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O grupo Paraíso em
Seresta fez no dia 13 na Pra-
ça Comendador João Alves
(Fonte Luminosa), véspera
do Dia das Mães, a primeira
das cinco apresentações pro-
gramadas para este ano em
São Sebastião do Paraíso,
com base na Lei de Incenti-
vo à Cultura, do Ministério da
Cultura.

O quinteto formado por
Ângela Paschoal Cardoso,
Sílvia Pessoa Rodrigues,
Arthur Henrique, Guelfo
Colombo e Nelson Duarte,
que neste projeto conta com
o baterista Joaquim Rafael
(Kincas), completa doze anos

Paraíso em Seresta se apresentou na Praça da Fonte:
no dia 10 de junho será no San Genaro

de atividades, dedicando-se
ao estilo seresta, percorren-
do também outras vertentes
da boa música.

O projeto desenvolvido
pelo Paraíso em Seresta é
patrocinado pelo Grupo
Tonin e Laticínios Aviação
(Gonçalves Salles),  tem
apoio da Academia Paraisen-
se de Cultura, Prefeitura de
São Sebastião do Paraíso
(APC), Associação Comer-
cial, Industrial, Agropecuária
e Serviços de São Sebastião
do Paraíso (ACISSP) e Mi-
nistério da Cultura (Governo
Federal).

Elaborado pela Produto-

ra Voluntária, Cinara Vanoni,
graduada em Artes Visuais,
professora de Arte e Músi-
ca, Dança, Artes Visuais e
Pedagogia Empresarial, as
apresentações, totalmente
gratuitas ao público, garan-
tem acessibilidade com es-
paços para cadeirantes e

pessoas com mobilidade re-
duzida, e contam com intér-
prete de libras, para tradu-
ção das letras e falas dos
músicos. As letras das músi-
cas apresentadas nos cinco
eventos programados estão
impressas em braile, em li-
vros que são disponibiliza-

dos. Com o mesmo foco de
difundir a tradição das se-
restas, o Paraíso em Seresta
fará palestras em estabeleci-
mentos da Rede Municipal
de Ensino.

A próxima apresentação
será no próximo dia 10 de ju-
nho, sábado, entre lagoas no

bairro San Genaro, às 20 ho-
ras. Na sequência, no dia 22
de julho na Praça Santa Paula
Frassinetti (Lagoinha), dia 12
de agosto na Praça Nossa
Senhora da Abadia e na
Casa da Cultura, dia 23 de
setembro, sempre às 20 ho-
ras.

FOTOS: Joel na Balada
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LIONS CLUBE

Na noite do dia 25 de
maio, tivemos a honra em
receber e oficializar a pos-
se de novos associados
para agregar a nossa Famí-
lia Leonística.

Em uma calorosa ceri-
mônia o presidente Claudio
Lauria empossou os novos
associados: Eder Rodri-
gues de Oliveira e Juliana
de Paula Guimarães, os
quais participaram ativa-
mente dos protocolos ten-
do como madrinha a Com-
panheira Edyna Maldi
Borges e se tornaram
membros oficiais do Lions
Internacional.

Na sequência o presi-
dente Claudio Lauria, home-
nageou com troféu Lions
Clube Ano Leonístico 2022/
2023 a Companheira Paula
Amaral Lauria pelos servi-
ços prestados durante seu
mandato com maestria, em
atender a comunidade de-
sinteressadamente no ato
de servir e ser comedida,

Lions Clube dá posse para
novos associados

Silêncio...
A última centelha de luz

se apaga. De repente, o
silêncio é pleno, o sentido
congraça com a inquietude,
e o trajeto é concebido. Há
um estado de inteireza, uma
marcha para a glória. O

atalho para a vida eterna é
determinado.

A memória manterá viva a
lembrança de uma pessoa que
foi exemplo de dignidade,
comunicação e sabedoria.

Pequena na estatura, mas
uma gigante quando queria se

impor. Irmã de Alma que de
tudo fez para dignificar o nome
da Academia Paraisense de
Cultura. Hoje está na amplidão
do infinito.

A Sãozinha partiu, mas
subsiste viva na memória de
todos nós que  convivemos

SÃOZINHA
É HORA DE PARTIR...

com ela e aprendemos a
admirá-la.

A estrela da Cadeira 17
deslocou-se para o céu.

MARIA RITA C.P. MIRANDA

P/ Academia Paraisense

de Cultura

• Do Leitor •

Em uma manhã como
qualquer outra, a cidade pul-
sava com sua rotina frenéti-
ca. As ruas estavam repletas
de rostos anônimos, cada um
com suas próprias lutas e de-
safios a enfrentar. Em meio à
multidão, destacava-se a co-
ragem silenciosa que se recu-
sava a ceder diante da opres-
são.

Ao atravessar as calçadas
movimentadas, os olhares dos
transeuntes denotavam uma
mistura de exaustão e deter-
minação. Alguns sorriam, ape-
sar das adversidades, enquan-
to outros carregavam o peso
invisível de suas preocupa-
ções. Mas havia algo em co-
mum entre todos eles: a
resiliência.

A coragem, para essas
pessoas, não significava au-
sência de medo, mas sim uma
força interna que as impelia a
enfrentar as batalhas diárias.
Eram mães e pais que lutavam
incansavelmente para susten-
tar suas famílias, trabalhado-
res que persistiam diante das
dificuldades, estudantes que
buscavam superar as barrei-
ras do conhecimento.

Em meio ao transporte pú-
blico lotado, onde corpos se
apertavam e vozes se fundi-
am em um burburinho inces-
sante, a coragem revelava-se
em pequenos gestos de resis-
tência. Eram mãos que se se-
guravam, oferecendo apoio e
conforto, mesmo na falta de

Coragem
espaço. Eram sorrisos com-
partilhados, quebrando a mo-
notonia do cotidiano opressor.

A opressão tentava domi-
nar, mas a coragem não se
deixava vencer. Nas entreli-
nhas dos olhares cansados,
havia uma chama interior que
se recusava a se apagar. E,
assim, a coragem se multipli-
cava, criando uma teia invisí-
vel de solidariedade.

A cidade continuava seu
curso, indiferente às histórias
individuais que se desenrola-
vam em seus cantos. Mas,
para aqueles que enfrentavam
os desafios de peito aberto, a
coragem se tornava uma ar-
madura. Não importava o
quão opressivo fosse o ambi-
ente, eles encontravam forças
para perseverar.

E assim, dia após dia, a
coragem provava que não ti-
nha limites. Ela se mantinha
viva nos corações daqueles
que se recusavam ser venci-
dos pela opressão. Era uma
batalha silenciosa, travada em
meio ao caos urbano, mas
uma batalha que jamais seria
perdida.

Mesmo sob as pressões
do mundo, a coragem persis-
tia, e o espírito humano se
erguia, inabalável. A cidade
podia impor suas barreiras,
mas a coragem se tornava
uma força imensurável, capaz
de transcender todas as ad-
versidades.

LUCAS BORGES

prevalecendo a filosofia
Leonística e o código de éti-
ca. Paula sentiu-se muita hon-
rada e não se conteve com a
surpresa e sua emoção con-
tagiou a todos os presentes a
qual recebeu uma calorosa
salva de palmas, por receber
esta premiação.

Maio é o mês das Mães, e

o presidente Claudio com mui-
to entusiasmo e carisma ho-
menageou as Mães com um
belo poema e agraciou a que-
rida Maria José Rodrigues
Gomes com uma linda orquí-
dea representando a todas as
Mães.

A alegria dos aniversarian-
tes contagiou a todos e nós do

Lions Clube reafirmamos
muitas felicidades e saúde
para todos.

Noite encerrada com
descontração.

Nós Servimos!

LIONS CLUBE DE SÃO
SEBASTIÃO DO PARAÍSO/MG

Secretaria AL 2022/2023

Claudio Henrique Lauria, Éder Rodrigues de Oliveira,
Edyna Maldi Borges e Juliana de Paula Guimarães

Futuro Casal Presidente Ano Leonístico 2023/2024
Carlos Alberto e Ione Júlia com o casal

de Presidente atual Paula e Claudio Lauria

A alegria contagiante dos aniversariantes do mês de Maio
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HEINEKEN LANÇA PEDRA
DE SUA FÁBRICA EM PASSOS

O Grupo Heineken celebrou lançou nesta quinta-feira,
25, a pedra fundamental da construção da unidade da
cervejaria em Passos. O evento simbólico contou com a
presença do governador de Minas Gerais, Romeu Zema, do
prefeito de Passos, Diego Oliveira, do presidente do Grupo
Heineken, Maurício Giamellaro, do vice-presidente de
Sustentabilidade & Assuntos Corporativas da cervejaria,
Mauro Homem e de autoridades locais. Segundo o
governador, Romeu Zema, a primeira unidade produtiva da
companhia holandesa em Minas prevê a geração de 350
empregos permanentes e 11 mil indiretos, com investimentos
de aproximadamente R$ 2 bilhões e geração de até 2 mil
empregados no pico da construção. (Folha da Manhã –
Passos)

h t t p : / / c l i c f o l h a . c o m . b r / h e i n e k e n - p r e v e -
desenvolvimento-economico-e-social-em-passos/

EDUCAÇÃO FINANCEIRA EM IPATINGA
Na semana que passou foi realizado o curso de educação

financeira para os professores e demais profissionais que
atuam na rede municipal de ensino de Ipatinga. O evento,
conforme a administração pública, ocorre no teatro Zélia
Olguin, no bairro Cariru. Essa formação, que teve início na
segunda, 22, e se estende até nessa sexta-feira, 26, é uma
continuidade dos direcionamentos da Lei nº 4.312, de 26/01/
2022, que institui em Ipatinga a temática do
empreendedorismo na rede municipal de ensino. O foco é a
promoção da cultura empreendedora, e as atividades contam
com a parceria do Sebrae. (Jornal Diário do Aço –
Ipatinga)

https://www.diariodoaco.com.br/noticia/0106941-
educacao-financeira-e-enfatizada-como-disciplina-
entre-professores-da-rede-municipal-de-ipatinga)

USIMINAS PROMOVE
CONTAÇÃO DE HISTÓRIAS

Mais de 60 profissionais de educação da rede pública de
ensino de Itaúna participaram de uma palestra de
capacitação, resgate e valorização da técnica de contação
de histórias no processo de desenvolvimento das crianças.
A oficina, conduzida pela storyteller, arte-educadora e
produtora cultural Raquel Vieira em palestra show do projeto
Parque de Histórias, contou com patrocínio da Mineração
Usiminas, por meio da Lei Federal de Incentivo à Cultura, e
apoio da Prefeitura de Itaúna. A iniciativa também visitou
escolas da região, com espetáculos focados nas histórias
populares universais e na cultura brasileira. (Jornal
Integração – Itaúna)

https://jornalintegracaoitauna.com.br/usiminas-
contacao-de-historias-na-educacao-infantil/)

SANTA VITÓRIA NO MAPA DO TURISMO
Os primeiros resultados do trabalho intensificado pela

Prefeitura de Santa Vitória, em divulgar o potencial turístico
e as atividades culturais, já estão aparecendo, com êxito.
Por meio de um trabalho da Secretaria Municipal de Cultura
e Turismo, Santa Vitória passou a integrar o Mapa do Turismo
Brasileiro em 2023, por meio do Programa de Regionalização
do Ministério do Turismo. A certificação, atualizada pelo
Ministério do Turismo para o ano de 2023, reúne os municípios
que comprovaram ter aptidão efetiva para o turismo e que
fazem do setor, ferramenta estratégica para o
desenvolvimento econômico da cidade. (Jornal Folha da
Região – Ituiutaba)

https://folhadaregiaomg.com.br/index.php/2023/05/
24/santa-vitoria-passa-a-integrar-o-mapa-do-turismo-
brasileiro/

LIBERDADE REALIZA FEIRA DO AGRICULTOR
A Prefeitura de Liberdade realizou no domingo, 21 de

maio, a Feira do Agricultor e Artesão com muita alegria e
diversão. O evento foi realizado na Praça Maria Paiva,
Centro de Liberdade, e contou com barracas de artesanatos,
comidas típicas e produtos rurais, bem como contou com a
presença dos munícipes para prestigiar a festa. Os presentes
também puderam participar do show de prêmios em benefício
aos Amigos dos Animais. Em um dia especial, o animado
forró dos Pererinhas movimentou a todos finalizando o
prazeroso momento. (Jornal Panorama – SãoLourenço)

https://jornalpanoramaminas.com.br/liberdade-
realiza-feira-do-agricultor-e-artesao/

OURO PRETO TEM REDUÇÃO NA ÁGUA
Após dois anos e meio de intenso trabalho político,

administrativo e jurídico, o prefeito Angelo Oswaldo anunciou
hoje, 23, a readequação do contrato do município de Ouro
Preto com a Saneouro, responsável pelos serviços de água
e esgoto. Entre as mudanças implementadas estão a redução
de 28% na tarifa de água residencial para consumo até 10
m3, ampliação da tarifa social, com possibilidade de incluir
até 10 mil famílias, criação da tarifa filantrópica para
instituições beneficentes como a Santa Casa e o Lar São
Vicente de Paulo, e o estabelecimento de novas metas
contratuais. (Jornal O Liberal – Ouro Preto)

https://site.jornaloliberal.net/noticia/8338/prefeitura-
de-ouro-preto-anuncia-reducao-de-28-no-preco-da-
tarifa-de-agua-residencial

ESCOLA DE ARTES PROMOVE OFICINAS
A Secretaria Municipal de Cultura e Comunicação

Institucional de Pará de Minas através da Escola de Artes e
Ofícios Raimundo Nogueira de Faria – Sica, vai realizar neste
sábado, 27 de maio, as oficinas de confecção de tapetes
processionais de Corpus Christi. A ação é uma preparação
para a procissão de Corpus Christi que este ano será realizada
no dia 8 de junho. Quem participar das oficinas poderá
aprender técnicas para confecção dos tapetes que
tradicionalmente ornamentam as ruas na solenidade da Igreja
Católica. O ofício de confeccionar tapetes de Corpus Christi
é registrado como patrimônio imaterial do município desde
2010 quando a tradição teve esse reconhecimento. (Jornal
Diário - Pará de Minas)

https://www.jdiario.com.br/oficinas-promovidas-pela-
escola-de-artes-ensinam-a-confeccao-de-tapetes-para-
a-procissao-de-corpus-christi/

ANA CAROLINA BRAIA SOUZA, filha do estimado
casal Selma Braia e José Alberto de Souza, residen-
tes em São Tomás de Aquino, muda de idade nesta
segunda, dia 29.

MICHELLE PEREIRA LOPES, Professora univer-
sitária, doutora em Linguística celebra mais um ano
de vida em 1.º de junho.

SÁBADO dia 27, Antonia de Jesus Pádua, esposa
de Sidney Felix de Pádua, Leda Pedroso, Gislaine
Libório, Maria Bulgari. O agente penitenciário
Robson Carvalho (Mossoró).

DOMINGO DIA 28 o engenheiro Aníbal Marinzeck
Borges (Biba), Cássia Aloise, Glória Maria Tavares
Gil, Raphael Marcolini. Em Ribeirão Preto, a
paraisense Val Borges. Em São Tomás de Aquino,
João da Silva.

Dia 29 Antonio Edson Provenzano Redrado, a aca-
dêmica Lucélia Ozelin, membro da APC, Dr. Se-

Meus sobrinhos, EMÍLIO DUARTE e IVAN
DUARTE, parabéns pelo aniversário a ser come-
morado no dia 30. Filhos de Eduardo Dimas Furta-
do e Neusa Duarte Furtado.

RENATA MOREIRA, minha prezada amiga aqui-
nense, aniversaria neste domingo dia 28.

ANIVERSARIANTES
bastião Cruvinel Fonseca, Salete Aguiar, no Rio de
Janeiro Giselda Mumic Lisboa.

Dia 30 Guilherme Advíncula, em São Paulo Hoton
Marcondes. Em Pratápolis, Romero Machado
Junior.

Dia 31 Ângela Coimbra, Bia Acerbi, o engenheiro
Edson Luiz Grilo Duarte.

Dia 1.º de junho Maria Aparecida Barbosa, Maria
Rocha. Em Jacuí, Dirceu Nazário.

Dia 2, Luiz Carlos Aparecido Pereira, Eduardo
Henrique Cabral, José Eduardo Malagutti, Vandier
Duarte Pereira e sua esposa Geraldina Duarte,
Fernando Calzavara.
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O Aniversário de Lívia Dizaró
Fui sábado (20), ao aniversário da amiga Lívia Dizaró, comemorado na casa de seu namorado Hélio Lucas, meu amigo de longa data.

O casal recepcionou convidados, amigos mais próximos, onde rolou muita música, petiscos e um delicioso caldo, de dar água na boca.
Boa prosa e muitas risadas.  A anfitriã é estudante e trabalha como auxiliar administrativo.

Quarta-feira, (24/05), comemo-
rou-se o Dia Nacional do Café, quan-
do a Associação Mundo Mulher Café
presidida por Tâmara Isa da Silva,
tendo como vice-presidente Elisângela
Alves Pinto, diretora financeira
Danielle Cantieri e diretora de comu-
nicação e eventos, Maureen Rocha,
promoveu o segundo encontro, desta
vez na Fazenda Santo Amaro, propri-
edade da cafeicultora anfitriã, Dagmar
Resende Pimenta e que contou com
aproximadamente cem cafeicultoras.

Estiveram presentes importan-
tes nomes da cafeicultura da nossa
região, produtoras e mulheres envol-
vidas na atividade café, onde tive-
ram novos conhecimentos e experi-
ências. Foram ministradas palestras
enriquecedoras por renomados pro-
fissionais da área.

O palestrante Antônio Teixeira

DIA NACIONAL DO CAFÉ

2º Encontro da Associação Mundo Mulher Café

abriu o evento com o tema “Agricul-
tura regenerativa no contexto atual”,
Flávia Lancha, falou sobre “Evolu-
ção e perspectiva”, Marcelo Jordão
“Manejo das lavouras para altas pro-
dutividades”. O encontro foi encer-
rando com uma aula pratica pelo
palestrante Bruno Ribeiro, demons-

trando o “processo de qualidade pós
colheita”.

A cada intervalo das palestras,
coffee break, e a degustação de cafés
especiais, promovida por equipe do
Armazéns Peneira Alta. O próximo
encontro acontecerá na fazenda Dom
Bosco, propriedade de Ana C.Pessoni.

FOTOS: Joel na Balada
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BAR OURO VERDE DE
CARA NOVA, SOB NOVA DIREÇÃO

Há dois meses o Bar no Ouro Verde Tênis Clube vem sendo
administrado pelo casal de empresários, Maicon Zambiasi e Paula.
Eles que já têm vasta experiência no ramo de churrascarias, agora vêm
recebendo elogios no atendimento aos associados do clube, e para
melhor atendê-los, conta com bom número de atendentes e garçons, e
em seu cardápio, destaca-se principalmente a variedade de opções de
salgados, porções e bebidas.  Recentemente inovaram com novo visual
o layout do bar, diga-se de passagem, aprovadíssimo pelos

frequentadores. Com funcionamento de terça a domingo o bar do Ouro
Verde tem em seu cardápio deliciosos caldos todos os dias, às quartas-
feiras arroz com frango,  às quintas-feiras arroz com costela e mandioca,
às sextas a já famosa comida de boteco com variedades em seu buffet,
e música ao vivo. Aos domingos o tradicional almoço também com música
ao vivo, ambos com expressiva presença dos sócios, muitas famílias.
Vá prestigiar o que temos de melhor, e desfrute de um dos melhores e
maiores clubes sociais do Estado de Minas Gerais.
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Fechamento: Quinta-feira, 15 horas Número: 1889

• ACOMPANHANTE
HOSPITALAR E CUI-
DA-DORA: com experi-
ência e referências, nos
finais de semana, Regina
Miranda, tratar pelo fone
99971-7096 zap

• ACOMPANHANTE
HOSPITALAR E CUI-
DADORA: com experi-
ência e referências, nos
finais de semana, Regis-
laine, tratar pelo fone
99931-7383 zap

• VENDE-SE 3 TER-
RENOS PARQUE BEL-
VEDERE I: infra estrutura
completa com 160m² cada.
Tratar pelo fone 3558-6862
e 99118-9108

APARTAMENTO EDI-
FÍCIO COLINAS: com 3
quartos, 2 garagens. So-
mente a vista. Tratar 35
99977-1626

VENDE-SE CASA NO-
VA EM LOCALIZAÇÃO
PRIVILEGIADA: Rua João
do Nino 265, bairro Cali-
fornia Garden, com 160m2
de area construida, gara-
gem para 2 carros, sala,
copa/cozinha ampla, 3
quartos, 2 banheiros, la-
vanderia, quintal. Tratar di-
reto com proprietário 35
99937-8502.

VENDE-SE CASA TO-
DA REFORMADA: com
sala, cozinha, banheiro, 2
dormitórios, garagem p/
2 carros com portão au-
tomático, quintal com
área de lazer na rua Ce-
ará 215 - Vila Helena.
Tels: (19) 99234-7410 e
(19) 98177-9811.

• APARTAMENTO NO
CENTRO: aluga-se com
dois quartos, dois banhei-
ros sendo um suíte, duas
salas grandes, uma cozi-
nha e uma área de servi-

ço. Rua Pimenta de Pádua
1.418, em cima da Akatone
Modas. Valor R$ 1.200,00.
Fone: 3531-4057 é 99217-
1591

• CASARÃO À VENDA
EM JACUÍ: Bem localiza-
do ex-pousada Embaúba,
ainda montada com todo
mobiliário, só reabrir. Com
06 suítes completas (três
com banheira de hidro-
massagem e uma com
deck de madeira), 04 sa-
las, 02 cozinhas uma com
fogão caipira forno e chur-
rasqueira internas, sala
grande refeitório, lareira, TV
por assinatura, Internet e
Wi Fi, aquecedor solar,
tudo isso na Casa - 1. Na
Casa - 2 mais 04 suítes
simples (uma com sala e
cozinha), uma salão pró-
prio para restaurante ou bar
ou loja, com banheiro; pá-
tio de estacionamento para
10 veículos, mais quintal
(para expansão de mais
suítes). Compre com a
Rejane Imóveis em São
Sebastião do Paraíso (35)
3531-7988; Fernando Mi-
randa Jorge em Jacuí (35)
3593-1833 - 99971-1833.

• CHÁCARA NAS 3
FONTES: aluga-se, ba-
rato, ótimo casarão ava-
randado do lado do Ter-
mas Clube. Tratar 99974-
2305.

IMÓVEIS
Corretor Alziro Freitas de Camargo

Creci 14167
(Vivo 35-9.9915-1593)  -  (Claro 35-9.8417-3949) (TIM  35-9.9157-3385 - Whatsapp)

PREÇOS LOTES
R$ 1.200.000 Área comercial, localizada em avenida com grande

movimento, 2020m2
R$ 40 mil Lote Jd das Hortensias 180m2, rua asfaltada
R$ 55 mil Terr Jd Hortensias, 200m2, esquina, topografia boa,

rua asfaltada
R$ 65 mil Terreno Jd Diamantina 160m2, dois lados murados,

rua asfaltada
R$ 85 mil Terreno Bairro Rosentina, 250m2, murado dos lados e fundo
R$ 90 mil Terreno São Judas, 250m2
R$ 130 mil Terreno Jd  de Versalhes, 250m2
R$ 115 mil Terreno California Garden, 250m2, alicerce de muros prontos
R$ 150 mil Terreno 250m2 em Av comercial, todo murado

PREÇOS R U R A I S
R$ 85 mil Chácara Cond Cachoeira, vazia, 2250m2, com escritura.
R$ 220 mil Chácara Cond Campo Alegre, 2250m2,
R$ 230 mil Sítio, 02 alqueires, casa boa, 02 tanque de peixes,

piscina pequena, documentação ok
R$ 270 mil Chácara Cond Cachoeira, casa com 02 qtos, sala,

cozinha, banheiro, árvores frutíferas, área de 2.250,00m2
R$ 480 mil Chácara Cond Cachoeira, casa com 03 qtos (suíte), sala,

cozinha, banheiro social, varandas, árvores frutíferas, área
de 2.600,00m2

R$ 550 mil Sítio 5+l/4 alqueires, casa simples, energia, água de mina,
pasto

1,4 Milhões Sítio 5,8 Alqueires, estrada p/São Tomás de Aquino, terra de
cultura vermelha, água de mina, energ.elétrica, casa sede
boa, área de churrasco, casa de caseiro,  pomar, terreirão,
barracão, tuia, feito CAR.

PREÇOS APARTAMENTOS - RESIDÊNCIAS
R$ 80 mil Casa Res Santa Tereza, 03 qtos, sala, cozinha, 02

banheiro, lote 180m2
R$ 105 mil Casa Bairro Bairro São Judas, 02 qtos, sala, cozinha,

banheiro social, laje,  espaço para garagem, lavanderia
coberta.

R$ 130 mil Casa Bairro Santa Tereza, 02 qtos, 02 salas, cozinha, banheiro,
garagem e lavanderia cobertas.

R$ 140 mil Casa Lot São Sebastião, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro
social,  lavanderia COB, terreno 180m2, espaço p/garagem

R$ 150 mil Casa Jd Alvorada, 03 qtos, sala, cozinha, 01 banheiro,
garagem coberta

R$ 160 mil Bairro Diamantina, 02 dormit, sala, cozinha, banh soc,
lavand.cob, garagem COB,

R$ 200 mil Casas Bairro São Judas, 03 residências independentes.
R$ 210 mil Casa Bairro Santa Tereza, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro

interno e exter,  garagem e lavanderia cobertos.
R$ 235 mil Casa São José II, 02 qtos, sala, cozinha, banh.social, garagem

02 autos cobertos, lavanderia, área coberta nos fundos com
cômodo e banheiro.

R$ 250 mil Casa Bairro Santa Tereza, 04 qtos (01 suíte), sala, cozinha,
banh.social, garagem e lavanderia coberta, edícula, terreno
250m2

R$ 270 mil CasaSão Judas, 03 qtos (suíte), sala, cozinha, banh.social,
garagem e lavanderia cob

R$ 320 mil Casa Nova Bairro Santa Tereza, 03 qtos (suíte), sala, cozinha,
banheiro soc,  garagem e lavanderia cob,

R$ 340 mil Casa no centro, 02 dormitórios (01 suíte), sala, cozinha,
banheiro social, lavanderia, garagem 03 autos

• PICAPE PEUGEOT 504: vende-se, diesel, ano
1999, ótimo estado. COURIER SI PRATA: vendo,
picape, ano 99, completa, ótima estado. UNO FIRE:
vende-se, 4 portas, branco 2012, direção hidráulica.
Tratar (35) 99970-35555 e 3531-3554

IMÓVEIS

VEÍCULO

OPORTUNIDADES

ORAÇÃO

• LEIA OS SALMOS 33, 34 e 70 por 3 vezes ao dia, 3
dias consecutivos, PUBLICAR NO 4 DIA. Faça 2 pe-
didos difíceis e 1 impossível. Mesmo que não acredi-
te, verá o que acontecera. E.S.M., E.S.D. e C.S.P.

CASASCASASCASASCASASCASAS
• Bairro: Califórnia Garden - Código: 1979 - Valor R$ 480.000,00
Garagem para 2 carros, sala de estar, sala tv, banheiro social, 3 quartos sendo 1
suíte e closet, cozinha com sala de jantar integrada, lavanderia, jardim de inverno,
área de churrasco com banheiro, portão eletrônico JetFlex, cerca elétrica e alarme,
monitoramento de câmeras, armários planejados nos banheiros, cozinha e closet,
encanamento preparado pra instalação de piscina. Terreno: 250,00m² / Área
construída: 169,00m²

• Bairro: Jardim São Geraldo - Código: 1978 - Valor R$ 350.000,00
Garagem para 2 veículos, sala, 2 dormitórios, banheiro Social, cozinha, área de
serviços coberta. Terreno: 129,14m² / Área construída: 69,6m²

• Bairro: Vila Santa Maria - Código: 1891 - Valor R$ 280.000,00
3 dormitórios, sala, cozinha, banheiro social, garagem para 1 veículo. Edícula 1
dormitório com banheiro, copa/cozinha, área de serviço conjugada. Terreno: 200,00m²
/ Área construída: 131,41m²

• Bairro: Vila Santa Maria - Código: 1959 - Valor R$ 660.000,00
Pavilhão superior: 2 dormitórios sendo 1 suíte, 1 banheiro, sala de estar e TV
(ambiente amplo), cozinha (ambiente amplo), área gourmet. Pavilhão inferior:
Garagem coberta para 4 veículos, escritório, suíte em fase de acabamento, área
de despensa, lance de escadas, reservatório de água pluvial com capacidade de
36m³ (36 mil/L). Terreno: 300,00m² / Área construída: 270,84m²

• Bairro: Residencial Morumbi - Código: 1133 - Valor R$ 105.000,00
Casa da frente: 2 dormitórios, sala, cozinha, banheiro social, área de serviço
coberta, garagem para 2 carros. Casa do fundo: 2 dormitórios, sala, cozinha,
banheiro social, área de serviço. Terreno: 250,00m² / Área construída: 106,48m²

• Bairro: Pq. São Judas Tadeu - Código: 1947 - Valor R$ 280.000,00
3 dormitórios sendo 1 suíte, sala, copa/cozinha, lavanderia coberta, quintal amplo,
garagem coberta para 2 veículos. Terreno: 206,00m² / Área construída: 100,00m²

• Bairro: Jardim Bernadete - Código: 1946 - Valor R$ 380.000,00
3 dormitórios sendo 1 suíte, banheiro social com banheira, sala ampla, copa,
cozinha ampla com balcão e armário embutido, garagem para 2 carros um atrás do
outro, lavanderia coberta, construção no fundo com 2 cômodos e uma suíte.
Terreno: 250,00m² / Área construída: 165,00m²

• Bairro: Califórnia Garden - Código: 1297 - Valor R$ 430.000,00
3 dormitórios sendo 1 suíte com closet, banheiro social, espaço amplo sendo sala/
copa e cozinha com armários, área de lazer com espaço gourmet com churrasquei-
ra, garagem coberta para 2 veículos e descoberta para + 2 veículos.  Terreno:
250,00m² / Área construída: 145,14m²

APARTAMENTOAPARTAMENTOAPARTAMENTOAPARTAMENTOAPARTAMENTO
• Bairro: Jardim Morada do Sol - Código: 1887 - Valor R$ 350.000,00
4 dormitórios sendo 2 suítes, 1 banheiro social, 1 sala ampla com dois ambientes,
cozinha completa e ampla com armários planejados em excelente estado de con-
servação, torneira com aquecimento, forno, cooktop e coifa, área de serviço
ampla, 1 vaga de garagem com portão eletrônico. Área: 120,00m²

• Bairro: Centro - Código: 378 - Valor R$ 270.000,00
3 dormitórios sendo 1 suíte com armários de madeira, sala ampla em tacos,
banheiro social, cozinha com balcão, área serviço com cômodo de despejo e
banheiro, garagem para 1 veículo com portão eletrônico
Infraestrutura de câmeras, piscina, quadra, garagem com portão eletrônico.  Área:
103,82m²

• Bairro: Centro - Código: 1184 - Valor R$ 530.000,00
4 dormitórios sendo 01 suíte, sala ampla, muito iluminada, com 2 ambientes,
cozinha ampla com armários, lavabo, banheiro social, área de serviço ampla com
cômodo de despejo e banheiro, garagem para 2 veículos. Área: 195,35m²

TERRENOTERRENOTERRENOTERRENOTERRENO
* Lote à venda / Bairro: Jardim Europa

Medindo 378,11m² / código: 1869. Valor: R$ 157.500,00
* Lote à venda / Bairro: Jardim Independência

Medindo 250,00m² / código: 1856. Valor: R$ 140.000,00
* Lote à venda / Bairro: Vila Santa Maria

Medindo 600,00m² / código: 1798. Valor: R$ 380.000,00
* Lote à venda / Bairro: Jardim Europa

Medindo 270,00m² / código: 1526. Valor: R$ 135.000,00
*Lote à venda / Bairro: Jardim Mediterranee

Medindo 373,00m² / código: 1980. Valor: R$ 170.000,00

DIVERSOS

• VENDO BANHEIRA
MARCA JACUZZI, cor
branca, em ótimo estado
de conservação. Incluso
motor. Bom preço. Tratar
com Cláudio, tel 35 3531-
6008 no horário comerci-
al.

• DINHEIRO ANTIGO:
Compro, notas/cédulas
antigas, cruzeiro e cruza-

PRECISO DE VENDEDOR
Atuar na região de Paraíso/MG e Franca/SP – Área
Pet Shop (roupa-pet) e na área infantil (moleton).
Não precisa de veículos. Informações fone 35 3591-
4231 – Monte Santo de Minas/MG

ALUGUEL DE PONTO
COMERCIAL NO CENTRO:

Duas salas, almoxarifado, banheiro e recepção na
Travessa José Albino, 514. Tratar 98822-1631.

VENDE-SE 3 TERRENOS
PARQUE BELVEDERE I:

Infra estrutura completa com 160m² cada.
Tratar pelo fone 3558-6862 e 99118-9108

APARTAMENTO
EDIFÍCIO COLINAS:

Com 3 quartos, 2 garagens.
Somente a vista. Tratar 35 99977-1626

dos. Tratar (35) 98868-
6720 – Antonio.

• IMPRESSORAS –
COMPRA E VENDO:
usadas laser e jato de
tinta. Tratar pelo fone
3558-5492. Fazemos
manutenção preventi-
va e corretiva. Técnico
especializado. ÓTIMOS
PREÇOS.

• CUIDADORA DE IDO-
SOS: Tem ótimas refe-
rências e experiência.
Com mais de 10 anos
neste importante trabalho
Social e Humanitário.
Cidinha 99917-4260 du-
rante a noite ou dia.

• PANFLETEIRO: Distri-
buo panfletos com hones-
tidade e econômica. Tra-
tar Rua Francisco Bruno,
100 ou pelos fones 3531-
8747 ou 99103-5441
André Luiz Bozeli

VENDE-SE CASA NO
JARDIM DANIELA:

Área construída: 159 m2. Garagem coberta para 2
veículos, copa/cozinha integrados, 3 dormitórios sendo
1 suíte com armário embu-tido. Ampla área de serviços
coberta com armários embutidos, quintal com espaço
no fundo. Portão eletrônico, vídeo porteiro, câmeras e
concertina. Valor: 460.000.00. Tratar 99848-7981
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por: SERGIO MAGALHÃES

Este último domingo de maio será um
dia de titãs para a McLaren. Em duas fren-
tes, a equipe vai correr em Mônaco e
Indianápolis. E para celebrar, trouxe uma
pintura especial para Lando Norris e Os-
car Piastri no GP de Mônaco. A McLaren
não vive um grande momento na F1 já
faz um bom tempo. Seu último título foi
conquistado no distante 2008 com Hamil-
ton, e desde 2021, em Monza, não vence
uma corrida. No atual campeonato é ape-
nas a 5ª colocada com 14 pontos, empa-
tada com a Alpine, e distante 64 da Ferrari,
a 4ª colocada, e um abismo para a líder
Red Bull com 224 pontos.

Embora pareça ter entrado numa es-
piral negativa difícil de encontrar o cami-
nho de volta aos trilhos, a McLaren ainda
é um time grande que não pode ser su-
bestimado. É a terceira equipe com mais
títulos de construtores (8), atrás apenas
de Ferrari e Williams, e a segunda com
mais vitórias, atrás da Ferrari. Em Mônaco
é a recordista de vitórias (15). A primeira
foi em 1984 com Alain Prost na prova que
ficou famosa por quase ter sido vencida
por Ayrton Senna com a modesta Toleman
não fosse o encerramento antes do total
de voltas programadas por causa da chu-
va. Nesta semana completou-se 30 anos
da 6ª e última vitória de Senna em
Mônaco - cinco delas pela McLaren -, o
que faz do brasileiro até hoje o recordista
de vitórias nas ruas do Principado.

Mas se hoje a McLaren não mete medo
nos adversários na F1, ela se orgulha de
ser a única equipe a conquistar a Tríplice
Coroa do automobilismo com as fabulo-
sas vitórias no GP de Mônaco, nas 500
Milhas de Indianápolis e nas 24 Horas de
Le Mans. Além da McLaren, o inglês
Graham Hill é o único homem na história
do esporte a motor a conquistar tal feito.
E o layout da McLaren para esse GP de
Mônaco com largada amanhã às 10h, ao
vivo na TV Band e rádio Band News FM,
traz um mix de cores que remetem às co-
res que seus carros usavam em cada uma
das vitórias que formam a Tríplice Coroa.
O centro do MCL60 ficou branco em re-
ferência à tradicional pintura na época da
vitória de Prost no GP de Mônaco de 84.
A dianteira em preto, simboliza a cor do
modelo F1 GTR que venceu as 24 Horas
de Le Mans de 1995 com JJ Lehto,
Yannick Dalmas e Masanori Sekiya. E a
traseira em laranja que era a cor do car-
ro da vitória de Johnny Rutherford nas 500
Milhas de 1974.

Em Indianápolis a McLaren terá 4 car-
ros e mais sensacional que a pintura es-
pecial para o GP de Mônaco é três deles
com as cores idênticas da três vitórias
iônicas: o preto de Pato O’Ward, o laran-
ja de Alexander Rossi, e o mais espeta-
cular na minha opinião, o branco do sue-
co Felix Rosenqvist. Um golaço de
marketing da McLaren. A exceção é o car-
ro do brasileiro Tony Kanaan que vai com
as cores atuais da McLaren na Indy em
sua despedida de Indianápolis. Os qua-

McLaren terá um
domingo especial

tro largam entre os nove primeiros colo-
cados. A prova terá ainda outro brasilei-
ro, Hélio Castroneves, correndo atrás da
glória de se tornar o maior vencedor iso-
lado das 500 Milhas. Helinho tem 4 vitóri-
as, empatado com as lendas da Indy, A.J.
Foyt, Al Unser e Rick Mears. A 107ª edi-
ção das 500 Milhas de Indianápolis terá
largada pouco depois da bandeirada do
GP de Mônaco, às 13h, ao vivo nas TVs
Cultura e ESPN.

Voltando a Mônaco, outra equipe des-
perta as atenções neste final de semana
é a Mercedes que abandonou o projeto
malsucedido de 2022 e 2023 com os mi-
núsculos sidepods (aquelas caixas late-
rais que abrigam as entradas de ar dos
radiadores) e trouxe um novo formato para
o W14 de Lewis Hamilton e George Rus-
sell, mais convencional e com a suspen-
são dianteira revisada. A questão agora
é saber se vai funcionar ou não. Mônaco
não é o lugar mais apropriado para es-
trear atualizações. Elas estavam progra-
madas para Ímola, na semana passada,
mas com o cancelamento da prova por
conta das fortes chuvas no norte da Itália,
a Mercedes não teve outra alternativa.

BARRICHELLO FEZ 51
A coluna não poderia deixar de sau-

dar Rubens Barrichello pelos 51 anos na
última terça-feira (23). Um Gigante (com
G maiúsculo) do automobilismo brasilei-
ro. Quem acompanhou a Stock Car no fi-
nal de semana passado, em Tarumã, viu
a montanha-russa de emoções vivida por
Rubinho desde o forte acidente do filho
na sexta-feira, passando por um carro
que não tinha o melhor acerto, e tirando
coelho da cartola na corrida 2 da rodada
dupla quando largou da 20ª posição para
vencer de forma extraordinária. Um exem-
plo de resiliência para todas as gerações
do esporte.

McLaren/ Divulgação

cFelix Rosenqvist com a espetacular pintura
do Dallara-Chevrolet, da McLaren, que larga
da primeira fila nas 500 Milhas de Indianápolis

Por Daniella Almeida

Repórter da Agência Brasil

BRASÍLIA

As inscrições para a segun-
da edição do Sistema de Sele-
ção Unificada (Sisu) para ga-
rantir vaga em instituição de
ensino superior pública serão
abertas em 19 de junho. O pe-
ríodo de inscrição foi publica-
do no site oficial do Sisu e ter-
minará em 22 de junho.

Somente os estudantes que
participaram da última edição
do Exame Nacional do Ensino
Médio, o Enem de 2022, e não
zeraram a prova de redação
poderão se inscrever no Sisu,
relativo ao segundo semestre de
2023. O processo é gerido pelo
Ministério da Educação (MEC).

Para se inscrever, os inte-
ressados deverão acessar
o portal Acesso Único ao En-
sino Superior, do MEC e clicar
em “Fazer inscrição”, quando
estiver disponível.

É necessário fazer o login
com o número do CPF e se-
nha, no portal Gov.br, a plata-
forma de serviços digitais do
governo federal.

O aluno poderá escolher
duas opções de cursos no Sisu
2023. 

Ao escolher a primeira op-
ção de curso, o candidato à
vaga deverá escolher o local de
oferta, turno e a modalidade de
concorrência (ampla concor-

rência, cotas ou ações afirma-
tivas das próprias instituições).
O portal Acesso Único ao En-
sino Superior permite a pesquisa
das vagas pelo nome do muni-
cípio da instituição de ensino
ou do curso de graduação de
interesse.

Durante o período de ins-
crição, o candidato poderá
acompanhar a inscrição, com
as notas de corte dos cursos e
a sua classificação parcial. Se
desejar, o inscrito ainda pode
trocar de curso até o fim do
prazo das inscrições do Sisu e
valerá a última escolha.

De acordo com o cronogra-
ma publicado no Portal Único
de Acesso ao Ensino Superior,
o resultado da chamada regu-
lar do Sisu será divulgado em
27 de junho. E a matrícula dos
alunos aprovados na chamada
regular deverá ser feita entre 29
junho e 4 de julho. 

Quem não for selecionado

Inscrições para segunda
edição do Sisu 2023

começam em 19 de junho
Participantes do Enem de 2022 poderão se candidatar

em nenhuma das duas opções
de curso indicadas no ato de
inscrição, ainda terá uma chan-
ce de ingressar em curso de
graduação em universidade ou
instituto público poderá dispu-
tar, por meio da lista de espera
do Sisu, as vagas não preen-
chidas anteriormente. O prazo
para participar da lista de es-
pera vai de 27 de junho até 4
de julho.

O edital do processo seleti-
vo com informações sobre a
concorrência do Sisu ainda não
foi publicado no Diário Ofici-
al da União (DOU).  

Sisu
Período de inscrição: 19 a

22 de junho
Resultado da chamada re-

gular: 27 de junho
Matrícula da chamada re-

gular: 29 de junho a 4 de julho
Prazo para participar da lis-

ta de espera: 27 de junho a 4
de julho

© Marcelo Camargo/Agência Brasil
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Por Ralph Diniz

O sol raiou de uma forma
mais bonita e diferente na
vida de uma paraisense em
especial na última quarta-fei-
ra, 24. Luiza Afra de Souza
completou incríveis 104 anos
de vida. Seu semblante lúci-
do e sua disposição física
desmentem a passagem de
tanto tempo, e é no compas-
so de sua história de resiliên-
cia e empatia que se revela a
verdadeira riqueza de sua
longa existência.

Dona Luiza, uma dama
com mais de um século de
existência, nasceu e cresceu
na zona rural de São Sebas-
tião do Paraíso. Filha do ca-
sal Pedro Antônio da Silveira
e Rita Eduarda da Silva, ela
e seus dez irmãos cresceram
ajudando os pais na lida da
fazenda da família. A meni-
nice marcada pelo trabalho
árduo e pelo convívio com a
natureza semeou em seu es-
pírito a devoção ao trabalho
honesto e à família unida.

Daquela época, ela car-
rega com saudade a lem-
brança dos seus dias como
professora. Em tempos em
que a educação era luxo e
não direito, aos 19 anos, a
jovem determinada assumiu
a responsabilidade de alfa-
betizar crianças e adultos de
sua comunidade. “Meus pais
se mudaram para a cidade
para que eu e meus irmãos
pudéssemos estudar. Era
uma escola particular e nos
tivemos um bom ensino. De-
pois, nós voltamos para a
fazenda e eu vi que muitas
pessoas que moravam por lá
não tinham estudo. Então eu
ensinava os garotos de ma-
nhã e os adultos à noite”.

Pouco tempo depois, o
amor se apresentou a sua
vida de uma forma bem pe-

Dona Luiza: a sábia que desafia
o tempo completa 104 anos

culiar, durante uma campa-
nha política. Foi no cenário
efervescente que costumava
marcar o pleito municipal
paraisense que Luiza, aos 22
anos, conheceu Geraldo
Carlos de Souza. “Meu pai
gostava muito de política e
sempre ia para a cidade para
ajudar nas campanhas. Ele
nunca se candidatou, mas
gostava daquela coisa. Um
dia, ele foi até a casa do
Geraldo pedir votos para a
família. Eles disseram que
não votariam no candidato
do meu pai, porque eram da
UDN (União Democrática
Nacional, partido político de
orientação conservadora e
opositor às políticas e à fi-
gura de Getúlio Vargas), mas
eu e o Geraldo nos apaixo-
namos”, recorda com um
brilho no olhar.

Paraisense centenária fez do trabalho, da resiliência e da empatia os ingredientes para vencer os percalços da vida

A conexão foi instantâ-
nea, o amor floresceu e eles
se casaram. A nova vida a
dois levou-os a São Paulo,
onde teceram juntos uma
existência marcada pela
parceria e pelo esforço.
Juntos, venderam salgados,
corretaram imóveis e tive-
ram três filhos, construindo
um lar sólido e cheio de
amor.

Mas a vida, em suas
imprevisibilidades, trouxe
desafios que testaram a fé de
Luiza. Primeiro, o marido e
companheiro de tantas bata-
lhas adoeceu e acabou mor-
rendo pouco tempo depois
de o casal voltar a Paraíso.
Depois, um a um, os filhos
contrariaram aquela que de-
veria ser a ordem natural das
coisas e também faleceram,
deixando a mãe. A dor das
perdas das pessoas mais im-

portantes de sua vida pode-
ria ter paralisado Luiza, mas
sua força interior não permi-
tiu que o luto fosse seu fim.
Pelo contrário, foi um reco-
meço. “Eu comprava sacas
de café, torrava e vendia lá
na rua dos Antunes, onde
morava. Eu tinha muitos cli-
entes. Eu também fazia qui-
tandas e, no final do ano, fa-
zia panetones, que todo
mundo adorava. Foi assim
que eu sobrevivi: trabalhan-
do. Enquanto você trabalha,
você tem vida. Deus me deu
forças e eu trabalhei a vida
inteira. Isso me manteve
viva”.

Sua generosidade tam-
bém se tornou marca regis-
trada na comunidade parai-
sense. Dona Luiza era co-
nhecida por visitar o hospi-
tal local e ajudar  pacientes
internados, atendendo às
necessidades mais básicas
desses indivíduos com com-

Dona Luiza Afra de Souza completou

104 anos de vida na última quarta-feira

FOTOS: Reprodução

Idosa ganhou festa de amigos e familiares no dia de seu aniversário

SEMPRE-SUDOESTE/MG @ IN–FORMAÇÃO

JUNTOS, SOMOS MAIS FORTES!

O ministro Luís Ro-
berto Barroso, do Su-
premo Tribunal Fe-
deral (STF), revogou
a liminar que suspen-
dia os efeitos do piso
nacional da enferma-
gem na segunda-fei-
ra,15, liberando, as-
sim, o pagamento do
piso nacional da ca-
tegoria.

A decisão do minis-
tro foi proferida após
o presidente Luiz
Inácio Lula da Silva ter
sancionado a abertu-
ra de crédito especial
de R$ 7,3 bilhões para
o pagamento do pi-so.
A medida foi publicada
na sexta-feira (12), Dia

Internacional da Enfer-
magem.

O novo piso para en-
fermeiros é de R$
4.750, conforme defini-
do pela Lei nº 14.434/
2022, técnicos em en-
fermagem recebem, no
mí-nimo, 70% desse va-
lor (R$ 3.325) e auxilia-
res de enfermagem e
parteiras, 50% (R$
2.375). O piso vale para
trabalhadores dos seto-
res público e privado.

Dados do Conselho
Federal de Enfermagem
contabilizam mais de
2,8 milhões de profissi-
onais no país, incluindo
693,4 mil enfermeiros,
450 mil auxiliares de en- fermagem e 1,66 milhão

de técnicos de enferma-
gem, além de cerca de
60 mil parteiras.

O Sindicato dos Ser-
vidores Públicos Munici-
pais de São Sebastião

Piso Nacional dos
Profissionais da Enfermagem

Reprodução/Rede Socias

do Paraíso acompanha
atentamente o desfecho
desta proposição. Ao
longo dos debates o sin-
dicato através de sua di-
retoria e representantes
tem participado das mo-

bilizações em prol da im-
plantação do piso da ca-
tegoria. Além de reuni-
ões, audiências e mani-
festações públicas, o
sindicato enviou ofício
ao chefe do Executivo,

a fim de cumprir de
forma integral o piso
nacional dos profissi-
onais da enferma-
gem. A expectativa é
de que, agora, defini-
tivamente, o piso seja
implementado em be-
nefício aos profissio-
nais do setor.

Função das mais
importantes no trata-
mento das mais diver-
sas questões de saú-
de, os profissionais da
enfermagem tiveram
papel fundamental e
essencial no trata-
mento e combate à
pandemia da Covid-
19.

São mais do que
merecedores do res-
peito e consideração
pela função essen-cial
que exercem na vida
e para o bem estar de
toda a população.

paixão e gentileza. “Eu fica-
va acompanhando as pes-
soas na enfermaria e, um
dia, o médico me proibiu de
ficar lá”, conta ela, rindo ao
lembrar das ocasiões em
que sua presença constante
na enfermaria causou alvo-
roço.

Além disso, Luiza era
chamada pelos amigos de
“Dona Ambulância”, pois
costumava acompanhar pa-
cientes que viajavam para
fazer exames e passar por
consultas médicas em outras
cidades. “Eu sempre ia com
aquelas pessoas para Ribei-
rão Preto e outros lugares.
Me perguntavam o porquê
de eu fazer tudo aquilo e eu
sempre respondia que era
porque aquelas pessoas não
podiam pagar para ter um
acompanhante. Isso sempre
me fez bem”, diz ela, que
também aplicava injeções
quando preciso e chegou a

ajudar mulheres em trabalho
de parto a dar à luz.

Para os mais jovens, que
estão em busca de orienta-
ção ou para aqueles que per-
deram a esperança, Luiza
tem um conselho. “A gente
tem que ter força de vonta-
de e não esperar e fazer o
que puder para si mesmo e
para os outros. É preciso
trabalhar, porque é plantan-
do que você colhe”, acon-
selha a aniversariante cente-
nária.

Por fim, questionada so-
bre o sentimento de comple-
tar 104 anos de vida, Dona
Luiza revela a maior lição de
sua jornada: não temer a
morte. Ela entende que a
vida é transitória e que, even-
tualmente, todos nós temos
que partir. “Ninguém veio
para a eternidade”, diz com
serenidade, “vivi e vivo uma
vida boa e feliz, apesar das
lutas, dores e dificuldades”.


