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Em concorrido jantar reali-
zado no Ouro Verde Tênis Clu-
be, a Santa Casa de Misericór-
dia de São Sebastião do Paraí-
so comemorou 101 anos de sua
fundação. A renda auferida no
evento, conforme foi divulga-
do, será revertida para a refor-
ma da maternidade, compra de
camas PPP e aparelhos de
fototerapia, de modo proporci-
onar melhor conforto, assistên-
cia e eficácia ao atendimento de
mães, bebês e crianças, de São
Sebastião do Paraíso e as que
chegam de diversas cidades do
Estado àquela unidade.

O empresário Fernando
Montans Alvarenga, vice -
interventor na Santa Casa, deu
boas vindas aos presentes e
comentou sobre a atuação do
grupo interventor que por ori-
entação do Ministério Público e
a convite do prefeito Walker
Américo Oliveira, vem doando
seu tempo e conhecimento à
instituição, ajudando reerguê-la.

Destacou que financeira-
mente a Santa Casa “já saiu da
UTI”, mas ainda há muito a ser
feito, e ao se comemorar os 101
da instituição ela sem dúvida
vive uma nova fase, dentro do
plano traçado pela equipe
interventora, diretores, e com
efetiva participação de médicos,
funcionários e voluntários.

Por motivo de saúde o
gestor interventor, Adriano
Rosa do Nascimento, não pôde
estar presente. Solicitou que no
decorrer do evento fosse lida a
seguinte mensagem:

“É com muito carinho que
me dirijo a todos vocês desta-
cando a importância de cada
pessoa aqui presente que de
várias maneiras ajudam nossa
instituição. Infelizmente não
pude estar presente neste im-
portante momento para cele-
brar as conquistas que nosso
hospital tem obtido neste perí-
odo de intervenção. Por orien-
tação médica estou em repou-
so, porém meu pensamento
está voltado para esta noite em
que celebramos 101 anos da
Santa Casa de Misericórdia de
São Sebastião do Paraíso”.

“Sintam-se abraçados por
mim em forma de gratidão.
Vocês fazem parte desta histó-
ria”

“O momento é de agrade-
cimentos. Primeiramente agra-
deço ao nosso Pai Celestial por
nos tornar instrumentos em
suas mãos. Em segundo, à nos-
sa equipe de trabalho, pois
quando se reúne uma equipe
competente é certo que os fru-
tos valerão a pena ser colhidos.
Mas vocês superaram todas as
expectativas e foram ainda
mais longe que o previsto. É
um orgulho compartilhar o lo-
cal de trabalho com profissio-
nais tão capazes e dedicados.
Competência e empenho são,
talvez, das melhores palavras
que descrevem cada um de

Jantar comemorativo aos 101 anos da Santa Casa
de Misericórdia de São Sebastião do Paraíso

vocês. Parabéns a todos, em
especial à nossa querida cola-
boradora Ana Lúcia Cunha,
minha especial admiração pe-
los 20 anos de Santa Casa.

“Ao prefeito Walker
Américo que não mede esfor-
ços para ajudar a nossa Santa
Casa. Parabéns pela coragem
e ousadia em assumir nossa
intervenção. Obrigado por
acreditar em nosso trabalho e
depositar a confiança necessá-
ria para que possamos organi-
zar a casa. Que nossa comuni-
dade seja eternamente grata por
esta sua atitude num momento
tão difícil, em dezembro de
2016.

“Agradeço também ao se-
cretário municipal de Saúde,
Wandilson Bícego. Parabéns
pelo profissionalismo e obriga-
do por ajudar a nossa Santa
Casa. Que Deus continue o
abençoando.

“Ao deputado Carlos Melles
agradeço de coração por acre-
ditar em nossa capacidade téc-
nica e também por colocar os
recursos necessários que a
Santa Casa tanto necessita.
Obrigado pelas conquistas jun-
to ao Ministério da Saúde, e por
todas portas abertas para a
Santa Casa neste período em
que estou à frente da institui-
ção. Parabéns deputado. Todo
recurso que chegou até a San-
ta Casa por vossa intervenção
salvou muitas vidas. Sinta-se
abraçado por mim e por todos
nossos colaboradores. Agrade-
ço também a toda sua equipe,
em nome de seu assessor
Giuliano Melles, que através das
ações do deputado Carlos
Melles percorreu Brasília vári-
as vezes comigo, buscando
novos credenciamentos, recu-
perando recursos perdidos,
que neste mês já começamos
receber. Peço a Deus que con-
tinue abençoando a você e a
toda sua equipe.

“Aos nossos parceiros,
Ampara e Unimed, por acredi-
tarem em nossa gestão e nos
apoiar sempre.

“Ao nosso querido corpo
clínico que nos apoiou smpre
em nossas decisões de forma
integral. Sabemos que juntan-

do todas as forças, de todas as
esferas, corpo clínico, equipe
de enfermagem, nossos depu-
tados, o prefeito, Câmara Mu-
nicipal, colheremos bons fru-
tos.

“São muitos a agradecer,
porém se esqueci de alguém,
sintam-se homenageados e
abraçados por mim. Vocês fa-
zem parte desta história. Boa
festa”.

HOMENAGENS
Foram prestadas homena-

gens a colaboradores que se
destacaram como benfeitores
para a instituição: Fernando
Montans Alvarenga, Luiz Pes-
soni, Maria Hortência de Sou-
za, João Eugênio Pinto, da Co-
missão Interventora procede-
ram entregas de placas às se-
guintes personalidades: Depu-
tado Carlos Melles, Deputado
Antonio Carlos Arantes, Prefei-
to Walker Américo Oliveira,
Secretário Municipal de Saúde,

Wandilson Bícego, Câmara
Municipa, representada por seu
presidente Marcelo de Morais,
Giuliano Melles (assessor do
deputado Carlos Melles), ao Dr.
Luciano Constantini (diretor
técnico da Santa Casa), à Dra.
Carla Mambrini (diretora clíni-
ca da Santa Casa), Dra. Katia
Rocha e Júnior Vidal (represen-
tantes da Federasantas), ao pre-
sidente da Acissp, Dr. Ailton
Rocha de Sillos, e ao Dr. Fran-
cisco Figueiredo.

A Santa Casa também ho-
menageou seis funcionários,
como forma de expressar gra-
tidão àqueles que sempre se
empenharam em prestar um
bom serviço para elevar o
nome da instituição, destacan-
do que fazem “um belíssimo
trabalho e são dignos e mere-
cedores da singela homena-
gem”.

Foram homenageados, Ana
Lúcia Alves Pinto Cunha,
Rúbia Moreira Alves Pádua,

Maria Salete de Souza, Patrícia
Fernandes Costa, Rodrigo
Calzavara, Mauro César Mar-
toni.

No evento foram destaca-
das empresas que adotam ações
de responsabilidade social e
colaboraram para a realização
do jantar, e também de apoia-
dores.

O jantar foi abrilhantado
pelo grupo musical Paraíso
em Seresta e pelo DJ Lean-
drinho.

FOTOS: Otail Ferreira
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Ela ia feliz, desarmada,
sob a manhã azul. Nem
discutira com a mãe sobre
a roupa, que ela teimava de
repetir há dias: as calças
jeans desbotadas, o tênis
velho, a camiseta enorme,
quase nos joelhos. Ela fi-
cava mais seca ainda,
bambu, vara de virar tripa,
com seus dez anos e mais
alta do que devia para sua
idade.

O acontecimento pe-
gou-a de surpresa, ao virar
a esquina. Ela parou
estarrecida, vendo a cena,
o coração desembestado,
a boca seca: na casa à
sua frente, um menino de
onze ou doze anos pren-
dera o cãozinho sarnento,
manco, de orelha sangran-
do e dava-lhe uma surra de
pau, moendo-lhe os ossos.

O que aconteceu em
seguida foi questão de se-
gundos. Seu grande amor
pelos cães, sentimento
enorme, profundo, ferveu-
lhe o sangue, aumentou-lhe
a força, fez dela uma ou-
sadia viva que voou até as
grades verdes, abriu o
portão em um ímpeto. Ar-
rancou o bastão das mãos
do garoto maldito. De onde
tanta força?! O menino, bo-

(*) Ely VIeitez Lisboa

O GAROTO DO
PORTÃO VERDE

quiaberto, não se defen-
deu.

A menina parecia que
enlouquecera. Seus olhos
fuzilavam de ódio. Com um
safanão, empurrou o me-
nino para trás e começou
a dar-lhe pauladas nas per-
nas e no traseiro. O meni-
no abriu o maior bocão, gri-
tou, tentou segurá-la. Ela
era uma fúria incontida!

A mãe do garoto, ouvin-
do o escarcéu, saiu lá de
dentro e, estupefata, veio
em socorro do filho já devi-
damente esbordoado. Se-
gurou a menina, sacudin-
do-a, berrando:

- Está louca?! Eu cha-
mo a polícia!

Já não havia raiva. Igno-
rando as ameaças, a me-
nina livrou-se das garras da
mulher, abaixou-se, pegou
o cãozinho com carinho e
leveza, aconchegou-o ao
peito. O animalzinho tinha
uma aparência tão miserá-
vel que ela começou a cho-
rar. E alisando o pelo ralo,
carregando-o como a um
tesouro, saiu pelo portão
verde, deixando-o aberto,
sem olhar para trás.

VIEITEZ LISBOA É ESCRITORA.

E-mail: elyvieitez@uol.com.br

Coluna Saúde Animal
Recorte e colecione!

*ROGÉRIO CALÇADO MARTINS
– médico-veterinário – CRMV/MG 5492
*Especialista em Clínica e Cirurgia Geral de Pequenos Animais
(Pós-graduação “lato sensu”)
*Membro da ANCLIVEPA (Associação Nacional de Clínicos
Veterinários de Pequenos Animais)
*Consultor Técnico do Site  www.saude animal.com.br
*Proprietário da Clínica Veterinária VETERICÃO (São Sebastião
do Paraíso/MG)

VÔMITO...
Que assunto mais ‘nojento’, hein!!
Mas, certamente os proprietários de animais de estimação

têm muitas dúvidas à respeito desse assunto, tão “comum”
de ocorrer nos animais, afinal, é uma “defesa” do organismo.

Como definição bastante técnica, o vômito é uma “potente
ejeção reflexa do conteúdo gástrico, desde o estômago até a
boca” -  palavras do Médico-veterinário americano,
especialista no assunto, Dr. Michell A. Crystal, chefe do
North Florida Veterinary Specialists (USA).

Para entendermos melhor a “sistemática” que envolve o
gatilho que deflagra essa defesa do organismo, precisamos
saber que o vômito é iniciado à partir de um estímulo qualquer
ao “centro do vômito”, localizado no cérebro. Portanto,
vômito não é doença e sim sintoma de doença. O centro do
vômito recebe “informações” que são ativadas dos mais
diversos modos, como, por exemplo, uma substância
química ou mesmo um processo doloroso.

É necessário saber diferenciar o vômito de um outro
processo que o organismo também tem como defesa: a
regurgitação. Essa diferenciação é muito importante para
que o Médico-veterinário estabeleça um diagnóstico e um
correto protocolo terapêutico.

Um animalzinho sofrendo com episódios de vômito
apresenta alguns sinais: produção excessiva de saliva,
movimentos constantes de deglutição, depressão ou agitação,
lambedura constante dos lábios,  contração do abdômem e,
por fim, a expulsão do conteúdo do estômago. Pode haver
a presença de bile (líquido amarelado e pegajoso), alimento
e até sangue. Já em casos de regurgitação, o animal
geralmente não apresenta os sinais descritos acima, expondo,
pela boca, apenas um volume de alimento não-digerido e,
geralmente, em forma tubular.

Se os episódios de vômito acontecem “de uma hora para
outra”, esporadicamente, quando o animal come algo
diferente ou toma medicações ou mesmo está com alguma
infecção, então é considerado caso “agudo”. Se os casos
forem frequentes e durarem muitos meses (um dia tem
vômito, passa alguns dias bom e volta a ter vômitos sem
um motivo aparente) então o quadro é classificado como
“crônico”. Em ambos os casos, as causas devem ser
investigadas até que se possa determinar o “provocador”
do vômito (se isso for possível) e o tratamento, enfim, possa
ser o mais adequado possível.

Somente o Médico-veterinário é capaz de avaliar e
diagnosticar se um animal está sendo acometido por algum
processo grave ou não, e qual tratamento é mais indicado
para tal. Portanto, mesmo que pareça um caso simples, o
proprietário não deve medicar seu bichinho por conta
própria, pois alguns casos de vômito podem estar
relacionados com obstrução no sistema digestório e isso é
bastante grave, onde o uso de vários medicamentos, inclusive
contra vômito, é contra-indicado.

e-mail: sergi.magalhaes@bol.com.br

SERGIO MAGALHÃES

O estilo de vida que Lewis Hamilton leva
fora das pistas não condiz com o que ele faz
num carro de Fórmula 1. Diferente da grande
maioria dos pilotos que dormem cedo e
passam a vida regrada para não perder o
foco, Hamilton é baladeiro sem deixar que a
diversão interfira no seu desempenho quando
veste o macacão, luvas e capacete.

Claro que como simples mortal teve seus
altos e baixos. Em determinado momento da
carreira, entre idas e vindas com a ex-
namorada, a cantora pop Nicole Scherzinger,
e conflitos familiares com o pai, quase o fez
entrar numa espiral negativa. Mas virada esta
página, hoje ele está seguramente entre os
cinco maiores pilotos de todos os tempos.

Quando chegou à Fórmula 1 em 2007 sem
tomar conhecimento de Fernando Alonso que
perdeu a cabeça ao ter que dividir as
atenções da McLaren com o novato, ficou
escrito que o jovem inglês, então com o rótulo
de primeiro negro a competir na principal
categoria do automobilismo era mesmo um
piloto diferenciado como havia demonstrado
nas categorias de base, e não por acaso, um
fã declarado de Ayrton Senna.

Não foi exagero quando escrevi dias atrás
que Hamilton me faz lembrar Ayrton Senna
(tirando as baladas, claro). Hamilton vive um
momento de estado de graça na carreira,
assim como Senna viveu em 93. Mesmo
dispondo de um carro inferior, o inglês está
massacrando Vettel. Sua capacidade fica
mais evidente quando se observa o outro
piloto da Mercedes, Valtteri Bottas, que ainda
não venceu nesta temporada e está na quarta
posição do campeonato com 110 pontos a
menos que o companheiro de equipe (281 a
171).

Agora dá para entender melhor o motivo
que levou Nico Rosberg anunciar a
aposentadoria precoce cinco dias depois de
vencer campeonato de 2016 por conta do
desgaste absurdo a que foi submetido para
derrotar Hamilton e reconhecer que
dificilmente conseguiria repetir o feito.

Três momentos recentes desta temporada
vão eternizar a carreira de Lewis Hamilton:
as espetaculares pole positions na Bélgica e

Piloto em estado de graça

Lewis Hamilton vive momento
de estado de graça na Fórmula 1

Florent Gooden / DPPI

Singapura, e a vitória em Monza, no GP da
Itália, desbancando o favoritismo absoluto da
Ferrari.

A Fórmula 1 disputa neste final de semana
a 16ª etapa do Mundial em Sochi, num
cenário estatisticamente desfavorável à
Ferrari e Vettel. Dos quatro GPs disputados
na cidade que foi sede da Seleção Brasileira
na Copa do Mundo, Hamilton venceu dois
(2014 e 2015), Rosberg (2016) e Bottas
(2017). Ou seja, só deu Mercedes no GP da
Rússia e Vettel tem a difícil missão de
descontar os 40 pontos de desvantagem para
Hamilton no campeonato (281 a 241),
faltando seis etapas para o encerramento da
temporada.

O alemão que lamentou não poder trocar
idea com Schumacher que sempre foi sua
inspiração, admitiu ter procurado ajuda para
fortalecer a parte mental, mas não encontrou
ninguém que pudesse torná-lo mais forte e
garantiu que tem autocontrole suficiente para
não deixar a peteca cair. Mas como se vê,
não está sendo fácil, e tal declaração soa
como quem está prestes a jogar a toalha.

LUZ NO FI
 DO TÚNEL

Uma nova geração de pilotos brasileiros
vem acelerando forte. Um deles é Felipe
Drugovich, campeão da Euroformula F3
Open com 10 vitórias em 12 corridas.

RECEITAS DO GUARI
Filé de linguado

à brasileira
INGREDIENTES
1 kl de filé de linguado
1 copo de leite de coco
2 colheres de azeite de dendê
½ colher de cominho, 2 folhas de louro
1 maço de coentro, caldo de 1 limão
Farinha de trigo, ovo

MODO DE PREPARO
Tempere os filés com todos os ingredientes e
deixe marinando por 15 minutos. Em seguida pas-
se em farinha de trigo no ovo (batido) e frite em
óleo bem quente. Servir com purê de batatas e
arroz branco. Prato pronto, bom apetite.

OLAVO OLIVEIRA É VICE-CAMPEÃO
BRASILEIRO ESCOLAR

por Gérson Peres Batista

CXSSP

 Olavo Tadeu Carvalho Oliveira
teve performance espetacular em
mais um Campeonato Nacional

Olavo Tadeu Carvalho Oliveira disputou
no fim de semana passado em Caxambu/
MG o Campeonato Brasileiro Escolar de
Xadrez 2018.

Com 5 pontos em 6 rodadas ele dividiu
a primeira colocação, ficando em segundo
lugar no critério de desempate na categoria
2° Ano do Ensino Fundamental.

Vale ressaltar que Olavo Oliveira venceu
o campeão nacional da categoria e o atual
campeão brasileiro sub8 (do Fenac) nesta
competição, ganhando as 5 primeiras
rodadas.

Infelizmente, uma inesperada derrota na
rodada final tirou o merecido título do
enxadrista, que teve a melhor campanha da
prova em sua categoria.

Acompanharam o jovem atleta no evento
seus pais Tânia Carvalho e Leandro Oliveira,
e seu irmão Tobias. Este, mais novo que
Olavo, já joga xadrez e apresenta grande
talento na modalidade.

O treinador do garoto prodígio Olavo
Oliveira é o GM paraisense Evandro
Amorim Barbosa, que vem fazendo um
excelente trabalho com esta grande
promessa do xadrez nacional.

Quatro paraisenses atuaram como
árbitros auxiliares no Brasileiro Escolar em
Caxambu: Lázaro dos Reis Paschoa, Dwlyan
Santos, Rafael Peres Ferreira e Lucas
Samuel Rocha Issigira.

GÉRSON PERES E ANDREW
DUARTE VENCERAM A 38ª ETAPA

Aconteceu no último sábado, dia 22/9,
a trigésima oitava etapa do Circuito Blitz do
CXSSP.

A etapa contou com a presença de 10
participantes.

Após 7 rodadas, na categoria A o
campeão do torneio foi o MN Gérson Peres
Batista (ELO 2123) que terminou a
competição com 7 pontos, 100% de
aproveitamento.

Na segunda colocação ficou o MN Jair

Vicente Domingues (ELO 1976) com 5
pontos. O terceiro colocado foi Thales
Braghini Leão (ELO 1914) com 5 pontos.

Na categoria B o campeão foi Andrew
Santos Duarte (ELO 1441) que terminou a
competição com 4 pontos, vencendo
novamente o MN Jair na etapa.

O segundo colocado foi Matheus Gabriel
Mendes de Oliveira com 3,5 pontos.

O terceiro colocado foi Brenno David
Pereira Paschoa (ELO 1514) com 3 pontos.

Receberam medalhas de revelação pai e
filho, Rafael Cicero da Silva e Matheus
Rodrigues Pinheiro Silva.

Fonte: www.cxssp.com.br



São Sebastião do Paraíso-MG e Região
29 de Setembro de 2018

página  3Jornal do Sudoeste

Momentos   inesquecíveis   requerem   cuidados especiais...

Conte com nossos serviços para o sucesso de seu evento.
RG Eventos Assessoria e Cerimonial

FrancisleneFrancisleneFrancisleneFrancisleneFrancislene
e Pauloe Pauloe Pauloe Pauloe Paulo

Uniram-se pelos sagrados laços do matrimônio, em linda
cerimônia realizada na Igreja Matriz São Sebastião,
assistida pelo Pe. Carlos de Novo Horizonte-SP, dia 22 de
setembro de 2018, com execuções musicais do Coral
Pequenos Cantores de Cássia. A noiva teve sua beleza
realçada no Espaço de beleza Zilma Goulart. Após, os
noivos e seus pais Gleicy Ribeiro Duarte e Inácio Vicente
Duarte e Nanci Regina Alvarez e Paulo Roberto Floriano
(Novo Horizonte-SP) receberam os convidados no Espaço
88, decorado por Mauri Decorações. Os serviços e
cardápio foram do Evelina Buffet, doces de Juliana Ribeiro
(Passos) e drinks variados preparados por Alexandre e
Beatriz Bartenders. A animação da festa ficou a cargo de
DJ Luiz Felipe e Banda AG (Formiga-MG). O Cantinho da
Néia (Babá em festa) proporcionou tranquilidade aos pais
que puderam curtir a festa com seus filhos carinhosamente
cuidados. A dedicação dos noivos aos detalhes da
organização alcançou seu maior objetivo de bem receber
familiares e amigos para compartilhar deste momento
especial. Os registros das imagens e apresentação do
emocionante clipe dos noivos no estilo Love Story foram
de Wilian Jackson e equipe. Parabenizamos os noivos e
pais, agradecendo a confiança em nossos serviços.

Em São Paulo, Naiá da Rocha Aguieiras,
esposa do saudoso Nelson Aguieiras

e mãe da jornalista Heloisa Rocha Aguieiras,
completa mais um ano de vida

nesta terça, 2 de outubro.

O engenheiro Rodrigo Moraes de Almeida
recebe cumprimentos no dia 4.

Casado com a oficiala de  justiça
Cibelle Duarte Almeida,
é pai de Laura e Pedro.

ANIVERSARIANTES:

Sábado, dia 29 Juscelino Gonçalves,
Ivanilda Rodrigues Barros.

Domingo, dia 30 Professor José Maria
Malaguti, Natanael Marques, Gabriel Mar-
ques Suzano, Rodrigo Cezar, Rodrigo
Favaretto, Afonso Xavier.

Dia 1.º Wander Pimenta Filho, Ana Laura
Pimenta Pelúcio, Walquíria Fiocca, Clau-
dio Pimenta Pessoni (venerável da Loja
Maçônica Fraternidade Universal), José
Márcio Pedroso, Marcos Abud, Ricardo
Alexandre, Lucynha Pimenta, Renato
Cerizze, Thatiane Aparecida Neves.

Dia 2, Inês Ferreira Gil, Thatiane
Aparecida Neves, Fabiana Caldas Pádua,
Fátima Amaral, o psicólogo Marcio
Westin, Tatiana Machado Pimenta Cos-
ta, Maicon Rodrigues. Em São Tomás de
Aquino o empresário José Carlos Moura.

Dia 3, Dr. Paulo Zanetti. Rômolo Barros,
Everaldo Medeiros, Eliana Soares
Martins. Em São José dos Campos,
Maxwell Teófilo da Silva.

Dia 4 Professor Francisco Tubaldini
(Chiquito), engenheiro Salvador Mafra Fi-
lho, engenheiro Fabrício Pires.

Dia 5, Flávio Henrique Rogeri Amorim,
Rodrigo Rogério,  Dra. Viridiana Macha-
do, Fernanda Mumic.

Dia 6 Vera Lúcia Candiani, Laura
Cristina Peres, Liliane Geralda Ávila,
Dr. Olavo Almeida.

Governadora do Lions Clube do Distrito LC6
Cal MJ Maria Aparecida Destito Pellizon- Colegiado Diamante

Dados pessoais e profis-
sionais - Ela é natural de
Catanduva , onde ingressou no
Lions como Domadora do
PDG MJ CL Wander Pellizon (
in memorian), em  1966. Teve
quatro filhos e um in memorian.
Duas noras e quatro netos. É
aposentada desde 2012 como
Diretora de Escola pela Secre-
taria da Educação do Estado de
São Paulo. É professora nível
I e III, com várias especializa-
ções. Pós Graduada em Ges-
tão Escolar e Política Pública e
Relações Humanas para o tra-
balho, pela UNICAMP. Traba-
lhou muitos anos em
Catanduva em jornais com pá-
ginas sociais diárias em: “Opi-
nião” e “O Regional”.

Dados Leonísticos-ao lado
do marido que foi Governador
de Lions, participou ativamen-

te de vários cargos e comis-
sões tanto em nível de clube
como no Distrito.

O casal foi Presidente de
clube em Catanduva por duas

gestões.
Por vários anos foi editora

da revista “Feitiço das Selvas”
do LC de Catanduva tendo re-
cebido vários prêmios em ní-

vel de Distrito, Distrito Múlti-
plo e Lions Internacional.

Participou de inúmeros
Foruns Leonísticos, Conven-
ções Distritais e Internacionais.

Foi muitas vezes palestrante
em  Foruns Leonísticos de vá-
rias regiões, reuniões distritais
e encontros de Domadoras.

Participou de vários
FOLAC,

Em 2019, ingressou no
Lions Clube de Orlândia, Dis-
trito LC6 como Companheira
Leão e desde então, tem visita-
dos inúmeros clubes do Dis-
trito, Distrito Múltiplo e Con-
venções Internacionais.

Seu filho primogênito, Pau-
lo é o seu acompanhante adul-
to para apoia-la, orientá-la e
transmitir-lhe segurança.

Seu lema- “Servir é vi-
ver”, será comentado na pró-
xima edição.
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Continuamos nossa jor-
nada pela Itália e chegamos
a Brescia, local de origem
do sobrenome dinamarqu-
ês - Danesi. 

Brescia certamente não
é famosa por ser um des-
tino para o turismo de mas-
sa, mas ainda revela péro-
las extraordinárias a serem
descobertas. 

 É o segundo maior mu-
nicípio da região em popu-
lação, depois de Milão. 

Cidade antiga cujas ori-
gens remontam a mais de
3200 anos, Brescia possui
um notável patrimônio ar-
tístico e arquitetônico: os
seus monumentos da épo-
ca romana foram declara-
dos pela UNESCO
patrimônio da Humanida-
de. 

Brescia é um dos prin-
cipais centros econômicos
e produtivos e é conhecida
pela famosa corrida de car-
ros antigos Mille Miglia e
pela produção de vinhos
Franciacorta. 

A cidade de Brescia é
apelidada de “Leonessa
d’Italia” pelos dez dias de
resistência aos austríacos
durante o Renascimento
italiano (de 23 de março a
1 de abril de 1849). 

Como dito à cidade é o
apelido “Leonessa d’Italia”
por Aleardo Aleardi, em seu
Canti Patrii. A fortuna da
imprensa deveu-se a Gio-
suè Carducci e teria pres-
tado homenagem a Bres-
cia pela preciosa resistên-
cia aos austríacos ocupaci-
onais durante os dez dias
de insurreição, na ordem
Alla Vittoria. Entre as ruínas
do templo de Vespasiano
em Brescia, contido no
bárbaro Odes. 

Buongiorno Cari
amici di Paradiso!

Brescia é uma cidade
constantemente em de-
senvolvimento, cerca de
três mil anos, caracteriza-
do pela interação entre di-
ferentes estilos arquitetô-
nicos ao longo dos tempos,
de modo que o crítico de
arte conhecida Philippe
Daverio disse em Brescia
é “a história camadas mais
poderoso histórico do nor-
te da Itália “. 

O notável patrimônio ar-
tístico e o importante
patrimônio arqueológico
que compõem o seu cen-
tro histórico são compos-
tos por diferentes monu-
mentos, que vão do antigo
ao contemporâneo, alguns
dos quais são de importân-
cia mundial. 

A área monumental do
Fórum Romano é com-
posto dos seguintes monu-
mentos: o santuário repu-
blicano construído no sé-
culo 1 aC,  A capital, cons-
truída em 73 dC, era o tem-
plo onde a tríade do Ca-
pitólio (Júpiter, Juno e
Minerva) era venerada; o
mosteiro Lombard de San
Salvatore-Santa Giulia con-
tém cerca de 11.000 obras
de arte e achados arqueo-
lógicos. 

A economia da província
e da cidade é dividida en-
tre indústria, comércio, ar-
tesanato, serviços, agricul-
tura e turismo. 

Como grande parte da
economia do norte da Itá-
lia, o complexo de Brescia
consiste principalmente de
pequenas e médias em-
presas, com a presença
de grandes indústrias, que
vão desde a indústria ali-
mentícia até o setor de en-
genharia. 

A viticultura é considera-
da o setor agrícola mais
importante do sistema
agroalimentar de Brescia.
O território municipal de
Brescia faz parte da área
de produção de vários vi-
nhos: um tipo com denomi-
nação de origem controla-
da e garantida, nomeada-
mente Franciacorta, três
vinhos DOC (Botticino,
Cellatica e Curtefranca) e
um vinho IGT (Ronchi di
Brescia). 

Também importante é a
produção de meios de
transporte onde tem sede
da Iveco. Acrescenta-se
também a produção de ar-
mas, entre as quais a
Beretta e Tanfoglio de
Gardone Val Trompia e
Perazzi Botticino. 

Do ponto de vista gas-
tronômico citamos: caso-
nsèi, prato típico da cozi-
nha Brescia, que recebe
influências das áreas vizi-
nhas: se trata de grandes
ravioli, de massas casei-
ras, com recheio à base de
ovo, queijo duro ou queijo
ricota (puina), espinafre ou
carne, temperada com
bastante manteiga derreti-
da. 

A polenta é a rainha da
região porém o grão é
estraída a polenta escura
no final do preparo adicio-
nado queijos frescos (tais
como Gorgonzola, Robiola,
montanha stracchini) e
manteiga derretida. 

Então, se você estiver
indo a Milão, planeje uma
viagem para esta cidade
antiga com experimente
suas maravilhas.

Arrivederci amici miei !!!

cam-se ainda contos pitorescos, poe-
mas sacros e trovas premiadas em
concursos da União Brasileira de Tro-
vadores. A seguir, transcrevemos a
parte final do poema Quadro de
Getsêmani, cuja primeira parte foi
publicada na primeira parte desta crô-
nica histórica.

Quadro do Getsêmani
Gabriel Amaral

(...)

2ª Parte
Na encosta do monte soturna e sombria,
aonde o luar nem sequer refletia,
um grupo de homens calados subia
trazendo as espadas e armas na mão.
E para um instante. Conversa baixinho
e um deles prossegue na frente, sozinho,
pisando de leve nas folhas do chão.

E chega no centro do velho jardim.
Caminha de leve vagueia, hesitante
e eis que descobre lá em baixo, distante,
o Mestre falando com Pedro e com João.
E Judas prossegue no ato infeliz.
A glória do ouro arranca-lhe a idéia
de ser dos seus atos o próprio Juiz.
E assim palmilhando na estrada do crime
sua alma reprime qualquer reação.
A sua consciência, cativa, culpada
já não o acusa daquela traição.
Somente a memória confusa, apressada
mistura o presente nas horas passadas
em torno somente, do Mestre, Jesus.

Contudo a memória que ainda lhe resta
lhe fala baixinho mostrando o caminho
que deve seguir.
E Judas relembra os momentos passados

Luiz Carlos Pais

Esta crônica inserida numa série
dedicada à história da literatura de au-
tores de São Sebastião do Paraíso,
Minas Gerais, complementa as anota-
ções que conseguimos reunir sobre a
trajetória do escritor Gabriel Amaral
Dias. Membro de uma conhecida famí-
lia que reúne poetas, literatos e educa-
dores, após formar-se na Escola de
Farmácia de Ribeirão Preto, São Pau-
lo, morou anos na cidade de Mococa,
no mesmo Estado. Em agosto de 1933,
obteve o registro do diploma de farma-
cêutico na Inspetoria de Fiscalização
do Exercício da Medicina, conforme
consta registrado na Gazeta da
Pharmacia, periódico publicado no Rio
de Janeiro.

Logo em seguida, em 1935, foi pro-
prietário de uma Farmácia na cidade
paulista de Altinópolis. Casou-se com
a professora Umbelina Pinheiro do
Amaral, fixando residência em Mococa,
onde foi membro da Loja Maçônica. E
escreveu romances, contos e poesias,
abordando diversas temáticas, sempre
incluindo referências saudosas à sua
querida terra natal.

Em 1941, Gabriel Amaral publicou,
pela Livraria Liberdade, de São Pau-
lo, o romance Baltazar. Outra produ-
ção de sua autoria é o romance O Lo-
bisomem. Em sua trajetória desta-

LITERATURA PARAISENSE:

Escritor Gabriel Amaral Dias - Parte 2
aos pés de Jesus, seu Mestre e Senhor.
Seus olhos vidrados de angústia fremente
contemplam os quadros que surgem-lhe à mente
e vê claramente seu Mestre ensinando... com amor

Agita-se todo num choque impulsivo
querendo arrancá-lo de seu pensamento...
E eis, que recorda mais forte, mais vivo
o Mestre risonho um milagre operando...
Esfrega mão tosca na fronte franzida
vacila indeciso, prossegue outra vez
e eis que relembra mais cheio de vida
a imagem do Mestre leal perdoando...

Mas... nada o detém no caminho do mal.
De passos incertos alcança o local
aonde o Seu Mestre tristonho se acha.
E em tom de carinho de afeto e de amor
saudando-o beija num beijo traidor.
E o grupo escondido entre os troncos, alado
ao ver que era aquele o sinal combinado

atira de chofre prendendo o Senhor.

3ª Parte - O Julgamento

Rompe fresca a manhã. Jerusalém se agita.
Ouve-se o rumor de gente que transita
nas ruas sem calçadas.
De toda parte surge a multidão ruidosa
que vai se aglomerando aos poucos curiosa,
um tanto alvoroçada.

Na porta do Sinédrio, em grupos que circulam,
os guardas e os soldados falam, gesticulam
em torno de algum fato.
É que, Ele, o Galileu foi preso, está detido
e vai naquela hora ali ser arguido, diante de Pilatos.

E a massa popular vibrando eletrizada
na intensa agitação de ideias variadas
aguarda o julgamento injusto de Jesus,
enquanto os magistrados fariseus farsantes
procuram convencer a turba ignorante
que Cristo deve ser pregado numa cruz.
E lá no interior luxuoso do pretório

Jesus é interrogado, em frente do auditório,
Que o acusa fortemente.
É lançado contra Ele em ondas de impiedade
Calúnias vis, cruéis, forjadas à vontade
por lábios inclementes.
Pilatos preocupado, trêmulo, indeciso
com aquela situação criada de improviso
e imposta sagazmente a ele por Caifás,
ordena a um soldado seu ali presente
que açoite o “Nazareno” e o traga novamente
ali para o recinto: Ele e Barrabás!
O povo silencia. O Mestre é retirado.
Daí a pouco volta, arquejante, cansado
de busto descoberto e túnica aos joelhos.
Da coroa de espinhos que lhe orna a fronte
o sangue se desprende em bagas gotejantes
e descem pelos ombros em listrões vermelhos.

Pilatos estremece. A presença de Cristo
produz-lhe na consciência um pavor esquisito
que nunca lhe causou sentenciado algum
- “Eis aí vosso Rei – exclama incontinenti,
castigado já foi por mim publicamente
e confesso: - não acho nele crime algum.
Da lei que represento outorga-me o direito
soltar um prisioneiro. Excluo esse preceito.
Escolhei mesmo vós, entre estes, qualquer um.”

Revolve a multidão. A gritaria aumenta.
O ódio se transforma em reação violenta
como onda bravia em plena tempestade.
E, em meio aos turbilhões de grito prolongado
Jesus é escolhido a ser crucificado.
E ali, naquela hora, em frente da Assembleia
lavando as suas mãos na bacia de prata
falha, o governador supremo da Judeia.

Cristo é conduzido aos empurrões prá rua
onde a massa popular, raivosa tumultua
e se atira contra ele aos golpes de chibata.
Horas depois no alto de um madeiro
braços abertos para o mundo inteiro
Jesus entoa o seu perdão da Cruz
- Perdoa. Perdão que mostra à humanidade e aos céus
na pessoa de Cristo a vontade de um Deus
e a existência de Deus na vida de Jesus!

SãosinhaSãosinha
Feliz Aniversário

Sãosinha

Aniversariou no dia 11 de
setembro Fernando Pimenta

Amaral. Muito feliz, recebeu o
beijo da esposa Juliana Sillos
Amaral, dos filhinhos gêmeos,
Luiz Fernando Pimenta Amaral,

Beatriz Pimenta Amaral, de sua
mãe, Selma Pimenta Amaral.
Foi muito cumprimentado por
familiares e amigos.

Aniversário
Sãosinha

Cyrene Amaral Coimbra
aniversariou no dia 17 de se-
tembro. Culta, sua grande cul-
tura educacional influenciou de

um modo brilhante a educação
paraisense.

Foi delegada regional de En-
sino, administrando com com-
petência, responsabilidade e sua
natural gentileza, suas funções

administrativas.
Sempre participou de obras

assistenciais. É admirada pelos
seus valores morais e intelec-
tuais por todos que têm por ela
uma grande amizade.

Dia de Aniversário
Sãosinha

Dinomar Campos do Amaral
aniversariou no dia 18 de setem-
bro. Culta, diplomada por três fa-
culdades, tem uma simplicidade

admirável. Gosta de viajar, prin-
cipalmente em companhia de
pessoas queridas, conhecer no-
vos povos e culturas diferentes.
Conhece dezenas de países eu-
ropeus e americanos, guardan-

do de cada um uma lembrança
valiosa que ficará para sempre
em seu coração.

Recebeu cumprimentos de
sua família pelo seu aniversá-
rio desejando-lhe felicidades.

Parabéns a Você
Sãosinha

A psicopedagoga clínica,
Adriene Marinzeck Borges
Delfante aniversariou no dia 19
de setembro, pertinho da che-

gada da primavera, que traz as
flores.

Junto de seu esposo, o jor-
nalista Paulo Henrique Delfante,
do filho, o charmoso e elegante
Caio Marinzeck Borges Delfan-

te, recebeu os beijos da mãe,
Altair Marinzeck Borges, dos
sogros, Regina Célia Dizaró Del-
fante, da tia, cunhados e sobri-
nhos que foram abraça-la com
carinho. Estava linda e feliz.
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“NÃO PODEMOS FICAR
ESPERANDO AJUDA DO

OUTRO, TEMOS QUE
FAZER NOSSA PARTE”

NATÁLIA DA SILVA MOREIRA:
profissional que nutre amor,

respeito e dedicação à pessoa idosa

A fisioterapeuta Natália Moreira realiza trabalho de assistência ao idoso em
domicílio e mantém um grupo de apoio ao idoso em situação de vulnerabilidade

William Jackson

Por João Oliveira

Jornal do Sudoeste: Como
nasceu esse seu amor por
cuidar da pessoa idosa?
N.S.M.: Outubro é o Mês do
Idoso e da Fisioterapia, e tra-
balho com a geriatria desde que
me formei. Toda a minha in-
fância foi com o meu avô, o
Galdino, é de onde nasceu esse
meu amor por cuidar de pes-
soa idosa. Ele foi meu exem-
plo de vida. Meu avô era bas-
tante conhecido na internet, ti-
nha uma página no Facebook
que se chamava “Galdino Fi-
lho”, e eu e minha irmã postá-
vamos tudo o que ele falava,
fazia sucesso. Foi ele quem me
criou e fazia de um tudo para
mim e minha irmã. Faleceu no
ano passado.

Jornal do Sudoeste: Então
você quis tornar todo esse
carinho que recebeu em sua
profissão?
N.S.M.: Foi desta criação que
nasceu minha paixão pela geri-
atria. Comecei a estudar fisio-
terapia em Batatais, em 2004,
e assim que eu me formei fiz
minha pós-graduação em geri-
atria. Já faz 10 anos que eu me
formei e trabalho nesta área. Foi
uma fase muito sofrida duran-
te esta formação, porque eu
trabalhava o dia todo, pegava
o ônibus e viajava para poder
estudar. Eu tinha somente a
madrugada e o fim de semana
para poder estudar o conteú-
do, porque não tinha tempo,
mas consegui ir levando e me
formei.

Jornal do Sudoeste: Você
chegou ir embora por causa
dos estudos?
N.S.M.: Sim, mas durante três
anos e meio eu vivi esta rotina
de ir e voltar. Depois me mu-
dei para Batatais por causa do
estágio. Foi outro sofrimento,
porque eu não podia trabalhar
já que o estágio era integral.
Durante esse tempo morei em
Batatais, São Paulo e Passos,
porque tinha que passar por es-
sas cidades por conta do está-
gio. Estagiei no A.C. Camargo,
que é o Hospital do Câncer de
São Paulo e na Santa Casa de
Passos. Depois que me formei,
voltei para Paraíso e comecei
a trabalhar com ginástica
laboral no Coolapa, durante
dois anos, e após já comecei
com o trabalho que realizo hoje
que é de terapia domiciliar com
a pessoa idosa. Montei um es-
critório, mas só para resolver
alguns assuntos, porque fico
transitando de paciente a paci-
ente.

Jornal do Sudoeste: Qual a
importância deste trabalho
que você realiza?
N.S.M.: Muitas pessoas ainda
questionam a necessidade do
idoso se movimentar, já que ele
não será como antes, então, in-
felizmente, há esta perspecti-
va. Porém, o idoso não pode
ser encarado desta forma, nós
precisamos dar qualidade de
vida a ele, para que consiga
fazer suas atividades do dia a
dia com mais facilidade, já que
existe a restrição da própria ida-
de. A terapia domiciliar é uma
facilidade para quem cuida, já
que não precisa se deslocar
com aquele idoso, e também
para a pessoa idosa, que geral-
mente é mais recatada e gosta
de ficar no seu cantinho. É
importante realizar esse trata-
mento, a pessoa idosa não pode
ficar só sentada e deitada, é
horrível tanto para a questão
motora, quanto para a própria
questão respiratória.

Jornal do Sudoeste: Como
fica seu coração nesses aten-
dimentos?
N.S.M.: No começo, quando
me formei, sofria um pouco
quando perdia um paciente.
Durante os atendimentos você
se apega muito a eles, e eu faço
esse atendimento de duas a três
vezes por semana. Mas com o
passar do tempo, fui me acos-
tumando, porque isso é algo
natural. Esses idosos são como
uma força de vida para mim,
porque quando eu chego aos
locais é como se eu me reno-
vasse. É um trabalho que eu
gosto muito e me encanto por
tudo o que eles falam, pelas
histórias que contam, nós brin-
camos, contamos piadas, faze-
mos os exercícios e é algo que
é bom para eles e para mim.

Jornal do Sudoeste: Existe
algum momento que te mar-
cou muito ao longo destes 10
anos de profissão?
N.S.M.: São muitas histórias,
mas uma em especial foi a mi-
nha primeira paciente, que veio
a falecer tempos depois. Era
uma senhora que tinha duas fi-
lhas e, por morar sozinha, não
tinha muita atenção. Ela sem-
pre me ligava para conversar
comigo nos fins de semana, e
sempre arrumava uma dor para
que eu pudesse ir até ela, mas
era algo mais psicológico, para
ter a minha companhia. Quan-
do eu recebi a notícia de que
ela havia falecido, eu estava em
viagem, chorei muito por esta
perda. Foi depois dela que e
aprendi preservar um pouco
mais esse lado sentimental,
porque é algo que eu vou pas-
sar por muito tempo, é o meu
trabalho.

Jornal do Sudoeste: Ainda há
esta questão do abandono do
idoso?
N.S.M.: Sim, é por isso que a
gente se apega muito, tanto eles
a mim, quanto eu a eles. Tal-
vez isto aconteça por causa
desta ligação muito forte que
eu tive com o meu avô. Há fa-
mílias que não, mas a grande
maioria só dá a atenção do que
se diz respeito à assistência
médica, remédio, cuidador,
mas a pessoa mesmo não par-
ticipa da vida do idoso. Eu sin-
to que a pessoa idosa sente
muito por isto, eles querem
carinho, atenção. E é aí que eles
se apegam muito em quem cui-
da deles.

Jornal do Sudoeste: É fun-
damental que a família dê
esse carinho e atenção ao
seu idoso...
N.S.M.: Sim. A família deveria
dar muita atenção, não somen-
te ao pai, mãe e avô, mas tam-
bém aos tios. Vejo também mui-
tos idosos que não se casaram
ou não tiveram filhos e são os
sobrinhos que cuidam. É im-
portante que a família não veja
a pessoa idosa como um “mó-
vel de casa”, que se deixa no
canto e se contenta apenas
com alimentar esse idoso. É
preciso dar mais qualidade de
vida a eles, não importa se esse
idoso vai poder voltar a andar
ou não como antes. O que po-
demos fazer para melhorar a
vida desta pessoa? É sempre
mantê-lo ocupado, para ele
sentir que há atenção e que a
família se importa com a saú-
de dele. A família deveria ter
mais esse carinho, afinal esse
idoso trabalhou por tantos
anos. A maioria que eu trato são
pessoas que trabalharam na
zona rural e, então, chegam
nesta fase da vida e ficam sen-
tadas no sofá, isto é horrível.
É importante que ele tenha uma
atividade para que eles não ape-
nas se sintam úteis, mas tam-

bém para dar mais vida a este
idoso.

Jornal do Sudoeste: É impor-
tante começar esse trata-
mento fisioterápico mais
cedo?
N.S.M.: Sim, é muito impor-
tante. Há aqueles que procuram
somente quando não há muito
a ser feito e já estão debilitados
e não conseguem sequer sen-
tar sozinhos e deixam para pro-
curar um profissional naquela
fase que já está crônica. É im-
portante fazer este atendimen-
to desde o início, assim que o
idoso começar a perceber que
existe uma dificuldade no ca-
minhar, de se equilibrar ou até
mesmo quando fizer uma ci-
rurgia e necessitar deste trata-
mento, que é fundamental co-
meçar o quanto antes e não
deixar essas dificuldades evo-
luírem, porque depois para re-
cuperar é muito difícil.

Jornal do Sudoeste: Você
acredita que todos deveriam
conviver com uma pessoa
idosa?
N.S.M.: Sim, sou muito sus-
peita para falar. Eu fico encan-
tada com esses velhinhos, tan-
to que após o falecimento do
meu avô eu montei um grupo
de apoio ao idoso carente, que
leva o nome do meu avô
Galdino. São idosos que mo-
ram em suas casas, mas nor-
malmente não têm família ou
idoso que está acamado, então
fornecemos Nutrem, fralda ge-
riátrica, entre outras coisas que
eles precisam. O grupo se cha-
ma “Grupo de Apoio à Pessoa
Idosa “Galdino Filho”. Não te-
mos um local fixo, mas temos
a página no Facebook e um
grupo no WhatsApp.

Jornal do Sudoeste: Como é
formado este grupo e como
funciona?
N.S.M.: O grupo é composto
por pessoas que se identificam
e gostam de fazer serviço vo-
luntário. Eu cadastro todas es-
sas pessoas e idosos que ne-
cessitam de ajuda. Nós ajuda-
mos com cesta-básica e outras

A fisioterapeuta e pós-graduada em geriatria,
Natália da Silva Moreira, é uma profissional que
dedica a sua vida ao bem-estar de pessoas ido-
sas. Desde pequena, sempre teve certeza de
que queria ter uma formação voltada para cuidar
de pessoas mais velhas, vontade esta que nas-
ceu no amor do avô materno, o senhor Galdino
Filho. Após o falecimento do avô, Natália trans-
formou o luto  em uma ação beneficente que vem
ajudando diversos idosos carentes em São Se-
bastião do Paraíso: fundou o Grupo de Apoio a
Pessoa Idosa Galdino Filho. Filha do produtor
rural Galvão e da dona Letícia, que trabalhou
muito anos no Inpar, Natália tem uma irmã mais
nova, também chamada Letícia. Hoje, aos 32
anos, e há 10 realizando este trabalho de fisiote-
rapia domiciliar para a pessoa idosa, é sorriden-
te que ela lembra a importância de se dar cari-
nho e atenção àqueles que dedicaram a vida toda
ao crescimento do país.

coisas que eles precisarem. Às
vezes esses idosos passam por
necessidade porque vivem de
aluguel e recebem somente um
salário, então prestamos este
apoio. Isto é feito com auxílio
das pessoas que me ajudam,
seja financeiramente, me pas-
sando o dinheiro e eu compran-
do esse item ou doando algo.

Jornal do Sudoeste: Você
tem vontade de criar um es-
paço para receber esses ido-
sos?
N.S.M.: Sim, mas hoje minha
vida é muito corrida e este tra-
balho que faço é em horários
vagos, mas penso em ter um
local para ajudar essas pesso-
as. O idoso não tem muita for-
ça, não tem como trabalhar,
vive com um salário e os re-
médios são sempre muito ca-
ros e a maioria das pessoas não
liga. Para quem esse idoso vai
pedir ajuda? É justamente por
isto que decidi montar esse gru-
po de apoio.

Jornal do Sudoeste: Você
ainda sente muito a perda do
seu avô?
N.S.M.: Hoje não fico muito
triste, porque tive a oportuni-
dade de conviver muitos anos
com ele. Meu avô tinha 87 anos
quando faleceu, e todo o tem-
po que ele teve, dedicou-se a
mim e a minha irmã, e nós a
ele. Faz parte da vida. Ele nos
ensinou tantas coisas e não era
uma pessoa que ficava triste,
tudo fazia piada. Como ele teve
artrose de joelho, não andava e
ficava na cadeira de rodas e,
mesmo assim, não ficava tris-
te. Íamos aonde quer que ele
tivesse vontade de ir, adorava
fazer amizade.  É por isto que
penso um pouco sobre nós, que
andamos, temos a oportunida-
de de viajar, mas ficamos limi-
tados a questões tão pequenas.

Jornal do Sudoeste: Quem
quiser fazer parte do grupo
de apoio ou ajudar, como faz?
N.S.M.: Pode entrar na página
no Facebook (Grupo de Apoio
ao Idoso Galdino Filho) ou pelo
telefone 98868-6762, tanto

para me passar o contato de
idosos carentes, que necessi-
tam de ajuda, quanto de querer
ajudar com doações, seja ela
fraldas, Nutrem ou cesta-bási-
ca, porque a partir daí eu sei
para quem direcionar esta aju-
da, quem são as pessoas que
realmente precisam. Há muito
idoso em Paraíso precisando de
ajuda, a maioria mal tem o que
comer.

Jornal do Sudoeste: Você
acredita que falta apoio da
população?
N.S.M.: Sim. As pessoas têm
mania de jogar a culpa no pre-
feito, no secretário, no servi-
dor, culpa todo mundo, mas ela
mesma não faz nada. Se cada
um fizer um pouco, evoluiría-
mos bastante. É tão simples.
Às vezes recebo uma doação
de R$ 10, juntando um pouco
dali, um pouco daqui, dá para
se fazer tanta coisa. Não resol-
ve esperar do próximo, é tão
simples ajudar. Às vezes um
remédio, que a pessoa diz que
é tão caro e eu chego a pensar
que é R$ 200 ou R$ 300, na
verdade custa R$ 40 e ela está
passando mal por causa disto.
Pensa no sofrimento dessa pes-
soa, que não tem a quem re-
correr e fica lá sozinha, sofren-
do.

Jornal do Sudoeste: Parece
que os governos não têm
dado tanta importância a in-
vestimentos na saúde, como
você encara isto?
N.S.M.: Quando a gente não
vive, tudo o que não está perto

da gente não tem importância.
Nós que vivemos isto, estamos
perto, vemos o que a pessoa
está passando, não tem como
a gente cruzar os braços e não
ajudar, precisamos sempre fa-
zer alguma coisa.

Jornal do Sudoeste: Qual foi
o momento de maior dificul-
dade que você passou nesses
últimos 10 anos de profis-
são?
N.S.M.: Foi quando meu avô
faleceu, passei uma fase muito
difícil, mas não podia ficar sem
trabalhar e deitada na cama
sendo que havia tantas pesso-
as precisando de mim. Foi este
trabalho que me deu forças
para continuar. Mas passou,
melhorei, tive a ideia de mon-
tar esse grupo e segui em fren-
te. Vejo meu avô em cada pes-
soa que atendo, alguns, inclu-
sive, chegam a me lembrar
bastante dele (risos).

Jornal do Sudoeste: Qual o
balanço que você faz destes
32 anos?
N.S.M.: Acho que nós nasce-
mos com algum propósito na
vida. O meu é trabalhar com
idoso, não há explicação, sem-
pre gostei e minha vida se re-
sume a isto: é das 7h às 20h
me dedicando a este trabalho.
Não somente agora, mas des-
de antes, quando convivia com
meu avô. Acredito que meu
propósito seja este, cuidar de
pessoas idosas e, não somente
para o bem dele, mas pelo meu
também, porque eu me sinto
feliz com isto.
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Fechamento: Quinta-feira, 15 horas Número: 1446

• VENDE-SE TERRENO JARDIM
DAS PAINEIRAS 676m²: SITUA-
DO À Rua Professor Benedito
Ferreira Calafiori de esquina com a
Rua Pichitelli Piccirillo. Tratar fone
(16) 98109-1677

• VENDO OU TROCO CASA
RESIDENCIAL: por gado ou veí-
culo. Local:  Bairro Morumbi - Rua
Ana Alarcon. Contato: (35) 98445-
0598    (35) 99161-1132

• ALUGA-SE CASA: 3 quartos, sen-
do 1 suite, duas salas, banheiro so-
cial, copa cozinha, área de lavar
coberta, garagem, varanda na fren-
te, edícula no fundo. Valor R$
600,00. Localizada na rua Carlos
Piccirilo Neto – Vila Maria
Italaina. Fone 3631-4937 ou 99120-
1029 ou imobiliária Maristela

• TERRENO DE 396M² COM
SALÃO COMERCIAL DE 50M²:
vende-se, av. Alemanha, 650,
Bairro Jardim Europa, (em fren-
te ao Supermercado São Marcos).
Tratar (16) 9 9761-3912 e (16) 9
8221-7779 whatsapp

• TERRENO NO ESTÂNCIA
ARARAS 525m²: na avenida Tião
Carreiro (principal), lote 10. Tratar
35 98843-7172 R$ 37 mil.

• ALUGA-SE MODERNO PON-
TO COMERCIAL NO CENTRO.
44m²: Salão e sala com acesso à área
externa, lavabo e banheiro. Av. Ân-
gelo Calafiori 81A. Tratar pelo fone:
35.3531-3551 ou 9.9142-1419 (wp)

• VENDE-SE 01 TERRENO 12 X
21 NO LOTEAMENTO ALTO
PARAISO LOTE G: Av. Maria de
Lurdes Arantes Almeida -R$
65.000. Tratar (11) 99195-5658

• VENDE-SE 02 CASAS EM
JACUI: no mesmo terreno me-
dindo 10 x 25 , uma pronta e ou-
tra para acabar . R$100.000,00.
Tratar (11) 99195-5658

• TERRENO CONDOMÍNIO
CAMPO ALEGRE: VENDE-SE,
Rua dos Carvalhos com área de
2.605 m2. Contato:  9-9867-8403

• TERRENO NO CENTRO:
VENDE-SE, todo murado, com
calçada, plano, ótima localização,
próximo 700mts. Da Igreja Ma-
triz. Na rua Tenente José Joa-
quim. Tratar 99975-0101

• TERRENO RUA CESARINO
FABRO: VENDE-SE – Jardim
Vitoria com área de 431,75 m2.
Contato:  9-9867-8403

• ALUGO GALPÃO COMERCI-
AL NO CENTRO: com 300mts. Na
rua dos Antunes, 733, ótima loca-
lização, facilidade para estacio-
nar. Tratar 99975-0101

• ALUGO CASA COMERCIAL
NO CENTRO: ideal para escri-
tórios, clínicas e cursos. Na rua
dr. Placidino Brigagão, 690. Óti-
ma localização, facilidade para
estacionar. Tratar 99975-0101

• ALUGA-SE EXCELENTE CO-
MODO COMERCIAL: ALuga-se
excelente cômodo comercial na Av.
Itália 1105, em frente a Adega Euro-
pa, amplo, moderno, com estacio-
namento na frente, ótimo acabamen-
to. Tratar 3531 2148 ou 3558 2098

IMÓVEISIMÓVEIS • APARTAMENTO, EXCELENTE
LOCALIZAÇÃO, NOVO, ALU-
GO: 2 quartos, 1 vaga no estaciona-
mento, de frente para a Lagoinha.
Agende para conhecer: 99750-3311
(pelo whatsapp também).Tratar
pelo 99750-3311 (vivo e whatsapp)

• CHÁCARA NAS 3 FONTES:
aluga-se, barato, ótimo casarão
avarandado do lado do Termas Clu-
be. Tratar 99974-2305

• SÍTIO – VENDE-SE: Na região
dos Varões, município de São Sebas-
tião do Paraíso, área de 6 hectares,
casa com 3 quartos, sala, cozinha, 2
banheiros, varanda, casa para casei-
ro, edícula, pequena represa. A 7
quilômetros de Paraíso, sendo 2 qui-
lômetros em estrada de terra. Tratar
com o proprietário pelos tel. (35)
3531-2999 ou (35) 9 8814-5784.

• RANCHO SÃO JOSÉ DA BAR-
RA: vendo, melhor vista para repre-
sa, antes da Balsa, casa muito boa de
laje, com 3 quartos grandes, sendo 1
suite, sala grande, cozinha conjugada
com balcão pia com fogão na banca-
da. Água de mina quase mineral, pa-
drão 220 wat., pomar com várias
árvores frutíferas, mandioca, bana-
neiras, tudo cercada. Terreno medin-
do 1.600m². Valor a combinar, me-
lhor ofertar. Tratar (31) 9 8320-9778
(tim)

• APARTAMENTO MORADA DO
SOL: vende-se, no 3º andar, sendo
4 quartos com 2 suítes, armários
embutidos, garagem para 2 carros R$
210 mil. Tratar 98709-0001

VENDO CASA – BAIRRO
LAGOINHA: Ótima localização -
Rua Antônio Campos do Amaral 3
quartos, sendo uma suíte, armários
embutidos, sala ampla, wc social,
copa cozinha, garagem coberta, jar-
dim na frente, quintal, casa de fun-
dos com quarto, banheiro, lavande-
ria e cozinha. Tratar com Luciana
(35) 98810-3185 (35) 98411-1701

• CASA- VENDE-SE: na rua
Virgílio Zanin, n.º 190 São José I,
em São Sebastião do Paraíso. Sala,
cozinha, 3 quartos sendo 1 suíte, área
de serviço, garagem. Tratar pelo tel.
(35) 3558 – 1517 com proprietário.

• TERRENO EM TERMÓPOLIS
COM 337M2: ótima localização e
vista, aos fundos da Igreja/Capela,
escriturado. Interessados falar com
Paulo: 3531-2476 ou 98401-0854.

SÍTIO
VENDE-SE:

Na região dos Varões, município
de São Sebastião do Paraíso,
área de 6 hectares, casa com 3
quartos, sala, cozinha, 2
banheiros, varanda, casa para
caseiro, edícula, pequena
represa. A 7 quilômetros de
Paraíso, sendo 2 quilômetros em
estrada de terra. Tratar com o
proprietário pelos tel. (35) 3531-
2999 ou (35) 9 8814-5784.

Excelente oportunidade para adquirir sua casa própria!
Agende já seu horário de visita.

 Maristela Imóveis (35) 3531-3544 / 3531-4967
TEL: 9-8863-5552whatsapp 9-8863-5553 (VIVO)

CASAS PARA VENDA:
Jd. América R$ 280.000,00 - Cód.: 2207
Área de terreno:300m² Construção: 177,6m²
3 DORM, SENDO 2 SUÍTES, SALA DE JANTAR, AMPLA SALA DE TV,
COZ, BANH SOCIAL, LAJE E PISO FRIO,  NOS FUNDOS 1 AMPLO
CÔMODO COM W.C. DE LAJE, ÁREA COBERTA NA LATERAL DA CASA,
GARAGEM P/ 4 CARROS.

Jd. Coolapa R$ 400.000,00 - Cód.: 1994
Área de terreno:300m² Construção: 240m²
3 DORM, SENDO 01 SUITE, TODOS COM ARMÁRIOS, SALA PARA 2
AMBIENTES,COZINHA COM ARMÁRIOS, ÁREA DE SERVIÇO, ÁREA DE
CHURRASCO, GARAGEM PARA 02 CARROS COBERTOS E 02
DESCOBERTOS, LAJE PISO FRIO, AQUECIMENTO SOLAR, PORTÃO
ELETRÔNICO COM ALARME E CERCA ELÉTRICA. EDICULA COM
DORMITÓRIO E BANHEIRO.

Centro R$ 300.000,00 - Cód.: 2204
Área de terreno: 240m² Construção: 200m²
3 DORM, SENDO 1 SUÍTE, SALA COM SANCAS, COZ, BANH SOCIAL,
LAVAND, LAJE E PORCELANATO, GARAGEM P/ 02 CARROS COBERTOS
E 02 DESCOBERTOS, NOS FUNDOS DESPENSA, ÁREA PARA
CHURRASCO E UMA SUÍTE DE FORRO DE PVC E PISO FRIO. QUINTAL
TODO COM PISO FRIO.

Lagoinha R$ 260.000,00 - Cód.: 2206
Área de terreno: 315m²
4 DORM, SALA, COPA-COZ, BANH SOCIAL, DESPENSA, ÁREA DE SERV,
CANIL, COZ EXTERNA COM FOGÃO DE LENHA. PISO FRIO E TACO.
ACABAMENTO SIMPLES.

S. Judas Tadeu R$ 150.000,00 OU ALUGA POR R$ 600,00 - Cód.: 2195
3 DORM, SALA, COZ, BANHE SOCIAL, LAVAND,  GARAGEM P/ 02
CARROS. LAJE E PISO FRIO.

Alto Paraíso R$ 280.000,00 - Cód.: 1960
Área de terreno: 250m² Construção: +-170m²
03 DORM SENDO 01 SUÍTE, SALA, COZ, BANH SOCIAL, LAVAND, ÁREA
GOURMET, GARAGEM P/02 CARROS COBERTOS E 02 DESCOBERTOS,
PRE-DISPOSIÇÃO P/ AQUECIMENTO SOLAR. RECÉM CONSTRUÍDA.

Centro R$ 1.000.000,00 - Cód.: 1245
Área de terreno:525m² Construção: 315m²
3 DORM, SENDO 1 SUÍTE, SUÍTE COM CLOSET, 02 DORM C. ARMÁRIOS,
CORREDOR COM ROUPEIRO, SALA PARA 03 AMB COM JD DE INV,
COZCOM ARMÁRIOS, BANHEIRO SOCIAL, ÁREA PARA CHURRASCO
COM COZINHA, DESPENSA E BANHEIRO. EXCELENTE ÁREA DE LAZER
COM PISCINA E QUIOSQUE. EXCELENTE ACABAMENTO.

Jd. Acapulco R$ 115.000,00 - Cód.: 1654
Área de terreno: 260m² Construção: 65m²
IMOVEL SIMPLES, NECESSITA DE REFORMA.  3 DORM, SALA, COPA-
COZ, BANH SOCIAL ÁREA DE SERV, GARAGEM P/01 CARRO COBERTA,
FORRO DE PVC E PISO DE CERÂMICA.

Jd. América R$ 230.000,00 - Cód.: 1068
Área de terreno: 330m² Construção: 110m²
2 DORM, SALA, COZ, VARANDA E ÁREA DE SERVIÇO.

Jd. América VII R$ 330.000,00 - Cód.: 1279
Área de terreno: 250m² Construção: 125m²
3 DORM, SENDO 01 SUITE COM CLOSET, SALA PARA 02 AMBIENTES,
COZ, BANH SOCIAL,GARAGEM PARA 02 CARROS, ÁREA DE
SERVIÇO,LAJE E PORCELANATO. EM CONSTRUÇÃO.

Jd. Daniela R$ 165.000,00 - Cód.: 2119
Área de terreno: 175m² Construção: 60m²
2 DORM, SALA, COPA-COZ, BANH SOCIAL, ÁREA DE SERV, ENTRADA
DE GARAGEM P/02 CARROS, LAJE E PISO FRIO. EM CONSTRUÇÃO.

Jd das Paineiras R$ 580.000,00 - Cód.: 118
Área de terreno: 180m² Construção: 330m²
SOBRADO COM: 3 DORM, SENDO 1 SUITE COM ARMÁRIOS, 2 SALAS,
COZ, BANH SOCIAL, ÁREA DE SERV, DESPENSA, ÁREA PARA
CHURRASCO, GARAGEM PARA 04 CARROS, ASSOALHO.

Jd. Europa R$260.000,00 Cód.: 949
Área de terreno: 200m² Construção: 122m²
03 DORM, SENDO 01 SUÍTE, SALA, COZIN, BANHE SOCIAL, LAVANDERIA
COBERTA, GARAGEM, DESPENSA NO FUNDO, CORREDOR, CANIL, LAJE
E PISO FRIO.

Jd. Ouro Verde R$260.000,00 Cód.: 150
Área de terreno: 260m² Construção: 167m²
3 DORM, SENDO 1 SUITE, SALA , COPA, COZ COM ARMÁRIOS, BANH
SOCIAL ÁREA NOS FUNDOS COM DESPENSA E LAVAND, GARAGEM
PARA 01 CARRO, PORTÃO ELETRÔNICO.

Pq das Andorinhas R$200.000,00 Cód.: 1706
3 DORM, SALA, COZ, BANH SOCIAL, ÁREA DE SERV, GARAGEM
COBERTA P/ 01 CARRO E DESCOBERTA P/ + 2. LAJE E PISO FRIO.

Resid. Riviera R$130.000,00 Cód.: 1202
Área de terreno: 160m² Construção: 55m²
2 DORM, SALA, COZ, BANH SOCIAL, ÁREA DE SERV, ENTRADA DE
GARAGEM P/ 02 CARROS. LAJE E PISO FRIO. EM FASE DE ACABAMENTO.

Rosentina R$300.000,00 Cód.: 2002
Área de terreno: 174m² Construção: 130m²
ACEITA TROCA POR TERRAS. 3 DORM,SENDO 1 SUITE SALA, COZ,
TODOS DORMITÓRIOS COM ARMÁRIOS E PISO LAMINADO, LAVABO,
ÁREA DE SERV, CHURRASQUEIRA, GARAGEM PARA 3 VEÍCULOS,
PORCELANATO, JANELAS EM ALUMÍNIO, CÂMERAS DE SEGURANÇA
EXTERNA E CERCA ELÉTRICA.

San Genaro R$320.000,00 Cód.: 2034
Área de terreno: 180m² Construção: 287 m²
ACEITA IMÓVEL DE ATÉ R$ 220.000,00 COMO PARTE DE
PAGAMENTO. 3 DORM, SENDO 1 SUÍTE COM HIDRO E ARMÁRIOS,
SALA DE VISITA, SALA DE TV, 02 COZINHAS, BANHEIRO SOCIAL,
LAVANDERIA, ÁREA PARA CHURRASCO, SÓTON, GARAGEM P/ 02
CARROS. LAJE, PISO FRIO, CERCA ELÉTRICA, ALARME, GÁS
ENCANADO, AQUECIMENTO SOLAR.

S. Sebastião R$ 140.000,00 Cód.: 2033
Área de terreno: 190m² Construção: 69m²
3 DORM, SALA, COZ, BAN, ÁREA DE SERV, ENTRADA DE GARAGEM P/
02 CARROS. LAJE E PISO FRIO. EM FASE DE CONSTRUÇÃO.

Vl. Formosa R$ 140.000,00 Cód.: 346
Área de terreno: 120m² Construção: 60m²
2 DORM, SALA, COZ, BANH SOCIAL, ÁREA DE SERV, GARAGEM P/ 02
CARROS. LAJE E PISO FRIO.

Vl.Mariana R$ 130.000,00 Cód.: 1833
Área de terreno: 250m² Construção: 60m²
3 DORM, SALA, COZ COM BANHEIRO, BANHEIRO SOCIAL,ÁREA DE
SERVIÇO COM DESPENSA, GARAGEM P/ 01 CARRO. TACO E PISO
FRIO. NECESSITA REFORMA.

EXCELENTE OPORTUNIDADE
APARTAMENTO NO CENTRO DE
SÃO SEBASTIÃO DO PARAÍSO

Apartamento , na Rua Dr. Placidino Brigagão, com 03
dormitórios sendo 01 suite, com armários, sala, cozinha,

wc social, despensa, garagem.  Valor para venda : R$
380.000,00 valor para Locação: R$850,00 + condomínio.
Para maiores informações: 3531-4755/ ou 9-8868-3217

VEÍCULO
• UNO 96 VINHO: vende-se, 4 portas, vidro elétrico, pintura boa,
motor fez faz uns 6 meses e foi pouco usado depois, 4 pneus novos.
Valor R$ 6.500,00. Fone 35 99760-2938

• CORCEL II 86: vende-se, álcool, motor 1.6, 5 marchas, pintura nova,
pneus bons, mecânica boa, ótimo estado, R$ 4.000,00. Tratar 98846-
4961 com Antônio.

VEÍCULO



São Sebastião do Paraíso-MG e Região
29 de Setembro de 2018

página  7Jornal do Sudoeste

CASAS
Rosentina - Código 7852 - Valor R$280.000,00
03 dormitórios sendo 01 suíte com armários, sala, copa, cozinha com
armários planejados, banheiro social, área de serviço, lavabo, quintal.
Garagem coberta para 03 carros.

Centro – Código 7903 - Valor R$750.000,000
03 dormitórios, sala com 02 ambientes, cozinha, 02 banheiros sociais.
Edícula, área de serviço com churrasqueira e cozinha. Garagem coberta.
Laje taco e piso frio. Ótima Localização

Lagoinha – Código 7905 - Valor R$220.000,00
03 dormitórios sendo 01 suíte, sala, cozinha com armário, banheiro
social, área de serviço garagem para 01 carro.

Centro – código 7879 - Valor R$160.000,00
02 dormitórios, sala, copa, cozinha, banheiro social, área de serviço,
garagem para 02 carros. Casa bem localizada.

Jardim Europa- código 7881 - Valor R$380.000,00
03 dormitórios sendo 01 suíte, sala, copa e cozinha, lavanderia, garagem
coberta para 02 carros, terreno grande.

San Genaro – Código 807 - Valor R$170.000,00
03 dormitórios sendo 01 suíte, 03 salas, copa, cozinha, banheiro, área
de serviço, quintal e garagem. (Laje, taco e piso frio)

Centro – Código 5290 - Valor R$320.000,00
03 dormitórios todos c/armários, sendo 01 suíte, sala dois ambientes,
copa, cozinha, banheiro social, área de serviço coberta c/cozinha
externa, edícula e garagem coberta p/04 carros. (laje e piso frio

Cidade Nova – Código 7907  - Valor R$240.000,00
03 dormitórios, sala, cozinha copa, banheiro social, área de serviço,
garagem 01 carro coberto.

Jardim Planalto – código 7913  - Valor R$380.000,00
04 dormitórios, sendo 02 suítes com closet, sala, cozinha, cozinha
externa, área de churrasco com piscina com hidromassagem, aquecedor
solar, garagem descoberta para 02 carros.

São Sebastião – Código 7872 - Valor R$210.000,00
02 dormitórios, sala, cozinha, banheiro social, área de serviço, Garagem
para 03 carros cobertos. Possui cerca elétrica, interfone alarme. (Laje e
piso Frio)

Rosentina - Código 1902 - Valor R$220.000,00
03 dormitórios sendo 01 suíte com armário, sala, copa, cozinha c/
armários, banheiro social, edícula, quintal, garagem p/ 02 carros.

Jardim America – Código 7857 - Valor R$380.000,000
03 dormitórios sendo 01 suíte todos com armário e ar condicionado,
sala ampla, copa, cozinha, despensa, banheiro social, cozinha externa
com fogão a lenha, quintal pequeno, garagem coberta p/ 01 carro.

TERRENOS
Lote Alto Paraíso 250,99m² - código 3430 Valor R$75.000,00
Lote Centro 289 m² - Código 3136 Valor R$ 85.000,00 (Ótima
Localização)
Lote Morado do Sol 360m² - Código 3342 Valor R$180.000,00
Lote Portal dos Ipês 375m² - Código 3075 Valor R$70.000,00
Lote Portal dos Ipês 300m² - Código 3343 Valor R$85.000,00
Lote Portal dos Ipês 300m² - Código 3427 Valor R$100.000,00 (Ótima
Localização)
Lote Portal dos Ipês 499.44m²- Código 3040 Valor R$ 180.000,00
(Esquina)
Lote Rosentina 300m² - Código 3443 Valor R$90.000,00
Lote São Judas Tadeu 250m² - Código 3442 Valor R$80.000,00 (Esquina)
Área 1.875m² - Av. Wenceslau Braz - Código 887
Área 12.465,77 m² - Rodovia BR491 KM4 – Código 3438

• MÓVEIS PARA ESCRITÓRIO:
vende-se, semi-novos (mesa, ca-
deiras e etc...) e computador. Tra-
tar 99179-0243

• DINHEIRO ANTIGO: Compro,
notas/cédulas antigas, cruzeiro e cru-
zados. Tratar 9 8868-6720  Antonio.

• VENDO LINDO FILHOTES DE
PASTOR GIGANTE: vale a pena
conferir. Tratar 9 99765-2307

DIVERSOSDIVERSOS

• LEIA OS SALMOS 33, 34 e 70 por 3 vezes ao dia, 3 dias consecutivos,
PUBLICAR NO 4 DIA. Faça 2 pedidos difíceis e 1 impossível. Mesmo que
não acredite, verá o que acontecera.  J.T.S.C.

• LEIA OS SALMOS 33, 34 e 70 por 3 vezes ao dia, 3 dias consecutivos,
PUBLICAR NO 4 DIA. Faça 2 pedidos difíceis e 1 impossível. Mesmo que
não acredite, verá o que acontecera.  A.F.

ORAÇÃOORAÇÃO

• MADEIRA PARA ESCORA-
MENTO DE CONSTRUÇÃO:
vendo, de toda medida. Tratar
99975-1984

• IMPRESSORAS – COMPRA E
VENDO: usadas laser e jato de
tinta. Tratar pelo fone 3558-5492.
Fazemos manutenção preventiva
e corretiva. Técnico especializa-
do. ÓTIMOS PREÇOS.

• MARIDO DE ALUGUEL:
faço pequenos serviços em
geral. Tratar (16) 99452-
2823 whatsapp.com ou (35)
99156-9371

• EMPREGADA DOMÉSTI-
CA: faço de tudo (cozinha
e faxina). Tratar com Roseli
99218-5299 ou 99163-
1969 com Rayane

• VAGA PARA CASEIRO:
com referência, para morar
em fazenda no município de
Jacuí, exige-se experiência
com trator. Contato pelo
(19) 9 9768-0548 ou (19) 9
9768-0547.

• PANFLETEIRO: Distribuo

panfletos com honestidade e
econômica. Tratar Rua
Francisco Bruno, 100 ou
pelos fones 3531-8747 ou
99103-5441 André Luiz Bozeli

• CUÍDO DE IDOSOS:
Cidinha Pedroso, cuido de
idosos durante o dia ou a
noite. Tenho referência.
Tratar 9 9917-4260 ou 9
9183-6426

• AULAS PARTICULARES:
Matemática para Ensino
Fundamental  de (1ª a 4ª)
e de (5ª a 8ª)  séries, Ensino
Médio, Vestibular e Concur-
so Publico. Fale com
Priscila. Informação pelo
telefone: (35) 9177-1308.

OPORTUNIDADESOPORTUNIDADES

CRECI  3507

FONE: (35) 3531-8380
(35) 99105-1980 e (35) 99192-0005

VENDA DE CASAS, LOTES, CHÁCARAS, RANCHOS,
SÍTIOS E FAZENDAS

e confira as melhores oportunidades
e-mail: odairadvance@hotmail.com

MAIS SEGURANÇA NOS NEGÓGICOS

CASAS

Maria Italiana R$ 80.000,00.
03 dormitórios, sala, cozinha, banheiro social, garagem para 01 veículo
(laje, piso frio e revestimento).
Centro R$ 120.000,00.
02 dormitórios, sala, cozinha, banheiro social, no fundos: cozinha e 01
suíte.
Vila Mariana R$ 210.000,00.
03 dormitórios sendo 01 suíte, sala, copa, cozinha, banheiro social,
lavanderia e garagem para 01 veículo.
Vila Alza R$ 240.000,00.
03 dormitórios sendo 01 suíte, sala, copa, cozinha, sala de jantar,
banheiro social, quintal grande, garagem para 01 carro.
Portal dos Ipês R$ 280.000,00.
03 dormitórios sendo uma suíte, sala, copa, cozinha americana, 2 vagas
de garagem coberta e 04 vagas descoberta e área de lavanderia.
Paraíso dos Boques R$ 280.000,00.
03 dormitórios sendo 01 suíte, banheiro social, sala, copa, cozinha,
edícula com cozinha, área de churrasco, 02 vaga de garagem.
Jardim Europa R$ 290.000,00.
03 dormitórios sendo 01 suíte, 01 banheiro social, copa, cozinha, sala de
estar, área de serviço com churrasqueira, piscina e garagem para 02
veículos cobertos e 02 descobertos.
Mediterraneê R$ 420.000,00.
03 dormitórios sendo 01 suíte, 02 banheiros social, copa, cozinha, sala de
jantar, sala de estar, lavanderia, área para churrasco, garagem para 02
carros e aquecedor solar.
Coolapa R$ 450.000,00.
03 dormitórios sendo 01 suíte, todos com armário embutidos, sala ampla,
escritório, parte de baixo com dois dormitórios, sala, cozinha, banheiro
social, área de lazer e com garagem para 02 carros.
Jardim Independência R$ 600.000,00.
03 dormitórios sendo 01 suíte com hidromassagem, closet,
banheiro social, sala de estar, sala de jantar, cozinha, área de
serviço, área de churrasco, garagem para 02 carros.

TERRENOS
Morumbi R$ 39.000,000.
Área de 250 m².
Jardim Coolapa R$ 150.000,00 cada (02 terrenos).
Área de 300 m².

APARTAMENTOS
Edifício Natal Mosquione no Centro R$ 280.000,00
03 dormitórios com armário embutidos, sendo 01 suíte, sala, cozinha,
garagem para 01 veiculo coberto.
Edifício Crédito Real no Centro R$ 350.000,00.
03 dormitórios com armários embutidos, sendo 01 suíte, sala, cozinha,
garagem para 01 veiculo.

CHÁCARA
Chácara Condomínio Campo Alegre R$ 350.000,00.
01 casa de morada contento 03 dormitórios sendo 01 suíte, sala, cozinha,
sala de jantar, banheiro social, área de churrasco e piscina.

PRAÇA JOAQUIM MARIO Nº 303
(AO LADO DO BOCÃO LANCHES)

CECÍLIA DIAS CORRETORA DE IMÓVEIS
REALIZE SEU SONHO COM A

TRANQUILIDADE QUE VOCÊ MERECE.

SEGUNDA À SEXTA DAS 08:00 ÀS 18:00 E SÁBADO DAS 09:00 A 12:00

RELAÇÃO DE IMÓVEIS PARA LOCAÇÃO
Jardim Rosentina   R$ 380,00 - Fotos no site Cod 1414851
01 dormitório, sala, cozinha, banheiro social, área de tanque e
quintal.

Vila Helena   R$ 420,00  - Fotos no site Cod 1415231
Imóvel simples de forro, taco, com 03 dormitórios, sala, cozinha,
banheiro e alpendre, não tem garagem.

Jardim Alvorada   R$ 500,00 - Fotos no site Cod 1415043
02 dormitórios, sala, cozinha, banheiro social, área de serviço,
não tem garagem.

Vila Formosa   R$ 550,00 - Fotos no site Cod 1409459
01 dormitório, sala, cozinha, banheiro social, entrada para
garagem, e quintal.

Verona   R$ 750,00 - Fotos no site Cod 1418204
03 dormitórios, sala, cozinha, banheiro social, área de serviço
coberta, garagem.

Mocoquinha   R$ 950,00 - Fotos no site Cd: 1414811
Sobrado com 02 dormitórios , sala, cozinha, banheiro social,
lavanderia, despensa, garagem.

Centro   R$ 1.200,00  - Fotos no site Cod 1412884
04 dormitórios, sendo 01 suíte, sala, cozinha, 01 banheiro social,
área de serviço coberta. quintal.

Centro   R$ 1.200,00  - Fotos no site Cod 1408206
03 dormitórios sendo 01 suíte, sala, cozinha, banheiro, área de
tanque. Piso porcelanato. Locação somente comercial.

RELAÇÃO DE TERRENOS PARA VENDA
Jardim Itamarati R$ 35.000,00 Cod: 1409545

Área: 250,00 metros
Jardim Europa R$ 45.000,00 Cod: 1367050

Área:  360,00 metros
PQ Belvedere R$ 45.000,00 Cod: 1411622

Área:  200,00 metros
Jardim Itamarati R$ 50.000,00 Cod: 1414672

Área:  260,00 metros
Alto Paraíso R$ 70.000,00 Cod: 1418575

Área:  252,00 metros
Jd Mediterrane R$ 110.000,00 Cod: 1407489

Área:  299,00 metros
Portal do Ipês  R$ 140.000,00 Cod: 1409536

Área:  462,00 metros
Centro R$ 150.000,00 Cod: 1415857

Área:  248,00 metros
Paraíso do Bosque R$ 350.000,00  Cod: 1405529

Área:  1.123,00 metros

SITE PARA VER AS FOTOS:
www.ceciliacorretoradeimoveis.com.br

9-8868-329-8868-329-8868-329-8868-329-8868-32111117 WHA7 WHA7 WHA7 WHA7 WHATTTTTSSSSSAPPAPPAPPAPPAPP

RANCHO NA REPRESA DE FURNAS
Vende-se, localizado próximo a balsa para Guapé. Com 3
quartos sendo 2 suítes, banheiro social, sala, cozinha,
varanda. Há em anexo uma área com 1 quarto, banheiro,
churrasqueira, garagem para lancha (5 x 10 metros). Tratar
com o proprietário pelos telefones (35) 3531-1988 ou 9 8814-
5784 e 9 l8810-2439.
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Em sodalício realizado
quarta-feira (26/9) no salão
nobre do Rotary Club de São
Sebastião do Paraíso, foi em-
possada a nova diretoria da
Academia Paraisense de Cul-
tura (APC), com mandato
para dois anos. Será presidi-
da pelo acadêmico André
Mirhib Cruvinel que sucede
ao acadêmico Reynaldo For-
maggio Filho.

A sessão foi também come-
morativa e de homenagens pe-
los 32 anos de fundação da
APC, fundada em 27 de setem-
bro de 1986. A mesa foi com-
posta pelo presidente Reynaldo
Formaggio Filho, acadêmicas
Dalila Mirhib Cruvinel (secre-
tária), Leila Yunes (secretária),
Edyna Maldi Borges, pelo pre-
sidente do Rotary Club,
Amarildo Borges, e presidente
da Academia Cassiense de Le-
tras, Dôra Borges.

A mensagem exordial,
costumeiramente feita na aber-
tura das sessões da APC, des-
ta feita foi em forma de músi-
ca, brilhantemente apresentada
pelo coral “Cantoras de Cecí-
lia”, integrado por adolescen-
tes, sob coordenação da aca-
dêmica honorária, Angela Ma-
ria Pascoal Cardoso, acompa-
nhado pelo acadêmico honorá-
rio Artur Henrique Cardoso.

Reynaldo Formaggio Filho
fez agradecimentos e disse que
ao longo de 32 anos, que se
completaram exatamente no
dia 27 de setembro, “16 aca-
dêmicos tiveram o privilégio de
presidir a APC em 25 gestões!
Olavo Borges mirou o céu, al-
cançou o infinito! Para a arte
não há tempo, não há frontei-
ra, não há limites”.

Enfatizou que recentemen-
te e coroando a Gestão 2017/
18, o Projeto Poesias Musica-
das resgatou “Ars una species
mille” obra do saudoso poeta
José Paes que nem seu filho
conhecia. “Este poema e ou-
tros mais, se transformaram
graças ao talento de nossos ar-
tistas e à iniciativa da acadêmi-
ca honorária Sílvia Pessoa
Rodrigues, em música, e em
breve serão imortalizadas em
um CD. As gravações já foram
iniciadas”, afirmou.

Foram prestadas homena-
gens aos Acadêmicos Funda-
dores, Luiz Ferreira Calafiori,
Walter Albano Fressatti, às Aca-
dêmicas Fundadoras, Concei-
ção Borges Ferreira (Sãosinha),
Edyna Maldi Borges, Eliana
Mumic Ferreira, Maria Ofélia
Tubaldi, Mirian Lauria Manto-
vani, Pascoalina Coelho Souza
e Walterce de Paula Grilo, “em
reconhecimento ao inestimável
trabalho desempenhado”.

Tendo como lema de nossa
gestão “Cultura e Diversidade”,
creio que fomos muito bem su-
cedidos no desafio, disse
Reynaldo, ao salientar que suas

APC comemora 32 anos
e empossa nova diretoria

últimas palavras como presi-
dente vinham impregnadas de
gratidão.

Citou pensamento do escri-
tor italiano Carlo Lévi de que
“o futuro tem um coração an-
tigo”, acrescentando que “o
futuro da APC de nada valerá
se o coração desta Casa não
bater no compasso herdado
dos antigos, dos nossos patro-
nos, fundadores e antecesso-
res. É nesse ritmo, e nesse rito,
na sequência dos exemplos que
recebemos dos que zelaram
pela Casa, que se construirá um
futuro do qual as gerações su-
cessoras poderão se orgulhar
do que fizemos, da mesma for-
ma que hoje, no presente, nos
orgulhamos do passado. Os
antigos deixaram uma herança
preciosa de trabalho por esta
Casa, servindo-a sem dela nada
exigir, a não ser o conforto do
convívio da ilustre companhia”,
afirmou Reynaldo.

“Pode soar contraditórias
estas palavras de um acadêmi-
co que lutou pela ampliação e
renovação de seu quadro. Ledo
engano. A troca mais rica é
aquela em que ambas as partes
se permitem, humildemente,
aprender, sempre. Juventude e
maturidade podem e devem se
complementar, afinal, o futuro
de um povo está intrinsicamen-
te ligado a como ele trata seu
passado. E o novo? Ah, o novo
sempre vem! Assim continua-
mos e continuaremos, com o
coração forte, voltado para o
alto, coração antigo e, à moda
antiga, brando com os brandos,
mas duro com os duros, para
continuar escrevendo as pági-
nas da mais bela história da
cultura paraisense”, enfatizou.

Concluiu com a afirmativa
que a APC está em boas mãos.
“André, irmão que a vida me
presenteou, não hesitei um ins-
tante em indica-lo como meu
sucessor à frente da APC. Te-
nho plena convicção de seu
valor, trabalho, dedicação, al-
truísmo e de predicados que o
credenciam a ocupar este no-
bre posto”, disse, ao empossar
o novo presidente.

Em seguida André Mirhib
Cruvinel empossou os acadê-
micos Clarindo Anacleto de
Pádua Netto (1.º secretário),
Rômulo Aguiar Generoso (1.º
tesoureiro), a acadêmica Ma-
ria Rita de Cássia Preto Miranda
(2.ª secretária) e o acadêmico
Bruno Alcides Vieira Félix (2.º
tesoureiro).

A solenidade foi abrilhanta-
da pelos músicos, o cassiense,
Guilherme Borges, os acadêmi-
cos honorários Markus Vina e
Artur Henrique Cardoso, e aca-
dêmica honorária, Denise
Gonzaga.

Discurso de posse profe-
rido pelo acadêmico André
Mirhib Cruvinel

“AMAR NÃO É PEDIR
ALGUÉM A FELICIDADE
QUE NOS FALTA. MAS É
DAR AO OUTRO A ALEGRIA
QUE NOS RESTA..´´ - OLAVO
BORGES.

Não posso dimensionar nes-
se momento a honra e a grati-
dão por assumir função tão
importante. Rogo ao Pai
Celestial, que me conceda saú-
de, sabedoria e discernimento
para honrar o nome de cada
irmão e irmã de alma que me
antecedeu neste cargo,nesses
32 anos de existência da APC.

Posso dizer-lhes que é um
dos momentos mais felizes
nesses meus 51 anos de exis-
tência, comparados a momen-
tos que se eternizaram em mi-
nha mente,quando, por exem-
plo, da minha formatura na ci-
dade de Barretos, há 28 anos,e
o nascimento de minha filha
Júlia, há 23 anos.

Ocuparei por dois anos a
direção dessa amada entidade,
e digo desde já que independen-
te do cargo ocupado pelos in-
tegrantes da mesa diretora, ire-
mos realizar uma gestão
participativa, como uma equi-
pe, junto a todos os membros.
Portanto, seguiremos juntos,
rumo ao futuro.

Longe de preparar algum
discurso de posse ou algo se-
melhante, pois confesso que
apesar de possuir certa facili-
dade com as palavras, creio
que me tornei com o passar do
tempo e com as experiências
da vida, um homem mais vol-
tado as ações.

Trago então a todos, e prin-
cipalmente aos irmãos e irmãs
de alma (aos convidados, ex-
plico que é assim que nós, aca-
dêmicos, nos tratamos mutua-
mente); algo que foi escrito no
ano de 1989,quando a nossa
Academia de Cultura ainda jo-
vem, desabrochava, tal qual
um botão de rosa... como bem
disse a autora da letra de nos-
so hino, querida acadêmica
Eliana Mumic: ´´Nossa acade-
mia, rosa de setembro, fonte
de harmonia, luz primordi-
al.....´´

Trago então alguns frag-
mentos do que  foi escrito pelo
irmão de alma Walter Albano
Fressati, um dos fundadores,
que acometido por uma enfer-
midade, está afastado de nos-
so convívio já há algum tempo
,mas suas palavras irão repre-
senta-lo muito bem nessa noi-
te.

Tenho absoluta certeza,
cada vez que examino essas li-
nhas, que há uma inspiração
maior nessas palavras, e con-
sigo sentir então a presença do

idealizador da APC, o eterno
Olavo Borges.

Fecho então os olhos, e
consigo visualizar ambos,
Fressati e Olavo, no exato mo-
mento em que essas palavras
tão importantes foram coloca-
das no papel.

Vou lê-las pausadamente
com o propósito de realizarmos
um exercício de reflexão.

“23 de abril de 1989.....Ob-
jetivos permanentes da Acade-
mia Paraisense de Cultura...

*Desenvolver ações cultu-
rais no sentido de contribuir
ativamente para a caminhada
da sociedade paraisense,em di-
reção ao bem comum.

*Constituir-se em uma ins-
tituição cultural aberta e partici-
pativa.

*Constituir-se como órgão
consultivo magno sobre: A his-
tória da cidade e de seus ho-
mens,.

*Aprimorar a conduta das
reuniões internas, periódicas, a
um nível profundamente cul-
tural, substancioso e objetivo,
onde cada irmão de alma pos-
sa entregar tudo de si e rece-
ber igualmente  de seus pares
em termos de conhecimento,
arte e beleza, bem como, abrir
seu coração em crítica since-
ra, como nobre contribuição
construtiva.

*Buscar condições para a
publicação de livros, de infor-
mativos, revistas e de outras

atividades culturais de modo a
difundir ideias e incrementar o
gosto pela arte.

Por fim, essas próximas
palavras são as que mais me
tocam a alma:

*Cultivar a cultura com de-
mocracia sincera, inspirada
em uma irmandade alva sem
restrição de raça, cor, credo,
seita, tendências políticas,
sexo, idade, posição social,
tradição familiar ou diferenças
culturais. Cultuar a união e
coesão graníticas e incoercí-
veis.

*Florescer para a beleza de
espírito e dos sentidos,
ensejando mais graça a vida
dos mais velhos, para o deleite
e estímulo dos adultos, melho-
res expectativas e oportunida-
des para os jovens e firme es-
perança para a infância”.

Pois bem, caríssimos ir-
mãos e irmãs. Passados mais
de 30 nos, essas palavras eco-
am vivas e atuais, vibrando
positivamente em nossos
corações.Nosso país, nossa
cidade, e por quê não dizer
´´nosso mundo´´ nunca preci-
sou tanto da arte e da cultura.

E a APC, como bem disse
o irmão de alma Rômulo Aguiar
em uma de suas mensagens,
juntamente com outras
agremiações afins, é um ver-
dadeiro oásis, em meio ao de-
serto cultural em que o país tem
se tornado.

Mas sempre há esperança
de revertermos esse quadro. E
apesar de tudo, teimo em não
perder o otimismo. E conto
com todos,  para fazermos
nossa parte nesse contexto.

Então, tomo como um
dever,conclamá-los nesse mo-
mento...

Vamos fazer valer essas
palavras que resumem os so-
nhos de nossos fundadores.

Além de todo o patrimônio
cultural que adquirimos e com-
partilhamos nesses anos, ou
mesmo o belo prédio de nossa
sede, tombado pelo patrimônio
histórico, as bases da Acade-
mia Paraisense de Cultura são
sem sombra de dúvida,seus
membros.

Todos, sem distinção, mem-
bros efetivos, honorários, cor-
respondentes, desde os mais
experientes até os mais jovens.
Temos a responsabilidade de
carregar o nosso estandarte
onde quer que estejamos.

Salve os 32 anos da Acade-
mia Paraisense de Cultura!

Que venham mais trinta,
mais cinquenta, mais cem, de
acordo com o que o Bom Deus
nos permitir..

E sem dúvida, estaremos
bem,contanto que estejamos
UNIDOS.

Cultura, Arte e União, será
o nosso lema,!

De coração, muito obriga-
do!

Reynaldo Formaggio Filho e André Mirhib Cruvinel


