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Fiscalizacao da Prefeitura intensifica trabalhos
para garantir cumprimento de ato normativo
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CORONAViRUS
Em Paraiso, 98
pessoas com suspeita
de coronavirus
deixaram isolamento
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Presidente da Camara quer reduzir salario de prefeito,
vice, secretarios, vereadores e comissionados _
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CURTAS

QOPINIAO

ADIAMENTO

O assunto Eleigdes 2020 que antes estava fora de
questao agora ja esta sendo tratado como passivel de
adiamento de outubro para dezembro. A proposta ja
vem sendo tema de conversagdes entre 0s ministros
do Tribunal Superior Eleitoral (TSE), conforme revelou
Luis Roberto Barroso, ministro que assume a corte
em maio. A discussao entrou em pauta devido a
pandemia do novo coronavirus. A decisao sobre manter
ou nao a data das eleicdes deve ser tomada entre o
fim de maio e o inicio de junho. A ministra Rosa Webber
também convocou reunido para tratar do tema. Na
analise dos ministros, caso adiamento se faca
necessario, 0 mais provavel é que o limite para uma
nova data seja dentro do més de dezembro.

APOSENTOU

O ex-vereador Anténio César Picirillo, o Toninho Picirillo,
negou que ira disputar as elei¢cdes deste ano caso elas
acontecam. Ele confirmou sim que continua
desenvolvendo seus trabalhos sociais com as quais
tem forte identidade, sempre contando com a ajuda
de varios colaboradores, em favor das pessoas menos
favorecidas. Além do almoco da providéncia, Toninho
realiza servicos comunitarios como limpeza de pracas
e pintura de guias e sarjetas de algumas ruas em
diferentes bairros da cidade. Segundo ele a intengao
€ servir ao proximo e atender a comunidade com os
recursos que sao possiveis.

PRORROGACAO

Enquanto em Sao Sebastido do Paraiso o Decreto
n®5565 que estabelece o estado de calamidade publica
municipal, em decorréncia da pandemia do
coronavirus, segue em vigor e com validade inicial até
20 de abril, em varias cidades da regiao a mesma
determinacao ja esta sendo prorrogada. O detalhe é
que a validade estipulada por varios prefeitos foi de 15
dias podendo ser prorrogados por igual periodo. Por
esta razdo muitas prefeituras fizeram desde o ultimo
final de semana a publicacdo de novos decretos
prorrogando o prazo.

INTERDICAO

Como a situagédo na cidade segue sob controle, e
tomara assim continue, por enquanto, a pressao pela
flexibilizacdo do regime de quarentena e isolamento
social tende a aumentar. E possivel que mais
atividades sejam liberadas nos proximos dias. Mas nao
tem faltado sao queixas e criticas sobre aglomeragées
em estabelecimentos bancarios e alguns comerciais.
A Prefeitura montou um esquema para
acompanhamento, que inclui fiscais, guardas
municipais e apoio de policiais militares. E até
interdicao foi necessario.

TEIMOSIA

Segundo informagées, mais de uma centena de casos
foram notificados, detalhamento que o Jornal do
Sudoeste oportunamente ira divulgar. H4, no entanto
alguns casos que chamam a atencéo, como o
proprietario de uma lanchonete. Fiscais numa primeira
visita lhe informaram que ndo poderia servir produtos
no interior de seu estabelecimento, ao que ele
concordou. Depois de atenderem outro caso, numa
segunda passada, verificaram que as mesas estavam
novamente postas. Nova adverténcia e o proprietario
afirmou que iria retira-las. Depois de algum tempo
fiscais foram conferir, e havia numero ainda maior de
mesas e clientes. O estabelecimento foi interditado.

EM CASA

Ha também o relato dando conta que o proprietario de
bar fechou as portas do estabelecimento. Mas a
situacdo ficou mais complicada, porque os clientes
foram para o interior da residéncia dele, expondo seus
familiares a possivel contagio.

FLEXIBILIZACAO

Autoridades do setor de saude sinalizam com a
proposta de flexibilizacao da quarentena, liberando do
isolamento aqueles que estao fora do grupo de risco e
que também n&o fazem parte do grupo de servigos
essenciais. As liberacdes deverao ocorrer respeitando
as caracteristicas de cada cidade e regi@o, cruzando
dados com os indices de contagio e estrutura de
atendimento. O detalhe é que a medida passa a ser
adotada no momento em que o risco de transmissao
esta em seu pico.

EM CASA

Em tempos de pandemia a questdo do remédio em
casa esta de volta e com decisao da magistratura. O
Tribunal Regional Federal da 32 Regido (TRF-3) decidiu
manter a liminar que autoriza farmacias a realizarem
entrega em domicilio de medicamento popular.
Segundo decisao da justica, a entrega em domicilio &
coerente com as recomendacdes da Organizagao
Mundial da Saude (OMS) para a protegao de idosos e
doentes durante a pandemia de coronavirus.

SAUDE E SEGURANCA

O Governo de Minas Gerais informa que os servidores
das areas da Saude e da Seguranca Publica receberao
0 pagamento integral de seus salarios nesta quinta-
feira, dia 9. O pagamento sera possivel devido a um
grande esforco do Estado em seu fluxo de caixa e
contempla profissionais que estao na linha de frente
do combate ao coronavirus nos 853 municipios
mineiros. Divulgou ainda que em razéo da queda de
arrecadacao ocasionada pela pandemia, ainda néao é
possivel anunciar a escala de pagamento de todos os
servidores. Esse anuncio sera feito tdo logo seja
possivel.

COMPROVANTE

Com o aumento da demanda por servi¢os a distancia,
dadas as restricoes de circulagdo de pessoas no
momento atual, a Corregedoria-Geral Eleitoral (CGE)
anunciou a adogao de uma nova funcionalidade do
Sistema Elo, para evitar que os eleitores precisem se
dirigir aos cartdrios eleitorais para comprovar o
pagamento de multas eleitorais. A partir de agora, o
cidadao que pagou uma multa esta dispensado da
obrigatoriedade de apresentar o comprovante junto ao
cartorio. A Guia de Recolhimento da Unido (GRU) para
0 pagamento de débitos eleitorais pode ser emitida
pelo Portal do TSE, sem sair de casa. A comprovagao
do pagamento se dara de forma automatica, até 48
horas apds o recolhimento. O cartério eleitoral
acessara as informagoes sobre a quitagao da multa e
a registrara no cadastro.

0 QUE ESTAMOS APRENDENDO
COM 0 ISOLAMENTO?

Simone Demolinari

Estamos passando por um momento tdo atipico que nada
mais cabivel que desenvolver a nossa serenidade para conse-
guirmos passar, com equilibrio psiquico, por essa crise que a
vida forcosamente nos impés.

Fiz uma sondagem entre amigos e pacientes sobre qual o
aprendizado desse momento, e algumas respostas foram:

1- Serenidade: H4 uma conhecida prece chamada "oragao
da serenidade", que diz: " Senhor, concedei-me, a serenida-
de necessaria para aceitar as coisa que nao posso modificar,
coragem para modificar aquelas que posso e sabedoria para
conhecer a diferenga entre elas. Vivendo um dia de cada vez"

2- Aprender que ndo temos controle sobre quase nada:
aceitar as condi¢cdes nas quais ndo temos controle. Isso in-
clui aceitar desde familiares inconvenientes, até grandes tra-
gédias. Aceitar ndo significa concordar, e sim entender que
nao conseguimos mudar as coisas € nem o outro, nem as
intercorréncias da vida.

3- Deixar de olhar para o préprio umbigo: muitas vezes
damos importancia exagerada a nés mesmos. O egocentrismo
nos faz megalémanos: sentimos como se o mundo girasse
ao nosso redor e acreditamos que somos mais importantes
do que realmente somos. Com isso, nos ofendemos quando
o outro ndo nos trata conforme achamos que merecemos.
Uma afronta ao ego.

4- Equilibrio emocional para lidar com a incerteza: manter
o equilibrio ¢ uma competencia que esta ligada a capacidade
de administrar as emogdes. E o dominio da razdo sobre a
emocdo. Avancar nesse sentido significa aceitar o sentimen-
to de impoténcia que deriva dos desejos e expectativas nao

LIONS CLUBE
CULTURAL

ADESIVO

E necessério, é urgente que
Se crie um adesivo, intitulado
"Salvem as Pessoas'
Isto é importante pro meu modo de pensar

O descaso € preocupante
Muitos inocentes morrem
Quando véo ou voltam do trabalho
Indo ou vindo da escola
E triste, esfola

Os inocentes, abandonados pela familia,
destruidos por bandidos,
sdo vitimas de atentados, das maldades
e frieza do ser humano, é desumano.

Tudo isso traz inquietagao,
é como tortura, € assustador.
Ent&o é iminente tentar aliviar esta dor e do selo
" Salvem as Pessoas’ alguém ser criador...

realizadas. Quando aprendemos a gerir nossas emogoes,
temos como resultado um estado emocional estavel, na ale-
gria, na dor ou na crise.

5- Percebendo o valor do meu trabalho e reclamar menos:
quando estamos no piloto automatico nao temos tempo para
ver a parte boa. Somente reclamamos daquilo que nos falta.
Uma lastima!

6- Ser menos consumista e viver com pouco: a expressao
"todo excesso esconde uma falta" tem sua razdo de ser. O
consumir exageradamente pode revelar uma tentativa de ob-
ter prazer para compensar um aspecto da vida que nao vai
bem. Porém, este prazer é efémero e logo vem a necessida-
de de consumir mais. Um buraco sem fundo que s6 traz frus-
tracdo e revela o descontrole sobre si mesmo.

7- Ser paciente: num momento onde ndo ha o que fazer,
precisamos ser pacientes e, paciéncia pressupdes aceitar
com docilidade aquilo que nao esta em nossas maos. Paci-
éncia tem a ver com paz e nao com revolta.

8- Apreciar as coisas simples e colocar a vida em dia: o
por do sol, a musica, o cafe da manha demorado, a casa
arrumada. A vida em ordem, a leitura em dia.

9- Procurar os amigos antigos: com tempo livre consegui-

mos aproximar de quem deixamos em segundo plano.

Eu, particularmente, aprendi a vencer o preconceito da
tecnologia e trabalhar on line. Foi uma grata surpresa.

Sempre ha o que aprender.

=

(Hoje em Dia 06/04/2020)
3 e p

1T - F

com Mestrado e dissertacao em Anomalias

apr dora na 102,9 e 98 FM

Fique em casal Acho bom.
Assim terei mais tempo para
pensar e escrever minhas cro-
nicas. Fique em casal Assim
€omo muitos cristéos do gru-
po de riscos, teimosos ou
ndo, estaremos bem longe do
virus e protegidos.

Sim, senhor, irméo frater-
no Luiz Henrique Mandetta.
Enquanto Ministro da Salide,
0 senhor tem como objetivo
"tornar feliz a humanidade”,
pelo seu trabalho sério com
a saude, em especial a de
nossos irmaos brasileiros.
Enquanto estiver afrentecom
0 que é Ciéncia, Foco e Dis-
ciplina, contra o Covid-19, a
irmandade estara a0 seu lado.

Nada de politica, nem de
governo paralelo, sem
envolvimento partidario com
o presidente da Camara e

Sim, senhor!

~N

O senhor ora saca as cre-
denciais técnicas, ora explo-
raainspiracdo religiosa e es-
piritual para atrair todos os
holofotes para si, parte da
titanica tarefa de permanecer
no cargo para salvar vidas,
mesmo sem convencer o
chefe de Estado. Assim pro-
cedendo, Ministro, tem o
dobro do apoio popular do
Presidente.

Ao Presidente, além das
discordancias técnicas, pesa-
Ihe contra ele certa inveja.
Sim, senhor. Fique, Ministro,
enquanto for Util. E seja gui-
ado pela ciéncia e o distan-
ciamento social. "Quando eu
deixar o governo, por minha
vontade, eu tenho uma coisa
naminhavida que eu aprendi
com 0s meus mestres: Mé-
dico néo abandona o pacien-

Bernadete Aguiar membro da Academia Paraisense de Cultura

e DosLatorese

O Direito de
Familia em tempos do
coronavirus- COVID19

O planeta foi assolado por
uma pandemia fazendo com
gue paises de todo o mundo
revissem suas posturas no to-
cante a salde, ao trabalho, as
politicas publicas, e assim a
vida da cidad& e do cidad&@o
vem diuturnamente se modifi-
cando para adequar-se as mu-
dangas que estdo impactando
todo o mundo.

Ressalta-se que pandemia
se caracteriza por ser uma en-
fermidade epidémica ampla-
mente disseminada, isto signi-
fica dizer, que o poder do vi-
rus se espalhar entre as pesso-
as é enorme. Assim, como as
pessoas, o direito também esta
tendo que se adequar as trans-
formacGes impostas pelo co-
vid19.

Podemos citar o caso da
genitora que apds ndo conse-
guir entrar em acordo extraju-
dicial com o genitor, buscou a
justicapararequerer aojuiz que
as visitas fossem suspensas,
poiso genitor haviavigado para
aColdmbia, paisinfestado pelo
virus, o que colocaria em ris-
co a saide da filha menor. Em
primeira instancia o juiz nao
acatou o pedido. Houve recur-
so, e 0 desembargador do TJSP
entendeu que o pedido feito
pela genitora deveria ser defe-
rido, ao melhor interesse dacri-
anca.

Em Minas Gerais a presen-
¢a do Covid19 também influ-
enciou a alteracéo da decisdo
do juiz, foi o caso de um deve-

dor de pensdo aimenticia que
se encontrava preso e foi co-
locada em prisdo domiciliar, a
prisdo civil é usada para coagir
o devedor ao pagamento da
pensdo, mas diante do ato po-
der de disseminacéo do virus,
0 juiz deferiu a medida de pri-
sdo domiciliar.

E a guarda e compartilha-
da? Eis que neste caso, ficou
determinado judicialmente que
a crianga ficasse na casa na
qual elaestava e que o compar-
tilhamento ficaria suspenso,
pois na outra casa havia grupo
de risco. No direito de familia
impera o melhor interesse da
crianca ou adolescente.

Uma questdo muito aborda-
da é se 0 pai ou mée que paga
pensdo pode deixar de pagéala
em tempos de Covidl9, a res-
posta é ndo, pois ndo se deve
descumprir o que foi homolo-
gado pelo juiz. Existe o dever
de sustento e este ndo pode ser
negado.

Qualquer que segja o litigio,
0 (8) interessado (a) deve bus-
car um acordo extrajudicial e,
em ndo sendo possivel buscar
o judiciario.

Neste momento é necessa
rio que o bom senso prevale-
ca

Fonte: (https://direitofamiliar.
jusbrasil.com.br/artigos/824222130/
coronavirus-e-o-direito-de-familia)

VALERIA REGINA SALVADOR
/OAB-MG 188.774

te". E nem abandona o barco
no meio de uma tempestade.

com o presidente do Sena-
do, e, também, com o presi-
dente do STF, e nem do ardil
empregado pelo Planalto.
N&o se renda, Ministro. Con-
tinue paramentado com o
colete do SUS, um acesso-
rio de praxe para os momen-
tos de emergéncia da pasta.

Sim, senhor!

FERNANDO DE MIRANDA JORGE
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DA APC/ JACUI/MG

FMJOR31@GMAIL.COM )
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Presidente da Camara quer reduzir
salario de prefeito, vice, secretarios,
vereadores e comissionados

Por Joao Oliveira

Projeto de lei que o presi-
dente da Camara Municipal de
Sao Sebastido do Paraiso,
Lisandro José Monteiro pre-
tende apresentar assim que as
sessdes voltarem a normalida-
de, ird propor areducdo de sa-
l&rios de representantes poli-
ticos e cargos comissionados
no municipio. Lisandro afirma
que esta proposta vem sendo
estudada por ele haalgum tem-
po.

"Ja venho estudando este
projeto hd um bom tempo, pen-
sando em como poderia con-
tribuir para enxugar a maguina
publica e recurso voltar em
forma de beneficio a popula-
¢8o. Os salédrios sdo muito al-
tos, hé tantas pessoas que tra-
balham voluntariamente em
prol do povo e ndo ganham
nada, ent& ndo se justifica um
cargo publico ter salérios téo
altos', explica o vereador.

Lisandro publicou um video
em redes sociais onde anunciou
sua decisdo. Ele destacou que
tem observado brigas que tem
acontecido entre politicos e
imprensa, mas que o mais im-
portante neste momento é pen-
sar nas vidas e no que pode ser

Dengue ja soma 24 caso

feito para preservélas frente a
pandemia de coronavirus.

"Estamos vendo o exemplo
|1& fora. Precisamos parar com
politicagem e fazer o que é hu-
mano, ter amor pelo proximo.
Em meio a todas essas discus-
sdes, eu ndo vi nenhum depu-
tado, vereador, prefeito falar
sobre o politico. Eu ia colocar
este projeto em pauta na ses-
sdo anterior. Meu projeto esta-
vasendo analisado juridicamen-
te. Mas ele ja foi analisado e
sera colocado em pauta na pri-
meira sesséo |egislativa proxi-
ma, anunciou.

O projeto prevé reducéo de
salério do vereador, prefeito,
vice-prefeito, secretariado e
cargos comissionados. "Hoje
um vereador ganha R$6,2 mil,
com o projeto ganhard em tor-
no de dois salérios: R$2,2 mil.
O prefeito, que recebe em tor-
no de R$ 21 mil reais, o salério
deve abaixar para R$ 9,5 mil;
o da vice-prefeita, que recebe
cercade R$ 10,8 mil, deve pas-
sar a receber em torno de dois
a trés saldrios; j& os secretari-
0s, que recebem em torno de
R$ 7,5, deve ser reduzido para
em torno de R$ 4 mil. E um
saléario digno e d& para viver
muito bem em uma cidade

como S&o Sebastido do Parai-
so", defendeu.

O vereador defendeu ainda
que a proposta é para cargos
gue ndo sdo efetivos, que o
ocupante ndo precisou estudar
Ou prestar uma prova, concur-
so. "E um cargo, essa cadeira
ndo é nossa. Eu fui eleito para
defender 0 povo. Se eu quero
ganhar dinheiro e ficar rico,
ent&o vou trabalhar 14 onde eu
sei, que é no meu agougue,
comprar boi, seja o que for,
n&o aqui. Essedinheiro édinhei-
ro publico, do povo, que paga
imposto e deve ser revertido
para vocés, como no caso des-
sa crise que estamos passan-
do. Todos estéo sofrendo”, dis-

Lisandro disse que atual
crise do coronavirus ird mexer
economicamente com todos, e
gue os politicos devem ser o
exemplo. "Quefiqueaqui o meu
legado e que os outros muni-
cipios compartilhem esse
exemplo, que compartilhe com
o Brasil", findizou.

Se seguir todos os ritos, 0
projeto, apds ser tramitado na
Casa Legidlativa e passar pela
sangdo do Executivo, s6 pas-
sard a valer no quadriénio
2021/2024.

ne
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positivos em Paraiso

Por Joao Oliveira

Ao contrério do que se pen-
sa, a situagdo da dengue em
S&0 Sebastido do Paraiso esta
longe de deixar de ser uma pre-
ocupagdo para 0 municipio.
Atualmente j& sdo 24 casos da
doenca confirmados, 49 des-
cartados e 121 notificados.
Somente no Distrito de Guardi-
nha, j& sdo seis casos positi-
vos e, em Paraiso, 0s casos
tem sido registrados em diver-
sos bairros.

Conforme o |levantamento
feito pela reportagem, no mu-
nicipio ja foram registrados

casos nos bairros Cidade In-
dustrial, Coolapa, Jardim Inde-
pendéncia, Riviera, S&o José,
Jardim Planalto, Sassafrés, Jar-
dim Europa, Diamantina, Vila
Mariana, Vila Formosa, Sao
Francisco e Condominio Ca-
choeira, além de Guardinha.
A enfermeira da Vigilancia
em Salde, Dayana Vilas Boas
da Silva, disse que é preciso
gue neste momento, a popula
Ga0 esteja atenta porque a den-
gue esta presente no munici-
pio e a sua proliferagdo acon-
tece de forma répida. As ori-
entagdes, seguem as mesmas
que ja é de conhecimento da
populagdo, entre elas:

- no armazenamento e
destinacéo do lixo, mantendo-
o em recipiente fechado e
disponibilizando-o pararecol hi-
mento pela Limpeza Urbana na
frequéncia usual;

- jamais descartar o lixo ou
qualquer outro material que
possa acumular &gua no quin-
tal de casa, no quintal de vizi-
nhos, na rua ou em lotes va-
gos;

- manter acaixad &guasem-
pre limpa e totalmente tampa
da;

- manter as calhas livres de
entupimentos para evitar
represamento de &gua;

- eliminar os pratinhos de

vasos de plantas; caso néo sgja
possivel, manté-los limpos e
escovados pelo menos trés ve-
zes ao dig;

- manter limpos e escova-
dos os bebedouros de animais
domésticos; a agua deve ser
trocada diariamente;

- manter piscinas sempre
em uso e devidamente tratadas;

- atencéo especial ao sair de
férias para que esses cuidados
estejam garantidos na auséncia
do morador;

- caso perceba a manifes-
tacdo de qualquer sintoma de
dengue ou febre Chikungunya,
procurar imediatamente o cen-
tro de salide mais préximo.

Paraiso recebe mais
420 mil para a MAC

O Governo Federal através
da Portaria n°702 habilitou
mais um grupo de municipios
para receberem recursos atra-
vés do Ministério da Salde.
Somente para Minas Gerais s8o
92 propostas que totalizam R$
14.137.614,00, sendo que para
S&0 Sebastido do Paraiso sdo
quatro parcelas que totalizam
R$420 mil. A verba é referente
ao incremento temporério do
Limite Financeiro da Assistén-
cia de Média e Alta Complexi-
dade (MAC).

A Portaria de n°® 702 assi-
nada pelo ministro da Salde,
Luiz Henrique Mandetta foi
publicada no Diério Oficial da

Unido desta terca-feira, 7 de
abril. A iniciativa dispde sobre
os valores minimos a serem
aplicados anualmente pela
Unido, Estados, Distrito Fede-
ral e Municipios em acdes e
servicos publicos de satde.
Estabel ece ainda os critérios de
rateio dos recursos de transfe-
réncias para a salde e as nor-
mas de fiscalizagdo, avaliacéo
e controle das despesas com
salde nas trés esferas de go-
verno e da outras providénci-
as, conforme anuncia

Com a Portaria, 0 Munici-
pio foi habilitado a receber re-
cursos referentes ao incremen-
to temporério do Limite Finan-
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ceiro da Assisténcia de Média
e Alta Complexidade (MAC).
Os recursos tratados no docu-
mento referem-se a aplicacéo
das emendas parlamentares,
observando o disposto no Ca-
pitulo Il da Portaria n° 488/
GM/MS, de 23 de margo de
2020. Os valores sdo de natu-
reza de despesa de custeio e
onerardo o Bloco de Custeio
das Acoes e Servigos Publicos
de Satde.

As propostas de que tratam
esta portaria serdo processadas
no Sistema de Cadastro de Pro-
postas Fundo a Fundo, dispo-
nivel no sitio eletrénico do Fun-
do Nacional de Satide. No caso

de S&o Sebastido do Paraiso
estéo previstas trés parcelas de
R$ 100 mil e uma de R$ 120
mil, quejuntastotalizam R$ 420
mil. Naregigo, aém de Paraiso
apenas 0s municipios de Guaxu-
pé e Varginha foram contempla-
dos neste lote de repasse.

O 6rgéo adotara as medi-
das necessérias para as trans-
feréncias de recursos estabele-
cidas nesta Portaria aos respec-
tivos Fundos de Sallde, em até
seis parcelas, em conformida-
de com os processos de paga-
mento instruidos, apds atendi-
das as condigdes previstas para
modalidade de transferén-

S Sebrae Minas divulga

pesquisa sobre 0
impacto econdomico
da Covid-19 nos
pequenos negocios

Em Minas Gerais, sete em cada dez
empreendimentos estdo em atividade,
mesmo que de forma parcial

Uma pesquisa realizada
entre os dias 27 de margo e 1°
de abril pelaUnidade de Inte-
ligénciaEmpresaria do Sebrae
Minas mostrou que 89% das
micro e pequenas empresas
estdo sendo negativamente
afetadas pela crise do corona-
virus. Olevantamento, quecon-
tou com aparticipacéo demais
de 500 empresas cadastradas
no sistema do Sebrae Minas,
mostrou ainda que, apesar dos
impactosdapandemia, ssteem
cada dez empreendimentos
mantiveram suas atividades,
ainda que parciamente.

A pesquisa também reve-
lou que, dos empreendimen-
tos que estéo parados, 72%
estdo com as atividades tem-
porariamente suspensas devi-
do ao decreto governamental.
“E um momento dificil, mas
que pode ser superado com
paciénciae criatividade. Para
iss0, 0 Sebrae ndo tem pou-
pado esforgos para gjudar os
pequenos empreendedores.
Para aqueles que precisarem
de uma consultoria gratuita,
bastaagendar um horario com
pelo telefone 0800 570 0800
ou pelo WhatsApp (31) 99822
-8208 ou ainda acessar o link
https://www.sebrae.com.br/
sites/Portal Sebrae/Fal econos-
co”, informa o gerente dare-
gional Centro-oeste e Sudoes-
te do Sebrae Minas, Leonar-
doMadl.

SUPERANDO A CRISE

COM CRIATIVIDADE
A microempresariadaUse
e Abuse, Vanessa Silva, con-
taque paramanter os negaci-
osteminvestido seutempore-
forcando asvendasviamidias
sociais. “Neste momento, 0
Sebrae tem me gjudado mui-
to. Eu acompanho todas as
palestras possiveise osvideos
com dicas e instrucoes de uso
de ferramentas digitais. Cada

palestra que a gente assiste
nosdaumanovaideiae, ins-
pirados pelo Sebrae, estamos
criando combosde produtose
estreitanto o relacionamento
com os clientes por meio das
redes sociais. Estamos sobre-
vivendo com a esperanca de
dias melhores e procurando
nosreinventar. O que ndo po-
demosédesistir de nossos ne-
gécios’, enfatiza Vanessa.

OUTRAS
CONSEQUENCIAS
DA CRISE

Aindadeacordocomole-
vantamento realizado pela
Unidade de Inteligéncia Em-
presarial do Sebrae Minas, as
medidas que mais serdo ado-
tadas, em consequéncia da
crisedaCovid-19, seréo asus-
pensdo ou atraso no pagamen-
to de impostos e a antecipa-
¢&o de férias ou feriados dos
funciondrios. A pesquisaapon-
taque mais dametade dosen-
trevistados (53%) desempe-
nham atividades que permitem
0 atendimento aos clientes de
forma remota. Entre as prin-
cipaisdificul dades destacadas
pelos empresarios para o
atendimento remoto, estdo a
fatadeestruturalogisticapara
entrega (correios parados,
transporte, m&o de obra, etc)
e afalta de sistema de tecno-
logia adequado. Os empresa-
rios participantes estimam que
a economia brasileira levara
cerca de nove meses para se
recuperar da crise.

A pesquisa foi realizada
com representantes de empre-
endimentos de diferentes por-
tes (micro e pequenas empre-
sas), setores (Industria, Co-
mércio e Servigos) e de dife-
rentes regionais de Minas
Gerais. A margem de erro
gera foi de 4,1%, com nivel
de confianga de 95%.

(por Marcelina Licia da Silva Liberato)
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Luiz Carlos Pais

No dia 14 de setembro
de 1943, os milhares de
ouvintes da Radio Difusora
Paraisense, primeira emis-
sora de radio da cidade de
Sao Sebastidao do Paraiso,
importante polo cafeeiro do
Sudoeste Mineiro, tiveram a
oportunidade de ouvir a
apresentacao da dupla de
cantores Linda Marival e
Murilo Caldas. Irmao do tam-
bém renomado cantor e
compositor Silvio Caldas,
Murilo Caldas nasceu no
Rio de Janeiro e conquistou
grande sucesso na musica
popular brasileira na déca-
da de 1940, quando visitou

CRONICA HISTORICA

Radio Difusora Paraisense
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O Jornal. Fllo de Janelro, 26 de outubro de 1 949

a extinta emissora de radio ;
que operava sob o saudo- -

so prefixo ZYA-4, que ain-
da ecoa na memoéria de
muitos conterraneos,
anunciando alcancar cerca
de 200 mil ouvintes na re-
giao.

Alguns anos depois, no
inicio da década de 50, a
mesma dupla gravou, pela
Gravadora Copacabana, a
marchinha “Sdo Paulo x

Corinthians”, em disco de
78 rotacdes, que alcangou
grande sucesso popular.
Logo em seguida gravou,

Fonte. Livro de visitas da Radlo Difusora Paraisense.
Sao Sebastiao do Paraiso. Acervo do autor. 1943.

retorno de quase oito déca-
das permite pressentir o
animado clima daqueles
anos iniciais da emissora,

seguindo a mesma tematica
“futebolistica”, a marchinha
“Flamengo x Vasco”. Esse

em cujos microfones canta-
ram centenas de artistas
que excursionavam pela

regiao, apresentando-se
em cinemas, circos e radi-
os.

Ao final da apresenta-
¢ao, a dupla assinou o livro
de visita da emissora fun-
dada, em 1939, pelo empre-

sario e empreendedor arro-
jado José Soares Amaral,
conhecido como Zezé Ama-
ral, deixando a seguinte
mensagem: “Foi com gran-
de alegria que eu e Linda
Marival nos apresentamos
ao microfone da ZYA4 e
digo com toda sinceridade
encontramos uma rapazia-

e espero que ao voltarmos
nesta, encontremos uma
das melhores emissoras do
interior de Minas Gerais.
Linda Marival. Murilo Cal-
das. 14.9.43". Aos protago-
nistas desse pequeno e
grande evento cultural, re-
gistrado na meméria da
saudosa terra natal, nos-
sas reveréncias em nome

da bastante educada e que
prometem muito no futuro
desta prestigiosa emissora, de

da histéria cultural da cida-

Mapa digitaliza
processo de
indenizacao por
abate de animais
doentes

O objetivo é agilizar o tramite da
abertura do processo e de avaliacdo
para efetivacdo do pagamento

Os produtores rurais que
tiverem animais abatidos ou
sacrificados por questdes
zoossanitérias ja podem pedir
indenizac&o do governo fede-
ral pelo computador ou celu-
lar, por meio do portal Gov.br.
O objetivo é agilizar o tramite
da abertura do processo e de
avaliac8o para efetivacdo do
pagamento. “No caso de algu-
mas indenizagdes, 0 processo
em papel levava pelo menos
seis meses para que 0 paga-
mento fosse efetivado ao pro-
dutor. Com o processo no Sis-
tema Eletrénico de Informa-
¢Oes (SEI!), este tramite caiu
para pouco mais de um més.
Agora com o sistema digital,
esse processo deve agilizar ain-
da mais’, explica o coordena-
dor de Emergéncias Zoossani-
térias da Secretaria de Defesa
Agropecuéria, Nilton Morais.

Para que ndo contamine o
rebanho de animais saudéveis,
é obrigatéria a notificagdo de
qualquer doenga ao servigo ve-

vacdo da salde publica e ani-
mal. As indenizacOes aos pro-
prietérios que tiverem seus ani-
mais abatidos ou sacrificados
por interesse da defesa sanité-
ria animal estdo previstas no
Decreto n° 24548/34 e Lei n°
569/48, regulamentada pelo
Decreto n° 27932/50.Na nova
ferramenta, sdo trés etapas
para a habilitagdo. Primeiro, o
produtor rural faz sua solicita-
¢80, que em seguida serd ana-
lisada pela Superintendéncia
Federal de Agricultura (SFA)
de seu estado. Apo6s avaliagéo,
a SFA divulgara a autorizagdo
do pagamento ou n&.0s valo-
res pagos pelos animais séo
calculados de acordo com a L ei
n° 569/48.

O total pago pelo governo
federal e o governo estadual
pode corresponder ao valor
total do animal, quando a
necrépsia ou outro exame n&o
confirmar o diagnéstico, a
metade ou a um quarto do va
lor, dependendo da doenca.

(Ascom MAPA)

Ministério da
Saude acompanha
9 estudos para obter
novos tratamentos
contra coronavirus

Estdo envolvidos nestes
ensaios clinicos mais de 100
centros de pesquisa brasileiros.
O objetivo é testar novos me-
dicamentos e terapias que po-
dem ser efetivas no tratamen-
to de pacientes com a doenga

O Ministério da Satde
acompanha o desenvolvimen-
to de nove ensaios clinicos re-
alizados no pais para testar a
eficécia e seguranga do uso de
alternativas no tratamento de
pacientes com coronavirus
(Covid-19). Participam destes
estudos mais de 100 centros
de pesquisas, como universi-
dades e hospitais, reunindo 5
mil pacientes com quadros le-
ves, graves e moderados. Ain-
da neste més, a expectativa é
que resultados preliminares das

pesquisas sejam divulgados,
abrindo a possibilidade futura
do uso de novos medicamen-
tos e terapias no cuidado de
pessoas infectadas pela doen-
ca

“Esté0 em curso varios en-
saios clinicos para testar esses
medicamentos. No curto pra-
z0 teremos resultados prelimi-
naresaindano mésde abril para
oferecer terapias seguras e efi-
cazes para a populacéo. Temos
gue pautar as nossas decisdes
baseadas em evidéncias cien-
tificas. N6s estamos em bus-
ca e, com celeridade, vamos
dar resposta seguras e efica-
zes a populagdo”, destacou o
secretario de Ciéncia, Tecno-
logia e Insumos Estratégicos,
Denizar Vianna.

PREFEITURA MUNICIPAL DE ITAMOGI - MG Torna publico abertura
do Proc. n® 128/2020, Chamada Publica n® 02/2020, abertura dia 29/
04/2020, 10h, para “Aquisicao de géneros alimenticios diretamente da
Agricultura Familiar e do Empreendedor Familiar Rural conforme §1° do
art.14 da Lei n° 11.947/09". O edital esta a disposicéo dos interessados na
sede da Prefeitura Municipal de Itamogi/MG, a Rua Olimpia E. M. Barreto
n° 392, Lago Azul das 09h &s 16h e no site www.itamogi.mg.gov.br. Maiores
informagdes telefone (35) 3534-1104 e-mail licitacao@itamogi.mg.gov.br.
07/04/2020 - Ronaldo Pereira Dias - Prefeito Municipal

terinario oficia para a preser-

COMUNICADO: 19103/2020

Diante da “Pandemia” causada pelo virus "Covid-19 (Corona Virus)', e
considerando:

1-A da °f ® que vem povos e vidas no
mundo, que ja chegou no Brasil, ao nosso Estado e ameaga nossa cidade;
2 - Fechamento ou resiricio de acesso nos principals destinos turisticos do
pais;

3 - Os esforcos e onentagdes da OMS, dos governos Federal, Estadual e
Municipal através de suas dreas de saide e por estarmos em sinlonia com
lodas essas agoes;

A Zada Turismo informa a todos e em especial aos nossos clientes e amigos
que:

- A partir de 20/03/2020 nosso
forma remota, ou seja, através das

se dara lusi de

+ Facebook e Messenger:
Zada Turismo & Giovane Queiroz
« Whats App:
WhatsZADA (35) 99277-3646
+ Telefone:
SOMENTE celular (35) 99147-3185
+ E-mail: zadaturismo@hotmail.com

- MNossa & estara para

- MNossas viagens agendadas para margo estdo suspensas e serdo
remarcadas;

- Demais viagens pregramadas de abril em diante, ficam de sobre aviso,
podendo ser confirmadas como também posiergadas, dependendo dos
acontecimentos fuluros.

Essas medidas iniciam em 20/03/2020 e tém prazo indeterminado.

Rei a idade de as ori dos drglos de salde
jpara vencermos junios a proliferacio do Covid-19 (Corona Virus)

Permanecemos a disposicio, acreditando em DEUS e no nosso Brasil.

ZAD

CETLNIIC
“Hossa maior conguista & vocé!

Telefone:  (35) 3531-3646
WhatsZADA: (35) 99277-3646

IMOVEIS
Corretor Alziro Freitas de Camargo
Creci 14167
(Vivo 35-9.9915-1593) - (Claro 35-9.8417-3949) (TIM 35-9.9157-3385 - Whatsapp)

PRECOS LOTES

R$ 35 mil Terreno Jd Horténsias, murado nos fundos, 200m2,
rua asfaltada

R$ 32 mil Terreno Jd Horténsias, murado de trés lados, 180m2,
rua asfaltada

R$ 60 mil Lote Jd Canad4, murado 01 lateral e fundo, plano,
rua asfaltada, 216m2.

PRECOS RURAIS

R$ 55 mil  CHACARA no Cond. Cachoeira, area de 2.250,00m2

R$ 90 mil CHACARA no Cond. Cachoeira, area de 2.250,00m2,
casa com 02 qtos(O1 suite), sala, copa, cozinha,
banh.social, varanda, churrasg., etc...

R$ 250 mil Chéacara Cond Cachoeira, casa com 02 qtos, sala,
cozinha, banheiro, fogédo a lenha, forno, arvores
frutiferas, area de 5000m2, + edicula

R$ 250 mil  Sitio 5 alg, saida para Itai de Minas, casa p/terminar,
energia elétrica, pasto, regido da imagem Séao
Sebastiao

PRECOS  RESIDENCIAS

R$ 55 mil Casa Res.Morumbi, 02 qtos, sala, cozinha, banheiros
soc., lavand COB,

R$ 55 mil 02 casa simples, para aluguel, 01 qto, sala, cozinha,
banheiros soc., lavand

R$ 120 mil Casa Bairro Séo Judas, 02 dormit, sala, cozinha, banh
soc, lavand.cob, garagem div. Autos, terreno 250m2.

R$ 135 mil Casa MCMV Jd Diamantina, 02 qtos, sala, cozinha,
banh.social, garag

R$ 140 mil Casa MCMYV Villa Verde, 03 qtos, sala, cozinha,
banh.social, garag

R$ 145 mil Casa MCMV Lot.Sdo Sebastido, 02 qtos, sala, cozinha,
banh.social, garag

R$ 145 mil Casa Res.Azul Ville, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro
soc, espago garag 03 autos, lavand,

R$ 135 mil Casa Lot Riviera, 03 qtos, sala, cozinha, banheiro
soc, garag 02 autos, lavand,

R$ 145 mil Casa Res.AzulVille, 02 gtos, sala, cozinha, banheiro
soc, espago garag div. automoveis.

R$ 145 mil Casa Vila Formosa, 02 gtos, sala, cozinha, banheiro
social, terr 300m2

R$ 150 mil Casa em Passos-MG, Bairro N.S. de Fatima, 03 qtos
(01 suite), sala, cozinha, banh social, garagem, troca-
se por casa em S.S.Paraiso-Regido da Vila Helena

R$ 175 mil Casa Bairro Sdo Judas, prox.igreja Séo Judas, 03
qtos (01 suite), sala, cozinha, banh social, garagem,
terr. 300m2

R$ 280 mil Casas Jd Rosentina, 03 qtos(01 suite), sala, copa-
cozinha, banheiro soc, garag 02 autos , lavanderia
cob., area lazer com banh. E comodo

R$ 300 mil 02 casas Jd Planalto, 03 qtos, sala, copa-cozinha,
banheiro soc, garag 02 autos , lavanderia cob.. (03
qtos, sala, copa-cozinha, banh.social, lavand)

(e
WIMEDEIROS
PRESTAGAO DE SERVICOS E TERRAPLANAGEM
Oferecemos servigos de terraplanagem em geral,
limpeza de terrenos, aterro e desaterro.
Rua Paulo Ozias de Sillos, 126 - Lagoinha
Sao Sebastido do Paraiso - Minas Gerais
JERONIMO - 35 99757-3200 e 99137-0501
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Fiscalizacao da Prefeitura intensifica trabalhos
para garantir cumprimento de ato normativo

Tiel/Jornal do Sudoeste

Por Jodo Oliveira

A fiscalizacéo da Prefeitura
tem mantido a rotina que foi
estabelecida para garantir que
0s comércios de maneira geral
estejam cumprindo o Ato
Normativo que regulamenta o
funcionamento destes estabe-
lecimentos. De acordo com
avaliacdo do secretério de Pla-
nejamento e Gestéo, Pedro Ivo
Vasconcelos, o comércio, de
modo geral, tem cumprido com
as exigéncias para o funciona-
mento, mas ainda ha desafios,
principalmente no que se diz
respeito a populacéo.

Pedro Ivo mencionou que
alguns estabel ecimentos chega-
ram a ser interditados dado o
desrespeito as normas estabel e-
cidas. Destacou que ha um
apoio muito grande da Associa-
¢80 Comercial noquesedizres-
peito a0 contato com os empre-
sérios para tomarem as medi-
das orientadas e garantir assim
asalde da populacéo. Ele acres-
centa que € preciso do apoio do
povo paraisense na luta contra
0 coronavirus e que é impor-
tante respeitar a orientagéo so-

bre o isolamento socid. “Osfis-
cais estdo atuando desde o dia
30 de marco, realinhamos no
inicio desta semana toda a nos-
sa escala e todos os fiscais da
prefeitura estdo atuando em
escalas nos periodos da manha,
tarde e noite, inclusive feria-
dos, como a Sexta-FeiradaPai-
x&o e domingo. Estamos nas
ruas orientando, interditando,
notificando os estabel ecimen-
tos. A maioria esta obedecen-
do”, destaca o secretério.

Na ultima semana, o foco
da fiscalizagéo foi os bares da
cidade que, segundo ele, sdo
em grande nimero no munici-
pio. Ele cita que houve casos
de donos de bares que levou o
ponto comercial para dentro da
residéncia, tendo sido necessa-
ria uma agdo com a presenca
policial. “Notamos que alguns
desses proprietarios ndo estdo
preocupados nem com a proé-
pria salde. Temos feito relato-
rios diérios e os reportado ao
Ministério Pablico paramostrar
o trabalho que tem sido desem-
penhado por nds’, destaca.

Pedro destaca que a fisca-
lizac&o tem funcionado da se-

JOSE EDITIS DAVID

OAB-32-921/MG

SEBASTIAQ GERALDO DE PADUA

OAB-87.410/MG

FLAVIA INEZ DE SOUZA PADUA

OAB-121.764IMG

| ADVOGADOS

= RUAJOSE 0SIAS DE SiLLos, 561
JARDIM MORADA DO
TELEFAX: (35) 353140135 (35) 3558-1724

Prefeitura Municipal de Sao Sebastido do Paraiso — MG. Processo de
Licitacdo, modalidade Pregdo Presencial n® 019/2020, Processo n° 0651/
2020, Tipo Menor Valor Por Item. Objeto: Contratacdo de pessoa juridica,
para prestacéo de servigos em confeccdo de aproximadamente 41.500
carnés de IPTU/2020, 1.150 carnés de 1SSQN/2020, 9.500 cartas de
cobranca e 9000 pastas de cartolina, em atendimento a Geréncia de
Arrecadagdo e a Secretaria de Meio Ambiente, com entrega imediata. A
abertura seré dia 28 de Abril de 2020, as 14:00 horas. O edital completo
e as demais informagcoes relativas a presente licitacdo encontram-se a
disposicdo no site: www.ssparaiso.mg.gov.br e na Prefeitura Municipal,
Geréncia de Compras e Licitacdes, localizada na Praca Inés Ferreira
Marcolini, n° 60, piso superior, Bairro Lagoinha, nesta cidade, fone (0xx35)
3539-7000 ou fone/fax (0xx35) 3539-7015, Ramal 7145, diariamente das
12:00 &s 15:30, onde poderéo ser lidos, examinados e adquiridos. S&o Sebastido
do Paraiso — MG, 07 de Abril de 2020. Rodrigo Augusto de Oliveira —
Pregoeiro.

Prefeitura Municipal de Sao Sebastido do Paraiso — MG. Processo de
Licitacdo, modalidade Pregdo Presencial n° 007/2020, Processo n° 159/
2020, Tipo Licitatério: Menor Prego, Critério de Julgamento: Menor Prego
Por Item Objeto: Registro de precos objetivando a contratacéo de empresa
para fornecimento de carnes e derivados, destinados aos CAPS's deste
municipio, integrando a Secretaria Municipal de Salide com entrega parcelada,
por um periodo de 12 (doze) meses, sendo que esta serd exclusiva para ME,
EPP ou MEI. A abertura sera dia 24 de abril de 2020, as 13:00 horas. O
edital completo e as demais informacdes relativas a presente licitacdo
encontram-se & disposi¢do no site: www.ssparaiso.mg.gov.br e na Prefeitura
Municipal, Geréncia de Compras e Licitagdes, localizada na Praga Inés
Ferreira Marcolini, n° 60, piso superior, Bairro Lagoinha, nesta cidade,
fone (0xx35) 3539-7000 ou fone/fax (0xx35) 3539-7015, Ramal 7144,
diariamente das 12:00 as 16:00 horas, onde poderéo ser lidos, examinados
e adquiridos. S&0 Sebastido do Paraiso — MG, 07 de abril de 2020. RODRIGO
AUGUSTO DE OLIVEIRA — Pregoeiro.

Prefeitura Municipal de Sao Sebastido do Paraiso — MG. Processo de
Licitagdo, modalidade Pregdo n.° 015/2020 Presencial, Processo n.° 536/
2020 , Registro de Precos n.° 009/2020, Tipo MENOR VALOR POR ITEM.
Objeto: Registro de Pregos para escolha mais vantajosa e eventual
contratacdo de empresa, objetivando o fornecimento de leite de vaca integral,
pasteurizado, tipo C, destinado a atender diversos setores que integram esta
Prefeitura, pelo periodo de 12 meses, com entrega parcelada de acordo
com as necessidades da Administragéo, com item de participacéo exclusiva
de MEI (Microempreendedor Individual), ME (Microempresa) e EPP
(Empresa de Pequeno Porte), e item de livre participagdo. A abertura sera
dia 27 de abril de 2020, as 13:00 horas. O edital completo e as demais
informacdes relativas a presente licitagdo encontram-se a disposicdo no
site: www.ssparaiso.mg.gov.br e na Prefeitura Municipal, Geréncia de
Compras e Licitagdes, na Praca Inés Ferreira Marcolini, n® 60, Lagoinha,
nesta cidade, fone (0xx35) 3539-7015, diariamente das 12:00 as 16:00
horas, onde poder&o ser lidos, examinados e adquiridos. S&o Sebastido do
Paraiso — MG, 07 de abril de 2020. RODRIGO AUGUSTO DE OLIVEIRA
— Pregoeiro.

Dr. Eduarde I:_spasﬂzo de I:arlan

o 0N
Oftaim 'Qg

Clinica dos olhos,
Microcirurgia ocular,
Adaptagio de Lentes de contato

Rua)Dr 1646-Fone:13531:4866

Consorcio Intermunicipal para o Desenvolvimento Sustentavel da Regido
de Sdo Sebastido do Paraiso/MG - CIDASSP. Extrato de Contrato. Dispensa
de Licitacdo sem ndimero nos termos do Inciso |, §1°, art. 24 da lei 8666/93
— Objeto contratacéo de prestacéo de servico de assessoria, consultoria
juridica e representacéo judicial na érea de direito publico. Vigéncia: 23 de
margo de 2020 a 23 de marco de 2021. Valor: R$ 25.200,00 (vinte e cinco
mil e duzentos reais). Contratante: Consoércio Intermunicipal para o
Desenvolvimento Sustentével da Regido de Sao Sebastido do Paraiso/MG -
CIDASSP. Contratada: Larissa Alves Silveira Sociedade Individual
de Advocacia. Presidente — Walker Américo Oliveira.

guinte maneira: primeiro é fei-
to um contato para orientar,
num segundo momento o es-
tabelecimento, se nédo estiver
respeitando as normas, é noti-
ficado e, por fim, se constata-
do a persisténcia em ndo cum-
prir as normas estabel ecidas
pelo municipio, o local é inter-
ditado. “O prefeito tem busca-
do ser muito cauteloso, pen-
sando muito na saide da po-
pulagdo, mas também na eco-
nomia local”, destaca

O secretério de Gestéo e
Planejamento aponta também
que, caso a populagdo tenha co-
nhecimento de que algum local
esta funcionando de maneira
inadequada, podem ser feitas
denuncias pelos telefones da
Guarda Civil Municipal por
meio do 153; PoliciaMilitar 190
e Secretaria de Gestdo e Plane-
jamento, pelo telefone 3539-
7004. “Temos trabalho muito
em conjunto com a Fiscaliza-
¢80, Guarda Municipa e Poli-
cia Militar. Essa j& € a segunda
semana que estamos atuando
com mais intensividade, e ain-
da ndo ha previsio para isso ter
fim”, completa

Suspeitos de cometerem roubos em zona
rural sao presos pela Policia Civil de Paraiso

Um operacdo realizada
pelaPoliciaCivil (PCMG),
em conjunto com aPolicia
Militar em S&o Sebastido
do Paraiso e Sdo Toméas de
Aquino, desencadeou o
cumprimento de quatro
mandados de busca e apre-
ensdo etrésde prisdestem-
porérias de suspeitos de co-
meterem roubos na zona

rural de S&0 Sebastido do
Paraiso.

Ossuspeitos estdo sendo
investigadospelapréticade
diversosroubosocorridosna
zonarural de S80 Sebastido
do Paraiso nosmesesdeja-
neiro e fevereiro deste ano.
A &80 contou com apresen-
cadeoitopoliciaiscivisedez
policiasmilitares.

Osinvegtigadosforamen-
caminhadosatéadeegaciae
estdo a disposicao da Justi-

ca

Segundo o delegadoregi-
onal, Fernando Bettio, "essa
operacdo objetiva arepres-
sdo doscrimesviolentoscon-
trao patrimonio, em especial
nazonarural. Em umaagéo
conseguimosidentificar ogru-

po criminoso que vinhaatu-
ando naregido.

Com as prisdes de hoje,
gueremos mostrar paraaso-
ciedade que a Policia Civil
n&o parou seu trabalho nes-
temomento deisolamento e
o resultado traramais segu-
ranga a populacgéo, em es-
pecia aos produtores ru-
ras'.

Policia Civil e Militar realizam
apreensoes de arma de fogo na regiao

A PaliciaMilitar eaPoli-
ciaCivil realizamno domin-
go (5/4) a apreensdo de ar-
mas de fogo em Sao Tomas
de Aquino e S8o Sebastido
do Paraiso.

As apreensdes acontece-
ramapésdentinciasannimas
darem contadequeindividu-
0s estariam portando armas
defogo.

O primeiro caso, registra
do por voltadas 9h em uma
propriedade rural de Sao
TomésdeAquino, foi repor-
tadoaPoliciaMilitar gpdsum
denuncianteinformar queha
viaouvido disparosdearma
defogo.

No local, os militares,
aposdidogo com proprietéa
rioefunciondrio, redizaram
apreensdo deduasarmasde

/2 disk
informatica e papelaria

Divulgacao

Material produzido pela faculdade foi entregue
no hospital na tarde de sexta-feira

fogo, tendo osconduzido até
aDelegaciadePolicia.

A segundaocorréncia, re-
gistradapelaPoliciaCivil em
Paraiso, terminou com apri-
sdo em flagrante deum sus-
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peito quetambém estariade
posse de arma de fogo. A
prisdo aconteceu apésaPo-
licia Civil receber informa-
¢Oesdequeumindividuoes-
tariatentando vender aarma.

Deposedasinformacdes,
aPCidentificou o suspeitoe
iniciou asbuscasemdiversos
enderegosparalocalizélo. O
investigadofoi encontradoem
um ponto comercial dacida-
de e, durante a abordagem,
ospoliciaisencontraramem
poder deleumapistolacali-
bre 380 com a numeragéo
raspadaedoiscarregadores,
além de dez municdes
intactas.

Apbsreceber voz depri-
sd0, a equipe foi até a casa
do suspeito, ondeforam en-
contradas mais duas muni-
¢Oesdomesmocaibre, dém
deduasméaguinasmanuaisde
colher café de origem duvi-
dosa. O homem foi encami-
nhado até adelegacia, onde
foi lavrado o auto de priséo
emflagrante.
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PANIFICADORA

) ACEITAMOS ENCOMENDAS DE
PAES - BOLOS - TORTAS - SALGADOS - PAES DE QUELIO

OKI LEXMARK

RUA JOAQUIM ROSA DE FIGUEIREDO, 111  (35) 3558-5566
www.diskarlucho.com.br

3531- 6133

\Av.: Monsenhor Mancini, 434 - Sao Sebastiao do Paraiso - M.G/
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Entretanto

Renato Zupo *

MIRIAM LEITAO PARA MAIORES

Ha reportagens ou colunas opinativas prematuras, feitas
antes do necessario distanciamento histérico entre jornalista e
noticia ou entre o historiador e o fato historiado. Também ha
os textos de imprensa tendenciosos, panfletérios ou “chapa
branca’, feitos para ovacionar simpatias politicas ou para
assassinar reputacdes, conforme o caso. No entanto, para o
mal ou para 0 bem, sempre parciais e, por isto, no lugar errado.
N&o devem estar na grande imprensa, mas na pagina do
facebook ou no didrio intimo do escritor, ndo em um informe
jorndistico produzido por formador de opini&o. Miriam Leitdo,
que conhego de dois festivais literdrios, erra no tom ao falar do
pretenso autoritarismo do presidente, que reviveria 1964
(sempre o militarismo, ela ndo se esquece) e que estaria
inventando milagres econdmicos que jamais existiram durante
o regime militar de excegdo. Cita, para tanto, um estudo de
dois economistas mas ndo menciona, por exemplo, em que se
embasaram estas pesquisas — que informam, em suma, que o
milagre econdmico somente beneficiou aos mais ricos. A nobre
jorndistaaproveitaadeixaparachamar de mentirosos Bolsonaro
€ outros adeptos da teoria da boa economia e do PIB gigantesco
durante o regime militar. E compreensivel que Miriam Leitdo
néo goste de militares ou do presidente, afinal viveu e sofreu na
pele aguele periodo em que foi presa politica ao lado do marido.
No entanto, ndo pode derramar fel sobre as péaginas que produz
e que devem possuir anecessariaimparcialidade, distanciamento
e frieza para dissecar fatos a luz da economia e da ciéncia
politica. Miriam j& havia mostrado suas garras na época das
entrevistas coletivas estilo “Roda Viva' das quais participou e
que tinham como convidados os ent&o candidatos Jair Bolsonaro
e seu vice, Hamilton Mour&o. Ofendeu, foi irnica, distorcia
argumentos, ndo permitia que as respostas se desenvolvessem
na boca dos entrevistados, que interrogava como deve ter sido
interrogadapelapoliciapoliticamilitar naépocado DOPS. Agora,
com base em pesqguisas de economistas cujos critérios ndo
divulga, se sai com afalécia de que o Brasil ndo se desenvolveu
economicamente durante a ditadura. Miriam, sua sorte é que
0s que aleem ndo estudam, ou consultam outros pseudo génios
da hegemonia cultural marxista como vocé. Durante o governo
Médici nosso PIB foi de 9% ao ano, 0 maior que ja tivemos.
Paulo Francis, na época esquerda/torturado/preso/opositor
como vocé, Miriam, admitia que Médici era um grande
administrador e um péssimo politico. Francis também admitia,
como todos, o milagre econémico. Nada justifica a tortura.
Né&o estamos defendendo nem torturadores e nem terroristas.
Estamos defendendo a Histéria. Henry Kissinger, entdo
superministro americano, dizia a imprensa mundial que, se
interessados em presenciar o desenvolvimento gigantesco de
uma nagdo, que olhassem para o Brasil —ainformagdo € de Elio
Géspari, este sim idoneo e colega de Miriam em diversos meios
de comunicagdo. Dona Miriam Leitdo, faga-me o favor, exerca
suaopinido politicaatravés do voto, ou se candidate nas proximas
eleicoes. Mentir para o seu publico por antipatias politicas é
compreensivel, diante de sua ojeriza aos militares, mas é injusto
e mancha sua trajetoria profissional.

APAGANDO A HISTORIA.

A estratégia de apagar fatos histéricos, diminui-los ou
distorcé-los ndo é nova. E a mesma mentalidade dos soviéticos
que destruiram a estétua de Lenin t&o logo o muro de Berlim
ruiu, ou dagueles que tentaram derrubar também o monumento
ao General Lee no sul escravagista dos Estados Unidos. E
gente que olha o passado com os olhos do presente, € 0 mesmo
pessoal que acha Monteiro Lobato sexista e reacionério, ou
que acha Vinicius de Morais misogino e machista O escritor
tcheco Milan Kundera conta em seu premiadissimo “A
Insustentével Leveza do Ser” a trajetéria do protagonista de
seu romance, um médico que, crianga, se recorda de seus
livros de histéria sendo modificados conforme o ano, por
ordem governamental dele desaparecendo nomes, vultos, datas
histéricas e heréis que de uma hora para outra caiam na
desgraca imposta pelos lideres comunistas russos sobre a
extinta Tchecoslovéaquia entdo dominada por bolcheviques.
Tudo muda, muda, mas ndo muda, como dizia o General
Golbery do Couto e Silva. Agora, com as facilidades da
Internet, fica muito mais fécil distorcer fatos, apagar eventos
histéricos, apagar a Histéria.

E O CORONA?

Estamos todos apavorados com o COVID 19. Jamais
esperdvamos enfrentar esta situagéo de guerra — e € mesmo
semelhante a uma. Seria 0 caso de pensar em “culpados’ e
nos lembrarmos que tudo nasceu de uma lambanga chinesa,
mas ndo € o momento de disseminar culpas, mas de encontrar
solugBes. Justamente por isso, ndo é hora de procurar
aproveitamentos politicos sobre a crise sanitéria mundial,
procurar her6is e vildes ou virar o jogo do poder fraudando a
vontade popular expressada no voto. Quem faz isso, seja
politico, agente de estado, magistrado ou padre, néo tem Deus
no coraggo. E hora de lutar contra o virus, ndo entre nés.

RENATO ZUPO - Magistrado, Escritor

Faculdade Libertas confecciona e doa
protetores faciais para Santa Casa

Dirigentes e representantes
da Faculdade Libertas Integra-
das, de S&o Sebasti&o do Para-
iso, entregaram natarde de sex-
ta-feira,4, 60 méscaras de pro-
tegdo facial na Santa Casa de
Misericérdia. O material foi pro-
duzido utilizando-se de impres-
sora 3D dainstitui¢do e que sdo
utilizadas pelos alunos do cur-
so de Sistema de Informagéo.
“ Agradecemos imensamente a
doacdo da Faculdade Libertas
gue sera de muita valia para
nossa institui¢gao”, anunciou a
assessoria de comunicagéo do
hospital .

A Faculdade Libertassejun-
taatantas outrasiniciativas que
se espalha pelo Brasil com o
propdsito de produzir os pro-
tetores faciais com laminas de
acetato. O equipamento tem se
mostrado eficiente utilitario para
quem trabalha na linha de fren-
te e precisa de protegdo para o
combate a0 novo coronavirus.
A instituicdo utiliza um equipa-
mento para impresséo em 3D

Divulgacao

Material produzido pela faculdade foi entregue
no hospital na tarde de sexta-feira

foi adquirido em 2018 e tornou-
se importante ferramenta para
diversos trabalhos dos alunos,
ampliando o conhecimento e
enriquecendo as atividades no
campo da computagéo gréfica.

Inicialmente foram produzi-

das 60 méscaras de protecdo
individual facia que serdo utili-
zados por médicos e equipes de
enfermagens da Santa Casa no
tratamento e atendimento a pa-
cientes na Unidade de Trata-
mento Intensiva.

Participaram da entrega
Davidson Scarano, diretor Aca-
démico da Libertas; Denise
Almeida, coordenadorado Cur-
so de Enfermagem; Ely Prado,
professor do curso de Sistema
de Informag&o e Kenia Carva-
lho, fisioterapeuta idealizadora
do projeto, juntamente com a
equipe da Santa Casa.

A assessoria de comunica-
¢ado do hospital divulgou nota
sobre a entrega. “Recebemos
hoje em nosso hospital a equi-
pe da Faculdade Libertas onde
fizeram a doagdo de 60 mésca
ras produzidas em impressora
3D pelo seu departamento de
sistema de informag&o”, anun-
cia

Em seguida veio o agrade-
cimento em que afirma que “as
mascaras serdo usadas pela
nossa equipe médica, equipe de
fisioterapia e de enfermagem.
Agradecemos imensamente a
doacgdo da Faculdade Libertas
que sera de muita valia para
nossa instituig&o”, finaliza.

Governo de Minas conclui primeira etapa
de hospital de campanha no Expominas

Espaco, adaptado com apoio da Fiemg e de empresas privadas,
tera capacidade de abrigar 768 leitos para tratamento do coronavirus

Foi concluida nesta sexta-
feira (3/4) a primeira etapa da
construcado do hospital de cam-
panha no Expominas, em Belo
Horizonte. A acdo € uma das
iniciativas do Governo de Mi-
nasno enfrentamento ao coro-
navirus, se antecipando as ne-
cessidades que possam surgir
com a pandemia do Covid-19.

A primeira parte do proces-
so foi destinada a montagem da
estrutura para receber os 768
leitos que ocupardo o pavilhdo
principal do espago. As obras
foram iniciadas no dia 25 de
margo e contaram com a mao
de obra da Policia Militar e do
Corpo de Bombeiros. A mon-
tagem da estrutura modular foi
realizada por uma empresa pri-
vada, por meio de parceriacom
a Federacdo das IndUstrias do
Estado de Minas Gerais (Fi
emg).

A coronel Gilmara Mota
Martins, da Policia Militar, ex-
plicou que, a partir de agora,
serdo iniciadas as proximas eta-
pas para a conclusdo do proje-
to, que incluem as instalacoes
das partes hidraulicas, elétrica
e de gasoterapia, além da mon-
tagem dos mobiliérios. A expec-
tetiva é de que 0 espaco estgja
pronto para receber pacientes
no final de abril e tenha cerca
de 900 profissionais trabalhan-
do diariamente quando estiver
em pleno funcionamento.

“O hospital de campanha
foi concebido para termos uma
estrutura de 768 leitos. Rece-
beremos aqui, via Central de
Leitos, os pacientes que seréo
referenciados pelos hospitais
publicos. Aqui ndo serdum hos-
pital de porta aberta para o pri-
meiro atendimento. O paciente
em estado grave serd atendido
na rede hospitalar pablica e,
quando estabilizar a sua situa-
¢80, ele vira para cA Aqui, nds
teremos condigBes de dar su-
porte para um paciente que esta
numa fase intermediéria da do-
enca, mas que ainda possa pre-

AS MELHORES MARCAS OS MELHORES PRECOS
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cisar de uma gasometria e oxi-
génio. Assim, nés vamos de-
safogar 0 nosso sistema publi-
co de salde”, afirmou a coro-
nel Gilmara.

Segundo a militar, os leitos
serdo ativados por etapas. Na
primeira fase, no final de abril,
serdo 260 leitos de Enfermaria.
Na segunda fase, seréo outros
220 leitos de Enfermaria e ou-
tros 28 de Estabilizacdo. Ja a
terceira fase conta com mais
260 leitos As segunda e tercei-
ra fases seréo ativadas confor-
me demanda.

PLANEJAMENTO

O secretério adjunto de Es-
tado de Satide, Marcelo Cabral,
falou sobre a importancia do
planejamento do hospital de
campanha para o enfrenta-
mento ao coronavirus, funci-
onando como uma “reserva
para o sistema publico de sall-
de’. Ele ressaltou, ainda, aim-
portancia de se respeitar as re-
comendagdes dos 6rgdos de
Salide para que todo o planeja-
mento de combate a crise te-
nha sucesso.

“Caso contrério, a gente faz
com que possa se ter um im-
pacto maior no sistema de sal-

de. Se ndo houver um esforco
coletivo e conjunto, a perspec-
tiva passa a ser ruim, porque o
isolamento € que vai permitir
que a gente tenha condicéo de
enfrentar. E para isso que
estamos nos planejando”, re-
forgou o secretério.

O tenente-coronel do Cor-
po de Bombeiros, Edirlei Viana,
ressatou que a instituicdo esta
trabalhando para garantir a se-
guranca da estrutura e dos pro-
fissionais que estdo trabalhan-
do na montagem do hospital.

“O Corpo de Bombeiros
Militar, desde o inicio do pro-
cesso, vem concentrando seus
esforcos na seguranga, come-
¢ando pela escolha da edifica-
Gao. Além da amplitude e do
acesso facilitado, trata-se de
uma edificagdo que dispde de
todas as medidas de seguranca
contra incéndio e panico, ndo
apenas na estrutura permanen-
te, mas também adequada para
receber estruturas provisorias,
como €é o caso do hospital de
campanha. N6és ndo poderia-
mos nos furtar de apoiar neste
momento t&o importante para
efetivar esse hospital de cam-
panha aqui no Expominas”,
afirmou.

=)

PARCERIAS

O governo de Minas vem
realizando importantes parce-
rias na preparagdo para o
enfrentamento ao Covid-19.
Além do trabalho para a ativa-
G0 de novos leitos em hospi-
tais publicos municipais, priva-
dos e filantropicos, o governo
também tem procurado insti-
tuicOes e empresas.

A Fiemg, por exemplo, se
comprometeu com a parte es-
trutural das obras, enquanto a
rede Supermercados BH fara
a doagdo das camas e a em-
presa Belgo Mineira, dos col-
chdes.

“Quando fomos convida-
dos para fazer parte dessa cam-
panha, atendemos desde o pri-
meiro momento, ndo s entran-
do com recursos financeiros,
mas com recursos técnicos,
conhecimento, rede de relaci-
onamento.

Entramos também com o
Centro de Inovagdo Tecnol6-
gica do Senac, na producdo de
&lcool, na manutencédo e pro-
duc&o de respiradores, campa-
nhas de arrecadagéo para
frente”, afirmou Gustavo
Macena, superintendente da
Fiemg.

Em andamento, o proces-
so de viabilidade de equipa-
mentos (materiais permanen-
tes e insu-mos) prevé busca
nos bens do Estado, doacdes
e/ou empréstimos de unidades
hospitalares e da rede hotelei-
ra, além de outros setores pU-
blicos e privados. Também
esté prevista a aquisicao de
materiais.

Com a unidade pronta, os
profissionais envolvidos no
atendimento e demais areas
operacionais da unidade serdo
recrutados por meio de chama-
mento de voluntérios, aporte de
profissionais de 6rgéos publi-
cos, contratagdo direta e até
reconvocagdo de militares es-
taduais.

(Central del mprensa Gov. MG)
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SAO TOMAS DEAQUINO S

Entradas da cidade com barreiras sanitarias,
como medida contra a transmissao do Coronavirus

Da esquerda p/ direita: Javenlta Santos Flavia Guimaraes,Leonardo Costa.
) na

Funciondrios da S. dep

Um referencid quando se
fala em educadora dedicada
de algumas geracbes de
aguinenses, ou pelaspr
e habilidosas méos, de onde o
bordado flui com rara beleza.
Assim é Maria Aparecida
Santana Souza, Dona Lia
Santanacomo achamam, pes-
soa muito querida e estimada
por todos de Sdo Tomés de
Aquino. Na Dr. Tancredo deu
aulasde Trigonometriae Edu-
cagdo Artistica

Filhade José Santanae Jilia
Matos Santana foi aluna do
Colégio Paula Frassinetti em
S80 Sebastido do Paraiso, onde
formou-se em magistério, pro-
fissdo daqual fezum sacerds-
cio. As primeiras aulas como
mestra foram na fazenda do
senhor Donizete Santana
Figueiredo, Fazenda da Mata.
Latrabalhou somente um ano,
sendo depois nomeada para o
Géupo Escolar Oleg&rio Ma
ciel.

ha do dia 6 de abril.

MEMORIA AQUINENSE

LIA SANTANA
Mestra em Educacao e nos Bordados

De seu pai, herdou o dom
musical. Para ela o Senhor
Zequinhafoi o melhor acorde-
onistade seutempo. DonalL.ia,
por ocasido das festasjuninas,
alegravaas quadrilhas "tocan-
do" seu acordeom. Nos even-
tos artisticos e culturais da
"CaixaEscolar", ensaiavabai-
lados, e pequenosteatros, bem
representativos, marca regis-
trada do grupo Olegario
Meaciel; osinesqueciveis "fes-
tivas'.

Do Senhor Zequinha her-
dou a musicalidade, de sua
mée, Dona Jllia, a habilidade
naconfeccdo de obras de arte,
nos matizes das cores ponto
por ponto, nas cambraias e li-
nhos. Para definir o primor de
sua arte, comumente dizem:
"LiaSantanatem médosdefada
para bordar"... Conta, que aos
seis anos de idade, no Grupo
Escolar, com aprofessora Gil-
da Machado Pimenta, apren-
deu a dar os primeiros ponti-

CHAVEIRO

ailrm

CEL:§844-2331

AV. MONSENHOR MANCINI, 238 - CENTRO
SAO SEBASTIAO DO PARAISO - MG

Jornal de Aniversario - julho 2000

Lia Santana

nhos de bordado. Mal sabia
que no futuro iria fazer tantas
pegas paraenxovais de noivas
e recém-nascidos. Depois, na
adolescéncia, ampliou seus
conhecimentos naarte de bor-
dar comaDonaMariaSilveira
do Carmo.

Casada ha 42 anos com
Nelson Luiz de Souza, 0 espo-
so querido elutador, por razées
de trabalho dele, mudou-se
para Conceicéo do Araguaia,
as margens do Rio Araguaia.
L& permaneceu por 25 anos,
sem esguecer, osfamiliares, os

amigos deinfancia, osaunos,
os afilhados, os compadres. A
lembrancade S8 Tomés, viva
dentro de si. Hoje, esté nova-
mente na cidade onde nasceu.

Em Concei¢do do Ara-
guaiadeixouinimerosamigos
e a saudade das noites enlua-
radas, quando o rio "banhado”
pelo luar, apresentava espeta-
culo deemoc@o ebeleza. "Nos
anosquelamorel, recordo com
grande carinho meus aunos
particulares, hoje muitos, dei-
xando a faculdade para exer-
cerem uma profissdo. De la
trouxe meus filhos que amo
tanto: Jamerson e Leila espe-
rando deles um belo futuro.
Dona Lia em seu depoimento
enfatiza que nos seus dons
vocacionais em primeiro esta
aMestra, depois os bordados,
florese pintura, eamuisicafoi
companheiranosmomentosde
lazer e degria

"Neste meu retorno a Séo
Tomés mesmo sendo agposen-

tada, jade algunsreforgospara
alunos, com dificuldades na
escola, e continuo bordando,
quando procurada pelas mi-
nhas amigas"’, disse. Como
aguinense, quero desgjar aos
meusconterraneos, familiares,
amigos, afilhados, ex-alunos,
grandesrealizagOes, harmonia
e paz.

Que Sdo Tomés de Aquino
continue sempre hospitaleira,
buscando seu progresso, seu
sucesso. Meu abrago jubiloso
a terra em que nasci, disse
DonalL.ia, ao enfatizar, de ma-
neira especial, seu agradeci-
mento afamiliaLuiz de Souza,
pela acolhida carinhosa para
com ela, Nelson e os filhos.
"'Com orgulho esatisfacdo que-
ro deixar registrado neste meu
depoimento que o diretor des-
te Jornal do Sudoeste, Nelson
de Paula Duarte, foi meu alu-
no, quando morou em S&o To-
mésdeAquino”, conclui ames-
tra

| MA Casa dus Manguelros ,

Avenida Wenceslau Bras, 1035
Sao Sebastidao do Paraiso/MG

MANUTENCAO EM:
BOMBAS DE LAVAR,
COMPRESSORES,
PISTOLAS DE PINTURA,
ASPIRADORES DE PO.

« KARCHER jacfac/ean™
ARPREX

=STEULA=

Fone: (35)

vartec@bol.com.br 3531-4615
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CORONAVIRUS

Em Paraiso, 98 pessoas com suspeita
de coronavirus deixaram isolamento

Em Sdo Sebastido do
Paraiso jaforam notifica-
dos 205 de casos suspei-
tos de coronavirus. Deste
ndmero, 92 estdo sendo
monitorados, e nove se-
guem eminvestigacdo. O
nimero de pessoas que
sairam do isolamento ja
chegaa98 e 15 casossus-
peitos ja foram descarta-
dos. Até o fechamento
desta matéria, ndo havia
novidadesemrelagdo aos
resultados dos casos em
investigacéo.

Os nUmeros no Estado
também aumentaram ao
longo da semana. Atual-
mente, de acordo com a
Secretaria de Estado de
Salde de Minas Gerais
(SES/IMG) s8049.652 ca-

COVID-19, dasquais559
casosforam confirmados.
Ja os nimeros de 6hitos
suspeito notificados ja
totalizam 214, dos quais
103 foram descartados,
100 obhitos estdo sendo
investigado e 11 foram
confirmados, sendo gran-
de parte deles ligados a
cardiopatias.

O perfil epidemiol6-
gico apontado pelo SES,
revela que a maioria dos
casos registros € entre
homens, totalizando 299
contra 217 femininos.O
maior nimero de casos é
entre pessoas com idade
de20a59 anos, o quere-
presenta 76% desta popu-
lacdo, porém desses ca-
sos, 116 sdo de pessoas
com idade acima de 60

Reproducao

BOLETIM ATUALIZADO: 07/04

CONFIRMADOS o

00
92

MONITORADOS e

DESCARTADOS e 15

TERMINO DE
ISOLAMENTO

- 98
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SOs suspeitos para a

Coronavirus deixara
legado também positivo
para os negocios

Para contornar a crise, empresas
estdo buscando alternativas inovadoras

Né&o dé& para ficar parado assistindo
0 cendrio devastador e ndo fazer nada
Diante da crise, empresérios estdo se
reinventando, estudando e buscando
recursos tecnolégicos para driblar o
prejuizo, aumentar a sua presenca di-
gital para divulgar produtos e servicos
e facilitar a compra e o pagamento a
distancia pelos clientes.

A Associagdo Comercial, Industri-
al, Agropecuéria e de Servigos de Sdo
Sebastido do Paraiso vem estimulando
0s associados para melhoria da gestdo
do seu negécio, uso do marketing di-
gital e da tecnologia para diminuigéo
do impacto financeiro da crise, que
assusta pelas incertezas que ainda pro-
move em todo o planeta.

Dentre as dicas importantes para o
empresariado, a ACISSP orienta para
a necessidade dos empresérios divul-
garem, gratuitamente, as suas empre-
sas no “Google Meu Negdcio”, como
alternativa para a antiga lista telefoni-
ca, amplamente utilizada no passado.
Para isso, siga 0s seguintes passos:

1. Acesse a pagina da plataforma
www.google.com.br/meunegocio;

2. Cligueem“Fazer login” e acesse
com a sua conta ou crie uma nova caso
ainda ndo tenha um e-mail no Gmail;

3. Adicione asinformagdes confor-
me s3o solicitadas, pessoals e profis-
sionais, como enderego e telefone;

4. Prossiga até concluir.

Desse modo, a sua empresa apare-
cerd nos resultados do Google quando
for pesquisada pelo nome, telefone ou
endereco.

Vocé também deve criar uma pégi-
na no facebook para o seu negécio (ndo
um perfil pessoal) e uma conta comer-

g

cial no Instagram, pois sé@o as redes
sociais mais acessadas no Brasil. Em
seguida, crie artes profissionais ou
terceirize a criacdo, evitando que o
amadorismo prejudique aimagem dasua
empresa. A correcdo e assertividade da
redacdo também sdo fundamentais para
alcancar o objetivo da sua publicaco.

Depois de publicadas as informa-
¢Oes, vocé também deve impulsion&-la,
ou seja, investir alguns poucos reais
para que a rede social escolhida pro-
mova a sua postagem para pessoas da
localidade desejada, como cidade, re-
gido, estado e pais.

Para empresas que vendem para
outras € aconselhavel criar uma pagina
também no LinkedIn, uma rede de pro-
fissionais de grande relevancia para os
negocios.

Outra dica da ACISSP para melho-
rar a comunicagdo das empresas € ins-
talar o WhatsApp Business, aplicativo
semelhante ao convencional, porém,
com recursos comerciais exclusivos,
como catalogo de produtos, respostas
automdticas, segmentacéo de assuntos,
divulgagéo de informagBes de contato
etc.

Para quem ainda ndo sabe, 0 Whats-
App pode ser utilizado também pelo
computador, o que facilita a intera-Géo
com os clientes. E, além do nimero de
celular, vocé pode utiliz&lo com o nu-
mero fixo da empresa.

Para essas e outras informacoes,
acesse 0 site www.acissp.com.br e clique
em “Enfrentando a crise coronavirus’,
um ambiente criado para apoiar o
empresariado paraisense neste momen-
to. Aproveite e cadastre a sua empresa
para divulgé-la para toda a comunidade.

PACIENTES QUE TESTARAM
POSITIVOS

PACIENTES COM SINTOMAS
GRIPAIS EM ISOLAMENTO

PACIENTES QUE TESTARAM
NEGATIVO

NU'HER[] DE CASOS QUE
SAIRAM DA QUARENTENA

TOTAL DE CASOS NOTIFICADOS
EM 2020

PACIENTES AGUARDANDO

RESULTADO LABORATORIAL

anos. Em S&o Sebastido
do Paraiso, amédiasegue
0 mesmo que o Estado:
grande parte dos casos,
segundo balaco divulgado
nasexta, também édepes-
soas com idades entre 20
e59 anos. Ainda, o bairro
com maior nimero de ca-
sos notificados é o0 San
Genaro.

A recomendactes se-
guem asmesmasqueade
todo o pais: que o cidaddo
mantenha o isolamento
social e SO sa em casos
estritamente necessario.
No municipio, ato norma:
tivo estabeleceu que co-
mércios podem voltar as
atividades, masdesde que
siga as recomendagdes.
Os estabelecimentos se-
guem sendo fiscalizado.

BATATA MIUDA

1,98 «

MAMAO FORMOSA

2,98 «

i 2

ABOBRINHA ITALIANA

1,98

MAGCA GALA

9,98
NO FERIADO DO DIA 10/04 (SEXTA-FEIRA) NAO ABRIREMOS

FAGA SUAS COMPRA PELO
WHATSAPP OU TELE ENTREGAS"

3931-5539 @

VENHA CONFERIR AS OFERTAS DO ACOUGUE!

TELEFONE: 3531-1684
CARNES FRESCAS E COM 0S MELHORES PRECOS. NAO TRABALHAMOS COM CARNES EMBALADAS.

Rua Gedor Silveira, 27 - Sao Sebastiao do Paraiso/MG

IMAGENS MERAMENTE ILUSTRATIVAS.
PROMOGAD VALIDA ATE 11/04/2020 OU ENQUANTO DURAREM NOSSOS ESTOQUES

- T 3080n

ABACATE

298«

—
TN

MELANCIA

198«

* Verifique taxas e condigbes ‘
B z'/
BACALHAU
/ SAITHE
/' GRAUDO

MORANGA CABOTHIA

1,98«

/
MARACUJA AZEDO

9,98«

\ Coronavirus

COVID -19

Todos juntos contra a transmissdo do virus

Medidas de protegdo:
e Lave as mdos com dgua e sabdo ou use alcool em gel com frequéncia
e Cubra o nariz e boca ao espirrar e tossir
e Evite sair de casa e locais com muitas pessoas
* Mantenha os ambientes bem ventilados
e NGo compartilhe objetos pessoais (como copos, talheres e toalhas)

Fac¢a a sua parte!

chues nonicrat oF @ 9@
SAO SEBASTIAQ DO r S8,
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Justica condena Marcelo Morais

em processo por calinia e difamacao

Por Joao Oliveira

O vereador Marcelo de
Morais foi condenado em 12
instancia a pagar R$ 10 mil ao
prefeito Walker Américo Olivei-
ra, referente aumaagdo em que
Walkinho impetrou em 2015
contra Morais, que teria feito
uma denuncia contra o atual
chefe do Executivo, a época
vereador, que tramitava proje-
to de lei sobre a transferéncia
de um imével que supostamen-
te beneficiaria empresa ligada
a Walkinho.

O projeto chegou a ser re-
tirado de pauta na época, ndo
sendo, assim, votado. Walki-
nho, por sua vez, entrou na
Justica, acusando o vereador de
crime de caltnia e difamagéo.

Marcelo teria afirmado em
um grupo em rede socia, "que
Walker Américo recebeu, para
si, indiretamente, em razéo da

fungdo publica que exercia,
vantagem indevida'.

Morais foi denunciado pelo
Ministério Pabico do Estado de
Minas Gerais, sendo condena-
do pela prética de crime con-
tra a honra em primeiro grau,
decisdio que foi mantida pelo
Tribunal de Justica do Estado
de Minas Gerais, com transito
em julgado em 21 de janeiro de
2019.

No processo, em sua defe-
sa Morais alegou que a época
dos fatos, no desempenho de
seu trabalho jornalistico, pre-
tendeu informar a populagéo,
anunciando que o, a época,
vereador Walker Américo es-
taria legislando em causa pro-
pria promovendo o recebimen-
to de doag&o de terreno publi-
co para sua empresa. Alegou
que Walkinho retirou o projeto
de pauta e ndo foi possivel con-
cluir a doagdo, e que as deniin-
cias em nada atrapalharam a

vida puablica de Walker
Américo, que foi eleito para
cargo de prefeito |, ndo haven-
do prejuizo a sua honra e ima-
gem.

Em sua decisdo, o juiz da
12 Vara Civel da comarca de
S&0 Sebastido do Paraiso, Os-
valdo Neri, entendeu que
Walker sofreu vexame publico
em razdo da divulgacédo por
meio eletrénico de favoreci-
mento na aquisicao de imével,
0 que, conforme apontou o juiz,
n&o se mostrou verdadeiro. "No
que diz respeito as suas condi-
¢Oes pessoais, trata-se de pes-
soa publica e que inclusive j&
exercia e exerce mandato
eletivo, com necessidade de
manuten¢do de imagem nao
apenas em relacdo a eleitores
como a seus pares e também
no desempenho da atividade
comercial".

Neri observa, ainda, que
guanto a Marcelo, "até entéo

imbuido no propésito de divul-
gacdo de matérias de cunho
jornaistico, em plataforma di-
gital, mas com vocacdo politi-
ca, tanto que posteriormente
candidato e eleito vereador, uti-
lizou-se de canal de grande
abrangéncia para propalar no-
ticia caluniosa a respeito do
autor da agdo, ndo havendo
sequer referéncia a retratacéo.
No que concerne a equidade,
cautela e prudéncia sio premis-
sas que informam este magis-
trado, sobretudo por conside-
rar que a indenizagdo deve ser
medidajusta e nd meio de en-
riqguecimento por parte de
quem a pretende”.

O juiz concluiu que o réu
"agiu com culpa grave,
objetivando satisfazer interes-
se pessoal e expondo a cons-
trangimento ao autor da ag&o,
sendo condenado criminalmen-
te por tal fato. Por fim, consi-
derando a natureza e a finali-

dade da indenizac&o, ou seja,
reparo pelo sofrimento experi-
mentado e medida sanciona-
téria e pedagdgica para que ndo
volte o réu a assim agir, é caso
de fixar a indenizag&o no equi-
valente a R$ 10 mil, abatendo-
se, todavia, o valor fixado na
condenagdo criminal, com a
devida correcéo, caso compro-
vado o pagamento, tudo a ser
apurado nafase de cumprimen-
to de sentenca".

O juiz condenou o vereador
também a pagar as custas e
despesas processuais, aém de
honorérios advocaticios que
fixou em 10% sobre o valor da
condenagdo, corrigido.

IREI RECORRER

Ouvido pelo Jornal do Su-
doeste, o vereador Marcelo de
Morais diz que recorrera a de-
cisdo, uma vez que ndo con-
corda com a condenagd uma

vez que apenas fez uma dendin-
ciadeinteresse pablico. "Quem
estava tendo beneficio de um
terreno publico era o entdo ve-
reador naquela época e néo eu.
Se eu tiver que ser condenado
toda vez que denunciar uma
falcatrua de algum politico na
minha cidade terei sempre o
prazer de pagar o que tiver que
pagar, porém, néo concordo
com a decisdo e simplesmente
me causa muita estranheza a
Justica condenar um jornalista
que levou ao conhecimento da
populagdo uma falcatrua de um
politico que deve sempre estar
preparado para responder por
seus atos. Vamos recorrer e
demonstrar maisumavez areal
intenc&o do prefeito local. Ndo
estou preocupado com isso
agora. Estou focado em gjudar
de alguma forma as pessoas da
minhacidade no combate aeste
virus que assola o pais', com-
pletou Morais.

Intemos do presidio local ajudarao na
confeccao de 2 milhoes de mascaras

Internosdo presidio de S&o
Sebastiao do Paraiso véo se
juntar a outros quase 200
detentos do interior de Minas
Gerais e gjudar na producéo
de dois milhdes de méscaras
deprotecoindividual . Segun-
da-feira(6/4), 15 detentosini-
ciaram 0s preparativos paraa
producéo no presidio de Séo
Sebastido do Paraiso. O ma-
terial serautilizado no comba-
te ao coronavirus conforme
anuincio realizado pelo Gover-
no do Estado. A intengdo é que
sejam produzidas cercade 22
mil unidades por diano Esta-
do.

De acordo com a Secre-
taria de Estado de Justica e
Seguranga Publica, 165 mil
metros de tecido TNT chega-
ram aBelo Horizonte paradis-
tribuicdo em 20 presidiose pe-
nitenciérias.

A principio conforme ex-
plicaram ao Jor nal do Sudo-
este o diretor regional da18.2
RISP de Pocos de Caldas,
Fébio Luz, e Sérgio de Assis
Souza, diretor do Presidio em
S&0 Sebastido do Paraiso, no
presidio local nesta fase de
adaptacéo, a expectativa é
que segjam inicia mente produ-
zidas num primeiro momento,

em torno de 500 méascaras por
dia

As mascaras seréo desti-
nadas ahospitais, prefeituras,
forgas de seguranca e popu-
lagdo em geral, em todo o Es-
tado. Corte, montagem, cos-
turae esterilizag@o dos artigos
seguem os parametros da Vi-
gilénciaSanitéria

Conforme o governo esta-
dual, aprodugédo javem acon-
tecendo desde a Ultima sema-
na. No entanto, até ent&o, os
insumos eram fruto de doa-
¢Oes de parceiros, como em-
presarios e prefeituras locais.
Com a aquisi¢éo dos 165 mil

EAf W AEX

por Gérson Peres Batista

XADREZ ONLINE

Redlizada em 21/3 a décima etapa do Cir-
cuito Blitz 2020 — Série A do Clube de Xadrez
de Sdo Sebastido do Paraiso -

Esta etapa foi disputada no modo online
(3m + 2s), ja que todos os eventos esportivos
presenciais estdo cancelados.

Um total de 43 jogadores estiveram
conectados na plataforma do Lichess.

Ao longo de 1 hora de torneio o jogador
(ue somou mais pontos e sagrou-se campedo
foi o paraisense Erlon Braghini (cealba).

Segundo colocado Ernando Ferreira Vieira
(nal0042011) de Betim/MG, com 19 pontos.

Terceiro lugar Ricardo Carisio Bétista de
Paiva (keka34) de Cataldo/GO, com 18 pon-

tos.

A equipe do CXSSP agradece a todos en-
xadristas que participaram do evento online.

ETAPA 10 - SERIE B
Em 27/3 ocorreu a décima etapa do Cir-

CXSSP.

CXSsP

cuito Blitz 2020 — Série B (até 16 anos) do
CXSSP.

Etapa disputada no modo online (3m + 2s).

Foram 6 jogadores conectados na plata-
forma do Lichess.

O jogador que somou 14 pontos e sagrou-
se campedo foi o atleta do CXSSP, que hoje
mora em Sinop/MT, Olavo Tadeu Carvalho
de Oliveira (olavotadeu).

Segundo colocado ficou o paraisense
Andrew Santos Duarte (AndrewSantosDuarte)
com 10 pontos.

Em terceiro o paraisense Brenno David
Pereira Paschoa (mestrinho2006) com 8 pon-
tos.

Camped Heloara Dias Rodrigues
(Heloara2006), de Monte Belo/MG.

IRT

Entre os dias 13 e 15 de margo, aconteceu
no IFMT (Instituto Federal do Mato Grosso)
em Sinop, o primeiro torneio valendo rating
FIDE Standard no interior do Mato Grosso.

O “IRT STD SINOP U2300" contou com
38 participantes, de 6 cidades do estado:
Cuiabd, Varzea Grande, Diamantino, Colider,
Matupa e Sinop.

Foram 7 rodadas de 60 minutos com 30
segundos de acréscimo.

O campedo absoluto foi o atual campedo
estadual do MT, Alex Castro Silva

Os atletas do CXSSP Olavo Tadeu Carva-
lho Oliveira e Tobias Luis Carvalho de Olivei-
ra participaram e fizeram um belo torneio.

Olavo Carvalho fez 4,5 pontos, obtendo 3
vitérias, 3 empates e 1 derrota. Ganhou 16,8

da Etapa 10 do Circuito Blitz

pontos de rating FIDE e levou a categoria Sub
16

'Tobias Carvaho fez 3 pontos, sendo 3 vi-
térias e 4 derrotas. Com apenas 6 anos de
idade sagrou vice-campedo na categoria sub
14.

CXSSsP

Realizada a nona etapa de 2020 do Circui-
to Blitz do CXSSP.

A etapa contou com a presenca de 11 par-
ticipantes, disputada no sistema suico em 7
rodadas.

Na categoria A sagrou-se campedo 0 MN
Gérson Peres Batista (ELO 2123), que termi-
nou a competicdo com 7 pontos, 100% de
aproveitamento.

O segundo colocado foi Dwlyan Santos
(ELO 1904) com 5 pontos.

Em terceiro Carlos Henrique Fonseca Lei-
te (ELO 1671) com 5 pontos.

Na categoria B o primeiro e segundo colo-
cado terminaram o torneio com 4,5 pontos,
pelos critérios de desempate a classificagdo
ficou m:

1° lugar Andrew Santos Duarte (ELO
1445),

2° lugar Renan Ferreira Dias (ELO 1350).

Em 3° ficou Luis Gustavo Gabriel dos San-
tos (ELO 1166), com 4 pontos.

Camped Carolaine Luiza Gongalves Sou-
za

Fonte: www.cxssp.com.br

7 o
Diretor regional da 18.2 RISP de Poco:

< A

s de Caldas, Fabio Luz, e

Nelson P. Duarte

Sérgio de Assis Souza, diretor do Presidio em Sao Sebastido do Paraiso

metros de tecido TNT, hAum
reforgo nos resultados, com
meta de entrega de 22 mil
itens por dia.

Odiretor do presidio, Sér-
gio deAssis, disse que a uni-
dadeprisiona em Paraiso con-
tou com oimportante apoio de
diretora da empresa Jugley
com informagdes para o0 Sis-
temade produgéo, bem como

daCalungaMéquinas, emter-
mos de assisténcia.

Para os detentos envolvi-
dosnaatividade, além dapar-
ticipagc@o nesta corrente de
solidariedade, ha a vantagem
de obterem remissdo da pena
pelos servicos prestados. A
cadatrésdiastrabalhados, um
édiminuido no tempo decum-
primento da pena..

Das 11 unidades que com-
pdem a18.2RISP, alinicaque
ira produzir méscaras é a de
S&0 Sebastido do Paraiso. O
trabalho dos 15 detentos con-
sisteem cortar, preparar e cos-
turar o material. Inicialmente
sS40 trés méquinas de costura,
mas de acordo com o anda-
mento daprodugdo podera se-
réo cinco maquinas.

Cartorio Digital sera
implantado em Sao
Sebastiao do Paraiso

A Policia Civil de Minas
Gerais (PCMG), em S&o Se-
bastido do Paraiso, em parce-
ria com a iniciativa privada,
recebeu nesta terca-feira (7)
equipamentos de informética
da Cooperativa Sicoob Nosso
Crédito para a implantacéo do
cartério digital.

Foram disponibilizados

dois computadores completos
com sistema de dudio e video
para serem instalados na sede
da Delegacia Regional, visan-
do o menor contato entre a
equipe de plantdo e as pessoas
a serem inquiridas.
“Essainiciativa vai ao en-
contro dos objetivos estraté-
gicos da Policia Civil, pois vai

Reprodugao

aprimorar o ambiente de tra-
balho dos servidores, por meio
da melhoria das instalagdes fi-
sicas e do acesso aos recur-
sos materiais’, destacou o de-
legado regional Fernando
Bettio.

A previs3o é de que os equi-
pamentos sejam instalados ain-
da esta semana.
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DESORDEM GERAL

Nos meus 85 anos de vida e mais de 60 de jornalismo nunca
vi isso que estou assistindo, essa bagunga que virou os poderes
da Republica: os presidentes do Senado, da Camara e do Su-
premo darem palpites nas decisdes do mandatario maximo do
pais. Eu, que vim para ca ha 60 anos com Felinto Maia, pessoa
centrada, calma e que teve a ardua missao de mudar Brasilia,
agora assisto o seu neto, Rodrigo Maia, criar problemas e dar
show de nervosismo.

Peste

O Brasil estava se recuperando, mas veio essa pandemia que
atingiu o planeta, esse castigo da espiritualidade e de Jesus
Cristo, porque & bom relembrar: “Jesus Cristo & um espirito
criador do céu e da terra”. Caso nao haja entendimento entre
o judiciario, legislativo e executivo o pais vai por agua abaixo,
como aconteceu com a barragem de Brumadinho.

Em tempo

Ja passaram por mim dezesseis presidentes da Republica
e eu conhego tudo como a palma da minha mao. Falo com a
autoridade de quem ja viu de tudo, mas nao como essa que
participo agora. E prestem atencao, se o ser humano nao se
tornar melhor para ele, para o outro e para o mundo, essa peste
vai continuar matando milhares de pessoas.

Aviso espiritual

Vejam bem esse trecho da “Carta aos navegantes” enviada
depois da primeira reuniao espiritual, comandada pelo Dr. Be-
zerra de Menezes e assinada pelo espirito de Alex Bardonnie: "O
inicio da reversao do quadro mundial comegard em 17 de maio,

0 ANDOS

Folclore

Mo comicio de Jatai, em Goias,
uma chuva torrencial fez com que
o comicio de JK fosse dentro de
uma garagem, em cima de um
caminhdo. Criou-se uma histéria
em que o Toniquinho perguntou
a Juscelino se ele iria cumprir a
Constituicao, construindo Brasilia.
Ele respondeu que sim, mas ja es-
tava na mente do presidente esta
epopeia. A histéria do Toniquinho
caiu no folclore.

Asfalto

Na nova capital poucas aveni-
das eram asfaltadas. AWS3 tinha
apenas um pedaco, com o famo-
so bar Chez Willie, a boate Ma-
cumba, o restaurante Caravelle e
os do GTB - Grupo de Trabalho de
Brasilia, um com cardapio inter-
nacional e apelidado de UDN, do
outro lado era o PTB, o bandejao.
O restaurante mais chique era
comandado pelo meu amigo
Francisco Gagliardi.

Sufoco aumentando

Faltando menos de dez dias para a inau-
guracao de Brasilia, o sufoco maior era fazer
funcionar o Didrio Oficial. Pouca gente sabe
ou ninguém nem nunca soube, que se tal ndo
acontecesse nao teriamos o grande aconte-
cimento. Mas conseguimos com o apoio dos
diretores, Alberto de Britto Pereira e Cisneiros.
No dia 21 de abril de 1960, o milagre de JK
estava cumprido.

O pao que o diabo amassou
Convocado por Felinto Maia para assumir a
chefia da recepgao, além de ser Relagdes Publi-
cas do GTB, trabalhava praticamente 18 horas
por dia, ouvindo desaforos dos funcionarios
transferidos sem os apartamentos prontos.

Alojamentos

Tive que fazer na 413 Sul, no JK, dois blocos
de alojamento, onde eu dava toda a atencao,
desde a condugao - criei as linhas com dois
bnibus para o transporte dos funcionarios -,
cafezinho, vela e fésforo. Quando os aparta-
mentos ficavam prontos, eles ndo queriam
largar, de maneira alguma, a mordomia.

os médicos comegarao a encontrar tratamentos eficazes para
a diminuigao da pandemia e um més apds este marco, todos
terdo a chance do renascimento. O Planeta ficard em observa-
¢ao por 180 dias, caso toda a consciéncia adquirida nao resulte
em mudangas comportamentais praticas, uma segunda onda
pandémica, desta vez mais rigida, esta sendo preparada para
justamente fixar todo o aprendizado, mas estamos confiantes
que nao sera necessario, ja que muitos gestos de amor, enten-
dimento e reflexao estao sendo notados..."

Campanha

Claudio Castro, diretor da tradicional cor-
retora Sergio Castro Imdveis, que existe ha
70 anos no Rio de Janeiro, criou a campanha
“Isso vai passar, sairemos dessa muito mais
fortes", para incentivar as pessoas a terem
paciéncia e aguardar pelo fim da pandemia.
A empresa, que tem sete filiais na capital
carioca, continua a vender e a alugar imo-
veis através de seu site, online. “Vamos ficar
em casa. Trabalhar em casa. Sem perder o
otimismo’, explicou o empresario.

0S BOLETOS NAO PARAM DE CHEGAR...

Enquanto diversos setores essenciais para a movimentacao da
economia sangram gradativamente, os impotentes trabalhadores
terao gue se virar para saldar suas salgadas contas.

Niobashssmtaﬁmoglnfonﬁnbs.asmbmn&deimde

A pergunta que nao quer calar é: dado o dramatico memento nao se-
ria ideal, humanitdrio e logico, 0 governo postergar o pagamento dessas
indmeras contas para meses vindouros e parcelado, pés pandemia?

Viva Serpa
Presidente da Fundacao
Cesgranrio e diretor geral da
Casa Julieta de Serpa, o que-
rido Carlos Alberto Serpa vai
comemorar seus bem vividos
78 anos, nesta terga-feira, em
Petropolis, ao lado da sua
elegante Beth. Por causa da
pandemia do Coronavirus,
o casal esta recluso na linda
casa da regiao serrana.

NA CORTE
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FOFURICES A DOMICILIO

A Péascoa estd chegando e a
RememBear, da minha talentosa
amiga Fabiani Christine (foto),
preparou opgdes lindas para vocé
presentear nessa data especial.

O atendimento esta sendo feito
via WhatsApp (61) 99330-6613 e
Instagram @remembearbrasil e

as entregas por Delivery.




Classificados

SUA CASA PROPRIA E COM A MARISTELA

Atengiio total a voed -  Creci PJ 3659 . :
CORNESRGAENTE
R. Dr. Pla o Brigagio, 1.019 o
Sio Sebastido do Paraiso-MG CAIXA

imobmaristela@oi.com.br

www.imobiliariamaristela.com.br m
FINANCIAMENTO - CONSORCIO - SEGURO AMPARO

Excelente oportunidade para adquirir sua casa prépria!

CASA 70M2 VENDO:

2 quartos, sala, cozinha,
banheiro, varanda, portao
eletronico, cerca elétrica.
R$ 160 mil. Tratar Luiz
3660-0100 e 99186-9405

¢ ALUGA UM SOBRADO: situa-

Agende ja seu hordrio de visita.
Maristela Iméveis (35) 3531-3544 / 3531-4967
TEL: 9-8863-5552 whats, 9-9825-5212 whats 9-8863-5553
(VIVO).

TERRENOS A VENDA:
Jd. Planalto R$ 110.000,00 - Cdd.: 2530
Area: 280m? Aceita veiculo como parte de pagamento.

Av. Joao PereiraR$ 480.000,00 - Cod.: 1131
Area: 2.000m?

VI. Formosa R$ 105.000,00 - Céd.: 303
Area: 250m?2

VI. Radaeli R$ 60.000,00 - Cdd.: 3090
Area: 115m?

Santa TerezaR$ 35.000,00 - Cdd.:
Area: 321,89m2

1872

Jd. Mediterranée R$ 190.000,00 - Céd.: 2040
Area: 420m?

Jd. das Paineiras R$ 180.000,00 - Céd.: 3089
Area: 373m?2

Alto Paraiso R$ 65.000,00 - Céd.: 2097
Area: 250m?

Jd. Canada R$ 65.000,00 - Cod.: 3129
Area: 193m?2

Centro R$ 550.000,00 - Cod.: 422
Area: 900m?

Centro R$ 440.00000 - Cdd.: 189
Area: 706m?2

Jd. ltamarati (Rua Samuel Soares)R$ 340.000,00 - Cod.: 2294
Area: 7.500m?

Jd. Coolapa R$ 130.000,00 - Cdd.: 1687
Area: 300m?2

Jd. Daniela R$ 100.000,00 - Céd.: 1687
Area: 250m?

Jd. das Acacias R$ 32.000,00 - Céd.: 203
Area: 250m?2

CHACARAS A VENDA:
Cond. Cachoeira R$ 230.000,00 - Céd.: 2827
Area de terreno: 2.600m? Construgdo: 170m? - 2 DORM, SALA
PARA 02 AMBIENTES, AMPLA COZINHA, BANH SOCIAL,
LAVANDERIA, AREA EM VOLTA DO IMOVEL, LAJE, ARDOSIA,
LAGO E MINA.

Cond. Cachoeira R$ 400.000,00 - Céd.: 2802

Area de terreno: 2.250m?2 Construgao: 200m? - ACEITA IMOVEL
E OU VEICULO COMO PARTE DE PAGAMENTO. CERCADA COM
ALAMBRADO, CASA DE LAJE E PISO FRIO COM: 3 DORM,
SENDO 1 SUITE, SALA CONJUGADA COM A COZINHA, BANH
SOCIAL, AREA DE SERV, ENTRADA PARA VARIOS CARROS.
AREA GOURMET COM PISCINA E CHURRASQUEIRA, W.C,
CAMPINHO DE FUTEBOL.

Estancia Araras R$ 180.000,00 - Céd.: 2949

Area de terreno: 550m?2 Construgéo: 145m2- CHACARA RECEM
CONSTRUIDA COM: 3 DORM, SALA, COZ, BANH SOCIAL, LAJE
E PISO FRIO, VARANDA EM FORMATO DE U, LAVABO E PISCINA.
MURADA.

Cond. Campo Alegre R$ 420.000,00 - Cdd.: 2720
Area de terreno: 5.800m? - 3 DORM, SENDO 1 SUITE, SALA E
COZINHA CONJUGADAS, BANHE SOCIAL, LAJE E PISO
FRIO.VARANDAEML, PARCIALMENTE MURADA.

Cond. Campo Alegre R$ 900.000,00 - Cdd.: 2298 )

Area de terreno: 2.250m2 Construgao: 370m? - CHACARA
MOBILIADA DE LAJE, PORCELANATO COM: 3 DORM, SENDO
1 SUITE, SUITE E 1 DORMITORIO COMARMARIO, AMPLA SALA,
COZINHA AMERICANA, BANHE SOCIAL, VARANDA, AREA
GOURMET, SALAO DE JOGOS COM WCS, PISCINA COM
HIDRO. CHACARA TODA GRAMADA. AQUECIMENTO SOLAR
INCLUSIVE NA PISCINA.

Cond. Campo Alegre R$ 270.000,00 - Céd.: 2199
3 DORM, SALA, COZINHA, BANH SOCIAL AREAEM VOLTADO
IMOVEL, GARAGEM PARA 04/CARROS.

APARTAMENTOS A VENDA:
Jd. América VII R$ 180.000,00 - Cod.: 2298
Area: +-65m?2 - PREDIO RECEM CONSTRUIDO COM: 2 DORM,
SALA, COZ, BANH SOCIAL, LAVANDERIA, 1 VAGA DE GARAGEM.
PISO FRIO.

Califérnia Garden 2 (préximo a UFLA) R$ 200.000,00 - C6d.:
3063

Area: 65m? - PREDIO RECEM CONSTRUIDO COM: 2 DORM,
SALA, COZ, BANH SOCIAL, LAVANDERIA, 1 VAGA DE GARAGEM.
PISO FRIO.

VL. Radaeli (préximo ao Centro) R$ 190.000,00 - Céd.: 2442
Area: 55m? - PREDIO RECEM CONSTRUIDO COM: 2 DORM,
SALA, COZINHA, BANH SOCIAL, LAVANDERIA, PORCELANATO,
TETO REBAIXADO COM LUZES DE LED. 01 VAGA DE
GARAGEM.

Portal dos Ipés R$ 190.000,00 - Céd.: 2254

Area: 70m?2 - PREDIO RECEM CONSTRUIDO COM: 2 DORM,
SENDO 1 SUITE SALA, COZ, BANH SOCIAL, 02 VAGAS DE
GARAGEM .AREA DE LAZER COM PERGOLADO PISO FRIO.

Lagoinha R$ 400.000, 00 Cod.: 2890

Area: 158m? - 3 DORM, SENDO 1 SUITE, SALA P/ 02
AMBIENTES, COZ, BANH SOCIAL, LAVANDERIA
DEPENDENCIA DE EMPREGADA COM WC 01 VAGA DE
GARAGEM.

Centro R$ 360.000,00 - Cod.: 2284

Area: 118m? - 3 DORM SENDO 1 SUITE, SALA PARA 2
AMBIENTES, COZ, BANH SOCIAL LAVANDERIA DEPENDENCIA
DE EMPREGADACOMW.C., 01 VAGA DE GARAGEM.

Centro R$ 550.000,00 - Céd.: 3059

4 DORM, SENDO 1 SUITE, SUITE E 1 DORMITORIO COM
ARMARIOS SALA PARA 02 AMBIENTES, COZINHA COMA
ARMARIOS, BANH SOCIAL, LAVANDERIA, DEPENDENCIA DE
EMPREGADA COM WC, 01 VAGADE GARAGEM. EXCELENTE
ACABAMENTO.

do na rua Jodo Marinzeck, n® 2
(ao lado do Ditdo). Possui 3
quartos, 1 banheiros, area de
ventilagédo, sacada, 1 sala, 1
garagem, area de servico, uma
cozinha, 1 lavabo e quintal. Tra-
tar fones: 3531-3214, 99197-
8298 e 99147-4163

*ALUGA-SE UMA CASA COM 3

IMOVEIS

préximo a mercado, feira, far-
mécia, restaurante e shopping.
Area de 87 metros quadrados
uteis, contendo dois quartos,
dois banheiros, sala e cozinha
grande, rico em armarios, ga-
ragem. Tratar com a proprieta-
ria pelo tel. 16 99992-5410.

* ALUGA-SE DE FUNDO NO CEN-
TRO DA CIDADE: com entrada

QUARTOS: Suite.Banheiro so-
cial /Sala de estar, sala de tv, sala
de jantar uma copa com cozi-
nha. Area de servico coberta
com churrasqueira e banheiro
externo. Garagem para dois car-
ros. Salas e quartos com piso
de madeira. Interessados en-
trar em contato com 35-
98841.7761 e 31-99297.9087

* APARTAMENTO CONDOMINIO
DOS IPES: vendo, com 2 quar-
tos, sala, cozinha, localizado na
av. Zezé Amaral. Tratar 99722-
5326

*CASA 70M?2 VENDO: 2 quartos,
sala, cozinha, banheiro, varan-
da, portédo eletrdnico, cerca
elétrica. R$ 160 mil. Tratar Luiz
3660-0100 e 99186-9405

*TROCO CASA - BARRACAO -
TERRENOS EM SITIO: Tratar
pelo telefone 35 99911-8008.

*«VENDO SITIO 5 ALQUERES E
1/2: cultura, tudo em pasto,
casa e luz. Aceita troca menor
valor. Tratar 99112-7972

* CHACARA CODOMINIO CA-
CHOEIRA - VENDE-SE: rua I n®
220, area de 2.450m?, casa
contendo 3 dormitdrios (2 sui-
tes), copa, cozinha, toda
varandada, portao eletronico,
piscina, casa nos fundos, casa
na arvores e pomar formado.
R$ 400 mil, aceito proposta.
Tratar (35) 98434-6380 e
98434-6341.

*RANCHO SAO JOSE DA BAR-
RA: vendo, melhor vista para
represa, antes da Balsa, casa
muito boa de laje, com 3 quar-
tos grandes, sendo 1 suite, sala
grande, cozinha conjugada com
balcao pia com fogao na ban-
cada. Agua de mina quase mi-
neral, padrao 220 wat., pomar
com varias arvores frutiferas,
mandioca, bananeiras, tudo
cercada. Terreno medindo
1.600m2. Valor a combinar, me-
Ihor ofertar. Tratar (31) 9 8320-
9778 (tim)

¢ ALUGO: SALA COMERCIAL
PARAESCRITORIOS EMGERAL:

independente, rua Pinto Ribei-
ro, 410, 2 quartos, cozinha e sala
pequenas. Tratar 3531-2122

¢ VENDO CASA: Rua Sargento
Lima, 876 — Sao Judas, RR$
170,00, terreno com 570m2, casa
com 2 quartos, sala e banheiro.
Tratar 3411-5533 Preciliano.

*CASA DE FUNDO - ALUGA-SE:
1 quarto, cozinha, banheiro,
RR$ 250,00 - Rua Maestro Jo-
aquim Solto, 325 - Vila Mariana.
Tratar 3558-2139 e 99113-6313

<EXCELENTE CHACARA A3 KM
DA CIDADE, vendo ou troco por
casa em Paraiso, bem localiza-
da com casa, muita agua, 2 re-
presas, pomar diversificado e
plantagéo de palmito e eucalip-
tos. ALUGA-SE PARATEMPORA-
DA DE FINAL DE ANO E JANEI-
RO PARA FAMILIAS. Tratar com
o proprietario 35 99975-2521

*SITIO VENDE-SE — Com estru-
tura para café, area de 83,49 ha,
ja com 62 mil pés de café plan-
tados, capacidade para o plan-
tio de mais 100 mil pés. Estru-
tura montada, rico em &gua,
mais um pogo artesiano, sitio
certificado no municipio de Sdo
Sebastido do Paraiso. Casa
sede, casa para caseiro, tulha,
terreirdo para café com 3.500
m2. Area de pastagem. Tratar
com Caetano pelo tel. (35) 9
8862-1444.

e LINDA CASA NO JARDIM
IPANEMA: Vende-se, RR$ 170
mil, localizada na rua Samoel
Soares, 710 contendo 2 dormi-
térios com ventiladores no teto,
cortinas blackout, garagem p/ 3
carros, sendo 2 vagas cobertas.
Cozinha americana planejada,
¢/ luminaria, sala ¢/ luminaria e
cortina blackout, lavanderia co-
berta, quintal com piso, area
com fogao a lenha, forno e chur-
rasqueira de tijolo a vista com
ventilador no teto. 115m? de
construgdo, 168m?2terreno. Tra-
tar (35) 998129200 (35) 99136
7952 e (35) 9 9765 4857.

*VENDO CASA NO BAIRRO DE
ALTO PARAISO: porcelanato,

ja com infraestrutura de recep-
¢éo, cozinha e banheiros ja
montado. Sala tem 25,00 m?2
(5,0 x5,0 m). Valor RR$ 550,00
/ més. As despensas com
internet, telefone, recepcao,
agua e energia, serao divididas.
Ponto bem localizado na Rua
Alferes Patricio, 695 - Centro em
Sao Sebastido do Paraiso - MG.
Contrato direto com o proprie-
tario. Para mais informacdes
entrar em contato no Cel: (35)
99912-3001 e falar com Wagner.

* ALUGO CHACARA EM SAO
SEBASTIAQ DO PARAISO -MG:
Valor = RR$ 550,00 (sexta, sa-
bado e domingo) — exceto feria-
dos. - 17 km de Sao Sebastiao
do Paraiso (Fica préximo a
Termépolis); - 2 quartos, sendo
um com 6 camas de solteiro e
outro com 1 cama de casal. -
Geladeira; - Freezer grande; - 2
fogdes; - Area coberta com chur-
rasqueira e fogdo a lenha; - 2
piscinas (1 de 15.000 L com
hidromassagem / cascata e
outra de 5.000 L para as crian-
gas); - Parquinho para as crian-
cas (3 balanco, 4 gangorras e
barras); - Televisdo com ante-
na parabdlica; - Pega aproxima-
damente s6 uns 800,00 m de
estrada de terra; Para mais in-
formacdes entrar em contato no
Cel: (35) 99912-3001 e falar
com Wagner.

*ALUGO SALAO PARA FESTAS
EM GERAL: (Vale do Paraiso
Festas). Valor da diaria é RR$
350,00. O salao fica localizado
a Rua Alferes Patricio, 695 (Pa-
vimento Inferior) - Centro em
Sao Sebastido do Paraiso - MG.
Ele ja possui mesas e cadei-
ras para 80 pessoas, freezer,
geladeira, fogéo industrial e
churrasqueira. Para mais infor-
macdes entrar em contato no
Cel: (35) 99912-3001 e falar
com Wagner.

*APARTAMENTO EM RIBEIRAO:
Vende-se apartamento refor-
mado e mobiliado em Ribeirdo
Preto, na rua Bernardino de
Campos. Otima localizagao,

massa corrida, parte elétrica de
led, 3 quartos, sendo uma sui-
te, cozinha Americana, sala,
banheiro social, lavanderia e
garagem. Possui fino acaba-
mento. Contato: Valdir ZAP:
98408-5354.

*TERRENO NO CENTRO: VEN-
DE-SE, todo murado, com cal-
cada, plano, 6tima localizacao,
préximo 700mts. Da Igreja Ma-
triz. Na rua Tenente José Joa-
quim. Tratar 99975-0101

*CHACARA NAS 3FONTES: alu-
ga-se, barato, 6timo casarado
avarandado do lado do Termas
Clube. Tratar 99974-2305

¢ SITIO — VENDE-SE: Na regido
dos Vardes, municipio de Sédo
Sebastiao do Paraiso, area de
6 hectares, casa com 3 quar-
tos, sala, cozinha, 2 banheiros,
varanda, casa para caseiro,
edicula, pequena represa. A 7
quildmetros de Paraiso, sendo
2 quildmetros em estrada de
terra. Tratar com o proprietario
pelos tel. (35) 3531-2999 ou
(35) 9 8814-5784.

* APARTAMENTO MORADA DO
SOL.: vende-se, no 32 andar, sen-
do 4 quartos com 2 suites, ar-
marios embutidos, garagem
para 2 carros RR$ 210 mil. Tra-
tar 98709-0001

VENDO CASA -BAIRRO LAGO-
INHA: Otima localizagao - Rua
Antonio Campos do Amaral 3
quartos, sendo uma suite, ar-
marios embutidos, sala ampla,
wc social, copa cozinha, gara-
gem coberta, jardim na frente,
quintal, casa de fundos com
quarto, banheiro, lavanderia e
cozinha. Tratar com Luciana
(35) 98810-3185 (35) 98411-
1701

e CASA- VENDE-SE: na rua
Virgilio Zanin, n.2 190 Sao José
I, em Sdo Sebastido do Parai-
so. Sala, cozinha, 3 quartos
sendo 1 suite, area de servigo,
garagem. Tratar pelo tel. (35)
3558 — 1517 ¢/ proprietario.

DIVERSOS

*ARADO STA.ISABEL 2 DISCOS

CACAMBA TRASEIRA | ENSI-
LADEIRA JF 60: Todos em oti-
mo estado. Tratar 99911 8008

*VENDO SEMENTES DE PASTA-
GENS COM ALTA PUREZA, te-
nho todas as variedades. Con-
tato: Valdir ZAP: 98409-5354

* DINHEIRO ANTIGO: Compro,
notas/cédulas antigas, cruzeiro
e cruzados. Tratar (35) 98868-

6720 — Antonio.

*IMPRESSORAS - COMPRA E
VENDO: usadas laser e jato de
tinta. Tratar pelo fone 3558-5492.
Fazemos manutencédo preventi-
va e corretiva. Técnico especi-
alizado. OTIMOS PRECOS.

* FACO ADESTRAMENTO: e
transportes de caes. Tratar
3558-1404 / 9851-1442 falar
com Nilson.

ORACAO

* LEIA OS SALMOS 33, 34 e 70 por 3 vezes ao dia, 3 dias consecu-
tivos, PUBLICAR NO 4 DIA. Faga 2 pedidos dificeis e 1 impossivel.
Mesmo que nédo acredite, vera o que acontecera. E.S.M.

* RANCHO

SAO JOSE DA BARRA
Vendo, melhor vista para represa, antes da
Balsa, casa muito boa de laje, com 3 quartos
grandes, sendo 1 suite, sala grande, cozinha
conjugada com balcao pia com fogédo na
bancada. Agua de mina quase mineral, padrao

220 wat., pomar com varias arvores frutiferas,
mandioca, bananeiras, tudo cercada. Terreno
medindo 1.600m2. Valor a combinar, melhor
ofertar. Tratar (31) 9 8320-9778 (tim)

APARTAMENTO EM RIBEIRAO

Vende-se apartamento reformado e mobiliado em Ribeirdo Preto,
na rua Bernardino de Campos. Otima localizagio, proximo a
mercado, feira,
shopping. Area de 87 metros quadrados
dateis, contendo dois quartos, dois banhei-
ros, sala e cozinha grande, rico em arma-
rios, garagem. Tratar com a proprietaria
pelo telefone. (16) 99992-5410

farmacia, restaurante e

¢ OFERECO MEU SERVICO

‘COMO ACOMPANHANTE DOMI-
CILIAR: técnica em enferma-
gem, experiéncia ha 15 anos na
area, presto tais servicos tam-
bém como acompanhante hos-
pitalar. Grasiele 98864-6946

* JULIA MODAS CONTRATA
VENDEDORA DE COMERCIO
VAREJISTA para trabalhar em
horario comercial. Vagas para
mulheres de qualquer idade e
sem exigéncia de experiéncia
profissional. Salario com co-
missédo e bonificagées por
metas cumpridas. Interessa-

VEIl

* PEUGEOT 2001: vendo, 16
valvulas, preto, 4 portas, ga-
solina, R$ 6 mil. Aceito troca
veiculo mesmo valor. Tratar
(35) 99986-0324 — Moises.

¢ Unico dono com 27.000 km original, impecavel, raridade,
i nunca bateu ou riscou, preto e 4 portas. R$ 17.000,00.
: TRATAR COM PAULO 35 99211-9073

das enviar curriculo até dia 19/
03 para o email: curriculo.julia
modas @gmail.com

+PROCURO TRABALHO DE EM-
PREGADA: doméstica, baba ou
em fabrica. Tratar com
Rosimary da Silva 35 99235-
0269

*AULAS PARTICULARES: Mate-
matica para Ensino Fundamen-
tal de (12 a 4%) e de (5% a 89)
séries, Ensino Médio, Vestibu-
lar e Concurso Publico. Fale
com Priscila. Informagéo pelo
telefone: (35) 9177-1308.

L

« VENDE-SE NOVO UNO
WAY 1.0: preto, ano 2015,
com direcdo hidraulica, freio
ABS, vidro elétrico e alarme.
Apenas 24 mil km rodados.
Tratar: (35)98817-0337

EXCELENTE OPORTUNIDADE
APARTAMENTO NO 8° ANDAR
- CENTRO DE S.S.PARAISO -

|
|
|
03 dormitérios, sendo 01 suite, armarios, :
sala, cozinha, banheiro social, despensa, |
garagem. Valor para venda: 1

R$ 380.000,00, aceita financiamento, 1
parcelas a partir de R$1.500,00 I
Para agendar uma visita: 99178-7563 I

(GRDAINFG, 2,

_~‘F%
(=]
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Tecnologia da Informacao

EMPRESARIAL

REDES

MANUTENCAO E VENDA DE EQUIPAMENTOS DE INFORMATICA
RECARGA DE CARTUCHO

Profissional certificado em servidores Microsoft pecom
o om boas priticas de TI (ITIL v3), CRETIFIED m

com 30 anes de experidéncia

Av. Dr. Delfim Moreira, 1030 — Centro — 35 3558-4262 | 3531-6097
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TERAPIAS HOLISTICAS

CURA PRANICA
"cura" através
das maos

A CURA PRANICA é a terapia energética que utiliza a
Energia Vital, denominada Prana, para o processo de cura, em
uma Filosofia de vida prépria em que ha uma Energia Vital
basica no corpo humano, responsavel pela manutengdo da
salde. Prana € uma palavra de origem Sanscrita (grupo de
linguas indo-europeias da India), que significa Forga Vital.

Sendo considerada uma terapia natural, tem como objetivo,
prevenir a manifestagdo no corpo fisico das energias mal
qualificadas e indesejadas; isto acontece através da limpeza e
energizacao dos principais pontos energéticos do nosso corpo.
E realizada de maneira simplificada e mecanica, como também
espiritual.

O procedimento € mecanico no sentido de que, seguindo-
se as Instrugdes passo a passo, resultados pré-determinados
irdo aparecer. E € espiritual no sentido de que, por meio da
oragdo ou invocagdo, o individuo se torna um canal divino de
cura. Podemos encontrar a prana no ar que respiramos e na
luz solar, na energia de vida, em cada molécula, cada &omo.
Quando o prana é manipulado tem efeito vitalizante, aliviando
muitos males do corpo fisico.

Sem ser preciso tocar na pessoa, a Pranica retira o Prana
(Energia Vital) onde houver excesso, repondo onde houver a
falta ou substituindo quando essa energia encontra-se
enfraquecida. A manifestagdo da dor indica que existe energia
estagnada no local. Age profundamente na Aura do corpo e
dos Chakras, limpando-o0s, harmonizando-os e ocorrendo
inclusive mudangas na tonalidade das cores da Aura com a
utilizagdo da Cromoterapia e dos Cristais.

Esta energia que é invisivel para a maior parte das pessoas,
mas pode ser sentida por muitos, possui a habilidade de manter
o corpo fisico vivo e em boa salide. Este sistema de medicina
energética utiliza o prana ou energia vital para equilibrar,
harmonizar e transformar os processos bioquimicos do corpo.
Busque sempre um profissional na &rea para sentir estes
beneficios.

O prana ndo € o oxigénio, mas é a esséncia da vida que esta
no oxigénio.

Profa. Dra. Mirela M. Waldemarin Cabral
Biomédica

Especialista em Terapias Alternativas (Holisticas)
Mestre em Microbiologia

Doutora em Ciéncias

Bacalhau a
Gomes de Sa

INGREDIENTES

1 kl de bacalhau cortado em pedagos pequenos

1 cebola cortada em fatias

Azeite de oliva

3 dentes de alho amassados e cortados bem pequeno
1 kl de batatas miudas

1 copo de azeitonas pretas, sem carogo

1 copo de ervilhas, 3 ovos cozidos cortados em fatias
1 maco de salsa, cortadas bem pequeno para salpicar.

MODO DE PREPARAR

Coloque o bacalhau em vasilha com agua para reti-
rar o sal. Troque a 4gua trés vezes. Cozinhe as bata-
tas com casca, deixe esfriar bem, descasque e cor-
te cada batata em quatro pedagos. Frite a batata bem
corada junto com o bacalhau em azeite. Quando es-
tiverem fritos, coloque as ervilhas, as azeitonas e
salpique com a salsa, e para finalizar coloque os ovos
por cima. Prato pronto, bom apetite.

@®TAIL FERREIRA

FOTOGRAFIA
® 9.9905-7705 / 9.8828-4383

Governo Federal e Caixa divulgam
informacoes sobre a disponibilizacao
do auxilio emergencial

Dividido emtrés parcelas, auxilio totaliza R$ 98,19 bilhes

O governo federal, por
meio dos ministérios da Eco-
nomia e Cidadania, e a CAIXA
divulgam nesta terga-feira (07)
informacdes sobre a
disponibilizagdo do auxilio
emergencial aos cidad@os bra-
sileiros que se enquadram nos
requisitos da lei 13.982/2020.
Totalizando R$ 98,19 bilhdes,
o0 auxilio sera disponibilizado
em trés parcelas.

Vale destacar que ndo é ne-
cessdria corrida e aglomeragé@o
de pessoas nas agéncias e na
rede de lotéricas. Visando cum-
prir as recomendagOes sanit&
rias de ndo gerar aglomeragdes
que possam expor as pessoas
ao risco de contégio a COVID-
19, o planejamento foi elabo-
rado de modo que todos os
beneficidrios recebam seus re-
cursos de forma segura, orga-
nizada e transparente, com o
auxilio de aplicativo que pode-
raser baixado pelo celular, além
do site auxilio.caixa.gov.br e
central telefonicaexclusivalll.

Requisitos para o auxilio
emergencial:

Conforme alei, para ter di-
reito & concessdo do beneficio
no valor de R$ 600 em trés
parcelas, o trabalhador tem que
cumprir cumulativamente os
seguintes requisitos:

- ser maior de 18 anos,

- ndo ter emprego formal
ativo;

- ndo ser titular de benefi-
cio previdencidrio ou assisten-
cia ou beneficiario do seguro-
desemprego;

- ndo ser beneficidrio de
programa de transferéncia de
renda federal, exceto benefici-
ario do Bolsa Familia, que re-
ceberd automaticamente o be-
neficio de maior valor;

- ter renda familiar mensal
per capita de até meio sal&rio-
minimo ou renda familiar men-
sal total de até trés sal&rios mi-
nimos;

- ndo ter recebido em 2018
rendimentos tributéveis acima
de R$ 28.559,70;

- e exercer atividade nacon-
dicdo de microempreendedor
individual (MEI), contribuinte

individual do Regime Geral de
Previdéncia Social ou trabalha-
dor informal, de qualquer na-
tureza, inscrito no Cadastro
Unico do Governo Federal
(CadUnico).

Publico CadUnico:

Os cidad&os inscritos no
CadUnico até 20/03/2020, que
cumpram os requisitos legais,
ndo fagam parte do Bolsa Fa
milia e tém conta poupanca na
CAIXA ou conta no Banco do
Brasil, receberdo o crédito de
forma automética. No caso
daqueles sem conta na CAIXA
ou Banco do Brasil, o crédito
sera feito na Poupanga Social
Digital daCAIXA.

Neste Gltimo caso, os vao-
res disponiveis na Poupanca
Social Digital Caixapoderdo ser
transacionados digitalmente
assim que creditados. Poderéo
ainda ser sacados em espécie
sem cartdo nos canais de autoa-
tendimento e lotéricas confor-
me calendério a ser divulgado.
O montante de R$ 29,43 bi-
Ihdes sera disponibilizado nes-
ta modalidade do auxilio.

Parcela 1: 48h apds o re-
cebimento da base de benefi-
ciérios elegiveis avaliada pela
Dataprev

Parcela 2: Entre 27 e 30
de abril

Parcela 3: Entre 26 e 29
de maio

Publico Cadastro App/
Site:

Os cidaddos que se enqua-
dram na lei mas estéo fora do
CadUnico devem registrar a
autodeclaragdo a partir do dia
7 de abril no site auxilio.caixa.
gov.br ou no app CAIXA |
Auxilio Emergencial e cum-
prir os critérios de elegibilida
de que serdo avaliados pela
Dataprev. Estima-se que seréo
disponibilizados nesta modali-
dade R$ 25 bilhdes do auxilio.

Eles receberdo crédito em
conta de qualquer institui¢do
financeira indicada no momen-
to do cadastro ou crédito na
Poupanca Social Digital CAI-
XA, aberta automaticamente

em nome do trabalhador. Os
valores disponiveis na Poupan-
caSocial Digital Caixapoderdo
ser transacionados digitalmen-
te assim que creditados. Esto
incluidos servigos como saldo,
extrato, pagamento de boletos
e contas e transferéncias gra-
tuitas para contas de qualquer
banco.

Parcela 1: Inicio dos cré-
ditos em 14 de abril

Parcela 2: Entre 27 e 30
de abril

Parcela 3: Entre 26 e 29
de maio

Site e App Auxilio Emer-
gencial:

Para realizagdo do cadastro,
os trabalhadores deveréo
acessar o0 site auxilio.caixa.
gov.br ou o app CAIXA | Au-
xilio Emergencial, disponi-
veis a partir desta terca-feira
(07). Confira a passo a passo
para o cadastramento:

« Logo natelainicia, esta-
réo disponiveis as regras defi-
nidas para enquadramento no
programa. Em seguida, o cida
dao devera declarar que aten-
de aos critérios, autorizando o
tratamento de seus dados para
validagdo das informacdes
prestadas;

« o trabalhador deverainfor-
mar os seus dados basicos
(nome, CPF, data de nascimen-
to e nome da m&e), que serdo
confirmados junto a base da
Receita Federal;

« na hipétese do CPF infor-
mado j& constar na base do
Cadastro Unico, o cidaddo sera
notificado que devera aguardar
0 processo de selegdo, que con-
siderara as informagBes do ca
dastro ja existente;

« caso 0 CPF informado n&o
conste na base do Cadastro
Unico, seré enviado um codigo
para o celular informado pelo
cidad&o, que possibilitara dar
seguimento ao cadastro;

* no cadastro, o cidadéo
deverd informar os seus dados
econdmico-financeiros, bem
como os dados dos membros
do seu grupo familiar;

* sera necessario informar
a conta onde deseja receber o
auxilio, optando por:

a) receber o crédito em
contajaexistentena CAIXA ou
em outra Instituicdo Financei-
ra autorizada pelo BACEN;

b) abrir uma Poupanga So-
cia Digital na CAIXA parare-
ceber o crédito.

Ao fina do cadastro, o ci-
dad&o € informado que seu pe-
dido de auxilio emergencia foi
recebido e que em até 5 dias
Gteis devera consultar no site
ou no app o resultado da soli-
citagdo.

Publico Bolsa Familia:

Para aqueles que recebem
o Bolsa Familia, aavaliagdo de
elegibilidade serd automética.
Quem tiver o direito recebera
o crédito do auxilio no mesmo
calendério do beneficio regu-
lar, da mesma forma que rece-
be o Bolsa Familia, utilizando
0 cartdo nos canais de autoa-
tendimento, unidades |otéricas
e correspondentes CAIXA
Aqui; ou por crédito na conta
CAIXA Fé&cil. Entre o Bolsa
Familiae o auxilio emergencial,
serd creditado o beneficio de
maior valor. O montante total
do auxilio para este publico é
de R$ 43,71 bilhdes.

Poupanca Social Digital
CAIXA:

E uma conta do tipo Pou-
panga, aberta de forma auto-
mética em nome do benefici-
ario. O acesso & conta € reali-
zado pelo app CAIXA Tem,
que deve ser baixado por meio
dalojade aplicativos do smart-
phone. A Poupanca Socia Di-
gital CAIXA dispensa a apre-
sentagdo de documentos, é
isenta de cobranca de tarifas de
manuten¢&o, observada a regu-
lamentac&o especifica estabele-
cida pelo Conselho Monetério
Nacional, e permite a0 menos
uma transferéncia eletronica de
valores a0 més, sem custos,
para conta bancéaria mantida
em qualquer institui¢do finan-
ceira habilitada a operar pelo
Banco Central.

e DosLatorese

A fragilidade dos idosos

relacionada ao sistema imunologico

A fim deavaiar afragilida
de do idoso, estudo evidenciou
gue esta, se relaciona a doen-
¢as proprias do envelhecimen-
to como anemias, Diabetes
Mellitus, insuficiéncia cardia-
ca congestiva, osteopenia, di-
minuiG&o da vitamina D, doen-
ca rena cronica, doengas ocu-
lares, aumento de citocinas,
alteracdo do estado cognitivo,
Doenca de Parkinson, dentre
outras. Essas fragilidades vém
acompanhadas de mudangas
moleculares, senescéncia celu-
lar, danos no acido desoxir-
ribonucleico (DNA) e encur-
tamento dos tel6meros que é
conhecido como o rel6gio bi-
olégico que marca a senes-
céncia replicativa (envelheci-
mento celular) e pode levar o
idoso a um estado de fragili-
dade e vulnerabilidade (FHON
et al, 2016).

A fragilidade do idoso rela-
cionada aos fatores nutricio-
nais como consumo de aimen-
tos de baixo custo e mais aces-
siveis e outros fatores como a
dentic8o, degluticdo e alteragdo
do paladar, que nesta faixa
etéria pode estar prejudicada,
leva a pessoa idosa a consumir
alimentos que ndo exijam mui-
to esforgo. Desta maneira, a
falta de uma ingesta rica em
vitaminas (macro, micronutri-
entes e minerais) prejudica a-
guns sistemas, como a sinteti-
zagdo do DNA que é otimizada
pela presenca da vit B12, o
Zinco melhorando o sistema
imu-nolégico, o ferro preve-
nindo a anemia, avit C como
antio-xidante pode diminuir os
efeitos do envelhecimento

também atua no sistema imu-
nolégico e promove resistén-
ciaainfecgOes. Portanto uma
nutrigéo adequada combina-
da a reposi¢ao de vitaminas
e minerais pode influenciar o
processo de envelhecimento
(SANTOS; DELANI, 2015).

A imunidade, é composta
por uma série de células que
fazem a mediag8o das intera-
¢Oes precoces contra 0s patd-
genos (causadores de doen-
¢as); como neutréfilos, células
NK(células citotoxicas natu-
rais, conhecidas como células
destruidoras), fagocitos e DC
(células dendriticas); é reco-
nhecida como primeiralinhade
defesa do organismo. Decorre
de processos gerais, inclui a
fagocitose de bactérias e de
outros invasores pelos leucéci-
tos; as células do sistema dos
macrofagos teciduais atuam na
produgéo de mediadores infla-
matorios com o objetivo de eli-
minar a infeccdo e também é
afetada pelo processo de enve-
Ihecimento (GUY TON, 2008;
AGONDI et al, 2012; KINO-
SHITA, 2014).

Assim sendo, alteracbes
decorrentes do envelhecimen-
to nessas células de defesa,
representam certa complexida-
de e formam a base da predis-
posigéo aumentada do idoso a
doencas infecciosas (AGONDI
et a, 2012). Os neutréfilos que
fagocitam

(capturam) patégenos e eli-
mina-0s, agem em resposta a
mediadores inflamatérios. Tais
células de defesa tém sua ati-
vidade reduzida com o enve-
Ihecimento resultando em dimi-

nuicdo da funcéo (RYMKIE-
WICZ et al, 2012).

O sistema imunolégico no
idoso sofre uma deterioracéo
natural por causa do envelhe-
cimento, essa deterioragéo re-
cebe 0 nome de imunossenes-
céncia, que é a diminuigdo da
capacidade do corpo para res-
ponder a infeccbes e a memo-
riaimunol dgica(ESQUENAZI,
2008).

Neste contexto, a replica-
¢8o celular e a sintese de com-
posicOes proteicas, sdo funda
mentais na resposta imune sen-
do afetadas pelo estado nutrici-
onal do individuo para deter-
minar o metabolismo celular e
sua eficacia ao reagir aos esti-
mulos. Sendo assim, a carén-
ciade nutrientes afeta a fagoci-
tose celular, a producédo de
anticorpos e de citocinas. Des-
ta forma a escassez nutricional
otimiza as alterages da respos-
ta imunolégica levando ao de-
senvolvimento de doencgas
autoimunes, neoplasias e infec-
¢Bes como por virus (MALA-
FAIA, 2008).

Assim sendo, estudos de-
monstram que a deficiéncia de
vitaminas em especia o zinco
e vitamina C afetam a eficécia
darespostaimunol 6gicanoido-
so (HERMINDA; SILVA;
ZIEGLER, 2010; MALAFAIA,
2008; CRUZ; SOARES, 2011).

O zinco atua desempenhan-
do papel importante na matu-
racéo dos linfécitos B, sua de-
ficiéncia causa prejuizo nessa
maturacdo, além de diminuir o
nimero de linfécitos T CD8+
que maturam no timo, érgdo
que, na deficiéncia do zinco se

atrofia e € um dos responsa-
veis pela resposta imunol égica
(CRUZ; SOARES, 2011,
EWERS; RIZZO; KALIL FI-
LHO, 20018).

Com a imunossenescéncia
0 idoso sofretais ateragdes nas
células de defesa mediadas pe-
los linfécitos T e pela resposta
humoral (linfécitos B), assim
sendo, a suplementacdo com
zinco e selénio associado ou
n&o a outras vitaminas aumen-
ta a protecéo do sistema imu-
nolégico no idoso (HERMIN-
DA; SILVA; ZIEGLER, 2010;
NOVAES et a, 2005).

Principalmente nestes tem-
pos, onde enfrentamos uma
Pandemiade alcance, principal-
mente, aos mais fragilizados
como os idosos. Este artigo
vem mostrar como o sistema
imunol 6gico desempenha papel
importante na manutengdo da
salde.

E importante estar com a
salde em dia, ter prética de ati-
vidades fisicas, procurar fazer
boas escolhas na alimentagéo
como verduras, legumes e fru-
tas, realizar exames periodicos,
ter acompanhamento médico,
nutricional e esclarecer dividas
com um

profissional de enfermagem
sdo acOes que podem auxiliar a
pessoa idosa a ter boa salde e
fortalecer o sistema imunol6-
gico, tendo assim, maior qua-
lidade de vida.

“ldoso nédo é sinbnimo de
incapacidade, idoso € sinbnimo
de sabedoria “

Este texto é um recorte de
uma dissertagdo de Mestrado.

Por Damiana Rodrigues



