JS Jornal do Sudoeste

www.jornaldosudoeste.com.br

Diretor: Nelson de Paula Duarte - Bisemanario de Circulacio Regional - Sdo Sebastido do Paraiso/MG, quarta-feira, 8 de Margco de 2023 - ANO XXXVIII - Edicéo: 2692 - R$ 1,50

Mais de um meés depois de erosao na MGC 491
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incentiva doacao de sangue
na rede municipal de ensino

pagina 7

UFLA publica edital
complementar de selecao
para cursos de licenciatura
a distancia em Pedagogia
e Letras-Portugués

pagina 7
Procon promove Destaque em
palestra em es;l));(r){:lt(:)ssda
comem.oragao Prefeitura, alunas
ao Dia do recebem bolsas
Consumidor de estudo
pagina 7 pagina 12

—

= www.firenzeautomoveis.com.br
;M@% e

Automoveis
COMPRA - VENDE - TROCA - FINANCIA

$10 L1Z 4x4 PALIO ATRACTIVE

2013}
4 PORTAS;

“Eumnnn + CU MPLETO}
FINANCIAMENTO EM ATE 48 X

2013
DIESEL
BRANCA

?HTHﬂBﬁ + £ .
FINANCIAMENTO EM ATE 48 X

VW FOX 1.6 Mi

2013

CINZA

I TOTAL FLEX
ENTRADA + CAMELEID

FINANCIAMENTO EM ATE 48 X A FINANCIAMENTO EM ATE 48 X

AVENIDA MONSENHOR MANCINI, 842 - VILA DALVA

SAO SEBASTIAO DO PARAISO - M.G. | firenze.automoveis@hotmail.com

Tels.: (35) 3531-8412 e 98413-1706

JARDINS DE |

VERSALHE P

c‘."“

pagina 9

Arquivo

A solucao completa para a sua saude.
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AEMPRESA MEDITERRANEE IMOBILIARIA LTDA., pessoa juridica
de direito privado, com sede nesta cidade, na Rua Pinto Ribeiro, n°635 —
Sala 1, na qualidade de Sociedade Empresaria Limitada, inscrita no
CNPJ n° 08.059.129/0001-87, vem informar que, com a publicagdo do
DECRETO MUNICIPAL N° 5.976/2021, foram liberados os lotes
caucionados, localizados no Loteamento Jardins de Versalhes
situados na cidade de Sao Sebastido do Paraiso-MG, estando todos os

lotes liberados para construgao.

Séo Sebastido do Paraiso, 03 de fevereiro de 2021

MEDITERRANEE IMOBILIARIA LTDA

IMOBILIARIA

EDITERRANEE

CRECI MG-J-3432
decroto

© 35 3531-5252
@ Rua Pinto Ribeiro, 635 - Centro

g ne CRI do Sdo Sebastido do Paraiso sob a matricula n® 43.415
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CURTAS

~

CASAS POPULARES

O presidente da Camara de Séo Sebastido do Pa-
raiso, José Luiz das Gragas, em oficio a ser enviado
ao prefeito Marcelo Morais, sugeriu sejam feitos estu-
dos e reunibes com empresarios, construtores, para
se analisar para a constru¢do de conjuntos habita-
cionais populares em Paraiso. Afirmou que esta é sua
proposta desde que assumiu 0 mandato de vereador.
Lembrou de seus contatos feitos com o Ministério das
Cidades, COHAB e que um gerente da Caixa esteve
na Camara para tratar desse assunto a seu convite.

PARCERIA

José Luiz lembrou que havia 428 unidades disponi-
veis para serem construidas em Paraiso, mas o gestor
anterior ndo fez um trabalho para que isso se concre-
tizasse. Poderiam ser 428 debaixo do prdprio teto. Casa
€ sagrada, e é papel do poder publico promover politi-
cas publicas para dar condi¢cdes de contratar essas
moradias. O programa é amplo, e para se conseguir
casa com o0 pagamento de prestacao bem simbodlica,
€ preciso da parceria do municipio, disse José Luiz,
ao convidar que demais vereadores assinassem o ofi-
cio a ser enviado ao prefeito.

REDUCAO

O numero de horérios de 6nibus entre Sdo Sebas-
tido do Paraiso e Sao Tomas de Aquino sera reduzido
a partir desta quarta-feira (8), conforme comunicado
do Expresso Unido. De segunda a sexta feira énibus
saem de Sao Tomas para Paraiso as 06h45 e as 15
horas. Retornam de Paraiso as 10 horas e 18 horas.
Aos sébados saira de S&o Tomas as 06h45 e retorna
as 10 horas. Aos domingos, todos os horarios foram
cancelados.

JUSTIFICA

O Expresso Unido justifica que o corte de horario é
devido em parte ao transporte clandestino e redugéo
consideravel no nimero de passageiros. De fato, até
por falta de efetiva fiscalizacao contra transportes clan-
destinos, empresas de 6nibus acabam ficando no pre-
juizo, com veiculos circulando praticamente vazios de
um municipio para outro, e até interestadual. Em al-
guns casos, até mesmo veiculos oficiais que trans-
portam estudantes ou pacientes, dando uma caroninha
aqui outra acola, acabam concorrendo com os 6nibus.

ALONGAMENTO

Sexta-feira, dia 10, a Praca Inés Ferreira Marcolini
(fundos da Prefeitura) sera palco do projeto “café com
alongamento” que visa promover saude e bem-estar.
O foco é a préatica de atividades fisicas que favoregam
0 alongamento do corpo, sob orientagédo da professo-
ra Thais Cassimiro e professor Olavo Martins, com
apoio da Equipe de Atencéo Primaria. Inicio as 07h30.
Havera afericao de pressao arterial, pesagem e orien-
tagdo sobre exames fisicos importantes.

BLOQUETES

O vereador Toninho Picirilo indicou na sesséo da
Camara, segunda (6), que se estude o calcamento de
vias publicas de Paraiso utilizando bloquetes. Citou que
muitos bairros pavimentados com esse sistema ha 30
anos, estdo em perfeito estado. Lembrou que o calca-
mento determinado pelo prefeito Marcelo Morais em
Guardinha e Termépolis, com bloquetes, ficou muito
bem feito, novo modelo que se encaixa melhor, tem
vérias vantagens. Acredito que seja mais adequado,
bonito, barato, e dura muito mais que o asfalto. Por
questao de economia, do meio ambiente, o calcamento
com bloquetes devia ser novamente utilizado, disse.

40ANOS

Toninho Picirilo esta coberto de razédo em seu pon-
to de vista. Recorde-se que avenidas que suportaram
o transito de veiculos pesados anos a fio, como a Dr.
Delfim Moreira, 40 anos ou mais, depois de pavimen-
tadas com bloquetes a nao ser defeitos pontuais, que
poderiam ter sido corrigidos, estavam em perfeito es-
tado. Algo que também precisa ser pensado € a falta
de escoamento de &guas pluviais. Os efeitos da falta
da “boca de lobos” tem causado estragos que nao
acabam mais.

SOCORROS

Vereadora Cidinha Cerize parabenizou ao prefeito
Marcelo Morais e ao secretario municipal de Educa-
¢do, Lucas Candido de Oliveira porque desde a se-
mana passada foram iniciados treinamentos de pri-
meiros socorros em creches do municipio, refletindo
indicacao feita por ela em 2018, transformada em lei.
Nao tenham duvida de todas as pessoas terem no-
cOes basicas de primeiros socorros, para desengasgar
um filho, um neto, uma crianca, a pessoas acidenta-
das para que ndo engasguem, pontou a vereadora.

RENEGOCIAR

Donos de pequenos negdcios, inclusive microem-
preendedores individuais (MEI), com dividas ativas com
a Unido, podem renegociar os débitos por meio de uma
das cinco opcdes de negociag6es disponiveis. Entre
elas, a transagao de pequeno valor que oferece des-
contos de até 50% do valor total da divida, entre outros
beneficios, e a transacdo conforme capacidade de
pagamento, que oferece prazo de pagamento de até
145 meses, considerando a entrada. Neste Ultimo caso,
a adesdo s6 comega no préximo dia 6 de marco (se-
gunda-feira), mas ambas modalidades encerram o
prazo no dia 31 de maio. Informe-se no Sebrae.
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POR QUE ESTATAIS?

Aristételes Drummond*

A questdo envolvendo estatais e privatizagdes parece
assunto superado nos chamados paises adiantados.
Surgem modalidades de transformar empresas e
corporagdes de controle diluido, como no caso da
Eletrobras e da Vibra, antiga BR Distribuidora, ou ac¢des
tipo "Golden Share", mas libertando o cerco e uso politico
quando ndo de corrupgao.

O recente caso das lojas Americanas é bem emble-
matico. Empresa, com mais de cem mil empregados e
cem mil acionistas, foi vitima de monumental fraude, com
prejuizos limitados a fornecedores e acionistas. Os
bancos ja exercem atividade de risco e sabem como se
defender. Fosse estatal, ela teria custado a cada cidadao
brasileiro R$ 200 per capita.

Inacreditavel que o atual governo assuma a defesa
da intervencdo estatal na economia via empresas, que
critigue e ameace reverter vendas efetuadas, colocando
em risco a credibilidade do Brasil. As empresas publicas
vinham sendo, até a Lava-Jato, alvo de escandalos de
corrupgdo. E as apuracles feitas, e absurdamente
anuladas, ndo chegaram aos fundos de penséo, nos quais
os desvios monumentais foram cobertos pelas
patrocinadoras e pelos infelizes assistidos. Nada pode
justificar a tolerancia com um modelo esgotado e
condenado.

A CSN, a primeira privatizacdo de vulto, no governo
Itamar Franco, era estatal deficitaria, ineficiente e
saqueada. O controle privado a fez rentavel, pagadora
de impostos e com melhor produtividade. O mesmo
ocorreu com a Vale, que era raro caso de eficiéncia, mas

que cresceu muito liberta das amarras de ser controlada
pelo governo. A quebra do monopdlio estatal no petréleo
fez do Brasil grande produtor, embora a presenca
relevante da empresa no refino nos leve ao constrangi-
mento de importarmos gasolina, diesel e gas.

Sendo a atividade empresarial dinamica e dependente
de mil fatores, privatizar ndo é garantia de sucesso. Vide
a Light, que era lucrativa e eficiente e acabou numa
situagéo ruim quando perdeu o que lhe restava de vinculo
com os quadros do setor elétrico brasileiro, que mesmo
estatal era eficiente, ético e saudavel. E a antiga Telerj
acabou pior sob todos os aspectos quando privada,
embora a influéncia do poder publico a tenha feito
protagonizar escandalo internacional.

O Brasil abandonou as ferrovias por serem inviaveis
economicamente. Na realidade, era impossivel ter
rentabilidade com o dominio sindical no setor, com
privilégios e desvios. O minimo era fornecer vale
alimentac8o aos aposentados. Hoje, em mé&os privadas,
faz baixar o custo Brasil e escoar a producédo a bons
gastos.

N&o se briga com a realidade! O Porto de Santos
concentra 40% de nosso comércio exterior. Tem recebido
expressivos investimentos do que tem sido privatizado e
agora, na hora de passar a gestdo operacional aos
usurarios com larga experiéncia, tem o processo
abortado.

A opcdo ndo é ideolégica, mas pragmatica. Qual o
modelo mais eficiente e qual o mais oneroso? Esta é a
questao.

*Jornalista
(Hoje em Dia 28/02/2023)

DIA INTERNACIONAL
DA MULHER

D as maes desveladas
| rmés, avos apegadas

A s esposas dedicadas!

I ndo lagos entrelagando
N a familia se amparando
T ias, primas, amigas, doando
E o amor concretizando
R oda da vida vai girando
N a profissdo que quiser
A exercer capaz e mulher
C om seriedade impondo
I nspirando e realizando
O s sonhos concretizando
N a luta do dia a dia

A formar com alegria

L uz, paz, e harmonia!

D e sua responsabilidade
A paz da humanidade!

M otivar com o coragéo
U m sopro para a razéo
L uzes com a gratidao

H aja for¢a, realizacéo
E no poder de acreditar
R ogar com fé, alcancar!

Maria Amélia Leal
Escriva aposentada, professora, advogada

Salve 08 de margo
Dia Internacional da Mulher

' QUANDO MARGO
chegar

COMUNICAR
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Mary Rose Paschoini Mosquetti ]
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Sustentabilidade! S6se
felanisso, e, aéascriances.
Mas so falar ndo basta. E
preciso conscientiza-Géo e
comprometimentodetodos:
dasautoridades, dospoliti-
cos e dos seres viventes,
com agOes reais. Por isso,
existem os ConselhosMu-
nicipaisque, emmuitasci-
dedes, funcionam. EemJa
cui eregido, como andam?

Conselho de Sustentabi-
lidade setornou atermino-
logia da moda. O tema é
assunto recorrente em
eventoscorporaivose ma
tériasnosprincipaisveicu-
los de comunicagdo. Pes-
quisei para entender um
pouco mais. Sites, como os
dos Institutos Akatu e
Ethos, sfo 6timasfontesde
informag&o. Emboraainda
parecaum assunto distante
paraanossaredidade, ja
melhorou muito, eosdeba
tes sobre sustentabilidade
tém avancado em diversos
setoresdasociedade, ese-
réomelhorescadavez mais
agregado ao potencial das
novasgeragoes.

Olhemai asescolasela
borandofraseseproduzin-
do desenhos sobre o tema.

L

Importanteisso. A definicéo
mais aceitavel e simples
paradesenvolvimento sus-
tentéavel é o que procura
satisfazer asnecessidades
dageraco aual, semcom-
prometer acapacidade das
geragdesfuturasdesatisfa
zerem assuaspropriasne-
cessidades.
Significaatingir agora
umnive dedesenvolvimen-
to socia eecondmico, ede
realizacdo humanaecultu-
ral, fazendo, ao mesmo
tempo, uso razoavel dos
recursos da terra, preser-
vando as espéciese osha
bitatsnaturai's, aégua, 0 0-
lo, afauna, afloraeocli-
ma, queddo fundamento a
qualidadedevidano cam-
po e nas cidades, bem co-
mo 0 saneamento bésico.
Intervengdesdo ser huma-
no afetam o equilibrio dos
ecoss stemas. A sugtentabi-
lidade é uma conta a ser
paga por todo mundo, in-
cluindo asgeracdesfuturas,
em especia elas. Um de-
safio etanto paranos.
FERNANDO DE MIRANDA JORGE
Académico Correspondente da APC
Jacui/MG
fmjor31@gmail.com

J
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Marjorie: a mulher que usou o
Instagram para ressignificar a propria vida

Paraisense venceu a depressdo, a obesidade e a solidao com a ajuda da rede social e se tornou referéncia para tantas outras mulheres

Reprodu

Por Ralph Diniz

Cada vez mais, as redes soci-
ais tém impactado a vida das pes-
soas, permitindo com que elas se
conectem com o mundo, formem
comunidades, gerem e comparti-
Ihem informagoes, partilhem gos-
tos em comum e, até lucrem pro-
movendo seus produtos e servi-
¢os. Mas, para uma paraisense
em especial, uma dessas plata-
formas digitais teve um papel
ainda mais importante: a gudou
avencer adepressdo e aressigni-
ficar a propria vida.

Marjorie Rafaela Bellini, 40,
encontrou no Instagram uma for-
made lidar com asoliddo e atris-
teza e, hoje em dia, tem inspirado
centenas de mulheres de Séo Se-
bastido do Paraiso a amarem a si
mesmas e a levarem a vida com
alegria, independentemente das
circunstancias. Com uma aborda-
gem simples, sincera e positiva

=Xzl ee oWl

sobre a vida, ela se tornou uma
das influenciadoras digitais mais
queridas da cidade e conquistou
seguidores que buscam inspiragéo
e motivacdo em suas postagens.

Esposa dedicada ao marido
Jo&o Vitor (41), mée amorosa de
Rafaela (13), Miguel (9) e Davi
(5) e cidada que se preocupa com
o proximo, Marjorie éaquelaami-
ga que toda mulher gostaria de
ter. Basta acompanhar algumas
de suas postagens no Instagram
para se sentir dentro de sua casa,
tomando um café na mesa que
ela adora enfeitar e conversando
sobre a vida.

Mas nem sempre foi assim.
Quem a vé sempre alegre, bem-
vestida e maquiada néo imagina
as lutas que precisou enfrentar
durante a sua caminhada. Os pri-
meiros sintomas de depressao
vieram durante a gravidez ines-
perada do terceiro filho. “Eu fi-

Nos fazemos a

DIFERENCA!

Cidinha Cerize

quei depressiva 0s nove meses
de gestacéo. Eu so ficava no sofa
chorando porque eu estava gr&
vida de um homem vasectomi-
zado. E foi no mesmo ano em que
aminhafilha Rafaelaacabou sen-
do reprovada na escola, entéo eu
ficava ainda pior porque eu sen-
tia que ndo estava cumprindo o
meu papel de mée por comple-
to”, conta. E se ndo bastasse
toda aquela dor, Marjorie ainda
teve que lidar com o julgamento
das pessoas. “Diziam que era
preguica, uma frescura, que eu
precisava de Deus. Foi a fase
mais dificil da minha vida, mas,
mesmo assim, eu sou muito gra-
ta por tudo o que vivi”.

Depois do nascimento de
Davi, as coisas ficaram mais difi-
ceis para Jodo Vitor e Marjorie,
afinal, eram trés criangas para
sustentar e educar. Sem 0 apoio
de familiares, o casal, entdo, de-

ORGULHO DE SER

MULHER

MAES, FILHAS, TRABALHADORAS,
GUERREIRAS.

Parabéns a todas nés pelo
dia internacional da mulher.

y:
O

VEREADORA

3%mmgau
& Vereador
PEDRO
) DELFANTE |

Ela, que consegue ser
tantas em uma so,

é forca e sabedoria,

€ grandeza e humildade,

é amor e liberdade.

Qeliy Dia Internacional
das Mulheres!

Sao os sinceros
votos do vereador

TONINHO PICIRILO

cidiu que ela permaneceria em
casa em tempo integral para cui-
dar dos filhos, enquanto o mari-
do continuaria trabalhando fora
a fim de conseguir o dinheiro
para arcar com as contas da casa.
Mas, mesmo afastada do merca-
do de trabalho formal para cui-
dar dos dois filhos, Marjorie
sempre gudou o marido com as
despesas vendendo seus traba-
lhos de artes gréficas, crochés e
artesanatos. “N&o é f&cil viver e
sustentar a familia com o salério
de uma s6 pessoa, mas, apesar
das dificuldades, nosso lar sem-
prefoi um lar de muito amor, mui-
ta alegria e muita gratiddo por
tudo o que a gente tem”.

Os 13 anos como méae em tem-
po integral fizeram de Marjorie
uma mulher muito zelosa aos fi-
Ihos e a0 marido. Porém, o exces-
so de cuidado com a familia fez
com que se esquecesse de si
mesma. Marjorie deixou de ter
contato com outras pessoas e
passou a se sentir sozinha.
“Meus assuntos eram sobre cri-
anca 24 horas por dia. Eu me sen-
tia muito sozinha’, relata. E foi
nesse momento que a depressao
voltou a assombré-la.

Mas, assim como nha cangéo
de Raul Gil, Marjorie usou sua
Cruz paraarmar o seu Circo e con-
seguiu superar suas dores com
criatividade e empatia. “Sempre
gue eu estava muito deprimida,
eu percebia que aminha pia fica-
va cheia de lougas, porque eu
nado tinha animo para lavé-las.
Até que, em um domingo a noite,
eu resolvi que n&o iriamais acor-
dar com a louca suja. Entéo, eu
levei e fiz uma postagem no meu
Instagram, falando que eu esta-
vafeliz porque iria comecar a se-
gunda-feira com a pia limpa. No
outro dia, algumas pessoas que
viram aminha publicacéo fizeram
a mesma coisa e me mandaram
fotos. Entéo eu percebi que aqui-
lo tinha dado resultado e criei o
‘desafio da pia limpa’, em que
nés tinhamos que lavar toda a
louca antes de dormir durante 21
dias. No final, mais de 20 meni-
nas haviam participado. Foi mui-
to legal”, conta

O desafio da pia limpa come-
cou a atrair seguidores para o
perfil de Marjorie na rede social

FELIZ DIA DAS
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e, como se fosse num passe de
mégica, ela percebeu que nao
estava mais sozinha. A partir da-
quele momento, Marjorie se tor-
nou a amiga que toda dona de
casa gostaria de ter — inclusive
elamesma. Ela passou a compar-
tilhar a sua rotina com as pesso-
as, desde o preparo do café da
manha para a familia, o cuidado
com a casa e outros assuntos do
dia a dia. “N6s vivemos dentro
de casa e achamos que mais nin-
guém passa por aquilo. Mas ndo
€ verdade. H& muitas mulheres
que, assim como eu, se sentem
sozinhas. Eu percebi que muitas
donas de casas precisavam con-
versar, queriam ser ouvidas. Foi
assim que tudo comegou”.

E Marjorie ndo parou por ai.
Depois de conquistar de cuidar
de sua salide mental, ela perce-
beu que também precisava ir em
busca de um equilibro maior em
sua salide fisica. Durante seus pe-
riodos com depressdo, ela acabou
deixado de lado o cuidado consi-
go mesma e chegou a atingir o
nivel 2 de obesidade, fato que lhe
trouxe vérios problemas. Porém,
arealidade dela hoje é totalmente
diferente. Depois de participar de
um programa de emagrecimento
feito por uma amiga, Marjorie ja
perdeu quase 25 quilos e, atual-
mente, usa a sua rede socia para
influenciar seus seguidores a se-
guirem o mesmo caminho.

“Eu ndo me cuidava direito.
Até passava um batom, usava
um colar e tentava me vestir con-
forme as roupas me cabiam. Eu
néo tinha problema com a minha

mulieres |

412 SUBSECAQ
S.8.

imagem, mas eu ndo estava bem.
Eu sentia muitas dores pelo cor-
po, passava ma so de ir ao mer-
cado. Entdo, resolvi fazer esse
protocolo e, em sete meses, €li-
minei mais de 23 quilos. Dias
atrés, eu peguei uma foto que ti-
rei um mésantesdo inicio do pro-
jeto, vesti a mesma roupa e fiz
uma comparacdo. Quando olhei
aquelas duas imagens, eu disse
amim mesma: ‘Por que vocé se
permitiu chegar nessa situacéo,
Marjorie? Por que vocé cuidou de
todo mundo, menos de vocé? . Foi
um choque paramim, mas, apartir
daquele dia, eu decidi que eu de-
veria cuidar melhor de mim mes-
ma, e foi amelhor decisio que eu
poderia ter tomado”.

Questionada sobre o fato de
ser considerada uma das influ-
enciadoras digitais mais queridas
da cidade, Marjorie diz que nun-
ca fez nada para chamar a aten-
¢80 ou ganhar dinheiro. Seus
contetdos tém como objetivo
estar mais perto das pessoas e
gjudé-las a viver a vida da me-
lhor forma possivel. Hoje, sdo
quase 8 mil “beldes’ e “belonas’
(forma carinhosa com que cha-
ma os amigos que fez pela
internet) que acompanham seu
“diério de bordo” e suas dicas
sobre a vida cotidiana. “Né&o fiz
nada pensando em ganhar di-
nheiro. Eu fiz porque ndo queria
mais ser uma mulher sozinha. E
consegui. O Instagram me fez ter
contato com as pessoas e iSso
mefaz muito feliz. Sou muito gra-
ta por tudo o que tem aconteci-
do na minha vida’, conclui.
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8 DE MARCO
DIA INTERNACIONAL DAS

Comemorado todos os anos em 8 de margo, o Dia da Mulher pode parecer
apenas mais uma data comercial como tantas outras. O que nem todo mundo
sabe € que o dia possui razées mais sérias para existir. Afinal, ndo é de hoje
gue as mulheres desempenham um papel funda-mental para o mundo e que
merecem ser respeitadas e tratadas com igualdade. A luta vem desde o inicio
da humanidade e vem sendo travada passo por séculos, anos, dias e
geragdes. Sim é no dia adia, a cadainstante a conquista do seu espagotemo
seu simbolismo, como nos tempos atuais com o chamado empoderamento
feminino, tem-se um rotulo para marcar definitivamente as vitorias obtidas,
confirmando suas capacidades que vao muito além de onde estamos e onde
& possivel chegar.

Para ajudar a promover essa reflexao sobre a importancia da mulher na
sociedade e celebrar a data é importante entender que o Dia da Mulher nao
se restringe apenas ao 8 de margo. O Dia da Mulher sao todos os dias e para
todo o sempre. A data € um marco internacional que celebra aquelas que
deram a vida por uma causa e que merece ser rememorado sempre. O Dia
Internacional da Mulher homenageia, principalmente, a luta e as conquistas
femininas através da histéria do mundo.

Sendo Eva, Maria, Cledpatra, Monalisa, Teresa de Calcuta, Madona,
Marilia, Anitta ou tantas outras famosas ou andnimas, o que importa é que
todas com suas histérias de vida e existéncia tém sua contribuicao para a
construgao deste memorial de celebragdo. Cada qual na sua profissao, no
seu jeito de ser emprestaram suas vidas para se tornarem espelho, modelo
de um ser fragil, mas de fibra. Ristica ou delicada todas formam a esséncia
de parte do que é servida e expressao de amor.

Ao longo dos ultimos anos a luta das mulheres por seus direitos tornou-se
mais do que uma bandeira. E elas deixaram de ser apenas donas de casa,
para serem operarias e a partir dai passaram também a ser protagonistas.
Mae, filha, namorada e, esposa. Trabalhadora, aguerrida elas foram buscan-
do espago na sociedade. E hoje sdo tantas em muitos lugares antes
ocupados por eles e cada vez mais em espagos antes nunca imaginados.

Nao é uma questao de disputa ou de conflito. A mulher deixou de ser o
sexo fragil para ser a protagonista de sua propria historia. E quantos per-
sonagens somente neste quadrante. A guarda da portaria, a recepcionista, a
secretaria, a ajudante, a auxiliar de servigos gerais, merendeira, agente de
salde, a meédica, professora, enfermeira, a fiscal, a fotografa, a motorista, a
engenheira, a coordenadora e tem até aquela que manda no chefe. Séo
tantos cargos e profissdes exercidas que enche de orgulho e da satisfagao
por ter nascido assim e querer ser cada vez mais algo que o extinto reservou
sO para voce, ser mulher.

Sendo vocé, mulher, &€ possivel aplicar o empoderamento na sua propria
vida, trabalhando a sua confianga, se fortalecendo e tendo ambigéo para
seguir os seus sonhos. Assim que vocé se sentir uma mulher empoderada,
vocé podera encorajar amigas, parceiras e familiares a fazerem o mesmo. E
a consciéncia coletiva, expressada por agoes para fortalecer as mulheres e
desenvolver a equidade de género. E uma consequéncia do movimento

SEMPRE - SUDOESTE/MG
SINDICATO DOS SERVIDORES PUBLICOS
MUNICIPAIS DE SAO SEBASTIAQ DO PARAISO
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Mulheres empoderadas

Filhas, irmas, maes, avés, esposas, companheiras,
servidoras, empoderadas e acima de tudo
MULHERES GUERREIRAS! FELIZ DIA DAS MULHERES

feminista e, mesmo estando interligados, sdo coisas diferentes. Empoderar-
se & o ato de tomar poder sobre si.

Neste momento de celebragéo, ha sim o que comemorar, o desejo & que
cada vez mais as mulheres avancem por setores pessoais e pro-fissionais
que, antes, eram majoritariamente masculinos. Para isso, superem todo tipo
de preconceito, ofensas e discriminagao. As conquistas de ontem e hoje sao
referéncia para muitas mulheres correrem atras de seus sonhos. Ndo ha
vitoria sem luta, os direitos ndo sao obtidos de forma gratuita e muitos
avangos ainda estdo por serem conquistados. Refletindo sobre este
histérico, e aproveitando a data especial do 8 de margo, & tempo de
parabenizar, celebrar e batalhar para que se tenha muito mais motivos para
comemorar este momento tao especial.

Nesta questdo de empoderamento, o que vale mesmo é o ato ou efeito de
promover a conscientizagdo sobre a liberdade, as garantias, os direitos da
mulher na sociedade. Se os avancos permitiram chegar até aqui, o olhar para
o horizonte percebe-se que ha muito espago para evoluir a fim de continuar a
impulsionar mudangas sociais, culturais, politicas e econémicas na histéria
da humanidade. Nao foi em vao cada lagrima que rolou, o suor descido do
rosto, cada esforgo e cada vida dedicada. Tanta luta para se formar o fruto,
muitos deles antes proibidos e hoje permitidos, além de tantos que ainda
podem ser possiveis e sdo passiveis de serem conquistados.

Em tempos de evolugao a palavra de ordem tdo comum hoje em dia pode
ser empatia. A capacidade de se colocar no lugar de outra pessoa, também é
um caminho valioso no combate a rivalidade feminina. Esse exercicio ajudaa
nao expressar um olhar negativo em relagao as mulheres como um todo,
evitando julgamentos injustos e exaltando a compaixao. Importante que se
abram os ouvidos, os olhos e o coragédo e que se esteja preparada para
conhecer outras perspectivas. Deixe-se mergulhar nas profundezas da
verdadeira esséncia do que é ser mulher.

O Dia Internacional da Mulher é cada vez mais uma ocasido para refletir
sobre os avances conseguidos, exigir mudangas e celebrar os atos de valore
decisao de mulheres comuns que tem desempenhado uma fungao
extraordinaria na histdria dos direitos da mulher. Parabéns mulheres!

: . ;-1___ ] B =
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DIA INTERNACIONAL DA MULHER:

Inovacao e tecnologia

Muito ja foi conquistado,
mas o caminho a
frente ainda é longo

Por Patriciana Rodrigues*

Oficializado pela ONU em
1975, o DialInternacional daMu-
Iher simboliza aluta histéricadas
mulheres pela equiparacéo de
direitos, oportunidades e trata-
mento aos dos homens. Quase
50 anos depois, a lista de con-
quistas é extensa, mas a luta con-
tra 0 machismo e da desigualda-
de esta longe do fim.

Em 2020, o Brasil contabilizou
mais de 5 milhdes de mulheres
matriculadas no ensino superior,
0 que representa quase 58% do
total de alunos. Nesse mesmo
ano, elas também foram maioria
entre os alunos que concluiram o
ensino superior no Brasil, che-
gando a 60% dos formandos[1].
Também representamos 43% dos
trabalhadores no Brasil. Mas, em
um mundo estruturalmente ma-
chista, a medida que subimos a
estrutura hierérquica das empre-
sas, nossa presenca é cada vez
menor: passamos de 37% nos car-
gos de geréncia a apenas 10% a
frente dos comités executivog[2].

Mas, ainda que estejamos
conquistando cada vez mais es-
paco dentro e fora do mundo
corporativo, noto que o nivel de
exigéncia em relacdo as mulhe-
res é sempre maior — precisa-
mos estudar mais e nos empe-
nhar mais antes de nos lancgar-
mos em um novo desafio. Para
esse tipo de situagdo tenho dois
conselhos. O primeiro é: seja ou-
sada. Mesmo que ndo possua
todos os atributos e ferramentas
necessarios, corra atrés. E o se-
gundo: seja humilde. Entenda
gue vocé ndo conseguird abra-
¢ar o mundo e peca gjuda. Use
sua rede de apoio para ndo ficar
sobrecarregada pelos diferentes
papeis que deseja desempenhar.

Em um mundo dominado por
homens, mulheres em posicéo de
lideranca ainda causam espanto.
Falo por experiéncia propria, ja
que sempre fui incentivada pela
minha familia a correr atrés dos
meus sonhos e algar voos cada
vez mais altos. Mas quando as-
sumi o cargo de diretora de com-
pras da companhia, cansei de

sentar @ mesa de negociagdo com
diretores de grandes multinacio-
nais que queriam saber ‘aque ho-
ras o chefe iria chegar’ para po-
dereminiciar areunido. Como le-
var a sério uma mulher, nordesti-
na, e ainda por cima, jovem?

Até hoje, muito se fala sobre
as diferencas entre homens e
mulheres e 0 que nos torna mais
ou menos aptas a exercer deter-
minados papeis. Mas séo justa-
mente nossas caracteristicas Uni-
cas, como a empatia e a resilién-
cia diante de situages desafia-
doras, que enriquecem o ambi-
ente de trabalho. Desde que pas-
sei aatuar na presidéncia do con-
selho de uma das maiores vare-
jistas do pais, posi¢do ainda rara
para uma mulher, busco investir
nessas caracteristicas para esti-
mular um ambiente de trabalho
harmonioso e acolhedor. Com o
passar do tempo, posso dizer
gue essa decisdo tem resultado
em umaequipe maismotivada, re-
lacionamentos melhores com
nossos clientes e fornecedores
e, consequentemente, melhores
resultados financeiros.. E impor-
tante lembrar que, de acordo com
a B3, das 423 companhias lista-
das na bolsa de valores brasilei-
ra, 61% n&o tém nenhuma mul her
entre seus diretores estatutarios,
26% tém apenas umamulher nes-
ses cargos e somente 6% das
companhias tém trés ou mais mu-
Iheres na diretoria estatutaria[3].

A lideranca do futuro esté nas
nossas méos. Portanto, sejamos
mais empéticas e atentas ao pro-
Ximo para podermos conduzir e,
acima de tudo, inspirar as futu-
ras geragBes de mulheres.

*PATRICIANA RODRIGUES,
presidente do Conselho de
Administracdo da Pague
Menos e atua na companhia
desde os 19 anos. A Pague
Menos possui o certificado
Women on Board (WOB), uma
iniciativa independente
apoiada pela ONU Mulheres,
que reconhece empresas que
tenham pelo menos duas
mulheres em seu Conselho
de Administracéo.

08 de margo
Dia internacional
da mulher
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para aigualdade de género

Tema definido pela ONU se relaciona com a realidade vivida pelas estudantes pesquisadoras do CEFET-MG

“Por um mundo digital inclusi-
Vvo: inovacéo etecnologiaparaaigual-
dade de género” é o tema definido
pela Organizagéo das Nagdes Uni-
das (ONU) parao Dialnternacional
dasMulheres de 2023, celebrado em
8demarco. A pautaserelacionacom
arealidade vivida pelas estudantes
pesquisadoras do CEFET-MG.

O objetivo daONU éexplorar o
impacto dalacunade género digital
naampliag&o das desigual dades eco-
ndmicasesociais, além dedestacar a
importancia de proteger os direitos
de mulheres e meninas em espagos
digitaiseabordar aviolénciabasea-
daem género. Segundo aOrganiza-
G&o, “trazer mulheres e outros gru-
pos marginalizados para a tecnolo-
giaresultaem solugdes mais criati-
vas e com maior potencial paraino-
vagdes que atendam as necessidades
dasmulherese promovam aigual da-
dedegénero”.

A auséncia das mulheres nesses
espagostem custosenormes: de acor-
do com o relatério UN Women's
Gender Snapshot 2022 , da ONU
Mulheres, a excluséo das mulheres
do mundo digital eliminou 1 trilhd
de délares do produto interno bruto
de paises de baixa e médiarendana
Ultimadécada— umaperdaque cres-
cerd para 1,5 trilhdo de ddlares até
2025, se n&o houver nenhuma mu-
danca. Reverter essatendénciaexigi-
raenfrentar o problemadavioléncia
on-line, o que um estudo com 51 pa-
isesrevelou que 38% dasmulheresja
experimentaram pessoal mente.

Incorporar a perspectiva de gé-
nero nainovag&o, tecnologiae edu-
cacéo digital de forma transforma-
doragjudariamulheres e meninas a
setornarem mais conscientesde seus
direitos. Paraa ONU, as crescentes
desigual dades sfo cadavez maisevi-
dentes no contexto das competénci-
asdigitaisedo acesso astecnologias,
umadivisdo digital que deixaasmu-
Iheres para trés. Portanto, o desen-
volvimento daeducacdo digital ein-
clusiva e da tecnologia transfor-
madora é um requisito fundamental
para um futuro sustentavel.

BARREIRAS

Pesquisadoras do CEFET-MG
falaram sobre asvitériaseasbarrei-
ras a serem transpostas para maior
inclusdo na pesquisa:

“Acredito naimportancia desse
diaeaindamaisnacausasimboliza-
da. Observando a proporgéo de ho-
mensemulheresnaciéncia, é palp&
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vel afaltade representatividade fe-
minina na &rea, o que fortalece as
barreiras discriminatérias contraas
atuais cientistas e impede a inser-
G&o das mais jovens. E preciso que
aciénciafeitapor mulheres sejafo-
mentada e que nossas capacidades
sejam reconhecidas. ‘ Forget prin-
cess, | want to beascientist!” [ Es-
quegaaprincesa, eu quero ser uma
cientistal’]”

Camilly Morais, alunado curso
técnico em ControleAmbiental (Con-
tagem)

“Sinto-me honrada por conquis-
tar espagos antes impensados para
mulheres, umavez que historicamen-
tefomos marcadas pel adesigual da-
de em diferentesformas nasocieda-
de e ao longo do tempo. Podemos e
devemoster assegurado o direito de
conhecer as oportunidades e possi-
bilidades dos caminhos a serem tri-
lhados, promovendo equidade de
género naciéncia, consonante coma

Agenda 2030 e seu lema ‘ Ninguém
ficaparatras!’

Luciane Wandermurem, mes-
trandano Programa de Pés-Gradua-
G&o em Administracéo (BH) e coor-
denadora do Servico de Gestéo de
Pessoas da Fiocruz Minas

“Mesmo sendo evidente que
muitos direitos foram aplicados na
vida das mulheres, é claro que exis-
tem muitas barreiras. E impactante
entrar em umasalae notar que sou a
Unica do género feminino, chego a
imaginar naindustria. Em 2023, po-
demos ver que o publico feminino
estdadentrando em diversaséreasde
Exatas e acredito queaeducacéo den-
trodecasafaz adiferenca Torco para
que muitas mulheres possam ter uma
criagéo como a que minha mée me
deu, que eu ndo preciso ser igua a
todas e posso fazer o queeu quiser, e
que meu pai me deu, ensinando que
eu tenho espaco deigualdade.”

DimitraQuadros, alunadaGra-

duagdo em Engenharia Elétrica
(Nepomuceno)

O acesso, a permanéncia e as
posi¢des de poder das mulheresnos
diversos campos e areas cientifi-
cas requerem debates e politicas
afirmativas que pautem essas ques-
tdes a partir da compreenséo do
processo histérico de formagéo so-
cial e econdémicada sociedade bra-
sileira

A despeito dos direitos conquis-
tados, ainda necessitamos que aba-
liza da equidade de género, raca e
classe naciénciarepresentem osfa-
tores incontorndveis para a recons-
trugéo de um projeto de pais verda-
deiramente democrético.”

CARLA BARBOSA,
professora do Departamento
de Linguagem e Tecnologia
e do Programa de
Pés-Graduacdo em Estudos
de Linguagens (BH)

“Que a felicidade seja cumplice dos seus dias...
Que a sua alegria seja a chave para abrir
as portas onde tiveres que entrar...
E que DEUS sempre seja o
centro de tudo em sua vida!!!”

Parabeéns pelo

Dia Internacional das Mulheres!
8 DE MARCO

Feliz Dia
Internacional
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da Mulher!

Simbolo de determinacao,
cada mulher tem uma forga
para transformar seus sonhos
em planos reais.
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EMPRESAS ADEREM AO “FECOMERCIO NA RUA”

O Sindcomércio Tedfilo Otoni e Regido, juntamen-
te com uma equipe da Fecomércio, Sesc e Senac Mi-
nas, esta realizando uma rodada de visitas a diversas
empresas da cidade, com o objetivo de fortalecer a
parceria e convidar a participar da programagéo de
descontos da agdo Fecomércio MG Na Rua, dos dias
6 a 18 de marcgo. Durante as visitas, as equipes Sind-
comércio e Fecomércio estdo tendo a oportunidade
de conversar com diversos empresarios e colabora-
dores, apresentando as vantagens e beneficios de
se tornarem parceiros da entidade. (Diario Tribuna —
Tedfilo Otoni) https://diariotribuna.com.br/?p=19026

JF TEM SEGUNDA TAXA DE FEMINICIDIO

Estudo feito pelo pesquisador da Universidade
Federal de Juiz de Fora, Wagner Batella, a partir de
dados do Férum Brasileiro de Segurancga Publica mos-
tra que Juiz de Fora foi a segunda cidade do estado
de Minas Gerais com maior taxa de feminicidio nos
primeiros semestres de 2018, 2019 e 2020. Para dis-
cutir essa e outras questdes relativas a sobrevivéncia
das mulheres na sociedade atual, o Férum de Coleti-
vos e Mulheres Feministas de Juiz de Fora (Férum
8M-JF), com representantes de mais de 50 organiza-
cOes, realiza uma marcha e um festival cultural na data
nesta quarta-feira, 8. (Tribuna de Minas — Juiz de
Fora) https://tribunademinas.com.br/noticias/cidade/
06-03-2023/juiz-de-fora-e-segunda-cidade-do-esta-
do-com-maior-taxa-de-feminicidio.html

ALTA DE CASOS DE COVID-19 NO SUL DE MINAS

A Secretaria de Estado da Salde apontou que, na
semana passada, houve um aumento de 135% de
novos casos de Covid-19 no Sul de Minas. Pocos de
Caldas foi a cidade da regido que mais registrou ca-
sos positivos, foram 141; seguida por Sdo Lourengo
com 127 casos; Cambui com 107; Lavras com 70;
Extrema com 63; Varginha com 57; Sdo Sebastido do
Rio Verde com 55; Itajubd com 48 e Bueno Brandéo
com 46 casos. As cidades com mais confirmacdes de
mortes na semana foram: Ipuitina com 2 6bitos e Sdo
Lourengo, Extrema, Trés Coragfes, Campanha, Con-
ceicdo Aparecida e Pouso Alegre com 1 6bito cada. (A
Folha Regional — Muzambinho) https://afolharegional.
com.br/noticias/alta-de-casos-de-covid-19-e-vacina-
no-sul-de-minas/

GASOLINA ESTA 7,82% MAIS CARA EM POCOS
Os precos da gasolina aditivada, da gasolina co-
mum e do etanol subiram respectivamente nos postos
de combustiveis de Pogos de Caldas. O aumento nas
bombas foi constatado pela nova Pesquisa de Pre-
Gos, realizada pelo Procon municipal depois do fim da
desoneragdo dos impostos sobre os combustiveis. A
gasolina aditivada teve um aumento de 7,46%, a co-
mum 7,82% e o etanol 1,90% em comparagdo com 0s
precos da pesquisa realizada no inicio de fevereiro.
O novo levantamento foi realizado entre os dias 1 e 3
de marco em 32 postos de combustiveis da cidade.
(Jornal Pogos Com — Pocos de Caldas) https://
pocoscom.com/preco-da-gasolina-esta-782-mais-
caro-nos-postos-de-pocos-de-caldas/

2022 COM AUMENTO DE 11% EM ADMISSOES

De acordo com os dados do Cadastro Geral de
Empregados e Desempregados — Caged, publicados
recentemente, Pouso Alegre fechou o ano de 2022
com um aumento de 11% em admissdes. Com relacéo
ao mesmo periodo do ano de 2021, registrou 26.279
admissdes contra 29.236 em 2022. J& no valor acu-
mulado do ano, o estoque foi registrado um aumento
de 3%, 50.512 no ano de 2021 passou para 52.208
em 2022. Um estoque superior as demais cidades sul
mineiras que registraram: 33.785 em Extrema, 50.940
em Pogos de Caldas e 42.275 em Varginha. (Jornal
Diario Regional — Pouso Alegre) https://jornaldiario
regional.com.br/2023/03/07/caged-pouso-alegre-fe-
cha-2022-com-aumento-de-11-em-admissoes/

DUAS NOVAS MORTES POR
DENGUE EM UBERLANDIA

Uberlandia registrou mais duas novas mortes con-
firmadas por dengue. De acordo com o boletim
epidemioldgico da Secretaria de Estado de Saude de
Minas Gerais, atualizado na segunda, a cidade
contabiliza trés 6bitos pela doenca em 2023 e 1,8 mil
notificagdes de casos suspeitos. Ainda segundo o
boletim, em relagdo a ultima semana, foram confirma-
dos 627 novos casos provaveis de dengue no munici-
pio. No total, sdo 1.886 notifica¢cbes para a doenca
somente nos dois primeiros meses do ano. A cidade
também teve um novo caso suspeito de chikungunya
e agora tem trés sob investigacdo. (Jornal Diario de
Uberlandia — Uberlandia) https://diariodeuberlandia.
com.br/noticia/33159/uberlandia-registra-duas-novas-
mortes-por-dengue

PREFEITURA HOMENAGEIA EMPREGADORA

A Prefeitura de Ouro Preto e o Sine realizaram uma
cerimdnia de reconhecimento as empresas que con-
tribuiram para o desenvolvimento social e econdmico
do municipio por meio da geragdo de empregos. Ao
todo, 20 estabelecimentos receberam um certificado
de Honra ao Mérito. Um deles foi a construtora Vale
Verde, que contratou cerca de 20 funcionarios por
meio do Sine. Dos 132 Sines de Minas Gerais, o de
Ouro Preto esta entre os 10 que mais empregam, re-
alizando cerca de 18 mil atendimentos no Gltimo ano.
(O Liberal — ltabirito) https://site.jornaloliberal.net/no-
ticia/7791/prefeitura-de-ouro-preto-entrega-certifica-
do-de-honra-ao-merito-para-empresas-que-mais-con-
trataram-no-municipio

Dr. Eduarde E spdsito de fFaria
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Picirilo propoe PL que
incentiva doacao de sangue
na rede municipal de ensino

Projeto de lei que institui
programa de incentivo a doa
¢80 de sangue na rede munici-
pal de ensino de Sdo Sebastido
do Paraiso por jovens entre 16
e 17 anos, autoria do vereador
Antonio César Picirilo deu en-
trada na Camara Municipa de
S&0 Sebastido do Paraiso.

Caso aprovado e entre em
vigor, escolas municipais de
Paraiso ficardo responsaveis
pela introdugdo do projeto de
doagdo de sangue por adoles-
centes de 16 e 17 anos, desde
gue com o consentimento for-
mal de seu responsavel legal.

Toninho Picirilo justifica
gue “com o langamento nacio-
nal “Essa corrente precisa de
vocé. Doe Sangue’, e a publi-
cacdo de novo regulamento de
procedimentos hemoterapicos,
estabel ecidos em portaria pelo
Ministério da Salde, se faz ne-
cessario maior empenho do
poder publico, afim de propor-
cionar maior participagdo da
populagdo jovem na campa-
nha’.

O programa de incentivo
conforme prevé o projeto de
Picirilo, “sera feito através de
palestras e campanhas educa-
tivas que seréo agendadas, e 0s
jovens doadores deverdo res-
peitar todos os critérios espe-
cificos estabelecidos pelo Mi-
nistério da Salide”.

A portaria, publicada no Di-
&rio Oficial daUnido (DOU) do
dia 14 de junho de 2011, esta-
belece diretrizes voltadas ao
aumento da seguranga para

guem doa e recebe sangue no
Pais e inova ao ampliar a faixa
etéria para candidatos a doago.

“A partir desta nova legis-
lacéo, jovensentre 16 e 17 anos
(mediante autorizagdo dos pais
Ou responsaveis) e idosos com
até 68 anos também poderdo
doar sangue no Brasil. Pela
norma anterior, a doagdo era
autorizada para pessoas com
idade entre 18 e 65 anos de ida-
de”, salienta Picirilo.

A ampliacdo dafaixaetéria,
conforme enfatiza, é baseada
em evidéncias cientificas, com-
provadas por estudos interna-
cionais. Nos Estados Unidos,
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por exemplo, a Associacdo
Americanade Sangue (ABB) ja
haviaaprovado que jovenscom
idade entre 16 e 17 anos e tam-
bém idosos com mais de 65
anos pudessem doar. Estas
novas diretrizes relacionadas a
idade dos doadores também ja
vigoram em paises europeus.
Outra novidade, estipulada
pela Portaria do Ministério da
Salde, instrui que ndo devera
haver, no processo de triagem
e coleta de sangue, manifesta-
G&o de preconceito e discrimi-
nacao pororientagdo sexua (he-
terossexualidade, bissexualida-
de, homossexualidade), identi-

dade de género, habitos de
vida, atividade profissional,
condicdo socioecondmica,
raga, cor e etnia. O novo regu-
lamento é resultado de consul-
ta pablica instaurada pelo Mi-
nistério da Salide, em 2010. A
consultarecebeu 500 contribui-
GOes de especialistas do setor
e da sociedade civil.

E defundamental importéan-
ciasalientar que a proposta ndo
setratade medida impositiva,
o que iria ferir disposicdes
constitucionais basilares, mas
estimulo oportuno para refor-
car o espirito de solidariedade
eovoluntarismo que envolve
a doagdo de sangue, oportu-ni-
zando a construgdo de atitudes
cidad@s elementares, baseadas
no senso de responsabilidade e
atencdo pelo outro, 0 que via-
biliza a existéncia de uma soci-
edade verdadeiramente demo-
créatica e mais igualitéria.

Dessa forma, tendo em vis-
ta a competéncia municipa de
legislar suplementando norma
federal (Art.30 da C.F/88),
adequando-a ao interesse local,
peco o apoio dos nobres pares,
a fim inserir no ordenamento
juridico municipal a presente
propositura, propds o vereador
Antonio César Picirilo.

O projeto de lel apresentado
por Toninho Picirilo, prevé ain-
da, que no calendario munici-
pal de Sdo Sebastido do Parai-
0, ficardinstituido 10 de agosto
de cada ano como Dia de In-
centivo a Doagdo de Sangue
entre jovens de 16 e 17 anos.

UFLA publica edital complementar de
selecao para cursos de licenciatura a
distancia em Pedagogia e Letras-Portugués

A Universidade Federal de
Lavras (UFLA) esta4 com ins-
crigdes abertas para preenchi-
mento de vagas remanescen-
tes para admissdo nos cursos
de graduac@o em Pedagogia
(Licenciatura) e Letras/Portu-
gués (Licenciatura), na moda-
lidade de ensino a distancia. A
matricula inicial esta prevista
para o 2° semestre letivo de
2023.

Ha 279 vagas, distribuidas
por curso, cidade-polo e gru-
pos de acesso. O curso de Li-
cenciatura em Letras-Portugu-
és sera ofertado nos seguintes
polos: Barroso, Bom Despa-
cho, Formiga, Itaguara, Mon-
te Sido, Lavras, Passos, S&o
JoZo Del Rei, Séo Sebastido do

Paraiso e Varginha. JaaLicen-
ciatura em Pedagogia estara

disponivel nos polos: Bambui,
Campo Belo, Itaguara.
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A inscriggo deverd ser feita
exclusivamente pela internet,
no site da Cops, de 15/3 a 3/4
de dezembro de 2022. O valor

da taxa de inscrigdo é de R$
65. O candidato deverd estar
ciente do contelido do edital na
integra e registrar o “aceite as
normas do Edital” antes de ter
acesso ao formulério de inscri-
Gao.
O candidato podera solici-
tar aisengdo da taxa de inscri-
G0 entre os dias 9 e 14/3, de
acordo com a opgédo do candi-
dato. Além disso, hé a possibi-
lidade de aproveitar a nota do
Enem de 2015 a 2022 no mo-
mento da inscri¢do, de acordo
com a opcéo do candidato, o
que sera avaliado conforme os
pesos das disciplinas por area.

Acesse o0 edital para mais
informagdes.

(por Alana Karina Vieira de Freitas)

Procon promove palestraem
comemoracao ao Dia do Consumidor

morado o DiaMundial do Con-
sumidor, data importante que
tem como objetivo conscien-
tizar as pessoas sobre a impor-
téncia da protegdo e dos direi-
tos dos consumidores em todo
0 mundo. Em S&o Sebasti&o do
Paraiso, a Prefeitura, em par-
ceria com o Centro de Refe-
réncia de Assisténcia Social
(CRAYS) e 0 Procon Municipal,
ird realizar um bate-papo em
comemoracdo a esta data, no
CRAS Santa Tereza, as 15h,
com o tema “Os direitos do
consumidor em tempos de crise
financeira’.

Em 15 de margo é come-

- -

O evento contard com a
participacdo do coordenador
do Procon em Séo Sebastido
do Paraiso, Fabio Martins,
gue ird compartilhar suas ex-
periéncias e conhecimentos
sobre os direitos do consumi-
dor e como estes podem ser
aplicados em tempos de crise
financeira.

“A roda de conversa ira
abordar temas importantes
como ainformagéo clara e pre-
cisa sobre produtos e servigos,
protecdo contra praticas
abusivas e publicidade engano-
sa, qualidade e seguranca dos
produtos e servicos, garantias

e prazos parareclamagao e tro-
ca de produtos com defeito,
reparacdo de danos causados
por produtos ou servicos de-
feituosos, escolha de produtos
e servicos sem ser discrimina-
do ou coagido, facilitagdo da
defesa dos direitos perante os
6rgéos de protecdo ao consu-
midor, entre outros”, destaca
Martins.

O Brasil possui um dos
Codigos de Defesa do Con-
sumidor mais avancados do
mundo, que define os direi-
tos e deveres de consumido-
res e fornecedores. “Este co-
digo é uma importante ferra-
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menta para proteger os direi-
tos dos consumidores e esti-
mular a concorréncia leal en-
tre as empresas. E fundamen-
tal que as pessoas conhegcam
seusdireitos e os utilizem para
garantir justicaeigualdade nas
relagbes de consumo”, com-
pleta.

Caso se sinta lesado, o con-
sumidor pode procurar o
Procon Municipal, a rua Pi-
menta de Padua, n°® 1237, Cen-
tro, CEP 37950-000. Fones
(35) 3539-1092 (Geral e
WhatsApp) / 3539-1093 - E-
mail: procon@ssparaiso.mg.
gov.br
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8 de marco
Dia Internacional da Mulher

Elas escolhem ser

4
todos os dias.

BAIXE O APP SICOOB
E SEJA UMA COOPERADA DIGITAL

Hoje é dia de celebrar a forga, a resiliéncia e o poder
de inspirar que cada mulher carrega dentro de si.
Protagonistas de suas proprias historias e de tantas
transformacdes, elas sao um grande simbolo do
que a uniao e a cooperacao podem fazer.
Afinal, elas sabem como deixar sua marca no mundo.

Parabéns a todas as mulheres.

wSsICOOB

Nossocrédito
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Pelo Campeonato
Master 50, duas
partidas serao realizadas
neste sabado

Duas partidas pela fase se-
mifinal do Campeonato Master
50, serdo realizadas em Sé&o
Sebastido do Paraiso, sébado,
dia 11, ambas com inicio as 16
horas. Na Mocoquinha, no Es-
tadio Dr. Joaquim Ferreira
Gongalves(1.°deMaio), jogam
Caran, de Passos, versus Te-
quila Vila Arminda, de Gua-
xupé. No Estédio Comendador
Jodo Alves, véo a campo As-

sociagdo Atlética Paraisense e
Rede Ana Terra.

O campeonato esta em sua
18.2edicéo, e neste ano as equi-
pes disputam o Troféu Zé Ma
cedo, numa homenagem ao
futebolista que tem atuacgéo
destacada na histéria esportiva
de Sdo Sebastido do Paraiso,
notadamente no Operédrio E.C
e Associagdo Atlética Parai-
sense.

Assembleia Local de
Filiados do SIND-UTE /MG

Pauta: Escolha da Comisséo Eleitoral Local

Data: 09/03/2023 as 19h

Interessados em participar comparecer na Subsede, no ende-
rego:

Rua: Doutor Placidino Brigagéo n° 2410 fundos

PREFEITURA MUNICIPAL DE ITAMOGI - MG ABERTURA DE
LICITACAO Proc. n° 57/23, Pregdo Pres. n° 19/23, abertura dia 21/03/
23, 08h, para “Contratacdo de empresa especializada em organizagéo de
eventos para_organizacdo da festa denominada 151 ANOS DE
EMANCIPACAO POLITICA DE ITAMOGI e a realizacdo do segundo
evento Adora Itamogi”. O edital est4 a disposicao dos interessados na sede
da Prefeitura Municipal de Itamogi/MG, & Rua Olimpia E. M. Barreto n®
392, Lago Azul das 09h as 16h e no site www.itamogi.mg.gov.br. Maiores
informagdes telefone (35) 3534-1104 e-mail licitacao@itamogi.mg.gov.br.
07/03/23 - Ronaldo Pereira Dias - Prefeito.

PREFEITURA MUNICIPAL DE ITAMOGI - MG através do Prefeito
Municipal no uso de suas atribui¢des torna pablico: 1° Termo Aditivo
Contrato n° 000024/2022 celebrado entre a Prefeitura Municipal de Itamogi/
MG e a empresa ALPHA ESTAGIARIOS LTDA , CNPJ 33.209.528/0001-
24; objeto prorrogacéo contratual com base no Art. 57, da Lei n° 8.666/93.
Itamogi/MG - 07/03/23 - Ronaldo Pereira Dias - Prefeito Municipal

Prefeitura Municipal de S&o Sebastido do Paraiso — MG. Edital resumido.
Processo de Licitagdo N° 110/2023. Modalidade Pregdo Presencial n° 013/
2023. Tipo Menor preco por item. Objeto: Contratacdo de empresa
objetivando a aquisi¢do de uniformes esportivos para as equipes de Basquete
e Futebol, que representam o municipio em competi¢des esportivas,
integrando as atividades da Secretaria Municipal de Esporte e Lazer, com
entrega imediata, exclusivo para ME, EPP e MEI. A abertura sera dia 21
de Marco de 2023 as 13h00min. O edital completo e as demais informacdes
relativas a presente licitagdo encontram-se a disposicdo no site:
www.ssparaiso.mg.gov.br/licitacoes e na Prefeitura Municipal, Geréncia de
Compras e Licitacdes, localizada na Praga Inés Ferreira Marcolini, n® 60,
piso superior, Bairro Lagoinha, nesta cidade, fone (35) 3539-7000 ou fone
(35) 3539-7015, diariamente das 09:00 as 16:30, onde poderdo ser lidos,
examinados e adquiridos. S8o Sebastido do Paraiso — MG, 07 de Marco de
2023. Fernanda Cristina Pereira — Pregoeira.

Mais de um més depois de
erosao na VIGC 491 motoristas
téem medo de transitar pela via

DER-MG nao tem previsdo de obras para conserto. Motoristas passam pelo trecho mais
de uma vez por dia e com as chuvas frequentes temem que o aterro ceda por completo.

Por Sénia Souza

O motorista de van,
André Marcolino, 43 anos,
transporta passageiros todos
osdias no trajeto que come-
caem SantoAnténio daAle-
griapassapor Itamogi eter-
mina em S&o Sebastido do
Paraiso. Ele passa duas ve-
zes por diano trecho do km
7 daMGC 491 que esta par-
ciamente interditado desde
o diaprimeiro de fevereiro,
depois que uma erosgo der-
rubou partedo aterro dapis-
ta. Marcolino conta que no
diado ocorrido foi um trans-
torno, jaque quando precisa
desviar do trecho tem que
andar 40 quilémetrosamais,
sem falar da alteragcéo de
horérios.

Depoiselevoltou atran-
sitar pelavia, que teve uma
parte liberada, mas ndo esta
tranquilo. “Diaaposdiaévi-
sivel quetépiorando, secon-
tinuar do jeito quetaquendo
val dar mais, ainda mais se
continuar achuva Ali ébem
movimentado, o tré&fego de
caminh&o pesado é muito
grande. O certo era interdi-
tar, ndo sabe como taasitu-
acao por baixo.” afirma.

Marcolino trabalhaha 15
anos como motorista trans-
portando profissionais de
salde, e em todo esse tem-
po passando pela BR 491
nuncatinhavisto umasitua-
¢80 assim, e esté preocupa-
do por ndo ver nenhuma
movimentagdo quesinalizeo
reparo davia. “Eu passo ali

i7d

duas vezes por dia e ndo vejo
ninguém olhando. Dojeito que
deixou, ficou”, relata, sobre
nunca ter visto profissionais
fazendo obras ou vistoriando
olocal.

A inseguranca de Marco-
lino é partilhada por outros
motoristas e moradores da
regido. E as grandes dividas
sd0: quando as obras de repa-
ro vao comegar € por gue um
desvio alternativo ndo pode
ser feito.

No6s questionamos o DER
-MG (Departamento de
EdificacBes e Estradas de Ro-
dagem de Minas Gerais), res-
ponsavel pelavia, queafirmou
através de nota que “DER-
MG segue monitorando diari-

amente aparte baixa(saia) do

aterro que erodiu. A Defesa
Civil de Sao Sebastido do Pa-
raiso além de manter contato
permanente com o Departa-
mento, também tem feito o
monitoramento do local, sem
aertar para nenhum tipo de
risco”.

Mas quem precisa passar
pelo trecho ndo estatranquilo.
Aparecido Carmo, 75 anos, Si-
tiante que também dia
riamente pela rodovia, segue
apreensivo: “Eu vou e volto
todo dia da roga, com essa
chuvaradacaindo damedo de
desbarrancar tudo. E eu fico
preocupado porque € muita
gente que passaali, muitasvi-
das. Muitos 6nibus cheios de

Ty

passageiro. E eu tenho im-
pressdo que o aterro conti-
nua desbharrancando, mas a
gente depende das autorida-
des pra arrumar, né?!”

N6s questionamos o
DER-MG quanto aprevisdo
das obras, a grande deman-
da de quem tem medo de
que algo pior acontega, 0
DER-MG afirma que “para
definir qual a solugéo deve-
ré ser adotada na recupera-
cao definitivado aterro, téc-
nicos do Departamento irdo
redlizar levantamentos deto-
pografia e sondagem”.
Questionados sobre quando
isto sera feito, o DER-MG
afirmaque ndo tem previsao
devisita técnica

00 .
Cooparalso

COOPERATIVA REGIONAL DOS CAFEICULTORES DE SAO SEB. DO PARAISO LTDA.

O Presidente do Conselho de Administragdo da COOPERATIVA REGIONAL DOS
CAFEICULTORES DE SAO SEBASTIAO DO PARAISO LTDA - COOPARAISO, em
obediéncia ao que dispoe o Estatuto Social, convoca os senhores associados da
Cooperativa para comparecerem 4 ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA, a ser
realizada dia 22 de Margo de 2023, as 16:00hs (Dezesseis) horas, na unidade da
Coopercitrus em Sao Sebastido do Paraiso (Saldo Nobre da Cooparaiso arrendado
para Coopercitrus), localizado & Avenida Oliveira Rezende 305, nesta cidade, em
primeira convocagao, quando deliberara com a presenga de 2/3 (dois tergos) do total
dos associados. Nao havendo “quérum” ficam os associados convocados as 17:00hs
(dezessete) horas, em 2° segunda convocagéo, quando deliberara com a metade e
mais 01 (um) dos associados. Persistindo a falta de “quorum” a Assembléia sera
realizada em terceira e Ultima convocagéo, as 18:00hs (Dezoito horas), do mesmo
dia 22 de margo, com a presenga minima de 20 (vinte) associados.

ORDEM DO DIA:

1- Relatorio de Gestao do exercicio de 2022;

2- Prestagao de contas relativas ao exercicio de 2022, compreendendo o Balango
e Demonstragdes das Sobras e Perdas de 2022, Parecer do Conselho Fiscal e
Parecer da Auditoria Independente;

3- Destinagédo do Resultado do Exercicio;

4- Eleicdo dos membros do Conselho de Administragdo para o exercicio de
2023/2026 conforme estabelece o Art. 37 Inciso Ill, e ainda obedecendo os Art.
45, 46 e 47 do Estatuto Social;

5- Eleicao dos membros do Conselho Fiscal, para o exercicio de 2023; conforme
estabelece o Art. 37 Inciso Ill do Estatuto Social;

6- Fixar o valor da verba a ser destinada ao Conselho de Administragéo, relativos
a remuneracgéo do Presidente do Conselho e Cédulas de Presencga para os
membros do Conselho de Administragdo e Conselho fiscal conforme previsto
no Art. 37 Inciso IV

7- Outros assuntos de interesse da Cooperativa;

Para efeito de “quérum” da Assembleia o nimero de associados é de 4.915
(Quatro mil, novecentos e quinze)

Nota 1: A documentagdo relacionada aos assuntos a serem deliberados na AGO,
que compreendem: demonstragées contabeis, parecer da auditoria independente,
parecer do Conselho Fiscal estard disponivel aos cooperados na sede da
Cooparaiso.

Nota 02: A eleigdo de membros do Conselho de Administragdo devera respeitar
no que couber, o que preceitua o artigo 48 do estatuto Social da Cooparaiso, que

assim determina; T o
| ¥

EDITAL DE CONVOCAGAO DE ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA
CNPJ/MF N°. 24.896.409/0001-04

Artigo 48 - As eleigbes de membros do Conselho de Administragdo para mandatos
de 4 (quatro) anos, obedecerdo ao seguinte processo:

a) ...omissis

b) - O candidato individual deveréa apresentar-se como componente da chapa de
no minimo 02 (dois) candidatos a membros efetivos,

c) ...omissis

d) - A chapa devera ser entregue e protocolada no Departamento Juridico da
Cooperativa com antecedéncia minima de 07 (Sete) dias da data da Assembleia
Geral, até as 17:30 (dezessete e trinta) horas;

e)....omissis

f) - Para que a chapa seja considerada apta ao registro devera ser apresentada
por um numero de associados nédo inferior a 1% (hum por cento) do total constante
no Edital de Convocagéo;

g) - Para efeito do disposto no inciso "e" deste artigo, nenhum associado podera
apresentar mais do que 2 (duas) chapas e prevalecera para apresentagéo de todas
as chapas, a ordem de sua entrada no protocolo juridico da Cooperativa.

Nota 03: Mediante formulario proprio das chapas completas, com no minimo 02
(dois) candidatos a membros do Conselho de Administragdo, devera ser
protocolado no Departamento Juridico da Cooparaiso, no escritério Guilherme
Borges Advocacia, localizado na Travessa Tenente José Joaquim n° 700, Bairro
Centro na cidade de S0 Sebastido do Paraiso — MG, até as 17:30 (dezessete e
trinta) horas do dia 15/03/2023, em duas vias, através de um formulério constando
nome, CPF, enderego telefone e e-mail (para contato) dos candidatos, e ainda
constando o nome, CPF e assinatura, de pelo menos 50 (cinquenta) cooperados
que estdo apresentando a chapa e que estejam em situagdo regular com a
cooperativa, conforme artigo 48 letras “b", “d" e f' do Estatuto Social da
Cooparaiso.

Nota 04: Mediante formulério proprio das chapas completas, com no minimo 06
(seis) candidatos a membros do Conselho Fiscal, devera ser protocolado no
Departamento Juridico da Cooparaiso, no escritério Guilherme Borges Advocacia,
localizado na Travessa Tenente José Joaquim n° 700, Bairro Centro na cidade de
S&o Sebastido do Paraiso — MG, até as 17:30 (dezessete e trinta) horas do dia
15/03/2023, em duas vias, através de um formulario constando nome, CPF,
enderego telefone e e-mail (para contato) dos candidatos, conforme artigo 69, §1°
do Estatuto Social da Cooparaiso.

Sao Sebastido do Paraiso, 07 de margo de 2023.

Presidente do Congelhg de Administragdo Cooparaiso
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Entretanto

Renato Zupo *

AS JOIAS DE MICHELE

A noticiaéessa: um membro do alto escal & do governo
Bolsonaro trouxe do mundo &rabe um presente inusitado e
carissimo para a entdo primeira dama Michele, um colar
com diamantes, brilhantes e ouro, avaliado em milhdes de
délares. Nao passou pelaalfandegae foi retido no aguardo
do pagamento de impostos altissimos e o ex-presidente te-
ria tentado incansavelmente resgatéa-lo sem arcar com os
tributos devidos. O colar iriaser |eiloado conforme determi-
naalei, mas porque agora pode configurar amaterialidade
de crime, sera por enquanto poupado.

Vamos |a Materialidade do crime € o vestigio fisico do
seu cometimento. Houve homicidio? Eis aqui o cadaver. E
tréfico de drogas? Eis a droga. Esta é a materialidade, en-
tenderam?

Quanto a retencéo do colar, qualquer advogado
tributarista sabe que a origem do dever de pagar tributos se
chama fato gerador, e a doagdo ndo é um fato gerador. O
colar de Michele foi um presente ex6tico e carissimo, mas
ainda assim um presente. N&o éfato gerador tributério por-
gue ndo equivale atransferéncia onerosa de patriménio —e
a chave para entender a questdo esta no “onerosa’.

As tentativas do entdo presidente para desembaracar o
presente se tratam, quando muito, do exercicio regular de
um Direito. Veja-se que ndo deu carteirada e ndo tentou
impor suavontade —isso € bastante importante, e absoluta-
mente ignorado por seus criticos. Aliés, em toda a histéria
da Republica, pode-se dizer tranquilamente que Jair
Bolsonaro foi um dos presi dentes que menos mandou, mais
teve decisdes questionadas e descumpridas, e ainda assim
ndo apelou para a forga do cargo ou para as armas.

Umadiscussio maisinteressante, e bem mais profunda,
daquele tipo que alguns 6rgéos de midia atuais evitam en-
trar justamente porque intrincada, € a seguinte: o presente
foi para a Dona Michele, enquanto primeira dama, e por-
tanto pertence ao governo brasileiro, ou é personalissimo
paraaDonaMichele, e ai elalevacom elaquando sai do
Palécio do Planalto?

A discuss3o surgiu no famoso episodio do sitio deAtibaia,
guando encontraram inimeros presentes dados ao presi-
dente Lulanaguele bucélico local, mimos de governos pas-
sados dados por outros chefes de Estado. Perguntou-se na
oportunidade se os presentes eram para Lulaou paraaPre-
sidénciadaRepublica. Como resposta, editou-selei regula
mentando a matéria: todo presente até um salério minimo
era do mandatério, o restante pertenceria a “coroa’.

Coisa de republiqueta tupiniquim terceiro-mundista. O
presente é parao lider e pronto acabou. Morei na cidade de
PedraAzul, no Norte de Minas, por trés anos. Lendéria por
|4 e veridicaahistoriade umaenorme &guamarinhaencon-
trada em um garimpo pelo entéo deputado federal Jogo de
Almeida, pelos idos da década de 1950. Ele a deu de pre-
sente ao ditador Getllio Vargas e, este, a Rainha Elizabeth
Il entdo recentemente coroada. A joia esteve com a mo-
narca até suamorte. E paraalém dela, entrou para a histo-
ria

APOSENTADORIA COMPUL SORIA

O desembargador paulista Eduardo Siqueirafoi aposen-
tado compul soriamente porque humilhou aum fiscal sanité-
rio que o multava por andar sem mascara no auge da
pandemia durante uma caminhada na praia, em Santos/SP.

O povo criticaa punicdo de aposentadoria compulsoria,
que considera prémio para servidores publicos relapsos ou
corruptos, que deveriam é ser exonerados, demitidos e pon-
tofina.

E assim e ndo é assim — tudo é relativo no mundo do
Direito. Ha& vérias modalidades de puni¢do administrativa
disciplinar paraservidores publicosinfratores, daadvertén-
cia a demissdo a bem do servico publico. A aposentadoria
compulsoria é das mais graves, |ogo abaixo dademissdo, e
esté longe de ser um “prémio”, porque é proporciona ao
tempo de servigo e geralmente importa em relevante dimi-
nuic&o do subsidio, do salério do servidor punido. A prépria
aposentadoriajarepercute negativamente no bolso do apo-
sentado, quando é pela porta dos fundos, como no caso,
maisainda

Seria punicdo branda demais? Utilizar o argumento
popularesco de que, para qualquer transgressdo a pena €
demissdo, € fazer uso de um sistema punitivo em que s
existapenacapital, penamaxima, sem punicoesintermedi-
arias— é repugnante, injusto e inconstitucional isso. Ha ex-
celentes servidores com um longo histérico de bons servi-
¢os prestados ao governo e que, por conta de um deslize,
estariam no olho darua. E fere o principio constitucional da
proporcionalidade, colocando no mesmo balaio, por exem-
plo, um juiz que excede em poderes dando carteirada, de
um outro que venda sentencas.

Voltando ao caso de Siqueira: nadajustificasua atitude,
mas temos que convir gque juizes sdo seres humanos nor-
mais, com dias bons e ruins. Ele estavaem um dia péssimo
eusou o cargo eatogaparahumilhar aoutro servidor pubico,
a0 que parece e a midia mostrou. Também se disse que
possui um histérico de ocorréncias em que passa do ponto
guando o assunto é usar a jurisdi¢éo para desopilar o figa-
do, brigando, discutindo, bravateando, inclusive com cole-
gas. N&o conhego o processo, mas acredito piamente no
direito que todos possuimos ao devido processo legal, uma
garantia constitucional que o ministro Gilmar Mendes fez
valer para anular a um recurso do Ministério Piblico que
condenava Siqueira. A defesa do desembargador, recém
constituida, n&o teriatido oportunidade de se manifestar nos
autos antes do julgamento do recurso —ai, nesse caso, Como
diziaArnaldo César Coelho, “aregraé clara’.

O DITO PELO NAO DITO:

“Trés coisas devem ser feitas por um juiz: ouvir atenta-
mente, considerar sobriamente e decidir imparcialmente”.
(Socrates, fildsofo grego).

RENATO ZUPO — Magistrado
(Juiz de Direito na Comarca de Araxa), Escritor

Da ginastica aerobica da “UFLA Lavras”
para o novo “campus Paraiso”

Reproducgéao

Martha Mazochi Abreu
Carvalho, aprimeiracoloca
dano PAS paraingresso no
novo campusdaUFLA, em
S&o Sebastido do Paraiso,
também recebeu doreitor os
cumprimentos pelo desem-
penho. Paraela, o resultado
também foi inesperado. “ Fi-
quel bastante surpresa ao
abrir o resultado do vestibu-
lar. N&o estavaesperando por
eseresultadotdo bom. Fquel
muito contente em saber que
estavaum pouco mais perto
do meu sonho de cursar En-
genhariade Producéo”.

OcampusParaiso serdum
ambientenovo paraela, mas
aUFLA éumavehaconhe-
cida. Martha moraem La
vrasefrequentou por maisde
trésanos o projeto de exten-
sdo deGinasticaAerébicada
Universidade, tendo partici-
pado de competicdes pela
equipedaUniversidade. Ela
esteve no projeto até 2018,
es6 parou devido aproble-
masmédicos. “ Treinar ginés-
ticanaUFLA foi minhapai-
X80 por muito tempo e até
hoje sinto imensa saudade.
Tenho muitas lembrancas
boas de competicOes, via-
gens, treinadores e anigos
que fiz durante o projeto”.
Ela diz ndo conhecer o
campusem S8 Sebastido do
Paraiso. “Masconhecendo a
qualidade dos cursos do
campusdeLavras, ndotenho
dividasdequelaseguepelo
mesmo caminho”, completa,

A escolhado cursoqueird
determinar suaprofissao no
futurondofoi umatarefafécil
para Martha. “S6 consegui
medecidir aofina dotercei-
roanodoensnomédio. Esse
processofoi bastante compli-
cado, porque escol her o que
euquerofazer, diantedetan-
tas opgdes, me trouxe um
pouco deinseguranca. Pen-
sel endiversoscursoseére-
astotalmente diferentes du-
rante o ensino médio, mas,
tendo certeza de que gosto
bastante dadreade exatase
raciocinio légico, descobri
gue aengenhariade produ-
G0 seria 0 curso perfeito
paracontinuar desenvolven-
doessadred’. Elatemumir-
mé&o formado em Engenharia
deProdugéo, econtaqueele
gostamuito do quefaz.

Apesar dasinsegurancas
normais paraesse momento,
Marthamostra-se cienteda
importanciado curso superi-
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Martha Mazochi Abreu Carvalho primeira colocada no PAS
entre os candidatos que escolheram o campus de Paraiso

or paraaformagdo. “Acre-
dito que umafaculdadetraz
para as pessoas motivagao
paradesenvolver novosco-
nhecimentos e habilidades,
que poderdo transformar po-
sitivamenteavidaprofissio-
nal”. Agorasuametaéestu-
dar bastante, seformar epro-
porcionar qualidadedevida
paraafamilia

ESTRATEGIAS
DE ESTUDOS
DOSPRIMEIROS
COLOCADOS

Para quem ainda estana
caminhada de buscar apro-
Vagao em processos el etivos
para o ingresso No Curso su-
perior, Marthacontasuaex-
periéncia. “Minharotinaera
voltadaparao Enem, eoes-
tudo de cadamatériaerain-
dividualizado, mas sempre
seguindo ofundamentd: exer-
cicios de fixagao, revisdes
constantes e provas antigas/
simulados. Parao PAS| e
PASII, quando asdataspara
0 exame seaproximavam, eu
adicionel ap meu cronograma
asprovasantigasdo proces-
so seletivo, que eu fazia e
corrigia erros e dividas,
aprofundando em matérias
mais especificas e detalhes
gue ndo eram cobrados no
Enem”. Osestudoseapres-
sotambém seintensificaram
paraMarthano terceiro ano
do ensino médio. Elaconsi-

by

S8 EXCURSAO: |t
%5 IBITINGA - SP. Ko

[, 4
DIA 18/03/23 - SABADO - 00:30 Horas - VALOR R$ 140,00

ZAD

Nosi malo

| Giovane:
”-.”"‘:’u:g_, WhatsZADA: (35) 99277-3646

(35) 99147-3185

-18 DE MARGO -

IBITINGA SP - “Capital Nacional do Bordado!";
- 25 DE MARGO -

APARECIDA SP - “Santudrio Nacional de Aparecida!”;
- 01 de Abril -
PORTO FERREIRA SP - “A Capital da Decoragdo!";
-12 DE ABRIL -

GUARUJA SP - “Praia da Enseada!”

ZAD

Nossa maior

Giovane:
‘ ‘,”""f’"ir‘:_f WhatsZADA: (35) 99277-3646

(35) 99147-3185

derou importante equilibrar
0s estudos e o lazer, e pro-
curou manter apréticadees-
portes, 0 namoro e o contato
com osamigos.

RELEMBREA _
REESTRUTURACAO
DO PAS

A partir de 2022, o PAY
UFLA ganhouumanovaes-
trutura, que alterou o
percentual devagasdestina
das aessaformadeingres-
so, 0 contelido das provase
0 esguema de aplicagéo.
Também foramincluidoscur-
SOS para 0 Novo campus da
UFLA, em Sdo Sebastido do
Paraiso. Saibamaissobrea
reestruturag@.0 PASfoi ins-
tituido em 1999, como mo-
dalidade dternativade sele-
¢80 nos cursos de graduagdo
daUFLA por meio de uma
avaiacdo do rendimento es-
colar realizadaem trésanos
consecutivos, por alunosmar
triculadosnoensinomédioou
gue o tenham concluido, a
qualquer tempo e segundo
quaisquer formasadmitidas
emle.Matriculaseproximas
chamadasOs estudantes
aprovadosdentro do nime-
rodevagastémde2/3a8/3
para realizar a matricula.
Caso hgjavagas ndo ocupa
das nessaprimeiraetapade
matriculas, alisadeesperaé
acionada. Ha previsao de
outras duas chamadas (14/3

a 20/3, e de 24/3 a 28/
3). Acesseas|nstrucdesEs-
pecificasparaaMatriculalni-
cid (lemi), publicadasem 13/
2 Paraevitar querestemva
gasociosas, aUFLA utilizao
método de convocar, se ne-
cessario, nasegundaetercei-
ra chamadas, um ndmero
maior de candidatosdo que
onUmero devagasremanes-
centes existente. O nimero
de convocados é definido
com baseno histéricodeva
gasnéo ocupadasem semes-
tresanteriores. Issoreduz o
ndmero de chamadas neces-
sariaseacelerao processode
ocupagdo de vagas. Nesse
método, seo nimero de can-
didatos que apresentarem
documentosparaamatricula
for maior que o nimero de
vagas, S0 efetivadasas ma-
triculas por ordemdeclassi-
ficag&0 no processo seletivo.
Essas s&o orientacbes dispo-
niveisno documento delns-
trucdesdeMatricula

MATRICULASE
PROXIMAS
CHAMADAS

Osestudantes aprovados
dentro do nimero de vagas
tém de 2/3 a8/3 parareali-
zar a matricula. Caso haja
vagas ndo ocupadas nessa
primeiraetapade matriculas,
alistadeesperaéacionada.
Ha previsdo de outras duas
chamadas (14/3a20/3, ede
24/3a28/3). AcesseasIns-
trugdes Especificas para a
Matricula Inicial (lemi),
publicadasem 13/2.

Para evitar que restem
vagasociosas, aUFLA utili-
zao método de convocar, se
necessario, nasegundaeter-
ceirachamadas, um nimero
maior de candidatosdo que
onUmero devagasremanes-
centes existente. O nimero
de convocados é definido
com baseno histéricodevar
gasnéo ocupadasem semes-
tresanteriores. Issoreduz o
nimero de chamadas neces-
sariaseacelerao processode
ocupagdo de vagas. Nesse
método, seo nlimero de can-
didatos que apresentarem
documentosparaamatricula
for maior que o nimero de
vagas, S0 efetivadasas ma-
triculas por ordemdeclassi-
ficag&0 no processo seletivo.
Essas sdo orientagdes dispo-
niveisno documento delns-
trugdesdeMatricula

(Ass. Com. UFLA SSP)



Sé&o Sebastido do Paraiso-MG e Regido
8 de Marco de 2023

VEICULO

* SAVEIRO e GOL: vendo, Saveiro 1.6 branca, impeca-
vel, ano 1994. Gol 1.6 16v verde, ano 1998, em 6timo
estado. Tratar 99112-7972

*« VENDO MOTO YAMAHA FAZER 250: COR VERME-
LHA/VINHO 2016 COM 41.500 KM SUPER CONSER-
VADA. VALOR: R$ 16.500,00"TRATAR COM ADRIANO,
FONE (35) 9 9808 6926

OPORTUNIDADE
REPRESENTANTE COMERCIAL

Buscamos Representante Comercial autbnomo para
empresa no ramo de torrefacdo de café para pros-
peccdo de novos clientes no varejo. Ter experiéncia
em vendas e carteira ativano varejo (supermercados,
mercearias e emporios) sera um diferencial. Comis-
sdo altamente atrativa por faturamento, suporte e
acompanhamento comercial. Interessados enviar cur-
riculo para: contato@cafetorraeprosa.com.br

VENDE-SE GLEBA DE TERRA
PROXIMO A TERMOPOLIS

Vende-se gleba de terra, sem benfeitorias, proxima a
Estancia Termdpolis, nas margens da BR 265. Com
agua e facilidade de energia elétrica, sdo 5 (cinco)
alqueires, vizinhos a plantacéo de café. Contatos: em
SS do Paraiso - Rejane Imoveis 35-3531- 7988 e em
Jacui - 99971-1833 e 3593-1833 Fernando.

Jornal do Sudoeste

Classificados

DIVERSOS

+FOGAQ DAKO SUPREME: VEN-
DE-SE, preto, 5 bocas, turbo
cook, mesa de vidro tempera-
do, forno duplo, semi-novo.
Tratar 99263-8750 ou 92000-
2234

* DINHEIRO ANTIGO: Compro,
notas/cédulas antigas, cruzeiro

e cruzados. Tratar (35) 98868-
6720 — Antonio.

*IMPRESSORAS — COMPRA E
VENDO: usadas laser e jato de
tinta. Tratar fone 3558-5492. Fa-
zemos manutencdo preventiva
e corretiva. Técnico especializa-
do. OTIMOS PRECOS.
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CASANO BAIRRO MORUMBI )

Vende-se casa na Rua Ana Alarcon Gongalves,
n.° 241 Bairro Morumbi em S&o Sebastido do
Paraiso, contendo sala, cozinha, dois quartos,

banheiro, area de servico coberta.
Informagdes com a proprietéria
pelo tel. (35) 9 8817 2269 é whatsapp.

ORACAO

* LEIA OS SALMOS 33, 34 e 70 por 3 vezes ao dia, 3 dias
consecutivos, PUBLICAR NO 4 DIA. Faga 2 pedidos dificeis e
1impossivel. Mesmo que ndo acredite, vera o que acontecera.

E.S.M.EE.S.D.

IMOVEIS

« APARTAMENTO NO
TERRAZZAS — ALUGA-SE:

OPORTUNIDADES

* PRECISO DE VENDEDOR:
atuar na regido de Parai-
so/MG e Franca/SP — Area
Pet Shop (roupa-pet) e na
areainfantil (moleton). Nao
precisa de veiculos. Infor-
macdes fone 35 3591-4231
— Monte Santo de Minas/
MG

* ACOMPANHANTE HOSPI-
TALAR E CUIDADORA: com
experiéncia e referéncias, nos
finais de semana, Regina
Miranda, tratar pelo fone
99971-7096 zap

* ACOMPANHANTE HOSPI-
TALAR E CUIDADORA: com

experiéncia e referéncias,
nos finais de semana, Regis-
laine, tratar fone 99931-7383
zap

* CUIDADORA DE IDOSOS:
Tem 6timas referéncias e ex-
periéncia. Com mais de 10
anos neste importante traba-
lho Social e Humanitario.
Cidinha fone 99917-4260 du-
rante a noite ou dia.

* PANFLETEIRO: Distribuo
panfletos com honestidade e
econdmica. Rua Francisco
Bruno, 100 ou 3531-8747 ou
99103-5441 André Luiz Bo-
zeli

. = 2 REJANE

: Hl =

2 IMOVEIS

& Tornando seu sonho realidade!
(35) 3531-7988

Rua Pinto Ribeiro, 899 - Centro
S&o Sebastido do Paraiso - MG

www.rejaneimoveis.com.br

CASAS

Bairro: Parque Belvedere

Cédigo: 1176 - Valor 155.000,00

Casa Nova - 02 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social, area de
servico. Terreno: 160,00 m2 / Area construida: 58,27 m?

Bairro: Rosentina de Figueiredo

Cédigo: 1094 Valor R$ 200.000,00

03 dormitérios, sala, copa e cozinha, banheiro social, lavanderia e quintal
cimentado, garagem coberta para 02 carros. Terreno: 250,00 m2 / Area
construida:

Bairro: Jardim S&o José

Cédigo: 1040 Valor R$ 270.000,00

03 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social, garagem para 02 carros.
Terreno: 155,04 m2 / Area construida: 116,08 m?3

Bairro: Vila Formosa

Cédigo: 942 Valor R$ 200.000,00

03 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social, area de servico, garagem
para 01 carro.

Bairro: Vila Santa Maria

Cédigo: 402 Valor R$ 240.000,00

03 dormitérios, 02 banheiros, 02 salas, cozinha ampla, lavanderia coberta
com churrasqueira, garagem coberta para 02 carros.

Bairro: Centro

Codigo: 07 Valor R$ 380.000,00

04 dormitérios sendo 02 suites, sala, copa/cozinha, banheiro social,
garagem para 02 carros, area de churrasco nos fundos e lavanderia.
Terreno: 240,00 m? / Area construida: 130,00 m?

APARTAMENTO
Bairro: Centro
Cédigo: 1208 Valor R$ 610.000,00
03 dormitérios sendo 01 suite todos com armarios e sacada, sala ampla
para 02 ambientes, cozinha com armarios planejados, banheiro social,
area de servico com armarios, 01 banheiro, hall com roupeiro, piso
laminado em todo o apto, uma vaga de garagem.

Bairro:Centro

Cédigo: 1028 Valor R$ 290.000,00

02 dormitérios com armarios, sala com varanda, cozinha com armarios,
banheiro social e banheiro adicional na area de servico e quarto de
empregada ou despejo. Reformado e pronto para morar. Grande
Oportunidade!

CHACARA
Bairro: Condominio Campo Alegre
Cédigo: 1205 Valor R$ 650.000,00
Chéacara com 04 dormitérios sendo 01 suite, 02 banheiros sociais, sala,
copa e cozinha, varanda em U, churrasqueira, fogao a lenha, horta,
pomar, piscina, terreno com 2.250 metros.

Bairro: Condominio Cachoeira

Cédigo: 504 Valor R$ 240.000,00

02 dormitérios, sala ampla com 02 ambientes, cozinha, banheiro social,
lavanderia, varanda, garagem para 02 carros. Cerca de alambrado.
Terreno: 2.600 m? / Area construida: 164,00 m?

TERRENO
Bairro: Vila Helena
Cédigo: 725 Valor R$ 90.000,00
Lote medindo: 250 m2 Terreno plano, murado, 6tima localizag&o.

Bairro: Parque das Andorinhas
Coédigo: 265 Valor R$ 90.000,00
Lote medindo: 279,95 m? Terreno bem localizado.

Aluga-se apartamento no
Edificio Terrazzas da Lagoa,
3.2 andar, frente para o par-
quinho na Lagoinha. 1 suite,
mais 2 quartos, banheiro so-
cial, 2 sacadas, quarto com
banheiro para empregada.
Tratar com o proprietario pelos
telefones (35) 9 9975-1634 ou
3531-1634.

* ALUGA-SE PONTO CO-
MERCIAL: ideal paraigrejaou
outro tipo de comércio (somen-
te com fiador), localizado na
Vila Mariana rua Dr. Jo&o Cae-
tano, 681. Tratar 99167-4154
ou 99120-8252

+ ALUGO LINDA CHACARA
COM MOBILIA PARA MORA-
DIA: 3 dormitérios, sendo que
uma suite é com ba-nheira,
sala, banheiro social, cozinha,
varanda, despesas, lavanderia,
garagem, jardim de inverno,
churrasqueira, forno, fogéo a
lenha, pomar e jardim. TRA-
TAR (16): 99992-3991

*« VENDA OU PARCERIA
DUAS GLEBAS RURAIS: pré-
ximas a S&o Sebastido do
Paraiso, uma com aproxima-
damente 6 alqueires (atras do
bairro Veneza Il) e outra com
aproximadamente 3 alqueires
(préximo ao Parque Industrial
I). Tratar diretamente com o
proprietario através do Whats-
App: 19 99811-4500.

+ VENDE-SE IMOVEL NO
CENTRO: propriedade de ex-
celente localizagao, constitu-
ida de duas casas de mora-
da, anexadas, sendo uma na
Trav. Tenente José Joaquim,
688, com garagem ao lado, e
outra familiar, localizada a es-
quina na Rua Pinto Ribeiro n.°
465 e 475, e seus respectivos
terreno medindo 15,00 m de
frente e 21,70 m de lado tota-
lizando 325 m2. Tratar com Dir-
ceu no Whatsapp/celular: (31)
99658-8554

* VENDE-SE GLEBA DE TER-
RA PROXIMO A TERMOPO-
LIS: Vende-se gleba de terra,
sem benfei-torias, préxima a

Estancia Termépolis, nas mar-
gens da BR 265. Com 4gua e
facilidade de energia elétrica,
sdo 5 (cinco) alqueires, vizi-
nhos a plantacéo de café. Con-
tatos: em SS do Paraiso -
Rejane Iméveis 35-3531- 7988
e em Jacui - 99971-1833 e
3593-1833 Fernando.

* VENDO 2 TERRENOS: na
rua Constantino Sori-ano, pro-
ximo ao Mercado ABC, terre-
no um de frente ao outro, um
de 500m? escriturado e 0 ou-
tro 800m2 parte escriturado. R$
320 mil os dois. Tratar 35
98436-0698

+ CASARAO A VENDA EM
JACUI: Bem localizado ex-
pousada Embauba, ainda
montada com todo mobiliario,
s6 reabrir. Com 06 suites com-
pletas (trés com banheira de
hidromassagem e uma com
deck de madeira), 04 salas,
02 cozinhas uma com fogéo
caipira forno e churrasqueira
internas, sala grande refeito-
rio, lareira, TV por assinatura,
Internet e Wi Fi, aquecedor
solar, tudo isso na Casa - 1.
Na Casa - 2 mais 04 suites
simples (uma com sala e co-
zinha), uma saldo proprio para
restaurante ou bar ou loja, com
banheiro; patio de estaciona-
mento para 10 veiculos, mais
quintal (para expansao de
mais suites). Compre com a
Rejane Imoéveis em Séo Se-
bastido do Paraiso (035) 3531-
7988; Fernando Miranda Jor-
ge em Jacui (35) 3593-1833 -
99971-1833.

* VENDEM-SE LOTES EM
CONDOMINIO FECHADO: lo-
tes de 2000 m? cada, em con-
dominio fechado. Infra-estrutu-
ra em estagio avangado. Area
de lazer pronta para uso comum
aos condd-minos com piscina,
saldo de festas e churrasque-
ira. A500m da entrada do aero-
porto de Paraiso. Detalhes
99970-3311 (What sapp)

+ CHACARA NAS 3 FON-
TES: aluga-se, barato, 6timo
casardo avarandado do lado
do Termas Clube. Tratar
99974-2305

FAZENDA OLHOS
D "AGUA 35 HECTARES:

Vendo, terra de cultura para café, toda limpae
para ser cultivada, com agua
e corrego. Tratar 99831-0309
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Corretor Alziro Freitas de Camargo
Creci 14167

(Vivo 35-9.9915-1593) - (Claro 35-9.8417-3949) (TIM 35-9.9157-3385 - Whatsapp)

PRECOS LOTES

R$ 1.200.000 Area comercial, localizada em avenida com grande
movimento, 2020m2

R$ 55 mil Terr Jd Hortensias, 200m2, esquina, topografia boa,
rua asfaltada

R$ 65 mil Terreno Jd Diamantina 160m2, dois lados murados,
rua asfaltada

R$ 85 mil Terreno Bairro Rosentina, 250m2, murado dos
lados e fundo

R$ 90 mil Terreno Séo Judas, 250m2

R$ 130 mil Terreno Jd de Versalhes, 250m2

R$ 115 mil Terreno California Garden, 250m2, alicerce de
muros prontos

R$ 150 mil Terreno 250m2 em Av comercial, todo murado

PRECOS RURAIS

R$ 85 mil Chécara Cond Cachoeira, vazia, 2250m2, com
escritura.

R$ 220 mil Chécara Cond Campo Alegre, 2250m2,

R$ 230 mil Sitio, 02 alqueires, casa boa, 02 tanque de peixes,
piscina pequena, documentacao ok

R$ 270 mil Chéacara Cond Cachoeira, casa com 02 qtos, sala,
cozinha, banheiro, arvores frutiferas, area de
2.250,00m2

R$ 480 mil Chécara Cond Cachoeira, casa com 03 gtos (suite),
sala, cozinha, banheiro social, varandas, arvores
frutiferas, area de 2.600,00m2

R$ 550 mil Sitio 5+1/4 alqueires, casa simples, energia, dgua
de mina, pasto

1,4 Milhdes  Sitio 5,8 Alqueires, estrada p/Sdo Tomas de Aquino,
terra de cultura vermelha, 4gua de mina,
energ.elétrica, casa sede boa, area de churrasco,
casa de caseiro, pomar, terreirdo, barracdo, tuia,
feito CAR.

PREGCOS RESIDENCIAS

R$ 105 mil Casa Bairro Bairro Séo Judas, 02 qtos, sala,
cozinha, banheiro social, laje, espago para
garagem, lavanderia coberta.

R$ 130 mil Casa Bairro Santa Tereza, 02 qtos, 02 salas, cozinha,
banheiro, garagem e lavanderia cobertas.

R$ 140 mil Casa Lot Sdo Sebastido, 02 gtos, sala, cozinha,
banheiro social, lavanderia COB, terreno 180m2,
espago p/garagem

R$ 150 mil Casa Jd Alvorada, 03 qtos, sala, cozinha, 01
banheiro, garagem coberta

R$ 160 mil Bairro Diamantina, 02 dormit, sala, cozinha, banh
soc, lavand.cob, garagem COB,

R$ 200 mil Casas Bairro Sao Judas, 03 residéncias
independentes.

R$ 210 mil Casa Bairro Santa Tereza, 02 qtos, sala, cozinha,
banheiro interno e exter, garagem e lavanderia
cobertos.

R$ 235 mil Casa Sao José I, 02 qtos, sala, cozinha, banh.social,
garagem 02 autos cobertos, lavanderia, area
coberta nos fundos com cémodo e banheiro.

R$ 250 mil Casa Bairro Santa Tereza, 04 gtos (01 suite), sala,
cozinha, banh.social, garagem e lavanderia
coberta, edicula, terreno 250m2

R$ 270 mil CasaSao Judas, 03 qtos (suite), sala, cozinha,
banh.social, garagem e lavanderia cob

R$ 320 mil Casa Nova Bairro Santa Tereza, 03 qtos (suite),
sala, cozinha, banheiro soc, garagem e lavanderia
cob,

R$ 340 mil Casa no centro, 02 dormitérios (01 suite), sala,
cozinha, banheiro social, lavanderia, garagem 03
autos

Jé&Xl
3531-4700

(ao Lado do Correio)
Rua Salvador Grau,118 sala 01 - Centro
HCoR ASiz24 Hs nos Aplicativos ou no WhatsApp

[©98857-6064/5 e | i
| SEApREES |
MOBILIA PARA MORADIA : .

3

. ey T8
3 dormitérios, sendo que uma suite é com banheira, sala,
banheiro social, cozinha, varanda, despesas, lavanderia,
garagem, jardim de inverno, churrasqueira, forno, fogdo a
lenha, pomar e jardim.

TRATAR FONE (16): 99992-3991

1 CASARAO
AVENDA
EMJACUI

Bem localizado ex-pousada Embadba, ainda montada com todo mobilidnio, s6 reabrir. Com
06 sultes completas (trés com banheira de hidromassagem e uma com deck de madeira), 04
salas, 02 cozinhas uma com fogdo caipira formo e churrasqueira intemnas, sala grande
refestdnio, lareira, TV por assinatura, Internet @ Wi Fi, aquecedor solar, tudo issona Casa -1
Na Casa - 2 mais 04 sultes simples (uma com sala & cozinha), uma sallo propeio para
restaurante ou bar ou loja, com banheiro; pateo de estacionamento para 10 veiculos, mais
quintal (para expansao de mais suites). Compre com a Rejane Iméveis em S0 Sebastidodo
5) 3531-7988; Fernando Miranda Jorge em Jacul (35) 3593-1833-99971-1833

* VENDO Terreno 3000m2 a 50 mts da Praca da Matriz no
centro de Jacui Sendo 300 m2 em plat6 ao nivel darua, de
30 mts de comprimento e 15 de largura, mais 100mts em
declive paraos fundos em meio rural. Umachéacaraem pleno
centro urbano, podendo utilizar paracriacdes (criagcdes vaca
leiteira e outros). Aceito casa em permuta em Jacui.
Oportunidade igual ndo aparece todo dia. Preco: R$375 mil.
Negociar: em Jacui Fernando cel.: (35) 99971-1833 Em S.S.
do Paraiso Rejane Iméveis tel.: (35) 3531-7988.
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Destaque em projetos esportivos da
Prefeitura, alunas recebembolsas de estudo

A Secretaria Municipal de
Esportes e Lazer de Sdo Sebas-
tido do Paraiso, realiza ha 15
anos o Projeto de Futsal Femi-
nino. Recentemente, o desen-
volvimento dessas adolescen-
tes para 0 meio esportivo
semiprofissiona e profissional
vém crescendo bastante. Além
de Janaina Godoi, que figura
no cendrio nacional ha 8 anos,
hoje em dia atuando na equipe
de Sdo José dos Campos (SP),
que disputa a Liga Nacional,
neste ano o projeto pode im-
pulsionar mais quatro atletas
que terdo a oportunidade de
brilhar em outras equipes.

Entre as atletas estdo a Jilia
Gabriele Faleiros e Maria Sil-
via Oliveira, que atuardo em
equipe paulistade Sdo Carlose
Maria Antdnia Oliveira e
Thawany Gongalves Souza, na
FutFera — Guara (SP). Ambas
equipes disputam o Campeona-
to Paulista e Jogos Regionais
no Estado.

As atletas ganharam, além
da moradia, alimentagao, bol-
sas de estudos nas faculdades
de suas cidades e bolsa atleta
para custeios pessoais.

Y,

Julia Gabriele e Maria Silvia

O técnico Adalberto Fran-
cisco Alves, o Betinho, desta-
ca que as alunas, além de
dedicadas, lutaram muito para
obter o destague e reconheci-

mento. “Além de deixar nos,
paraisenses, e eu como ex-téc-
nico, muito orgulhoso com o
crescimento e amadurecimen-
to delas como atletas e pesso-

Maria Antdonia e Thawany

as de bem”. Parabenizamos as
atletas e desejamos muita sor-
te nesse novo caminho de suas
vidas, esperamos vé-las brilhar
em suas carreiras’, finaiza

Aumento da temperatura vai
afetar a producao de feijao no Brasil

Minas Gerais e Bahia podem ser estados mais prejudicados

por Gabriel Correa
Repoérter da Radio Nacional
SAO LUIS

Até 2050, o Brasil precisa
aumentar em 44% aproducéo
nacional de feij&o para aten-
der a demanda do mercado.
Isso significal milhdo emeio
de toneladas a mais por ano.
E o0 que mostra pesquisa de-
senvolvida pela Embrapa e
pela Universidade de S&o
Paulo.

Mas, para dificultar essa
tarefa, os produtores teréo de
enfrentar uma elevacéo na
temperatura de até 2,8°C nas
proximas duas décadas, pre-
vista pelo Painel Intergover-
namental de Mudancas Climé-
ticas das Nagdes Unidas

A regido Centro-Oesteeos
estados de Minas Gerais e da
Bahia podem ser as areas
mais afetadas, e podeminclu-
siveter que alterar o calend&
rio paraplantio.

Segundo Alexandre Bry-
an, pesquisador da Embrapa,
a concentragdo de gés carbd-
nico prejudica, especiamente,
afasereprodutivadalavoura,
impedindo aformagéo de va-
gens e gréos de feijéo. Por
IS0, atendéncia é cair a pro-
dutividade nos proximos anos.

Reproducgéao

Mas os produtores podem se
adaptar as novas condi¢des
plantio com aescolhadegréos
mais resistentes. “O feijdo
tipo preto apresenta uma to-
lerénciamaior asituagoes ad-
versas. Entdo, quer dizer, a
gente sabe que o preto sobres-
sai em algumas condicoes..
Ent&o, tem diferencaentre os
tiposdefeijdo. A quest&o toda
€ que 0 mercado € restrito.
Feij&o preto, basicamente, €
consumido no Rio Grande do
Sul e no Rio de Janeiro e 0
resto do brasil € o carioca e
esse € um problema.
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PANFLETEIRO

DISTRIBUO PANFLETOS COM
HONESTIDADE E ECONOMIA.
Tratar Rua Francisco Bruno, 100
Fones 3531-8747 ou 99103-5441
ANDRE LUIZ BOZELI
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Sua presenca é muito importante!

Alexandre Bryan destaca
também que a queda de pro-
dutividade e aumento de de-
manda é um assunto que
deve passar por politicas pu-
blicas, tantoemrelacéo ao in-
vestimento em pesquisa para
a geracdo de plantas mais
adaptadas, quanto em rela-
¢ao a agricultura familiar.
“Entdo, é interessante ter
uma politica pablica para a
agricultura familiar, na qual
ela possa produzir feijdo em
conjunto com outrasculturas,
ou em rotagdo com outras
culturas, tendo também flo-

Reparos de G ca
Instalagéo de Tela de Pmtecﬂo
Venda e Instalac&o de Piso Laminado e Vinilico

mmmo M
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restano meio, tendo um pla-
nejamento que tenhadiversi-
dade. Porque se vocé tem
diversidade tem maior, tem
também maior sustenta-
bilidade. A gente sabe que di-
versidade diminui, éumafor-
ma minimizar o impacto das
mudangcas climaticas.”

Dados do IBGE, Instituto
Brasileiro de Geografiae Es-
tatistica, mostram que, hoje, a
producédo anual de feijdo no
pais € de 12 BILHOES de
reais por ano, chegando a 2
milhdes e oitocentas mil tone-
ladas.

RECEITAS DO GUARI
BACALHAU A MODA
CAMPONEZINHA DE

SAO TOMAS DE AQUINO

INGREDIENTES

1 kl. bacalhau desfiado

4 abobrinhas caipiras batidinhas

1 cebola grande cortada em rodelas grossas

4 dentes de alho amassados, cortados mitudos

% copo de azeitona verde grauda

1 copo de ervilha

1, copo de azeite

1 molho de almeirdo (para salada)

% kl. de arroz ja cozido bem soltinho

2 ovos

MODO DE PREPARAR

Colocar o bacalhau com bastante agua, da noite
para o dia. Escorrer a 4gua, em seguida cortar a
cebola em rodelas grossas, colocar o azeite com
o alho cortadinho, refogar até ficar dourado bem
amarelinho.

Colocar o bacalhau e mexer. Apés, colocar a abo-
brinha batidinha e refogar junto, por pouco tem-
po. Colocar as azeitonas e 0 arroz cozido e mis-
turar tudo. Cortar 2 ovos cozidos e colocar em
cima. Servir com a salada de almeiré&o.

Bom apetite!

EDITAL DE CONVOCAGAO DE ASSEMBLEIA
GERAL EXTRAORDINARIAPARA
ALTERACAO DO ESTATUTO DA ASSOCIAGCAO
DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS
DE SAO SEBASTIAO DO PARAISO (MG)

A Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Séo
Sebastido do Paraiso, neste ato representada por seu Presi-
dente, Sr. Anderson Colombaroli Silva, no uso das atribuicdes
que lhe sédo conferidas pelo artigo 35, Il, do Estatuto, para fins
do artigo 25, I, CONVOCA todos os associados, através do
presente Edital, paraASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA,
que sera realizada no dia 14 de abril de 2023 as 19h30 horas,
as 19 horas em primeira convocacdo e as 19 horas e trinta
minutos, em segunda convocagéo, a ser realizada em sua sede
a Rua Glete, n° 135, Vila Santa Maria, em S&o Sebastido do
Paraiso, com a seguinte ordem do dia:

1. Homologar as alteragdes estatutarias deliberadas pelo
Conselho de Administracdo da Federagéo Nacional das APAES
em 14 de dezembro de 2022.

A Assembleia Geral sera constituida pelos associados es-
peciais e contribuintes que a ela comparecerem, quites com
suas obrigagdes sociais e financeiras. (art.23)

Terdo o direito de votar os associados especiais que com-
provem a matricula e a frequéncia regular ha pelo menos 1
(um) ano nos programas de atendimento da Apae, e 0s associ-
ados contribuintes, exigindo-se destes a adesdo ao quadro de
associados da Apae ha, no minimo, 1 (um) ano, e que estejam
em dia com suas obrigagbes sociais e financeiras. (art. 23,
§1°).

No caso de procuragéo, esta devera ter firma reconhecida
em cartério, sendo que o outorgante e o outorgado deverédo ser
associados da Apae. (art. 23, §2°)

N&o se admitirdA mais de uma procuragdo por associado
especial ou contribuinte. (art. 23, §3°).

A Assembleia Geral instalar-se-&, em primeira convocacéo,
com a presenca da maioria dos associados, e, em segunda
convocacdo, com qualquer nimero, meia hora depois, devendo
ambas constarem dos editais de convocagéo, e nos termos do
art. 25, |, para a finalidade de homologar as alteracdes do esta-
tuto, serd exigido o voto concorde da maioria simples dos asso-
ciados da Apae na Assembleia Geral Extraordinaria especial-
mente convocada para esse fim. (art. 27, § Unico).

Sé&o Sebastido do Paraiso, MG, 08 de marco de 2023.
Anderson Colombaroli Silva

Presidente da Associacéo de Pais e Amigos dos
Excepcionais de Sdo Sebastido do Paraiso (MG)

'~ Feliz Dia
da Muher!

Giovane: (35) 99147-3185
> |WhatsZADA: (35) 99277-3646




