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Chega a 65 os casos suspeitos
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vencimento estendido
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furtam propriedade
rural e são presos
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 CURTCURTCURTCURTCURTASASASASAS
CREDIBILIDADE
Pesquisa do Instituto Datafolha avaliou junto a
população, credibilidade nas informações divulgadas
diariamente sobre a pandemia provocada pelo
coronavírus. Segundo o Datafolha, veículos tradicionais
como televisão, rádio e jornais gozam de maior
confiança junto ao público. Redes sociais aparecem na
ponta da linha, com menor confiabilidade. De acordo
com a pesquisa 61% das pessoas confiam em noticiários
das tevês, 56% nos jornais impressos, 50% no rádio,
38% em sites de notícia, 12% no Facebook e 12% no
Whatsapp.

ÁGUA FRIA
E a pandemia de coronavírus lançou um balde de água
fria nas pretensões de muita gente que já estava em
pré-campanha para as eleições de outubro, que
começa a ficar em risco. Nos bastidores políticos em
Brasília já se debate a possibilidade do adiamento do
pleito para o próximo ano. Uma das sugestões
defendidas até mesmo pelo ministro da Saúde, Luiz
Henrique Mandetta é a utilização dos recursos do fundo
partidário sendo aplicado no tratamento das vítimas do
coronavírus. Movimentação até no Congresso Nacional
já existe no sentido de aprovar projeto de lei aprovando
o uso da verba pelos partidos e deixando a votação
para 2021.

HISTÓRICO
É histórica a mobilização das pessoas em torno da
prevenção ao novo coronavírus, que em época de
pandemia atinge todo o mundo. Em São Sebastião do
Paraíso as autoridades se esforçam para organizar a
comunidade, onde muitos colaboram e auxiliam no
cumprimento das medidas, principalmente em relação
ao isolamento social. Contudo, ainda existem muitas
pessoas que abusam fazem de tudo para colocar em
xeque as ações e os trabalhos que são realizados.
Como a situação está apenas começando serão longos
dias de espera até que tudo se normalize.

QUESTIONAMENTO
Há uma semana a Secretaria Municipal de Saúde
passou a divulgar o relatório sobre ao coronavírus no
município paraisense. O boletim apresentado nas redes
sociais todos os dias apresenta a relação de casos
suspeitos, de confirmados e descartados. Pessoas
desinformadas estão questionando os números
apresentados e a situação dos pacientes que perma-
necem como suspeito por vários dias. Os dados
conferem com a divulgação da Secretaria de Estado
da Saúde que também apresenta Boletim Epidemioló-
gico diariamente.

VOLUME
O que as pessoas questionadoras não entendem ou
não querem entender é que o volume de exames para
serem analisados aumentou demasiadamente. A
Fundação Ezequiel Dias é o único órgão no Estado que
faz a classificação de toda Minas Gerais. Por isso o
prazo que antes era de 10 dias para se ter o resultado,
passou para 20 e agora não há prazo estipulado.
Cobrança pode ser feita ao Estado para o
credenciamento de outros órgãos que ajude a agilizar
nos resultados dos diagnósticos.

GAGUEJOU
No início da semana usuário do Facebook residente
em Paraíso fez postagem afirmando que uma
autoridade na área de Saúde no município teria
impedido que funcionários do setor divulgassem um
caso que seria positivo para coronavírus. Postagem
puramente irresponsável, conforme atestou o Jornal
do Sudoeste. Entramos em contato com o autor da
postagem e o questionamos que dissesse quem lhe
teria dado essa informação. A mesma pergunta lhe foi
feita por assessora de comunicação da Prefeitura.
Resultado, o autor da postagem desconversou. Esta
coluna entende que autoridades deveriam agir com
maior rigor em relação a quem anda, “por ouvir dizer”,
espalhando informações falsas.

COMPETÊNCIA
Desde a sexta-feira (20), alguns prefeitos da região
assinaram decretos municipais e ordenaram o
fechamento dos acessos a suas cidades. De acordo
com os decretos desses chefes do Executivo, veículos
com placas de outras localidades estão proibidos de
entrar na cidade. Para os procuradores e promotores,
não é de competência dos municípios estabelecer
restrição genérica de acesso ao seu território. Ainda
de acordo com a recomendação, as prefeituras podem
implantar as barreiras sanitárias com amparo nas
regras de enfrentamento à pandemia do Coronavírus.

SEM BARREIRAS
O Ministério Público Federal (MPF) e o Ministério Público
de Minas Gerais (MPMG) elaboraram recomendação
conjunta no início de semana para que os prefeitos
suspendam o fechamento dos acessos em suas
cidades. Em vários locais foram utilizados desde
cavaletes, correntes, manilhas, terra, ônibus escolares
e máquinas pesadas foram atravessados nas rodovias
e estradas de acesso a esses municípios. O documento
é assinado por procuradores da República e por
promotores do Ministério Público do estado. A medida
é contrária a decisão de vários prefeitos que desde o
final de semana ordenaram o fechamento dos acessos
em suas cidades. A iniciativa visa impedir a dissemina-
ção do COVID-19

INSUSTENTÁVEL
A decisão se baseia na consideração de que a
propagação da doença quando em fase de transmissão
comunitária, como já declarado pelo Ministério da
Saúde com relação a todo o território nacional, não é
inibida pelo simples fechamento de determinado
território do município com barricadas, barreiras
policiais. O mesmo se aplica ao impedimento da entrada
de não residentes, o que faz com que esta medida não
guarde pertinência com a finalidade de conter a
circulação do vírus. Os promotores, argumentam que
as medidas adotadas pelas prefeituras não têm
sustentação em ‘evidências científicas e em análises
sobre as informações estratégicas em saúde’”.

FAZENDÁRIA
A Secretaria de Estado da Fazenda é mais uma
repartição estadual que desde ontem (23/03) mudou a
forma de atendimento público, com o intuito de evitar
aglomeração de pessoas, em função do Coronavírus.
O órgão passou a atender presencialmente apenas
mediante agendamento prévio para casos de extrema
necessidade. Contribuintes do interior deverão fazer
contato por e-mail para solicitar o agendamento. Apesar
da indicação o link estava indisponível para os acessos
do interior na terça-feira. O órgão reitera que a maior
parte dos serviços prestados está disponível na internet,
onde é possível ter acesso ao catálogo de serviços.

CORONAVÍRUS E O IMPERATIVO
DE SE ACREDITAR NA CIÊNCIA

OPINIÃO

Maurício Antônio Lopes - Pesquisador da Embrapa

Por décadas o cinema vem nos expondo a catástro-
fes, com filmes de enredo apocalíptico e efeitos espeta-
culares que mostram vulcões, terremotos e maremotos
assustadores, asteroides em rota de colisão com a ter-
ra, dinossauros revividos que devoram as pessoas, além
de muitas tramas que lembram a dura realidade que vi-
vemos agora, com a pandemia do Coronavirus.  Comuns
nos enredos de muitos desses filmes são os cientistas,
que antecipando os perigos tentam alertar as pessoas e
as autoridades - alertas muitas vezes recebidos com
desdém e descrédito.  Ao fim de muitas dessas tramas
fica claro que, apesar de falível e passível de erros, é a
ciência que melhor nos habilita a enfrentar perigos e
desastres, sejam quais forem.

Há anos a ciência vem nos alertando que a probabili-
dade de ocorrência de pandemias cresce perigosamen-
te com a integração global, com aumento das viagens, o
avanço da urbanização, as mudanças no uso da terra e
a exploração cada vez mais intensa do ambiente natural
– realidades que só tendem a se ampliar e se intensifi-
car.  O coronavírus (ou Covid-19) não é o primeiro a
passar de animais para humanos.  Zoonoses ou doen-
ças infecciosas naturalmente transmitidas entre animais
e seres humanos são mais comuns do que a maioria
das pessoas imagina, e sua ocorrência e severidade
tendem a crescer na medida em que se intensificam as
interações entre humanos, animais e o mundo natural.
Realidade que demanda atenção continuada, ciência e
políticas de prevenção e controle cada vez mais sofisti-
cadas.

A ciência já nos permite tratar as zoonoses como even-
tos previsíveis, passíveis de monitoramento e estudo sis-
temático – ao contrário dos imprevisíveis terremotos e
furacões que vemos nos filmes catástrofe.  A ciência de
sistemas, a modelagem matemática e outras ferramen-
tas analíticas sofisticadas são recursos valiosos para
monitorar e antecipar o risco de pandemias e, caso ocor-
ram, para estudar e estimar sua trajetória e consequên-
cias e definir práticas de mitigação e supressão.   E foi
exatamente com esse arsenal que uma equipe de pes-
quisadores do Imperial College, de Londres, realizou o
mais completo estudo das consequências da pandemia
do Covid-19, com resultados muito preocupantes, que
estão tendo grande impacto nas decisões que autorida-
des britânicas e americanas estão tomando nesse ins-
tante.

O estudo foi liderado pelo pesquisador Neil Ferguson,
que após a divulgação dos resultados adoeceu com sin-
tomas de coronavírus.  Com base em experiências e
dados sobre a doença na China, Coreia do Sul e Itália, a
equipe modelou expectativas de transmissão do vírus
pela população do Reino Unido e dos EUA, a pressão
que será exercida sobre os sistemas de saúde e a eficá-
cia das medidas em implementação.  Apesar de tais si-
mulações serem sustentadas em suposições, e marcadas
por incertezas sobre a natureza e a dinâmica do Covid-
19, elas ainda são a melhor alternativa para antecipa-
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ção de futuros possíveis para a pandemia.  E as conclu-
sões desse estudo apontam para situações extremamen-
te preocupantes, se não pudermos contar, com rapidez,
com tratamentos comprovados ou uma vacina eficaz
contra o vírus.

Os pesquisadores modelaram os impactos de uma
epidemia não controlada, concluindo que oito em cada
dez pessoas seriam infectadas, com 510.000 mortes no
Reino Unido e 2,2 milhões nos EUA.  Em seguida avali-
am o impacto de medidas em implementação ou plane-
jadas, como isolamento domiciliar de pessoas infectadas,
quarentena doméstica para todos os membros da famí-
lia de pessoas infectadas, distanciamento social para
todas as idades, com reforço para pessoas com mais de
70 anos.  Segundo o estudo, essa abordagem reduziria
as mortes pela metade e a demanda por serviços de
saúde em dois terços.  Ainda assim, os EUA teriam mais
de 1 milhão de mortes, com a capacidade dos hospitais
excedida em pelo menos oito vezes.  A extrapolação para
regiões e países menos preparados são extremamente
preocupantes.

Também muito preocupante é a conclusão de que,
com o conhecimento que temos atualmente, simplesmen-
te não se pode permitir que o vírus se espalhe por toda
a população da mesma forma que outros vírus, como a
maioria das pessoas ainda acredita, pois o Covid-19 é
mortal demais.  O conhecimento atual indica como pru-
dente a implementação de práticas mais radicais de su-
pressão do vírus, com isolamento, quarentena e reforço
do distanciamento social para toda a população por um
período muito mais longo que o até agora imaginado.
Para relaxamento das práticas de supressão, deveria
surgir um tratamento eficaz ou a possibilidade de vaci-
nação em massa, o que os pesquisadores estimam le-
var cerca de 18 meses.  Um tempo longo de confinamento
e inatividade, com profundas consequências para a so-
ciedade.

A postura e o comportamento dos nossos líderes e
tomadores de decisão é fundamental em momento tão
grave.  É relativamente fácil mobilizar as pessoas para
sacrifício comum em meio a uma guerra, que afronta os
nossos sentidos de todas as formas. É mais difícil fazer
o mesmo numa pandemia, com um inimigo invisível que
não elicita da mesma forma e intensidade os nossos
sentidos.  Mas a vida de um número enorme de pessoas
está em jogo e se tivermos que errar, é infinitamente
melhor que erremos por excesso de zelo e cuidado,
mesmo que as perdas físicas e econômicas pareçam
absurdas e impossíveis de absorver.  Essas são recu-
peráveis, ao contrário das vidas humanas que serão
ceifadas pela pandemia.

Nesse grave momento os cientistas precisam ser ou-
vidos.  Apesar de imperfeita e falível, é a ciência que nos
provê o melhor conhecimento sobre a situação.  E esse
é o momento de cuidarmos, de todas as formas possí-
veis, dos que estão na linha de frente, dos profissionais
de saúde que enfrentarão dificuldades de toda ordem,
para proteção da maioria da sociedade.  A eles devemos
dirigir toda a nossa atenção e suporte.

SUSTENTABILIDADE:
Uma sociedade ou

um processo em
desenvolvimento?
Cuidado com a socieda-

de sustentável. Ser ou não
sustentável? “Atualmente
quase todas as sociedades
estão enfermas. Produzem
má qualidade de vida para
todos, seres humanos e de-
mais seres da natureza”. (Le-
onardo Boff  - teólogo, es-
critor e filósofo brasileiro).

Tudo o que existe preci-
sa ser cuidado para continu-
ar a existir e a viver. Susten-
tabilidade! Só se fala nela. E
por que não falar, se até as
crianças estão clamando: Sal-
vem o planeta Terra”! Mas
só falar não basta! Precisa -
se de conscientização e com-
prometimento de todas as
autoridades, políticos e os
demais seres humanos da
Terra, com ações reais.

Por isso existem, ou exis-
tiam, os Conselhos Munici-
pais que, em muitas cidades,
funcionam mesmo.

E em Jacuí, a quantas an-
dam esses conselhos, dentre
eles o Conselho Municipal de
Desenvolvimento Sustentável
Rural e do Meio Ambiente?

Que se apresentem resul-
tados. Deem publicidade.
Mostrem à sociedade interes-
sada e carente de informa-
ções. Sustentabilidade é ter-
minologia da moda. O tema
é assunto recorrente em
eventos corporativos e ma-
téria nos principais veículos
de comunicação.

Pesquisei em ‘sites’, co-
mo os do Instituto Akatu e
Athos, os quais são ótimas
fontes de informação atua-
lizadas. Os debates sobre
sustentabilidade avançam em
diversos setores da socieda-
de e serão, cada vez mais,
enriquecidos com o potenci-
al das novas gerações.

Bonito ver as escolas ela-
borando frases e desenhos
sobre o tema. Uma definição

simples: Sustentabilidade é o
desenvolvimento que procu-
ra satisfazer as necessidades
da geração atual, sem com-
prometer a capacidade das
gerações futuras de satisfa-
zerem as suas próprias ne-
cessidades.

Significa atingir, agora,
um nível satisfatório de de-
senvolvimento social, econô-
mico e de realização humana
e cultural, fazendo, ao mes-
mo tempo,  uso razoável dos
recursos da terra,  preservan-
do as espécies e os habitat
naturais, como a água, o
solo, a fauna, a flora e o cli-
ma, que dão fundamento à
qualidade de vida nos cam-
pos e nas cidades, bem como
o saneamento básico, tão
básico, e necessário para
uma vida saudável.

Intervenções do ser hu-
mano afetam o equilíbrio dos
ecossistemas. A sustentabili-
dade é uma conta que tem
que ser paga por todo mun-
do, inclusive pelas gerações
futuras. Especialmente por
elas.

Um desafio, e tanto, para
nós. Mais uma colaboração de
Leonardo Boff, em sua obra
“Saber Cuidar”: “A negação do
cuidado essencial, assim
como a pior doença, é negar
a sua existência, de forma
semelhante, a pior aberração
do cuidado é sua negação.
Como consequên-cia, o ser
humano se entrega totalmen-
te à lógica do modo de ser do
trabalho depredador, à vonta-
de de poder, sem freios, à
autoafirmação com exclusão
dos outros e ao mau trato das
pessoas, da casa, da coisa
pública e de si mesmo”.

FERNANDO DE MIRANDA JORGE
- ACADÊMICO CORRESPONDENTE

DA APC / JACUÍ/MG
FMJOR31@GMAIL.COM
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Por João Oliveira

Começou nesta segunda-
feira (23/3) a Campanha Na-
cional de Vacinação contra a
Gripe e, a fim de evitar aglo-
merações para combater a
proliferação do Covid-19, o
novo coronavírus, em São Se-
bastião do Paraíso salas de
vacinação foram fechadas e
idosos devem ser vacinados
em casa. Vacinação de rotina
foram suspensas até dia 14 de
abril.

De acordo com a assesso-
ria de comunicação da Prefei-
tura, a decisão foi tomada ten-
do em vista preocupação com
a saúde do público alvo desta

Salas de vacina são fechadas e idosos
receberão imunização em casa

primeira etapa da campanha,
que passaram a lotar as salas
de vacina desde as primeiras
horas da manhã desta segun-
da-feira.

Conforme informou a Pre-
feitura, todos os idosos são
cadastrados pelas Unidades
de Saúde da Família (USFs)
e receberão visitas da equipe
de imunização da Prefeitura a
partir desta segunda.

Segundo esclareceu a co-
municação da Prefeitura, com
o início da Campanha, pela
manhã as salas de vacina es-
tavam lotadas e para evitar
que isto acontecesse, o muni-
cípio adotou como alternativa
a vacinação em domicílio, fe-

chando as salas de vacina para
evitar aglomeração de idosos.

A meta da campanha é
imunizar 90% do público
prioritário. A vacina contra a
gripe reduz as complicações,
as internações e a mortalida-
de decorrentes das infecções
pela influenza, por isso é fun-
damental que este público alvo
não deixar de se vacinar.

ZONA RURAL
Os idosos residentes na zona
rural também serão vacina-
dos. Entretanto a Vigilância
em Saúde está definindo como
se dará este processo. Até o
fechamento desta matéria não
havia data programada.

Tiel/Jornal do Sudoeste

Vacinação de rotina foi suspensa até 14 de abril

Por João Oliveira

Em tempos de isolamento
social, é comum que a popula-
ção fique ansiosa e passe a sen-
tir desconforto com a privação
da liberdade. Entretanto, a me-
dida se faz necessária já que o
contágio e a proliferação do
vírus Covid-19 se dão pelas
interações sociais e ocorre de
maneira muito rápida. Uma
única pessoa contaminada, se-
gundo estudos, pode transmi-
tir a doença para quase três
pessoas num período de cinco

Especialista fala sobre isolamento
social e dá dicas à população paraisense

dias, essa projeção para um
período de 30 dias equivale a
406 pessoas.

Conforme destaca a psicó-
loga Patrícia Chicaroni, o medo
é necessário para que nos de-
fendamos. “É ele que nos aler-
ta para atitudes preventivas e
em momentos como o que
estamos passando, temos que
seguir as dicas de quem já teve
a experiência e ficar em casa
como: manter uma boa alimen-
tação; ter bons pensamentos,
esperança; fazer orações, inde-
pendente de religião; e também

manter conversas entre famili-
ares e amigos pelas redes so-
ciais. São dicas saudável para
manter o equilíbrio emocional”,
ressalta.

Conforme a especialista, é
comum as pessoas sentirem
ansiedades, angústias e quem
já tem síndrome do pânico e
transtorno obsessivo compul-
sivo, podem intensificar os sin-
tomas. A saúde mental é fun-
damental em momentos de cri-
se, para que não se perca o
controle da situação e, em ca-
sos extremos, deve-se procu-

rar ajuda de um profissional
habilitado. “Isolamento social,
pandemia, coronavírus, mor-
tes, são palavras muito comuns
no momento e só de ouvi-las
já desencadeamos uma série de
sinais de alerta em nosso cor-
po. Então, não ficar só vendo
notícias ruins é uma boa dica
para todos nesse momento,
aproveitar pra ouvir músicas;
quem gosta de ler, leia aquele
livro que não deu pra ler, arru-
me os armários, documentos
etc.. Também é importante fa-
zer coisas que deem prazer, e

possam reverter o estado emo-
cional. Estar junto da família
nunca foi tão importante dian-
te do medo da perda, que tal
resgatar brincadeiras, cozinhar
juntos, deitar tudo junto na
cama, assistir filme em famí-
lia”, orienta. 

CRIANÇAS
Em relação a como lidar

com a situação envolvendo as
crianças, a psicóloga orienta:
“Penso que conversar sobre os
medos e as práticas preventivas
são as melhores atitudes nesse
momento, mantê-los em isola-

mento social é proteção, e pro-
tegemos quem amamos. Estar
juntos respeitando a individua-
lidade de cada um, olhando uns
para os outros pode causar mais
benefícios, sem aterrorizar, sem
maltratar, sem excluir, o mo-
mento pede união e reconheci-
mento de valores que vínhamos
perdendo: a família! Minha men-
sagem é de que tudo passa,
estamos passando também,
aproveitar o que há de melhor
em cada experiencia e sábio e
nos traz aprendizados para a
vida”, completa.

POSTO DE
PUERICULTURA

Conforme a Comunicação
da Prefeitura, os Posto de
Puericultura será aberto das
8h às 19h para atender vaci-
nação antirrábica e antite-
tânica, que são vacinas de
emergência, e também para
profissionais da saúde que pre-
cisam tomar a vacina de gri-
pe que não estão trabalhando
em alguma instituição como
hospitais e planos de saúde. O
Posto também está atenden-
do para atualização do cartão
de vacinação para pessoas
que serão contratadas para
trabalhar em alguma empre-
sa.
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tos políticos mais importan-
tes da região, noticiou a reor-
ganização do diretório parai-
sense do Partido Republica-
no Municipal, então sob a pre-
sidência do coronel José
Honório Vieira, um dos líde-
res políticos mais influentes
da cidade, dono da Fazenda
Sapé e outras propriedades
rurais da região. O coronel
José Honório era conhecido
na grande imprensa paulista
como o “Rei do Café de Mi-
nas” e foi uma presença
marcante nos eventos do
bicentenário da introdução da
cafeicultura no Brasil, realiza-
do em São Paulo, no segun-
do semestre do ano de 1927.
Era considerado na imprensa
paulista como um fazendeiro
moderno e chegou a custear
a produção de um filme para
mostrar a exuberância de

Luiz Carlos Pais

Em meados da década
de 1920, uma das legendas
políticas com diretório em
São Sebastião do Paraíso,
importante polo cafeeiro do
sudoeste mineiro, era o
Partido Republicano Muni-
cipal. Alguns fragmentos
históricos desse contexto
foram preservados nas pá-
ginas do Monitor Mineiro,
jornal de Guaranésia, mesma
região, edição de 13 de abril
de 1924. Tratava-se de um jor-
nal com longa trajetória de cir-
culação e naquele momento
estava no em seu 24º ano de
publicação, sob a direção do
jornalista Wenceslau de Alme-
ida.

O referido jornal, que sem-
pre divulgava os acontecimen-

CRÔNICA HISTÓRICA
Partido Republicano Municipal

(1924)

Fonte: Monitor Mineiro. Guaranésia, 13 de abril de 1924

suas propriedades e de seus
cafezais, nos quais trabalha-
vam cerca de “dois mil colo-
nos”, conforme registrava al-
guns jornais paulistanos.

Na visão do jornalista de
Guaranésia, conhecedor das
principais forças políticas do
sudoeste mineiro, o Partido
Republicano Municipal era
uma legenda que atuava em
plena sintonia com a orienta-
ção do Partido Republicano
Mineiro. Essa última legenda
compartilhou com o Partido
Republicano Paulista, duran-
te três décadas, o comando
da política nacional com a in-
dicação alternada de mineiros
e paulistas eleitos para a Pre-
sidência da República, na
chamada política do café com
leite. De certo modo, o movi-
mento revolucionário de 1930,
liderado por Getúlio Vargas,

tentou acabar com essa he-
gemonia exercida pela elite
dos políticos mineiros e pau-
listas.

Em 1924, o diretório do
Partido Republicano Municipal
de São Sebastião do Paraíso
ficou assim composto: coro-
nel José Honório Vieira (presi-
dente), coronel João Batista
Teixeira (vice-presidente), Pau-
lo Guedes (secretário), mais
os seguintes membros: Lucas
Dutra, Jaime Pimenta de
Pádua, Antônio Marques de
Souza, Antônio Leôncio de
Castro, José Oliveira Rezen-
de, Luiz de Rezende, Antônio
de Oliveira Rezende, Saturni-
no Pimenta de Pádua, Damião
Buson, Manoel Francisco Vi-
anna, Ricardo Pedroso e Fran-
cisco Pimenta júnior. Passou
o tempo, ficaram as memóri-
as e a história regional.

Por João Oliveira

Com o agravamento da si-
tuação envolvendo o corona-
vírus em todo o Brasil, a Fun-
dação Hemominas, além de res-
saltar a importância de os doa-
dores fazerem a sua parte, co-
munica que medidas de cui-
dado para não colocar ninguém
em risco tem sido tomadas e
preocupação está redobrada.

A Fundação ressalta ainda
que nos últimos meses, todas
as unidades da Hemominas
vêm enfrentando uma queda
nos estoques de sangue devi-
do a diversos fatores, como as
fortes chuvas e feriados pro-
longados, situação agravada
pelo Covid-19.

“A Fundação Hemominas
orienta aos doadores de sangue
que agendem sua doação no
site hemominas.mg.gov.br ou
no aplicativo MGapp. Desta
forma, evitamos aglomeração
de pessoas em um mesmo ho-
rário”, comunicou.

Sobre mudanças na rotina
da unidade, a Fundação desta-
ca que implementou ações que
envolvem cuidados com higie-
nização e prevenção direciona-
das a doadores, pacientes e
servidores.

CORONAVÍRUS: Fundação
Hemominas redobra cuidados e
continua recebendo doadores

“Com relação ao doador e
pacientes, entre as medidas de
higienização e prevenção, des-
tacam-se a obrigatoriedade do
uso do álcool gel / líquido70%
nas mãos (qualquer doador ou
pessoa que entrar nas unidades);
só serão aceitas caravanas de
doadores de, no máximo, 10
pessoas; as salas de espera das
unidades, como as de coleta do
sangue, foram reorganizadas de
forma a garantir um distancia-
mento mínimo de 1 metro entre
os doadores”, destaca.

Internamente, outras nor-
mas a serem observadas inclu-
em: aumentar a frequência da
limpeza e desinfecção dos lo-
cais com maior circulação,
como bancada de portaria, ban-
cada de cadastro, maçanetas e
corrimãos; aumentar a fre-
quência da limpeza e desinfec-
ção de banheiros; lacrar o bico
dos bebedouros, mantendo ape-
nas a fonte que não implica
contato com a boca do usuá-
rio; cartazes em todos os ba-
nheiros com orientações de
como lavar as mãos. Nos se-
tores de cadastro, onde não há
vidro de separação, deverá ser
mantida a distância mínima de
1 metro entre o funcionário e
o doador/paciente.

Pandemia piorou situação dos bancos de sangue,
que tem diminuído nos últimos meses

AGRAVAMENTO
O órgão destaca que com a

pandemia do Covid-19, o novo
coronavírus, o quadro envol-
vendo a queda nos estoques de
bancos de sangue se agravou.
“A Fundação Hemominas en-
tende que seu avanço aumenta
a ansiedade das pessoas e o
temor em relação à contamina-
ção, o que se reflete diretamen-
te no comparecimento dos do-
adores e nos estoques. É claro
que as pessoas têm de se pre-
venir e seguir as orientações
divulgadas por instituições
como a Organização Mundial
de Saúde (OMS) e as diversas
instâncias do poder público:
lavar as mãos com água e sa-
bão ou usar álcool em gel, co-
brir o nariz e boca ao espirrar
ou tossir, manter os ambientes
bem ventilados, não comparti-
lhar objetos pessoais, evitar
aglomerações são algumas de-
las. Mais do que nunca, é fun-
damental que as pessoas sau-
dáveis compareçam a qualquer
das unidades da Hemominas o
quanto antes para doarem san-
gue.

Só assim pode-se manter os
estoques de sangue em níveis
seguros. A sua atitude salva vi-
das. Doe Sangue”, completa.

O governador Romeu Zema
anunciou, em coletiva de im-
prensa transmitida ao vivo nes-
ta segunda-feira (23/3), medi-
das de flexibilização para o pa-
gamento de contas da Cemig e
da Copasa. O objetivo é ame-
nizar os impactos da crise pro-
vocada pelo novo coronavírus
para famílias de baixa renda,
hospitais públicos e filantrópi-
cos e microempresas que pre-
cisaram suspender as opera-
ções em decorrência das me-
didas de contenção da pan-
demia.

Os consumidores da Cemig
que estão cadastrados como
Tarifa Social de Energia Elétri-
ca terão garantia do forneci-
mento e poderão ter a conta

Consumidores de Cemig e Copasa poderão
parcelar contas e terão vencimento estendido

parcelada em até seis meses
sem pagar multas e juros. A
medida também inclui a flexibi-
lização do pagamento de con-
tas e garantia do fornecimento
de energia para hospitais filan-
trópicos e públicos, bem como
unidades de pronto atendimen-
to.

O parcelamento dos débi-
tos em seis vezes se estende
ainda aos consumidores co-
merciais classificados como
microempresas, que tiveram
que paralisar suas atividades em
função das restrições de fun-
cionamento decretadas pelo
Estado. Essa medida atenderá
os clientes que formalizarem a
solicitação junto à Cemig pelos
canais virtuais da empresa. As

medidas valem até 30 de abril
e poderão ser reanalisadas con-
forme o andamento da crise do
coronavírus. 

Romeu Zema orientou que
municípios atendidos por ou-
tras concessionárias de ener-
gia reproduzam a medida em
suas localidades. 

“Solicito que aquelas cida-
des que tenham outras forne-
cedoras de energia façam o
mesmo com os clientes que
possuem tarifa social. É uma
questão de necessidade. Esta-
mos em um momento difícil e
as pessoas precisam de ajuda”,
destacou. 

No caso de atendimento da
Copasa, os clientes beneficiá-
rios da Tarifa Social não terão

A medida, que também inclui a suspensão temporária dos cortes de abastecimento, foi anunciada por Romeu Zema nesta segunda-feira (23/3)

seu abastecimento suspenso
até o dia 20/4, assim como não
haverá a incidência de juros e
multas por conta de atraso no
pagamento. Os clientes comer-
ciais dos ramos de atividade
paralisados, citados na delibe-
ração estadual, com contas
com vencimento cujo prazo
seja até 20/4/20, terão prazo
para pagamento prorrogado
para 20/5/2020. Já os que re-
ceberam aviso de suspensão de
abastecimento entre os dias 23/
2/2020 e 20/3/2020 terão o pra-
zo para pagamento prorroga-
do para 20/4/2020.

TARIFA SOCIAL
A Tarifa Social de Energia

Elétrica é caracterizada por
descontos incidentes sobre a
fatura de famílias de baixa ren-
da. Para ter direito ao benefí-
cio, as famílias devem atender
a um desses três requisitos:

- estar inscrita no Cadastro
Único do Governo Federal –
CadUnico, com renda familiar

de até meio salário mínimo por
pessoa; ou

- estar inscrita no Cadastro
único do Governo Federal –
CadUnico, com renda mensal
de até  três salários mínimos,
que tenha portador de doença
ou patologia cujo tratamento
ou procedimento médico re-
queira o uso continuado de apa-
relhos elétricos; ou

- ter algum membro famili-
ar que receba o Benefício de
Prestação Continuada da Assis-
tência Social -BPC.

Já a inscrição na Tarifa So-
cial da Copasa requer que:

- a unidade usuária seja clas-
sificada como residencial;

- a família seja inscrita no
Cadastro Único para Progra-
mas Sociais do Governo Fede-
ral (CadÚnico);

- a renda per capita mensal
familiar seja menor ou igual
meio salário mínimo nacional.

TRANSPORTE
RODOVIÁRIO 

Romeu Zema também des-
tacou que, por enquanto, so-
mente o transporte de ônibus
de passageiros será interrom-
pido no estado e é importante
manter o transporte de cargas
para garantir o abastecimento. 

“O transporte de carga não
pode sofrer nenhuma restrição.
Muitos caminhões estão fican-
do parados porque precisam de
uma borracharia ou de uma
peça e o comércio está todo
fechado. Precisamos lembrar
que nós recomendamos que
apenas o comércio não essen-
cial feche as portas. Aquele que
atende prestadores de serviço,
como caminhoneiros, precisa
funcionar. Se pararmos o flu-
xo de caminhões, pode faltar
alimento, medicamentos e até
água tratada. Os caminhonei-
ros precisam ser muito valori-
zados neste momento, porque
estão mantendo a sociedade
abastecida”, enfatizou.

(Central de Imprensa Gov. MG)
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IMÓVEIS
Corretor Alziro Freitas de Camargo

Creci 14167
(Vivo 35-9.9915-1593)  -  (Claro 35-9.8417-3949) (TIM  35-9.9157-3385 - Whatsapp)

PREÇOS LOTES
R$ 35 mil Terreno Jd Hortênsias,  murado nos fundos, 200m2,

rua asfaltada
R$ 32 mil Terreno Jd Hortênsias,  murado de três lados, 180m2,

rua asfaltada
R$ 60 mil Lote Jd Canadá, murado 01 lateral e fundo, plano,

rua asfaltada, 216m2.

PREÇOS R U R A I S
R$ 55 mil CHÁCARA no Cond. Cachoeira, área de  2.250,00m2
R$ 90 mil CHÁCARA no Cond. Cachoeira, área de  2.250,00m2,

casa com 02 qtos(01 suíte), sala, copa, cozinha,
banh.social, varanda, churrasq., etc...

R$ 250 mil Chácara Cond Cachoeira, casa com 02 qtos, sala,
cozinha, banheiro, fogão à lenha, forno, árvores
frutíferas, área de 5000m2, + edícula

R$ 250 mil  Sítio 5 alq,  saída para Itaú de Minas, casa p/terminar,
energia elétrica, pasto, região da imagem São
Sebastião

PREÇOS RESIDÊNCIAS

R$ 55 mil Casa Res.Morumbi, 02 qtos, sala, cozinha, banheiros
soc., lavand COB,

R$ 55 mil 02 casa simples, para aluguel, 01 qto, sala, cozinha,
banheiros soc., lavand

R$ 120 mil Casa Bairro São Judas, 02 dormit, sala, cozinha, banh
soc, lavand.cob, garagem div. Autos, terreno 250m2.

R$ 135 mil Casa MCMV Jd Diamantina, 02 qtos, sala, cozinha,
banh.social, garag

R$ 140 mil Casa MCMV Villa Verde, 03 qtos, sala, cozinha,
banh.social, garag

R$ 145 mil Casa MCMV Lot.São Sebastião, 02 qtos, sala, cozinha,
banh.social, garag

R$ 145 mil Casa Res.Azul Ville, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro
soc, espaço garag 03 autos, lavand,

R$ 135 mil Casa Lot Riviera, 03 qtos, sala, cozinha, banheiro
soc, garag 02 autos, lavand,

R$ 145 mil Casa Res.AzulVille, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro
soc, espaço garag div. automóveis.

R$ 145 mil Casa Vila Formosa, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro
social, terr 300m2

R$ 150 mil Casa em Passos-MG, Bairro N.S. de Fátima, 03 qtos
(01 suíte), sala, cozinha, banh social, garagem, troca-
se por casa em S.S.Paraíso-Região da Vila Helena

R$ 175 mil Casa Bairro São Judas, prox.igreja São Judas, 03
qtos (01 suíte), sala, cozinha, banh social, garagem,
terr. 300m2

R$ 280 mil Casas Jd Rosentina, 03 qtos(01 suíte), sala, copa-
cozinha, banheiro soc, garag 02 autos , lavanderia
cob., área lazer com banh. E cômodo

R$ 300 mil 02 casas Jd Planalto, 03 qtos, sala, copa-cozinha,
banheiro soc, garag 02 autos , lavanderia cob.. (03
qtos, sala, copa-cozinha, banh.social, lavand)

Um homem, de 39 anos, foi
preso na madrugada de sábado
(21/3) após a Polícia Militar
receber denúncia de que
indivíduos estariam realizando
comércio de substância ilícitas
no bairro Jardim Alvorada, em
São Sebastião do Paraíso.

Assim que policiais chega-
ram ao local, diversas pessoas
fugiram quando viram a
viatura, mas o proprietário do
estabelecimento, que tentou
resistir a abordagem e agrediu
um dos PMs, foi contido e
preso.

De acordo com a PM, foi
localizado no local, próximo ao
caixa, uma sacola contendo 22
porções de cocaína, bem como

Suspeito de cometer tráfico
é preso no Jardim Alvorada

Indivíduo tentou resistir à prisão agredindo policiais, mas foi contido e levado à Delegacia

certa quantia em dinheiro e um
aparelho celular.

Segundo a PM, também
foram localizados diversos
objetos de origem duvidosa,
como dois alto-falantes e dois
tweeters; quatro pacotes de fio
de cobre enrolados; duas
maquinas de solda; dois discos
de serra elétrica; duas serras
elétricas; uma caixa de som e
um multímetro.

No momento da ação
policial, o suspeito tentou
evadir quando percebeu que
seria preso, sendo alcançado e
impedido, no entanto tentou
agredir a um dos policiais,
sendo necessário ser contido.

Mesmo algemado o indiví-

duo tentou  agredir os policiais
militares com golpes de cabeça
e chutes. Após ser contido ele

foi conduzido à Delegacia,
juntamente com os materiais
apreendidos

Três suspeitos foram pre-
sos no sábado (21/3) após a
ocorrência de furto em uma
propriedade rural no município
de São Tomás de Aquino. As
prisões se deram após a PM
montar um cerco tendo em vis-
ta que o produtor rural conse-
guiu ver que um suspeito, após
cometer crime, havia deixado
o material no meio de um ca-
fezal para buscar em momen-
to oportuno.

Conforme a PM, o crime
aconteceu à noite. A vítima ale-
gou que teria avistado um indi-
víduo conhecido em atitude
suspeita adentrando em um
cafezal. Ao chegar a sua pro-
priedade, a vítima percebeu que
o portão do barracão havia sido
arrombado, e diversos bens
como ferramentas, máquina e
defensivos havia sido furtados.
O indivíduo teria tentado fur-
tar uma motocicleta, que foi
abandonada próximo ao local
já que estava sem combustível

Em São Tomás,
ladrões furtam

propriedade rural
e são presos

Segundo a PM, o produtor,
após ir ao local onde havia vis-
to o suspeito, localizou os ma-
teriais furtados em meio a um
cafezal, acionando PM que
montou uma operação visando
prender os suspeitos.

Conforme a PM, dois sus-
peitos foram surpreendidos ao
tentar ir buscar os materiais
furtados, mas eles fugiram, ten-
do abandonado uma moto no
local que estava, sem placa e
chassi raspado.

Durante rastreamento, os
policiais conseguiram localizar
os suspeitos e, em continuida-
de, localizaram um terceiro en-
volvido, que fazia uso de dro-
gas no momento da abordagem.

Conforme a PM, ele con-
firmou ser o proprietário da
moto abandonada pelos outros
indivíduos, que seria utilizada
na fuga após o furto. Os sus-
peitos foram presos e condu-
zidos à Delegacia de Polícia,
com os materiais apreendidos.

Devido ao cenário provoca-
do pela pandemia do novo
coronavírus (covid-19), empre-
sários podem ter suas situações
agravadas nos próximos dias.
Diante disso, o Sebrae Minas
preparou algumas dicas que
possibilitam amenizar a situação.

De acordo com o gerente
da Regional Centro-Oeste e
Sudoeste do Sebrae Minas,
Leonardo Mól, algumas estra-
tégias podem ajudar. “Se o cli-
ente está recluso, não significa
que está ausente, pelo contrá-
rio, as redes midiáticas estão
ainda mais em alta. Assim, é

Sebrae Minas dá dicas para empresas
minimizarem os efeitos da crise

ocasionada pelo coronavírus
Estratégias simples e inteligentes podem ajudar a salvar o negócio

hora de investir em vendas on-
line, criando novos e atrativos
perfis em redes sociais muito
visitadas, como o Instagram,
o Faceboock e o WhatsApp.
Quanto mais criativos forem os
posts, mais serão compartilha-
dos, e essa estratégia tem bai-
xo custo”.

O gerente explica também
que os aplicativos delivery, ape-
sar de gerar custos, são a so-
lução para empresários que tra-
balham no ramo da alimenta-
ção. “É hora de experimentar
essa ferramentea e entender a
lucratividade passível desses

aplicativos. Além disso, bares,
restaurantes e outros estabele-
cimentos de aimentação, em
tempos como este, devem se
associar com tais aplicativos e
se preparar para um uso cons-
tante”.

O Sebrae Minas sinaliza que
“garimpar” é uma ação preci-
sa. Segundo a instituição, é hora
de rever os custos dos produ-
tos e dar preferências àqueles
que estão mais em conta. “Para
isso, é necessário que o peque-
no empresário tenha ciência
profunda de seus custos e sai-
ba discernir o que é lucrativo e

vendável. É hora também de
negociar com fornecedores,
pedir prazos mais cautelosos,
de acordo com a crise”, acres-
centa o gerente.

Outra dica trata-se das pro-
moções, que em sua maioria,
são bem vindas. “Mas há ne-
cessidade de manter o caixa.
Portanto, a estratégia é repagi-
nar os produtos que estão pa-
rados na prateleira e vendê-los
promocionalmente e até criar
artigos condizentes com o seu
ramo de negócio, de custos
mais baixos e mais atrativos”,
finaliza Mól.

A Secretaria de Estado de
Justiça e Segurança Pública
(Sejusp), por meio do Depar-
tamento Penitenciário de Minas
Gerais (Depen MG), criou 30
unidades de referência, distri-
buídas em todo o território mi-
neiro, que vão funcionar como
centros de triagem e portas de
entrada para novos detentos do
sistema prisional. Na região a
triagem de novas detentas
acontecerá no presídio Guara-
nésia-Guaxupé. As presas se-
rão mantidas em quarentena
nestas unidades espalhadas por
todo o estado; em mais uma
ação para prevenir o contágio
por Covid-19.

A partir de agora, todas as
pessoas que forem presas em
Minas Gerais irão para uma
unidade específica em cada re-
gião. Nas unidades referência,
os detentos ficarão por um pe-
ríodo de 15 dias, em quarente-
na e observação, evitando pos-
sível contágio em larga escala
caso fossem encaminhados de

Presos irão para unidades de referência
imediato para outras unidades.
Passada a quarentena e atesta-
da a saúde dos detentos, eles
serão levados para outras pe-
nitenciárias ou presídios, se-
guindo o fluxo normal de ges-
tão de vagas do sistema prisi-
onal de Minas.

As 19 Regiões Integradas
de Segurança Pública (Risps)
do Estado estão contempladas
com o protocolo. Para viabilizar
a medida, 30 presídios foram
esvaziados no último final de
semana (21 e 22/3). Os presos
que estavam acautelados nes-
ses espaços foram remanejados
para outras unidades prisionais
de cada região. Não se tratam,
portanto, de unidades destina-
das para detentos doentes ou
com sintomas do Coronavírus.

No caso de presos que
apresentarem os sintomas do
Covid-19, o protocolo prevê o
isolamento dentro da unidade
prisional. O interno também
será submetido a realização de
exames e, em caso de confir-

mação, tratamento em hospi-
tal, com escolta do sistema
prisional.

O objetivo da nova medi-
da é unicamente proteger os
presos e os profissionais de
segurança que trabalham no
sistema prisional, de modo a
não colocar a população em
risco.

Ao evitar o contato direto
dos novos presos com aqueles
que já estão sob custódia do
Estado, a Sejusp adota mais
uma medida para evitar a con-
taminação e propagação do
Covid-19 no sistema prisional
mineiro. Além dessa, já havi-
am sido feitas a suspensão das
visitas e das entregas, até en-
tão opcionais, por familiares de
presos, de kits com suplemen-
tos em alimentação, materiais
de higiene, entre outros. Con-
fira no quadro a seguir quais
as unidades atenderão ao novo
protocolo.

As 30 unidades definidas
como porta de entrada para evi-

tar a propagação do Corona-
vírus são:

Masculino : Presídio de Ma-
tozinhos, Presídio de Matias
Barbosa, Presídio de Nepomu-
ceno, Presídio de Bom Despa-
cho, Presídio de Tarumirim,
Presídio de Tupaciguara, Pre-
sídio de Bocaiuva e Presídio
Sebastião Sátiro - Patos de Mi-
nas

Unidades mistas: Ceresp de
Ipatinga, Presídio de Sacra-
mento, Presídio de Unaí

Feminino: Presídio de Euge-
nópolis, Presídio de Bom Su-
cesso, Presídio de Dores do
Indaiá, Presídio de Conselhei-
ro Pena, Presídio de Ituiutaba,
Presídio de Teófilo Otoni, Pre-
sídio de Itacarambi, Presídio de
Andrelândia, Presídio de
Diamantina, Complexo Peni-
tenciário N. Senhora do Carmo
- Carmo do Paranaíba, Presí-
dio de Caxambu, Presídio de
Guaranésia/Guaxupé e Comple-
xo Penitenciário Estevão Pinto
- Belo Horizonte.
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A partir desta segunda-fei-
ra (23/3), o transporte coleti-
vo em São Sebastião do Paraí-
so teve redução da oferta de
ônibus em trânsito e horários
de atendimento. A iniciativa é
parte do conjunto de medidas
adotadas no município que
atende às recomendações de
isolamento social visando à
prevenção de contágio pelo
coronavírus.

Com a diminuição de pes-
soas em circulação pela cidade,
atendendo a recomendação de
isolamento social, também re-
duziu a quantidade de passagei-
ros que utilizam do serviço. As

Transporte coletivo é reduzido em
Paraíso no período emergencial
Indivíduo tentou resistir à prisão agredindo policiais, mas foi contido e levado à Delegacia

TRANSPORTE
COLETIVO URBANO
De segunda à sexta-feira —

linha saindo do São Judas ou
Veneza.

** Linha 1.1 (San Genaro)
= das 6h15 às 20h15.

** Linha 1.2 (San Genaro)
= das 5h45 às 20h45.

** Linha 2.1 (Bela Vista /
Morumbi) = das 5h às 11h. O
circular não passará no Fórum
(ida e volta) e na Lagoinha so-
mente ida sentido Bela Vista.

** Linha 2.2 (Bela Vista /
Morumbi) = das 6h às 20h. O
circular não passará no Fórum
(ida e volta) e na Lagoinha so-
mente ida sentido Bela Vista. A
partir das 14h, o ônibus aten-
derá o bairro Santa Tereza.

** Linha 3.1 (Itamaraty) =
das 5h20 às 19h50. A partir das
12h30, o ônibus atenderá o
bairro Belvedere.

** Linha 3.2 (Itamaraty) =
das 6h às 11h20.

** Linha 4 (Belvedere / San
Genaro) = das 8h25 às 12h25.

** Linha 5 (Verona) = das
7h25 às 11h25.

** Linha 6 (Belvedere / Jar-
dim Planalto) = não vai circu-
lar.

Aos sábados saindo do São
Judas ou Veneza.

** Linha 1.1 (San Genaro)

= das 6h15 às 20h15.
** Linha 1.2 (San Genaro)

= das 6h45 às 20h45.
** Linha 2.2 (Bela Vista /

Morumbi) = das 6h às 20h. O
circular atenderá o bairro San-
ta Tereza durante todo este
horário.

** Linha 3.1 (Itamaraty) =
das 6h45 às 19h50. O circular
atenderá o bairro Belvedere
durante todo este horário.

** Linhas 4, 5 e 6 = não
vão circular.

AOS DOMINGOS E FERI-
ADOS, A EMPRESA NÃO
DISPONIBILIZARÁ VEÍCU-

LOS PARA ATENDIMENTO
AO PÚBLICO NO PERÍME-
TRO URBANO POR MEDIDA
DE PREVENÇÃO.

DISTRITO DE
GUARDINHA

— De Guardinha a Paraí-
so: 7h.

— De Paraíso a Guardinha:
18h.

AOS SÁBADOS, DOMIN-
GOS E FERIADOS, A EM-
PRESA NÃO DISPONIBILI-
ZARÁ VEÍCULOS PARA
ATENDIMENTO NO DIS-
TRITO DE GUARDINHA POR
MEDIDA PREVENÇÃO.

Além da redução da oferta de ônibus coletivo algumas
linhas foram suprimidas por tempo indeterminado

Arquivo -

O funcionamento da Unida-
de de Atendimento Integrado
(UAI) de São Sebastião do Pa-
raíso, assim como todas as
demais unidades de Minas Ge-
rais foram temporariamente
suspensas a partir desta segun-
da-feira (23/3). A iniciativa foi
adotada em razão das medidas
de enfrentamento ao coronaví-
rus.

Durante o período sem
atendimento ao público, a Se-
cretaria de Estado de Planeja-
mento e Gestão (Seplag) orga-
nizará junto às unidades um
cronograma de funcionamen-
to para casos pontuais e emer-
genciais, de forma a evitar
aglomeração de pessoas e a

Atendimento na
UAI é interrompido
temporariamente a
partir desta segunda

propagação do vírus. Será or-
ganizado um sistema de aten-
dimento de urgência para os
próximos dias. As informações
sobre a disponibilização de
atendimento emergencial serão
divulgadas na ocasião.

Em São Sebastião do Para-
íso o órgão tem capacidade
para atendimento de 350 pes-
soas por dia. A UAI atende pelo
telefone (35) 3539-8950 e in-
formações podem ser obtidas
através do email nadia@uaipara
todos.com. Em tempo de aten-
dimento normal o órgão insta-
lado na Avenida Oliveira
Resende,698, possui funciona-
mento no período de 08h00:00
às 17h00.

Roberto Nogueira

Assim como em toda Minas Gerais UAI de São Sebastião
do Paraíso tem atividades suspensas devido ao COVID-19

aulas estão suspensas desde a
semana passada e não há alu-
nos para serem transportados.

Também nos últimos dias
aumentou a quantidade de pes-
soas que estão trabalhando de
casa sem a necessidade de des-
locamentos.  A intenção em di-
minuir a oferta de ônibus vem
ao encontro com a proposta de
fazer com que o maior núme-
ro de pessoas fique em suas
casas e que só saia, transite ou
utilize o serviço quem realmen-
te necessite.

Conforme o comunicado,
apenas dois veículos iniciarão
os percursos antes das seis

horas da manhã. O aumento da
oferta do serviço ocorrerá
gradativamente e o atendimen-
to em alguns bairros e regiões
da cidade será escalonado de-
vendo ocorrer o atendimento
apenas na parte da manhã ou
no período da tarde.

A expectativa é de que a
partir das 21 horas todos os
ônibus deixem de circular pela
cidade. Com os ajustes reali-
zados as linhas 4, 5 e 6 deixa-
rão de funcionar.

Na linha rural haverá ape-
nas uma partida às 7h do dis-
trito da Guardinha até Paraíso
e com retorno às 18h. A prin-
cipal alteração no serviço no
município é que aos sábados,
domingos e feriados a empre-
sa não disponibilizará veículos
para atendimento público no
perímetro urbano e também na
zona rural, por medida de pre-
venção.

Essas mudanças permane-
cerão até que a situação se nor-
malize ou outras determinações
sejam dadas pela Prefeitura e
que poderão ser divulgadas
posteriormente.

Confira no quadro a seguir
quais os horários e itinerários
que passam a funcionar o ser-
viço em Paraíso.
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SÃO TOMÁS DE AQUINO por Selma Braia de Souza

José Renato Russo, um
referencial aquinense. Faz da
medicina um sacerdócio. É
precursor do tão propalado sis-
tema "Médico da Família".

Nosso primeiro médico de
família, por sua vivência, co-
nhecimento e constante acom-
panhamento de quase todas as
famílias, integra-se de tal for-
ma a elas que nem é preciso,
em muitos casos, recorrer aos
arquivos ao ser solicitado. Pen-
sando bem, passaram pelo
menos três gerações de
aquinenses em suas mãos,
anunciando a vida que estava
chegando. No reverso da me-
dalha, em situação contrária, no
adeus da separação, de famili-
ares, de amigos, de clientes de
tantos anos... assim é a vida do
medico... nascimento e morte
se cruzam no seu dia-a-dia.

A sua historia com o Hospi-
tal Nossa Senhora do Sagrado
Coração é pautada no exercício
de servir a comunidade, de
amor a São Tomás de Aquino.

Corria o ano 1963. Há al-
guns meses a cidade estava
sem médico. Dr. Renato pas-
sava uns dias na casa de seus
pais. O então prefeito Salim
Abrão o convidou para que re-
abrisse o Hospital e fizesse

plantão enquanto estivesse na
cidade.

Ele não se fez de rogado.
Com as irmãs de caridade que
eram enfermeiras, formou uma
equipe e a população voltou a
ser atendida.

Estava naquele momento
nascendo o nosso tão querido
médico da família aquinense.

Com o sagrado compromis-
so de prestar assistência con-
tínua nos casos mais graves de
internação, o jovem recém-for-
mado foi protelando sua volta
para Ribeirão Preto, onde pre-
tendia abrir seu consultório.
Falou mais alto o amor a terra
natal e aos seus doentes com
os quais havia selado um com-
promisso de bem atender con-
sultas como clínico geral, pa-
cientes internados no Hospital
e acudir outros tantos em suas
casas, enfrentando não rara
vezes, estradas cheias de bar-
ro nas roças.  Passou também
a ser procurado por pessoas de
cidades vizinhas.

Dedicou-se a vários estu-
dos na área de nutrição infan-
til, e foi relator em dois
simpósios. Especializou-se em
Homeopatia. Na revista Home-
opática do Instituto Françoise
de Lamason de Ribeirão Preto,

Doutor Renato, um precursor
do Sistema Médico da Família

Dr. José Renato Russo ao receber o Certificado de “Médico Mineiro em Destaque”

consta a publicação de dois tra-
balhos de sua autoria.

Como líder político sua pre-
ocupação sempre foi a saúde
básica. Foi vice-prefeito, de-
pois presidente da Câmara
Municipal. Na pauta de sua
ação política, empenhou-se
para que fosse perfurado um
poço artesiano e feita rede de
esgoto, para o benefício dos
aquinenses.

De atuação destacada na
sociedade aquinense foi presi-
dente do Clube Recreativo
Aquinense, duas vezes presi-
dente do Lions Clube, partici-
pando ativamente na constru-
ção da sede daquele "Clube de
Serviço". Presidiu a primeira
cooperativa de eletrificação da
área rural e foi também reda-
tor do Jornal "A Coluna".

Na esposa Sônia de Lima,
nos seus filhos José Renato,
Rodrigo, noras, netinhos, o ali-
cerce do amor, do apoio e da
felicidade familiar.

Por indicação da classe
médica, seus colegas que atu-
am na região, a competência,
o desvelo, conduta ética e
humanística de Dr. José Rena-
to Russo lhe valeram um reco-
nhecimento da Associação
Médica de Minas Gerais, do

MEMÓRIA AQUINENSEMEMÓRIA AQUINENSEMEMÓRIA AQUINENSEMEMÓRIA AQUINENSEMEMÓRIA AQUINENSE
Jornal de Aniversário - julho 2004

Conselho Regional de Medici-
na e do Sindicato dos Médicos
de Minas Gerais que, conjun-

tamente, lhe outorgaram o Cer-
tificado de "Médico Mineiro em
Destaque", em 2003.  A home-

nagem foi prestada em Belo
Horizonte, durante as comemo-
rações da Semana do Médico.

A Polícia Militar de Minas
Gerais anunciou nesta terça-
feira (24/3), a suspensão da
prova de Concurso Público
para Curso de Formação de
Oficiais.

O exame previa a seleção de
profissionais com 160 vagas,
para a avaliação que acontece-
ria dia 5 de abril. Agora, os can-
didatos devem se atentar para
as novas datas que deverão ser
marcadas após a crise devido
a pandemia do novo
Coronavírus.

Na primeira fase foi reali-
zada uma pré-inscrição ocor-
rida no período entre 5 de fe-

vereiro e 6 de março.  Para
participar do certame foi pre-
ciso que o candidato desembol-
sasse a quantia de R$173,00.
A próxima fase seria no início
de abril com a realização de
prova objetivo e dissertativa.
Também seriam realizadas ava-
liações psicológicas, avaliação
física militar, exames de saúde
e toxicológico, prova oral e de
títulos.

Das 160 vagas ofertadas,
144 são para homens e 16 para
mulheres. O concurso exige
que o candidato possua nível
superior em Direito.

Também é necessário pos-

Polícia Militar
suspende prova do CFO

sui entre 18 e 30 anos na data
de inclusão, altura mínima de
1,60m e ser brasileiro nato.

Este curso conforme o
edital estava com início pre-
visto para agosto de 2020 e
término em dezembro de
2022.. Ao profissional que for
efetivado terá a remuneração
inicial para Cadete do 1º ano
corresponde ao valor de R$
5.769,42 com a carga horária
semanal de trabalho será re-
gulada conforme as Leis do
Edital.

Não foi informado sobre
adiamento na data de início do
curso.
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Por João Oliveira

O número de casos suspei-
tos do Covid-19, o novo coro-
navírus, saltou de 27 (segunda-
feira) para 65  terça-feira (24/
3) em São Sebastião do Paraí-
so. Conforme já havia previsto
a Vigilância em Saúde do muni-
cípio, o número de casos sus-
peitos aumentou muito porque
houve mudanças no protocolo
de notificação. Agora, qualquer
sintoma gripal relacionado ao
coronavírus, sendo esses mui-
to similares ao da gripe comum,
passarão a ser notificados como
casos suspeitos.

Desde segunda-feira (23/
3), o Ministério da Saúde está
adotando um novo protocolo de
notificações para o Covid-19.
Como o Brasil se tornou uma
área de transmissão comunitá-
ria, todos os casos que apre-
sentarem sintomas de gripe re-
lacionado ao Covid-19, tendo
ou não viajado para o exterior,
contato ou não com casos sus-
peitos, serão notificados. É o
que explica o boom das notifi-
cações nos últimos dois dias e
a tendência é que esse número
aumente mais.

No final da tarde desta ter-
ça-feira (24/3), o secretário
municipal de Saúde, Wandilson
Bícego, a coordenadora da Vi-
gilância em Saúde, Daniela Cor-
tez, e o prefeito Walker Améri-
co Oliveira, realizaram uma
coletiva transmitida via redes
sociais, onde responderam a
perguntas enviadas por veícu-
los de comunicação do muni-
cípio e região.

Um dos primeiros questio-
na-mentos respondidos foi em
relação ao ponto crítico da
pandemia do coronavírus no
município. Conforme explicou
o secretário de Saúde, Wandi-
lson Bícego, a Secretaria tem
trabalhando com um planeja-
mento onde foram feitas esti-
mativas. Segundo ele, dentro de
45 dias deve ocorrer o pico

maior do número de notifica-
ções, que deve começar a cair
a partir deste período, mais
precisamente em 30 de abril.

“Esse pico está nas mãos
da população, ele pode ser mai-
or ou menor, precisamos mui-
to da participação da popula-
ção tomando as medidas pre-
ventivas”, destacou.

Outro questionamento es-
clarecido pelo secretário foi em
relação às medidas de preven-
ção tomadas pelos profissionais
da saúde. Wandilson destacou
que foram feitos treinamentos
com todos os profissionais da
saúde e que também foram dis-
tribuídos IPIs para que esses
servidores estejam precavidos.

Porém, ele destacou que se
trata de uma doença viral e que
ninguém está imune. “Pode
acontecer de algum servidor
ser contaminado, estamos to-
dos expostos ao vírus”, acres-
centou.

LEITOS
Em relação ao preparo para

acolhimento dos pacientes con-
taminados pelo coronavírus, o
secretário destacou que no
município atualmente há cerca
de 160 leitos na Santa Casa de
Misericórdia e 30 ventiladores
mecânico, dos quais 20 são lei-
tos de UTI adulto, e 10 infantil
e neonatal.

“Tudo vai depender do
comportamento da população,
vamos trabalhar para que não
precisemos utilizar esses leitos
e equipamento. A Santa Casa
já separou dois leitos de CTI
para isolamento com equipa-
mentos específicos para casos
de extrema urgência. Nós te-
mos mais oito leitos de isola-
mento dentro da Santa Casa e
22 leitos de retaguarda prepa-
rados para caso haja surto da
doença”.

Bícego ressaltou que a Se-
cretaria desativou o Ambulató-
rio Municipal para receber os
casos suspeitos do corona-ví-
rus. “Estamos preparados den-

tro das nossas limitações. Di-
zer que não temos leitos sufi-
cientes, isso acontece no Bra-
sil inteiro, mas estamos traba-
lhando e a população nos aju-
dando estaremos atendendo a
todos da melhor maneira pos-
sível”, explicou.

ISOLAMENTO SEVERO
Em relação a isolamentos

severos, que foi adotado em
Passos onde pessoas que não
respeitarem as medidas pre-
ventivas para propagação da
doença, estão sujeitas a multas,
Walkinho explicou que em Pa-
raíso não há legislação especí-
fica para isso e nem contingen-
te suficiente de fiscais para
identificar quem está gripado
ou não ou fazer autuações caso
esteja transitando na rua.

“O que temos feito, é de
forma parceria com a Guarda
Municipal e Polícia Militat, e
também por meio de anúncios
de som na cidade, é orientar
para que as pessoas fiquem em
casa, principalmente se estive-
rem gripadas. Se essa pessoa
estiver com sintamos gripais,
ela pode notificar o seu chefe
para se recolher. Por enquan-
to, não vamos tomar nenhuma
medida de multar, uma vez que
o povo está precavendo-se”,
explicou.

ACESSOS
Sobre o fechamento de

acessos ao município, como
tem feito prefeitos da região,
Walkinho disse que o municí-
pio de São Sebastião do Paraí-
so não adotará essa medida. Ele
explica que além de Paraíso ter
muitos acessos, não pode im-
pedir o abastecimento da cida-
de. Disse também que determi-
nações judiciais estão sendo to-
madas para abrigar os municí-
pios que fecharam os seus aces-
sos, voltem a liberá-los.

VACINAS
Sobre a vacinação da gripe

e a possibilidade de fazer vaci-
nação em pontos estratégicoS,
onde o cidadão possa passar de
carro e ser vacinado, a coor-
denadora da Vigilância em Saú-
de, Daniela Cortez, destacou
que a intenção do município é
que o idoso não saia de casa,
por este motivo a vacinação do
município ocorrerá em domi-
cílio.

Ela destacou também que
os convênios de saúde realiza-
rão as vacinas de seus associ-
ados em domicílio ou também
poderão adotar outras estraté-
gias. De acordo com ela a esti-
mativa é que mais oito mil ido-
sos sejam vacinados na primei-
ra etapa da campanha. “Esta-

mos saindo de oito a dez equi-
pes de imunização diariamen-
te, trabalhando em todas as áre-
as da cidade. Fechamos as sa-
las de vacina e suspendemos
por enquanto a vacinação de
rotina, respeitando determina-
ção do Ministério da Saúde”,
explicou.

TESTES E PERFIL
EPIDEMIOLÓGICO
A coordenadora da Vigilân-

cia em Saúde, explicou que os
testes para o coronavírus
disponibilizados pelo Governo
do Estado estão seguindo algu-
mas prioridades. Primeiro é
feito em pacientes hospitaliza-
dos, nos profissionais da saú-
de e nos casos de óbitos. Ela
destacou que o primeiro teste
no município deu resultado
negativo e que o segundo teste
realizado foi encaminhado há
seis dias.

“Há um período de expec-
tativa para recebemos esse re-
sultado. Temos feito contato
com o laboratório credenciado,
mas sabemos que a demanda é
grande, e com certeza o perío-
do para o resultado deve ser
prolongado. No entanto, o tra-
tamento independe do resulta-
do do exame, e não do resulta-
do do teste. Com certeza ainda

teremos uma demora para re-
ceber esses resultados, mas
todos os casos suspeitos estão
em tratamento”, destacou.

Sobre o perfil epidemioló-
gico, a coordenara da Vigilân-
cia explicou que nos próximos
dias será divulgado um estudo
realizado, mas que é sabido que
grande parte dos casos notifi-
cados é de pessoas com idade
inferior a 50 anos.  Ela desta-
cou que os casos notificados
estão sendo monitorados pela
equipe da saúde e que essas
pessoas com sintomas suspei-
tos estão sendo colocadas em
isolamento domiciliar.

“No isolamento domiciliar,
a pessoa é colocada em um
quarto reservado do restante da
família e o contato só pode ser
feito com um familiar, que de-
ve usar máscara, luvas. E ori-
entamos que seja mantida a hi-
giene necessária. Essa medi-
da é para que consigamos man-
ter o isolamento e não trans-
missão no município. Hoje ain-
da conseguimos fazer esse
acompanhamento porque o
volume de casos ainda é peque-
no”, destacou.

Walkinho destacou que a
Santa Casa está preparada para
receber os casos de corona-ví-
rus e, também, que a Câmara
Municipal está providenciando
recursos a serem disponibiliza-
dos para a Prefeitura,  para que
o município possa conseguir
adquirir testes rápidos que em
15 minutos pode dar o resulta-
do para o coronavírus.

“Isso facilita a nossa vida e
também nos tranquiliza com
relação a esse número de ca-
sos suspeitos que vêm aumen-
tando. Em relação aos núme-
ros, a população não precisa se
preocupar porque até casos
com sintomas de gripe comum
estão sendo notificados. Se
cada um tomar as medidas pre-
ventivas, em Paraíso não ha-
verá caso positivo da doença”,
completou.

Chega a 65 os casos suspeitos
de coronavírus em Paraíso

Em todo o Estado, já são 11.832 casos suspeitos e 130 confirmados
Reprodução
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Entretanto
Renato Zupo *

A CARTA DE BEBBIANO
A carta do finado Gustavo Bebbiano ao presidente Bolsonaro,
entregue postumamente, é tocante. Bebbiano morreu na hora
errada, em meio à crise do Coronavírus – seu estranho enfarte
não obteve o destaque que merecia e suas revelações ao
Capitão Bolsonaro – em tom de testamento premonitório, em
tom de confidência, demonstram que o antigo apoiador do
presidente intuía a morte próxima e deixou o seu legado. Ele
deu um recado ao mito que idolatrava: “seu capitão” (como ele
o chamava) deveria servir a todos nós brasileiros. Bebbiano
lembra que os Adélios da vida nascem do ódio e que a prática
do confronto sempre aguça esse ódio, uma ferramenta mortal.
Entendo o presidente: antagonizou a vida toda, foi atacado a
vida toda. Tem na luta a rotina diária – só que o operador do
direito é um guerreiro da paz, seja ele eleito, nomeado ou
concursado, de quaisquer dos três poderes da República. O
presidente, dignatário máximo da nação, precisa largar pra lá
comunismo, 1964, conspirações, etc… Só assim o Brasil vai
pra frente. É difícil pra ele – os esqueletos do armário, as
injustiças midiáticas, os fantasmas da luta armada sempre o
afligiram. Ele sempre foi injustiçado ao longo de quarenta anos
de vida pública, como militar e parlamentar. Mas ele terá que
se superar, para o bem do Brasil. Foi o que Bebbiano, antes de
sua estranha morte, também disse.

CORONAVÍRUS
Sua letalidade é branda, mas seu contágio é altíssimo. O risco
do COVID 19 é alcançar seu ápice contagioso antes que nosso
sistema de saúde esteja pronto para atender ao número
elevado de casos que vai aumentando de maneira exponencial
e paulatina. Se o contágio for muito rápido os doentes podem
até não morrer do vírus,  mas da falta de atendimento médico-
hospitalar adequado, porque não haverá vagas e gente
capacitada para atender e curar tantos ao mesmo tempo. O
cuidado estatal – e de todos nós – não é exagerado, porque
procura inibir a proliferação rápida do vírus enquanto se criam
ferramentas para acudir as vítimas desta pandemia. Todos,
mais cedo ou mais tarde, seremos infectados pelo Coronavírus.
Ele é como a Influenza e a projeção de sua proliferação
alcançará justamente o limite natural e desejado quando todos
tiverem sido infectados, porque aí todos teremos anticorpos
para combater o COVID 19 em nossos organismos. Justamente
como acontece com a gripe comum. Aí, quem se infectar de
novo já estará mais forte, já haverá vacinas, enfim, o Corona
será um inimigo conhecido e vencido. Até lá, ele é uma mutação
nova que nosso organismo precisa aprender a combater e o
tempo que ganharmos para nos prepararmos para esta batalha
biológica poderá representar a salvação de centenas de vidas
humanas.

JOVENS E VELHOS
A Itália é um país de idosos. Vive-se muito por lá. Ou vivia-se,
até que o Corona começou a matar como uma deusa da morte
ceifadora e impiedosa. Imagine-se a cidade de Brescia,
arredores de Milão, norte da Itália. É mais ou menos do
tamanho de Uberaba. Por lá, até semana passada, morriam
30 infectados por dia. Isso mesmo. Por dia. Imagine isso
ocorrendo em uma cidade média brasileira. É preocupante, e
atinge, sobretudo, os velhos e himunodeprimidos, justamente
porque carentes do exército biológico de anticorpos necessário
para deter um vírus novo. Aconteceu isso na gripe espanhola
que chegou ao Brasil em navios de carga e aconteceu também
com a Varíola que dizimou nossa população indígena e que
veio agregada ao conquistador português que legou aos
nossos nativos um vírus que até então lhes era desconhecido.
Justamente por isso, jovens sofrem menos e correm menos
riscos. Para eles, todo vírus é novo: Influenza, Corona,
Mononucleose. O que vier eles traçam. São fortes. Graças a
Deus.

AINDA A ITÁLIA
A Itália é o Brasil da Europa e os governos de ambos os países
têm uma triste tradição de leniência e ineficiência, um histórico
de crime organizado e corrupção e um sistema de saúde
deficitário. Todo governo que dá tudo de graça não consegue
entregar serviço de qualidade. A Itália segue o assistencialismo
social brasileiro no tocante à saúde, e é tudo muito caritário e
humano, “bellíssimo” - como os italianos dizem- mas não há
gestão de saúde que suporte tantos gastos. Por isso a Itália
implodiu com inúmeros casos mortais de Covid19 em tão
pouco tempo. E por isso se teme que no Brasil ocorra o mesmo.
Para que se tenha uma ideia, na França, ali do lado, não houve
e nem haverá esse estrago todo. Na Alemanha, nem pensar.
Mesmo em Portugal, a saúde pública é para o essencial
indispensável e por isso ela jamais estará caótica, engessada
e rota, como ocorre na Itália e no Brasil. Por isso os Estados
Unidos deram meia volta no Obama Care. A saúde pública
deve salvar vidas, garantir sobrevivência humanitária ao
paciente, e para fazer isso tem que eliminar gastos, despesas
e tratamentos eletivos. Nem mesmo os EUA suportaram pagar
tanto por assistencialismo social desnecessário na área da
saúde. A Itália sofre, a Itália sangra, mas vai vencer.
O Dito pelo não dito
“Eu sou uma pergunta.” (Clarice Lispector, escritora brasileira).

RENATO ZUPO, Magistrado, Escritor.

Desde o final de semana
prefeitos de vários municípios
da região determinaram o fe-
chamento e controle dos aces-
sos as suas cidades, como
ocorreu com Itamogi, Monte
Santo de Minas, Guaxupé,
Jacuí e Pratápolis, entre ou-
tros. A medida adotada é uma
forma de se evitar que pessoas
oriundas de outros locais onde
já existe de fato a transmissão
comunitária do novo corona-
vírus entrem em suas comuni-
dades e possam contaminar as
pessoas destas localidades. Em
São Sebastião do Paraíso que
é uma das maiores cidades da
região e que faz fronteira com
cidades do estado de São Pau-
lo a medida não foi adotada.

A decisão da maioria dos
prefeitos foi tomada a partir de
sábado,21, depois que na sex-
ta-feira,20, o governador de
Minas Gerais, Romeu Zema
decretou estado de calamidade
pública no Estado em função
do aumento dos casos suspei-
tos e de ocorrência de trans-
missão de coronavírus no Es-
tado. O comunicado foi enca-
minhado para a Assembleia
Legislativa para confirmação,
porém, já passou a valer a par-
tir da primeira hora da segun-
da-feira (23/3). Com a medida
o governador possui prerroga-
tiva para atuar junto aos muni-
cípios.

A estadualização obriga os
municípios a seguirem as re-
gras do Governo do Estado.
Fica assim proibido o funcio-
namento do comércio em to-
das as cidades mineiras. A ex-
ceção são os estabelecimentos
que vendem produtos ou pres-
tam serviços essenciais, como

Municípios vizinhos fecham
acessos às cidades

padarias, supermercados e far-
mácias.  As escolas também
permanecem fechadas, sem
aulas. O decreto determina a
extensão da medida não ape-
nas para as estaduais, mas as
municipais e da rede privada.
Equipamentos culturais e even-
tos oficiais também foram
suspensos.

O decreto ainda versa so-
bre o fechamento das divisas
para o transporte coletivo ter-
restre. Ou seja, os ônibus e
vans de passageiros não pode-
rão entrar e sair do estado. O
transporte individual ainda não
foi restrito. O transporte de
cargas nunca será restringido,
de forma a garantir o abasteci-
mento. Já o transporte aéreo é
de competência do governo
federal.

MUNICÍPIOS

Embasados no Decreto do
Estado, prefeitos da região co-
meçaram a agir já no como foi
o caso de Pratápolis que ainda
no sábado comunicou o fecha-
mento dos acessos ao municí-
pio a partir das 19 horas. Se-
gundo a Prefeitura a restrição
é válida para turistas e pessoas
de outras cidades como medi-
da adicional e que se faz ne-
cessária, por causa do novo
coronavírus. No entanto, dei-
xa claro que as pessoas de
Pratápolis que trabalham fora
poderão entrar e sair normal-
mente.

Atitude semelhante foi to-
mada pelo prefeito de Itamogi,
Ronaldo Dias que informou
através de comunicado que a
Prefeitura está se mobilizando
para realizar o monitoramento

nas entradas do município. Ele
anunciou a montagem de um
posto de parada obrigatória na
entrada da cidade. "Quem esti-
ver vindo de outras cidades
para passeio ou visitas não ve-
nham. Principalmente pessoas
oriundas de São Paulo que hoje
está considerado estado de ris-
co, a entrada não será permiti-
da". A fiscalização acontece no
principal acesso da cidade com
equipes da Secretaria Munici-
pal de Saúde e apoio da Polícia
Militar.

Em Monte Santo de Minas
o prefeito Paulo Sérgio Gounart
agiu da mesma maneira ao edi-
tar o Decreto 2.110/2020 que
decretou quarentena no muni-
cípio a partir de 24 de março,
medida que terá validade inici-
al por 15 dias e poderá ser pror-
rogada. Em razão da pandemia
do coronavírus, além das reu-
niões em igrejas, templos e en-
tidades religiosas foi proibido
o funcionamento de parte do
comércio considerado não es-
sencial. Também desde o do-
mingo foi fechada a Rodoviá-
ria impossibilitando embarque
e desembarque de passageiros.

Podem funcionar em Mon-
te Santo os hospitais, farmáci-
as, clínicas odontológicas em
regime de urgência, hospitais,
clínicas e lojas de produtos ve-
terinários, táxi, transportadoras,
armazéns, telemarketing, tele-
comunicações, supermercados,
açougues, padaria (desde que
não se consuma no local
delíveres, empresas de limpeza
e manutenção, bancos, coope-
rativas de crédito lotéri-cas,
hotéis , pousadas, posto de com-
bustíveis, distribuidoras de pe-
ças, oficinas mecânicas,

borracharias, sistema de segu-
rança pública e privado, indús-
tria e distribuidora de água e gás.

O prefeito Paulo Sérgio ti-
nha a intenção de já na manhã
de segunda-feira,23, ter fecha-
do os acessos rodoviários e
estradas do município e do Dis-
trito de Milagres. No entanto,
uma denúncia feita ao Ministé-
rio Público, fez com que a Pro-
motoria recomendasse a obser-
vação do direito de ir e vir do
reclamante. A Prefeitura preci-
sou então, adotar outras medi-
das que deverão ser adotadas já
nesta terça-feira para monitorar
a chegada e saída de pessoas e
veículos do município.

PARAÍSO

O prefeito Walker Américo
Oliveira disse que a realidade
de São Sebastião do Paraíso é
bem diferente de outras cida-
des da região. "Tenho sido
questionado se vou fechar as
entradas da cidade ou não",
comentou. Ele disse que o
município não tem apenas uma
entrada como em outros lo-
cais. "Temos mais de 10 aces-
sos e não podemos sair por ai
fechando divisas com estados
inclusive por onde circulam
mercadorias e ambulâncias",
afirma. Ele disse ainda que não
tem gente suficiente para ficar
nas entradas do município e
que o movimento é muito mai-
or que nas cidades vizinhas.
"Estamos sim tomando as me-
didas preventivas, inclusive no
comércio, fiscalizando para não
termos aglomerações e tentar-
mos evitar que tenhamos casos
da doença por aqui em grandes
proporções", completou.

Em algumas cidades, máquinas, ônibus, caminhões e
montes de terra foram colocados em locais estratégicos

Cidades fecham acessos e monitoram entrada e saída
 de populares para evitar contágio do COVID-19

Por João Oliveira

Com o avanço do Covid-19,
o novo coronavírus, o funcio-
namento do Cemitério Munici-
pal da Saudade também sofreu
mudanças mediante a situação
envolvendo a doença. Pensan-
do e coibir aglomerações, no-
vas regras foram estabelecidas
tanto para o período do velório
e sepultamento, quando o nú-
mero de pessoas nas capelas-
velório.

Conforme divulgou a Pre-

Velórios devem funcionar em
regime de rodízio em Paraíso

feitura, desde segunda-feira
(23/3), por período indetermi-
nado, as pessoas que falece-
rem até às 14h00 deverão ser
sepultadas até às 18h00 do
mesmo dia. Já as pessoas que
faleceram após as 14h00, o
sepultamento deve ocorrer
até o meio-dia do dia seguin-
te.

Dentro das dependências do
Cemitério, será permitida a en-
trada de somente dez pessoas,
sendo adotado o regime de
revezamento evitando, assim,

aglomerações na sala do veló-
rio, nos corredores e no hall de
entrada.

A prefeitura divulgou ainda
que óbitos que comprovada-
mente vierem a ocorrer prove-
nientes do coronavírus, não
será permitido a realização de
velório e o sepultamento deve-
rá ocorrer imediatamente após
liberação do corpo pelo servi-
ço funerário do município, li-
mitando a presença de familia-
res de, no máximo, cinco pes-
soas até a entrada principal do

Cemitério, não sendo permiti-
do adentrarem nas dependên-
cias onde será procedido o se-
pultamento.

Em relação ao horário de
funcionamento, o cemitério fi-
cará fechado, inclusive para
velório, das 18h00 às 06h00
da manhã. Isso significa que
os velórios de pessoas que ve-
nham falecer neste período só
poderão acontecer após às
06h00, respeitando o ato nor-
mativo publicado pela prefei-
tura.

PREFEITURA MUNICIPAL DE ITAMOGI - MG – AVISO DE
REVOGAÇÃO; Revogação por razão de saúde pública do: Proc. nº 42/
2020, Chamada Pública nº 01/2020, data prevista 24/03/2020, 10h,
objeto: “Aquisição de gêneros alimentícios diretamente da Agricultura
Familiar e do Empreendedor Familiar Rural conforme §1º do art.14 da Lei
nº 11.947/09”; Proc. nº 65/2020, Pregão Pres. nº 09/2020, R.P. 02/
2020, data prevista 25/03/2020, 08h, objeto: “Registro de Preços para
eventuais contratações de empresas especializadas na prestação de serviços
de manutenção preventiva e corretiva nos veículos da frota desta Prefeitura
Municipal”; Proc. nº 80/2020, Pregão Pres. nº 10/2020, R.P. 03/2020,
data prevista 25/03/2020, 14h, objeto: “Registro de Preços para eventual
e futura contratação de empresa especializada na prestação de serviços de
borracharia, para conserto de pneus nos veículos da frota municipal”; Proc.
nº 305/19, Pregão Pres. nº 50/19, data prevista 26/03/2020, 08h, objeto:
“Concessão administrativa de uso de espaço público pertencente ao
Município, denominado como “Recinto de Leilões Dr. Tristão Tavares de
Lima”, localizado nesta Cidade e Comarca de Itamogi à Av. Antônio Francisco
Arantes, no Parque de Exposições, com superfície de 2.907m² (dois mil
novecentos e sete metros quadrados), a fim de que sejam preservados o
interesse público, a realização de Leilões de Animais e exploração comercial,
bem como a função social e a integridade física do imóvel”; Proc. nº 281/
19, Pregão Pres. nº 43/19, data prevista 26/03/2020, 14h, objeto:
“Contratação de Empresa especializada em cessão de direito de uso (locação)
de sistemas informatizados de Gestão em Saúde”; Proc. nº 322/19, Pregão
Pres. nº 51/19, data prevista 31/03/2020, 08h, objeto: “Contratação de
empresa para elaboração de projeto para prevenção e combate a incêndios
e pânico, no Centro Cultural Emir Abrão e Nabirra Elias Abrão, visando
obtenção do Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros – AVCB, e a
regularização da edificação junto ao Corpo de Bombeiros do Estado de
Minas Gerais - CBMMG”; Proc. nº 99/20, Pregão Pres. nº 11/20, R.P. nº
03/20, data prevista 31/03/2020, 14h, objeto: “Registro de preços para
eventual fornecimento de medicamentos, tipo menor preço,
consubstanciado no maior desconto percentual sobre a tabela CMED/
ANVISA”. Itamogi/MG, 23/03/2020 - Ronaldo Pereira Dias - Prefeito
Municipal

PREFEITURA MUNICIPAL DE ITAMOGI – MG Torna público, Extrato
dos Aditivos: 1º Termo Aditivo Contratos nº 187/2019, celebrado entre a
Prefeitura Municipal de Itamogi/MG e a empresa BETANIA APARECIDA
PERBONI VILAS BOAS – ME, objeto Reequilíbrio Econômico Financeiro,
com base legal no Art. 65, Inc. II, alínea d), da Lei nº 8.666/93. Itamogi/
MG, 05/03/2020 - Ronaldo Pereira Dias - Prefeito Municipal

A Secretaria Estadual da
Saúde divulgou na tarde de ter-
ça-feira,24, mais um Boletim
Epidemiológico sobre o
Coronavírus. Conforme o le-
vantamento, em Minas Gerais
foram notificados 11.832 ca-
sos suspeitos para COVID-19,
com 130 casos confirmados e
não há registro de óbitos. Os
casos confirmados foram
registrados em 18 cidades do
Estado sendo que Belo Hori-
zonte concentra o maior núme-
ro com 66,9% das ocorrênci-
as, ou seja, 87 casos.

Desde o domingo, que a
Secretaria Estadual de Saúde
modificou a forma de fazer a
divulgação do balanço em Mi-
nas Gerais. Até então eram

Boletim da SES aponta 130 casos
confirmados em Minas Gerais

divulgadas a relação das cida-
des com os casos confirmados
e também uma enorme lista de
municípios com notificações
suspeitas e dos casos descar-
tados, além daquele que foram
positivados. A relação dos lu-
gares que apresentam apenas
situações suspeitas como é o
caso de São Sebastião do Pa-
raíso, não aparecem mais na
listagem.

O boletim aponta que con-
siderando que o Ministério da
Saúde classificou todo o país
como transmissão comunitá-
ria, além da necessidade de
qualificar as informações sobre
a circulação do Coronavírus
em Minas Gerais, a partir da
segunda-feira,23, o Boletim

Informativo Diário COVID-19
passou a publicar o detalha-
mento apenas dos casos con-
firmados. No entanto, a distri-
buição da relação dos casos
suspeitos por município, bem
como casos descartados e no-
tificados, serão atualizadas dia-
riamente, através do site ww
w.saude.mg.gov.br/coronavirus
- “Distribuição dos casos de
COVID-19 em Minas Gerais”.

Pelo Boletim Epidemioló-
gico de terça-feira (24/3), são
apontadas como lugares onde
existem casos confirmados de
Coronavírus em Minas Gerais
as seguintes cidades: Belo Ho-
rizonte (87), Betim (1), Bom
Despacho (1), Campos Altos
(1), Contagem (2), Coronel

Fabriciano (1), Divinópolis (1),
Ipatinga (1), Juiz de Fora (18),
Lagoa da Prata (1), Mariana
(2), Nova Lima (7), Patrocínio
(1), Poços de Caldas (1), Sete
Lagoas (2), Timóteo (1),
Uberaba (3), Uberlândia (7).
Destes 50 (38,5%) são do sexo
feminino e 80 (61,5%) mascu-
lino. A faixa etária varia sendo
que a maior fatia está entre
aqueles que possuem entre 20
e 59 anos total de 108 (83,1
%). Há 20 pessoas na faixa
etária entre 60 e 79 anos que
representam 15,4% e isolada-
mente há o caso de um bebê
com menos de um ano 0,8%
dos casos, além de um caso ig-
norado que tem o mesmo
percentual.
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Fechamento: Terça-feira, 15 horas Número: 1588

• ALUGA UM SOBRADO: situa-
do na rua João Marinzeck, nº 2
(ao lado do Ditão). Possui 3
quartos, 1 banheiros, área de
ventilação, sacada, 1 sala, 1
garagem, área de serviço, uma
cozinha, 1 lavabo e quintal. Tra-
tar fones: 3531-3214, 99197-
8298 e 99147-4163

• ALUGA-SE UMA CASA COM 3
QUARTOS: Suíte.Banheiro so-
cial /Sala de estar, sala de tv, sala
de jantar uma copa com cozi-
nha. Área  de serviço  coberta
com churrasqueira e banheiro
externo. Garagem para dois car-
ros. Salas e quartos com piso
de madeira.  Interessados en-
trar em contato com 35-
98841.7761 e 31-99297.9087

• APARTAMENTO CONDOMÍNIO
DOS IPÊS: vendo, com 2 quar-
tos, sala, cozinha, localizado na
av. Zezé Amaral. Tratar 99722-
5326

• CASA 70M² VENDO: 2 quartos,
sala, cozinha, banheiro, varan-
da, portão eletrônico, cerca
elétrica. R$ 160 mil. Tratar Luiz
3660-0100 e 99186-9405

• TROCO CASA - BARRACÃO –
TERRENOS EM SÍTIO: Tratar
pelo telefone 35 99911-8008.

• VENDO SÍTIO 5 ALQUERES E
1/2: cultura, tudo em pasto,
casa e luz. Aceita troca menor
valor. Tratar 99112-7972

• CHÁCARA CODOMÍNIO CA-
CHOEIRA - VENDE-SE: rua I nº
220, área de 2.450m², casa
contendo 3 dormitórios (2 suí-
tes), copa, cozinha, toda
varandada, portão eletrônico,
piscina, casa nos fundos, casa
na árvores e pomar formado.
R$ 400 mil, aceito proposta.
Tratar (35) 98434-6380 e
98434-6341.

• RANCHO SÃO JOSÉ DA BAR-
RA: vendo, melhor vista para
represa, antes da Balsa, casa
muito boa de laje, com 3 quar-
tos grandes, sendo 1 suite, sala
grande, cozinha conjugada com
balcão pia com fogão na ban-
cada. Água de mina quase mi-
neral, padrão 220 wat., pomar
com várias árvores frutíferas,
mandioca, bananeiras, tudo
cercada. Terreno medindo
1.600m². Valor a combinar, me-
lhor ofertar. Tratar (31) 9 8320-
9778 (tim)

• ALUGO: SALA COMERCIAL
PARA ESCRITÓRIOS EM GERAL:
já com infraestrutura de recep-
ção, cozinha e banheiros já
montado. Sala tem 25,00 m²
(5,0 x 5,0 m). Valor RR$  550,00
/ mês. As despensas com
internet, telefone, recepção,
água e energia, serão divididas.
Ponto bem localizado na Rua
Alferes Patrício, 695 - Centro em
São Sebastião do Paraíso - MG.
Contrato direto com o proprie-
tário. Para mais informações
entrar em contato no Cel: (35)
99912-3001 e falar com Wagner.

• ALUGO CHÁCARA EM SÃO
SEBASTIÃO DO PARAÍSO – MG:
Valor = RR$  550,00 (sexta, sá-
bado e domingo) – exceto feria-
dos. - 17 km de São Sebastião
do Paraíso (Fica próximo a
Termópolis); - 2 quartos, sendo
um com 6 camas de solteiro e
outro com 1 cama de casal. -
Geladeira; - Freezer grande; - 2
fogões; - Área coberta com chur-
rasqueira e fogão a lenha; - 2
piscinas (1 de 15.000 L com
hidromassagem / cascata e
outra de 5.000 L para as crian-
ças); - Parquinho para as crian-
ças (3 balanço, 4 gangorras e
barras); - Televisão com ante-
na parabólica; - Pega aproxima-
damente só uns 800,00 m de
estrada de terra; Para mais in-
formações entrar em contato no
Cel: (35) 99912-3001 e falar
com Wagner.

• ALUGO SALÃO PARA FESTAS
EM GERAL: (Vale do Paraíso
Festas). Valor da diária é RR$
350,00. O salão fica localizado
à Rua Alferes Patrício, 695 (Pa-
vimento Inferior) - Centro em
São Sebastião do Paraíso - MG.
Ele já possui mesas e cadei-
ras para 80 pessoas, freezer,
geladeira, fogão industrial e
churrasqueira. Para mais infor-
mações entrar em contato no
Cel: (35) 99912-3001 e falar
com Wagner.

• APARTAMENTO EM RIBEIRÃO:
Vende-se apartamento refor-
mado e mobiliado em Ribeirão
Preto, na rua Bernardino de
Campos. Ótima localização,

IMÓVEIS

ORAÇÃO

• LEIA OS SALMOS 33, 34 e 70 por 3 vezes ao dia, 3 dias consecu-
tivos, PUBLICAR NO 4 DIA. Faça 2 pedidos difíceis e 1 impossível.
Mesmo que não acredite, verá o que acontecera.  E.S.M.

próximo a mercado, feira, far-
mácia, restaurante e shopping.
Área de 87 metros quadrados
úteis, contendo dois quartos,
dois banheiros, sala e cozinha
grande, rico em armários, ga-
ragem. Tratar com a proprietá-
ria pelo tel. 16 99992-5410.

• ALUGA-SE DE FUNDO NO CEN-
TRO DA CIDADE: com entrada
independente, rua Pinto Ribei-
ro, 410, 2 quartos, cozinha e sala
pequenas. Tratar 3531-2122

• VENDO CASA: Rua Sargento
Lima, 876 – São Judas, RR$
170,00, terreno com 570m², casa
com 2 quartos, sala e banheiro.
Tratar 3411-5533 Preciliano.

• CASA DE FUNDO - ALUGA-SE:
1 quarto, cozinha, banheiro,
RR$  250,00 - Rua Maestro Jo-
aquim Solto, 325 - Vila Mariana.
Tratar 3558-2139 e 99113-6313

• EXCELENTE CHÁCARA A 3 KM
DA CIDADE, vendo ou troco por
casa em Paraíso, bem localiza-
da com casa, muita água, 2 re-
presas, pomar diversificado e
plantação de palmito e eucalip-
tos. ALUGA-SE PARA TEMPORA-
DA DE FINAL DE ANO E JANEI-
RO PARA FAMÍLIAS. Tratar com
o proprietário 35 99975-2521

• SÍTIO VENDE-SE – Com estru-
tura para café, área de 83,49 ha,
já com 62 mil pés de café plan-
tados, capacidade para o plan-
tio de mais 100 mil pés. Estru-
tura montada, rico em água,
mais um poço artesiano, sítio
certificado no município de São
Sebastião do Paraíso. Casa
sede, casa para caseiro, tulha,
terreirão para café com 3.500
m2. Área de pastagem. Tratar
com Caetano pelo tel. (35) 9
8862-1444.

• LINDA CASA NO JARDIM
IPANEMA: Vende-se, RR$  170
mil, localizada na rua Samoel
Soares, 710 contendo 2 dormi-
tórios com ventiladores no teto,
cortinas blackout, garagem p/ 3
carros, sendo 2 vagas cobertas.
Cozinha americana planejada,
c/ luminária, sala c/ luminária e
cortina blackout, lavanderia co-
berta, quintal com piso, área
com fogão a lenha, forno e chur-
rasqueira de tijolo a vista com
ventilador no teto. 115m² de
construção, 168m² terreno. Tra-
tar (35) 9 9812 9200  (35) 9 9136
7952 e (35) 9 9765 4857.

• VENDO CASA NO BAIRRO DE
ALTO PARAÍSO: porcelanato,
massa corrida, parte elétrica de
led, 3 quartos, sendo uma suí-
te, cozinha Americana, sala,
banheiro social, lavanderia e
garagem. Possui fino acaba-
mento. Contato: Valdir ZAP:
98408-5354.

• TERRENO NO CENTRO: VEN-
DE-SE, todo murado, com cal-
çada, plano, ótima localização,
próximo 700mts. Da Igreja Ma-
triz. Na rua Tenente José Joa-
quim. Tratar 99975-0101

• CHÁCARA NAS 3 FONTES: alu-
ga-se, barato, ótimo casarão
avarandado do lado do Termas
Clube. Tratar 99974-2305

• SÍTIO – VENDE-SE: Na região
dos Varões, município de São
Sebastião do Paraíso, área de
6 hectares, casa com 3 quar-
tos, sala, cozinha, 2 banheiros,
varanda, casa para caseiro,
edícula, pequena represa. A 7
quilômetros de Paraíso, sendo
2 quilômetros em estrada de
terra. Tratar com o proprietário
pelos tel. (35) 3531-2999 ou
(35) 9 8814-5784.

• APARTAMENTO MORADA DO
SOL: vende-se, no 3º andar, sen-
do 4 quartos com 2 suítes, ar-
mários embutidos, garagem
para 2 carros RR$  210 mil. Tra-
tar 98709-0001

VENDO CASA – BAIRRO LAGO-
INHA: Ótima localização - Rua
Antônio Campos do Amaral 3
quartos, sendo uma suíte, ar-
mários embutidos, sala ampla,
wc social, copa cozinha, gara-
gem coberta, jardim na frente,
quintal, casa de fundos com
quarto, banheiro, lavanderia e
cozinha. Tratar com Luciana
(35) 98810-3185 (35) 98411-
1701

• CASA- VENDE-SE: na rua
Virgílio Zanin, n.º 190 São José
I, em São Sebastião do Paraí-
so. Sala, cozinha, 3 quartos
sendo 1 suíte, área de serviço,
garagem. Tratar pelo tel. (35)
3558 – 1517 c/ proprietário.

Excelente oportunidade para adquirir sua casa própria!
Agende já seu horário de visita.

CASAS À VENDA:

Termópolis R$ 290.000,00 - Cód.: 3102
Construção: 677,95m²
3 DORM, AMPLA SALA, COPA-COZ, BANH SOCIAL, GARAGEM P/ 03
CARROS. NOS FUNDOS: ÁREA DE LAZER COM PEQUENA PISCINA, 1
DORMITÓRIO, DESPENSA E W.C., CANIL E POMAR.

Alto Bela Vista R$ 180.000,00 - Cód.: 2711
Área de terreno:  180m² Construção: 120m²
3 DORM,  DORMITÓRIO DO CASAL COM ARMÁRIO, SAPATEIRA, CA-
BECEIRA E PAINEL, 1 DORMITÓRIO COM ARMÁRIO, DE TV, SALA E
COZINHA CONJUGADAS, BANHEIRO SOCIAL COM BOXE DE VIDRO
TEMPERADO, NICHO E ESPELHO, PERGOLADO NO CORREDOR, ÁREA
GOURMET, GARAGEM PARA 2 CARROS. LAJE E PORCELANATO,
QUINTAL TODO COM PISO ANTIDERRAPANTE.

Ato Paraíso R$ 260.000,00 - Cód.: 1960
Área de terreno:  250m² Construção: 164m²
3 DORM, SENDO 01 SUÍTE, SALA, COZ, BANH SOCIAL, LAVAND, ÁREA
GOURMET, GARAGEM P/02 CARROS COBERTOS E 02 DESCOBER-
TOS, PREDISPOSIÇÃO P/ AQUECIMENTO SOLAR. RECÉM
CONSTRUÍDA.

Califórnia Garden II R$ 265.000,00 - Cód.: 3028
Área de terreno:  250m² Construção: +-230m²
CASA INACABADA. 3 DORM, SENDO 1 SUÍTE, SALA, COPA-COZ,  BANH
SOCIAL, ÁREA DE SERVIÇO, GARAGEM P/ 02 CARROS. LAJE  E
PORCELANATO. CÂMERAS DE SEGURANÇA.

Centro R$ 600.000,00 - Cód.: 1472
Área de terreno:  300m² Construção: 200m²
3 DORM, SENDO 01 SUÍTE, SUÍTE E 1 DORMITÓRIO COM ARMÁRIOS
SALA P/ 02 AMBIENTES, SALA DE JANTAR, COZINHA COM ARMÁRI-
OS, BANHEIRO SOCIAL. ÁREA GOURMET COM COZINHA, BANHEIRO
E SALA DE TV, GARAGEM P/ 03 CARROS, JUNTO DA GARAGEM TEM
UMA PISCINA. PARTE SUPERIOR ACIMA DA ÁREA GOURMET TEM
UMA LAVANDERIA. LAJE, PORCELANATO,AQUECIMENTO SOLAR, AR
CONDICIONADO E CERCA ELÉTRICA.

Centro R$ 200.000,00 - Cód.: 1146
Área de terreno:  170m² Construção: 163m²
5 DORM, SALA, COZ, BANH SOCIAL, LAVAND, GARAGEM PARA 01
CARRO, QUINTAL, FORRO PVC , LAJE , PISO FRIO E TACO.

Jd. Bernadete R$ 370.000,00 - Cód.: 1888
Área de terreno:  250m² Construção: 165m²
ACEITA TERRENO COMO PARTE DE PAGAMENTO DE PREFERÊNCIA
NO MEDITERRANÉE. 3 DORM, SENDO 1 SUÍTE, SALA, COPA-COZ,
BANH SOCIAL, LAVAND, GARAGEM P/ 02 CARROS COM CHURRAS-
QUEIRA. REFORMADA.

Jd. Coolapa R$ 650.000,00 - Cód.: 2978
Área de terreno:  +-350m² Construção: +-320m²
PAVIMENTO TÉRREO: SALA PARA 02 AMBIENTES, SALA DE TV, COZI-
NHA, BANH SOCIAL, 2 DESPENSAS, 01 BANHEIRO EXTERNO, GARA-
GEM P/ 03 CARROS (01 atrás do outro), JARDIM. ARDÓSIA, PISO FRIO
E PISO LAMINADO. PAVIMENTO SUPERIOR: SALA DE TV COM VA-
RANDA, 3 DORMITÓRIOS, BANHEIRO DA SUÍTE INACABADO, BANH
SOCIAL. ROUPEIRO, PISO LAMINADO.

Jd. Daniela R$ 260.000,00 - Cód.: 2310
Área de terreno:  250m² Construção: 130m²
ACEITA TERRENO DE ATÉ R$ 60 MIL COMO PARTE DE PAGAMENTO.
3 DORM, SENDO 1 SUÍTE, SALA, COZ, BANH SOCIAL, LAVAND, GARA-
GEM P/ 02 CARROS. LAJE, PISO FRIO. TELHAS DE CIMENTO, PORTÃO
ELETRÔNICO, CERCA ELÉTRICA.

Jd. Diamantina R$ 122.990,00 - Cód.: 2930
Área de terreno:  160m² Construção: 55m²
2 DORM, SALA E COZINHA CONJUGADAS, BANH SOCIAL, ÁREA DE
SERV, ENTRADA DE GARAGEM P/ 02 CARROS. LAJE E PISO FRIO.
RECÉM CONSTRUÍDA.

Jd. Europa R$ 350.000,00 - Cód.: 2167
Área de terreno:  +-300m² Construção: 145m²
3 DORM, SENDO 01/SUÍTE, SUÍTE C/ARMÁRIOS E 1 DORMITÓRIOS
C/AR-CONDICIONADO, SALA P/02 AMBIENTES, COZINHA PLANEJA-
DA, BANH SOCIAL, GARAGEM P/02 CARROS, AQUECIMENTO ELÉ-
TRICO NA COZINHA ,LAJE PISO LAMINADO E PORCELANATO.

Jd.Europa  R$ 200.000,00 - Cód.: 3053
Área de terreno:  160m² Construção: 130m²
3 DORM, SENDO 1 SUÍTE, SALA, HALL, COZ, BANH SOCIAL, ÁREA DE
SERV, GARAGEM P/ 02 CARROS. LAJE E PISO FRIO.

Jd. Independência  R$ 650.000,00 - Cód.: 2041
Área de terreno:  +-250m² Construção: +-230m²
3 DORM, SENDO 2 SUÍTES, 01 SUÍTE COM CLOSET E HIDRO, SALA,
COPA-COZ COM ARMÁRIOS, BANH SOCIAL, ÁREA DE LAZER COM
W.C, ESCRITÓRIO, EDÍCULA, GARAGEM P/ 02 CARROS. LAJE E PISO
FRIO. AQUECIMENTO SOLAR.

Jd Independência  R$ 390.000,00 - Cód.: 352
Área de terreno:  250m² Construção: 216m²
PAVIMENTO SUPERIOR COM HALL, 2 DORM, SENDO 01 SUITE, DOR-
MITÓRIO COM ARMÁRIO, SUÍTE  COM HIDRO E SACADA. PAVIMEN-
TO TÉRREO: 01 DORM COM ARMÁRIO, ESCRITÓRIO COM ARMÁRI-
OS E SACADA, SALA COM SANCAS E LAVABO,DESPENSA EMBAIXO
DA ESCADA,COZINHA COM GABINETE, BANHEIRO, LAVANDERIA COM
ARMÁRIOS,COZINHA EXTERNA DESPENSA COM ARMÁRIOS E BA-
NHEIRO, GARAGEM PARA 02 CARROS.  ASSOALHOS, ALARME, CER-
CA ELÉTRICA, PORTÃO ELETRÔNICO,CÂMERAS.

Jd. Itamarati R$ 125.000,00 - Cód.: 2637
Área de terreno:  160m² Construção: 60m²
2 DORM, SALA, COZ, BANH SOCIAL, ÁREA DE SERVIÇO COM CHUR-
RASQUEIRA, ENTRADA DE GARAGEM P/ 02 CARROS. LAJE E PISO
FRIO. RECÉM CONSTRUÍDA,DENTRO DESSE VALOR O VENDEDOR
PAGA TODAS AS DESPESAS E TAXAS.

Jd. Ouro Verde R$ 420.000,00 - Cód.: 1543
Área de terreno:  300m² Construção: 166m²
ACEITA IMÓVEL COMO PARTE DE PAGAMENTO. 3 DORM, SENDO 1
SUÍTE COM CLOSET, SALA PARA 02 AMBIENTES COM SANCAS, COPA-
COZ COM GABINETE, ÁREA DE LAZER COM CHURRASQUEIRA E W.C.
LAJE E PORCELANATO, PORTÃO ELETRÔNICO.

Jd. Planalto R$ 140.000,00 - Cód.: 979
Área de terreno:  200m² Construção: 70m²
2 DORM, SALA, COZ, BANH SOCIAL, GARAGEM P/ 01 CARRO. LAJE E
PISO FRIO.

Lagoinha R$ 150.000,00 - Cód.: 2698
Área de terreno:  150m² Construção: 140m²
CASA GEMINADA COM 2 DORM, SALA, COPA, COZ, ÁREA DE SERVIÇO,
TEM UM CÔMODO JUNTO A COPA QUE PODE SER FEITO DE DORMI-
TÓRIO OU ESCRITÓRIO. GARAGEM P/ 01 CARRO. LAJE E PISO FRIO.

Morumbi R$ 150.000,00 - Cód.: 925
Área de terreno:  250m² Construção: 89m²
02 DORM, SALA, COZ, BANHE, ÁREA DE SERV COBERTA, GARAGEM
COBERTA, CERCA ELETRICA.

Paraíso do Bosque R$ 80.000,00 - Cód.: 3099
Área de terreno:  300m² Construção: 50m²
CASA SIMPLES DE LAJE E VERMELHÃO. 2 DORM, SALA, COZ, BANH
SOCIAL, ÁREA DE SERV, ENTRADA DE GARAGEM P/ VÁRIOS CARROS.

• RANCHO SÃO JOSÉ DA BARRA •
Vendo, melhor vista para represa, antes da
Balsa, casa muito boa de laje, com 3 quartos
grandes, sendo 1 suite, sala grande, cozinha
conjugada com balcão pia com fogão na
bancada. Água de mina quase mineral, padrão
220 wat., pomar com várias árvores frutíferas,
mandioca, bananeiras, tudo cercada. Terreno
medindo 1.600m². Valor a combinar, melhor
ofertar. Tratar (31) 9 8320-9778 (tim)

VENDO 02 LOTES
NA CIDADE DE JACUÍ

NO BAIRRO JARDIM DAS ROSAS, QUADRA
D, LOTES 97 E 98, PRONTOS PARA

CONSTRUIR, COM ESCRITURA, NO VALOR
DE R$ 30 MIL (CADA), COM 200M2 (CADA)

E PARA FACILITAR A COMPRA ACEITA
VEÍCULO COMO PARTE DE PAGAMENTO.

MAIORES INFORMAÇÕES:
(35) 3531-3544

(35) 99825-5212 whats, (35) 98863-5552 whats

DIVERSOS

• ARADO STA. ISABEL 2 DISCOS
| CAÇAMBA TRASEIRA | ENSI-
LADEIRA JF 60: Todos em óti-
mo estado. Tratar 99911 8008

• VENDO SEMENTES DE PASTA-
GENS COM ALTA PUREZA, te-
nho todas as variedades. Con-
tato: Valdir ZAP: 98409-5354

• DINHEIRO ANTIGO: Compro,
notas/cédulas antigas, cruzeiro
e cruzados. Tratar (35) 98868-

VEÍCULOS

• PEUGEOT 2001: vendo, 16
valvulas, preto, 4 portas, ga-
solina, R$ 6 mil. Aceito troca
veículo mesmo valor. Tratar
(35) 99986-0324 – Moises.

• OFEREÇO MEU SERVIÇO
COMO ACOMPANHANTE DOMI-
CILIAR: técnica em enferma-
gem, experiência há 15 anos na
área, presto tais serviços tam-
bém como acompanhante hos-
pitalar. Grasiele 98864-6946

• JULIA MODAS CONTRATA
VENDEDORA DE COMÉRCIO
VAREJISTA para trabalhar em
horário comercial. Vagas para
mulheres de qualquer idade e
sem exigência de experiência
profissional. Salário com co-
missão e bonificações por
metas cumpridas. Interessa-

OPORTUNIDADES

das enviar currículo até dia 19/
03 para o email: curriculo.julia
modas@gmail.com

• PROCURO TRABALHO DE EM-
PREGADA: doméstica, babá ou
em fábrica. Tratar com
Rosimary da Silva 35 99235-
0269

• AULAS PARTICULARES: Mate-
mática para Ensino Fundamen-
tal  de (1ª a 4ª)  e de (5ª a 8ª)
séries, Ensino Médio, Vestibu-
lar e Concurso Publico. Fale
com Priscila. Informação pelo
telefone: (35) 9177-1308.

6720 – Antonio.

• IMPRESSORAS – COMPRA E
VENDO: usadas laser e jato de
tinta. Tratar pelo fone 3558-5492.
Fazemos manutenção preventi-
va e corretiva. Técnico especi-
alizado. ÓTIMOS PREÇOS.

• FAÇO ADESTRAMENTO: e
transportes de cães. Tratar
3558-1404 / 9851-1442 falar
com Nilson.

• VENDE-SE NOVO UNO
WAY 1.0: preto, ano 2015,
com direção hidráulica, freio
ABS, vidro elétrico e alarme.
Apenas 24 mil km rodados.
Tratar: (35)98817-0337

CASA 70M² VENDO:
2 quartos, sala, cozinha,

banheiro, varanda, portão
eletrônico, cerca elétrica.

R$ 160 mil. Tratar Luiz
3660-0100 e 99186-9405

COMUNICADO
Atendendo as determinação do Governo de
Minas Gerais, para prevenção do COVID-19,
informamos que a Imobiliária Maristela Imóveis
estará fechada por prazo indeterminado.
Estamos trabalhando em formas alternativas de
atendimento.

WHATSAPP:
98863-5552 | 99825-5212

98863-5553 (VIVO).



São Sebastião do Paraíso-MG e Região
18 de Março de 2020

página 12 Jornal do Sudoeste

TERAPIAS HOLÍSTICAS

Profa. Dra. Mirela M. Waldemarin Cabral
Biomédica

Especialista em Terapias Alternativas (Holísticas)
Mestre em Microbiologia

Doutora em Ciências

Tratamentos naturais para a
Síndrome do Pânico em
Período de pandemia.

Quando apresentamos algum problema de saúde é comum
procurarmos pelos melhores tratamentos médicos a fim de
curar a doença o mais rápido possível. Porém, em alguns casos,
existem uma série de tratamentos alternativos.

Quem sofre com a síndrome do pânico, entende que esta
síndrome é caracterizada por alto nível de ansiedade e por
ataques de pânico que surgem de repente, provocando sintomas
como suor frio, palpitações cardíacas, tontura, formigamento
e tremores no corpo. Os ataques costumam durar cerca de 10
minutos, mas podem ser evitados através de tratamentos
naturais e alternativos.

As técnicas de relaxamento são utilizadas para acalmar o
corpo e distrair a mente do ataque de pânico, podendo serem
usadas diariamente ou durante os primeiros sinais de uma crise.
Respirar lenta e profundamente ajuda a aliviar a falta de ar e a
reduzir a frequência cardíaca. Já a aromaterapia utiliza óleos
essenciais de plantas que estimulam diferentes áreas do cérebro
e reduzem a ansiedade, podendo ser usada através de óleos de
massagens, durante o banho ou através de um difusor que
libera o aroma no quarto, são mais indicados os óleos de cedro,
lavanda, manjericão e de Ylang Ylang, que têm propriedades
calmantes e antidepressivas, ajudando a regular os batimentos
cardíacos e a relaxar os músculos. A acupuntura é uma terapia
de origem chinesa que ajuda a regular as energias corporais e
a acalmar a mente, reduzindo o estresse, a ansiedade e tensões
e dores musculares. Já os exercícios físicos, principalmente
as atividades aeróbicas como bicicleta e caminhada, ajudam a
liberar a tensão do corpo e o estresse, estando diretamente
relacionados com a prevenção de ataques de pânico. Assim,
para reduzir a ansiedade deve-se praticar atividades como
natação, caminhada, bicicleta ou outros esportes que tragam
prazer pelo menos 3 vezes por semana, sendo também
importante fazer uma alimentação saudável e dormir pelo menos
7 horas por dia (esperem passar o período de pandemia do
Covid - 19; para usufruir dos esportes ao ar livre). Neste
período de confinamento que estamos passando, aproveite para
saborear um bom chá, seja ele quente ou gelado, pois algumas
plantas trazem propriedades calmantes e podem ser
consumidas na forma de chá, ajudando a diminuir a ansiedade.
Assim, para controlar e prevenir as crises de pânico, pode-se
usar plantas como valeriana, camomila, passiflora e erva-
cidreira.

Porém, em casos mais graves pode ser necessário fazer
tratamento com um psiquiatra em sessões de terapia
comportamental e psicoterapia, assim como pode ser necessária
a toma de alguns remédios. Neste caso, procure um especialista
de sua confiança, mas faça também alguma atividade lúdica
ou alternativa, isto irá ajudar em seu tratamento.

RECEITAS DO GUARI

Calamari à Romana
INGREDIENTES
1 kl de lula, 4 pepinos em conserv a
4 cenouras cozidas, cortadas miúdo
1 copo de alcaparra,
1 copo de champignon, cortado miúdo
1 copo de creme de leite, 1 copo de maionese
1 molho de salsa cortada miudinho
Ovo e farinha de trigo para empanar
Sal, limão e tempero a gosto
MODO DE PREPARAR
Cozinhar a lula e após retirar o corpo e cortar os
anéis, temperar com limão e demais temperos.
Passar no ovo e farinha e fritar. Reserve. Cozi-
nhar os demais ingredientes e misturar com o
creme de leite e maionese, salpicar com a salsa.
Servir em separado. Acompanha arroz e molho
tártaro. Prato pronto, bom apetite.

Laís Alegretti e Mariana Schreiber
Da BBC News Brasil

em Londres e Brasília

O presidente Jair Bolsonaro
revogou, no início da tarde des-
ta segunda-feira (23/3), trecho
da medida provisória (MP) 927
que permitia que as empresas
suspendessem por até quatro
meses os contratos de traba-
lho.

“Determinei a revogação do
art.18 da MP 927 que permitia
a suspensão do contrato de tra-
balho por até 4 meses sem sa-
lário”, postou o presidente em
sua conta no Twitter.

O recuo acontece após in-
tensa polêmica e críticas nas
redes sociais.

Alguns parlamentares de-
fenderam nesta manhã que o
presidente do Senado, Davi
Alcolumbre, devolvesse a me-
dida provisória ao Palácio do
Planalto. Já o presidente da
Câmara, Rodrigo Maia, che-
gou a dizer que a falta de pre-
visão de uma compensação na
MP aos trabalhadores que te-
riam os contratos suspensos
criou “pânico” e “crise desne-
cessária”.

Segundo ele, o que estava
sendo discutido na equipe eco-
nômica era a possibilidade de
redução de salário em 50%,
com o governo federal assu-
mindo a compensação de 25%
do salário do trabalhador, limi-
tado a até dois salários míni-
mos.

“Sumiu em um lugar parte
da medida provisória. Ficou
um pânico agora na sociedade
por essa questão do emprego,
criou uma crise desnecessá-
ria”, criticou, em debate trans-

CORONAVÍRUS:
Bolsonaro recua e revoga autorização
para suspender salários por 4 meses

mitido online pelo banco BTG
Pactual.

“No meu entender, temos
que construir rapidamente junto
com a equipe econômica a ou-
tra medida provisória, ou uma
sinalização clara (de que have-
rá outra medida). Nós estamos
na verdade preocupados com
como será a manutenção dos
empregos. A forma como ficou
foi apenas uma insegurança na
relação entre empregador e
empregado”, disse.

O deputado federal Eduar-
do Bolsonaro (PSL-SP), filho
do presidente, ecoou as pala-
vras de Maia em suas redes
sociais e disse que o governo
deve compensar a situação ban-
cando 25% dos salários, limi-
tados a um teto de 2 salários
mínimos. Mas não esclareceu
como isso deve ser feito, já que
não está no texto da MP.

O governo chegou a anun-
ciar uma transmissão online
com Bolsonaro e o ministro da
Economia, Paulo Guedes, para
explicar melhor as medidas às
14h. No entanto, às 14h18, o
Planalto anunciou a suspensão
da transmissão por motivos
técnicos.

uo acontece após intensa
polêmica e críticas nas redes
sociais

Se por um lado a suspen-
são dos salários aliviaria as
empresas prejudicadas com os
impactos da pandemia, por
outro lado, os trabalhadores fi-
cariam totalmente sem renda
durante esse período.

Exatamente por deixar os
trabalhadores sem proteção, a
medida iria na contramão do
que outros países estão fazen-
do para conter os impactos

negativos desta crise, segundo
especialistas ouvidos pela BBC
News Brasil.

Uma MP tem validade ime-
diata, mas precisa do aval da
Câmara e do Senado para con-
tinuar em vigor. Essa aprova-
ção precisa ocorrer em até 120
dias.

O QUE DIZ A MP
O que chamou mais aten-

ção é o trecho, agora revoga-
do, que permitiria suspender,
durante o estado de calamida-
de pública, o contrato de tra-
balho pelo prazo de até quatro
meses para participação do
empregado em curso ou pro-
grama de qualificação profis-
sional não presencial.

Essa suspensão do salário
não dependeria de acordo ou
convenção coletiva e seria de-
finida individualmente com o
empregado ou com um grupo
de empregados. Se o empre-
gador decidisse pagar uma aju-
da financeira para o emprega-
do, o valor poderia ser defini-
do livremente.

A MP também flexibiliza
outras regras de trabalho para
o período de calamidade públi-
ca, como a permissão para as
empresas mudarem o regime de
trabalho presencial para o
teletrabalho.

O texto também permite a
antecipação das férias e as fé-
rias coletivas e diz que a em-
presa tem que informar o em-
pregado sobre esse assunto
com antecedência de pelo me-
nos 48 horas. Também é pos-
sível antecipar feriado e fazer
a compensação de bancos de
horas que os trabalhadores te-
nham acumulado.

E, também durante o esta-
do de calamidade pública, a
medida suspende a obrigatori-
edade de realização dos exames
médicos ocupacionais, clínicos
e complementares, exceto dos
exames demissionais.

Outro ponto da medida é li-
berar as empresas do pagamen-
to de FGTS dos trabalhadores
referente aos meses de março,
abril e maio de 2020.

Na visão dos analistas, a
ajuda do Estado às empresas é
importante especialmente para
os empresários que têm peque-
nos negócios e correm mais
riscos de quebrar durante essa
crise, já que vão ficar com to-
das as contas pra pagar, mas
com pouco ou nenhum dinhei-
ro entrando na empresa. É por
isso que o que muita gente es-
pera é ver um alívio no caixa
dos empresários, mas com uma
compensação do Estado para
os trabalhadores.

O subprocurador-geral do
trabalho Ronaldo Fleury, que
comandou o Ministério Públi-
co do Trabalho (MPT) até
agosto de 2019, também criti-
cou a MP, particularmente o
artigo recém-revogado, e dis-
se que “vai na direção contrá-
ria dos demais países, pois em
quase todos foram criados pro-
gramas de manutenção dos
ganhos dos trabalhadores”.

“Tem-se um permissivo ge-
ral para a suspensão do contra-
to de trabalho, sem qualquer tipo
de remuneração ou indenização
para o trabalhador, o que além
de tudo, acelera a estagnação
econômica”, diz o texto, que
também critica a não participa-
ção de entidades sindicais na
concepção das medidas.

Meu pai, sinto uma sauda-
de imensa, penso em você a
todo instante. O diário é a for-
ma que encontrei de lhe falar,
espero que leia. A evolução de
uma doente física escrevendo
sua história. Não sei se lembra
de mim, eu não te esqueci. Es-
tou no orfanato do bairro onde
vive, estamos próximos, ao
mesmo tempo tão distantes.

Convivo com diversos
meninos e meninas de todos
os tamanhos e idade, alguns
chegam iludidos dizendo que
os pais foram viajar. Uma vi-
agem difícil e tensa. Ansieda-
de, dúvidas, amargura, soli-
dão e futuro incerto. As ho-
ras passam lentamente e ne-
nhuma notícia. Dia após dia
esperando em vão, logo nos
adaptamos a realidade, porto
da longa viagem.

A vida dá voltas inespera-
das, o impacto foi doloroso, o
chão se abriu sob meus pés
arrastando para baixo, passei
horas sentada na cama, vendo
o tempo passar. Pensamentos
estranhos  vinham à mente,
misturada a tristeza eu tinha
também a esperança.

O peso do olhar de todos
foi a única sensação de famili-
aridade  desde minha chegada
aquele local, alguns raramente
falavam comigo, eu gosto de
estar com eles, as circunstân-
cias fizeram deles minha famí-
lia, é difícil de dizer, mas me
sinto em casa.

Dizem que a vida aí fora é
muita agitada, falta tempo.

• Dos Leitores •

Lar Pedacinho
do Céu

Tempo eu tenho de sobra, or-
ganize sua falta de tempo e  faça
uma visita surpresa, assim terá
noção de como estou. Posso
não estar alegre, sorridente,
estou em paz. A atenção, pala-
vras alentadoras dos funcioná-
rios me deixam calma, de bem
com a vida.

No relógio do tempo eu sou
os números, o senhor os pon-
teiros, o badalar é pontual,  no
corredor da solidão caminha a
saudade, não se culpe, não sou
a filha que sonhou.

Não entendo porque choro,
estou viva. Na parede do meu
quarto tem um quadro pendu-
rado com a foto de um senhor,
seu olhar me acompanha a todo
instante.

Uma noite, em sonho, pedi
para ajudar a encontrar  a mi-
nha liberdade. Na manhã se-
guinte acordei com vozes que
vinham do corredor, um garo-
to abriu a porta sorriu e disse,
sua liberdade chegou, uma ca-
deira de rodas motorizada, o
sonho de uma vida realizado
por um doador desconhecido.
Lembrei-me do sonho e do meu
amigo, não disse nada, as lá-
grimas falaram por mim.

O Lar Pedacinho do Céu
ajuda a crescer de corpo e
mente para as boas ações. Deus
afastou o ressentimento, abriu
meu coração. Que ele me aben-
çoe e lhe receba.
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membro da Academia
Paraisense de Cultura


