Miss Teen
Earth Brasil

Neste final de semana na
capital Paulista, serarealizado
0 concurso Miss Teen Earth
Brasil, um concurso voltado a
ecologia e preservagdo do
meio ambiente.

Um concurso que iré ele-
ger a representante brasileira
para o certamente internacio-
nal no Panama

Depois de rigorosa sel ecéo,
a Miss Séo Sebastido do Pa-
raiso, AnaBeatriz Medeiros é
a representante mineira neste
concorrido concurso que re-
Une candidatas de todos os es-
tados.

Miss Teen Earth Minas Ge-

ESTAMOS DE MUDANCA:

A partir do dia 01.03.21 estaremos
atendendo na Av. Zezé Amaral, n° 65

Jardim S&o José.
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rais e Miss Sdo Sebastido do
Paraiso, Ana Beatriz desfilara
em traje tipico (caracterizan-
do a agricultura do estado).

Cotada como uma das fa-
voritas no concurso, ela tem
17 anos, 1.78 m, pléstica per-
feita e desenvoltura de passa-
rela,

E coordenada por Flavio
Vieira Models e tem apoio de
segmentos empresariais do
municipio.

AnaBeatriz Medeiros e seu
coordenador foram recebidos
pelo prefeito Marcelo Morais
que deu total apoio para a par-
ticipagéo

Sudocecste
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TURISMO:
As possibilidades de Paraiso

Geracao de emprego, renda e desenvolvimento por meio
do Plano Desenvolvimento Estratégico de Turismo

O Turismo é um dos se-
toresdaeconomiacom mai-
or geragdo derendado mun-
do. Paratanto é preciso pla-
nejamento eprofissondismo.
O municipio de So Sebasti-
80 do Paraiso com sua plu-
ralidade geogréfica, ambi-
ental, cultural, gastrondmica,
entreoutras, podeedeve ser
um destino turistico compati-
vel com todo seu potencid.

Cercado de belas paisa
gens, Paraiso integrao Cir-
cuito Turistico Montanhas
Cafeeiras no Sudoeste de
MG e possui possibilidades
turisticasextraordinariascom
umaredehoteerajabemco-
nhecidaem grandes centros.
Portanto énecess&rioimplan-
tac&o do Plano de Desenvol-
vimento Estratégicode Turis-
mo, quejaestapronto egui-
ard as agoes no sentido da
quaificacdo, estruturacdo e
efetivagdored Turismogera
dor de renda e com preser-
vacdo ambiental.

A cidade precisa se pre-
parar equalificar, paracriar
eatender demandadeforma
compativel. Voltar aser aci-
dade dos ipés, explorar seu
renomeado café, suahotelaria,
cultura, gastronomia, belezas

ALUGUEL DE EQUIPAMENTOS |

Turismdlogo Hugo Miao

senvolvimento econémico
de Paraiso.

Paraisso o Plano aponta
anecessidade dacriagdo de
umaagénciamunicipa dede-
senvolvimento por meiouma
secretariaespecificade Turis
mo e Culturaquefomentara
e norteara as agdes conjun-
tasdo poder plblico epriva
do rumo ao desenvolvimento
turisticodomunicipio.

O Plano estafeito, testa-
do ecomprovado, bastaago-
ramobilizacdoeodesgoem
suaaplicagdo.

Hugo Migo éturismdlogo
formado pela Universidade
Estadual Paulista(UNESP)
criador daHM —Consultoria
em Turismo eHospitdidade.
Acumulaexperiénciaprofis-
sional nagestéo darede ho-
teleiraem vériascidadesdo
Brasil, como S&o Sebastido
do Paraiso, Pouso Alegre,

Divulgagao

e paisagens. Devidamente
ordenadas as diretrizes e
ac0es, opublicoadvotrardos
recursos gue propiciaréo o
téo dmejado desenvolvimen-
to com qualidadedevida

E nesse contexto que
estdaHM —Consultoriaem
Turismo e Hospitalidade do
turismélogo Hugo Mido.

Com experiéncias de suces-
so comprovado no setor
publico e privado, Hugo
apresenta a possibilidade
real deum Plano de Desen-
volvimento Estratégico de
Turismo jatestado e expe-
rimento e que poderacolo-
car o setor do Turismo co-
mo pautanaagendado de-

Saascntia

Pocos de Caldas, Bonito-
MS, Arapiraca-AL, entre
outras. Como gestor ptiblico
foi Secretériode Turismode
Areado — MG, fundador do
Circuito Lago de Furnas
(ACILAGO) eatuamenteé
Diretor deTurismoeCultura
emlbiraci-MG

(por Marcelo Botosso)

Ciéncias Contabeis e Diagramador

Saosinha

O diagramador Vasco Caetano Vasco, que
tem entusiasmo, alegria, arte e sonhos no cora-
¢80, aniversariou no dia 10 de fevereiro.

De tradicional familia da bonita cidade
Itamogi, veio para Paraiso estudar. Sua forma-
¢80 académica é em Ciéncias Contébeis. Tra-
balhou na &rea em diversos estabelecimentos.
Caixa Econdmica Federal por seis anos, quan-
do terminou o contrato.

Seu amigo, Guilherme Cintra Borges fazia
desenhos e arte final para o Jornal do Sudoeste,
e lhe disse que 0 “JS’ estava precisando de um
digitador.

Vasco néo tinha nenhum conhecimento so-
bre digitagdo, mas sabia datilografar e tudo foi
fécil.

Foi o inicio de um novo trabalho, um novo
sonho.

Recebeu convite para trabalhar naAdminis-
trag8o Fazendéria no periodo da manhd, onde
permaneceu por dezesseis anos. Terminando o
contrato trabalho na Contabilidade Pessoni.

Ha trinta e dois anos esta no Jornal do Su-
doeste, acompanhando todas as mudancas na
era da informética.

E autodidata, estudou sozinho, pesquisou
muito e realizou um sonho.

A diagramacéo é considerada uma arte, e
Vasco Caetano Vasco é diagramador.

Ha respeito e uma grande amizade entre o
diretor Nelson Duarte e seu diagramador que

recebeu dele desde o primeiro dia o incentivo
para sua realizaggo profissional e pessoal.

Seu aniversario foi comemorado com muito
amor e carinho por sua esposa, a bela Renata
Cristina Sobrinho Vasco, suasfilhaslindas e mui-
to jovens Larissa Sobrinho Vasco e Camila So-
brinho Vas-co.

Recebeu cumprimentos de familiares queri-
ggz, e grande amigos, todos desejando-lhe felici-

es.

\ ) Barra de Access
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POR ANA CRISTINA CAMPOS
Repérter da Agéncia Brasil
Rio de Janeiro

O desemprego recuou para
13,9% no quarto trimestre de
2020, depois de atingir 14,6%
no trimestre anterior. Mas a
taxa média de desocupagéo
para o ano passado foi de
13,5%, a maior desde 2012, o
que corresponde a cerca de
13,4 milhdes de pessoas bus-
cando trabalho no pais.

O resultado para 0 ano in-
terrompe a queda na desocu-
pacdo iniciada em 2018,
quando ficou em 12,3%. Em
2019, o desemprego foi de
11,9%. Os dados sdo da Pes-
quisa Nacional por Amostra de
Domicilios Continua (Pnad
Continua), divulgada hoje (26)
pelo Instituto de Geografia e
Estatistica (IBGE).

Segundo a analista da pes-
quisa, Adriana Beringuy,
reagdo do mercado de trabalho
no quarto trimestre j& era es-
perada. “O recuo da taxa no
fim do ano é um comporta-
mento sazonal por contado tra-
dicional aumento das contrata-
¢Oes temporérias e aumento das
vendas do comércio. E interes-
sante notar que mesmo num
ano de pandemia, o mercado
de trabalho mostrou essa rea-
¢do”, afirmou, em nota.

O resultado no quarto tri-
mestre foi puxado pelo aumen-
to na ocupagdo em quase to-
dos os grupos de atividades:
agricultura (3,4%), indUstria
(3,1%), construcao (5,2%),
comeércio (5,2%), alojamento e
alimentacéo (6,5%), informa-
¢80 e comunicagdo (5,8%) ou-
tros servicos (5,9%), servigos
domeésticos (6,7%) e adminis-
tragdo publica (2,9%). Apenas
transporte ficou estavel.

PANDEMIA
A andlista do IBGE desta-
cou que, no ano passado, hou-
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Desemprego recua para 13,9%
no 4° trimestre, segundo o IBGE

Taxa média de desocupacdo em 2020 é a maior, desde 2012

ve uma piora nas condicdes do
mercado de trabalho por cau-
sa da pandemia de covid-19.

“A necessidade de medidas
de distanciamento social para
o controle da propagagdo do
virus paralisaram temporaria-
mente algumas atividades eco-
némicas, o que também influ-
enciou na decisdo das pessoas
de procurarem trabalho. Com
o relaxamento dessas medidas
ao longo do ano, um maior
contingente de pessoas voltou
a buscar uma ocupagéo, pres-
sionando o mercado de traba-
lho”, disse.

De acordo com o IBGE, no
intervalo de um ano, a popula-
¢do ocupada reduziu 7,3 mi-
Ihdes de pessoas, chegando ao
menor ndmero da série anual.

“Salmos da maior popula-
¢80 ocupada da série, em 2019,
com 93,4 milhSes de pessoas,
para 86,1 milhdes em 2020. Ou
seja, foi uma queda bastante
acentuada e em um periodo
muito curto, 0 que trouxe im-
pactos significativos nos indi-
cadores da pesquisa. Pela pri-
meira vez na série anua, me-
nos da metade da populagéo em
idade paratrabal har estava ocu-
pada no pais. Em 2020, o ni-
vel de ocupacéo foi de 49,4%",
acrescentou Adriana.

Em um ano, o nimero de
empregados com carteira de
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trabalho assinada no setor pri-
vado (excluindo trabalhado-
res domésticos) teve redugdo
recorde, menos 2,6 milhoes,
um recuo de 7,8%, ficando em
30,6 milhdes de pessoas. Os
trabalhadores domésticos (5,1
milhdes) diminuiram 19,2%,
também a maior retragdo jare-
gistrada.

Foi registrada reducdo de
1,5 milh&o de pessoas entre os
trabalhadores por conta pro-
pria, que somaram 22,7 mi-
Ihdes, retracéo de 6,2% em re-
lag8o 2 2019. O nimero de em-
pregados sem carteira assina-
da no setor privado (9,7 mi-
Ihdes) caiu 16,5%, menos 1,9
milh&o de pessoas. O total de
empregadores recuou 8,5%,
ficando em 4 milhGes.

Segundo a pesquisa, a taxa
de informalidade passou de
41,1% em 2019 para 38,7% em
2020, o que representa 33,3
milhGes pessoas sem carteira
assinada (empregados do setor
privado ou trabalhadores do-
mésticos), sem CNPJ (empre-
gadores ou empregados por
conta propria) ou trabal hado-
res sem remuneragéo.

De acordo com o IBGE,
outro destaque foi a alta recor-
de no total de pessoas subulti-
lizadas, que sdo aquelas deso-
cupadas, subocupadas por in-
suficiéncia de horas trabalha-

das ou na forga de trabalho po-
tencial. Em 2020, esse contin-
gente chegou a 31,2 milhdes,
0 maior da série, um aumento
de 13,1% com mais 3,6 mi-
Ihdes de pessoas.

Os desalentados, que desis-
tiram de procurar trabalho de-
vido as condigdes estruturais
do mercado, chegaram a 5,5
milhdes de pessoas 2020, alta
de 16,1% em relacéo ao ano
anterior. E também o maior
contingente da série anual da
Pnad Continua.

“Com os impactos econd-
micos da pandemia, muitas
pessoas pararam de procurar
trabalho por ndo encontrarem
na localidade em que vivem ou
por medo de se exporem ao
virus. Durante o ano de 2020,
observamos que a popul agéo na
forca de trabalho potencial
cresceu devido ao contexto.
Esse processo causado pela
pandemia, somado as dificul-
dades estruturais de insergdo
no mercado de trabalho, po-
dem ter reforcado a sensacdo
de desalento”, afirmou a ana-
lista da pesquisa.

Impulsionada pelos seg-
mentos de salide e educagdo, a
administracdo publica cresceu
1%, com mais 172 mil traba-
Ihadores, Ja construcdo fechou
2020 com perda de 12,5% na
ocupagdo, seguido de comér-
cio (9,6%) e industria (8,0%).
Os servigos também foram os
mais afetados, com destaque
para alojamento e alimentagdo
(21,3%) e servicos domésticos
(19%).

Em 2020, o rendimento
médio real dostrabalhadoresfoi
de R$ 2.543, crescimento de
4,7% em relagdo a 2019. Ja a
massa de rendimento real, que
€ a soma de todos os rendimen-
tos dos trabalhadores, atingiu
R$ 213,4 bilhdes, reducéo de
3,6% frente ao ano anterior.

Agéncia Brasil Edicdo:
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Rua Dr. Placidino Brigagéo, 1.448 Centro
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Senadores querem
ouvir Cade sobre
suposto cartel de

combustiveis

Comissao do Senado aprovou reguerimento
para ouvir presidente do Cade

Divulgagao

POR KARINE MELO
Repdrter da Agéncia Brasil
Brasilia

A Comissdo de Assuntos
Econdmicos (CAE) do Sena-
do, aprovou quinta-feira (25)
um requerimento para ouvir o
presidente do Conselho Admi-
nistrativo de Defesa Economi-
ca (Cade), Alexandre Barreto.
A suposta existéncia de um
cartel formado por distribuido-
ras de combustivel serd tema
de uma audiéncia publica ain-
da sem data definida.

“A ANP néo permite a ven-
da direta entre as refinarias e
os postos de combustiveis.
Precisamos rever o sistema de
distribuicdo no nosso pais. O
mercado esta privilegiando
esse segmento econémico e
faz-se necessério alterar essa
dindmica e ampliar a concor-
réncia’, avaliou o senador Otto
Alencar (PSD-BA) autor do

requerimento (foto principal,
acima).

Alencar também assina um
projeto de decreto legislativo
(PDS 61/2018), que suspende
um artigo da Resolucdo 43, de
2009, da Agéncia Nacional de
Petréleo (ANP). O dispositivo
em vigor estabelece que todo
combustivel deve passar por
uma empresa distribuidora an-
tes de chegar as revendedoras.

“O aumento desenfreado
nos pregos dos combustiveis
prejudica diretamente a popu-
lagdo brasileira, que ja carece
com as dificuldades de trans-
porte, seja ele publico ou pri-
vado. Esse sistema de distribui-
G0, que desampara 0s consu-
midores, impede solucGes de
fato que diminuam o valor dos
combustiveis”, acrescentou o
senador, Alessandro Vieira (Ci-
dadania-SE).
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PRECOS LOTES

R$ 1000.000 Area comercial, localizada em avenida com grande
movimento, 2.000m2

R$ 35 mil Terreno Jd Horténsias, murado nos fundos, 200m2,
rua asfaltada

R$ 30 mil Terreno Jd Horténsias, murado de trés lados,
180m2, rua asfaltada

R$ 45 mil Lote Lot Azulville, com 200m2, um lado murado
rua asfaltada.

R$ 83 mil Lote no Califérnia Garden, com 250m2

PRECOS RURAIS

R$ 62 mil CHACARA no Cond. Cachoeira, area de
2.250,00m2, com escritura

R$ 75 mil CHACARA no Cond. Cachoeira, area de
2.250,00m2, com 30 metros de frente por 75 metros
de comprimento, de esquina.

R$ 180 mil Chécara 2250m2, no Cond.Cachoeiras, com casa
de 90m2 de area constr(6timo acabamento) +
varanda, com alambrado e pomar

PRECOS APARTAMENTOS

R$ 150 mil Apto no Jd Europa, Condominio Svarick, 02 qtos,
sala, cozinha, banheiro, lavanderia e 01 garagem

PRECOS RESIDENCIAS

R$ 60 mil Casa no Séao Judas, 01 gto, sala e cozinha
conjugado, banheiro e lavanderia coberta

R$ 90 mil Casa no Res.Santa Tereza, 01 gto, sala, cozinha,
banheiro soc., lavand coberta, terreno com 250m2

R$ 115 mil Casa no Lot.Sd0 Sebastido, reformada, 02 qtos, sala,
cozinha, banheiro soc., lavand coberta, terreno com
180m2 80% ciment., pega financ.como usada

R$ 120 mil Casa Bairro Sdo Judas, 02 dormit, sala, cozinha,
banh soc, lavand.cob, garagem div. Autos, terreno
250m2.

R$ 130 mil Casa MCMYV Jd Diamantina, 02 gtos, sala, cozinha,
banh.social, garag

R$ 140 mil Casa MCMYV Villa Verde, 03 gtos, sala, cozinha,
banh.social, garag

R$ 145 mil Casa MCMV Lot.Sdo Sebastido, 02 qtos, sala,
cozinha, banh.social, garag

R$ 145 mil Casa Res.Azul Ville, 02 qtos, sala, cozinha,
banheiro soc, espaco garag 03 autos, lavand,

R$ 135 mil Casa Lot Riviera, 03 qtos, sala, cozinha, banheiro
soc, garag 02 autos, lavand,

R$ 145 mil Casa Res.AzulVille, 02 qtos, sala, cozinha,
banheiro soc, espago garag div. automoveis.

R$ 145 mil Casa Vila Formosa, 02 gtos, sala, cozinha, banheiro
social, terr 300m2

R$ 150 mil Casa em Passos-MG, Bairro N.S. de Fatima, 03 gtos

(01 suite), sala, cozinha, banh social, garagem,
troca-se por casa em S.S.Paraiso-Regido da Vila
Helena

R$ 180 mil Casa Bairro Sdo Judas, com 103m2 de area coberta,
02 qgtos, sala, cozinha, banh social, varanda,
garagem cob, terr. 306m2

R$ 250 mil Casas Vila Helena, nova, 03 qtos(01 suite), sala,
copa-cozinha, banheiro soc, garag 02 autos ,
lavanderia cob.

R$ 370 mil Casa regido central, 02 gtos (01 suite), sala,
cozinha, banheiro soc, garag 02 autos cob e 01 desc,
lavanderia cob, reformada.
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Dicas para noivas

- Certifique-se estar de acordo com seu noivo sobre
cada aspecto do casamento. Mesmo ele ndo mostrando
muito interesse a detalhes no inicio da organizagao, no
final pode ndo gostar de algo e refazer é sempre mais
complicado.

- Reserve todos os servigos com antecedéncia, para
depois nao ter que se conformar com segundas opgoes.

- Ao escolher os fornecedores, confira referéncias com
outros clientes e outros profissionais da area.

- Faga os orcamentos e guarde-os por escrito até a
efetiva contratagao, conferindo todos os itens no contrato.

- Atente-se ao prazo de reserva de data, a maioria dos
fornecedores reservam por pouco tempo. Observe se
consta por escrito este prazo no orgamento.

- Faga uma reserva financeira para gastos inesperados,
como reposicao de material de buffet e decoragao.

-Resista a tentagdo de gritar aos quatro ventos que vai
casar. Informe apenas aos amigos intimos até estar segura
de quem vai convidar. Criar uma lista de convidados,
requer tato, poder de negociacao e compromisso.

- Delegue tarefas concretas a familiares e amigas
intimas, assim se manterao ocupados, sem interferir em
outras areas que queira cuidar pessoalmente.

- Se contratar alguém para ajuda-la na organizagao,
lembre-se de compartilhar todas as decisdes para que
sejam efetivadas e repassadas aos demais contratados.

- Faca uma planilha detalhada de custos para conseguir
uma das mais dificeis tarefas, combinar bolso e sonho.

- Defenda seus gostos, lute para conseguir o0 que
deseja. A criatividade dos profissionais envolvidos pode
viabilizar com mais facilidade o que sonha para seu
casamento. O casamento € seu e deve acontecer como
vocé quer!

Momentos

inesquectveis  requerem cuidados especidais...
Conte com nossos servigos para 0 sucesso de seu evento.

RG Eventos Assessoria e Cerimonial

COMUNICAR

FONOAUDIOLOGIA CLINICA E OCUPACIONAL

Mary Rose Paschoini Mosquetti J
Fonaaudidloga | Crefena SEI3MG
= APARELHOS AUDITIVOS

Aparelhos com até '
40%

0O ReSound LiNX Quattro
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CONVENIOS: CASSI | CEMIG | FURNAS | ELETROBRAS | BATALHAO
Rua Raul Soares, 162 | Mocoquinha | Fone: 3531-7142

Sdo Sebastido do Paraiso - Minas Gerais

JOSE EDITIS DAVID

OAB-32-921/MG

SEBASTIAO GERALDO DE PADUA

OAB-87.410/MG

FLAVIA INEZ DE SOUZA PADUA

OAB-121.764IMG

“  RUAJOSE SIAS DE SILLOS, 561 F

JARDIM MORADA DO S0L

TELEFAX: (35) 3531-2013 E (35) 3558-1724
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Praca da Fonte, 34 - Centro

Sao Sebastiao do Paraiso - MG
Telefone: (35) 3531-7636

Dr. Eduardo E spésito de Faria

OIS
OftaimClog

Clinica dos olhos,
Microcirurgia ocular,
Adaptagdo de Lentes de contato
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Familiares e amigos cumprlmentam
Neusa Maria Duarte Furtado que
muda de idade no dia 3 de margo.

Sabado dia 27, Kincas Souza (baterista e cantor),
José Aparecido Ricci, André Faleiros, Paulo Pereira,

Daniela Marcomini.

Domingo dia 28 Alvino Rocha Rezende, Gezel
Aparecido da Silva, Dr. Roberto Bernardes Gongalves,
Zamira Lemos, Marilene Caproni, Regina Colombarolli.
Em Ribeirdo Preto, Roberto Costa.

A coluna parabeniza MARIA DAS GRACAS HILARIO

BOZELI aniversariante neste domingo.

Recebe

felicitagdes do esposo Sebastido Bozeli e seu filho André

Luiz Bozeli.

Dia 1.2 de marco Roberta Simione Soares de Faria,
Cristiane Duarte, Ana Paula Calafiori, Omerinda Barbara,

Azuleiga Altran.

Dia 2 de marco Dr. José Carlos Guerra, o musico e
professor de musica, Alexandre Cavallero, membro da
Academia Paraisense de Cultura.

Dia 3 Dionésia de Souza, Leonardo Fossatti,

Lucio da Silva.

Mario

Dia 4 Pedro Lucio Colombarolli, Zilda Fatima Almeida,

Dimas Santos Jr.

Dia 5 Dr. Mauro Cosini, Thiago Rodrigues, Maria
Auxiliadora de Oliveira Diogo, em Sao Paulo, Suely
Firmino e Antonia Maria Corréa.

Era noite. Havia uma trilha
toda forrada de gramado ver-
de. A direita, rumo ao sul, uma
floresta toda verde, cujas &r-
vores, pareciam encostar no
céu. Na imensiddo do verde
por entre as rvores, alua e as
estrelas brilhavam. A esquer-
da algumas arvores também,
logo a frente uma espécie de
capela redonda, e no seu cen-
tro, uma mesa também redon-
da, de ouro, também brilhava

A aniversariante Néia Passagem (Divisa
Frios) que muda idade no préximo dia 5.

SEEASTII\O BORGES JUNIOR
recebe cumprimentos neste domingo

Olhos da Alma

muito. A trilha forrada de gra-
mado verde virava a direta, e
sumia na imensiddo da noite.
Era infinita..

Alguém por |4 passou e viu
do lado direito chegando em
uma bicicleta vermelha, um
Anjo em forma de um jovem.
Jovem de cabelos louros, bem
penteados, olhos azuis, usava
6culos, uma calga jeans, uma
camisa branca de viscose,
muito alva e bem passada.

O Anjo na pessoa de um
jovem, tinha o pé direito no
pedal dabicicletae o péesquer-
do apoiado no chdo. A méo di-
reitano guiddo dabicicleta, ea
mé&o esquerda no rosto, com o
cotovelo apoiado na bicicleta.

Seuslindos ol hos azuis con-
templavam o arvoredo, a lua e
as estrelas que brilhavam entre
as arvores, e a imensidéo do
céu.

Quando aquele alguém, por

|4 passou, 0 Anjo virou a cabe-
ca para a esquerda, esbogou
um leve sorriso, e voltou acon-
templar toda aquela miragem!

Ele havia partido para a
eternidade h& alguns dias.

Deus na sua infinita sabe-
doria e misericérdia, nos con-
forta assim!...

MARENE LIZARELI PAES
PROFESSORA FORMADA EM
"LETRAS" PELA FACULDADE

FILOSOFIA DE PASSOS

Historia a ser contada
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A melhor maneira de cele-

brarmos os 200 anos de Para-
iso que esta se aproximando, é
resgatando a histéria e a me-
moria, ou segja, preservando o
nosso patrimonio e transmitin-
do a outras geragdes. Enfim,
abrir espago para retratar per-
sonagens relevantes do passa
do e do presente.

Muitos desses nomes foram
esquecidos pela populagdo, ou
apenas conhecidos como no-
mes de ruas e pragas. |sso
acontece porque faltam progra-
mas de educagédo patrimonial,

B

W,

il

que dediquem tempo nas esco-
las para o aprendizado na his-
téria da cidade.

Estas personagens que
apresentamos foram homens
que dedicaram suas vidas a
educacdo e a literatura até me-
ados do século XX, a ndo ser
o historiador Dr. Luiz Ferreira,
que elaborou vérios livros de-
dicados a memdria de Paraiso,
nestes Gltimos anos.

Aproveito também para
enaltecer o Jornal Sudoeste,
gue sempre abriu espago a cul-
tura Paraisense. Ainda aos que

dedicam a literatura, a poesia,
musica e trovas.

FOTO 1; A) Livros do José
Souza Soares (1933).

FOTO 2; A) Ginésio do p&
tio do Paraisense, e seu funda-
dor, Padre Aristoteles Aristo-
demus Benatti (1906).

B) Livro de Dom Hugo
Bressane de Aratijo (1939) ex-
bispo de Guaxupé.

C) Vozes do Coragéo, poe-
sias — Lecordaire Santana —
pertenceu a Academia Mineira
de Letras.

i ALDIGOES

-50\‘ POEN TE

D) Meridianas — poesia do
Dr. Noradino Lima, e foto. Foi
interventor do Estado de Mi-
nas Gerais.

FOTO 3; A) A Revolugdo
Brasileira — Dr. José de Souza
Soares.

B) Sol Poente — Ary de
Lima — Foto — Autor do Hino
de Paraiso. Foi deputado em
Maringa - PR

C) Historias e Tradicoes —
Dr. Luiz Ferreira Calafiori.

Sebastido Pimenta Filho:
CRONISTA - HISTORIADOR
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EXCELENCIAS,
EXCELENCIAS!

A honestidade é vosso escudo,
Do cargo é virtude inerente,

Por que ablindagem, contudo

E em carédter urgente?

Acaso a atitude insensata,
Atingidapor lei vigente,

Gerou temor em cascata,

Que atodos atinjaigualmente?
O sonho da sociedade

E contar com um parlamento
Que prime pela honestidade

E facada Lei instrumento.
Vivemos momentos de horrores
Mas o sofrimento ensina: Esguegai's 0s vossos temores
E mandai ao povo avacina.

CLARINDO ANACLETO E PADUA NETTO
i de Cultura. 25/02/2021

da A

Medalhao de filé mignoncom

arroz piamontese

INGREDIENTES

1 kil de filé mignon cortado em postas

1 kl de bacon, cortado fino para enrolar os meda-
Ihoes

2 copos de champignon para o molho. Corte, o
equivalente a 1 copo em fatias, e o outro em me-
tades

Y2 kl de arroz, 2 copos de creme de leite

3 tabletes de caldo de galinha

200 gr. de manteiga para fritar os medalhGes

1 copo de vinho tinto seco

250 gr. de mussarela, sal a gosto, queijo parmesao
MODO DE PREPARAR

Cozinhar o arroz e deixar esfriar. Faca o molho,
juntando os ingredientes. Estando pronto junte a
mussarela e misture ao arroz. Salpicar o parmesao
ralado. Bom apetite.

ESCOLA DE NATACAO E MUSCULACAOD

NATACAO PARA TODA 4s 1papEs.

h SR
2P
WS !

~ ACEITAMOS ENCOMENDAS DE
PAES - BOLOS - TORTAS - SALGADOS - PAES DE QUELIO

3531- 6133

\Av.: Monsenhor Mancini, 434 - Sdo Sebastido do Paraiso - M.G/

PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO

IBGE abre mais de 204 mil vagas
temporarias para o Censo 2021

O IBGE publicou quinta-
feira (18) dois editais para con-
tratar temporariamente 204.
307 pessoas para trabalhar na
organizago e nacoletado Cen-
so Demogréfico 2021. Séo ofe-
recidas 181.898 vagas para re-
censeador, 16.959 para agente
censitario supervisor (ACS) e
5.450 para agente censitario
municipal (ACM) em 5.297
municipios do pais. Os qua-
dros de distribuicio das vagas
estéo disponiveis para consul-
ta no site do Cebraspe, empre-
sa organizadora dos processos
seletivos.

As inscrigdes para ACM e
ACS comegam nesta sexta-fei-
ra (19) e vao até 15 de margo.
Ja para recenseador, as inscri-
¢Oes serdo realizadas de 23 de
fevereiro a 19 de marco. Para
concorrer a fungdo de recen-
seador, o candidato deve ter
nivel fundamental completo, e
para ACM e ACS, ensino mé
dio concluido. No ato da ins-
crigdo, o candidato podera es-
colher a érea de trabalho e em
qual cidade realizardaprova A
taxa de inscrigdo (R$ 39,49
paraACM e ACS, e R$ 25,77
para recenseador) podera ser
pagapelainternet ou fisicamen-
te em qualquer banco ou casa
lotérica.

As vagas sd0 temporérias e
0s contratos teréo duragdo pre-
vista de trés meses para a fun-
¢&0 de recenseador e de cinco
meses para ACM e ACS, po-
dendo ser renovados de acor-
do com as necessidades do
IBGE e adisponibilidade orca-
mentéria. A contratagéo tempo-
réria éregidapelaLei n° 8.745/
1993.

RECENSEADOR

TERA SIMULADOR

Os recenseadores sdo 0s
profissionais que visitaréo to-
dos os domicilios do palis, en-
trevistando seus moradores.
Eles serdo remunerados por
produtividade, de acordo com
a quantidade de residéncias vi-
sitadas e pessoas recensea-
das, considerando ainda a taxa
de remuneracéo de cada setor
censitério, o tipo de questiona-
rio preenchido (basico ou
amostra) e o registro no con-
trole da coleta de dados.

No hotsite do Censo 2021
haverd um simulador em que
os candidatos poder&o estimar
a remuneracdo a ser obtida,
com base nos valores pagos
por setor censitario nas dife-
rentes localidades do pais. A
jornada de trabalho recomen-
davel para os recenseadores é
de, no minimo, 25 horas se-
manais.

SALARIO PARA
AGENTE CENSITARIO
VARIA DE R$ 1.700
A R$ 2.100

Séo oferecidas 5.450 vagas
para agente censitario munici-
pal (ACM) e 16.959 vagas para
agente censitario supervisor
(ACS). Essas duas functes
estdo N0 MEesMo processo se-
letivo e exigem escolaridade de
nivel médio completo.

Para as vagas de nivel mé-
dio, os mais bem colocados em
cada municipio ocupardo a
vaga de ACM, que serd o res-
ponsavel pela coordenacéo da
coleta do Censo 2021 naquela
cidade. Ja 0 ACS supervisiona
as equipes de recenseadores.
As remuneragdes dessas duas
funcdes sdo de R$ 2.100 para
ACM e R$ 1.700 para ACS,
com jornada de 40 horas se-
manais, sendo oito horas diéri-
as.

Além do salério, ACM e
ACS terdo direito a auxilio-ali-
mentagdo, auxilio-transporte,
auxilio pré-escola, férias e 13°
saléio proporcionais, de acor-
do com alegislacdo em vigor e
conforme o estabelecido no
edital.

No Dispositivo Mével de
Coleta (DMC), o recenseador
registrard as informagdes
coletadas no Censo 2021 -
Foto: Simone Mello/Agéncia
IBGE Noticias

IDEAL E QUE
RECENSEADOR
MORE PROXIMO DE
ONDE VAI TRABALHAR

As vagas dos dois proces-
sos seletivos estéo distribuidas
entre 5.297 municipios de to-
dos os estados do pais. Nos
municipios maiores e em are-
as remotas, as vagas sdo ofe-
recidas por éreas de trabalho
especificas. Essas areas podem
abranger bairros, favelas, loca-
lidades de dificil acesso, aldei-
as indigenas ou comunidades
quilombolas, por exemplo. Por
isso, 0 ideal é que os recensea
dores aprovados no processo
seletivo sejam moradores das
préprias localidades onde véo
trabalhar, para economia de
custos com deslocamentos e
maior produtividade nas visitas
domiciliares.

COM DATASDIFERENTES,
CANDIDATOS PODEM
PARTICIPAR DOS DOIS
PROCESSOS SELETIVOS

As provas serdo realizadas
em todos os municipios onde
houver vagas. Elas seréo apli-
cadas no dia 18 de abril para
ACM e ACS, e no dia 25 de
abril para recenseadores. Essa
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diferenca de datas permite ao
candidato participar dos dois
processos  seletivos. O
cronograma detalhado de am-
bos os processos seletivos esta
disponivel nos editais.

Os candidatos a ACM e
ACS fardo prova objetiva de
carédter eliminatério e classifi-
catério, com 10 questdes de
Lingua Portuguesa, 10 ques-
tGes de Raciocinio Lo6gico
Quantitativo, 5 questdes de Eti-
ca no Servigo Publico, 15
questdes de Nogdes de Admi-
nistragdo / SituagOes Gerenciais
e 20 questBes de Conhecimen-
tos Técnicos. O contetudo
programético esta disponivel
no edital.

Ja os candidatos a recen-
seador fardo prova objetiva, de
carédter eliminatério e classifi-
catério, com 10 questdes de
Lingua Portuguesa, 10 ques-
tBes de Matematica, 5 questoes
sobre Etica no Servigo Publi-
co e 25 questdes de Conheci-
mentos Técnicos. O contelido
também esta no edital.

As provas para ACM, ACS
e recenseador terdo duragdo de
quatro horas e serdo aplicadas
no turno da tarde. Os gabari-
tos preliminares serdo divulga-
dos no dia seguinte a aplicacdo
das provas, a partir das 19 ho-
ras, no site do Cebraspe. O re-
sultado final esta previsto para
27 de maio.

PROTOCOLOS
SANITARIOS
CONTRA A COVID-19
NO DIA DA PROVA

No dia da prova, os candi-
datos dever&o estar munidos de
caneta esferogréfica cor preta
de materia transparente, com-
provante de inscri¢do e docu-
mento original com foto. Pro-
tocol os sanitérios de prevencao
da Covid-19 ser@o divulgados
detalhadamente em edital espe-
cifico sobre os locais de pro-
va, exigindo o uso obrigatério
de méscaras, o distanciamento
seguro entre candidatos e apli-
cadores de prova, disponibili-
zagd0 de dlcool em gel em to-
dos os locais de prova, medi-
das para evitar aglomeragOes e
respeito aslegislagdeslocais. O
candidato que descumprir as
medidas de protecéo sera eli-
minado do processo seletivo e
ter& sua prova anulada.

TREINAMENTO
PARA RECENSEADOR
E ELIMINATORIO

Além da prova, os recen-
seadores receberdo treinamento
presencial e a distancia, de ca
réter eliminatério e classifica-
tério, com duragdo de cinco

sk
IMPRESSORAS

dias e carga horéria de oito ho-
ras di&rias. Para a parte presen-
cial, também serdo adotados
protocolos sanitérios contra a
Covid-19.

Os candidatos que tiverem
no minimo 80% de frequéncia
no treinamento fardo jus auma
gjuda de custo. As contratagdes
ocorrem logo em seguida. O
trabalho de campo do Censo
2021 comega em agosto.

ADIAMENTO DO
CENSO EM 2020 E
CANCELAMENTO
DA SELECAO
Com o adiamento do Cen-
so para 2021 devido a pande-
mia de Covid-19, 0s processos
seletivos paraACM, ACS ere-
censeadores abertos em 2020
foram cancelados. Quem se
inscreveu na sele¢do do ano
passado ndo estad com a inscri-
Gao garantida para os proces-
sos seletivos deste ano. E pre-
ciso fazer nova inscricéo e pa-
gar ataxa para garantir a parti-
cipagdo na nova selegdo.
Desde maio do ano passa-
do, osinscritos na sele¢do can-
celada podem solicitar o reem-
bolso da taxa de inscrigdo atra-
vés da Central de Atendimento
do IBGE, pelo telefone 0800
721 8181. A ligacdo é gratuita.
Basta informar nome e CPF
para confirmagéo do cadastro
e dados bancarios (banco, n°
da agéncia e conta bancéria),
em gue sgja o titular, parao re-
cebimento do valor. Em janei-
ro, o IBGE iniciou a terceira
fase de restituigdo da taxa de
inscrigao.

CENSO 2021 VAI VISITAR
TODOS OS MUNICIPIOS
BRASILEIROS

A partir de agosto até ou-
tubro deste ano, cercade 213
milhdes de habitantes, em
aproximadamente 71 milhdes
de enderecos, serdo visitados
pelos recenseadores nos
5.570 municipios do pais. A
pesquisa revelara entre outras
informagdes, as caracteristi-
cas dos domicilios, identifi-
cagdo étnico-racial, nupciali-
dade, nicleo familiar, fecun-
didade, religi&o ou culto, de-
ficiéncia, migragéo interna ou
internacional, educagdo, des-
locamento para estudo, traba-
Iho e rendimento, desloca-
mento para trabalho, mortali-
dade e autismo.

Realizado a cada dez anos,
0 Censo Demogréfico éaprin-
cipal fonte de referéncia para
o conhecimento das condi¢des
de vida da populagéo em to-
dos os municipios do pais.

(IBGE MG Informa)
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NAYRA
BERGAM

N

por Reynaldo Formaggio

A paraisense Nayra Bergamo é uma jovem que, aos 36 anos,
tem plena consciéncia da importancia de cada elo dessa cor-
rente chamada "vida". Terceira filha de Sebastido Sérgio
Bergamo e Neuzely Formagio Bergamo, é irma de Luiz Sér-
gio, Natalia e José Luiz. Formada em Nutricdo, € uma profis-
sional extremamente capacitada e exigente. Afinal, € respon-
savel por zelar pela saude dos 62 moradores, ou pacientes
institucionalizados, como sao chamados, do Lar Asilo Sao
Vicente de Paulo. Além de exercer sua profissao com todo
carinho e dedicacdo, da mesma forma zela pela pequena
Beatriz, sua filha e maior realizacdo. E é com sentimento de
respeito e gratidao pela vida que Nayra compartilha com o
leitor, um pouco de sua bela trajetoria.

Nayra, qual a melhor me-
moria de sua infancia?

Minha melhor memoria da
infancia eram astardes na casa
da minha av6 materna Elisa
Peres Formagio. Como minha
mée e meu pai trabalhavam o
dia todo, muitas vezes, pass&
vamos as tardes na casa da
minha querida e saudosa avd
Elisa. Nossas tardes eram
rodeadas de brincadeiras na
praca da estagéo, juntos aos
meus primos, e recheadas com
asdelicias que minhaavé sem-
pre preparava. Quando lembro
da minhainfancia, me recordo
dasreceitas que elasempre nos
preparava; um delicioso bolinho
de chuva, as balas de mel que
S0 ela sabiafazer e o seu tradi-
cional bolo de fub& Buscéva
mos juntas o fubé& fresquinho
na venda do Senhor José
Dizar6, naAv. Oliveira Rezen-
de. Minha av6 era a melhor
cozinheira do mundo!

Sua familia é muito tradi-
cional na cidade e duran-
te décadas atuou no ramo
moveleiro. Sente orgulho
das suas origens? O que
aprendeu e carrega até
hoje?

Sinto muito orgulho de mi-
nhas origens! Meu pai nasceu
dentro de uma oficina de mé-
veisetodos néstambém apren-
demos esta profissdo com ele,
ja que conviviamos ali por
muito tempo. De aguma for-
ma todos trabalhamos junto ao
meu pai e aprendemos muito,
inclusive minhamée, que mes-
mo depois de aposentada, se
dedicou muito tempo aempre-
sa. Todos os méveis de nossa
familia foram feitos por ele e
ainda hoje ele atua, fazendo
pegas artesanais através datéc-
nicade marchetaria. Sinto mui-
to orgulho de minha criacéo e
da dedicacdo dos meus pais,
pois conseguiram formar e es-
peciaizar os quatro filhos, re-
alizando o sonho deles.

Por quais escolas passou
e por que escolheu a Nu-
tricdo como profissao?

Cursei grande parte dos
meus estudos no Colégio Paula
Frassinetti e conclui o segun-
do grau na Escola Estadual
Prof. Benedito Ferreira Calafi-
ori. Logo ap6s, cursei Nutri-
¢&o pelaUniversidade de Fran-
ca e me especializei em Tera-
pia Nutricional e Transtornos
Alimentares. Escolhi aNutri¢éo
por gostar muito dadreade ali-
mentos e porque sempre achel
transformador, a forma como
mudamos nossa vida por meio
daalimentacéo.

Quais as principais atri-
buicées de um profissio-
nal da Nutricao? Onde ele
pode atuar?

O nutricionista é o profis-
sional responsavel por criar
umadietabalanceadacom base
nos alimentos que suprem as
necessidades de cada indivi-
duo. E ele quem cria, desen-
volve, plangia e acompanha o
trajeto dos pacientes de acor-
do com os objetivos de cada
um deles, promovendo assim,
salde através de habitos ali-
mentares mais saudaveis. Ele
pode atuar em diversos seg-
mentos como na area clinica,
hospitalar, esportiva, em aca
demias. Também pode atuar
emindUstriasde alimentos, res-
taurantes e até mesmo em pes-
quisas cientificas. E uma pro-
fissdo bastante ampla com di-
versas areas de atuagao.

Onde atuou como nutrici-
onista até chegar ao Asi-
lo? Ha quanto tempo tra-
balha 1a?

Assim que me formei co-
mecei a trabalhar no antigo
(CIAD) no Hospital Psiquiétri-
co Gedor Silveira, onde come-
cei a realizar atendimentos
nutricionais as pessoas cadas-
tradas e mais carentes. Logo
em seguida, uma amiga que
também se formou em Nutri-
¢d0, a CamilaAndrade, estava
deixando seu cargo no Asilo
para comecar em uma outra
empresa e me indicou para a
vaga. Passel por umaselecéo e
comecei a prestar servigos
nutricionais no Lar como au-
ténoma. Como a carga horédria
na época, 2007, era pequena,
também conseguia conciliar
outros trabalhos e assessorias
nutricionais. Realizel durante 10
anosatendimentos nutricionais
na Empresa Fisioclinica, onde
as gémeas fisioterapeutas Ana
Ldcia e Ana Cristina me abri-
ram as portas para os atendi-
mentos nutricionais voltados a
dietoterapias e emagrecimento.
Foi umafase muito especial na
minha vidal Também prestei
consultorias nutricionais aem-
presa Cetenge Engenharia por
10 anos pelo Programa de Ali-
mentac&o do Trabalhador-PAT.
E ainda trabalhei no CAPS
(Centro de apoio Psicossocia
I ell). Em 2015 tive o convite
de aumentar minha carga ho-
rériano Asilo e passel a atuar
de formaintegral. Jareaizo o
trabalho no Lar h& 14 anos.

Falando sobre o Lar Asilo
Sao Vicente de Paulo, qual
o tamanho da responsabi-
lidade do seu trabalho e o
quanto ele influencia na
saude dos moradores?

Costumo dizer que a ali-
mentagdo do idoso é a parte
principal ou afundamental para
se ter qualidade de vidal Com
o envelhecimento o idoso pre-
cisadeixar em alta o seu siste-
ma imunolégico, que ja se faz
muito limitado devido aaltera-
cOes fisioldgicas proprias da
idade. Assim, é possivel evitar
doengas oportunistas e o con-
trolede patologias crénicas. Di-
ferentemente da fase jovem
onde precisamos da energia
vinda dos macronutrientes
(carboidratos, proteinas e
lipideos) pararealizarmos nos-
sas atividades didrias, a fase
idosa necessita de maior
ingestdo de micronutrientes
(vitaminaseminerais). A suple-
mentac&o alimentar muitas ve-
zes é necesséria no idoso e a
dieta deve ser prescrita por um
profissional Nutricionista.
Além daassisténcianutricional
dos moradores, realizo a coor-
denacgo daUnidadedeAlimen-
tagdo e Dietoterapias do Lar.
S&o servidas seis refeicBes di-
&rias (cafédamanhd, lancheda
manhd, amogo, lanche da tar-
de, jantar e ceia). Todas as re-
feicbes sdo preparadas levan-
do em conta as necessidades
nutricionais de cada paciente.
Servimos dietas especiais para
pacientes com patologias, com
sondas e of erecemos suplemen-
tosaimentares paraaquelesque
ndo conseguem atingir o gan-
ho calérico diério. A cozinhado
Lar funciona 12 horas/dia com
quatro cozinheras, queredizam
seu trabalho com muito amor
ededicacéo, jAque asrefei¢des
sdo dos momentos mais pra-
zerosos do diaadiado pacien-
teingtitucionalizado.

Além do acompanhamen-
to nutricional, o que mais
o Lar oferece aos seus
moradores?

O Lar Sdo Vicente de Paulo
oferece atendimento médico,
psicolégico, fisioterapéutico,
terapia ocupacional e também
possui uma educadora fisica
gue desenvolve vérias ativida
des de recreacdo. O Lar pos-
sui hoje uma equipe multidis-
ciplinar completaque prestaas-
sisténcia diaria aos idosos ali
institucionalizados. Trabalha-
mos juntos para melhor aten-
der ademanda de cada pacien-
te.

O asilo é visto por grande
parte da populacdo como
um local em que as pes-
soas sem familia ou cuja
familia ndo se dispée a
cuidar, deixa seus famili-
ares aos cuidados da ins-
tituicdo. O Lar € um lugar
triste? O que diria para

quem tem preconceito
quanto aos asilos?

Sim, o asilo muitas vezes é
visto assim. Mas a realidade
hoje é muito diferente. O idoso
que vive no Lar hoje, muitas
vezes, estava em situacéo de
risco ou sem condigdes de se
manter adequadamente. Parao
idoso estar institucionalizado
ele deve se enquadrar ao Esta-
tuto do Idoso e ao regimento
do Lar. Parachegar ao Lar, ele
passa por um processo de
acompanhamento com pesso-
asespecidizadas paraverificar
areal necessidade da instituci-
onalizagdo. O idoso lucido e
consciente ndo pode estar no
Lar sem 0 seu consentimento
e muitas vezes as pessoas tem
0 pensamento de que o idoso
foi abandonado no Lar. Exis-
tem 6rgéos fiscalizadores que
acompanham toda a trajetéria
da saida de sua casa até a sua
total adaptacéo ao Lar. Eu sem-
pre convido as pessoas a irem
conhecer o Lar, sempre esta-
mos de portas abertas a mos-
trar o funcionamento do Lar e
como os idosos ali vivem.

Ja vivenciou alguma his-
toria marcante nestes
anos? Ja viu por exemplo
alguém saindo da institui-
cdo e recomecando a
vida?

Sim, vivenciei um caso em
que dois pacientes se apaixo-
naram. Depois de sua salde
restabel ecida, decidiram sair do
Lar e juntos recomegaram a
vida. Hoje esse casal vive no
distrito de Guardinha e tém um
filho fruto dessa uni&o. E ma-
ravilhoso ver que conseguiram
superar tantas adversidades e
hoje est@o bem e felizes.

Ha também aqueles que
por algum motivo ndo con-
seguem ficar internados?

Os idosos passam por
acompanhamento e adaptacéo,
e sim, pode acontecer do ido-
SO querer retornar a sua casa
ou familia, se caso possuir e
tiver condigoes.

Atravessamos a maior
pandemia dos ultimos 100
anos e sabemos que os
idosos sao extremamente
vulnerdveis ao Covid 19.
Tiveram casos de obitos?
Como lidar com as perdas
em geral?

Infelizmente tivemos nos-
SOS primeiros casos entre se-
tembro e outubro de 2020.
Foram dias tristes e assustado-

res, pois ndo sabiamos como
seria a dimens&o desse virus
dentro do Lar e também den-
tro de nossas familias, ja que
muitos profissionais também
retornam diariamente para as
suas casas. Mas com a graga
de Deus e a unido de todos os
profissionais envolvidos, con-
seguimos vencer dia a dia e
superamos 0s momentos mais
dificeis. Infelizmente tivemos
alguns 6bitos de idosos que
estavam, em sua grande maio-
ria, com outras comorbidades
j& estabelecidas e que com o
Covid, foram se agravando.

No dltimo ano nao tivemos
a tradicional Festa do Asi-
lo e provavelmente nao te-
remos neste ano. Saben-
do que é uma renda a me-
nos e com os altos custos
para suprir as necessida-
des dos moradores, como
o Lar tem se mantido? O
paraisense é soliddrio?

O paraisense é solidério de-
mais e é a populagdo que mais
nos gjuda e nos acolhe diante
de nossas maiores necessida-
desdidrias. A instituigdo conta
com 0 apoio e a parceria de
voluntérios mensalistas e doa-
¢Oes de vérios tipos.

Além da parte financeira,
a instituicdo demanda
muito trabalho e ativida-
des diversas. Ha volunta-
rios que colaboram tam-
bém nesse sentido?

Existem grupos voluntérios
gue S80 NOSSOS parceiros, mas
com a pandemia tivemos que
parar atividades. Ha di-
versos tipos de grupos que de-
senvolvem um trabalho lindo
(grupos de pinturas em panos
de prato, grupos de jogos, gru-
pos de oragdes, leitura, hidro-
ginastica, entre outros). Com
a pandemia tivemos aideia de
criar um grupo no Whatsapp e
unirmos esses amigos e volun-
térios do Lar, e é por esse gru-
PO que nos comunicamos com
nossos amigos, dando notici-
as dos nossos idosos e eles nos
ajudam com arrecadactes se-
manais dos itens de maior ne-
cessidade da casa. Convido a
todos que queiram participar a
entrar em contato pelo 35-
35312718 e solicitar a entrada
no grupo.

Nayra, sabendo da sua
responsabilidade e do
quao extenuante é seu
trabalho, o que gosta de
fazer nas horas livres?

Com a pandemia tivemos

Arquivo Pessoal

que nos adaptar as novas roti-
nas e estamos vivendo mais
isolados e fora do convivio
social. Principalmente por tra-
balhar com pessoas do grupo
de risco, ultimamente tenho
aproveitado a vida junto a na-
tureza e meus familiares mais
préximos. Estou morando em
uma chéacara e procuro nas
minhas horas vagas aproveitar
a0 maximo 0s momentos com
minha filha Beatriz. Amamos
cuidar dos nossos animais de
estimagdo, aproveitamos sem-
pre apiscinae esse lugar lindo
que estamos tendo o privilégio
de morar!

Por falar em maternidade,
quais os desafios de ser
mae nos dias atuais?

Costumo dizer que minha
filha despertou o melhor de
mim. Eu me descobri como
mulher, como profissional e
me melhorou como ser huma-
no. Todas as mées sejam elas
solteiras ou ndo, passam por
desafios, mas me sinto privile-
giadapor ter umarede de apoio
sempre presente. Sempre que
preciso, e até quando néo pre-
ciso, tenho pessoas se ofere-
cendo para nos gjudar em to-
dos os sentidos. Minha filha é
muito amada pela familia e
amigos. Ser mulher, mée e ser
mée solo esta bem acima de
qualquer questionamento quea
vida nos impde, somos capa-
zes de tudo, somos capazes de
conquistar 0 mundo com nos-
sainteligénciae forca.

Se pudesse mudar algo no
Brasil, o que mudaria e
porqué?

Mudaria a nossa classe po-
litica, combater a corrupgéo
seriaaprimeiraetapa. O Brasil
vive um dos piores momentos
de crises, onde as pessoas de
classe baixa sdo as que mais
sofrem. Daria oportunidade de
emprego as pessoas menos
favorecidas, melhoraria a edu-
cagdo, diminuiria o nimero de
estadios de futebol e aumenta-
ria 0 nimero de hospitais. Ja
seria um bom comego para
melhorar o Brasil.

Nayra, qual seu maior so-
nho?

Hoje seria a Vacina do
Covid 19 chegar a todos, sem
nenhuma excecéo, e voltarmos
ao convivio social. Também
gostaria de chegar aos 96 anos
como minha avé Elisa, IGcida
e sempre saudavel, sendo um
exemplo de mulher e mée para
minhafilhal
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SUA CASA PROPRIA E COM A MARISTELA

Creci PJ 3659
o Brigagio, 1.019
Siio Sebastido do Paraiso-MG

CAIXA
imobmaristela@outlook.com

www.imobiliariamaristela.com.br m
FINANCIAMENTO - CONSORCIO - SEGURO AMPARO

EXCELENTE OPORTUNIDADE PARA
ADQUIRIR SUA CASA PROPRIA!
AGENDE JA SEU HORARIO DE VISITA.

Atengiio total a vocé -

coRREsRONDENTE

Maristela Iméveis (35) 3531-3544 / 3531-4967
TEL: 98863-5552 whats,
99825-5212 whats 98863-5553 (VIVO).

CASAS A VENDA:

ALTO PARAISO R$ 310.000,00 - Céd.: 3556

Area do terreno: 250m? - Area Construida: 120m? i
CASA EM FASE DE ACABAMENTO COM: 03 DORMITORIOS,
SENDO 01 SUITE, SALA, COPA-COZINHA, BANHEIRO SOCI-
AL, AREA DE SERVICO, GARAGEM P/ 02 CARROS. LAJE,
PORCELANATO. PRE-DISPOSIGAO PARAAQUECIMENTO SO-
LAR.

CALIFORNIA GARDEN Il R$ 350.000,00 - Céd.: 3552

Area do terreno: 250m? - Area Construida: 150m?

3 DORMITORIOS SENDO 1 SUITE COM CLOSET,COPA-COZI-
NHA, SALA, GARAGEM PARA 2 CARROS,BANHEIRO SOCIAL,
AREA DE LAZER, AREA DE SERVICO E DESPENCA.

CALIFORNIA GARDEN Il R$ 450.000,00 - Céd.: 2922

Area do terreno: 250,00m? - Area Construida: 219,66m?

4 DORMITORIOS SENDO 01 SUITE COM CLOSET E SACADA,,
SACADA EM MAIS 2 DOS DORMITORIOS, SALA PARA 02 AMBI-
ENTES, JARDIM DE INVERNO,2 BANHEIROS SOCIAL. COZI-
NHA COMARMARIOS, AREA GOUMERT COM PIAE CHURRAS-
QUEIRA, LAVANDERIA COM DESPENSA, GARAGEM PARA 3
CARROS, PORCELANATO,SANCAS, ESCADA EM MADEIRA,
LAJE. AQUECIMENTO SOLAR E PISCINA

CALIFORNIA GARDEN Il R$350.000,00 - Céd.: 3485

Area do terreno: 250m? - Area Construida: 133,13m?
PROJETO EM CONSTRUCAO- 3 DORMITORIOS SENDO 1
SUITE COM CLOSET, SALA DE ESTAR, SALADE JANTAR, CO-
ZINHA, GARAGEM PARA 02 CARROS. LAJE, PORCELANATO,
PAREDE 3 D NA SALA DE ESTAR. AREA DE CHURRASCO COM
BANCADA.

CALIFORNIA GARDEN Il R$ 460.000,00 - Céd.: 3438

03 DORMITORIOS, SENDO 01 SUITE, SUITE COM CLOSET E
AR CONDICIONADO, CABECEIRA DE CAMA COM 02 CRIADOS
MUDOS, 02 LUMINARIAS, 01 DORMITORIO COM ARMARIO E
CABECEIRA, SALAPARA 02 AMBIENTES COM LINDO LUSTRE
E JD DE INVERNO, COZINHA PLANEJADA, BANHEIRO SOCI-
AL, AREA DE SERVICO, AREA GORMET COM W.C., GARAGEM
P/ 02 CARROS. LAJE E PORCELANATO.

CALIFORNIA GARDEM 1l R$ 370.000,00 - Céd.: 3579

Area do terreno: 250,00m? - Area Construida: 150,00m?

3 dormitérios sendo 1 suite com closet, sala para dois ambi-
entes, cozinha, banheiro social, area gourmet com churras-
queira pia e lavabo, garagem para 3 carros, laje, porcelanato,
pre disposi¢ao para aquecimento solar, area de servigo.

CENTRO_R$ 300.000,00 - Cdd.:3524

Area do terreno: 211,55m?2 - Area Construida: 148,39m?

02 DORMITORIOS, SALA PARA 02 AMBIENTES COM AR CON-
DICIONADO E SANCAS, COZINHA EXTERNA COM WC E ARMA-
RIOS, BANHEIRO SOCIAL, GARAGEM P/ 01 CARRO. LAJE E
PORCELANATO.

CIDADE NOVA R$ 480.000,00 - Céd.: 2451

Area do terreno: 296,00m? - Area Construida: 216,47m?

3 DORMITORIOS SENDO 1 SUITE COM CLOSET, SALAPARA 2
AMBIENTES, ESCRITORIO, BARZINHO, HALL, COZINHA COM
ARMARIOS, AREA DE LAZER COM COZINHA, CHURRASQUEI-
RA, SUITE E LAVANDERIA, GARAGEM P/ 02 CARROS. LAJE
TACAO E PISO FRIO.

JARDIM ACAPULCO R$ 220.000,00 - Céd.: 3587

Area do terreno: 270,00m? - Area Construida: 140,00m?

02 DORMITORIOS, SALA E COZINHA CONJUGADAS, BANHEI-
RO SOCIAL, AREA DE SERVICO. LAJE E PISO FRIO. TEM COMO
FAZERAGARAGEM.

JARDIM ALVORADA R$ 135.000,00 - Céd.: 3612

Area do terreno: 162,00m2 - Area Construida: 112,95m2
2DORMITORIOS, SAOLA, COZINHA, BANHEIRO SOCIAL, AREA
DE SERVICO E GARAGEM. LAJE E PISO FRIO.

JARDIM AMERICA R$ 525.000,00 - Céd.: 3631

Area do terreno: 300,00m? - Area Construida: 184,32m?

3 DORMITORIOS SENDO 01 SUITE, TODOS COM ARMARIOS,
SALA, COZINHAAMERICANA COM ARMARIOS, BANHEIRO SO-
CIAL, AQUECIMENTO SOLAR, AREA GOURMET COM COZINHA
ARMARIOS BANHEIRO E DESPENSA, PORCELANATO, LAJE.
OTIMOACABAMENTO.

JARDIM CANADA R$ 260.000,00 - Céd.: 2715

Area do terreno: 250m? - Area Construida: 94m?

3 DORMITORIOS, SENDO 1 SUITE, SALA, COPA-COZINHA,
BANHEIRO, PRE-DISPOSICAO PARAAQUECIMENTO SOLAR,
ENTRADA DE GARAGEM. LAJE E PORCELANATO.

JARDIM COOLAPA R$ 650.000,00 - Céd.: 3261

Area do terreno: 360,00m? - Area Construida: 200,00m2

3 DORMITORIOS, SENDO 1 SUITE, TODOS OS DORMITORI-
OS COM ARMARIOS, SALA E COZINHA CONJUGADAS EM L
COM BALCAO EM GRANITO E GABINETE, BANHEIRO SOCIAL
COM GABINETE, BOX EM VIDRO TEMPERADO,LAVANDERIA,
AREA GOURMET COM PISCINA. LAJE, PORCELANATO, AQUE-
CIMENTO SOLAR. IMOVEL RECEM CONSTRUIDO.

VILA FORMOSA R$ 295.000,00 - Cod.: 3435

Area do terreno: 300m? - Area Construida: 110m?2 i
CASA FEITANOS FUNDOS DO TERRENO COM: 03 DORMITO-
RIOS, SENDO 01 SUITE, SALA, COPA-COZINHA, BANHEIRO
SOCIAL, AREADE SERVICO, JARDIM, GARAGEM COBERTA PARA
02 CARROS E DESCOBERTAPARA + 02. LAJE E PISO FRIO. NA
FRENTE PONTO COMERCIAL DE LAJE E PISO FRIO COM W.C.

VILLA GE PARAISO R$ 230.000,00 - C6d.: 3402

Area do terreno: 200m2 - Area Construida: 100m?
ACEITAIMOVEL E OU VEICULO COMO PARTE DE PAGAMEN-
TO. 03 DORMITORIOS, SENDO 01 SUITE, SALA-COPA-COZI-
NHA CONJUGADAS, BANHEIRO SOCIAL, AREA DE SERVIGO,
GARAGEM P/ 02 CARROS COBERTOS E 02 DESCOBERTOS.
LAJE E PORCELANATO.

——

ENTRADA +

=

ENTRADA + ——

ECOSPORT FREESTYLE

"~ " PRATA|
/ COMPLETA

FIHAHGIAMENTD EM ATE 48 X

: PRATA
COMPLETO (-AR)

FINANCIAMENTO EM ATE 48 X

; www.firenzeautomoveis.com.br

Automoveis
COMPRA - VENDE - TROCA - FINANCIA

ECOSPORT FREESTYLE

ENTRADA +

2011

ENTRADA +

FIHﬁHCIAMEHTﬂ EM ATE 48 X

Sao Sebastido do Paraiso-MG e Regiao
27 de Fevereiro de 2021

TELEFONES.: (35)

3531-8412 e 98413-1706

AV. MONS. MANCINI, 842 VILA DALVA
SA0 SEBASTIAD DO PARAISO M.G.
firenze.automoveis@hotmail.com
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VEICULO

*HONDA CB 300R - VEN-

DE-SE: Particular, cor pre-
ta, superconservada. R$ 8
mil. Tratar com Adriano. Tel.
359 9808-6926.

* BRASILIA RARIDADE:
Vende-se Brasilia 73/74

vermelha, restaurada,
original, unico dono,
licen-ciamento IPVA pago
2020, manual de propri-
etario. Preco R$ 18.500,
00 - tratar pelos tels
(35) 99849-8100 ou (35)
3534-1616.

INIQNVEIS

IMOVEIS RURAIS EM
MINAS GERAIS
| Fazendo 110ha, Alpingpolis /MG, Foz. Santa
Barboro, Pachecos, confrontodo ¢/ grota

Inicial RS 180.000,00 (PARCELIVEL)

Chacora 5ha, Sao Sebastido do Paraiso/MG,
Sifio Esperanto, Queimada Velha,
confrontoda ¢/ corrego e grola,

Inicial RS 40.000,00 {PARCELAVEL)

leiloesjudicioismg.com.br | 0800-707-9272

¢ VENDO APARTAMENTO
EM FRANCA: vendo no edifi-
cio 3 Colinas, no centro, pro-
xima a Catedral e praca Cen-
tral. Tratar 16 99634-2220

*ALUGA-SE APARTAMENTO
PARA COMERCIO OU RESI-
DENCIA: COMDUAS SALAS,
DOIS QUARTOS SENDO UM
COM SUITE, 1 COZINHA, 1
BANHEIRO E COM AREA DE
SERVICO: VALOR DE R$
1.100,00 COM REFERENCIA
E FIADOR ENDERECO RUA
PIMENTA DE PADUA 1418 -
EM CIMA AKATONE MODAS
(SEM GARAGEM). ENTRAR
EM CONTATO 3558-7745 E
992171591

*TERRENO VENDE-SE JAR-
DIM DAS PAINEIRAS - LOTE
47 (PLANO): Rua Francisco
Sales Ferreira, area = 564,07
m?2, R$ 280.000,00. Aceita pro-
posta. Fone: 99817-5284
Dennys

* VENDO CASA NO SAO
JUDAS, 03 dormitdrios, gara-
gem coberta para um carro.
200 metros de terreno 60
metros de construcao
R$105.000,00 Para maiores
informacdes whatsApp 99178-
7563

¢ ALUGA-SE APTO DE 3
QUARTOS: suite com hidro,
varandas com blindex, arma-
rios, 150m2 no centro da Pa-
raiso. Detalhes 99970-3311

¢ VENDEM-SE LOTES EM
CONDOMINIO FECHADO: lo-
tes de 2000 m? cada, em con-
dominio fechado. Infraestru-

*ALUGA-SE CASA:
recém reformada na rua
Stela — Vila Maria, suite,
2 quartos, banheiro, sala,
copa, cozinha, lavande-
ria, garagem dois carro,
uma coberta e amplo
quintal. Contato 99234-
5494

¢ ALUGA-SE LOJA:
Edificio Ouro Verde —
Loja 03, Com mezanino,
frente toda em vidro tem-
perado. Contato 99234-
5494.

¢ ALUGA-SE: Sala para
escritério, advocacia,
contabilidade ou seme-
lhantes. Av. Mons. Felipe.
Contato 99234-5494.

tura em estagio avangado.
Area de lazer pronta para uso
comum aos conddéminos com
piscina, saldao de festas e
churrasqueira. A 500m da en-
trada do aeroporto de Paraiso.
Detalhes 99970-3311 (What
sapp)

e TERRENO NO CENTRO:
VENDE-SE, todo murado,
com calcada, plano, 6tima
localizacédo, préximo 700
mts. Da Igreja Matriz. Na
rua Tenente José Joaquim.
Tratar 99975-0101

*CHACARA NAS 3 FONTES:
aluga-se, barato, 6timo casa-
rao avarandado do lado do Ter-
mas Clube. Tratar 99974-2305

* CASA- VENDE-SE: na rua
Virgilio Zanin, n.2 190 Sao José
|, em Sao Sebastido do Para-
iso. Sala, cozinha, 3 quartos
sendo 1 suite, area de servi-

co, garagem. Tratar pelo tel.
(35) 99161-9161 com o propri-
etario.

Anvomss RARAS:

Jequitiba Rosa (100 :
- mudas), Samauma

. (10 mudas), Ipé
amarelo (10 mudas),
Mogno africano (10
mudas) e Pau Brasil
(10 mudas) R$ 30,00
cada.
Tratar ¢/ Paulo :
(35) 9 9211-9073 :

VAGA DE EMPREGO

AVAGAELAE MASCULINA (PARA HOMENS) POIS TEREMOS
A CARGA E DESCARGA DE CAMINH

VAGA DE EMPREGO PARA THABALHAR TERCEIRIZADO
DENTRO DO SUPERMERCADO DIA NAAREA HORTIFRUT NA
CIDADE DE SAO SEBASTIAO DO PARAISO.

VAGA : REPOSITOR ;

NOME DA EMPRESA QUE SERA O EMPREGADOR :

DISTRIBUIDORA DE FRUTAS E LEGUMES EXPERFRUT LTDA

E-MAILS: raika @experfrut.com.br; thiara@experfrut.com.br;
rh@experfrut.com.br

TELEFONE DE CONTATO: (31) 3393-5554 (RAIKA E THIARA)

(31) 99944-2052 RAIKA (31) 98700-9427 THIARA

EXIGENCIAS DA VAGA : ENSINO MEDIO COMPLETO,
EXPERIENCIA DE NO MININO 06 MESES NA FUNCAO DE
REPOSITOR

DIAS DE TRABALHO TRABALHA 06 E FOLGA 01 (FOLGAS
CORRIDAS)

SALARIO: R$ 1.100,00

VALE TRANSPORTE: VALOR QUE APESSOA FOR PRECISAR
PARA SE LOCOMOVER

VALE ALIMENTACAO: R$ 13,00 POR DIATRABALHADO (NO
CARTAO EXCARD ALIMENTACA O)

REGIME DE CONTRATACAO: CONTRATO DE TRABALHO
COM CARTEIRAASSINADA (CLT)

OPORTUNIDADE

Vende-se area de 16.100 m? ao lado do Trevo em
Paraiso, saida para Jacui. Ideal para industria,

presa. Docu-
mentos em
dia, rede elé-
trica. RS 350
mil. Tratar pe-
los telefones
31 9 7559-
4425 (Zap) ou
35 9 9910-
8033 (Zap).

comércio ou sitio/lazer. Tem mina d'a agua com re-

TERRENO VENDE-SE
JARDIM DAS PAINEIRAS

- LOTE 47 (PLANO) -

Rua Francisco Sales Ferreira, area = 564,07
m2, R$ 280.000,00. Aceita pro-posta. Fone:

99817-5284 Dennys

OPORIUINIDADES

* CUIDADORA DE IDOSOS:

COM PRATICA, COM REFE-
RENCIA. TRATAR 99931-
7383 - REGISLENE

* CUIDADORA DE IDOSOS:

profissional com experiéncia,
disponibilidade 24 horas aten-
dimento em Paraiso, falar com
Ana Maria (16) 99192-7800
zap (ETICA, RESPEITO E
CONFIANCA PARA CUIDAR
DEQUEM VOCE AMA!)

* PODAS DE ARVORES E
JARDINS RESIDENCIAS: fa-
lar com Emanoel —zap 98881-
8380

¢ DINHEIRO ANTIGO: Com-
pro, notas/cédulas antigas,
cruzeiro e cruzados. Tratar
(35) 98868-6720 — Antonio.

*IMPRESSORAS - COMPRA

* DONA CIDA CUIDADORA
DE IDOSOS: Tenho experién-
cia e 6timas referéncias. Cui-
do com muito amor. Preciso
trabalhar! Whatsapp (35)
99811-6866.

* CUIDADORA DE IDOSOS:
Tem 6timas referéncias e ex-
periéncia. Com mais de 10
anos neste importante traba-
lho Social e Humanitario.
Cidinha fone 99917-4260 du-
rante a noite ou dia.

EIRO: Distribuo
m honestidade e
ratar Rua Fran-
, 100 ou pelos fo-
nes 3531-8747 ou 99103-5441
EnMENDO:Basaflas laser e
jato de tinta. Tratar pelo
fone 3558-5492. Fazemos
manutencao preventiva e
corretiva, Técnico especi-
alizado. OTIMOS PRECOS.

*FACO ADESTRAMENTO: e
transportes de caes. Tratar
3558-1404 / 9851-1442 falar
com Nilson.
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Jornal do Sudoeste

EAL WL AE

por Dwlyan Santos

Torneio de Candidatos Retorna em Abril

Wang Hao (China), Alexander
Grischuk (Russia), Ding Liren
(China), Kirill Alekseenko
(Russia) manifestaram a sua
disponibilidade para voltarem
a participar. Até o momento
quem lidera a competicéo é o
Francés Maxime Vachier-
Lagrave.

s/ e rTiON

‘e-mail: sergi.magal haﬂs@ml com.br

( [ T.1%
SERGIO MAGALHAES

Temporada 2021 “no capricho”!

Estamos a um més da abertura das
temporadas da Férmula 1, e da Stock Car,
coincidentemente de volta a velha casa, a TV
Band. A emissora foi a pioneira na transmissao
da primeira temporada completa e ao vivo da
F1 para o Brasil, em 1980. E a Stock Car fez
parte da grade da Band por muitos anos antes
de ir para o grupo Globo.

2021 esta pintando como o ano de muito
automobilismo nas TVs, aberta e fechada. A
TV Cultura, que chegou a ser cotada para
cobrir a F1, vai transmitir toda a temporada
da Férmula E - ao vivo - que comegou ontem,
e prossegue hoje no complemento da rodada
dupladeAl-Diriyah, naArébiaSaudita. A Cultura  Reginaldo Leme, que havia sido contratado no
recrutou parasuaequipede esportesojornaista  final do ano passado para comentar as provas
Fabio Seixas, com largo conhecimento e da Stock Car, serd o comentarista da F1. E
experiéncia nas coberturas automobilisticas.  quis 0 destino que pouco mais de um ano apos
De Ultima hora, o SporTV também fechou deixar a Globo, “Regi” fosse reencontrar com
acordo para transmitir toda a temporada da  a F1, agora na Band(!), que trouxe a reporter
categoria dos carros elétricos no canal acabo. Mariana Becker, seu esposo, Jayme Brito que

DPPI / FIA

Fonte: @Fide_chess
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Torneio de Candidatos ao titulo de campeao mundial

2021 sera de muito automobilismo nas
TVs, aberta e fechada, para o Brasil

O Torneio de Candidatos ralisado por causa da pande-
é 0 evento bienal de 8 joga= mia) sera retomado em 19 de
dores que decide quem sera  abril em Yekaterinburg, Russia.
o desafiador ao titulodeCam-  Todos os jogadores: Maxime
pedo Mundia de Xadrez, que  Vachier-Lagrave (Franga), lan
atualmente pertence ao No-  Nepomniachtchi (RUssia), Fa-
ruegués Magnus Carlsen. O  biano Caruana (Estados Uni-

A Nascar segue no Fox Sports e o cam-
peonato comegou interessante com duas provas
namitica pista de Daytona com dois vencedores
diferentes que triunfaram pela primeira vez na
categoria: Michael McDowell e Christopher Bell,
um feito que se repete apenas pela terceira vez
na histéria da categoria norte-americana depois
de 1949 e 1950, nos dois primeiros anos de sua
existéncia. O canal da Disney segue também
com o Mundial de MotoGP que comega no
Qatar, no dia 28 de margo.

Mas o que chama atencdo é o projeto do
Grupo Bandeirantes parao automobilismo. Além
da F1 e da Stock Car, a Copa Truck
(caminhdes) e a Porsche Cup também estaréo
na grade com todas as provas ao vivo na TV
aberta, enquanto o Bandsports fica encarregado
das transmissdes ao vivo dos treinos livres e
classificagBes da F1, e das provas da F3 e F2
que fazem parte da programagdo oficial dos
finais de semana de F1. Até o fechamento desta
coluna ainda ndo havia confirmagéo se a F-Indy
seguird no Bandsports.

A Band promete uma super cobertura da
F1 e da Stock Car. Fala-se inclusive numa
programagdo que pode chegar a 5 ou 6 horas
de duracdo quando as duas categorias derem
a largada, respectivamente, no Bahrein, e no
Velopark. E paraisso a emissora estd montando
um super time de profissionais que vao manter
viva a tradi¢do da F1 no pais.

O meu xard, Sergio Mauricio, serd o
narrador oficial de todas as provas da F1, com

era produtor de F1 na Globo e foi quem
costurou o acordo junto a Liberty Media- dona
dos direitos comerciais da F1 -, que trouxe a
categoria para a Band; o cinegrafista
Gianfranco Marchese também veio no pacote
dos ex-Globo, e Julianne Cerasoli, colunista
do UOL Esportes, e comentarista/repdrter da
Radio Band News FM, uma das mais
conceituadas jornalistas especializadas em F1,
s6 mudou de lado: deixa o radio para ser
produtora da Band. Esses quatro estardo in
loco em todas as pistas das 23 etapas previstas
para 0 campeonato, que se ndo sofrer nenhum
cancelamento por causa da pandemia, serd o
mais longo de toda a histéria da F1.

A Stock Car, que estara além da Band, em
seu préprio canal do YouTube, e também no
SporTV, ganhou um reforgo de peso - e pde
peso nisso(!) - com a chegada de Tony Kanaan,
campedo da F-Indy em 2004 e vencedor das
500 Milhas de Indiandpolis de 2013, que sejunta
a outro que dispensa apresentacOes, Felipe
Massa, anunciado no comeco do ano.

Os fas do esporte a motor vao estar bem
servidos, algo que nos remete aos bons tempos
dos anos 80 e 90 quando tudo isso e muito
mais eram transmitidos ao vivo na TV aberta
E para quem estiver disposto a gastar um
pouquinho (ainda ndo foi divulgado o valor)
poderd assinar a F1TV Pro, servico de streaming
da categoria que serd implantado no Brasil.

D4 até para parafrasear o jargéo do Sergio
Mauricio, que a temporada 2021 “vai ser no

campeonato (que estava pa-

E SINONIMO DE

Luc Monteiro no comando da Stock Car. capricho”!

Compra, Administracdo e Venda de Imdveis

Y CGCtﬁa 3531-4755 | 98868-3217

DIAS CORRETORA www.ceciliacorretoradeimoveis.com.br
DE IMOVEIS is.com.br

CREC) 14535
Rua Piato Ribeiro, 819 - Centra - S0 S0 SebastiSo do Paraiso-MG

SEGUNDA A SEXTA DAs 08:00 As 18:00 E SABADo DAs 09:00 A 12:00
CECILIA DIAS CORRETORA DE IMOVEIS REALIZE SEU
SONHO COI\!I ATRANQUILIDADE QUE VOCE MERI;CE.

RELACAO DE IMOVEIS PARA LOCACAO
www.ceciliacorretoradeimoveis.com.br
98868-3217 WHATSAPP

RELAGAO DE IMOVEIS PARA LOCAGAO
Site: www.ceciliacorretoradeimoveis.com.br

APARTAMENTOS:
CENTRO:
Edificio Credireal :Apartamentos de 02 dormitérios com armarios
embutido ,sem garagem com aluguel a partir de R$ 500,00 fora
condominio. Ref.: 1414852

Edificio Dr. José Spdsito , na Rua Dos Antunes, Perto da Radio da
Familia, de 02 dormitorios com armarios , cozinha com armarios e duas
vagas de garagem. Ref.: 1457906

CASAS:

RUA FLORIANO PEIXOTO- JARDIM COOLAPA:

Imdvel diferenciado em otima localizagdo, contendo 03 dormitorios sendo
01 suite com 02 closed, banheira de hidro, banheioro social, sala, sala
de estar, sala de jantar com armario, fogao cooktpop, cifa, area gourmet
grande com armarios, churrasqueira, piscina aquecida com com controle
de temperatura, quintal amplo, ducha, garagem coberta para 02 carros.
Edicula, despejo. Imovel possui video porteiro, seguranca monitorada,
cerca eletrica, portao eletronico, ar condicionado, aquecedor solar.
Aluguel : R$ 2.900,00 ( aceita proposta) Ref. 1470529

AVENIDA MONSENHOR MANCINI: COM COMERCIO E RESIDENCIA:
Otima localizagado EM FRENTE A Escola Clovis Salgado de 03 dormitorios
sendo 01 suite, sala, cozinha, banheiro social, nos fundos outra cozinha
e mais um comodo e vaga de garagerm carro pequeno. Aluguel : R$
1.100,00 - Ref. 1469253

RUA DR. JOAO PEDRO - VILA SANTA MARIA: Imdvel para Locagéo,
3 dormitdrios, 1 suite, sala, cozinha, area de servigo, garagem . Imével
estara disponivel a partir do dia 21 de janeiro.

Valor do Aluguel : R$ 900,00 . Ref. 1437900

AVENIDA DR. DELFIM MOREIRA- PERTO DA ANTIGA CILJAMAR:
Com 02 dormitorios, sala, cozinha, banheiro social, garagem para 01
carro, quintal pequeno com despensa area de tanque e banheiro. Valor
do Aluguel : R$ 750,00 . Ref.: 1460449

RELACAO DE IMOVEIS A VENDA

RUA PAULO ALCANTARA- VILA SANTA MARIA: Imével para Venda,
3 dormitérios, 2 banheiros. 03 pvimentos, com sacada, cozinha, sala
de tv e ponto comercial. Valor : R$ 300.000,00 . Ref. 1433906

PARQUE BELVEDERE:

Casa com 02 qurtos sendo 01 suite com armario embutido, painel de tv,
cabeceira de cama e 02 criados mudos, sala, copa-cozinha em estilo
americana com movéis planejados, wc social, area de tanque, banheiro
com torneiras quente e frio para colocar aquecimento solar, cerca
elérica, portao eletronico, portdo social com chaves tetra, alarme. Sobra
terreno parta lazer e garagem. Valor: R$ 300.000,00 . Ref.: 1460072

JARDIM COOLAPA:

Excelente imovel sendo 04 dormitorios sendo 02 suites todos com
armarios embutidos, sala-, copa -cozinha com armarios planejados, 01
lavabo na garagem, jardim de inverno, area com churrasqueira, portdo
eletronico, dormitorios com sacada, lavanderia com armarios, vaga
para 05 carros. Valor : R$ 750.000,00 . Ref.: 1470501

JARDIM ITAMARATI:
Casa com 02 dormitorios, sala, cozinha, banheiro , area de servigo,
quintal. Valor : R$ 115.000,00. Ref.: 1440533

REJANE

IMOVEIS
Tornando seu sonho realidade!

(35) 3531-7988

Rua Pinto Ribeiro, 899 - Centro
Sao Sebastidao do Paraiso - MG

www.rejaneimoveis.com.br

CRECI 3156 J - 4* REGIAD

CASAS
Bairro: Parque Belvedere
Cédigo: 1176 - Valor 155.000,00
Casa Nova - 02 dormitdrios, sala, cozinha, banheiro social, area de
servigo. Terreno: 160,00 m2 / Area construida: 58,27 m?

Bairro: Rosentina de Figueiredo

Codigo: 1094 Valor R$ 200.000,00

03 dormitdrios, sala, copa e cozmha banheiro social, lavanderia e quintal
cimentado, garagem coberta para 02 carros. Terreno: 250,00 m2 / Area
construida:

Bairro: Jardim S&o José

Codigo: 1040 Valor R$ 270.000,00

03 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social, garagem para 02 carros.
Terreno: 155,04 m2 / Area construida: 116,08 m3

Bairro: Vila Formosa

Codigo: 942 Valor R$ 200.000,00

03 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social, area de servico, garagem
para 01 carro.

Bairro: Vila Santa Maria

Cédigo: 402 Valor R$ 240.000,00

083 dormitérios, 02 banheiros, 02 salas, cozinha ampla, lavanderia coberta
com churrasqueira, garagem coberta para 02 carros.

Bairro: Centro

Caodigo: 07 Valor R$ 380.000,00

04 dormitérios sendo 02 suites, sala, copa/cozinha, banheiro social,
garagem para 02 carros, area de churrasco nos fundos e lavanderia.
Terreno: 240,00 m2 / Area construida: 130,00 m?2

APARTAMENTO
Bairro: Centro
Cédigo: 1208 Valor R$ 610.000,00
08 dormitérios sendo 01 suite todos com armarios e sacada, sala ampla
para 02 ambientes, cozinha com armarios planejados, banheiro social,
area de servico com armarios, 01 banheiro, hall com roupeiro, piso
laminado em todo o apto, uma vaga de garagem.

Bairro:Centro

Codigo: 1028 Valor R$ 290.000,00

02 dormitdérios com armarios, sala com varanda, cozinha com armarios,
banheiro social e banheiro adicional na drea de servigo e quarto de
empregada ou despejo. Reformado e pronto para morar. Grande
Oportunidade!

CHACARA
Bairro: Condominio Campo Alegre
Cédigo: 1205 Valor R$ 650.000,00
Chacara com 04 dormitérios sendo 01 suite, 02 banheiros sociais, sala,
copa e cozinha, varanda em U, churrasqueira, fogao a lenha, horta,
pomar, piscina, terreno com 2.250 metros.

Bairro: Condominio Cachoeira

Cédigo: 504 Valor R$ 240.000,00

02 dormitérios, sala ampla com 02 ambientes, cozinha, banheiro social,
lavanderia, varanda, garagem para 02 carros. Cerca de alambrado.
Terreno: 2.600 m2 / Area construida: 164,00 m2

TERRENO
Bairro: Vila Helena
Caodigo: 725 Valor R$ 90.000,00
Lote medindo: 250 m? Terreno plano, murado, 6tima localizagao.

Bairro: Parque das Andorinhas
Cadigo: 265 Valor R$ 90.000,00
Lote medindo: 279,95 m? Terreno bem localizado.

dos), Anish Giri (Holanda),

PROMOVENDO A CARIDADE COMPLETA:
ADO CO}O0 EDA Hlnign.

won B R E -

Imovels

CRECI 3507

MAIS SEGURANCA NOS NEGOGICOS

FONE: (35) 3531-8380
(35) 99105-1980 e (35) 99192-0005

PRACA JOAQUIM MARIO N°303
(AO LADO DO BOCAO LANCHES)

CASAS
ltamarati R$ 80.000,00.
02 dormitdrios, sala, cozinha, 01 banheiro social e quintal grande.
Centro R$ 120.000.00.
02 dormitdrios, sala, cozinha, banheiro social e nos fundos: cozinha e
01 suite.
Cidade Nova R$ 145.000.00.
02 dormitdrios, sala, 01 cozinha interna e 01 externa, banheiro social,
quintal grande e garagem.
Califérnia Garden R$ 300.000,00.
03 dormitérios sendo 01 suite, sala de estar, copa, cozinha, banheiro
social, area de lavanderia e garagem para 02 veiculos.
Jardim Europa R$ 320.000,00.
03 dormitérios sendo 01 suite com armarios embutidos, sala, cozinha,
01 banheiro social, garagem para 02 veiculos e 01 edicula com 01
dormitério, sala, cozinha, 01 banheiro e garagem descoberta.
Centro RS 370.000,00.
02 dormitérios com armarios embutidos sendo 01 suite, sala de estar,
cozinha, 01 banheiro social, &rea de lavanderia com armério embutido
e garagem para 03 veiculos.
Jardim América R$ 370.000,00.
01 sobrado contendo 04 dormitérios sendo 01 suite, 02 banheiro social,
02 salas, cozinha, area de servico e garagem para 02 veiculos.
Jardim Europa R$ 380.000,00.
02 dormitdrios com armarios embutido sendo 01 suite com closet, sala
de estar, copa, cozinha, area de lavanderia, area de churrasco e
garagem para 03 veiculos cobertos.
Jardim Daniela R$ 480.000.00.
03 dormitdrios sendo 01 suite, sala de estar, copa, cozinha, 01 banheiro
social, area de lavanderia, area de churrasco e garagem para 02
veiculos cobertos e 02 veiculos descobertos.

TERRENOS
Jardim das Acécias R$ 45.000,00.
Area de 230 m2.

Jardim Coolapa R$ 160.000.00 cada (02 terrenos).
Area de 300 m2.

APARTAMENTOS
Jardim Europa R$ 165.000,00.
02 dormitérios, 01 banheiro social, sala, cozinha, area de lavanderia e
garagem para 01 veiculo.
Edificio Crédito Real no Centro R$ 300.000,00.
03 dormitérios com armarios embutidos sendo 01 suite, sala, cozinha,
garagem para 01 veiculo.
Edificio Tereza Mambrini R$ 450.000,00.
03 dormitérios com armarios embutidos sendo 01 suite, sala, copa,
cozinha, 01 banheiro social e garagem para 01 veiculo. Apartamento
excelente com acabamento de primeira.

VENDA DE CASAS, LOTES, CHACARAS, RANCHOS,
SITIOS E FAZENDAS

e confira as melhores oportunidades
e-mail: odairadvance @hotmail.com
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SEMPRE-SUDOESTE/MG @ IN — FORMACAO

Sindicato dos Servidores Publicos Municipais de
Sao Sebastiao do Paraiso propoe Acao Civil em
face da Lei Complementar Federal 173

O SEMPRE-SUDO-
ESTE/MG, por meio de
seu Departamento Juridi-
co, informa que foi pro-
postaAcao Civil Publica
em face daLei Comple-
mentar Federal 173/
2019, que congelaacon-
tagem dosquinquéniose
licencaprémio dos servi-
dores.

A acdo visadeclarar a
inconstitucionalidade da
Le pelaquebrado pacto
federativo, uma vez que
umallei federal ndo pode
suspender direitos de ser-
vidores municipais e em
caso dejulgamento proce-
denteresguardaraodireito

O demonstrativo de
rendimentosparadeclara-
¢&o do Imposto de Renda
de aposentados e pensio-
nistas do Instituto Nacio-
nal do Seguro Social
(INSS) japode ser obtido
no Portal Meu INSS, com

retroativo para.quendo ocor-
ra a prescricao quinque-
nal

Valelembrar gueo Sin-
dicato ja obteve éxito no

[MPOSTO DE RENDA

requerimento para conti-
nuidade da contagem de
tempo parafins de promo-
¢ao e progressao funcional,
protocolado aindanages-

INSS disponibiliza extrato
de rendimentos de 2020

Os aposentados e pensionistas ja podem acessar 0 extrato para Imposto de Renda

login e senha (gov.br/
meuinss ou gplicativo para
celulares).

Ao acessar 0 sistema
com a senha, basta esco-
Iher a opcdo Extrato para
Imposto de Renda, do
lado esquerdodapagina, e

emitir o documento. Se
houver problemas com a
senha de acesso mais in-
formagBes podem ser ob-
tidasno portal deservigos
do Governo Federal: http:
/Ifag-login-unico.
servicos.gov.br/en/latest/

Para vocé aproveitar a estacdo com mais comodidade e seguranca, nés
oferecemos diversas formas de pagamento. Aproveite e escolha a que
traz mais facilidade e conveniéncia para o seu dia a dia. Tenha mais
liberdade e seguranca para pagar onde e como quiser.

A escolha é sempre sua.

- Cartdo de

Débito e Crédito

Aponte a cdmera do
celular e salba mais.

- Débito
Automatico

Q
ol

T

AL T 1 Dot b 0 - 852 134 515

- Pix g « Cartao Virtual

para compras
on-line

- Tag de
Passagem

o Sicredi

_perguntasdafag/formar
recuperarconta.html.

PRIMEIRO
ACESO
Caso sgja 0 primeiro
acesso no gov.br/meu
inss, é necessario forne-

[ o | X
Wiva, | Sistema
.. ‘ Mackenzie
A de Ensino
-

Matriculas Abertas 2021

cer os dados solicitados
naareadelogin efazer o
cadastro, criando umase-
nhacom, no minimo, nove
caracteres, pelo menos
umaletramailiscula, uma
letra mintscula e um na-
mero.

Ensino Fundamental |

(1° ao 5° ano)

Av. Wenceslau Braz, 1018, Lageinha

VENDAS E ASSISTENCIA TECNICA

(35) 3558-1697 © / 9-88026759 ©
Av. Monsenhor Mancini, 1.095/1.105
Sao Sebastido do Paraiso - MG

SEMPRE - SUDOESTE/MG
SINDICATO DOS SERVIDORES PUBLICOS
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t&o passada o que culmi-
nou, inclusive, napromo-
cao extraordinéria, quefoi
efetivada no ano de
2020.

Devido as medidas de
prevencdo dapandemiada
Covid 19 eparamaiscon-
forto aos cidadaos, o ex-
trato somente estara dis-
ponivel em meio eletroni-
co.

(ACSMG)

COLEGIO
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