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Sé&o Sebastido do Paraiso-MG e Regido
8 de Fevereiro de 2025

CURTAS

OPINIAO

REAJUSTE

O SEMPRE Sudoeste, Sindicato dos Servidores
Municipais de S&o Sebastido do Paraiso em
assembleia geral no dia 3 deste més discutiu o rea-
juste salarial da categoria para o ano de 2025. A
data base da revisao, conforme previsto na Lei Or-
ganica do Municipio ocorre anualmente em feverei-
ro. Fazendo contas, sindicalistas deliberaram pro-
por ao chefe do Executivo reajuste salarial na or-
dem de 7,83%.

“AMENIZAR O IMPACTO”

Tomaram por base o acumulado do indice infla-
cionario IPCA referente ao més de dezembro de
2024 no percentual de 4,83% acrescido de mais 3%
a titulo de ganho real. Ressaltam que “pretendem
amenizar o impacto que vém sofrendo ao longo dos
anos, pontuando que o reajuste dos servidores sem-
pre esta ficando abaixo do aplicado pelo Governo
Federal no salario minimo, que foi oficializado em
7,5%..

MAIS R$ 200

Também foi discutido o reajuste do auxilio alimen-
tacdo, que passou a ser de livre negociacao entre
as parte — Municipio e Sindicado. Areivindicagao é
que haja um acréscimo de R$ 200,00 no auxilio ,
totalizando o valor de R$ 425,73. Oficio foi encami-
nhado ao gabinete do prefeito Marcelo Morais
requerento a revisao salarial. A categoria listou ain-
da uma pauta de reivindicagdes.SEM TELEFONE

Leitor do “JS” queixou-se que precisou fazer con-
tato com o Postinho de Sadde no bairro Verona, pois
precisava de algumas informacdes. Bem que ten-
tou, mas ndo conseguiu por telefone, e precisou
deslocar-se até 1, onde ficou sabendo que ha al-
gum tempo, de fato o telefone nao esta funcionan-
do. Ponderou ser servico essencial, ainda mais num
local onde se cuida de vidas humanas.

CARAMUJOS AFRICANOS

Moradora no Jardim Coolapa entrou em contato
com esta coluna. Disse que ha dois anos enfrenta
problema com caramujos africanos que estao inva-
dindo sua casa e casas vizinhas, vindos de um ter-
reno ao lado. “Situagdo insuportavel”, disse ela, ao
explicar que protocolou reclamacao e pedido de
providéncias na Prefeitura, no entanto nao foi aten-
dida.

PROCURADORIAS

Tramitam na Camara Municipal de Séo Sebasti-
ao do Paraiso dois projetos versando sobre procu-
radorias. Um deles, apresentado pela vereador
Maria Aparecida Cerize Ramos propde a criagéo
da Procuradoria da Mulher no ambito daquela Casa,
ja com parecer favoravel da Comisséo de Finan-
¢as, Justica e Legislacao, a ser apresentado ao ple-
nario. Se aprovado estard em pauta para primeira
votagao.

CRIANCA E ADOLESCENTE

O vereador Roney Vilagca por sua vez apresentou
Projeto de Resolugdo pelo qual propde a criagcdo
da Procuradoria Especial da Crianga e do Adoles-
cente no municipio paraisense. A proposta € insti-
tuir 6rgao independente na Camara, formado por
vereadores designados para atuar diretamente no
acompanhamento de programas e ag¢des de prote-
¢ao aos direitos das criancas e adolescentes.

ORDEM DO MERITO MUNICIPAL

Na pauta da sessao ordinaria da Camara de Séo
Sebastido do Paraiso nesta segunda-feira, entre
novos projetos esté o que outorga o Titulo da Or-
dem do Mérito Municipal ao empresario Francini
Rossi, autoria do vereador José Luiz das Gragas
(Mercado Erica). Miceno é um dos maiores nomes
do esporte no pais.

TETRACAMPEAO

Nesta semana ele foi homenageado em Séao
Paulo, durante ceriménia de premiagao do Campe-
onato Brasileiro de Rally Baja, promovido pela Con-
federagéo Brasileira de Motociclismo e pela Rally
Makers. Miceno foi premiado como campe&o da
categoria Motos MT1 e como vencedor geral do
campeonato, sendo o piloto mais rapido entre to-
das as categorias disputadas. E tetracampedo na-
cional na referida competicéo.

MEMORIA PARAISENSE

No dia 9 de fevereiro de 1989 houve rebelido na
Cadeia Publica de S&o Sebastido do Paraiso. Pre-
sidiarios atearam fogo em colchdes em protesto
pelos casos de hepatite, tuberculose e AIDS que
acometiam alguns presos. Em mar¢o, apoés nova
rebelido, houve transferéncia de presidiarios para
Passos. (Efemérides Paraisenses).

ANSIEDADE E FILHA DO CONTROLE

Simone Demolinari

Ansiedade é uma doenga que virou uma epidemia da atua-
lidade . E muito comum alguém ficar ansioso pelo minimo de
estresse que vivencia. Tudo parece ser gerador de ansiedade:
o transito, os filhos, o trabalho, incluindo as situagées rotinei-
ras da vida. Nao ha quem néo se queixe de se sentir ansioso.

Vivenciar momentos de ansiedade frente a algum aconte-
cimento incomum a rotina é normal de ocorrer. Porém, o que
sai da normalidade é quando um individuo vive com esse sen-
timento na maior parte do tempo. E quando a ansiedade se
torna uma vild, consumindo a qualidade de vida e impedindo o
individuo de desfrutar de um estado de paz e serenidade.

PUBLICIDADE

Quando isso ocorre, é comum as pessoas se adaptarem a
essa situacao, ora suportando, ora tomando remédios para ate-
nuar os sintomas. Mas € preciso ir além e investigar as causas.

Embora a ansiedade possa ter uma origem genética, ela
também tem a ver com outros fatores, como condicionamen-
tos mentais, estilo de vida e formas de conduzir a vida. Pes-
soas cuja personalidade é mais controladora séo as mais pro-
pensas aos impactos da doenga.

Sim, a ansiedade é filha do controle! Quem gosta de controlar
tudo e todos, nunca relaxa e estd sempre na vigilia, como se
estivesse com um radar 24 horas ligado. Quer controlar o tempo,
o transito, 0 comportamento das pessoas, a conduta inadequada
dos outros, vive como se todos tivessem que se adequar a sua
cartilha. Vive em constante estado de alerta e trazendo para si o
comando de vérias funcdes. Além de ansiosa, pois esta sempre
na expectativa de algo, se sente esgotada - a vigilia & exaustiva.

Mas é importante considerar que o controlador néo tenta
interferir s6 na vida dos outros, ele tenta controlar a prépria
vida, habitos, rotina e exige de si um comportamento espeta-
cular - geralmente o controlador é um perfeccionista muito
rigoroso consigo mesmo.

Na mesma vertente do controle, ha aqueles que quando
n&o conseguem éxito em suas execuc¢des passam horas ru-
minando mentalmente aquilo que ndo deram conta de fazer.
Sentem-se extremamente ansiosos por esbarrarem nas proé-
prias limitag6es e, com isso, impotentes. Alem de ansiosos,
ficam frustrados, irritadicos, se culpando e pensando no que
poderiam ter feito.

QOutro comportamento gerador de ansiedade é quando o
controlador é também procrastinador. Essa combinagéo é uma
bomba-relégio prestes a explodir. A cabega nédo para de pen-
sar na pendéncia e um antagonismo se instala: se sente mal,
mas nao age; pensa no problema, mas néo o resolve; plane-
ja, mas nao executa. Esse cabo de guerra entre a cabecga
que ndo para e 0 corpo que nao move gera uma fonte intermi-
navel de ansiedade, além de baixar a autoestima pela sensa-
cao de fracasso. Procrastinar € um dos comportamentos mais
autodestrutivos para salde mental.

Aos que buscam uma boa qualidade de vida, convém estar
disposto a desapegar do controle. A vida ndo funciona como
um script ou um programa de computador; ao contrario, tudo
é impermanente e nem tudo sai como gostariamos. Aprender
a lidar com essa instabilidade é fundamental para qualidade
do nosso bem-estar.

Simone Demolinari Psicanalista com Mestrado e dissertacdo em
Anomalias Comportamentais, apresentadora na 102,9 e 98 FM.

(Hoje em Dia 07/02/2025)
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CARTA ANTIGA

Esperar carta pelo correio
Noticia que alegra a alma,
Alimentar sonho, devaneio
Simples gesto que acalma!

Correspondéncia esperada
Ha muito tempo expedida
Trazendo marca registrada
E volta da pessoa querida!

Abrir carta, até eraritual,

Emocdo, era o remetente
Depois o gesto sem igual
Maos trémulas o presente!

De repente sabor saudade
Da carta antiga, aguardada
Sentir ao receber felicidade
Da presenca concretizada!l

Em répida, ligeiraleitura,
Noticia do mundo inteiro
Sem sabor, sem ternura,
Sem espera do carteiro!

(Maria Amélia Leal)
Escrivd aposentada, professora, advogada
S&o Sebastido do Paraiso - Minas Gerais

PALESTRA MUSICADA

COM VANSAN

30°
ANIVERSARIO DO GEM.:
GRUPO ESPIRITA MENSAGEIROS

22 FEV 2025 (sAB), A5 20 h | ENTRADA GRATUTA

PALESTRA MUSICADA COM

PRESTIGIE NOSSO EVENTO, PREPAR. COM MUITO AMOR!

Venha comemorar conosco os 30 anos
do nosso Grupo Espirita Mensageiros,
desfrutando uma noite repleta de paz,

amor, mensagens edificantes
e energias restauradoras.
Anote em sua agenda:
30° aniversério do GEM 22/02/2024, sabado
20 horas - Clévis Salgado
Sera uma noite memoravel!
Deus nos abencoe!

AMADURECER

Um belo dia a voar
Cai-se forte como tempestade
Descobre-se 0 mundo
Cuidado para nao se afogar

Na hora é como sangue nos olhos
N&o é facil e ja eradito
Depois é pétolas caindo do céu
Davida se levalembrangas

Leticiade Castro Campos Gongalves

'FALECIMENTOS |

L

Dia 02/02 - Lucia de Padua Altran, 88 anos

Dia 02/02 - Maria Jenaura dos Santos, 78 anos
Dia 02/02 - Ivanir Aparecido de Souza, 65 anos
Dia 03/02 - Karina Pelizari Silva, 40 anos

Dia 03/02 - Maria Lourdes Saraiva da Silva, 58 anos
Dia 03/02 - Bruno Henrique de Lima, 34 anos

Dia 04/02 - Anunciagd@o Aparecida de Lima, 72 anos
Dia 04/02 - Benedito Iria Nogueira, 52 anos

Dia 06/02 - Aparecida Balbina da Silva, 59 anos
Dia 07/02 - Levi Pereira da Silva, 65 anos

Geraldo Campetti

A vidanosoferece, acadains-
tante, umamultiplicidade de esco-
Ihas. Essas decisdes definem nos-
so caminho, nossajornada e reve-
lam até mesmo nossaesséncia. Um
dos ensinamentos mais profundos
encontrados nos Evangelhos é a
referéncia a duas portas: a porta
largaeaportaestreita. No Evange-
Iho segundo Mateus, Jesus nos
alertademaneiraclara: "Entrai pela
portaestreita, porquelargaéaporta
€ espagoso 0 caminho que leva a
perdicéo, e muitos sd0 os que en-
tram por ela; masestreitaéaporta,
e apertado o caminho que leva a
vida, e poucos sdo os que aencon-
tram" (Mateus 7:13-14). Essas
duas portas simbolizam as esco-
|has que fazemos em nossavida, as
quais nos conduzem a destinos
completamente diferentes.

A portalarga, muitasvezesas-
sociada a facilidade, representa o
caminho da conformidade, dases-
colhasrépidas e semreflexéo, onde
atentagdo de seguir a multidéo é
forte. Neste caminho, ndo hadesa-
fiossignificativos, eavidasetorna
um fluxo sem maiores questiona-
mentos. E a opcéo que muitos to-
mam, atraidos pela promessa de
prazeres imediatos, sem conside-
rar as consequéncias futuras. No
entanto, o caminho largo, por ser
téo atraente e acessivel, muitasve-
zesnoslevaalugaresondeaverda
deirasatisfaco e paz so escassas,
ou até inexistem. Exemplos dessa
porta ampla sdo encontrados em
comportamentos egoistas, materi-
alistas e, muitas vezes, no abando-
no de valores que deveriam ser pri-
mordiais.

Por outro lado, a porta estreita
éaescolhamaisdificil, porémmais
gratificante. Elaexige esforco, re-
flex&@o e rendincia. Seguir por essa
portando significaque avida sera
sem dificuldades, mas, ao contra
rio, ela é o simbolo da superacéo
pessoal, do compromisso com o
bem e dadedicacao ao préximo. Ela
nos chama a sair da zona de con-
forto eatrabal har pelasnossasvir-
tudes, em vez de buscar solugBes
répidasesuperficiais. Exemplosde
quem escolhe a porta estreita sdo
agueles que, apesar das adversida-
des, persistem no bem, que esco-
Ihem o amor e o perddo aoinvésda
raiva e da vinganga, que dedicam
tempo ao autoconhecimento e ao
servico desinteressado.

Na época de Jesus, a expres-
sdo "portaestreita’ tinhaum signi-
ficado muito mais palpavel. Refe-
ria-se auma entrada nas muralhas
dascidadesantigas, atravésdaqual
néo se podia passar com carga pe-
sada. O "camelo passar pelo bura-
co de uma agulha', outro ensi-
namento de Jesus, compartilha da
mesma ideia de rentincia e do es-
forco necessério parase alcangar o
Reino de Deus. A portaestreitaera,
portanto, um simbolo da necessi-
dade de se abandonar aguilo que
pesa, quelimitaanossaliberdade e
crescimento espiritual. E assim, a
metéfora da porta estreita convi-
da-nosafazer escolhasque exigem

(oluna E_sPirita

QUAL PORTA ESCOLHEMOS?!...

desprendimento e responsabilida-
de.

Dentro davisdo espirita, aim-
portanciadas escolhas € aindamais
evidenciada. O Espiritismo nos
ensina que somos responsaveis
pelas decisdes tomadas em nossa
vida, e que essas escolhasreverbe-
ram tanto no presente quanto no
futuro. A encarnacdo, segundo o
Espiritismo, ndo é umachance Uni-
ca, mas uma oportunidade de
aprendizado e evolugéo espiritual.
As portas que escolhemos em nos-
savida sdo, muitas vezes, aguelas
gue nos conduzem ao crescimento
ou aestagnacao. A responsabilida-
de sobre essas escolhas implica o
entendimento de que somos
cocriadores de nossa reaidade, e
que nossas acoes e atitudes mol-
dam o futuro, tanto no plano mate-
rial quanto espiritual.

A verdadeiraliberdade estaem
escolher conscientemente o cami-
nho daevolugao. Ndo podemosnos
enganar com as aparéncias; as es-
colhasmaisféaceiseimediatasnem
sempre nos levam ao bem verda-
deiro. A responsabilidade de nos-
sasescolhasé o que nosfaz crescer
espiritualmente, e essaescolhaim-
plica discernir entre aquilo que é
efémero e aquilo que é duradouro.
A porta estreita ndo € apenas uma
escolha de moralidade, mas uma
opcéo deverdadeiraliberdade, onde
nao estamos mais presos as falsas
ilusdes do mundo material.

A vida é repleta de portas a
serem abertas, eem cadaumadelas
existe um caminho a ser percorri-
do. A escolhaentreaportalargaea
portaestreitando se daapenasuma
vez, mas em multiplos momentos
da nossa existéncia. A cada deci-
sdo, a cada atitude, estamos mais
préximos de um caminho ou de ou-
tro. Se pudermos, defato, escolher
0 caminho da porta estreita, opta-
remos por um futuro de luz, de
consciénciae deverdadeirafelici-
dade, onde 0 peso das escolhas er-
radas ndo mais nos sobrecarregara.
Essa é a grande licdo que a vida,
tanto no Evangelho quanto naDou-
trina Espirita, que revive amensa-
gem do Cristo essencia mente, nos
ensina: as escolhas tém peso, e a
responsabilidade de decidir é um
exercicio de sabedoria.

Portanto, qual porta escolhe-
mos? Em cada momento, somos
convidados a refletir sobre nossas
atitudes e nossos caminhos. A por-
taestreitanos oferece um caminho
de crescimento, emboradesafiador,
e nos conduz a paz e a harmonia
com o que realmenteimporta. Jaa
portalarganos seduz com promes-
sasdefacilidade, masnosdistancia
do que é eterno. A decisdo estdem
nossas méos, e, a escolhermos a
porta estreita, podemos, aos pou-
cos, transformar nossavidaem um
reflexo do bem, do amor e daver-
dade onde estivermos e aonde for-
mos.

Eu ja fiz a minha escolha, e

a7l

Qual portavocé tem escol hido

no diaadiade suaexisténcia?
geraldocampetti@gmail.com
(Portal da Federagdo Espirita Brasileira)
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A ACISSP/CDL e a Prefei-
tura de S&o Sebastido do Para-
iso deram inicio ao projeto
Arborizando Paraiso. O plan-
tio comecou na avenida Mon-
senhor Mancini em frente a
Arena Olimpica Jodo Mambri-
ni. Ao todo a primeira etapa da
acdo iraplantar 400 arvores por
diversos pontos da cidade, ja
mapeados e definidos pela Se-
cretariaMunicipal de Desenvol-
vimento Ambiental.

O objetivo do projeto é rea-
lizar o plantio de mudas de &r-
vores, disponibilizadas pelaPre-
feitura de Paraiso através do
Viveiro Municipal da Secreta-
ria de Desenvolvimento Ambi-
ental, contando com o apoio de
empresas do municipio, que
patrocinam os custos de plan-
tio e cuidados das mudas plan-
tadas pelo prazo minimo de um
ano.

Os resultados esperados
com a agdo sdo promover a
conscientizag8o sobre aimpor-
tancia da arborizacéo urbana;
aumentar significativamente o
nimero de arvores na cidade;
melhorar a qualidade de vida
dos habitantes, oferecendo

Projeto Arborizando Paraiso inicia
o plantio de arvores na cidade

O plantio teve inicio no dia 4 de fevereiro. No total 400 arvores serdo plantadas nessa primeira etapa

sombra, beleza e espagos ver-
des; mitigar localmente os efei-
tos das mudangas climéticas;
desenvolver eimplementar pr&
ticas sustentéveis de manejo e
preservagdo das arvores e des-
pertar nos cidaddos e nas or-
ganizacOes a consciéncia da
responsabilidade coletiva no
cuidado com o meio ambiente.

Uma empresa terceirizada
foi contratada e ira plantar e
cuidar dessas plantas. Com
isso se espera que a probabili-
dade da muda plantada conse-
guir florescer seja maior.

O langcamento compreende
o plantio e cuidado de 400 mu-
das de &rvores nativas escol hi-
das pelos técnicos do viveiro
municipal. Quatro empresas
patrocinam primeira eta-
pa: Curtume Santo Anténio,
Netz Energia, Sicoob Nosso-
credito e Unimed Sdo Sebasti-
8o do Paraiso.

No primeiro plantio foram
plantadas mudas de quaresme-
iras, conhecida popularmente
como flor de quaresma. E uma
espécie originaria do Brasil,
especificamente daMataAtléan-
tica. Caracteriza-se pela vege-

tagdo de folhas largas e pere-
nes e é uma excelente opgéo
paraser utilizadanaarborizagéo
de cidades, pois sdo seguras e
ndo promovem danos a pavi-
mentos e calgadas.

Na época de floragdo da
guaresmeira, ela ndo economi-
zanas flores, além de durarem
bastante tempo, ela é mais
abundante nos meses de janei-
ro e abril. A maior parte das
arvores dessa espécie flores-
cem em tons roxos, mas exis-
te uma variedade de quaresme-
ira cor de rosa

Duranteo plantio, o vizinho,
seja residencial ou comercial,
é convidado a adotar a muda,
dando nome paraa arvore e ele
recebe um material impresso
gue contém todas as orienta-
¢Oes para a manutengéo e os
cuidados que podem ser
direcionados para a planta.

“O Arborizando Paraiso €
um projeto desenvolvido com
muita atencdo por parte da
ACISSP/CDL e da Prefeitura,
através da Secretaria de Meio
Ambiente, em especial o Renan
Preto. E uma das nossas bus-
cas de desenvolver praticas

i -
AL T L PR Mamm e m e

Fémeninas, com apoio da ACISSP, promove
5° Encontro do Dia Internacional das Mulheres

Evento seréa realizado no dia 15 de marco, a partir das 14h no teatro ACISSP, e contara
com palestra, painel, desfile e networking. Os ingressos ja estdo a venda e sao limitados

ambientais e promover o de-
senvolvimento da pauta ESG
(sigla em inglés geralmente
usada para se referir as prati-
cas ambientais, sociais e de
governanga de uma empresa)
na associagdo e expandir para
nossas empresas associadas.
Temos que agradecer a Prefei-
tura nas pessoas do Prefeito
Marcelo Morais e do Renan e,
de modo muito especial, as

do projeto desenvolvido pela ACISSP/CDL e Prefeitura com o patrocinio das empresas da cidade

quatro empresas que patroci-
naram a primeira etapa do pro-
jeto”, analisou o Presidente da
ACISSP, Dr. Matheus Colom-
baroli.

“Vamos agora fazer atera-
GBes no modelo inicial do pro-
jeto para possibilitar que mais
empresas patrocinem a inicia-
tiva e ampliemos o nimero de
&rvores plantadas no perimetro
urbano de Paraiso”, comple-

Acontecerano préximo dial5 demargo,
05° Encontro do Dialnternacional dasMu-
|heres promovido pelo grupo FéMeninas. O
evento contacom o apoio daA CI SSP/CDL
eserarealizado no teatro daassociacdo.

O encontro estd marcado para comegas
as 14h, ird durar toda a tarde do sébado e
serarepleto de atividade, como painel, pa-
lestra, desfile e networking. A programacdo
terainicio com o credenciamento e seguird
daseguinteforma

* 14h30 apresentacdo do FéMeninas,
ACISSP/CDL e patrocinadores,

* 14h45 transformagdo FéMeninas;

* 16h05 painel com patrocinadores dia-
mantes;

' d

& www.acissp.com.br

* 16h40 coffee break com os exposito-
res,

* 17h50 palestracom LeilaNavarro

* 18h35 desfileinterativoe

* 19h10 encerramento

A palestrante L eilaNavarro exerce essa
funcéo ha21 anos, tem em seu curricul o di-
versaspalestrasredlizadaspelo Brasil. E au-
torade 15 livros, vencedorado prémio Top
of Mind RH eindicadapelarevistaVeainte-
grante do grupo dos 20 mais notaveis
paestrantesbrasileiros.

Com abordagensvoltadas paraafelici-
dade e bem-estar, empreendedorismo,
comportamento humano, mudanga, atitude,
inovacao, assertividade e comprometimen-

to, Leilanavarro traduz, deformapréticae
direta, as condig¢des para uma pessoa ser
bem-sucedidaefeliz navidapessoal epro-
fissonal.

Osingressos do evento estao no primei-
ro lote pelo valor de R$ 159,90 e podem
ser adquiridos através do contato: (35)
99868-9981. Associadas ACISSP/CDL
podem dividir o valor em até quatro parce-
|as sem juros com pagamento por boleto da
associagao.

Mais informagdes sobre o grupo e 0s
eventosjarealizados, podem ser conferidos
nas redes sociais através do perfil no
Instagram: @fe_meninagacui.

(Assessoriade Imprensa ACISSP/CDL)

FOTOS: Divulgacédo

mentou Colombaroli.

Para 0 Secretério de Meio
Ambiente, Renan Jorge Preto,
0 projeto era um desegjo antigo
da pasta e a parceria possibili-
tou o inicio do plantio. “Que-
remos arborizar 0 maior espa-
GO possivel de nossa area ur-
bana. As espécies selecionadas
e os locais contemplados fo-
ram escolhidos com base na
harmonia do espaco. Séo luga-
res nos quais as arvores cres-
cerdo sem conflitos com os
equipamentos urbanos, como
fiacao elétrica, iluminagdo, cal-
cadas, pavimento e fachadas
dos estabelecimentos comerci-
ais. O projeto foi elaborado nos
minimos detalhes, consideran-
do que as arvores fazem parte
da urbanizag&o e precisam ser
harmonizadas com o entorno”,
comemorou.

As empresas interessadas
em patrocinar as novas etapas
do projeto podem entrar em
contato diretamente na
ACISSP/CDL, pelo WhatsApp
(35) 3539-4400.

AJUDE A CUIDAR
DE NOSSAS ARVORES:

Vocé pode nos ajudar no
cuidado e protecdo das arvo-
res plantadas:

* Na época da seca, regue
adeguadamente com quantida-
des e frequéncia para o cresci-
mento saudével das arvores;

« Ajude a proteger as mu-
das de pragas e doengas;

« Acompanhe o crescimen-
to e oriente as pessoas para
compartilharem os cuidados
com as mudas;

« N&o faga uso defertilizan-
tes, defensivos ou outros pro-
dutos quimicos, pois o acom-
panhamento nutricional sera
realizado por empresa contra-
tada para esse fim e

« Em caso de vandalismo,
denuncie pelo telefone 153 da
Guarda Civil Municipal.

(Assessoriade Imprensa ACISSP/CDL)

i 15/03 | 14H
-
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INFESTACAO DE PULGASSUSPENDEAULAS

Umainfestacéo de pulgas na Universidade Federal de Juiz de
Fora(UFJF) levou ainstituicéo ainterromper temporariamente as
atividades presenciais em dois de seus prédios: no Galpdo da
Faculdade de Arquitetura e Urbanismo e no Edificio Engenheiro
Itamar Franco — destinado aaulas de Engenharia. De acordo com
a UFJF, em nota, o foco da infestagéo € na escadaria que liga o
antigo prédio da Faculdade de Engenharia ao Edificio Itamar
Franco. Além disso, conforme a Universidade, a situagéo foi
causada pela presenca de cées infectados no local. “ Para garantir
asegurancae o bem-estar dacomunidade académicae dos préprios
animais, medidas emergenciais estéo sendo adotadas’. (Tribuna
deMinas—JuizdeFora) https://tribunademinas.com.br/noticias/
cidade/04-02-2025/pul gas-ufjf.html

146°EDI (;AO DA FEIRA DO PRODUTOR

A 146° edi¢8o da Feirado Produtor esta sendo realizada neste
sébado, 8, naCeasa, em Uberaba. A feiracontardcom aparticipagdo
de 21 pequenos produtores, artesdos e comerciantes, oferecendo
produtos frescos, como hortifrdti com pregos promocionais, além
deitens artesanais, como queijos, doces, licores e roupas. A area
gastronémica ter& opgdes como pdes com linguica e pastéis de
feira. A animag8o musical ficaréapor contado cantor Cezar Moreno,
das9h as 12h. O evento, que ocorre desde 2022 na Ceasa, of erece
conforto e estacionamento para os consumidores. (Jornal da
Manha — Uberaba) https://jmonline.com.br/cidade/146-edic-o-
da-feira-do-produtor-sera-realizada-neste-sabado-na-ceasa-
1.472095

OBRASDOANEL RODOVIARIO COM ECAM

As obras de melhoria do Anel Rodoviério de Belo Horizonte
comegam napréximasemana, cominvestimentosde R$ 110 milhdes
do governo federal antesdamunicipalizagdo davia. Inicialmente,
R$ 50 milhdes serdo destinados a recuperagdo do asfalto e a
revitalizag@o da sinalizagdo. Além disso, outras obras, como a
construgdo de viadutos, receberdo R$ 60 milhdes do PAC-3. A
Prefeitura de Belo Horizonte (PBH) assumira a gestéo dos 26
quildmetros do Anel Rodoviério, com o objetivo de melhorar a
infraestrutura e aseguranca, especialmente em um trecho com alto
indice de acidentes. A municipalizag&o, que ndo exigirarepasses
federaiscontinuos, évistacomo umaformade otimizar amobilidade
urbana. (Balcdo News — Belo Horizonte) https://bal caonews.
com.br/2025/02/06/obras-do-anel-rodoviario-comecam-
semana-que-vem/

ALFENASPODERA TER UNIDADE DO IF SUL

O Instituto Federal do Sul de Minas podera ter uma unidade
em Alfenas. A negociagéo esté sendo feita entre a prefeitura de
Alfenas e o campus do IF de Machado. O objetivo é oferecer
cursos técnicos e tecnol dgicos, gratuitamente. Nessa quarta-feira
(05/02), ocorreu uma reunido entre o vice-prefeito de Alfenas,
Eliacim do Carmo, asecretariamunicipal de Educaggo, Thais Salles,
erepresentantes do | F campus Machado. I nicialmente, aproposta
équeo polo do | F funcione nasinstal agdes da Escola Polivalente,
no Centro de Alfenas, onde ja existe um nlcleo educacional.
(Folha de Varginha) https://blogdomadeira.com.br/alfenas-
podera-ter-unidade-do-if-sul-de-minas/

EPRSREALIZAM ABORDAGENSEM CAMPANHA

Durante os meses de dezembro e janeiro, as concessiondrias
EPR Vias do Café e EPR Sul de Minas realizaram mais de 27 mil
abordagens na campanha “Férias Seguras’, com o objetivo de
promover a seguranca nas rodovias durante o aumento do fluxo
de veiculos nas férias. Na EPR Vias do Café, foram feitas 7.446
abordagens, com agdes como blitzes, orientagdes sobre animais
napistae distribui¢ao de materiais educativos. A EPR Sul deMinas
alcancou 19.627 pessoas, focando em direcdo defensiva,
manutencéo preventiva e transporte seguro. (Jornal da Regido —
Guaxupé) https://www.jornal daregiaoonline.com.br/noticias/
geral/8030/epr-vias-do-cafe-e-epr-sul-de-minas-realizam-mais-
de-27-mil-abor dagens-na-campanha-ferias-seguras

ESTUDANTE DO UNILESTE EPREMIADA

Giovanna Menezes, estudante de Publicidade e Propaganda
no Unileste, foi premiadano Prémio LOBA Festival com o curta-
metragem “Nomophobia”, escrito por elae publicado no YouTube.
O curta-metragem contaa histériade Eva, umajovem viciadaem
tecnologiaque ficapresanainternet durante um apagdo e enfrenta
0s perigos do mundo virtual. Giovanna revelou que, embora ndo
tivesse a melhor producéo, seguiu aideia de criar com recursos
simples, como “uma camera na mao e uma ideia na cabega’. A
premiacéo representou uma grande surpresa e orgulho para a
estudante, que acreditano poder dosfestivaisparadar visibilidade
aos iniciantes no mercado literério. (Diario do Aco — | patinga)
https://diariodoaco.com.br/noticia/0122157-estudante-do-
unileste-e-premiada-por-curtametragem

AVISO DE LICITAGAO

- Prefeitura Municipal de Sdo Tomés de Aquino — MG. Prc n.° 010/2025,
modalidade: dispensa eletrénica 001/2025, conforme inciso Il do Art. 75
da Lei 14.133/21. Objeto: Registro de precos para Aquisicdo de CBUQ
Faixa D para realizagdo de tapa buraco no municipio de S&o Toméas
de Aquino. Estimado no total de R$ 61.200,00. Solicita propostas/docu-
mentos até 13/02/2025 na Plataforma de Licitagbes AMM Licita
(www.ammlicita.org.br).

- Prefeitura Municipal de Sdo Tomas de Aquino — MG. Processo de
Licitacdo, modalidade Inexigibilidade/Credenciamento n.° 002/2025,
Tipo Credenciamento. Objeto: Prestacdo de servicos de Procedi-
mentos cirlrgicos média e alta complexidade, procedimentos, con-
sultas e exames conforme Decreto Municipal 011/2023 das tabelas
dos valores estabelecidos, a Prefeitura de Sdo Tomas de Aquino”.
Os documentos seréo recebidos de 10/02/2025 até 28/11/2025 na Plata-
forma de Licitagdes AMM Licita (www.ammlicita.org.br).

- Prefeitura Municipa de S&o Tomés de Aquino — MG. Processo de Licita-
¢do N° 003/2025, modalidade Inexigibilidade n.° 001/2025, Tipo
Credenciamento, Objeto: “PRESTACAO DE SERVICO DE CLINICO
GERAL NA AREA MEDICA (PLANTAO), AO MUNICIPIO DE SAO
TOMAS DE AQUINO". Os documentos seréo recebidos de 10/02/2025
até 12/12/2025 na Plataforma de Licitagbes AMM Licita
(www.ammlicita.org.br).

- Prefeitura Municipal de Sdo Tomés de Aquino — MG. Prc n.° 018/2025,
modalidade: Dispensa de compra direta n® 011/2025 conforme inciso Il do
Art. 75 da Lei 14.133/21 por Lote. Objeto: Aquisicdo de maquinéarios
para a limpeza e manutencéo de ruas, terrenos e plantas localiza-
das na area urbana do municipio de Sdo Tomas de Aquino-MG.
Conforme termo referéncia; estimado no total de R$ 15.432,94. Solicita
propostas/documentos até 13/02/2025 por e-mail licitacao@staquino.
mg.gov.br ou na sala de licitagdes da Prefeitura Municipal.

- O edital/aviso encontram-se a disposicéo no site www.staquino.mg.gov.br
e na Pref. Munic., na Rua Alves de Figueiredo, n.° 393, Centro, nesta
cidade, fone (35)3535-1500, das 09:00 as 11:00 e das 13:00 as 16:00
horas, onde poder&o ser lidos, examinados e adquiridos. S&o Tomas de
Aquino — MG, 07/02/ 2025. Daniel Ferreira da Silva — Prefeito Municipal.
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Pedestresreclamamde calcada
defeituosa naAv. Zezé Amaral

Sebastido Tadeu Ribeiro

Osproblemasouirregula-
ridades em calcadas nas vias
publicas do perimetro urbano
de S80 Sebastido do Paraiso
sdo antigos e desafiadores.
Buracos, entulhos, toco de &r-
vores, sobressaltos, mercado-
rias e mesas com cadeiras,
veiculos e outros obstéaculos
quedificultam apassagem de
idosos, cadeirantes, carrinhos
com bebés, pessoas com de-
ficiéncias delocomocéo e até
mesmo pessoas saudaveis.

Pedestres entraram em
contato com o Jornal do Su-
doeste para reclamarem e
pedir solugdo referente a méa
conservagao de parte da cal-
cada de um enorme terreno
que fica localizado de frente
paraaAv. ZezéAmara e Rua
Stella, no Jardim S&o José I.
Atendendo os reclamantes, o
JS foi até o local e verificou
gue parte da calcada deste
terreno vago que faz frente
paraaAv. ZezéAmaral, onde
habitualmente sdo armados
circos e parques, o calcamen-
to de concreto se desfez, fi-
cando até com ferro de con-
creto exposto, pedras soltas,
oferecendo risco de acidentes
com pedestres.

Outro fato bastante preo-

Tadeu Ribeiro

Na Av. Zezé Amaral, calcada com estragos, dificulta
passagem e oferece riscos de acidentes com pedestres

cupante esta acontecendo: pe-
destreschegam naquelelocd e
desviam, entrando no leito da
Av. ZezéAmard, ondetrénsito
deveiculoséenorme, podendo
ser atropel ados, sofrer sequelas
com danosirreparéveis.

Ao lado do terreno, de

frente paraa Rua Stella, haa
Igreja Séo José, e nos dias de
celebracbes, o movimento de
pedestres aumenta bastante,
pessoas que passam pela Av.
Zezé Amaral para ter acesso
aigreja. Entéo é conveniente
que o departamento da Pre-

feitura, responsavel paracor-
rigir tal infracéo, entreem con-
tato como proprietériodoimo-
vel e solicite sejam feitos re-
paros na calgada do imoével,
evitar que venham acontecer
acidentes, pedem, e com ra-
z&0, 0s reclamantes.

Vereadores intensificam cobrancas
para solucao do Recanto Feliz

O Recanto Feliz, empreen-
dimento aguardado por anos
em S&o Sebastido do Paraiso,
voltou a ser tema de debate
na primeira sessdo ordinaria
de 2025. O vereador Marcos
Antdnio Vitorino (Marcéo),
reafirmou seu compromisso
em trazer o tema a pauta em
todas as sessoes até que uma
solucdo definitiva seja
alcancada. Segundo ele, asi-
tuagdo se arrasta desde 2013,
causando enorme frustragéo
aos moradores que esperam
pelaregularizacdo daenergia
elétricanolocal.

“N&o podemosdeixar esse
trem parado. Temos que bo-
tar para frente e tomar atitu-
des que possam resolver”,
destacou Marcéo, cobrando
providéncias imediatas das
partes envolvidas.

O presidente da Camara,

informatica e papelaria

S

vereador Lisandro Monteiro,
relatou avangos recentes nas
tratativas. Eleinformou quea
CEMIG finalmente liberou o
projeto em dezembro de 2024
equeaempreiteiraA2 jaini-
ciou o processo de instal agéo
dos postes de energia.

www.diskartucho.com.br

(35) 3558-5566

RUA JOAQUIM ROSA DE FIGUEIREDO, 111

ARQUIVO/JS Sebastido Tadeu

“Pela CEMIG, que era 0  constante com 0S responsa-
mais dificil, j& esté liberado.  veispelo projeto.

Agora dependemos da Os vereadores reforgaram
empreiteira finalizar o paga-  que continuardo monitorando
mento e dar sequéncianains- 0 andamento das obras, man-
talacdo”, explicou Lisandro.O  tendo o tema em discussdo
vereador também mencionou  nas proximas sessoes.

que estd mantendo contato (Ascom Camara Municipal SSP)

PREFEITURA MUNICIPAL DE ITAMOGI - MG através do Prefeito
Municipal no uso de suas atribuicdes legais firma contrato referente ao
Proc. n° 226/23, Pregdo Pres. n° 56/23, R.P. n° 26/23, cujo objeto é
Registro de pregos para eventual aquisi¢do de materiais elétricos, eletroni-
cos, de construcéo e correlatos, para atender a demanda dos diversos depar-
tamentos desta Prefeitura Municipal, proveniente do saldo remanescente
das seguintes Atas: A.R.P. n° 02/24, da empresa DELVALLE MATERIAIS
ELETRICOS LT DA, CNPJ 37.227.550/0001-58, firma contrato no valor
global de R$ 88.354,28; A.R.P. n° 03/24, da empresa JOSE CARLOS SOA-
RES, CNPJ 07.639.408/0001-57, firma contrato no valor global de R$
12.326,80; A.R.P. n° 04/24, da empresa MARTINS CASA E CONSTRUCAO,
CNPJ 15.546. 918/0001-08, firma contrato no valor global de R$
10.929,99; A.R.P. n° 05/24, da empresa MINAS BRAZIL DISTRIBUIDO-
RA, CNPJ 51.048.656/0001-15, firma contrato no valor global de R$
56.766,10. Torna publico o 1° Aditivo ao Contrato n° 72/24, firmado
entre a Prefeitura Municipal de Itamogi e a empresa PAPELARIA E COPI-
ADORA COPY SUL LTDA, CNPJ 68.533.967/0001-72, tendo como base
o art. 124, da lei n° 14.133/21. Adjudica homologa e firma contrato refe-
rente ao Proc. n® 02/25, Pregéo Eletr. n® 02/25, cujo objeto é Contratacéo
de empresa(s) especializada(s) em locagdo, montagem e desmontagem de
Illuminacdo, DJ, gerador de energia, segurancas, para a realizagéo das festi-
vidades do Carnaval 2025 em Itamogi/MG, com as empresas: FELIPPE
ARANTES 01640025 618, CNPJ 33.660.764/0001-62, com o valor glo-
bal de R$ 12.850,00; SHALOM SEGURANCA PRIVADA LTDA, CNPJ
53.715.946/0001-09, pelo valor global de R$ 12.240,00; MURILO
TEIXEIRA RUFINO, CNPJ 11.385.249/0001-89, pelo valor global de R$
9.500,00. Adjudica, homologa e firma A.R.P. referente ao Proc. n° 05/25,
Pregdo Eletr. n® 04/25, R. P. n° 03/25, cujo objeto é “Registro de Pregos
para eventual aquisicdo de CESTAS BASICAS para atender a demanda do
departamento de Assisténcia Social”, com a empresa ATACADAO RIO
PARDO DISTRIBUIDORA DE ALIMENTOS LTDA, CNPJ 49.515.023/
0001-28, pelo valor global de R$ 186.000,00. Itamogi/MG - 07/02/2025 —
Rogério Anténio Campag-noli da Silva - Prefeito Municipal.

CHAVEIRO

_ CEL:8844-2331

AV. MONSENHOR MANCINI, 238 - CENTRO
SAO SEBASTIAO DO PARAISO - MG
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Acidente de transito com vitima grave
interdita a MG-050 em Itau de Minas

Na tarde de ontem, um gra-
ve acidente de transito foi re-
gistrado no quilémetro 376 da
rodovia MG-050, no munici-
pio de Ital de Minas. A colisdo
envolveu dois caminhdes e re-
sultou em uma vitima com
ferimentos graves.

Segundo informagdes da
Policia Militar Rodoviéria, o
acidente ocorreu quando um
caminh&o Volkswagen, condu-
zido por um homem de 39
anos, deslizou na pista molha-
da e invadiu a faixa contréria,
colidindo frontalmente com um
caminhdo Mercedes-Benz
25448, dirigido por um homem
de 44 anos.

O condutor do Mercedes-
Benz sofreu lesdes aparente-
mente graves e foi socorrido
para atendimento médico. Ja o

Natarde de quinta-feira (6)
uma operacdo do Corpo de
Bombeirose do SAMU foi re-
alizadapararesgatar um moto-
rista que caiu com um veiculo
noleitodo Corrego Coolapa, na
AvenidaZoroastro Bicego, em

S&0 Sebastigo do Paraiso. acesso, 0 SAMU solicitou o
Oautomoével, um Pdlio, fi-  apoio do Corpo deBombeiros.
cou suspenso sobre o gabido, A equipe utilizou duas esca

com o para-choque dianteiro
apoiado no canteiro e a tra-
seira firmada na estrutura de
pedra, 0 que manteve o vei-
culo relativamente estavel.

O motorista relatou que
estava experimentando o car-

CLUBE PARAISENSE CNPJ 20.917.415/0001-31

ATIVO

CIRCULANTE
DISPONIBILIDADES
CAIXA

Cabxa

motorista do Volkswagen teve
apenas ferimentos leves. Am-
bos os condutores foram sub-
metidos ao teste de alcoolemia,
com resultado negativo.

A pericia técnicada Policia
Civil esteve no local erealizou
os procedimentos de praxe
para apurar as causas do aci-
dente.

A rodovia ficou totalmente
interditada devido ao impacto
da colisdo, gerando transtornos
para os motoristas. Uma ope-
racéo de limpezae liberagéo da
pista foi realizada, com o tr&
fego sendo normalizado so-
mente a noite.

A Policia Militar reforca a
importancia da cautela ao diri-
gir em condigdes climéticas ad-
versas, como pistas molhadas,
para evitar novos acidentes.

B4
-

Motorista é resgatado de veiculo
que caiu no Corrego Coolapa

ro quando perdeu o controle,
invadiu o canteiro central, e
caiu sobre o gabido. Apesar
do susto, ele permaneceu
consciente e orientado e sem
ferimentos aparentes.
Devido a dificuldade de

das e técnicas de salvamento
em altura para acessar o vei-
culo sem moviment&-lo.

A operagdo foi concluida
com sucesso e o0 condutor do
veiculo encaminhado para
avaliagdo médica.

BALANCO PATRIMONIAL ANALITICO EM 31/12/2024
Rua Pimenta de Padua, 1.277 - Centro - Sdo Sebastidao do Paraiso - MG - CEP: 37.950-000

85408710

2151220

BANCOS - CONTA CORRENTE

Sicoob-Sistema Coo)

p. de Credito do Brasil 51402150

APLICACOES LIQUIDEZ IMEDIATA

Banco Sicoob

DIREITOS REALIZAVEIS A CURTO PRAZO

31,856,234 D

3.750,00 D

OUTROS VALORES A RECUPERAR

Deposilo Judicial
ATIVO PERMANENTE

INVESTIMENTOS

3750000

COTAS EM COOPERATIVAS

Paraisocred - Integrolizagdio Capital

IMOBILIZADO
IMOBILIZADO
Movais @ Utensilios
Computadores & Per

Imoveis

100,00 D

3034252390

iléricas

DEPREC. AMORT. ACUMULADAS

Depr. Acum. Computador

Daprec. Acum. Moveis & Ulensilios

DEPRECIAGAD ACUMULAD,
Depreciagio Acum,

TOTAL DO ATIVOD
PASSIVO

PASSIVO CIRCULANTE

OBRIGACOES TRABALHISTAS

- Computadores e Periléricos

6s222C
8.02000C
A,

2719.80C

337,13C

FOLHA DE PAGAMENTO DE EMPREGADOS

Salarios & Pagar

1.78832C

ENCARGOS SOCIAIS A PAGAR

LN.5.5. a Recolher
PIS s/ Fedha a Recol
F.G.T.5. a Recolher

OBRIGACOES TRIBUTARIAS

her

IMPOSTOS RETIDOS A RECOLHER

1.5.5 Retido a Recolher

CONTAS A PAGAR

DEMAIS CONTAS A PAGAR

Servigos de Terceiros “PJ a Pagar

PATRIMONIO LIQUIDO
PATRIMONIO LIQUIDO
PATRIMONIO LIQUID
Patrimanio

TOTAL DO PASSIVO

31196847 48C

311964748 C

88159710

3034352300

3.121.512,10 O

311964748 C

dizisz10c

RECEITAS OPERACIONAIS
Receitas-Diversas
Receitas de Mensalidades
Transferencia Patrimaonial

OUTRAS RECEITAS
Receitas de Aluguel

GANHOS COM APLICACOES FINANCEIRAS
Rendimeantos de Aplicacoes Financeiras

JUROS E DESCONTOS OBTIDOS
Juros/Mora Recebidos

DESPESAS COM PESSOAL
13° Salario
Rescisac Trabalhista
FGTS Rescisorio
F.GTS.
Ferias
LN.S.S.
PIS Folha de Pagamento
Salarios @ Ordenados

DESPESAS GERAIS
Energia Elatrica
Material de Consumo e Limpeza
INS S
Agua e Esgoto
Material de Escritorio
Bens de Pequeno Valor
Servicos de Terceiros PF
Dispendio com Alimentacao
Jornais e Revistas
Impostos e Taxas
DESPESAS TRIBUTARIAS
IRRF s/ Aplicagfes
LP.T.L.
OUTRAS DESPESAS ADMINISTRATIVAS
Despesas Cf Viagens
Reparos e Manutencao
Depreciacac Acumulada de Bens
DESPESAS GERAIS COMERCIAIS
Propaganda e Publicidade
DESPESAS GERAIS ADMINISTRATIVAS
Servigos de Terceiros "PJ”
Despesas Bancarias
JUROS E DESCONTOS
Juros Passivos
MULTAS
Multas Fiscais Compensatarias
DESPESAS NAO DEDUTIVEIS
Despesas Nao Dedutiveis

RESULTADD DO EXERCICIO

Anconhecomon § exabidio do presents Demonsirativo, realkzads em 31 de desembro de 2024

Sl a8 penas di i, eCIRTMON qus 88 INFEMacHNs &qul CONBIaN 150 @ nos

Declam, sob as penas da lei,

_-_.uAlr!l PERAISENSE

Marcos Antonio Zanin

CRF: 116.200.000-30

FOTOS: Divulgagéo

FOTOS: Jornal do gjdoeste

83.110,79
65.178,23
15.396,56

2.636,00

126.585,00
126.585,00

2.130,71
2.130,71

346,40
346,40

(37.204,11)
{1.762,77)
(2.556,34)
(1.172,82)
(1.892.09)
(2.402.78)
(7.42717)

(241,00)

(19.749,14)

(38.048,07)
(10.747,68)
(3.482,72)
(1.069,38)
(4.777,85)
(680,20)
(6.069,99)
(7.719,63)
(835,14)
(150,00)
(2.515.38)

(3.660,60)

(18.751,50)
(220,00)
(16.540,23)
(1.991,27)

(2.000,00)
(2.000,00)
(44.774,70)
(42.515,40)
(2.258,30)
{8,03)
(8,03)
{0,59)
(0,59)
(979,41)
(979,41)

66 745,89

Declnr, #0028 penas oA lei, que s informacies squi contidns, fefistem & documantncho que me fal entregue, 350 verdoderas @ Mo feIponanbiieo

Bes iodan alas
Sho Sebastiso da Parsiso, 31 B0 dozombro de 2024
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ESCRITORIO DE © BILIDADE SONI

CRE: MGSITS { MG - CHPJ, 73,780 887/0001-20

Luiz Gorenga Prasoni - CRE: MG- 2181780
CPF; 152.752.138-20

Rua Deputado Campos do Amaral, 172 Cenlro, S8 Sebesiiss do Peraise
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Namero: 2061

NOVO ENDEREGO PARA MELHOR ATENDER
0S PACIENTES DE PARAISO E REGIAO

CENTRO AUDITIVO PARAISO

DEAPARELHOS AUDITIVOS

COMUNICAR FONOAUDIOLOGIA
CLINICA E OCUPACIONAL

Com uma gama diferenciada de
exames auditivos incluindo
Lo PAC e Bera
" Mary Rose Paschoini Mosquetti

FACILITAMOS SEUPAGAMENTO

[CONVENIOSTCASSIIICEMIG[I[FURNAST[EETROBRASTIEATAIHAD

Rua Pimenta de Padua, 1.849 - Centro \
Telefone (35): 3531-2030 e 99242-2030@ <

Sdo Sebastido do Paraiso - Minas Gerais

ADMI
cuinica

JOSE EDITIS DAVID

OABIMG 32-921/MG d

SEBASTIAO GERALDO DE PADUA

OABI/MG 87.410/MG

FLAVIA INEZ DE SOUZA PADUA

DAB/MG 121.764/MG

Sé&o Sebastido do Paraiso-MG e Regido
8 de Fevereiro de 2025

*« PRECISO DE VENDEDOR: atuar na regido de
Paraiso/MG e Franca/SP — Area Pet Shop (roupa-

pet) e na area infantil (moleton). Ndo precisa de
veiculos. Informacdes pelo fone (35) 3591-4231 —
(35) 99144-7679 - Monte Santo de Minas/MG

TENHO PARA VENDER MOEDAS DE REIS:

20 Réis (1 moeda de 1910), 500 Réls (2 moeda de 1928),
500 Réis (1 moeda de 1936), 1.000 Réis (1 moeda centenario 1822 — 1922),
1,000 Réis (1 moeda de 1925), 1.000 Réis (1 moeda de 1927),
1.000 Réis (1 moeda de 1938), 2.000 Réis (1 moeda centenano 1822 a 1922),
20 Réls (1 moeda de 1920), 50 Réls (1 moeda de 1921),
100 Réis (1 moeda de 1922), 100 Réis (1 moeda de 1926),
100 Réis (2 moeda de 1927), 100 Réis (1 moeda de 15.12.1889),
100 Réis (1 moeda de 1930), 100 Réis (1 moeda de 1923),
100 Réis (1 moeda de 1938), 100 Réis (1 moeda de 1940),
100 Réis (28 moeda de 1901), 100 Réis (3 moeda de 1934),
100 Réis (1 moeda de 1932 — Indio), 100 Réis (4 moeda de 1938),
200 Réis (4 moeda de 1935), 100 Réis (1 moeda de 1940},
200 Réis (1 moeda de 1901), 200 Réis (1 moeda sem data),
100 Réis (2 moeda de 1935) e 100 Réis (4 moeda de 1937)
TRATAR COM (35) 99211-9073 COM PAULO

APARTAMENTO EM CAMPINAS

Aluga-se um apartamento em Campinas no Cambui, sendo uma
suite grande com guarda roupa, uma sala espagosa em L. WC
social, cozinha, lavanderia, portaria virtual e vaga na garagem
com portao eletronico. Frente para a rua Guilherme da Silva, 2°
andar, distante 3 quarteirdes da Prefeitura Municipal. Contato
com Wander (35) 3531-1144, ou com Filipe na Imobiliaria Se-

OTICA
IMPERATRIZ

A PERFEICAO DA SUA
VISAO

PRAGA COMENDADOR JOSE HONGRIO
18- CENTRO
sAD SERBASTIAD DO PARAISO- MG
TELEFONE (353551 7636
WHATZAPP (351891024722

IMOVEIS

Corretor Alziro Freitas de Camargo

Creci 14167
(Vivo 35-9.9915-1593) - (Claro 35-9.8417-3949) (TIM 35-9.9157-3385 - Whatsapp)

PRECOS LOTES

R$ 1.200.000 Areacomercial, localizada em avenida com grande
movimento, 2020m2

R$ 75 mil Lote Resid. Nascente do Paraiso, 250m2, plano, asfaltado,
bem localizado.

R$ 600 mil 8 lotes juntos no Resid.Nascente do paraiso, cada um com
250m2, planos, vende junto ou separado.

R$ 55 mil Terr Jd Hortensias, 200m2, esquina, topografia boa, rua
asfaltada

R$ 90 mil Terreno S&o Judas, 250m2

R$ 130 mil Terreno Jd de Versalhes, 250m2

R$ 115 mil Terreno California Garden, 250m2, alicer ce de muros
prontos

R$ 150 mil Terreno 250m2 em Av comercial, todo murado

PRECOS RURAIS

R$ 90 mil Chécara Cond Cachoeira, vazia, 2250m2, com escritura.

R$ 220 mil Chécara Cond Campo Alegre, 2250m2,

R$ 270 mil Chécara Cond Cachoeira, casa com 02 gtos, sala, cozinha,
banheiro, arvores frutiferas, area de 2.250,00m2

R$ 280 mil Sitio em Monte Santo de Minas, 1,5 alqueires, casa simples,
03 acudes, rio nos fundos, formado em pasto, topogr afia
plana

R$ 300 mil Sitio em Monte Santo de Minas, 1,8 alqueires, formado em
café

R$ 480 mil Chéacara Cond Cachoeira, casa com 03 qtos (suite), sala,
cozinha, banheiro social, varandas, arvores frutiferas, area
de 2.600,00m2

R$ 550 mil Sitio 5+l/4 alqueires, casa simples, energia, dgua de mina,
pasto

R$ 600 mil Sitio 7 alqueires, plano, bom de agua, energia elétrica passa
na propriedade, formado em brachiar&o, pode plantar café

1,3 Milhdes Sitio 10Alqueires, estrada p/Jacui, &gua, energ.elétrica, casa
boa, casa de caseiro, barracéo, tuia.

1,4 Milhdes Sitio 5,8 Alqueires, estrada p/Sao TomasdeAquino, terrade
cultura vermelha, &gua de mina, energ.elétrica, casa sede
boa, &rea de churrasco, casa de caseiro, pomar, terreiréo,
barracéo, tuia, feito CAR.

APARTAMENTOS

PRECOS RESIDENCIAS

R$ 95 mil Casa Bairro Veneza, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro

R$ 100 mil Casa Vila Mariana, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro

R$ 135 mil Casa Bairro Santa Tereza, 02 gtos, 02 salas, cozinha,
banheiro, garagem e lavanderia cobertas.

R$ 140 mil Casa Lot Sao Sebastido, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro
social, lavanderia COB, terreno 180m2, espago p/garagem

R$ 160 mil Bairro Diamantina, 02 dormit, sala, cozinha, banh soc,
lavand.cob, garagem COB,

R$ 200 mil Casas Bairro Séo Judas, 03 residéncias independentes.

R$ 200 mil Casa Vila Operéria, 02 quartos, sala e copa conjugados,
cozinha, banheiro, lavand coberta, garagem 02 autos cob.

R$ 210 mil Casa Bairro Santa Tereza, 02 gtos, sala, cozinha, banheiro
interno e exter, garagem e lavanderia cobertos.

R$ 235 mil CasaSdo Josél1, 02 gtos, sala, cozinha, banh.social, garagem
02 autos cobertos, lavanderia, area coberta nos fundos com
cémodo e banheiro.

R$ 250 mil Casa Bairro Santa Tereza, 04 qtos (01 suite), sala, cozinha,
banh.social, garagem e lavanderia coberta, edicula, terreno
250m2

R$ 270 mil CasaSéo Judas, 03 qtos (suite), sala, cozinha, banh.social,
garagem e lavanderia cob

R$ 320 mil CasaNovaBairro Santa Tereza, 03 qtos (suite), sala, cozinha,
banheiro soc, garagem e lavanderia cob,

R$ 380 mil Casa no centro, 02 dormitérios (01 suite), sala, cozinha,

banheiro social, lavanderia, garagem 03 autos

CRISTINA PAES GONGALVES

OAB/MG 159,996/MG

JEIBA DE SOUZA RODRIGUES

OAB/MG 222.559/MG

[
il ADVOGADOS

RUA JOSE OSIAS DE SILLOS, 561 -F

JARDIM MORADA DO SOL

TELEFAX: (35) 3531-2013 | 95975-1958 / 99975-5530
i com.br - b

OPORTUNIDADES

< CUIDADOREACOMPA- Miranda, tratar pelo fone
NHANTE DE DOENTES NA  99971-7096 zap
SANTA CASA OU RESIDEN-
CIA, de dia ou a noite. Conta-
to WILSON: 9.9804-4765

org.br

« CUIDADORA DE IDO-
SOS: Tem étimas referéncias
e experiéncia. Com mais de
10 anos neste importante tra-
balho Social e Humanitario.
Cidinha fone 99917-4260 du-
rante a noite ou dia.

+ ACOMPANHANTE HOS-
PITALAR E CUIDADO-RA:
com experiéncia e referéncias,
nos finais de semana, Regina

: g

. = 2 REJANE

: Hl =

3 IMOVEIS

& Tornando seu sonho realidade!
(35) 3531-7988

Rua Pinto Ribeiro, 899 - Centro
S&o Sebastido do Paraiso - MG

www.rejaneimoveis.com.br

CASAS
*BAIRRO: JARDIMALVORADA
Cédigo: 716 Valor R$ 110.000,00 - 02 dormitdrios - sala - cozinha -
banheiro - garagem para 01 carro coberto.
*BAIRRO: VILA MARIANA
Cédigo: 2567 - Valor: R$ 260.000,00
Terreno contendo trés iméveis - SOBRADO - 1 dormitério, cozinha
, 1 banheiro .

IMOVEL
- 2 dormitérios, sala, 1 banheiro social, cozinha, e lavanderia coberta.
VEL
- 1 dormitério, 1 sala, 1 banheiro, 1 cozinha e garagem para 2 veiculos .
BAIRRO: JARDIM DANIELA
Cadigo: 2350 - Valor R$ 315.000,00
- 02 dormitérios, sala e cozinha conjugadas, banheiro social, area de
servigo coberta, amplo quintal e garagem para 02 veiculos
BAIRRO: PARQUE BELVEDERE
Cadigo: 1833 - Valor R$ 190.000,00
- Garagem coberta para 2 veiculos, espaco para motos, Sala, 2 dormito-
rios, Copa/cozinha conjugadas
- Banheiro social, Area de servigos coberta e Quintal aos fundos com
cobertura em telha brasiliti.
APARTAMENTO
BAIRRO: CENTRO
Cadigo: 2201 - Valor R$ 240.000,00 )
- 2 dormitérios com armarios, Banheiro social, Cozinha, Area de servi-
¢os e Despensa_
BAIRRO: CALIFORNIA GARDEN
Cadigo: 2110 - Valor R$ 275.000,00
- 2 dormitérios, sala, copa/cozinha, banheiro social, area de servico,
area gourmet e garagem para 1 veiculo. Infraestrutura de seguran-
ca: portao eletronico, concertina e interfone.
_TERRENO
BAIRRO: RESIDENCIAL ESTANCIA ARARAS
Cadigo: 2581 - Valor R$ 60.000,00
Terreno excelente localizagéo - Documentacéo toda regulariza-
da, Medindo 444,23 metros.
Observagdes: Terreno Documentacéo de regularizacdo com as duas
fases paga. Finalizando ja pode passar a escritura . Comprador pode
fazer contrato de compra e venda .
BAIRRO: ROSENTINA FIGUEIREDO
Cédigo: 2075 - Valor R$ 92.000,00
Area Util: 250 m?
I L i
BAIRRO: ZONA RURAL SAO SEBASTIAO DO PARAISO
Cddigo: 2571 - Valor R 2.800.000,00
“Excelente sitio avenda em local previlegiado” - 1 sala ampla, 1
sala de jantar, 3 dormitérios sendo um deles suite, 3 banheiros social, 1
cozinha com armarios, 1 varanda com area de churrasco, 1 barracéo
com varanda, 1 linda piscina, 1 lago de carpas, 1 casa na arvore, 1
pomar formado e contém infraestrutura para galinheiro e criacéo de
pavbes. Casado caseiro: 1sala, 2 dormitérios, 1 banheiro social, 1
cozinha, despensa e Area total medindo 16.35.41 hectares .
CHACARA
BAIRRO: QUINTA DA BOA VISTA
Cédigo: 1381 - Valor R$ 160.000,00
“Lotes a partir de 1000 m2.” - PEQUENAENTRADA + PARCELAMENTO EM
ATE 120 MESES, Area de Lazer, Rico em agua, Energia elétrica, Internet
e Portaria 24 horas.
BAIRRO: CONDOMINIO CAMPO ALEGRE
Cadigo: 2407 - Valor R$ 495.000,00

gurado Assessoria, fone (19) 98248-7752.

IMOVEIS

+ CASAALTO PADRAO A
VENDA: com 217 m? de area
construida, 330m? de &rea to-
tal. Salade TV conjugada com
sala de jantar, 3 suites com ar
condicionado(1 com clset e 2
com jardim de inverno), guar-
da-roupas embutidos, 1 ba-
nheiro de fundo com dispen-
sa, aquecimento solar, ener-
gia fotovoltaica, garagem para
dois carros coberta, cozinha
com armario planejadas e area
gourmet completa. R$
1.100.000,00, localizada na
rua Jornalista Jodo Borges
Moura, Jardim Amércia VII.
Tratar 35 98803-9222 e 35
98896-6400.

* TERRENOS A VENDA:
Residencial Cidade Nova
com 306mz. INFORMACOES
DIRETO COM O PROPRIE-
TARIO:(11) 99196-0707 com
Andre.

* APARTAMENTO EM

98837 1338 para maiores in-
formagdes.

« VENDE-SE TERRENO DE
ESQUINA com a rua Carlos
Piccirillo e Damion Buson,
medindo 269 m2 no bairro
Braz. Tratar pelo fone 35
99814-1417.

+ TERRENO: vende-se, rua
Carlos Piccirilo, com 249 m2,
no bairro Braz. Tratar pelo
fone 3599814-1417.

+VENDE-SE TERRENO DE
ESQUINA com a rua Carlos
Piccirillo com a Av. Mario
Giacchero, medindo 233 m?no
bairro Braz. Tratar pelo fone 35
99814-1417.

+ TERRENO: vende-se, rua
Carlos Piccirilo, com 222 m?
no bairro Braz. Tratar pelo
fone 3599814-1417.

*« TERRENO 1.728 m2: ven-

CAMPINAS: Aluga-se um
apartamento em Campinas no
Cambui, sendo uma suite
grande com guarda roupa,
uma sala espacosaem L. WC
social, cozinha, lavanderia,
portaria virtual e vaga na gara-
gem com portdo eletrdnico.
Frente para a rua Guilherme
da Silva, 2° andar, distante 3
quarteirdes da Prefeitura Mu-
nicipal. Contato com Wander
(35) 3531-1144, ou Filipe na
Imobilidria Segurado Assesso-
ria, fone (19) 98248-7752.

* OPORTUNIDADE: ALU-

de-se, na av. Brasil, na Vila
Helena. Tratar pelo fone 35
99814-1417.

+ VENDO CHACARA NAS
TRES FONTES: frente para a
rodovia MG 050 e Posto
Iguatemi, - Fundos com o Rio
Santana. Servida por possante
fonte de agua mineral, casa
grande avarandada e arvores fru-
tiferas. Contato com o proprie-
téario Luiz Ferreira pelo fone 35
99168-5161 e 99822-1997

* VENDE - SE CHACARA
COM AREA DE 3 .300 MTS:

GA-SE EXCELENTE CO-
MODO COMERCIAL : naAve-
nida Itélia, 1105 em frente a
Adega Europa em 6tima loca-
lizagdo, amplo com 230m2,
estacionamento na porta, aca-
bamento de primeira e moder-
no. Tratar 99911 5259 ou

com uma casa de 110m2,
piscina de 70 m2, pomar
com frutas, pogo artesiano,
ponto de comércio, locali-
zado préximo da estrada
do Morro Vermelho, a7 km
de Paraiso. Contato 35
99921-4967 com Vinicios.

ORACAO

* LEIA OS SALMOS 33, 34 e 70 por 3 vezes ao dia, 3 dias
consecutivos, PUBLICAR NO 4 DIA. Faca 2 pedidos dificeis e
1impossivel. Mesmo que néo acredite, vera o que acontecera.

.P.

E.S.M.,E.S.D.EC.S

DIVERSOS

«Vende-se TRAILER Con-
tendo chapa, fogao duas bo-
cas, botijdo, dois jogos de
mesa e uma geladeira. Tratar
com Sebastido pelo celular
(35)999891482.

* TENHO PARA VENDER
MOEDAS DE REIS: 20 Réis
(1 moeda de 1910), 500 Réis
(2 moeda de 1928), 500 Réis
(1 moeda de 1936), 1.000
Réis (1 moeda centenario
1822 —1922), 1.000 Réis (1
moeda de 1925), 1.000 Réis
(1 moeda de 1927), 1.000
Réis (1 moeda de 1939),
2.000 Réis (1 moeda cente-
néario 1822 a 1922), 20 Réis
(1 moeda de 1920), 50 Réis
(1 moeda de 1921), 100 Réis
(1 moeda de 1922), 100 Réis
(1 moeda de 1926), 100 Réis
(2 moeda de 1927), 100 Réis
(1 moeda de 15 de novembro

de 1889), 100 Réis (1 moeda
de 1930), 100 Réis (1 moeda
de 1923), 100 Réis (1 moeda
de 1938), 100 Réis (1 moeda
de 1940), 100 Réis (28 moe-
da de 1901), 100 Réis (3 mo-
eda de 1934), 100 Réis (1
moeda de 1932 — indio), 100
Réis (4 moeda de 1938), 200
Réis (4 moeda de 1935), 100
Réis (1 moeda de 1940), 200
Réis (1 moeda de 1901), 200
Réis (1 moeda sem data), 100
Réis (2 moeda de 1935)e 100
Réis (4 moeda de 1937). TRA-
TAR COM (35) 99211-9073
COM PAULO

* IMPRESSORAS — COM-
PRA E VENDO: usadas laser
e jato de tinta. Tratar pelo fone
3558-5492. Fazemos manu-
tengdo preventiva e corretiva.
Técnico especializado. OTI-
MOS PRECOS.
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O carrode corrida
mais caro do mundo

Lendario Mercedes-Benz W196R do terceiro
titulo Mundial de Juan Manuel Fangio foi leiloado
na Alemanha por nada menos que R$ 309,5 milhdes

Precos de combustiveis em
Paraiso nesta sexta-feira
(7) levantados pelo “JS

PRECO DOS COMBUSTIVEIS EM PARAISO

REALIZADA

O que vocé faria se tivesse R$ 309,5 mi-
Ihdes sobrando? Se fosse um fa de Formula
1 poderia ter batido o martelo no Gltimo s&
bado (1) e comprado o lendario Mercedes-
Benz W196R Streamliner quefoi pilotado por
outrasduas|endasdaF1 em 1955, o argenti-
no Juan Manuel Fangio e seu companheiro
de Mercedes, o inglés Stirling Moss, quatro
vezes vice-campedo da F1, que foi vendido
por 51,1 milhGes de eurosem leil&o promovi-
do pelo RM Sotheby’s em Stuttgart, naAle-
manha. O nome do magnata que arrematou
logo no segundo lance foi mantido em sigilo.

Com essajoia das pistas, Fangio venceu
em casa 0 GP da Argentina de 1955, em
Buenos Aires, no mesmo ano em que con-
quistou o terceiro de seus cinco titulos mun-
diais na F1. Fangio foi pentacampedo em
1951, 54, 55, 56 e 57 e € 0 Unico piloto na
histéria da F1 a vencer cinco campeonatos
por 4 equipes diferentes, Alfa Romeo,
Mercedes, Ferrari e Maserati.

OW196 foi um carro peculiar quetinhaa
‘carroceriaaerodinamica’ e podiacorrer em
duas configuragdes diferentes, com as rodas
cobertas ou descobertas, dependendo do tipo
e das caracteristicas de cada circuito. O
motor era um oito cilindros em linha com
cerca de 300 cavalos de poténcia. Com ele,
Fangio venceu quatro Grandes Prémios: Ar-
gentina, Bélgica, Holandaeltédlia, efoi 2°na
Inglaterra, onde o companheiro de equipe,
Stirling Moss venceu e terminou 0 campeo-
nato como vice-campedo em uma
massacrante dobradinha da Mercedes.

O carro pertencia ao Indianapolis Motor
Speedway Museum, desde 1965 quando foi
doado pela Mercedes. O museu de
Indiandpolis embora esteja encravado nas
instalages do famoso circuito oval onde anu-
almente é disputado as 500 Milhas de
Indiandpolis, uma das corridas mais impor-
tantes do planeta, € uma empresa indepen-
dente que colocou a venda outros 11 carros
cléssicos do automobilismo afim de arreca-
dar dinheiro para custear reformas em suas
instalagBes orcada em cerca de US$ 89 mi-

O belo Mercedes W196R de 1955 pilotado por Juan Manuel Fangio,
o carro de corrida mais caro do mundo

F1 / Divulgagao

IhGeseampliar o patriménio, além de man-
ter o acervo. A intencéo dos diretores do
museu daqui por diante € priorizar apenas
asreliquias que fizeram histériano circuito
delndianapoalis.

Embora o W196R sejaa partir de agora
o carro de corrida mais caro do mundo, o
comprador passou longe de ter pago o mai-
or valor por um automével adquirido até hoje.
Essaregaliapertenceaa gum outro bilionério
anbnimo que em 2022 pagou inimaginaveis
US$ 142 milhdes (cerca de R$ 809,4 mi-
Ihdes) por um outro carro da prépria
Mercedes, mas que néo era de corrida, o
Mercedes-Benz 300 SL R Uhlenhaut Coupe,
também de 1955. E valor que hoje ultrapas-
sa 0 teto orcamentario da F1 em que cada
equipe ndo pode gastar mais do que US$
135 milhdes por ano, sb paraseter umaideia

Ao todo aMercedes produziu 14 unida-
des do modelo W196 e em 2013 uma des-
sas unidades, que nunca foi pilotada por
Fangio e Moss, foi vendida por apenas US$
30 milhdes (cercade RS$ 171 milhdes). Dal
0 peso de nomes importantes da histériado
esporte como Juan Manuel Fangio e tantos
outros que forjaram a histériada F1.

CALENDARIO COM HORARIOS
DE CLASSIFICACOES E
CORRIDAS DA F1 EM 2025

A Federaco Internacional de Automo-
bilismo divulgou nesta semana os horérios
locais de todas as classificacfes que defi-
nem os grids de largada e das corridas das
25 etapas do campeonato da F1 que come-
cano dia 16 de margo com o GPdaAustra-
lia. E foi muito comemorado por todos os
profissionais que viajam com a F1 a anteci-
pac&o em duas horas nas atividades do GP
de Las Vegas, marcado parao final datem-
porada, em 22 de novembro, que vinham
acontecendo as 22h |ocais de sdbado. Aqui
no Brasil, 3h damadrugadade domingo. Esse
ano os horérios seréo mais favoréveis em
LasVegas: 20h locais, 1h damadrugadaaqui.
Pilotos, mecanicos, jornalistas agradecem.

Clinica dos olhes,
Microcirurgia ocular,
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“Nassa maiav canquista é vace!

WhatsZADA: (35) 99277-3646

Gasolina® | Etancl | Diesel*® Gasolina® | Etanol | Diesel**
Auto Posto ABC - Rodovia MGC 491 559 3,59 5,89 589 389 619
Auto Posto ABC - Rodovia MGC 491 5,59 3,59 579 589 389 6,19
Posto Bela Vista - Rua José O. Sillos 6,19 4,19 6,19 5,39 4,49 6,39
Posto Coolapa - Rua Noraldino Lima 5,69 3,69 5,82 _;.24_ 4,24 6,09
Posto do Colega - Praca dos Expedicionarios 6,19 4,19 | 5,08 510 6,19 4,19 | 538510
Posto Estoril - Av. Eng. Washington Martoni 6os| aos| s 64| 42| 61
Posto Estoril - Av. Oliveira Rezende 5,78 3,78 599 5,09 4,09 5,04
Posto ESI;H - Av. Wenceslau Bras 5,78 3,78 599 599 4,05 5,99
Posto Guara - Av. Mons. Mancini 5,59 3,59 5,89 6,09 4,09 6,09
Posto Iguatemi - Av. Brasil 5,99 3,69 579 589 3,89 6,09
Posto Iguatemi - Av. Wenceslau Braz 5,68 3,68 573 5.8% 3,83 609
Posto Iguatemi - Rua Angelo Montanhini 5,99 3,99 579 5,99 3,99 6,09
Posto Jacaré - Av. Oliveira Rezende 5,99 3,99 5,98 E59 449 636
Posto JD - Av. Mons. Felipe 6,04 4,04 5,89 6,09 4,09 6,09
Posto JPS - Av. Brasil 5,49 3,59 5,69 583 3,89 599
Posto Paraiso - Rodovia BR 491 6,14 422 5,99 6,37 4,52 6,27
Posto S. José - Rua Dr. Placidino Brigagio 6,19 4,29 6,09 629 4,29 539
Posto Samambaia - Av. Mons. Mancini 6,19 3,69 5.95 6,09 4,49 6,25
Posto Sio Sebastifo - Av. Mons. Felipe 5,69 3,69 589 609 4,09 625
Posto Talisma - Av. Zezé Amaral 5,69 3,68 5,79 6,09 4,09 6,00
Posto Zambiasi - Rodovia MG 050 6,01 4,35 5,88 623 4,58 £25

Sebastido Tadeu Ribeiro

ApbsumasemanaEM que
a Petrobrés anunciou os rea-
justes nos precos dos combus-
tiveis, nesta sexta-feira (7), o
Jornal do Sudoeste realizou
levantamento de pregos de
combustiveisnos 21 postosde
revendaem S&o Sebastido do
Paraiso. Conforme constatou,
0 preco mais barato cobrado
pelo litro de gasolinacomum
custa R$ 5,89 -, do etanol R$

[S——

3,89 e 0 diesel comum custa
R$5,99.

O prego mais caro do litro
de gasolina comum custa R$
6,59 -, etanol R$4,.58 eo die-
sel comum R$ 6,39. A diferen-
cade preco nolitro dagasolina
comum meaisbarato paraomais
caro é de R$ 0,70, etanol R$
0,69edodiess comumR$0,50.

Valelembrar aos consumi-
dores que nosfinais de sema-
na, principalmente na sexta-
feira, alguns postos de reven-

et Come

[ S—— [T —r—

da em Paraiso fazem promo-
¢Oes com descontos em torno
de R$ 0,20 na gasolina co-
mum, etanol e Diesel comum.

Parao consumidor ter uma
nogdo do aumento estamos
publicando também precos
praticados em 27 de dezem-
bro do ano passado em Para-
iso. Os dois levantamentos
antes e depois do aumento de
pregos dos combustivels estéo
expostos em tabelas anexo
nesta matéria.

YAGAS DE EMPREGO
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MINAS
GERAIS

UAI SAO SEBASTIAO DO PARAISO

ACOUGUEIRO

AGENTE FUNERARIO (CNH B)
AJUDANTE DE COZINHA
ANALISTAAMBIENTAL
ATENDENTE BALCONISTA

ATENDENTE BALCONISTA
ATENDENTE DE CAFETERIA
ATENDENTE DE PADARIA

AUXILIARADMINISTRATIVO
AUXILIAR DEALMOXARIFADO

AUXILIAR DE COMPRAS
AUXILIAR DE COZINHA
AUXILIAR DE COZINHA
AUXILIAR DE CURTIMENTO
AUXILIAR DE LIMPEZA
AUXILIAR DE LIMPEZA

AUXILIAR DE MECANICO
AUXILIAR DE PEDREIRO

AUXILIAR FINANCEIRO

BORRACHEIRO

CONSULTOR DE VENDAS
CAMAREIRA DEHOTEL
CASEIRO

COZINHEIRA

DESCARNADOR DE COUROSE
ELETRICISTA 5
EMBALADOR, A MAO
EMPREGADA DOMESTICA
ENCARREGADO DE OBRAS
ENGENHEIRO CIVIL (ESTAGIO)
ENGENHEIRO DE PRODUCAO
MECANICO DE AUTOMOVEL
MODELISTA

OPERADOR DE CAIXA
OPERADOR DE CALDEIRA

OPERADOR DE DOBRADEIRA

PEDREIRO

PINTOR

PINTOR DE OBRAS

PINTOR DE METAIS APISTOLA
REPOSITOR DE HORTIFRUTI

SERRALHEIRO
SERVENTE DE OBRAS

TORNEIRO MECANICO

TRABALHADOR NA PECUARIA
VENDEDOR PROJETISTA
(ARQUITETO/DESING INTERIOR
VENDEDOR NO COMERCIO
VENDEDOR NO COMERCIO (CN
VIDRACEIRO (CNH AB)

ATENDENTE BALCONISTA (CNHA)

ATENDENTE NO SETOR DE FRIOS

AUXILIAR DE EVENTOS (CNH B)

AUXILIAR DE LINHA DE PRODUGAO (PCD)
AUXILIAR DE LINHA DE PRODUCAO
AUXILIAR DE MANUNTENCAO (CNH B)

AUXILIAR DE MECANICO A DIESEL
AUXILIAR DE MECANICO DE MAQUINAS

AUXILIAR DE TECNICO CONTROLE DE QUALIDADE
AUXILIAR DE VIDRACEIRO (CNHAB)

AUXILIAR TENICO DE ENGENHARIA

MOTORISTA DE CAMINHAO (CNH C)
MOTORISTA ENTREGADOR (CNH B)
MOTORISTA ENTREGADOR (CNH C)
OPERADOR AUTOMOTIVO (CNH B)
OPERADOR DE CASA DE MAQUINAS

OPERADOR DE ESCAVADEIRA (CNH B)

REPOSITOR DE MERCADORIAS
REPOSITOR DE MERCADORIAS

TECNICO DE PLANEJAMENTO DE PRODUGAO
TRABALHADOR AGROPECUARIO

PELES

ES)
HB)
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EXPERIENCIA NA FUNGAO

6 MESES
6 MESES
6 MESES
6 MESES
6 MESES

6 MESES

6 MESES
6 MESES
6 MESES

6 MESES

6 MESES

6 MESES

6 MESES
6 MESES

6 MESES

6 MESES
6 MESES
6 MESES
6 MESES
6 MESES
6 MESES
6 MESES

6 MESES
6 MESES

6 MESES
6 MESES
6 MESES
6 MESES
6 MESES
6 MESES

6 MESES
6 MESES
6 MESES
3 MESES
6 MESES
6 MESES

6 MESES
6 MESES

6 MESES
6 MESES
6 MESES
6 MESES

6 MESES
6 MESES

6 MESES

Interessados deverdo agendar o atendimento pelo site www.mg.gov.br/agendamentoe comparecer a UAI

(Unidade de Atendimento Integrado —Avenida Oliveira Rezende, 698) portando: Identidade, CPF e Carteira de
Trabalho.Vagas sujeitas a alteracdo e encaminhamentos limitados. Lista de 17/01/2025
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Jornal do Sudoeste

Sé&o Sebastido do Paraiso-MG e Regido

8 de Fevereiro de 2025

Resolucao do CNJ impoe julgamentos assincronos
e divide opinioes sobre direito de defesa

Norma muda a sustentacdo oral para gravagdes em video ou audio e gera criticas de advogados de Paraiso, que temem prejuizos & ampla defesa

FOTOS: Reproducao

Por Ralph Diniz

Desde o Ultimo dia 3 de
fevereiro, umanovaresolu-
¢éo do Conselho Nacional de
Justica(CNJ) passou avigo-
rar, alterando deformasubs-
tancial amaneiracomo ocor-
re asustentagdo oral em 6r-
gaos colegiados do Judicia
rio. Até entdo, advogados
participavam presencia mente
das sessfes ou, mais recen-
temente, por videoconferén-
ciaemtemporeal. Agora, em
regra, devem enviar previa-
mente arquivos de video ou
audio com seusargumentos.

Emboraexistaapossibili-
dade derequerer umasesséo
presencial, caberdao magis-
trado-relator decidir seacel-
taounéo o pedido. Comisso,
0model o assincrono— sem
aparticipacéo smultdneade
julgadores e advogados —
torna-se a opgéo predomi-
nante. Paraparte significati-
va da advocacia, essa mu-
danca pode dificultar a
interacdo diretano momento
decisivodojulgamento, com-
prometendo garantias cons-
titucionaiscomo ampladefe-
saecontraditorio.

A resolucéo do CNJ pos-
sibilitaqueojulgador assista
— 0ou hdo — ao conteldo
anexado no momento quelhe
for maisconveniente, sema
obrigatoriedade deinteragir
emtemporeal com o defen-
sor. O objetivo declarado se-
riaagilizar otrémitejudicid e
reduzir custos, jaque osad-
vogados n&o precisariam se
deslocar ou se adaptar aos
horériosfixos das sessdes.

Para 0 advogado Sebas-
tido Geraldo de Padua, pre-
sidente da 412 Subsecéo da
OAB de Sdo Sebastigo do
Paraiso, o grande problema
ndo estdapenasnagravacao,
mas na auséncia de contato

Dilermano Junior, advogado que atua em Paraiso e regido

imediato com ojulgador. “ A
sustentacdo oral €0 momen-
to em que podemos chamar
a atencdo para pontos
cruciais. Seo magistrado néo
acompanha tudo ou ndo ha
espago paraperguntas, limi-
tarseaatuacao e, consequen-
temente, o direito de defesa
do cidadao”, explica
JaDilermanoAugusto de
SouzaJanior, advogado atu-
ante na regido, considera
gue 0 “perigo é tornar esse
ato umameraformalidade’,
sem a profundidade de um
debate ao vivo. “Pode-se
enviar um video, masquem
garante que sera visto com
adevidaatencéo?, questio-
nado”.
Umadascriticascentrais
dequem discordadaresolu-
¢80 é o possivel enfraqueci-
mento dos principios consti-
tucionais do contraditério e
daampladefesa. Emjulga-
mentos colegiados, asusten-
tagdo oral presencial ou vir-
tual sincronacostumaser uma
viade méo dupla: o advoga-
do expde argumentos, 0s
julgadores podem levantar
duvidas ou pedir esclareci-

mentos, e isso enriquece a
compreensdo do caso.

Segundo o presidente da
41.2 Subsegdo da OAB, “a
troca imediata de informa-
¢Oeséessencia. Muitasve-
zes, um detalhe que néo es-
tavanitido no processo pode
ser esclarecido no ato, mu-
dando apercepcao do tribu-
nal. Se fica tudo gravado,
perde-se essa possibilidade
de retrucar ou aprofundar
algo que o relator ou um
desembargador questione’.

Na visdo de Dilermano
Janior, o contraditério pleno
engloba, também, achancede
reagir aposicionamentosde
outros advogados ou do Mi-
nistério PUblico. “Imagine
uma sessdo em que a parte
contrériaexpde um argumen-
tonovo; semasimultaneida-
de, ndo hacomo refutar aqui-
loinstantaneamente. A ferra-
mentatecnol gicando deve-
riaeliminar essedebate, esm
facilitélo”, defende.

O CNJfundamentaade-
Cisd0 nanecessidade de mo-
dernizago do Judicidrio, tor-
nando as sessdes mais ageis
e préticas, sobretudo diante
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do alto volumede processos.
A crisesanitériarecente, cal-
sada pela pandemia de
Covid-19, acelerou o uso de
videoconferéncias e julga-
mentos virtuais, mas, para
muitos advogados, ha dife-
rencaentre o formato virtual
a0 vivo (sincrono) eo mode-
|0 assincronoimposto agora.

Padua reconhece a im-
portanciadatecnologia, mas
pondera: “N&o somos contra
sistemasdigitais. Eumesmo
apoio tudo o que agilize a
prestacéo jurisdicional. Mas
nao pode ser aqual quer cus-
to. A sustentagdo oral deve
continuar sendo a via para
questionarmos diretamente
quemjulgd’.

Ja o segundo advogado
aertaparaapossbilidadede
que, nofuturo, o Judicidriose
torne excessivamente auto-
mético. “Ha receio de que
essavirtudizacéo criebrechas
para decisdes robdticas ou
sem adevidaatencéo huma-
na. A inteligéncia artificial
pode gjudar na triagem de
processos, por exemplo, mas
ndo deve substituir o debate
humano queépartevita da

Justica”

A preocupagéo dos dois
advogados de Paraiso recai,
essencial mente, sobreocli-
entequedependedeumade-
fesaenérgicaeefetiva Emte-
mas complexos ou que exi-
jam maior detalhamento de
provas, a sustentacéo oral
presencial (ou ao menos
sincrona) semostrariafunda
mental para persuadir o
julgador areexaminar pontos
do processo.

Para Sebastido de Padua,
“se a decisdo de aceitar ou
nao apresencado advogado
na sessdo fica nas méos do
relator, corremos o risco de
ter casosimportantesjulga-
dossem adevidatransparén-
cia Ojurigdicionado éomais
prejudicado, pois sem um
debate aberto, ndo hd como
garantir queotribuna sede-
brucarasobre cadanuanceda
causa’.

Namesmalinha, Dilerma-
no Janior destaca: “ A pessoa
que contratao advogado con-
fianapossibilidadede sermos
avoz aivadiantedo julgador.
E nessa horaque chamamos
atencado paraerros ou omis-

Sebastido Geraldo de Padua, presidente da OAB em Paraiso

sBesno processo. Setudo se
resume aum arquivo anexa-
do, essa confianga tende a
diminuir, poisnd hamodo de
garantir umatrocaimediata
ou sequer avisudizagdototal
do contetido”.

A normado CNJn&o pro-
ibe por completo as susten-
tagbesoraistradicionals, mas
estabel ece que o pedido do
advogado pode ser recusa-
do. Emtese, tribunais pode-
riam decidir autorizar apenas
osarquivosgravadosemde-
terminadapautaou abrir méo
das sessfes presenciais, caso
entendam que a forma
assincronaésuficiente.

O presidentedaOAB lo-
cd questionaessabrechapara
recusa: “ O problemaéjusta
mentedeixar acritériodeum
Uinico magistrado. A meu ver,
deveriaser umdireitoincon-
testével do advogado parti-
cipar presencialmenteou, a0
menos, em videoconferéncia
a0 Vvivo, seassim desgjar. E
uma prerrogativa, ndo uma
concessao”.

Enquanto isso, o colega
reforca que a Lei 14.365/
2022 ampliou, inclusive, assi-
tuagBesem queasustentacdo
oral poderia ser utilizada.
“Temos umalegislacdo que
reconhece aimportanciado
contraditérioedodidogodi-
reto com o julgador. A reso-
lugdo do CNJ, ao estabele-
cer agravacao como padréo,
va nacontraméo deavancos
recentes, que buscavam jus-
tamente melhorar aparticipa
¢do dosadvogados nojulga-
mento.”

O PAPEL DAOABE
PERSPECTIVAS
FUTURAS

A Ordem dosAdvogados
doBrasil (OAB) semohiliza
contra a adogdo compul sé-
ria do formato assincrono,
solicitando que asesséo pre-
sencial ou videoconferéncia
sincronasejasempre acol hi-
daquando requerida. Enten-
de que a gravagéo prévia
fragilizao exercicio dadefesa
eviolao principio dapublici-
dade dos atosjudiciais, uma
vez queo debateficarestrito
aarquivosquepodemser vis-
tosou néo pelo colegiado.

Padua, como represen-
tante local da OAB, confir-
ma que a entidade ndo des-
carta medidas judiciais ou
pedidos formaisderevisao:
“Haumamobilizagdo nacio-
nal para que essa resolugéo
seja ao menos g ustada, ga-
rantindo a opgéo efetivade
falar em tempo real. N&o se
trata de resisténcia a
modernidade, massmdeas-
segurar que a Constituicéo
sgjarespeitada’.

ParaDilermano Janior, o
Congresso também podeter
um papel relevante: “ Projetos
delei comoo PL 3.388/2020
defendem arealizacdo dejul-
gamentos presenciaisou, no
minimo, virtuaissincronos. Se
houver pressdo politicasufi-
ciente, podemoster umale-
gidacd aindamaisclara im-
pedindo quenormasadminis-
trativasdo CNJcontradigam
o quealei estabelece sobre
a ampla defesa’, conclui o
advogado.
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