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CURTAS

CONVERSAS

Ainda analisando os reflexos das ultimas eleicdes em
outubro e ja fazendo alguns progndsticos sobre a politica
futura da cidade, o deputado federal Carlos Melles reuniu-
se na manha da ultima segunda-feira,17, com os
vereadores Jeroénimo Aparecido da Silva e José Luiz
“’Erika” das Gragas , do Democratas; e Sérgio Aparecido
Gomes (Serginho). Segundo o parlamentar, a politica
passou, mas as necessidades e os desafios de Sao
Sebastidao do Paraiso continuam, por isso & preciso
continuar trabalhando muito para servir as pessoas,
especialmente as que mais precisam.

LICITACOES

O processo de licitagdo para as constru¢des dos edificios
e galpdes do Campus Paraiso da Universidade Federal
de Lavras — UFLA seguem a todo vapor. O prédio, de trés
pavimentos e quase 100 metros de comprimento, esta
orcado em 15 milhdes de reais. Ja aconteceram licitagdes
para construcdo do pavilhdo de aulas, laboratérios,
incubadoras, e agora este edificio de engenharias. Nos
préximos dias acontecerao licitagdes para construgao da
biblioteca, quadras esportivas e anfiteatro.

EM ANDAMENTO

A primeira licitagdo, ocorrida no dia 30 de outubro, foi
para a construgao do pavilhdo de aulas, e a vencedora
foi uma construtora de Belo Horizonte, que venceu a
concorréncia com um or¢gamento de quase 6 milhdes de
reais. Também seguem em andamento os processos e
definicdes licitatérios para o segundo prédio do Campus
Paraiso e ja ocorreu sessao publica para os galpdes de
Laboratdrios, da Incubadora e do prédio das Engenha-
rias.

CREDITO

O deputado estadual Antonio Carlos Arantes (PSDB) tem
participado de reunides com demais parlamentares,
liderangas como prefeitos e vereadores e esteve no
Tribunal de Contas de Minas Gerais, quandofoi entregue
ao presidente do Tribunal, Carlos Terrdo um documento
que pede a revisao da sumula 109 a Lei Complementar
n161/2008. Aintencao é possibilitar as prefeituras possam
realizar transagoes financeiras por meio das Cooperativas
de Crédito. Atualmente, a Sumula proibe esta pratica. E
sabido que estas empresas oferecem melhores taxas o
que pode resultar em economia aos municipios
principalmente nesta hora de dificuldades financeiras.

PROJETO

O deputado estadual Céassio Soares (PSD) esta
anunciando a chegada em Delfinépolis os equipamentos
que serdo utilizados no servico de sondagem para a
elaboragao do projeto basico da tdo sonhada ponte que
liga os municipios de Cassia e Delfinépolis. E bom que
se diga e frise é para elaboracdo do projeto e ainda nao
é a construgéo da ponte. Em Paraiso aconteceu algo
semelhante quando do anuncio da elaboracao do
projeto, para pavimentacdo da estrada da Guardinha.
Projeto é uma coisa, construgao e outra. Ha4 quem nao
entenda ou que se faz de desentendido.

ANDANCAS

O deputado estadual Emidinho Madeira, agora eleito
federal, continua com suas andancas pela regido. Dias
destes estava em Itamogi onde participou da 72
Cavalgada da Solidariedade, em prol do Hospital
Regional do Cancer de Passos. Além da cavalgada, teve
bingo, leilao de animais, show e muita diversao para a
criangada. Além disso ele tem marcado presenga nas
festas da queima do alho e até de noivado.

AJUDA MULHER

A vice-prefeita de Paraiso, Dilma de Oliveira esta
empenhada em mais um evento em prol da Associagao
Ajuda Mulher. Desta vez trata-se de um breché que
acontece nesta quarta dia 21 e quinta, 22 de novembro,
uma iniciativa que visa arrecadar fundos para a entidade.
No local é possivel encontrar produtos a partir de R$
1,00 e belos presente para o Natal. H4 também roupas,
sapatos, acessorios e pegas em artesanato. Ainda hoje
da tempo de comparecer ao Clube Paraisense, na Rua
Pimenta de Padua 1277, de 9 as 18 horas.

JUSTIFICANDO

Até a primeira quinzena de novembro, 32.812 eleitores
mineiros que nao votaram nas Eleicoes 2018
apresentaram justificativa pelo sistema Justifica Web. O
sistema facilita para o eleitor, que ndo precisa ir a um
cartério ou posto de atendimento da Justica Eleitoral para
apresentar justificativa. Apesar disso, quase 100 mil
pedidos de justificativa foram feitos presencialmente no
mesmo periodo, lotando cartérios e gerando filas em
alguns locais. Com relagao as justificativas feitas
presencialmente em cartérios ou postos de atendimento
da Justica Eleitoral, até o dia 19 de novembro haviam
sido recebidas 78.029 em relagdo ao primeiro tuno e
39.926 em relagéo ao segundo.

PROTESTOS

Na manha de ontem, aproximadamente 40 prefeitos
mineiros participaram de manifestacdo em frente a
Assembleia Legislativa, em Beagd, protestando contra
a falta de repasses por parte do Governo do Estado.
Prefeitos montaram barracas e prometeram ficar por 14,
até que tenham uma solugdo para o caso.

NA REGIAO

Como falta de reagir ao desmando e falta de
responsabilidade do ainda governador Fernando
Pimentel, a exemplo do que ocorre em Belo Horizonte,
para esta quinta-feira, dia 22, esta previsto ato na regiao
reunindo prefeitos de um grande ndmero de municipios.
O protesto sera em Passos. Prefeituras estarao fechadas
e segundo informacgdes funcionardo apenas servicos
béasicos. Servidores ndo serdo dispensados, mas fardo
apenas trabalhos internamente. Segundo consta, a divida
do estado para com as prefeituras chega a R$ 10 bilhdes.
E Pimentel queria continuar desgovernando Minas.

DEMOROU

O cerco, diga-se de passagem, tardiamente, vem se
fechando sobre Pimentel que inchou estatais com seus
apaniguados, em detrimento aos municipios que ndo tem
dinheiro para a saude e para quitar salarios de
funcionarios. Segunda-feira, dia 19 a Associacao Mineira
de Municipios (AMM) pediu intervengao federal em Minas
Gerais por falta de repasses de recursos. O presidente
da entidade, Julvan Lacerda entregou requerimento
neste sentido ao presidente Michel Temer durante o
“Encontro dos municipios com o presidente da
Republica”. Demorou.

OPINIAO

QUE BRASIL QUEREMOS SER

Luiz Tito

Todos sabemos que as eleicbes de 2014 se estende-
ram por quase dois anos, até que, sob a lideranga do
PSDB, a entédo presidente Dilma Rousseff (PT) fosse
desalojada do trono com um impeachment pelo qual, a
seu final, clamava unissono o pais inteiro. Derrotado na
disputa pela Presidéncia, o mesmo PSDB nao desistiu
da campanha eleitoral até que Dilma pegasse o voo para
seu novo domicilio em Porto Alegre.

Ganhou o Brasil, dada a enorme incompeténcia da-
quela que gastara metade de seu segundo mandato
aplicada em se defender de uma colegdo de atos aos
quais a histéria reservou o justo lugar de terem sido, em
13 anos de governo, a engenharia do maior escandalo
de corrupcdo de que ja se teve noticia no Brasil, quica
no mundo. Petrobras, Eletrobras, fundos de estatais,
Correios, BNDES, Caixa e Banco do Brasil, Furnas, mi-
nistérios quase todos formam os ativos que desde 2002
PT e partidos de suas aliangas sangraram para enrique-
cer as contas de seus comparsas e, assim, quebrar o
Brasil.

Ganhamos com a saida do PT e a forgada interrupcao
ou pelo menos diminuicdo da roubalheira desses grupos.
Muitos de seus agentes estdo presos como consequéncia
das condenacdes despachadas de Curitiba, e nos proxi-
mos anos, rezemos, outras levas terdo como destino o
xilindré. Tudo funcionando bem, o PSDB tera varios no-

Arabia Saudita
aprova importacao

mes para oferecer na formagado dessa fila. E justo que
todos paguem por seus crimes.

Estamos num novo momento. Acabou a campanha
que elegeu Bolsonaro, e agora assistimos a escolha de
nomes para montagem da equipe de cujo trabalho o
Brasil espera bons resultados, capazes de fazer a eco-
nomia crescer, o desemprego diminuir, as instituicoes
serem fortalecidas dentro de seus limites constitucio-
nais, o desenvolvimento ressurgir com o trabalho, e nao
com a especulagdo, os juros baixarem, tornando o cré-
dito acessivel, pautas essenciais desse quadro de trans-
formagbes, sem o qué comecardo, com toda a certeza,
a florescer o desalento e a revolta de toda a socieda-
de. Vendeu-se bem que as solugdes estavam prontas,
e elas tém que ser demonstradas.

A esperanca que elegeu Bolsonaro é também a es-
peranga de mudangas sobre as quais ndo se falou ob-
jetivamente até hoje, como alcancga-las, como torna-las
reais. Estamos praticamente a um més da posse, e ain-
da ndo se viu projeto algum sobre tais demandas. Ha
conversas, ha medidas polémicas para encher linguica,
como, por exemplo, a devolucdo dos médicos cubanos
a seu pais, a troca de endereco da embaixada do Brasil
em lIsrael, a revogacdo de audiéncia de custédia, mas
isso ndo muda nada na busca de uma sociedade com
urgéncia de trabalhar para poder viver, morar, vestir e
comer.

(O Tempo, 20/11/18).

Invente
qualquer coisa

de mel do Brasil

Gestes feitas por missao técnica do
Mapa ao pais foram determinantes
para abertura do mercado

Brasilia - O Ministério da
Agricultura, Pecuéria e Abas-
tecimento (Mapa~) recebeu
segunda-feira (19) comunica-
do de que as autoridades
sauditas aprovaram o modelo
de Certificado Sanitério Inter-
naciona (CSl) para a exporta
¢&o de produtos apicolas (mel,
prépolis, cera).

A aprovaggo é fruto de ges-
tOes feitas pelo Mapa junto a
Saudi Food and Drug Authority
(SFDA), com apoio do adido
agricola no pais, Marcelo Pin-
to. Missdo técnica realizada ao
pais no Ultimo més de outubro
foi liderada pelo secretério de
Defesa Agropecudria do Mapa,
Luis Rangel, quando houve
avangos nas negociagbes com
a SFDA.”"E mais um mercado
aberto para o Brasil, que auxi-
lianadiversificaggo dapautade
produtos e na ampliac@o da
participagdo do pais no agro-
negdciointernacional”, afirmou

0 ministro Blairo Maggi.

Segundo o secretario de
Relagdes Internacionais do
Agroneg6cio do ministério,
Odilson Ribeiro e Silva, apro-
xima etapa € o envio, pelo De-
partamento de I nspeg&o de Pro-
dutos de Origem Animal
(Dipoa), da lista de estabeleci-
mentos brasileiros que desejam
exportar produtos apicolas a
Ardbia Saudita, de acordo com
as exigéncias do certificado
acordado.

As importacdes mundiais de
produtos apicolas totalizaram
US$ 1,92 bilhdo, no ano passa
do, ja desconsiderando o co-
mércio intrabloco da Uni&o
Europeia (US$ 576,58 milhdes).
Com exportacdes de US$
128,10 milhdes no mesmo ano,
o Brasil dcancou participacéo de
6,7% nesse segmento do mer-
cado global. JAaArdbia Saudita
importou US$ 66,44 milhdes
desses produtos em 2017.
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"Avida' - éum grande
risco, eserasempre. Eu, as
vezes, tenho medo deviver
né&o dando tudo certo como
gostariamos. Vivo torcen-
do paradar certo. Vejlama
sutilezado pensar como o
poetae compositor Rena-
to Russo: Quando tudo nos
parece dar errado/Aconte-
cem coisas boas/Que nao
teriam acontecido setudo
tivesse dado certo.

"A noite" - émuitolon-
gae sou capaz de realizar
certas coisas que nem sei
se poderiafazer... Apesar
de ser daqueles de dormir
tarde e acordar cedo, as-
simficoinventando coisas,
qualquer coisa, desde que
vahaapena, poisamanha
ésdodiaseguinte.

"Odia" - duranteo dia
-aémdarotinacruel, pen-
so em tudo que ainda néo
Vi endo vejo comoinven-
tar qual quer coisa, porque
odiaadiaatrapaha. Fago
o bésico. Relembro-mede
sentimentos bons; experi-

mento-me de algo novo;
nado gosto damesmice. Ser
grato; presenteio-mecom
algumacoisanova; gosto
disso. Aindaduranteodia,
faco um ato aeatdrio de
bondade, anonimamente,
paraalguém que conheco
enao espero nadaem tro-
ca. Isto me faz bem, por-
gue ndo preciso inventar
nada, ésofazer o quetem
deser feito.

E pronto. Exercito- ten-
to - afaculdade deelogiar
alguém. Rir - ndo € meu
forte, apesar de saber que
rir ébom; masrir detudo
€ desespero, ndo gosto.
No mais, é fazer planos
paraodiaseguinteeinven-
tar qualquer coisa, apren-
der erepassar. Muitacoi-
sajaexiste quendo conhe-
GO e, talvez, ndo precise
inventar nada. Ser&?

FERNANDO DE MIRANDA JORGE
Académico Correspondente
da APC Jacui/MG

fmjor31 @gmail.com
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Médico Cardiologista
CRM 35290

Titulo de Especialista pela

SOCIEDADE
BRASILEIRA DE
CARDIOLOGISTA

ADVOCACIA

1 A Fundacéo Gedor Silveira, mantenedora do Hospital
I Psiquiatrico Gedor Silveira, abre vaga de contratacao
I de Pessoas com DEFICIENCIA, conforme, artigo 93,
| incisolalV,dalei8.213 de 1.991 a qual determina a
reserva legal de cargos de pessoas com Deficiéncia
I / Reabilitados pelo INSS. Requer habilidades manuais
e de concentracéao.
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CEl da merenda volta a gerar
poléemica em sessao da Camara

Por Jodo Oliveira

O vereador José Luiz das
Gragas fez usou a tribuna na
sessdo da Camara Municipal
para falar sobre o pedido de
Comisséo Especia de Inquéri-
to (CEl) aberto para apurar a
aquisi¢do de alimentos para a
merenda das escolas munici-
pais de S8o Sebastido do Para-
iso. Vereadores teriam feito re-
comendagdes ao chefe do Exe-
cutivo e alegaram que, ao con-
trério do que teria sido divul-
gado pela Prefeitura, a dentin-
ciando foi arquivada. O assun-
to gerou polémica porque, se-
gundo defenderam os vereado-
res, matéria da Prefeitura que
circulou em um jornal da re-
gido deu a entender que ndo
foram encontradas irregulari-
dades.

O vereador José Luiz das
Gragas afirmou que ndo houve
arquivamento do pedido e que
foram encontradas, sim, diver-
sas irregularidades. "N&o hou-
ve arquivamento. Diante de to-
dos os trabal hos realizados por
esta CEl, haveria trés fins para
ela: primeiro seria 0 arquiva-
mento por estar tudo certo,
mas ndo foi o que aconteceu;
segundo, diante da gravidade
deveriamos imediatamente
abrir uma CPP e cacar 0 man-
dato do prefeito, mas como
ndo queriamos adotar isso por

saber das dificuldades enfren-
tadas pelo municipio, optamos
por um terceiro fim: fizemos
recomendagOes’, disse.

Conforme o vereador, a
CEIl apontou diversos pregos
de alimentos adquiridos pelo
municipio que estariam acima
do praticado pelo comércio e
guestionou, como estaria tudo
certo, se no relatério foram
apontadas todas essas possi-
veis irregularidades encontra-
das pela Comissdo. "Por uma
questdo de sensatez haviamos
preferido fazer algumas reco-
mendagdes e encaminhar pri-
meiramente ao Ministério PU-
blico do que cassar o prefeito
de imediato. Naguele momen-
to ndo queriamos ser t&o
truculentos, mesmo diante de
todas as irregularidades apon-
tadas aqui, conforme docu-
mentos”, disse.

A vereadora CidinhaCerize,
que presidiu a CEl, também se
manifestou sobre o caso. Dis-
se que ndo entendeu ter sido
divulgado que houve arquiva-
mento da denlncia e que no
relatério constava que se no
préximo processo de licitagdo
para aquisi¢do da merenda se
as irregularidades apontadas
ndo fossem sanadas a Casa
abriria, sim, uma CPP.

"Foram apontados erros,
entre eles o prego dos alimen-
tos que eram praticados acima

do valor de mercado na com-
pra'. A vereadora finalizou re-
afirmando que dentincianéo foi
arquivada e que foram feitas
recomendagdes paraque a Casa
nado precisasse abri uma CPP.
O PARECER

No parecer final, o relator
da CEl, o vereador Lisandro
Monteiro, informou aos pares
que a comissdo decidiu, inicial-
mente, por ndo requerer o pe-
dido de abertura de Comisséo
Parlamentar Processante (CPP),
desde que a Prefeitura adotasse
alguns procedimentos em rela-
¢80 & aquisicao de produtos de
género alimenticio. Ele voltou a
ler parte do relatério na sessdo
de segunda-feira (19/11).

Entre as recomendacdes
feitas por vereadores, foi apon-
tada a necessidade de se fazer
a separacgdo dos procedimen-
tos licitatérios por secretaria,
jaque todo o procedimento fei-
to e cotagOes e precos médios
e controles de orgamento sdo
feitos exclusivamente pelas se-
cretarias separadamente. Apon-
taram melhoria na realizagdo
dos orcamentos e, como su-
gestdo, seguir os requisitos es-
tabelecidosno Manual deAqui-
sicdo de Produtos da Agricul-
tura Familiar para a Alimenta-
G&o Escolar.

Ainda, recomendaram que
fosse indicado se ha bloqueios
orgamentarios nos processos

Moradora pede
atendimento dos Correios
para o bairro Vila Verde

Por Jodo Oliveira

A moradora do bairro Vila
Verde, Andréa Botelho de Sou-
za, fez uso da Tribuna Livre na
CamaraMunicipa segunda-fei-
ra (19/11), onde falou sobre
falta de atendimentos dos Cor-
reios para 0s moradores dague-
le bairro. Segundo a morado-
ra, ela comprou uma casa na-
quele bairro ha algum tempo e,
recentemente, fez uma compra
pela internet e, apés um prazo
de 30 dias, entrou em contado
j& que a encomenda n&o che-
gava e, quando foi se informar
sobre o que tinha acontecido,
ficou sabendo que os Correios
ndo realizavam entregas nagquela
regié&o.

"Estranhei muito a compra
ndo ter chegado. A empresa da
qual compro € uma empresa
<éria e isso nunca tinham acon-
tecido. Quando entrei em con-
tato, fui informada de que mi-
nha encomenda j& estava na ci-
dade e que eu teria que retird-la
na agéncia central dos Correi-
os. Lafui informada de que por
0 bairro ser novo, os Correios
néo realizavam entregas ali, ja
que a Prefeitura ndo teria infor-
mado a sua existéncia', disse.

De acordo com a morado-
ra, ela procurou a Prefeitura
para pedir esclarecimento e |4
foi informada que ndo era ver-
dade o que tinha sido passado

para ela e que a municipio ja
teriaenviado requerimento para
os Correios em Belo Horizonte
e que ndo teria sido atendido
devido & falta de funcionério.
"Chegamos a um impasse por-
que precisamos do servigo.
Somos contribuintes, compra-
mOs a casa e pagamos Nossos
impostos e eu preciso muito
dos servigos dos Correios', dis-
se Andréa.

Elaesteve naCémaraacom-
panhada de outros moradores
no Vila Verde que tém enfren-
tado 0 mesmo problema. "V&
rias pessoas estdo sendo pre-
judicadas. H& um casal idoso
que perdeu direito a um bene-
ficio porque ndo receberam
uma carta do recadastramento.
Viemos aqui pedir gjuda para
que olhem para nés; fui infor-
mada que este € um problema
gue vem acontecendo em ou-
tros bairros também, mas ndo
pode ficar desta maneira. N6s
dependemos desse servico.
Moro ai ha pouco tempo, ha
dois meses, mas ha pessoas
que estdo ali ha dois anos e
nunca reclamaram. Como te-
nho essedireito, venho agui esta
noite pedir ajuda’, disse.

O vereador José Luiz das
Gragas explicou ser um proble-
ma que vem sendo enfrentado
nos bairros Diamantina, parte
do Rosentina, Riviera e
Belvedere. "N6s ja cobramos

diversas vezes e ha inimeros
oficios solicitando providénci-
as, mas infelizmente, ninguém
anda acatando os nossos pedi-
dos. A partir do momento que
foi construido um bairro o mi-
nimo que podemos esperar s&0
0s servigos dos Correios. Na-
quilo que tivermos condigdes
iremos buscar ajudéa-los’, dis-
se.

Andréa destacou que pode-
ria ter usado a internet para
gerar polémica na cidade, mas
que preferiu primeiro buscar
gjuda da Camara para ser re-
solvido o problema.

O vereador Sérgio Apareci-
do Gomes, sugeriu juntar os
pedidos pelos servigos dos
Correios para reivindicar a so-
lugdo para este problema por
meio de agdo junto ao Ministé-
rio Publico. "E um pedido jus-
to. Se fosse um bairro de €elite,
acredito que jateria sido resol-
vido. Também, se possivel,
sugiro que o juridico possa
entrar com mandado de segu-
ranca, € mais que um direito do
cidadao, é obrigacdo dos Cor-
reios prestarem esse servico.
Chega, disse. O presidente da
Céamara, Marcelo de Morais,
atribuiu o problema a um "jogo
de empurra’, e que solugao
agora sera convocar 0s res-
ponsaveis para resolver "um
problema muito simples’, com-
pletou.

[ AS MELHORES

MELHORES
PRECOS

Relojoaria
Pontual Paraiso

Rua Pimenta de Padua, 1665A - FONE: 3531-7557
POUCO ACIMA DO SUPERMERCADO TONIN LOJA 1

Processo da CEl foi aberto a pedido do vereador José Luiz das Gracas

licitatérios, conforme preconi-
zaalegislac8o; anexar compro-
vante de que a Lel de Transpa-
réncia esta sendo cumprida da
forma correta, principalmente
no quesito de disponibilizar o
processo licitatorio na web;

anexar aos processos licitato-
rios copias dos corresponden-
tes empenhos; todas as atas
devem constar as rubricas em
todos os documentos do edital
licitatério ou, entdo, justificar
sua auséncia.

PREFEITURA
Sobre a situagdo, a Prefei-
tura informou que apesar de
algumas medidas ja terem sido
implantadas, a Prefeitura ndo
impde 6bice para acatamento
das sugestdes.

Como se proteger
dos cibercriminosos
durante a Black Friday

Fuja das armadilhas! Conhega os habitos que devem ser seguidos
para garantir uma compra segura na internet e evitar prejuizos

A Black Friday chega a sua
9 edigdo brasileira em 2018 ja
consolidada como uma das
principais agdes promocionais
do calendario vargjista do pais.
O sucesso da data, famosa nos
Estados Unidos por anteceder
o feriado de Acdo de Gragas,
vem sendo impulsionado pela
crescente expectativa dos bra-
sileiros aliadaaadesdo cadavez
maior dos|ojistas, com descon-
tos atraentes e facilidades de
pagamento. E os resultados
ndo poderiam ser outros: ade-
sdo da grande maioria do mer-
cado varejista, e expectativa
por descontos significativos por
parte dos consumidores.

Para escapar do estresse e
participar deste grande momen-
to de vendas, muitos consumi-
dores vém preferindo realizar
suas compras pelainternet, sgja
por sites ou aplicativos direta-
mente nos smartphones. Po-
rém, junto com a série de bene-
ficios que o universo on-line
proporciona, vém os riscos. As
chances de cair em armadilhas
e fraudes durante as compras
pela web sdo bem maiores do
que em uma loja fisica

E entre os principais moti-
vos para as dores de cabega
estdo as brechas de seguranca
encontradas nos sistemas dos
proprios usuérios aliado a fata
de cuidado ao entrar nos sites
ou em clicar em e-mails malici-
0sos — exemplos de “phishing”
— que servem para que 0S
cibercriminosos deem golpes
naqueles consumidores mais
desatentos ou inexperientes.

“Entender como essas frau-
des funcionam e, acima de tudo,
se prevenir adequadamente des-
tes crimes sd0 questdes essen-
ciais para evitar prejuizos que
podem estragar a experiénciado
consumidor em uma época tao
proveitosa para as compras’,
afirma o especialista em
ciberseguranca Wolmer Godoi,
CTO da CIPHER.

De acordo com 0 especia-
lista, para se precaver, € impor-
tante, primeiramente, infor-
mar-se sobre como os ataques
mais recentes e modernos vém
sendo desenvolvidos pelos cri-
minosos, bem como conhecer
quais sdo os principais prejui-
Z0s a que as pessoas estdo ex-
postas ao comprarem pela
internet sem um cuidado ade-
quado. “Com um sd golpe o
consumidor pode perder mui-
to dinheiro”, ressdta Godoi.

Além de refletir sobre os
comportamentos e habitos
mais frequentes na web, outro
aspecto mencionado pelo espe-
cialistada CIPHER paragarantir
uma compra segura é fazer um
checklist com as agdes que
devem ser tomadas para aca-
bar com as brechas de segu-
ranga no computador ou
smartphone como, por exem-
plo, manter sempre 0 equipa-
mento atualizado ou nédo usar
redes de Wi-Fi desconhecidas.

Confira outras dicas do es-
pecidista:

Procure o maximo de in-
formagdes sobre o site onde
vocé quer comprar: “Pesqui-
sar sobre a loja virtual onde
VOCE vai comprar € um passo
imprescindivel. Em sites como
Reclame Aqui e Procon € pos-
sivel buscar a reputagéo dos e-
commerces e ver se ha recla-
macdes de consumidores,
como, por exemplo, em atra-
S0s ha entrega, no uso indevido
de dados e até em ofertas fal-
sas, além de quais tipos de res-
postas aquelas empresas deram
para a reclamagdo.”;

Verifique se o site que
voce esta acessando tem o
minimo de seguranca: “E
importante que o usuério ob-
serve, a0 efetuar a compra on-
line, se o site tem protocolo de
seguranga e certificado HTTPS
vélido. Estes detalhes séo vis-
tos no proprio navegador, a
partir da imagem de um cade-
ado na barra de navegagdo e do
endereco da pagina. Além dis-
so, uma outra dica é que, an-
tes de clicar em algum endere-
¢o, o consumidor passe 0
mouse no banner da mensagem
ou bot&o para ver no canto da
tela se o link direciona para o

Reproducao

endereco oficial daloja’;

N&o use software pirata:
“Utilizar softwares ou apli-ca-
tivos piratas no seu computa-
dor ou smartphone pode faci-
litar acbes de criminosos para
acessar os dados pessoais e fi-
nanceiros”;

Utilize uma solucédo de
antivirus paga: “As solucdes de
antivirus pagas costumam inves-
tir mais e lancar vacinas com
maior velocidade efrequénciado
que as solugdes gratuitas’;

Suspeite de promocdes
que chegam pelo WhatsApp:
“Ser um dos aplicativos de
mensagens mais famosos do
mundo traz o peso de também
ser um alvo fécil dos crimino-
sos. Isso significa que frequen-
temente links falsos de gran-
des lojas sdo divulgados em
mensagens para roubar dados
pessoais e senhas de cartdes de
crédito. Por isso, antes de
clicar nos links que receber,
verifique se a promogéo existe
nalojaou se apéginaexiste em
uma busca no préprio Google”.

Sobre Wolmer Godoi — En-
genheiro de Computagdo com
MBA em Governancade T, atua
com seguranga de informagéo ha
mais de 18 anos. Ministrou pa-
lestras em eventos de Seguran-
cadelnformagéo pelo Brasil afo-
ra. JA ocupou posicGes como
Security Officer e VP em em-
presas de relevancia nacional.
Atuamente exerce suas ativida-
des na CIPHER como Chief
Technology Officer (CTO), dém
de buscar compreender como a
Tecnologia da Informacdo pode
gpoiar nas relagdbes humanas e
na construcdo de uma socieda-
de mais justa e sustentével.

(por Capital Informagéao
Assessoria de Imprensa)
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Entretanto

Renato Zupo *

Renato Zupo lanca
“Inteligéncia Pratica”
em Belo Horizonte

O escritor Renato
Zupo langa seu quarto
livro, “Inteligéncia
Prética - o caminho a
vitéria em concursos,
provas e exames’ (ed.
Novo Século). Trata-se
de uma obra de ndo
ficco que busca ata-
Ihos no conhecimento,
criando estratégias
simples e didéticas de
como aprender mais
em menos tempo. O
evento seré no dia 22
de novembro, quinta-
feira, as 19h, naLeitu-
ra do BH Shopping
(Piso 3- Br 356,3049 -
Belvedere/BH), com
entrada gratuita.

Obra indicada para estudantes, vestibulandos,
concurseiros e estudiosos contumazes, mais do que um
elaborado estudo sobre técnicas de aprendizagem, o livro
fornece um verdadeiro guia pratico, rapido e
descomplicado, de como aprender de maneiradivertida
eeficiente. Criaestimul os e exple préticas e exercicios
que transformam positivamente a capacidade de
ameal har o conhecimento do leitor. Mais do que ensinar
a aprender, “Inteligéncia Pratica” é um verdadeiro
manual para se dar bem na carreira académica,
profissional enavida. O livro ainda contacom umasérie
de exercicios resolvidos e comentados, elaborados com
o auxilio e acolaboracéo dapsicélogae coaching Simone
Afonso de Castro.

Renato Zupo é juiz de direito com atuagéo em Araxa,
ondereside, professor universitario, palestrante, articulista
dejornaisimpressosevirtuais, blogueiro e videoblogueiro,
e apresentador de programas de WebTV.

De acordo com o autor, sempre |he perguntaram sobre
0 tempo necessério para a realizacdo de atividades tdo
complexas. A resposta do autor, um autodidata em
comunicagéo é“InteligénciaPrética’. Tal como explica, o
livro expde técnicas de estudo e de estimulo ao raciocinio
e ao acumulo de conhecimento, tudo de maneira
descomplicadaefécil. Dissecaprovas de mltiplaescolha,
dissertacOes e redacdes e ensina como escapar das
armadilhas das questdes maisintrincadas, das“ pegadinhas”
das provas e concursos publicos.

SOBRE O AUTOR: Renato Zupo é magistrado,
escritor, palestrante, professor, articulista, blogueiro e
idealizador da startup Palavra Pronta. Multididata e
multitarefa, é colunista de diversos periddicos virtuais e
impressos do pai's, com textos publicados em O Estado de
S.Paulo, dentre outros de ampla circulagdo. Ensaista e
juristaderenome, japublicou trésobrasdeficcéo: “ Rio da
Lua’, “Verdugo” e “Monstruario - o Bestinario da
Maldade’. “Inteligéncia Prética’ € o seu quarto livro, esta
vez ingressando no universo dando ficgdo com um material
de apoio paramostrar o caminho paraum brilhante futuro
académico e profissional.

Servigo: Renato Zupo lanca “Inteligéncia Prética”
Dia22 denovembro, quinta-feira, as 19h, naLeiturado
BH Shopping (Piso 3 - Br 356,3049 - Belvedere), com

entrada gratuita.
(por Jozane Faleiro)

Paraiso Lanches (série A) e Operario
E.C. (série B) ficam com a Taca Paraiso

Reprodugao

Por Jodo Oliveira

Na sessdo de segunda-fei-
ra (19/11), o presidente da
Casa, Marcelo de Morais, no
final do expediente agradeceu
0 apoio que teve ao longo de
dois anos na presidéncia da
Camara. Marcelo foi responsé-
vel por criar uma politica de
economia dentro da Casa a fim
de poupar dinheiro para que
pudesse gjudar o Poder Execu-
tivo no momento de crise ao
qual atravessa 0 municipio e
também pela criagdo da TV
Camara e do Portal da Trans-
paréncia mais claro e acessi-
vel a populagéo.

“Preciso agradecer a todos
do setor administrativo da Cé
mara que passou por um mo-
mento critico com denuincia do
Ministério Publico e que con-
seguimos mostrar que vocés
ndo eram funcionérios fantas-
mas como foi colocado. Em
nome dos funcionérios mais
antigos e atodos que atual men-
te estdo também gostaria de
agradecer ao apoio, quando
muitos acreditaram que o ‘me-
nino’ iria chegar aqui e preju-
dicar a todos. Mas esse meni-
no chegou agui somente com
o sonho de que a politica pu-
desse fazer diferenca para o ci-
dad&o”, destacou.

Em dois anos de mandato,
foram devolvidos aos cofres
do municipio em forma de
duodécimos cerca de R$ 3,8
milhdes, economizados, con-
forme Morais, com acdes sim-
ples. O vereador aimejou que
possa ser mantida e criada, as-
sim, uma cultura que segja per-
petuada. Ele ressaltou também
o trabalho quefoi feito paradar
0 méximo possivel de transpa
réncia as agoes do Legislativo
a populacdo paraisense citan-
do o Portal do Transparéncia
da Camara e da TV Cémara.

“Para todos que duvidavam
que fosse possivel ter uma TV,
um site de referéncia, um con-
curso publico, de que seria

possivel uma reunido de pauta
na Céamara, da Escola do
Legislativo, de que o menino
poderia conduzir aCamarasem
um advogado, esta af o resul-
tado. Meus agradecimentos a
Maria Salete, ao Jodo Favareto,
ao Volnei, José Henrique (ad-
vogados) a minha equipe, ao
Diego (assessor) a todos que
puderam fazer a Camara cami-
nhar da maneira que cami-
nhou”, disse.

ELEICAO

A eleicdo para a Mesa Di-

retora e Comissdes Permanen-
tes da Casa acontecem no pro-
ximo dia 17 de dezembro, Ul-
tima sesséo legislativa do ano.
Por telefone, Algumas articu-
lagdes ja estdo sendo feitas
para assumir seu posto. Entre
0s nomes mais cotados para
presidéncia da Casa, especu-
la-se os vereadores Vinicio
Scarano, José Luiz do Erica,
Jerominho e Sérgio Aparecido
Gomes.

“Ainda ndo comecei ne-
nhum tipo de articulagéo ou

contato em relagdo a presiden-
te, mas minha fala é simples:
0 grupo tem que se convergir
em torno de um nome sd, um
nome que ndo esteja submis-
so a forgas politicas externas
e que possa trabalhar em prol
dos interesses da populagéo.
No momento certo vou fazer
com que essa convergéncia
aconteca dentro do grupo, que
desde o comeco tem caminha-
do junto e participaram de to-
das as reunides de pauta”,
completa.

JOSE EDITIS DAVID

OAB-32-921/MG
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Paraiso € campeao no
Mineiro de Jiu jitsu

Atletas de SAo Sebastido do Paraiso sdo campedes individuais

Cerca de 300 atletas de
mais de 10 cidades de Minas
Geraisparticiparam no domin-
90,18, do Campeonato Minei-
ro de Jiu Jitsu, realizado em
S&0 Sebastio do Paraiso. A
Arena Jodo Mambrini se
transformou em um grande
tatame onde foram realizados
diversoscombates. Nofina da
tarde o resultado final apon-
tou os vencedores como a
AcademiaFight Clube FRBJJ
de Paraiso que sagrou-se
campea por equipe. Desta-
gues para Rodrigo Francisco
Teixeira, 0 Teixeira Oss e a
pequenaBiancaSiqueira, que
se sagraram tricampedes na
categoriaindividual.

No periodo de 9 as 17 ho-
ras, 0 evento reuniu um publi-
co flutuante de quase mil pes-
soas haArena. O campeonato
teve a participacéo de aproxi-
madamente 300 atletas. De
Paraiso aAcademia Figt Clu-
belevou 32 atletas e outros 19
competidores, de ambos os
sexos e de diferentes faixas
etérias que se dividiram por
categorias o time paraisense
aindateve outros 10 atletas de
outras academias da cidade.

Houve combates com atle-
tas de vérias idades, masculi-
no e feminino. A Academia
Fight Clube FRBJJ foi a pri-
meira colocada, por equipe,
seguida pela equipe Atitude,
segunda colocadae aRMMU
de Pratdpolis que ficou com o
terceiro lugar. Com este resul-
tado Séo Sebastido do Paraiso
tornou-se bicamped dacompe-
ticdo. Ao todo foram reunidas
27 equipes de toda aregido e
até participagOes especiais do
Estado de S&o Paulo.

Na categoria individual

e por equipe no Campeonato Mineiro de Jiu jitsu

Realizacao de jogos como o Campeonato Brasileiro
de Vélei ajudam na pontuacéo obtida pela cidade

dois destaques de Paraiso.
Entre os adultos Teixeira Oss
conquistou o titulo de cam-
pedo pela terceira vez. Da
mesma forma a pequena Bia
Siqueira que vinha se recupe-
rando de contusdo, confirmou
a excelente fase e novamen-
teconquistou otitulo agorade
tricamped.

"Agradego atodos que me
apoiaram e foram vérias pes-
soas, empresas e principal-
mente meus pais que me gju-
daram muito para mais esta
conquista’', disse. Elajasepre-
para para novos projetos e
competicdes que pretendedis-
putar em 2019.

Conforme Rodrigo Teixe-
ira um dos organizadores do
campeonato em Paraiso, 0
resultado foi mais que
satisfatorio. " Ficamos conten-

tes com este evento de suces-
so, grande participacéo de
atletas e um publico maravi-
lhoso que foi nos prestigiar,
valeu apend’, comenta. Con-
firano quadro em anexo are-
lagdo dos demais vencedores
por categoriado Campeonato
Mineiro de Jiu Jitsu.

O tricampedo Rodrigo
Teixeira também destacou a
participacdo de todos os
apoiadores do campeonato.

Atletas campedes do Mi-
neiro 2018

Professor Rodrigo Teixei-
ra, Campedo Faixa Preta
Pesado

Raggi Nayme, Campedo
Faixa Preta Super pesado

BiaSiqueira, Camped Fai-
xa Laranja

Dilermano Jr, Campeédo
FaixaMarrom

AninhaNascimento, Cam-
ped FaixaAzul

Marcelo dos Reis, Cam-
pedo FaixaAzul

kaud Pain, Campedo Fai-
xa Laranja

Micheli Oliveira, Campea
Faixa FaixaAmarela

LiviaSilvino, CampeaFai-
xa FaixaAmarela

Fernanda Siqueira, Cam-
ped Faixa Amarela

Valdir Juninho, Campe&o
Faixa FaixaAmarela

Thullio Martins, Campedo
Faixa Amarela

Felipe Martins, Campedo
Faixa Faixa Cinza

Murilo Ramos, Campedo
Faixa Faixa Branca

Paulo Dinizete, Campedo
Faixa Branca

Leonardo Serra, Campe&o
Faixa Faixa Branca
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Alunos do Alda Polastre vao a Camara para
conhecer funcionamento do Legislativo

Por Jodo Oliveira

Professores do Centro Es-
tadual de Educagdo Continua-
da (Cesec Alda Polastre) foram
a Camara Municipal para apre-
sentar um projeto intitulado
"Trés Poderes", que é desen-
volvido com os aunos junto a
instituicdo e, como parte do
projeto, levaram alunos para
conhecer o funcionamento do
Legislativo Municipal. A pro-
fessora e diretora da institui-
¢ado, Elen Daiani Gongalves,
falou sobre o Cesec que, se-
gundo destacou, tem se dedi-
cado em proporcionar educa-
¢ao de qualidade para jovens e
adultos ndo apenas de Sdo Se-
bastido do Paraiso, mas de ci-
dades vizinhas.

O professor Diego Terlone
falou sobre o projeto que tem
por objetivo apresentar aos alu-
nos o funcionamento dos po-
deres Executivo, Legidativo e
Judicidrio. "Trouxemos esses
alunos aqui a Camara, para
acompanhar uma sesséo do
Legislativo que é t& importan-
te para o0 nossa cidade, sendo
aqui apresentado diversos pro-
blemas no nosso municipio e,
também, apresentadas propos-
tas. Muitos dos nossos alunos
demonstraram interesse por
este projeto, tendo em vistaque
este ano foi um ano eleitoral e
houve muita curiosidade em
saber como funcionava o pro-

cesso e qual a relagdo entre
Trés Poderes', destacou.

Terlone citou diversas pa-
lestras que aconteceram ao lon-
go do ano abordando o tema,
entre elas o projeto Escola do
Legislativo da Camara, que foi
levado até a escola para esses
alunos.

A professora Eliana Apare-
cida Vieira também fez uso a
tribuna e falou sobre as diver-
sas histérias que conhece e que
a emociona por meio desses
jovens e adultos. Citou que
Paraiso tem envelhecido e que
0s jovens tém ido embora para
estudar e nunca mais voltam.
"Gostaria de pedir aos verea-
dores um olhar diferente aos
Nossos jovens no sentido de ser
oferecido a eles melhores opor-
tunidade em nossa escola. Au-
mentar o ndmero de empregos:
e isso me deixa preocupada e
fico triste quando me deparo
com esta situagdo. Falta lazer,
esporte, uma programagao que
aproveitasse 0S NOSSOS espa-
¢os publicos. Precisamos cri-
ar algo positivo para os jovens,
porque se tivermos emprego,
cursos, lazer e esporte, estare-
mos eliminando vicios e a vio-
|éncia’, destacou.

O vereador Vinicio Scarano
disse que tem insistido na im-
porténcia da educagéo, espor-
te e cultura. "Naturalmente
com isso, as demais &reas se
desenvolvem melhor. Eu sou fa

ldudi
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quintal, garagem para 1 veiculo.

servico.

novo.
* Rua Malta - Jardim Europa
social, quintal.

*TIRADENTES -CENTRO

garagem para 1 veiculo.

*PONTOS COMERCIAIS

APARTAMENTO FLAMBOYANT
JARDIM MEDITERRANE

2 quartos (sendo 1 suite),

sala, cozinha, area de servigo,

1 banheiro social, Sacada,
garagem para 2 carros,

armarios embutidos,
apartamento novo.

*RUAANTONIO CAMPOS DO AMARAL 231 -BAIRRO VILA
3 quartos (sendo 1 suite), sala, cozinha, banheiro, area de servico,

*RUALASALLE -MOCOQUINHA
3 quartos (sendo 1 suite), sala, cozinha, banheiro, quintal, area de

+*APARTAMENTO JOSE OSIAS DE SILLOS - MORADA DO SOL
3 quartos sendo 1 suite, sala, cozinha com armarios, area de
servigo, 2 banheiros sociais, garagem, dispensa.
*APARTAMENTO SAINT GERMAIN - JARDIM BERNADETE

3 quartos sendo 1 suite, sala , cozinha, area de servigo,1 banheiro
social, Sacada, garagem para 2 carros, armarios, apartamento

3 quartos sendo 1 suite, sala , cozinha, area de servigo,1 banheiro

1quarto, sala, cozinha, 1 banheiro social, garagem, quintal.

*APARTAMENTOS - JARDIM EUROPA
2 quartos, sala ampla, cozinha, drea de servigo, 1 banheiro,

Pimenta de Padua Centro, Avenida Angelo Calafiori amplas salas.

globalimoveis@gmail.com

Rua Pimenta de Padua, 1.747 - Sdo Sebastido do Paraiso - M.G.

do projeto Escola do Legisla-
tivo e Parlamento Jovens, que
busca uma formagéo politica-
cidada dos jovens que estdo no
Ensino Médio. "O projeto que
a Alda Polastre esta fazendo,
sobre 0s trés poderes, deveria
ser um projeto permanente,
para colocar na cabega das
pessoas uma formagao politi-
ca da realidade dos Poderes e
suas atribui¢des, para o cida-
déo ter consciéncia dos seus
direitos, deveres e maneira de
cobrar cada um dos poderes
em suas areas especificas. Sen-
timos falta disto”, comentou.

"Eu acredito que o cidaddo
consciente nos ajuda no pro-
cesso de democracia e
melhorias do nosso pais. Mos-
trar para eles a fungdo de cada
poder, suas diferengas, o que
cada um exerce e seus direitos
é muito importante. Fico feliz
de saber que existe um projeto
assim e que esses aunos estédo
tomando consciéncia de como
funciona, que eles podem vir
aqui ocupar a tribuna e exigir
seus direito. E que eles possam
exercer seus papel na socieda-
de, no bairro e na familia de
serem cidaddo mais politizados,
porque precisamos disto”, des-
tacou a vereadora Cidinha
Cerize.

Os vereadores Luiz Bene-
dito de Paula e Sérgio Apareci-
do Gomes ressaltaram a impor-
tancia da instituicéo e a opor-

ASSCAM

Professora Elen Gongalves ressaltou que o Cesec esta de
portas abertas para aqueles que desejam completar seus estudos

tunidade que esses jovens e
adultos que nédo concluiram
seus estudos podem ter para
alcangar o objetivo de umafor-
magado. "Essas pessoas tém
uma oportunidade Unica de
poder completar seus estudos
em t&o curto tempo e isso tem
que ser aproveitado”, comple-
tou Gomes. Opresidente da
Casa, Marcelo Morais,
relembrou as dificuldade que

era buscar uma formagdo em
sua época e ressaltou a impor-
tancia do acesso a informagéo.

"E importante mostrar para
0s seus alunos que existe um
Poder Legislativo composto
por vereadores, que tém como
atribuicdes fiscalizar, legislar,
buscar informages, conferir
orcamento, levar demandas ao
municipio, ao prefeito que é o
Executivo e, em muitas das

Vezes, por sermos essa ponte,
algumas pessoas acham que
temos a obrigagdo de executar
servigos que sdo de responsa-
bilidade da prefeitura. Legisla-
tivo é uma coisa, Executivo é
outra. N&o é raro ouvir que
pessoas vieram atrés de verea-
dores pedir cesta basica, entre
outras coisas, mas ndo € essa
nossa funcédo, nossa fungédo é
fiscalizar", completou.

Marcelo se prepara para
deixar presidéncia da Camara

Por Joao Oliveira

Na sessé@o de segunda-fei-
ra (19/11), o presidente da
Casa, Marcelo de Morais, no
final do expediente agradeceu
0 apoio que teve ao longo de
dois anos na presidéncia da
Camara. Marcelo foi responsé-
vel por criar uma politica de
economia dentro da Casa a fim
de poupar dinheiro para que
pudesse gjudar o Poder Execu-
tivo no momento de crise ao
qual atravessa 0 municipio e
também pela criagdo da TV
Camara e do Portal da Trans-
paréncia mais claro e acessi-
vel a populagéo.

“Preciso agradecer a todos
do setor administrativo da Ca
mara gue passou por um mo-
mento critico com dentincia do
Ministério Publico e que con-
seguimos mostrar que vocés
ndo eram funcionérios fantas-
mas como foi colocado. Em
nome dos funcionérios mais
antigos e atodos que atualmen-
te estdo também gostaria de
agradecer ao apoio, quando
muitos acreditaram que o ‘me-
nino’ iria chegar aqui e preju-
dicar a todos. Mas esse meni-
no chegou agui somente com
o sonho de que a politica pu-
desse fazer diferenga para o
cidad&o”, destacou.

ASSCAM

Morais foi responsdvel pela realizacao de
concurso publico da Cadmara e devolugao de
R$ 3,8 milhoes a Prefeitura durante seu mandato

Em dois anos de mandato,
foram devolvidos aos cofres
do municipio em forma de
duodécimos cerca de R$ 3,8
milhdes, economizados, con-
forme Morais, com agfes sim-
ples. O vereador aimejou que
possa ser mantida e criada, as-
sim, uma cultura que seja per-
petuada. Ele ressaltou também
o trabalho quefoi feito paradar
0 méximo possivel de transpa-

réncia as agdes do Legislativo
a populacdo paraisense citan-
do o Portal do Transparéncia
da Camara e da TV Camara
“Para todos que duvidavam
que fosse possivel ter uma TV,
um site de referéncia, um con-
curso publico, de que seria pos-
sivel uma reunido de pauta na
Camara, da Escola do
Legislativo, de que o menino
poderia conduzir a Camara sem

um advogado, esta al o resulta-
do. Meus agradecimentos a
Maria Sdete, a0 Jodo Favareto,
a0 Volnel, José Henrique (advo-
gados) aminhaequipe, a0 Diego
(assessor) a todos que puderam
fazer a Camara caminhar da
maneira que caminhou”, disse.

ELEICAO

A eleicio paraaMesaDire-
tora e Comissdes Permanentes
da Casa acontecem no proxi-
mo dia 17 de dezembro, Ultima
sesséo legislativa do ano. Por
telefone, Algumas articulactes
j& estdo sendo feitas para as-
sumir seu posto. Entre os no-
mes mais cotados para presi-
déncia da Casa, especula-se os
vereadores Vinicio Scarano,
José Luiz do Erica, Jerominho
e Sérgio Aparecido Gomes.

“Ainda ndo comecei ne-
nhum tipo de articulacdo ou
contato em relacdo a presiden-
te, mas minha fala € simples: o
grupo tem que se convergir em
torno de um nome s, um nome
que ndo esteja submisso a for-
Gas politicas externas e que
possa trabalhar em prol dos in-
teresses da populag@o. No mo-
mento certo vou fazer com que
essa convergéncia aconteca
dentro do grupo, que desde o
comego tem caminhado junto
e participaram de todas as reu-
nides de pauta’, completa.

Entre os dias 15 a 17 foi
realizada no poliesportivo de
itamogi a pendltima rodada da
XXI CopaSulmineirade Futsal,
e as equipes do Projeto Cascu-
do/Prefeitura participaram com
0s seguintes resultados:

Na categoria sub 11 a equi-
pe perdeu para Itall de Minas
por 4 x 2. Venceu S&o José da
Barra por 4 x 3, Capitélio por
5x 2, Carmo do Rio Claro por
6 x 3 eAlpindpolispor 3x 1.0
técnico Alex Genari colocou
em quadra os seguintes atletas
nesta partida: Caio, Mateus
Vidoni, Gabriel Marcomini,
Jodo Gabriel, José Rafael, Ga
brielle, Andressa, Thaina e José
Carlos.

Na categoria sub 13 a equi-
pe perdeu 3 jogos. 4 x 2 para

Rodada da Liga
Sulmineira em ltamogi

Capitélio, 7 x 3 para Sdo José
da Barra, 5 x 4 para Ital de
Minas. Empatou em 4 x 4 com
Carmo do Rio Claroe5x 5 com
Alpinépolis. Otécnico Jair Mar-
tins contou com os seguintes
atletas: Pedro, Renan, Miguel,
Otavio, Vinicius, Thiago,
Mateus, Kaio, Victor Gabriel,
Kaud, Jodo Pedro e Kaique.

Na categoria sub 13 femi-
nina a equipe perdeu para
Capitolio por 9 x 2. Atuaram:
Andressa, Gabrielle, Thaina,
Yara, Maria Eduarda, Julia,
Kheuany e Graziela, técnico
Alex Genari.

Na categoria sub 15 Proje-
to Cascudo/Prefeitura perdeu
paraCapitdlio por 9x 2. A equi-
pe é formada comseguintes
atletas: Mirelley, Kauany,

Andressa, Gabrielle, Thaing,
Grazielae Yara.
FESTIVAL SUB 8 E SUB 10

Foi realizado umfestival nas
categorias sub 8 e sub 10 que
ndo disputam a Copa Sulmine-
ira entre as equipes do Projeto
Cascudo de itamogi, a Escola
de Futsal Celinho, de Monte
Santo a equipe Furacdo de
Alpindpolis, e ade Bom Jesus
da Penha, que apresentou os
seguintes resultados:

Na categoria sub 08 o Pro-
jeto Cascudo ficou com o tro-
féu de camped ao vencer aequi-
pe Celinho (06 x 01) e o Fura-
cdo por 09 x 01. Os atletas
campedes foram: Felipe, Saul,
Vinicius, Kaué, Jodo Pedro,
Jeferson, Jonas, Jesiel, Ivel e
José Pedro, técnico Paulo

Janior. A 22 colocagéo ficou
com a equipe Furacdo, e a Es-
cola de Futsal Celinho ficou
com a 3?2 colocagéo.

Na categoria sub 10 o Pro-
jeto Cascudo venceu o festival
a0 derrotar a Escola de Futsal
Celinho e Bom Jesus da Penha
que conquistou o 2° lugar, fi-
cando a equipe do Celinho com
a 32 colocagdo. O técnico foi
Claudio Garcia e a equipe for-
mada com Mateus Fidoni,
Pedro, Jo&o Victor, Marcomini,
Gabriel Calzavara, Osvaldo
Simoni e Guilherme.

EstarodadadaLigaSulmin-
eirafoi umarealizacéo do Pro-
jeto Cascuo em parceria com
alLojaMaconica Luz e Virtude
Itamogiense.

(por Angelo Portugués)
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Femando Alvarenga é homenageado pela
Federaminas com o "Meérito Empresarial"

O empresario Fernando
MontansAlvarengafoi escolhi-
do o0 Empresério do Ano de Sdo
Sebastido do Paraiso. No pro-
ximo sabado (24), ele repre-
sentard 0 municipio na soleni-
dade Mérito Empresarial, 2018,
realizacdo da Federaminas (Fe-
deragédo das Associacdes Co-
merciais e Empresariais do Es-
tado de Minas Gerais). "E uma
escolha muito justa, de uma
pessoa dindmica e que tem
contribuido em vérios setores
de nossa cidade e que por seu
trabalho atende as exigéncias
para esta indicagdo”, destaca
Ailton Rocha de Sillos, presi-
dente da Associacdo Comerci-
a, Industrial de S0 Sebastido
do Paraiso (Acissp).

Cerca de 100 municipios
fizeram aindicagdo dos empre-
sarios de destaque que véo re-
presentar suas comunidades na
reunido solene durante a reali-
zagdo do XXI Congresso das
AssociagGes Comerciais e Em-
presariais de Minas Gerais.

Os empresarios indicados
serdo homenageados por se
destacar no movimento
associativo, na atividade em-
presarial e em agdes de interes-
se comunitério. Trata-se de um

dos principais eventos do se-
tor empresarial mineiro e que,
historicamente, interagem os
mundos politico e de negécios
a0 reunir mais de mil pessoas,
entre autoridades, homenage-
ados e convidados.

"Seja sua proépria inspira-
¢a0" é o temado XXI| Congres-
so das Associagdes Comerci-
ais e Empresariais de Minas
Gerais, que a Federaminas pro-
movera em Juiz de Fora no
periodo de 22 a 25 de novem-
bro. Na noite do dia 24, acon-
tecera a solenidade Mérito
Empresarial 2018, destinada a
homenagear os empresérios do
ano indicados pelas ACEs. As
homenagens ocorreréo no es-
pago Capitdlio, marcando o
encerramento solene do Con-
gresso.

Os homenageados séo de-
finidos pelo desempenho na
atividade empresarial, no mo-
vimento associativo e em acoes
de interesse da comunidade.
"Em outros anos ndo tivemos
condigBes de participar em fun-
¢80 da nossa situagdo financei-
ra e também devido aos crité-
rios rigorosos gue sdo neces-
sarios para a escolha’, explica
Sillos. Na regido, aém de Sdo

Fernando Montans Alvarenga € eleito o empresdrio do ano

Sebastido do Paraiso, munici-
pios como Guaxupé, Itad de

Médicos com registro
no Brasil terao 8.517
vagas do Mais Meédicos

A medida emergencial do Ministério da Salde deve atender a necessidade
de profissionais médicos em 2.824 municipios e 34 distritos indigenas

Foi publicado no Diério
Oficial da Unido desta terca-
feira (20/11) o novo edital do
Programa Mais Médicos. Sdo
ofertadas 8.517 vagas para atu-
acdo em 2.824 municipios e 34
Distritos Sanitarios Especiais
Indigenas (DSEI), que antes
eram ocupadas por médicos da
cooperagao com Cuba. As ins-
cricdes comegam a partir das
8h desta quarta-feira (21/11) e
seguem até o dia 25 deste més
para os médicos brasileiros
com CRM Brasil ou com di-
ploma revalidado no pais. Os
profissionais podem se inscre-
ver por meio do site maisme-
dicos.gov.br. O inicio das ati-
vidades esta previsto para 3 de
dezembro.

"A nossa preocupagdo foi
diminuir os prazos da inscrigdo
até a chegada do médico no
municipio. Essa foi uma medi-
da imediata, melhor forma,
maisrépidaemaiseficaz dendo
deixar faltar assisténcia médi-
ca em éareas com médico da
cooperacgao”, ressaltou o mi-
nistro da Saude, Gilberto
Occhi, durante coletiva de im-
prensa que anunciou a nova

oportunidade para médicos
com CRM ou que revalidaram
o diploma. O edital é amedida
emer-gencial adotada pelo go-
verno brasileiro para garantir a
assisténcia em locais que con-
tam com profissionais de Cuba,
apo6s o comunicado da Orga-
nizag&o Pan-AmericanadaSal-
de (Opas) no qual o governo
cubano informa que encerrou
a cooperacdo no programa
Mais Médicos.

Diante do fato, o governo
federal esta adotando todas as
medidas para garantir a assis-
téncia dos brasileiros atendidos
pelas equipes da Salide da Fa-
milia que contam com profis-
sionais de Cuba. Esta prevista
a abertura de uma nova cha-
mada no dia 27 de novembro
para brasileiros formados no
exterior e estrangeiros.

"Teremos um edital aberto
permanentemente com chama-
das a partir do momento que a
vaga nédo é preenchida. A ex-
pectativa € que o municipio ou
o DSEI fiqguem menor tempo
possivel sem o médico",
complementou 0 ministro.

A diminuicéo da participa

¢do dos médicos cubanos no
Mais Médicos foi implemen-
tada pelo Ministério da Salide
desde 2016. Até aquela data,
cerca de 11.400 médicos de
Cuba trabalhavam no Mais
Médicos e, neste momento,
sdo 8.332 profissionais cuba-
nos em atividade. Além dos
médicos ativos, também serdo
substituidos 185 médicos da
cooperagdo que estavam no
periodo de recesso ou encer-
rado a participagao.

O presidente do Conselho
Nacional de Secretérios Muni-
cipais de Saide (Conasems),
Mauro Junqueira, avaliou que
a medida adotada pelo Minis-
tério da Salde foi mais rapida
do que o esperado. "Antes, a
validacdo da documentagdo do
médico demorava cerca de 90
dias. Com facilitagdo, te-
remos o profissional em de-
zembro. O prazo é curto, por
isso é importante envolver os
municipios e chamar os médi-
cos para ndo deixarmos a po-
pulacéo desassistida’, afirmou
Mauro Junqueira.

(por Alexandre Penido
da Agéncia Satide)

Ja nas livrarias Cultura,
Americanas, Amazon e outras, a obra

UMA JANELA PARA O/INFINITO!

Pequenas historias e/cronicas)

Escrita por.

Joel Cintra BorgeS

Minas, Pratapolis, Monte San-
to de Minas, Muzambinho,

(35) 9133-3228

Andradas, ItajubaeDivindpolis
fizeram as inscri¢des de seus

homenageados.

A escolha de Fernando
Montans Alvarenga como Em-
presério do Ano de Paraiso
ocorreu em outubro. "E uma
defini¢do muito justapor setra-
tar de um grande empresério e
que tem realizado um trabalho
importante, de alto nivel, pro-
movendo a geragdo de empre-
go e renda na nossa cidade",
salienta o presidente da Acissp.
Ailton Sillos relembra que em
outras oportunidades empresa-
rios como Luiz Antonio Tonin,
Geraldo Alvarenga e Sérgio
Merize j& representaram 0 mu-
nicipio em outras edi¢des des-
te evento.

A Associagdo Comercial
participaré da realizagdo do
congresso promovido pela
Federaminas. "Eu gostaria mui-
to de estar presente nestes
eventos e nas homenagens,
mas infelizmente ndo sera pos-
sivel estar pessoalmente, por
motivos particulares', justifica.
A Acissp sefararepresentar por
dois diretores que estardo
acompanhando o empresério
paraisense nos eventos e tam-
bém na grande solenidade do
Mérito Empresarial em Juiz de
Fora.

Aulas de Violao, Cavaquinho, Viola,
Guitarra, Contra Baixo, Aulas de Canto,
Apresentagdes em Barzinhos,
Restaurantes, etc.

Rua 13 de maio, 31 - Jd. Coimbra
Sao Sebastiao do Paraiso - MG

g Mo o @ 9@
A0 SEBASTIAD DO rBule,

PARAISO

A vez e a voz do povo

Discutem e votam projetos que serao transformados
em leis de interesse do municipio;

Fiscalizam a utilizagdo que o prefeito faz do
dinheiro publico;

Avaliam os orgamentos do municipio;

Ouvem as sugestoes da populagdo e as levam a

prefeitura.

www.facebook.com/camarasaosebastiaodoparaiso
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O ex-jogador Antonio Bas-
tos Libdrio, Filoca, foi sepul-
tado na manha desta segunda-
feira (19/11) no Cemitério da
Saudade em Séo Sebastido do
Paraiso. Aos 74 anos, Filocafoi
vitima de um acidente. Ele ha-
viaido buscar abacates em uma
propriedade da regido, mas
caiu da érvore vindo a falecer
no local. O ex-jogador da Mais
Querida e do Operério E.C.
pelo qual foi campedo, passou
por diversos times de futebol,
mas foi na Associagéo Atlético
Paraisense (APC) que cons-
truiu sua histéria e deixou sau-
dade.

Segundo  informagdes,
Filoca teria saido de casa sex-
ta-feira (16/11) para apanhar
abacates e ndo retornou. Pro-
curado por familiares o corpo
dele foi encontrado na manha
de domingo préximo a um
abacateiro, com sinais de trau-
ma no pescoco. O sepultamen-
to ocorreu as 8h30 desta se-
gunda-feira.

Como disse certa vez em
entrevista concedida ao Jornal
do Sudoeste, em ocasido de
seus 61 anos, nos diversos ti-
mes por qual passou, em qua-
se todos conquistou tagas e fez
belos gols. “Naguele tempo era
dificil porque a gente disputa-
va cinco, seis meses. Hoje vao
a um torneio, ganham um ou
dois jogos, ja trazem um tro-
féu"”, disse Filoca, que gostava
de jogar como volante, mas
devido a facilidade em fazer
gols, eraescalado como atacan-

Ex-jogador Anténio Bastos Libdrio, Filoca

te ou meia-direita. Na equipe
profissional da AAP foi ponta.

Filoca esteve bem préximo
de integrar o time do Santos
Futebol Clube, fez o teste, mas
n&o seguiu a recomendagéo do
também paraisense Lima para
que retornasse dali a alguns
dias. Foi aprovado na Ponte
Preta de Campinas, no XV
Novembro de Piracicaba,
Botafogo de Ribeirdo Preto, no
Bento Querino. Mas nunca foi
valorizado, pois, conforme ele
mesmo contou, ofereciam-lhe

>

) ACEITAMOS ENCOMEND DE
PAES - BOLOS - TORTAS - SALGADOS - PAES DE QUELIO

3531- 6133

A\Av.: Monsenhor Mancini, 434 - Sao Sebastido do Paraiso - M.G/
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dia:

of nssuntos a serem discutidos: construgio

19 de povembro de 2018,

© Emporio daTerra
esta em horario especial!
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19h

“uma mixarid’. De volta a Pa-
raiso, fez sua histéria da AAP.
Entre suas partidas mais
marcantes, uma foi contra os
Milionérios, que tinha em seu
elenco jogadores legendarios
como Garrincha e Djalma San-
tos, Fio Maravilha, Lance - que
jogava no Corinthians, mas
havia se desentendido com os
diretores —, Oberdan, ex-joga-
dor do Palmeiras, dentre
outros. O timejogava pelo Bra-
sil inteiro e era dificil sair do
campo sem uma vitoria

Todavia, naquele jogo, aos
cinco minutos de jogo Batata
langou uma bola, Filoca matou
no peito, fez o giro e mandou a
bola para o fundo da rede — gol
que foi anulado pelo juiz. Con-
forme recordou a reportagem
na época, no intervalo do pri-
meiro para o segundo tempo
Garrincha foi procurar o
Saltdo, o treinador da
Paraisense, e pediu a ele que
“trocasse 0s meninos’ porque
sendo Milionarios nédo iria
aguenté-los. Saltéo tirou nove
jogadores, inclusive Filoca.
Esta memoréavel partida acon-
teceu no Estadio Comendador
Jodo Alves, em 1974,

Filoca disputou diversas
outras partidas marcantes, mas
também era apaixonado por
atletismo e n&o era raro vé-lo
correndo pelas ruas de Parai-
so. Participou de diversas pro-
vas, na tradiciona Corrida de
S&o Jodo e também chegou a
participar de disputa em Lon-
drina, Parana

Filoca deixa seu nome mar-
cado na histéria no futebol de
S&0 Sebastido do Paraiso.

Morre aos 74 anos Filoca,
ex-jogador da Paraisense

1974 - Amistoso - A.A.Paraiso x Miliondrios 1974 - Da esquerda
para direita, Filoca, Mané Garrincha, Quarenta e Batata

Resolucao define o

calendario escolar de 2019

A Secretaria de Estado de
Educagdo (SEE) publicou, no
Diéario Oficial Minas Gerais a
Resolugdo SEE n° 3.999, que
estabelece, para a Rede Publica
Estadua de Educagéo Bésica, 0
Calendério Escolar para o ano
de 2019. De acordo com o do-
cumento, o ano escolar teraini-
cio no dia 04 de fevereiro, ou
seja, a partir deste dia profes-
sores, especidistas, diretores e
demais servidores ja estardo
presentes nas escolas estaduais
para plangjar as atividades que
serdo desenvolvidas nos primei-
ros dias de aula. J& 0 ano letivo,
com o inicio das aulas a todos
0s estudantes, comegara no dia
07 de fevereiro.

O Calendario Escolar para
0 ano letivo de 2019, respeita
das as normas legais, deve ser
elaborado pela Comunidade
Escolar, discutido com os ser-
vidores, estudantes e pais de
estudantes e aprovado pelo
Colegiado Escolar. A iniciativa
deveréd ter ampla divulgacdo e
serd encaminhada para a Su-
perintendéncia Regional de En-
sino (SRE), que devera homo-
logar e supervisionar o cum-
primento das atividades nele
previstas, de acordo com as
normas da SEE. A construgéo
do Calendério também devera
contar com a participagdo das

Divulgacao
=

Ano letivo comegard em 7 de fevereiro de 2019
e o encerramento estd previsto para
13 de dezembro do mesmo ano

outras escolas estaduais de um
mesmo municipio e, se possi-
vel, com as escolas municipais,
sempre respeitando a autono-
mia da rede municipal e res-
guardando o interesse dos es-
tudantes, as especificagdes lo-
cais e viabilizando o melhor
gerenciamento do transporte
escolar.

O cronograma também
deve prever, no minimo, 200
dias letivos e carga horaria mi-
nima de 800 horas para os
anos iniciais do Ensino Funda-
mental e Ensino Médio notur-
no e 833 horas e 20 minutos

para os anos finais do Ensino
Fundamental e Ensino Médio
Diurno. De acordo com a Re-
solucdo, o ano letivo se encer-
rard no dia 13 de dezembro e o
ano escolar no dia 18 do mes-
mo més. O periodo de 19 a 26
de junho sera destinado as ati-
vidades da Semana Estadual de
Prevencéo as Drogas.

Do dia1°ab5 dejulho deve-
réo ser realizadas as atividades
voltadas para o fortalecimento
da cultura de prevencéo de aci-
dentes nas escolas e comuni-
dade escolar. Ja 21 de setem-
bro seré dialetivo destinado as

atividades da"Virada Educacdo
Minas Gerais'. Além disso, o
dia 23 de novembro de 2019
serd letivo, destinado areaiza-
Gao de Feira de Ciéncias nas
Escolas Estaduais de Ensino
Fundamental e Médio, daMos-
trade Trabalhosrealizados pela
disciplina "Diversidade, Inclu-
s e Mundo do Trabalho
(DIM)", do Ensino Médio Re-
gular e na Educacdo de Jovens
e Adultos noturno e "Diversi-
dade, Inclusdo e Formagédo
para a Cidadania (DIC)", da
Educacdo de Jovens e Adultos
(EJA) do Ensino Fundamental
noturno, e Mostrade Trabalhos
dos estudantes dos Centros
Estaduais de Educagdo Conti-
nuada (CESECs) e dos Conser-
vatérios de MUsica

O periodo de 18 a 22 de
novembro sera destinado as
atividades da " Semana de Edu-
cagdo para a Vida' e o dia 07
de dezembro de 2019 (sdbado)
serd letivo destinado a realiza-
¢80 de Assembleia Escolar para
a Prestagdo de Contas da Ges-
téo Escolar.Também é toman-
do por base as datas do calen-
dério da rede estadual que as
escolas da rede municipal e
estabelecimento particulares
vé&o produzir e formatar seus
respectivos calendarios do pe-
riodo letivo.

e
-

EXCURSAO
IBITINGA - SP

A Capital Nacional do Bordado

I

TEM: Cama - Mesa - Banho - Decorat;éo Bebé

Dia 17!11!2018 - SABADO 00:30 Horas —VALOR R$ 85,00

1

iager minimo de

2 ‘somants

ZAP

LASTEC
ista: & wacd!

Telefone:

(35) 3531-3646
WhatsZADA: (35) 99277-3646




pagina 8

Jornal do Sudoeste

Sao Sebastido do Paraiso-MG e Regido

21 de Novembro de 2018

Fiscalizacao do tratamento de efluentes

industriais sera intensificad

A partir de2019, quando ini-
ciard a emissdo do Licencia-
mento Ambiental, a Prefeitura
pretende intensificar a fiscali-
zagdo sobre o funcionamento
do tratamento de efluentes in-
dustriais. De acordo com a se-
cretaria municipal de Meio
Ambiente, Yara de Lourdes
Souza Borges, o assunto foi
pauta de uma reunido com a
direcéo regional da Companhia
de Saneamento de Minas Ge-
rais (Copasa) e também esta
sendo motivo de contatos com
a Superintendéncia Regional de
Meio Ambiente (Supram
Varginha), a Fundagdo Estadu-
a do Meio Ambiente (Feam) e
0 Ministério Publico.

"Temos regras estabeleci-
das e bem definidas. As indis-
trias j& estdo sendo visitadas,
nao é intengdo prejudicar ne-
nhum empreendimento, mas
faremos um trabalho sério e
responsavel para o cumprimen-
to da legislacdo e preservacdo
do meio ambiente", anuncia.

Na reunido esteve presente
Luiz Eduardo Carvalho Go-
mes, da Divisdo de Manuten-
¢80 e Operacdo Sul da Copasa
e outros dirigentes locais da
estatal. De acordo com o con-
trato de programa estabeleci-
do entre o municipio e a em-
presa, é de responsabilidade da
Copasa trabalhar no sentido de
conscientizar e efetuar conta-

tos com as empresas para que
elas assumam o tratamento dos
efluentes industriais. "As agdes
em Paraiso estavam lentas e
cobramos uma maior agilidade
nesta quest&o. Por isso foram
tracadas metas e criada uma
agenda para que isso seja de
fato realizado", explica.

A secretériaanunciaquejé
estdo sendo tomadas as pro-
vidénciasapartir davisitaque
foi realizada nas indUstrias. A
Secretaria deveré ser infor-
mada da relac@o das empre-
sas notificadas. "Queremos
que esta questéo dos efluentes
industriais seja resolvida no
municipio, tendo em vista que
estamos recebendo muitas
dendincias com vérios proble-
mas como descartes Irregu-
lares. As acOes estdo, inclu-
sive, sendo acompanhadas
pelo Ministério Publico e, a
partir de 2019, estas questdes
véo entrar no foco das nos-
sas agoes, onde pretendemos
realizar um trabalho muito in-
tenso em todos os sentidos”,
anuncia Yara.

Ela pondera que a proposta
deintensificar os trabalhos visa
td8o somente fazer cumprir a
legislacdo e contribuir para a
preservagdo do meio ambien-
te. "Em momento algum o
municipio quer prejudicar as
empresas, as industrias ou
quem quer que sgja. Pelo con-

Arquivo

Lancamento de residuos industriais nos mananciais
estardo no foco das fiscalizagées ano que vem

trério, queremos que atuem
com responsabilidade e que ndo
venham causar danos ambien-
tais", assegura.

Yara argumenta que a pre-
ocupagao ndo € apenas com 0s
moradores locais, mas também
de produtores rurais e mora-
dores das cidades vizinhas que
residem a frente dos mananci-
ais e dependem das &guas que
estéo sendo poluidas. "Né&o se
sabe o0 grau de contaminagdo

da &gua, ha um ciclo produti-
vo de alimentos que depende
da captacdo destas &guas e sa-
bemos o quanto o custo deste
tratamento é elevado e hoje ndo
tem como ndo fazer", observa
a secretéria.

Em 2019 a meta de ampliar
0 acompanhamento das agdes
neste setor ndo é somente da
Prefeitura. O Ministério Pabli-
co e a Copasa também véo atu-
ar objetivando agdes concretas

e eficientes. "Serdo tomadas
muitas medidas para que tenha-
mos resultados efetivos. N&o
adianta fazer apenas o trata-
mento do esgoto residencia e
deixar que os residuos indus-
triais continuem poluindo os
mananciais. O esgoto industri-
al deveter o primeiro olhar cau-
sa um impacto muito maior”,
destaca Yara.

Ela diz que existem empre-
sas com o sistema em pleno

aem2019

funcionamento, mas existem
algumas que atendem parcial-
mente e outras que nao estao
funcionando adequadamente.
"Temos alguns setores que pre-
cisam ser melhorados", com-
pleta.

Embora a legislagdo seja
falha, a atuacdo do municipio
estava limitada e a Prefeitura
ndo tinha condi¢Bes de agir de
forma efetiva. A participagdo,
mesmo em caso de denuincia,
restringiaem ir ao local e fazer
0 acompanhamento - uma vez
que as providéncias e responsa-
bilizacGes eram de competén-
cia do Estado. Agora, a partir
de 2019, com a autorizacgéo
para efetuar o Licenciamento
Ambiental, a acdo sera mais
efetiva. "Iniciaremos 0 NOsso
trabalho com regras bem defi-
nidas a serem cumpridas e
estabelecidaspelalegisacdo, em
relagdo aos efluentes industri-
ais', diz a secretéria. Ela opina
que as fiscalizagdes do estado
estdo um pouco "soltas".

Yara destaca que a forma
que é feita as andlises ndo sdo
tao claras e isso ird mudar no
proximo ano. "Sabemos que
Investimentos neste sentido s&o
caros. Queremos ajudar as
empresas, mas, também, te-
mos de olhar para que a popu-
lagdo do municipio e da regido
nao sejam prejudicadas’, opi-
na.

Até nesta quinta-feira, dia
22, estard em Sao Sebastido do
Paraiso o caminhdo “Expres-
so da Vida’ para a realizagdo
de exames de mamografia em
mulheres da zona rural do mu-
nicipio. O atendimento acon-
tece no Ambulatério Municipal
— ao lado da Unidade de Pron-
to Atendimento (UPA), para
onde estdo sendo encaminha-
das as pacientes selecionadas
desde 0 ano passado e que es-
tardo retornando. “E um tra-
balho muito importante para a
prevencdo e, queremos dizer a

datlira

-

Av. Monsenhor Mancini, 90 - Centro - 5do Sebastiao do Paraiso/MG

Tel. 3535318710/

“Expresso da Vida”: caminhao
estara em Paraiso até amanha

guem ndo pode ser atendido
neste momento, que procure as
unidades de saude para o
agendamento dos exames que
acontecem o ano todo”, disse
Ana Carolina Leite Coelho
Ferreira, enfermeirado setor de
Salide da Mulher.

Serdo atendidas cerca de 160
mulheres com idade entre 40 a
69 anos e que sdo moradoras da
zonarurad. “A vindado caminhdo
€ uma parceria de uma indlstria
de cosméticos com Hospital
Regional do Céncer de Passos’,
explica Carolina. Ela destaca

Laboratorio

Nitale

LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS VITALE

Vitale é o 12 Laboratorio
da cidade que conquista o
Certificado de Acreditacao do
Sistema de Gestao de Qualidade

que, no ano passado, foi possi-
vel fazer alguns encaixes para os
casos das mulheres que faltaram,
mas que, neste ano, ndo existe
esta possibilidade. “Devido aos
cortes do governo, temos algu-
maslimitagoes, entdo o caminhdo
esta vindo, prestando o atendi-
mento, mas com algumas res-
tricbes, ndo por nossa vontade”,
esclarece.

O objetivo é fazer com que
as mulheres realizem os exa-
mes de rastreamento de mama
e de colo uterino. Quem nao
foi contemplada no mutirdo,

9.8855 8266 - www.emporiodaterraminas.com.br

SOMOS EXCELENCIA EM QUALIDADE
PELO 2° ANO CONSECUTIVO

Certificado de Acreditacao do Sistema de Gestao de Qualidade

@EFI{EDITADI'E}

(@) PNCQ

Programa Nacional
de Controle de Qualidade

Patrocinade pela Sociedade Brasileira de Andlises Clinicas

pode buscar o agendamento na
USFs. Para as mulheres que
sdo moradoras da zona rural
que queiram ser atendidas,
deve-se buscar informagoes na
sala 5 do Ambulatério. “Quem
ndo fez a mamografia e o
papanicolau, pode procurar
este setor para providenciar
estes exames’, aponta.
Durante a visita do cami-
nhéo também serdo disponibili-
zados outros atendimentos.
“Teremos avaliacdo odontol 6-
gica, exames e testes rgpidos da
infectologia para hepatite B, C,

¢

Responsabilidade técnica: DRA. RENATA CANDIANI MELES

Sistema Nacional

de Acreditagdo
patrocinado pela Sociedade
Brasiieira de Andiises Clinfcas

HIV e sifilis. Como estas mu-
Iheres tém dificuldades em vir
acidade paraestafindidade, nds
queremos oportunizar e colocar
todos os exames em dia’, ex-
plica Carolina. Ela ressalta a
importancia da realizacdo dos
exames como medida norteado-
ra para o tratamento. “Hoje o
cancer tem cura sim, mas se di-
agnosticado no inicio as chances
se tornam muito maiores. Por
isso, pedimos a realizagdo dos
exames anuamente. 1sso ndo im-
pede o aparecimento da doenca,
mas possibilita descobri-la no

RESULTADOS ON-LINE

EXAMES}TOXICOI0GICOSICOMIOIMELHOR{PRECO]DAYCIDADEXCONEIRA!

RUA JOSE BRUNO, 32, MOCOQUINHA | TEL.: 3558-3849 | SAO SEBASTIAO DO PARAISO - M.G.

-3

comego, 0 que ira fazer toda a
diferencatanto paraa questéo de
um tratamento, menos agressi-
VO e com maiores chances de
cura e assim conseguimos sal-
var vidas’, esclarece.

Carolina finaliza informan-
do que o setor esta disponivel
0 ano todo para atender as
mulheres. “Em outubro parti-
cipamos de uma campanha
mundial, por isso as agdes sdo
intensificadas, neste periodo,
mas mantemos o servico de
janeiro a dezembro”, conclui.

(por Roberto Nogueira)
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A SEMAM (Secretaria
Municipal de Meio Ambiente)
da Prefeitura de S8o Sebastido
do Paraiso reuniu na manha de
quarta-feira,14, engenheiros e
técnicos para estudar adequa-
cOes que necessitam ser feitas
no aterro sanitério e no cemi-
tério municipal.

Ambas as medidas aguar-
dam que o Legislativo aprove
projetos com pedidos de auto-
rizagdo para que o Municipio
venda terrenos e tenha recur-
sos para as obras. “Estamos
tratando estas situagOes de
maneira emergencial, para que
com a implantagéo do consor-
cio intermunicipal de residuos
estejamos atendendo o mais
préximo possivel as exigénci-
as da lei”, comenta a secreté
ria Yara de Lourdes Sousa
Borges.

Também participaram da

SEMAM debate as adequacoes
no aterro sanitario e cemitério

reunido, a superintendente do
Consorcio Intermunicipal de
Desenvolvimento Sustentavel
da Regi&o de S8o Sebastido do
Paraiso (Cidassp), Thais
Ferreira Jdlio; o engenheiro ci-
vil , José Maria Soares e o
engenheiro ambiental, Gabriel
Neri Cruz Novais, ambos
lotados na Prefeitura. “O ob-
jetivo da reunido foi o de fa-
zermos uma avaliagéo das ati-
vidades que est&o sendo desen-
volvidas.

Temos a necessidade de
construcdo de uma vala
emergencial no aterro que sera
feita pela Prefeitura para que
tenhamos um local adequado
para colocar os residuos até
gue o consobrcio assuma em
definitivo a administracéo e
operagdo do aterro”, explica
Yara

Embora a prefeitura ja es-

teja realizando as adequagdes
necessérias que permitirdo a
abertura do processo licitat6rio
outras providéncias estdo sen-
do tomadas paralelamente. Um
projeto de lei de autoria do
Executivo foi encaminhado
para o Legislativo solicitando
autorizaggo da casa para que o
Municipio venda alguns imé-
veis e obtenha recursos para a
execucdo das obras. “A apro-
vagdo desta proposta o quanto
antes possivel é de fundamen-
tal importancia para continuar
estas acOes, tendo em vista a
fase de dificuldade financeira
gue estamos enfrentando na
atualidade’, justifica a secreté-
ria

Por ser uma obra ndo pre-
vistae dada a urgéncia da ques-
téo 0 assunto estd sendo trata-
do com agilidade. “Por isso
estamos chamando a constru-

Géo de vala emergencial, para
que tenhamos um local para
depositar estes residuos, de-
pendemos destes recursos
oriundos da venda dos iméveis
para aplica-los nesta constru-
¢&80", comenta Yara.

Ela ressalta que 0 mesmo
projeto jafoi encaminhado para
a Supram (Superintendéncia
Regional deMeio Ambiente) em
Varginha (MG) pedindo auto-
rizagdo para a mudanca de li-
cenga para o aterro. A &rea é
licenciada para o recebimento
dos residuos municipais e mu-
dard as caracteristicas para o
ambiente regional, estamos tra-
balhando com os dois segmen-
tos. “Gostariamos que estas
medidas estivessem em vigor
ja neste ano, era a nossa inten-
G&o estar com tudo isso pron-
to. No entanto, todo este pro-
cesso é demorado, tanto a ade-

quagdo como a aprovagdo das
autorizagOes para a venda dos
terrenos na Camara’, explica
Yara Borges.

A secretériadiz que acria-
¢80 do consorcio intermunici-
pal e a sua estruturagdo neste
ano ja pode ser considerada um
avanco para o setor. “Teremos
no préximo dia 27 de novem-
bro umaassembleiageral quan-
do deveremos aprovar a cria-
¢&o de um plano regional que
ja estd em fase final de elabo-
racéo pela superintendéncia do
consdrcio”, descreve. A partir
de um levantamento realizado
foram feitos alguns orgamen-
tos e cabera aos prefeitos inte-
grantes do Cidassp optar se o
manejo do aterro sera feito por
uma equipe prépria de funcio-
narios ou se ira optar pela
contratacdo de uma empresa
terceirizada.

Sem o plano aprovado o
consorcio ndo podera execu-
tar o trabalho regional que de-
pende da colaboracéo e parti-
cipagdo de todos os municipi-
os integrantes. Além de Parai-
S0 integram o agrupamento as
cidades de Fortaleza de Minas,
Itamogi, Monte Santo de Mi-
nas, Pratépolis e Sdo Tomés de
Aquino.

“Hoje o aterro funciona
com autorizagdo municipal e
mesmo tendo havido alguns
problemas operacionais, nés
contratamos alguns funcioné-
rios para fazer as adequacoes.
A Secretaria de Obras continua
com a responsabilidade da
operacionalizagdo, com contra-
tacdo de méaquinas, enquanto
trabalhos em conjunto para atu-
armos 0 mais proximo daguilo
que é exigido pela legislacdo”,
findizaYara

CARGAS
FRACIONADAS E FECHADAS

_ GRANDE SAD PAULD A
SAD SEBASTIAD DO PARAISD
EREGIAD

MATRIZ: SAD SEBASTIAD DO PARAISO - MG
FILIAL: BUARULHOS / SAD PAULD - SP

TENDA

FRANSFORTES

LIGUE E FACA
UM ORCAMENTO
SEM COMPROMISSO

353531-6190

1196182-7887 I8
©36 966884-7293

CHAVEIRO

CEL: 8844-2331

AV. MONSENHOR MANCINI, 238 - CENTRO
SAO SEBASTIAO DO PARAISO - MG

Paraiso tera balanco de usuarios
cadastrados do BPC no CadUnico

Divulgacao

&= |

Minas Gerais € um dos es-
tados que mais cadastrou usu-
arios do Beneficio de Presta-
¢do Continuada (BPC) no
CadUnico. O estado possui
454.494 pessoas beneficiadas
sendo que 191.526 sdo idosos
e outras 262.968 sdo pessoas
com deficiéncia. Em Séo Se-
bastido do Paraiso, a Secreta-
ria Municipal de Desenvolvi-
mento Social devera apresen-
tar um balango em relagdo aos
530 moradores precisam atua-
lizar os dados para os Progra-
mas Sociais do Governo Fede-
ral.

Em Minas Gerais, a Secre-
taria de Estado de Trabalho e
Desenvolvimento  Social
(Sedese) esta intensificando as
acOes para atingir os 30% que
ainda ndo se cadastraram. Pra-
zo vai até dezembro, sob risco
de ter pagamento cortado. Dos
quase 455 mil beneficiarios
existentes, ainda resta um total
de 134.399, ou segja, 30% ain-
da precisam ser incluidas no
CadUnico para evitar a suspen-
sdo do beneficio a partir de ja-
neiro de 2019.

Com este resultado, Minas
sai na frente em relagdo aos
outros estados da regido Su-
deste e é o segundo lugar no
ranking nacional de acordo
com a ultima base disponibili-
zada pelo Ministério do Desen-
volvimento Social (MDS) no
més de setembro. A média de
cadastramento em Minas é su-
perior a média nacional, em
funcéo de todos os esforgos
gue 0S municipios mineiros
vém fazendo para garantir que
nenhum beneficiario do BPC
perca o seu direito.

A Professora Maria Valentina
e alunos convidam Vossa Exma. Familia
para assistirem ao

Campanha reforg;a chamamento de
usudrios cadastrados do BPC no CadUnico

Em Paraiso segundo a Se-
cretariaMunicipal de Desenvol-
vimento Social divulgou que
530 moradores da cidade pre-
cisavam atualizar os dados no
CadUnico. Os trabalhos de
recadastramento foram inicia-
dos em abril deste ano quando
houve o envio de correspon-
déncias. Conforme o 6rgéo, no
municipio existem cerca de
1.087 pessoas com deficiéncia
e 911 idosos que recebem o
beneficio. 1dosos residentes no
Asilo S&o Vicente Paulo e &
Chéacara Pedacinho do Céu
também foram convocados
para que providenciassem a
documentagdo necesséria dos
internos que precisam renovar
o cadastro.

As pessoas que ndo se ca-
dastrarem até dezembro deste
ano terdo o beneficio cortado.
Ja as que ainda ndo sdo
beneficiarias, mas se enqua-
dram no perfil para receber o

BPC - idosos com 65 ou mais,
com renda familiar per capita
de até um quarto do salario
minimo ou pessoas com agum
tipo de deficiéncia - também
devem fazer o cadastro para
receber o beneficio, garantido
pela Constituicdo Federal e re-
gulamentado pela Lei Organica
de Assisténcia Social (Loas).
Desde a publicagdo do De-
creto n° 8.805/2016, que defi-
ne aincluséo dos beneficiérios
do Beneficio de Prestagéo Con-
tinuada (BPC) no CadUnico, a
Diretoriade Vigilancia Socioas-
sistencia da Secretaria de Es-
tado de Trabalho e Desenvol-
vimento Social (Sedese) tem
feito o monitoramento do
percentual de cadastramento
dos municipios mineiros para
apoiar a Diretoria de Benefici-
os e Transferéncia de Renda
nas suas acdes de apoio e
mobilizacdo. Nesse sentido, a
equipe da Sedese continua se

esforgando para alertar eincen-
tivar os benefici&rios do BPC,
que ainda néo fizeram o cadas-
tro no CadUnico, a procurarem
0 Centro de Referéncia da As-
sisténcia Social (Cras) do mu-
nicipio para se cadastrar. As
familias j& inscritas também
devem atualizar as informa-
coes.

Para fazer o cadastramen-
to, o responsavel familiar deve
ter mais de 16 anos e ndo pre-
cisa ser o beneficidrio, neces-
sitando apenas que more na
mesmacasaequedividaasres-
ponsabilidades com despesas e
renda. Também é necessério
registrar o CPF de todos os
moradores da residéncia do
beneficiario. Além dos docu-
mentos pessoais como RG e
CPF, é necessario apresentar
certid@o de nascimento ou ca-
samento, Carteira de Trabalho,
Titulo de Eleitor, comprovan-
tes de enderego, de renda e
declarac8o escolar de pessoas
de 6 a 18 anos. Outras infor-
magdes podem ser obtidas na
Secretaria de Desenvolvimen-
to Social pelos telefones 3539-
1029 e 3539-5206.

SERVICO

O credenciamento sera fei-
to nas trés unidades dos Cen-
tros de Referéncia e Assistén-
cia Social (Cras) existentes no
municipio, localizadas na Ave-
nida Delfim Moreira, n® 2.440,
telefone 3539-5203 (Mocoqui-
nha), Rua Francisco Pimenta
de Padua Jr., n° 125, telefone
3539-1076 (Santa Tereza) e
Rua Geraldo de Paula Marcon-
des, n° 235, telefone 3532-
1151 (distrito de Guardinha).

vartec@bol.com.br

Avenida Wenceslau Bras, 1035
Sédo Sebastido do Paraiso/MG

Fone: (35)

3531-4615

' 272 ENCONTRO DE
ARTE MUSICAL

Dia: 24/11/2018
Sabado as 20h
No Teatro Municipal

|1978 L

TRADICAO E
QUALIDADE

SWASHTEC
) “ing

- TINGIMENTOS
- LAVANDERIA
- CONSERTOS

- UNIFORMES

- SILK SCREEN
- BORDADOS

- TERNOS

- GRAVATAS

ENTRADA FRANCA
Contamos com

sua presenca

Tianinh Ifaiate

Na medida exata, com menor custo

Desde 1980

tianinhoalfaiataria@gmail.com

“A verdadeira beleza da musica é que ela conecta as pessoas.

Ela leva uma mensagem e nos os musicos Somos 0s mensageiros”. (Roy Avers)

Av. Monsenhor Mancini, 219-A - Sdo Sebastido do Paraiso / MG
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Com Lia Dinorah

CREDENCIADOS

Cabera ao secretario de Imprensa do presidente eleito, Jair Bolsonaro,
monitorar e trabalhar os repérteres credenciados no Palacio do Planalto para
manter o ambiente tranquilo e saudavel junto a presidéncia. Principalmente
durante as entrevistas com o presidente, quando, movidos por pautas de
oposigao de seus veiculos, tentarem ser agressivos ou desrespeitosos, como
aconteceu recentemente com o presidente Donald Trump, na Casa Branca. Podem
ser duros nas perguntas, mas sem perder a elegancia ou a ternura. Grosseiros ou
desrespeitosos, jamais.

ENCONTRO

Como serao grandes e intensas as demandas da imprensa durante o Governo, é
recomendavel que o presidente Bolsonaro estabeleca uma hora diaria de encomtro
do seu secretdrio de Imprensa com os repdrteres credenciados no Palacio do Planalto
para breves comentarios e informacoées relacionados aos fatos do dia, sob a 6tica da
presidéncia. Quando o assunto merecer e o presidente puder na sua agenda, o proprio
dara entrevista coletiva.

BANDIDOS

Desafio do novo ministro da Justica e da Seguranca Publica: atacar o problema do
crime organizado no Brasil, que é gigantesco e vai exigir uma verdadeira sinergia de
todo o Governo Bolsonaro. E que a criminalidade se espalhou por todo o pais com uma
organizacao totalmente descentralizada. Além disso, as mais perigosas facgoes criminosas,
que comandam o crime no Rio e S3o Paulo, estao em guerra em quatorze Estados. Nao se
pode dar moleza para esses bandidos.

SUPREMO

Todo mundo sabe qual seria a posicao do presidente Jair Bolsonaro se ele ja
tivesse tomado posse: vetaria o aumento de RS 33 mil para RS 39 mil no salario
dos ministros do Supremo. Os culpados sao os congressistas, que aprovaram esse
aumento escandaloso, mas os principais culpados sao os préprios ministros, que
exigiram o aumento sem qualquer compaixao do sofrimento do povo brasileiro. Que
ministros antipatriotas...

TEMER

Seria o ultimo ato memoravel do presidente Temer se ele vetasse o absurdo aumento
salarial dos ministros do Supremo. Afinal, todo mundo nas ruas do Brasil esta contra
esse abuso e o presidente tem a seu favor a Lei de Responsabilidade Fiscal, pois o
reajuste vai causar um impacto de R$ 4 bilhoes nos cofres publicos. Além disso,
encerraria seu Governo com um alivio em sua alta rejeicao, ficando esta com os
insensiveis ministros do STF.

LORENZONI

Dos futuros ministros de Bolsonaro, Onix Lorenzoni, que comanda a
transicao e esta formando a equipe do novo Governo, € o que vem mais despertando
as atencoes dos brasileiros. Ele, que serd o futuro ministro-chefe da Casa Civil, esta ao
lado de Bolsonaro em tudo e tem tido influéncia até na organizacao de entrevistas.
Por isso, é o campeao de buscas na internet. Que Deus o proteja dos invejosos e que
obtenha muito sucesso.

SUSTENTABILIDADE |

A ONU Meio Ambiente e o Ministério do Meio Ambiente recebem, até o dia
23, inscrigdes para mapeamento de iniciativas com experiéncias positivas em
sustentabilidade que possam inspirar boas praticas na administragao publica.

Sustentabilidade lll

O objetivo é auxiliar prefeitos, secretérios
e outros gestores puiblicos a implementarem
programas de sustentabilidade nos seus drgaos.
A participagao é gratuita e aberta as iniciativas
do Executivo, Legislativo e Judiciario, tanto na
esfera municipal quanto estadual e federal,
além de instituicoes de ensino e pesquisa,
empresas publicas e privadas, cooperativas e
organizagoes nao governamentais.

Sustentabilidade I
A chamada, que faz
parte do programa Agenda
Ambiental na Administragao
Publica (A3P), levantara
atividades, projetos e politicas
que cortam gastos e tornam
processos mais eficientes
enquanto protegem a
natureza.

Marcas
Ninguém aguenta mais ver
televisao com tantas marcas de
carro, de celular e principalmente
as de cerveja, que deixa o
espectador bébado. Com a
quantidade de carros, Brasilia
daqui a uns anos nao tera
mais espaco para estacionar.
O celular é uma pouca
vergonha e a cerveja um
incentivo a bebedeira.

Moringa

Nao pense que é aquele vasilhame de barro
que se usava antigamente para manter a agua
fresca. Estou me referindo ao cha de moringa
olieifera (foto), que esta fazendo sucesso pelas
suas propriedades como fonte de proteina, calcio,
vitaminas, potassio e por ai vai. E tanta
a procura que ja estd em falta nas lojas

VINHO CHINES

Au revoir as bugigangas de plastico e as roupas baratinhas, o pais de Mao ataca o mercado de
luxo. Depois do caviar chinés, vem o vinho de 300 euros a garrafa (cerca de 1.500RS). A origem
desta aposta ndo tao arriscada € a gigante francesa de bebidas Mo#&t Hennessy.

A
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O grupo Mulheres do Brasil, liderado pela empresaria Luiza

Helena Trajano (foto), langou um nicleo na Franga, no dltimo dia 16.
O evento contou com diversas liderancas femininas brasileiras, como
Chieko Aoki, do Blue Tree Hotels, O movimento foi criado em 2013
por 40 executivas de diversos segmentos com o objetivo de aumen-
tar a representatividade das mulheres em drgaos publicos, privados e

sociais. A comitiva foi recebida pelo embaixador do Brasil na Franca,
Paulo César de Oliveira Campos.

BOSSA NOVA

A Embaixada do Brasil em Paris abriu suas portas para um seleto publico de franceses apaixonados pelo ritmo musical brasileiro,
nascido no encontro do samba com o jazz. Artistas, personalidades publicas, politicos e jornalistas festejaram os 60 anos da Bossa
Nova, Nos, Stéphane Lesellier e eu, também estivemnos presentes ao lado do embaixador Paulo César de Oliveira Campos (foto), Na
ocasiao, foi feita uma belissima homenagem a Vinicius de Moraes, o poetinha diplomata, com recitais de suas musicas em francés.
O evento fez parte dos 10 anos do Festival de Bossa Nova de Thiais, organizado pela associagao JazzoNotes.




Classificados

SUA CASA PROPRIA E COM A MARISTELA

NEGOCIOS IMOBILIARIOS

Atenglio total a vocé - Creci P.J 3659
R. Dr. Placidino Brigagio, 1.019
Sdio Sebastidio do Paraiso-MG

CAIXA
imobmaristela@oi.com.br

www.imobiliariamaristela.com.br m
FINANCIAMENTO - CONSORCIO - SEGURO AMPARO
ILiigmne Agors $581-4067

Excelente oportunidade para adquirir sua casa prépria!
Agende ja seu horario de visita.
Maristela Iméveis (35) 3531-3544 / 3531-4967
TEL: 9-8863-5552whatsapp 9-8863-5553 (VIVO)

NEGOCIO DE OPORTUNIDADE:

IMOVEL PARA FINANCIAMENTO
MINHA CASA, MINHA VIDA NO BAIRRO
JD. DIAMANTINA POR R$ 125 MIL,
NESSE VALOR JA ESTAINCLUSO
O PAGAMENTO DAS DESPESAS
REFERENTES A TRANFERENCIA DO
IMOVEL. IMOVEL RECEM CONSTRUIDO:
COM 2 DORMITORIOS, SALA E COZINHA
CONJUGADAS, BANHEIRO SOCIAL,
LAVANDERIA, GARAGEM P/01 CARRO.
LAJE E PISO FRIO.

APARTAMENTO PARA VENDA:

CORRFIPONDENTE

Ribeirdo Preto - SP — Bairro Jd. Jodo Rossi

R$ 130.00,00 - Cdd.: 2266

Area util: 45m?

2 DORM, SALA COZ, BANH SOCIAL, 01 VAGA DE
GARAGE

Portal dos Ipés

R$ 190.000,00 - Cod.: 2254

Area util: 70m? )

2 DORM, SENDO 1 SUITE, SALA, COZ, BANHEIRO
SOCIAL, 02 VAGAS DE GARAGEM (UM ATRAS DO
OUTRO). 'AREA DE LAZER COM PERGOLADO, PISO FRIO.
EM FASE FINAL DE ACABAMENTO.

Jd. Morada do Sol
R$ 250.000,00 - Cdd.:
Area util: 163m? )
3 DORM, SENDO 01 SUITE, SALA P/02 AMBIENTES, COZ
C/ARMARIOS AREA DE SERVICO AMPLA COM
DESPENSA E C/ARMARIOS E BANHEIRO,PISO FRIO, 01
VAGA DE GARAGEM.

CASAS PARA VENDA:

1662

Alto Paraiso

R$ 280.000,00 - Cdd.: 1960

Area de terreno: 250m2 Construgéo: 124m?2

3 DORM, SENDO 01 SUITE, SALA, COZ, BANH, LAVAND,
AREA GOURMET GARAGEM P/02 CARROS COBERTOS
E 02 DESCOBERTOS, , PREDISPOSICAO P/
AQUECIMENTO SOLAR. RECEM CONSTRUIDA.

Azul Ville

R$ 140.000,00 - Cod.: 2168

Area de terreno: 200m2 Construg&o: 60m?2

2 DORM, SALA, COZ, BANH SOCIAL, AREA DE SERVICO.
LAJE E PISO FRIO.

Califérnia Garden |

R$ 370.000,00 - Cdd.: 1723

Area de terreno: 300m2 Construgao: 160m?2

ACEITA VEICULO COMO PARTE DE PAGAMENTO.

3 DORM, SENDO 01 SUITE, SALA C/ GESSO REBAIXADO,
COZ C/ GABINETE, JD DE INVERNO E PERGOLADO,
AREA PARA CHURRASCO C/ BANHEIRO, DESPENSA
COM ARMARIOS, GARAGEM P/ 03 CARROS COBERTOS.
RECEM CONSTRUIDA.

Califérnia Garden Il

R$ 230.000,00 - Céd.: 2112

Area de terreno: 250m2 Construgéo: 120m?2

3 DORM, SENDO 01 SUITE, SALA, COPA-COZ, BANH
SOCIAL, AREA DE SERV, GARAGEM P/02 CARROS
LAJE E PORCELANATO.

S. Judas Tadeu

R$ 170.000,00 - Cdd.: 2270

Area de terreno: 125m? Construgdo: 140m?2

PAV. INFERIOR: 2 DORM, SALA, COZ, BANH SOCIAL,
GARAGEM P/ 02 CARROS.

PAV SUPERIOR: 2 DORM, SALA, COZ, BANHEIRO
SOCIAL, SACADA, AREA DE SERVIQO PISO LAMINADO
E PISO FRIO.

Jd. Ouro Verde

R$ 370.000,00 - Cdd.: 2260

Area de terreno: 254,55m2 Construgao: 84,58m?2

3 DORM, SENDO 1 SUITE, SALA, COPA, COZ BANH, AREA
COBERTA DE 3 METROS, EDICULA COM 1 DORMITORIO,
SALA, COZINHA E BANHEIRO, GARAGEM P/ 04 CARROS.
LAJE E PISO FRIO.

TERRENOS PARA VENDA:

Califérnia Garden |
R$ 130.000,00 - Cod.: 2265
Area: 360m? Lote de esquina

Pq. Belvedere
R$ 45.000,00 - Cod.: 2268
Area: 200m?

Rubens Rocha
R$ 100.000,00 - Céd.: 2271
Area: 306,25m?

Jd. Daniela
R$ 70.000,00 - Céd.: 2253
Area: 250m?

Jd. Diamantina

R$ 70.000,00 - Cod.: 2257

Area: 160m?2

R$ 15.500,00 DE ENTRADA + 46 PARCELAS DE R$ 494,93
REAJUSTADAS ANUALMENTE PELO IGPM + 9_ DE
JUROS. SALDO EM 11/ 2018.

[ -

ALUGO CASA

Casa nova, 3 quartos uma suite.
JARDIM DANIELA

VALOR R$ 1.200,00
Tratar com Paulo pelo fone 99134-9073

R$ 175.000,00

2 quartos - sala grande - 1
banheiro (armério - box - cuba
sobreapedra- espelho que pega
desde a pedraate o teto etc...) -
copa - cozinha - area de
lavanderia coberta e piso com
tanque de 2 bocas com armério
- garagem coberta e piso pra 3

VENDO OU TROCO ESTA CASA
POR TERRENO OU VEICULOS

carros. Equipada com alarme (sensores dentro e fora da casa) - cerca
elétrica- portdo eletronico - chavestetras (port&o social, salae cozinha).
Terreno com 200m?, &rea construida 115m2.

Localizadano bairro Nascente do Paraiso em Sao Sebastido do Paraiso,
ruaparalelaaavenida, préximo apadaria

Interessados entrar em contato no whatsapp (35) 9 9113-3535.
Envio mais fotos pelo whatsapp. Combinar horério para visitar.

VEI

S

+ HONDA CIVIC: vendo, frente danificada, cinza por R$ 12 mil.

Tratar 99248-2750

Vendo (35)9 8897 0817.

(84)9 8718 4848

LEIA OSSALMOS 33, 34 e 70 por 3 vezes ao dia, 3 dias consecutivos,
PUBLICAR NO 4 DIA. Faga 2 pedidos dificeis e 1 impossivel. Mesmo
que ndo acredite, vera o que acontecera. E.S.M

OPORTUNIDADES

* OFERECO MEUS SERVICOS
COMO ACOMPANHANTE: tenho

* PANFLETEIRO: Distribuo pan-

referéncia. Tratar no telefone:
3531-2209 (ligar & noite)

*MARIDO DE ALUGUEL: faco pe-
quenos servicos em geral. Tra-
tar (16) 99452-2823 whatsapp.
com ou (35) 99156-9371

« EMPREGADA DOMESTICA:
faco de tudo (cozinha e faxina).
Tratar com Roseli 99218-5299
ou 99163-1969 com Rayane

* VAGA PARA CASEIRO: com
referéncia, para morar em fa-

zenda no municipio de Jacui,

exige-se experiéncia com trator.

Contato pelo (19) 9 9768-0548
u (19) 9 9768-0547.

fletos com honestidade e eco-
noémica. Tratar Rua Francisco
Bruno, 100 ou pelos fones
3531-8747 ou

99103-5441 André Luiz Bozeli

¢ CUIDO DE IDOSOS: Cidinha
Pedroso, cuido de idosos du-
rante o dia ou a noite. Tenho
referéncia. Tratar 9 9917-4260
ou 9 9183-6426

¢ AULAS PARTICULARES: Mate-
matica para Ensino Fundamen-
tal de (12 a 4%) e de (5% a 8?)
séries, Ensino Médio, Vestibu-
lar e Concurso Publico. Fale
com Priscila. Informagao pelo
telefone: (35) 9177-1308.

DIVERSOS

*BICICLETA CALOI (NOVA): sem
uso, preta, Twister. Tratar com
Sebastidao Boseli 3531-8747

¢ VENDAS DE EQUINOS: Infor-
magdes e fotos ¢/ Fernando 9
9981-1226 com genetica Bad
Boy Tandy - 2 vezes campeao
nacional

* CASAS EM UBATUBA: Aluga-

vende-se, semi-novos (mesa,
cadeiras e etc...) e computa-
dor. Tratar 99179-0243

* DINHEIRO ANTIGO: Compro,
notas/cédulas antigas, cruzeiro
e cruzados. Tratar (35) 9 8868-
6720 — Antonio.

+VENDO LINDO FILHOTES DE
PASTOR GIGANTE: vale a pena

se casa em Ubatuba para tem-
porada e fins de semana. Tra-
tar com Rita, Bairro Perequé Acu
préximo ao centro da cidade
Telefone: (12) 3832-3317 ou
pelo Whatsapp: (12) 99713-
2925

*VENDO SEMENTES DE PASTA-
GENS COM ALTA PUREZA, te-
nho todas as variedades. Con-
tato: Valdir ZAP: 98409-5354

* MOVEIS PARA ESCRITORIO:

conferir. Tratar 9 99765-2307

*MADEIRA PARA ESCORAMEN-
TO DE CONSTRUCAO: vendo,
de toda medida. Tratar 99975-
1984

*IMPRESSORAS - COMPRAE
VENDO: usadas laser e jato de
tinta. Tratar pelo fone 3558-
5492. Fazemos manutenc¢do
preventiva e corretiva. Técnico
especializado. OTIMOS PRE-
COS.

IMOVEIS

* SOBRADO SITUADO A RUA
EUCLIDES VASCONCELOS N.
219: no bairro Lagoinha, 3 quar-
tos sendo uma suite, garagem
com portao eletronico, area de
servigo, churrasqueira, interfo-
ne, 2 salas, 2 banheiros, aca-
bamento muito bom. Otima vi-
zinhanga. Marcos 99975-0508.

* ALUGA-SE ou VENDE CASANO
JARDIM COOLAPA: 280m?
construcao, 2 suites, 2 quar-
tos, todos com armarios, aca-
bamento de primeira, assoalho
ipé, garagem para 4 carros.
Aquecedor solar, alarme,
portao eletrénico, cozinha pla-
nejada. Tratar com o proprie-
tario (35) 98853-3371.

*VENDE-SE TERRENO NO BAIR-
RO CALIFORNIA GARDEN: rua
Dr. Joaquim F. Gongalves, lote
169 com 250m?2, proximo a fu-
tura Faculdade UFLA. Tratar cel.:
35 9941-0921

* COMODO COMERCIAL NA
AVENIDA ITALIA N21.111 Jardim
Europa, 100 metros quadrados
com banheiro e uma pequena
cozinha. Porta de aco na frente.
Construgdo afastada da rua 5
metros. Otima localizagdo. Em
frente a Adega Europa. Tratar
com Marcos (35) 99975-0508.

*VENDO CHACARA 2.450m?NO
CONDOMINIO CAMPO ALEGRE.
contendo casa com copa/cozi-
nha, quarto, banheiro, sala, area
de lazer com churrasqueira e
banheiro externo, pomar forma-
do. Tratar fone: (35) 99157-
2758

+«VENDO CASA NO BAIRRO DE
ALTO PARAISO: porcelanato,
massa corrida, parte elétrica de
led, 3 quartos, sendo uma sui-
te, cozinha Americana, sala,
banheiro social, lavanderia e
garagem. Possui fino acaba-
mento. Contato: Valdir ZAP:
98408-5354.

* ALUGA-SE APARTAMENTO.
NOVO: 2 quartos: cozinha ame-
ricana, lavanderia espacgosa,
estacionamento para um carro,
frente para a Lagoinha, 2° an-
dar. R$750,00 incluso condomi-
nio. 9 9750-3311 (Whatsapp).

¢ ALUGO CASA: Casa nova, 3
quartos uma suite. JARDIM
DANIELA R$ 1.200,00. Tratar
com Paulo fone 99134-9073

* VENDE-SE TERRENO JARDIM
DAS PAINEIRAS 676m?2: SITUA-
DO A Rua Professor Benedito
Ferreira Calafiori de esquina
com a Rua Pichitelli Piccirillo.
Tratar fone (16) 98109-1677

« VENDO OU TROCO CASA
RESIDENCIAL: por gado ou vei-
culo. Local: Bairro Morumbi -
Rua Ana Alarcon. Contato: (35)
98445-0598  (35) 99161-1132

*TERRENO DE 396 M2 COM SA-
LAO COMERCIAL DE 50M2: ven-
de-se, av. Alemanha, 650, Bair-
ro Jardim Europa, (em frente
ao Supermercado Sao Mar-
cos). Tratar (16) 9 9761-3912 e
(16) 9 8221-7779 whatsapp

< TERRENO NO ESTANCIA ARA-
RAS 525m2: na avenida Tiao
Carreiro (principal), lote 10. Tra-
tar 35 98843-7172 R$ 37 mil.

+TERRENO CONDOMINIO CAM-
PO ALEGRE: VENDE-SE, Rua
dos Carvalhos com area de
2.605 m2. Contato: 9-9867-8403

*TERRENO NO CENTRO: VEN-
DE-SE, todo murado, com cal-
cada, plano, 6tima localizagao,
préximo 700mts. Da Igreja
Matriz. Na rua Tenente José
Joaquim. Tratar 99975-0101

« TERRENO RUA CESARINO
FABRO: VENDE-SE - Jardim Vi-
toria com area de 431,75 m2.
Contato: 9-9867-8403

*ALUGO GALPAO COMERCIAL
NO CENTRO: com 300mts. Na
rua dos Antunes, 733, 6tima
localizacao, facilidade para
estacionar. Tratar 99975-0101

+«VENDO CASA NO BAIRRO DE
ALTO PARAISO: porcelanato,

sa corrida, parte elétrica
de led, 3 quartos, sendo uma
suite, cozinha Americana,
sala, banheiro social, lavan-
deria e garagem. Possui fino
acabamento. Contato: Valdir
ZAP: 98408-5354.

*ALUGO CASA COMERCIAL NO
CENTRO: ideal para escritérios,
clinicas e cursos. Na rua dr.
Placidino Brigagao, 690. Otima
localizagao, facilidade para es-
tacionar. Tratar 99975-0101

< APARTAMENTO, EXCELENTE
LOCALIZACAO,NOVO, ALUGO:
2 quartos, 1 vaga no estaciona-
mento, de frente para a
Lagoinha. Agende para conhe-
cer: 99750-3311 (pelo whatsapp
também).Tratar pelo 99750-
3311 (vivo e whatsapp)

*CHACARA NAS 3 FONTES: alu-
ga-se, barato, 6timo casarédo
avarandado do lado do Termas
Clube. Tratar 99974-2305

* SITIO — VENDE-SE: Na regiao
dos Vardes, municipio de Sao
Sebastido do Paraiso, area de
6 hectares, casa com 3 quar-
tos, sala, cozinha, 2 banheiros,
varanda, casa para caseiro,
edicula, pequena represa. A 7
quildbmetros de Paraiso, sendo
2 quilometros em estrada de
terra. Tratar com o proprietario
pelos tel. (35) 3531-2999 ou
(35) 9 8814-5784.

< RANCHO SAO JOSE DA BAR-
RA: vendo, melhor vista para
represa, antes da Balsa, casa
muito boa de laje, com 3 quar-
tos grandes, sendo 1 suite, sala
grande, cozinha conjugada com
balcdo pia com fogao na ban-
cada. Agua de mina quase mi-
neral, padrao 220 wat., pomar
com varias arvores frutiferas,
mandioca, bananeiras, tudo
cercada. Terreno medindo
1.600m2. Valor a combinar, me-
Ihor ofertar. Tratar (31) 9 8320-
9778 (tim)

VENDO CASA -BAIRRO LAGOI-
NHA: Otima localizagdo - Rua
Anténio Campos do Amaral 3
quartos, sendo uma suite, ar-
marios embutidos, sala ampla,
wc social, copa cozinha, gara-
gem coberta, jardim na frente,
quintal, casa de fundos com
quarto, banheiro, lavanderia e
cozinha. Tratar Luciana (35)
98810-3185 (35) 98411-1701

o CASA- VENDE-SE: na rua
Virgilio Zanin, n.® 190 Sao José
|, em Sao Sebastiao do Parai-
so. Sala, cozinha, 3 quartos
sendo 1 suite, area de servigo,
garagem. Tratar pelo tel. (35)
3558 — 1517 ¢/ o proprietario.

* TERRENO EM TERMOPOLIS
COM 337M2: étima localizagao
e vista, aos fundos da Igreja/Ca-
pela, escriturado. Interessados
falar com Paulo: 3531-2476 ou
98401-0854.

IMOVEIS EM PASSOS/MG

Imével comercial, 14.258m? o.t,
o/ edificaciio 1.025m? (porles ideais),
Rod. MG-050, km 327/5.
Inicial RS 1.532.997,00
Sitio, 44ho, Foz. Império dos Rosos,
Andrés ou Corngiro.

Iniciol RS 950.000,00

Chacara, tha, Foz. Sdo José
da Colina. Inicial RS 45.000,00

BENS PARCELAVEIS!

leiloesjudiciais.com.br /mg
0800-707-9272

RANCHO NA
REPRESA DE FURNAS

Vende-se, localizado préximo a balsa para Guapé. Com
3 quartos sendo 2 suites, banheiro social, sala,
cozinha, varanda. H4 em anexo uma area com 1 quarto,
banheiro, churrasqueira, garagem para lancha (5 x
10 metros). Tratar com o proprietario pelos telefones
(35) 3531-1988 ou 9 8814-5784 e 9 18810-2439.

SiTIO - VENDE-SE:

Na regido dos Vardes, municipio de Sdo Sebastido do Paraiso,
area de 6 hectares, casa com 3 quartos, sala, cozinha, 2
banheiros, varanda, casa para caseiro, edicula, pequena
represa. A 7 quildmetros de Paraiso, sendo 2 quildémetros em
estrada terra. (35) 3531-1988 ou 9 8814-5784 e 9 8810-2439.

- o
SO TENIS

Aylton
AV. MONSENHOR MANCINI, 202-A

MERCADO E CASA DE CARNES

BOM PRECO

s g e . QUALIDADE E CONFIANGA
g;»:' | QUE VOCE PROCURA!

@5 35958-7048

/35 99810-5093

Av. Central, 895 - Jardim Planalto
Sédo Sebastia

do Paraiso - MG
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TERAPIAS HOLISTICAS

Florais de BACH
para o tratamento
da ANSIEDADE

Os Florais de Bach foram criados com base em 38 estados
negativos da mente. Sendo assim, a ansiedade possui grande
presenca entre os medicamentos naturais em quest&o. Indicados
para pessoas de todas as idades, os florais ndo causam
dependéncia e visa tratar o individuo em primeiro lugar, re-
estabelecendo o equilibrio entre o corpo fisico e aama, de acordo
COM nossas emogoes e a expressdo de nossa personalidade.

A ansiedade € a unido infeliz do corpo e da mente. Definida
como um ‘medo generalizado’, algumas pessoas sofrem de
ansiedade durante todo o dia, sentindo-se assustadas o tempo
todo, e isso ndo é uma maneira agradavel de viver.

O MEDO pode ser de causas conhecidas, como o de avido,
lugares fechados ou falar em pablico, bem como as que incluem
situagBes como lidar com um chefe ou sbcio intransigente, uma
situagdo judicial, entre outras. Também existem os sintomas
criados por causas ilégicas, como o de pressentimentos negativos,
sensacdo de perseguicdo e outras situagBes pouco provaveis que
possam acontecer com 0 paciente ou com um ente querido.

Florais de Bach indicados: Aspen (medos infundados),
Mimulus (medos conhecidos), Red Chestnut (medo que algo
acontega com entes queridos).

A IMPACIENCIA desencadeia a sensag@o constante de todas
as pessoas sdo “lentas’ e nos fazem perder tempo. A impaciéncia
pode ter origem diante de situagfes como a espera por resultados
em testes, a ser mais calmo e ndo querer tudo “pra ontem”, entre
outras. Também abrange sintomas fisicos como fumar, comer
compulsivamente, roer unhas e estalar os dedos.

Florais de Bach indicados: Impatiens.

O SENTIMENTO DE INCAPACIDADE; desencadeia a
incapacidade, gerando uma ansiedade, aonde acredita que néo
conseguird cumprir suas tarefas em tempo habil, comprometendo
sua concentracdo. Florais de Bach indicados: EIm e Oak.

Portanto, para que se obtenha um étimo resultado com o
tratamento a base de florais, procure sempre buscar a gjuda de
uma pessoa habilitada para auxilidlo na melhor indicacéo.

Profa. Dra. Mirela M. Waldemarin Cabral
Biomédica

Especialista em Terapias Alternativas (Holisticas)
Mestre em Microbiologia

Doutora em Ciéncias

Corretor de Imoveis
Creci 14.167-MG
(Vivo 35-99915-1593) - (Claro 35-98417-3949) (TIM 35-99157-3385 - Whatsapp)
("Sevocatem intencao decomprar suacasapropriaatravésde
financiamento da Caixa Econdmica Feder al, ou deoutr asinsti-
tuigBesfinanceiras, procurem-noselhesdaremostoda asses-

\soria necesséria para que vocé faca um excelente negdcio.

PRECOS LOTES

R$30mil  Terreno Jd Itamarati, murado de dois lados, 250m2

R$32mil  Terreno Jd Hortensias, murado de trés lados, 180m2

R$ 55 mil Lote Jd Canada, murado 01 lateral e fundo, plano, rua asfaltada,
216m2.

R$ 70 mil Lote Jd Rosentina, murado 02 lados, 272m2, rua asfaltada

PRECOS RURAIS

R$50 mil  CHACARA no Cond. Matrinch4, area de 4.550,00m2, aceita-se
CARRO, CAMINHAO, TRATOR ...

R$ 70 mil  CHACARA no Cond. Cachoeira, &rea de 2.250,00m2, casa com
01 qto, sala, cozinha, banh.social.

R$ 80 mil  CHACARA no Cond. Cachoeira, &rea de 2.250,00m2, casa com
02 qtos(01 suite), sala, copa, cozinha, banh.social, varanda,
churrasq., etc...

R$ 250 mil  Sitio 5 alg, saida para Itad de Minas, casa p/terminar, energia
elétrica, pasto, regido da imagem S&o Sebastido

PRECOS  APARTAMENTOS

R$ 270 mil  Apto Praia Grande-SP, 02 qgtos (01 suite), sala de visitas, cozinha
esaladeestar, banh social, lavanderia, garagem 01 auto, piscina
comunit.aquecida e coberta, edif frente p/mar, docum. Ok p/
financ.

PREGOS RESIDENCIAS

R$ 75 mil  Casa Vila Helena, 03 qtos, sala, cozinha, banheiros soc., lavand
COB,

R$ 80 mil  CasaRes.Morumbi, 02 qtos, sala, cozinha, banheiros soc., lavand
COB, espaco garagem div.autos, terr. 250m2

R$ 98 mil Casa Jd das Acécias, 03 qtos, sala, cozinha, banheiros soc.,
lavand COB, garagem COB 01 auto 02 descob.piso frio e laje,
terr. 209m2.

R$ 120 mil  Casa Bairro Sao Judas, 02 dormit, sala, cozinha, banh soc,
lavand.cob, garagem div. Autos, terreno 250m2.

R$ 125 mil  Casa Nova Res. Diamantina, 02 dormitérios, sala, cozinha, banh
social, garagem, lavanderia

R$ 130 mil  Casa Res.Azul Ville, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro soc, espago
garag 03 autos, lavand,

R$ 130 mil Casa Lot Riviera, 02 gtos, sala, cozinha, banheiro soc, garag 02
autos, lavand,

R$ 135 mil Casa Lot Riviera, 03 qtos, sala, cozinha, banheiro soc, garag 02
autos, lavand,

R$ 140 mil  Casa ResAzulVille, 02 gtos, sala, cozinha, banheiro soc, espago
garag div. automdveis.

R$ 145 mil  Casa Vila Formosa, 02 qgtos, sala, cozinha, banheiro social, terr
300m2

R$ 170 mil  Casa Nova Vila Helena, 02 qtos(01 suite), sala, copa-cozinha,
banheiro soc, garag 02 autos, lavand ,

R$ 220 mil  CasaVilaMariana, 03 qtos(01 suite), sala, copa, cozinha, banheiro
soc, garag COB 01 auto , lavanderia cob.

R$ 300 mil 02 casas Jd Planalto, 03 qtos, sala, copa-cozinha, banheiro soc,
garag 02 autos , lavanderia cob.. (03 qtos, sala, copa-cozinha,
banh.social, lavand)

R$ 700 mil  Cémodo Comercial em avenidada movimentada, c/banheiro e
cozinha, + Apto 03 gtos (01 suite), sala, copa, cozinha, banheiro
soc., lavanderia, churrasqueira.

pouco lembrada pela historiografia tradicional

20 de Novembro é o Diada
Consciéncia Negra € o dia de
lembramos da heroina Danda
ra, uma feroz guerreira que
defendeu um reino de africa-
nos libertados no Brasil.

Durante os quase quatro sé-
culos de escravidédo no Brasil,
h& um século em que os escra
vos formaram um assentamen-
to livre. Escravos fugidos viri-
am para formar o Quilombo
Palmares (também conhecido
como Macambo Palmares, ou
Angola Janga) no inicio do s&
culo XVII. O reino, constitui-
do por vérias aldeias, represen-
tava a resisténcia a escravidao
e pretendiadesmantelar comple-
tamente a sua existéncia. Esti-
ma-se que Palmarestivesse uma
populagdo de 20.000 habitantes
e seu tamanho se estendesse até
os estados de Agal oas e Pernam-
buco, em uma érea de densa
vegetacdo de palmeiras, dificul-
tando a sua derrota.

Uma protagonista desta so-
ciedade livre foi Dandara dos
Palmares (Dandara), uma lider
negra que lutou contra o siste-
ma escravista do século XVII.

Dandara

O Quilombo dos Palmaresteve a lideranga de uma mulher

do e célebre guerreiro, mas
muitas das origens de Dandara
sdo desconhecidas, envoltas
em mistérios ou tradicoes. Ndo
ha registros de seu nascimen-
to ou local de nascimento, nem
de sua ascendéncia africana.
Relatos afirmam que ela se es-

Como membro da socieda-
de agréria, ela praticava a agri-
cultura, cagava, aprendia a lu-
tar contra a capoeira (Palmares
era conhecida por sua capoei-
raeartesmarciais) eausar fer-
ramentas e armas para a ofen-
siva e defensiva de Pamares.

exércitos inimigos dos portu-
gueses e holandeses. Sua exis-
téncia desafiava os padrdes de
género das mulheres de entdo
e de hoje.

Quando Ganga-Zumba, o
chefe dos Palmares, assinou
um tratado de paz com o go-
verno portugués, Dandara se
opods a sua decisdo. Enquanto
0 tratado reconhecia a liberda-
de de Palmares, pretendia
transferir os Quilombos para
Vale Cucall. Dandara via isso
como uma ameaga a federacdo
de Palmares, e sua oposi¢éo e
ideaisdeliberdade significavam
que ela preferia lutar.

Zumbi e Dandara assumi-
ram mais tarde o comando de
Palmares e continuaram sua
campanha contra os portugue-
ses, vencendo vérias batalhas.
Finalmente, cerca de cem anos
depoisdafundaggo dos Quilom-
bos, Pamares caiu para os por-
tugueses em 6 de fevereiro de
1694. Em vez de ser escraviza
da, Dandara decidiu tirar sua
vida, pulando em uma pedreira.
Elaevitou aescraviddo eamorte
pelas méos do opressor.

Dandara era a esposa de Zum-
bi dos Palmares, um conheci-

tabeleceu em Quilombo
Palmares como uma crianca.

Como ter sua casa propria. Sem que vocé se preocupe em
pagar o valor da documentacdo? Sim, é possivel, a Cecilia
Dias Corretora de Iméveis, esta trabalhando para oferecer
estd 6tima oportunidade de Vocé financiar seu imével, no
bairro Residencial Riviera R$130.000,00.

NTRE EM CONTATO:

3531-4755 ou 9-9178-7563 WhatsApp.

Bairro Perequé Agu,
préximo ao centro

.-.'_I-'elt;i.’;na para contato: (12)
©3832-3317 ou 997132925 ©

3531-7709

Av. Zezé Amaral, 1.090
ﬁ /CHURRASCLUBE.COM.BR g5, sebastido do Paraiso - MG

| CENTER
WL GAS

\  Levamos a
méaquina até

Gas - Agua Mineral Yooos
ACEITAMOS 05 CARTDES:

Carvao - Bebidas em geral -

Segundaa Sabado das 07:30 8519:00 h Jyrsec—cGG_Smmn

Dandara liderou exércitos em
batalha, atacando plantacBes e

CARLOS RODRIGUES
Sao Sebastido do Paraiso

RECEITAS DO GUARI
Camarao a Havai

INGREDIENTES

%2 kl de camarao graudo, em pedacos

2 copos americanos de creme de leite

2 copos de queijo catupiry

1 colher de sopa de acafrao

1 cebola cortada miudo

1 abacaxi graudo, queijo para salpicar
Conhaque para flambar

MODO DE PREPARAR

Deixe com casca e retirar o miolo. Refogar o
camarao, flambar com conhaque. Acrescente
o creme de leite e catupiry. Depois de pronto
acrescente o acafrao. Coloque no interior do
abacaxi, salpicar queijo ralado e leve ao forno
para glatinar. Servir com arroz branco.
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1° Prémiio: Smart TV LED 43 TCL Full HD
2* Prémio: Churrasqueira Pré-Moldada QA
3* Primilo: Palel pars TV i
-

Sorteio dia 17/12 4s 12h30min no Programa Jogo Aberto na TV Sudocste o
LOCAIS DE VENDA:

» Paschoini Espage da Bebees - s Tabajars Prdroa, 83 - V. Dalva VAl ()R

* Mari Motes - Ay, Mansenhar Felipe, %40 - Vils Dabva. 00
L+ Cann s Laveurs 11+ Av, Otiveies Beresde, 750 Brag R$ s
1+ Divisa Fries - Av. Meusenhor Mancini, 188 - Centrn

+ Diica Parsia - Av, Angels Calafiert
+ Pastn LR Entoril - Av. Wenceslaw Braz, 1376 - Mscoquinks
* MA&M Usisagem - Rua Argentina, 38 - Jd. Amiérica
+ Kurvpa Muserish pars Construcho - Av, [tilia, 1165 - d. Eurupa
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Doagics de qualguer vsler:

Janas livrarias Cultura,
Americanas, Amazon e outras, a obra

UMA JANELA PARA O/INF

Escrita por.

Joel Cintra Borges$



