DEZEMBRO 2021

Decreto 5692 regulamenta horario Conheca os felizes ganhadores do
especial de funcionamento do Show de Prémios dos Servidores
comércio em Paraiso Piiblicos Municipais Sindicalizados
do SEMPRE-SUDOESTE/MG
Espaco Una tera edicao especial paginas 24 a 26
para os empreendedores ) ] ) .
neste final de ano Paraiso ganha enfeites e tera atracoes

paginas 28 e 29 pagina 14

ACISSP CDL promove
campanha de Natal
Paraiso 200 anos

um show de
prémios
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S CAMPANHA ACISSP CDL 2021 *#»*+«

. Sao Sebastiao do Paraiso .

01 Carro* + 03 Vales Presentes de R$ 1 Mil* +
03 Vales Presentes R$ 500* + 10 Vales Presentes de R$ 200*
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3 E Ferro & Aco

Ailton Confecgoes - Lojas 1 & 2
Alpinia FIAT

Anesia Studio de Beleza

Auto Escola Pessoni

Bono Burguer

Brasil Cacau Chocolates

Café da Fonte

Candiani Joias

Capricho Calgados

Casa das Tintas

Casa de Itamarati

Casa do Construtor

Casa do Enxoval Loja 1 & Loja 2
Casa dos Oculos

Castro Modas

Chopani Choperia

Comercial Bilisquinho
Compasso Calcados
Confecgbes 2L

Construai Martoni
Contabilidade Sao Judas
Conveniéncia Posto Bela Vista
Criativa Papelaria

Dada Supermercado

Realizagéo:

AlISSP

e /! j __}'
Associagdo Comerdial. Industrial. Agropecuaria
€ de Servigos de Sao Sebastido do Paraiso-MG

IMAGEM MERAMENTE ILUSTRATIVAS

Desfile Calgados
Dissul
Dolce Look

Droga Farma - Rede Inova

Drogarias

Drogaria Farmelhor
Drogaria Ultra Popular
Duarte Enxovais
Eletro Lu

Eletronica Digital

GP Supermercados
Grupo Ecoclin

Hawai Gas & Agua
Hort +

Imperial Méveis | & Il
Imperial Presentes
Instaladora ASA

Jeito de Anjo

JR Paraiso Auto Pecgas
Laghi Joias

Lar Moderno

Lareira Decoragdes
Larulp

Lena Tecidos

CDL

Sao Sebastido
do Paraiso

CONFIRA AS EMPRESAS PARTICIPANTES:

Limaq

Lutel Papelaria & Servigos

Mafra Tintas

Magréo Pegas & Acessorios
Marquinho Supermercado

Mattos Calgados

MDA Solugdes em Tecnologia

Mercado Arco Iris
Mercado Central
Mercado JK
Merkato Veiculos
Micalce

Michel Empério Gourmet

Mimos Baby

Minas Grill Restaurante
Mivest Confecgdes
New Walk Calgados

O Boticario

O Mundo da Crianca
Otica Imperatriz

QOuro Verde Tennis Clube

Paraiso do Encanador
Paraiso dos Colchées
Pessoni Hidro & Elétrica

Posto Bela Vista
Presidente Jéias

Reis Supermercados
Sacoldo Center
Sintonia Moveis & Decoragao
Solar Paraiso

Sport Center

Sthilos Tecidos

Stok Calgados
Styllus Joias & Optica
Supermercado Amigéo
Supermercado Dada
Supermercado Zico
Telephoto - A Oficina da Imagem
Territério Calgcados
Tonin Loja 1

Tonin Loja 2

Tonin Superatacado
Totally

Tropicana Magazine
Unimed Paraiso
Univox Fibra Otica

Via Mares

Zanin Maquinas Agricolas
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ACISSP CDL promove a
Campanha de Natal
Paraiso 200 anos,
um show de prémios

A ACISSP (Associagdo Comercial,
Industrial, Agropecuaria e de Servigcos
de S&o Sebastido do Paraiso) promove
sua tradicional Campanha de Natal
visando apoiar suas empresas associadas
e incentivar as compras no comércio
local. As expectativas de crescimento
nas vendas para o periodo neste ano sdo
bem otimistas segundo o presidente,
Ailton Rocha de Sillos que acredita
podera haver um aumento de 20% nos
negoécios em relacdo ao ano passado. A
ACISSP também realiza um concurso
em duas modalidades que premiaréa
vitrines e fachadas, além de residéncias
iluminadas.

Dezembro chegou e com €ele o clima
natalino vai ganhando mais formas e
cores por toda a cidade. Comemorando
0s 200 anos de fundagéo de Sao Sebas-
tido do Paraiso a ACISSP quer que o
Natal também seja um tempo festivo, de
confraternizaco e realizagdes no mundo
dos negécios. As agdes sao destinadas
tanto para quem quer vender e também
para os consumidores que estdo em
busca de oportunidades e do presente
ideal.

Na Campanha ACISSP CDL 2021
Paraiso 200 anos serdo sorteados mais
de R$ 65 mil em prémios. Os consumi-
dores que fizerem as compras nas lojas
participantes, identificadas com o cartaz
da campanha, concorrem a um automé-
vel zero quildmetro que sera entregue na
forma de depdsito poupanca para o
ganhador usar da forma que for melhor.

JOIAS E

STYLLU S

Também serdo distribuidos vales
presentes em valores de R$ 1 mil, R$
500,00 e R$ 200,00. Os cupons serdo
distribuidos nas lojas que participam da
campanha e o0 sorteio acontecera no dia
13 de janeiro de 2022, as 14 horas.

A casa com a decoracdo mais bonita,
assim como a vitrine do comércio vao
concorrer através de participacao
popular. O cadastro para participar deve
ser feito através de fotos no site acissp.
com.br. “Acreditamos na retomada da
nossa economia € 0 nNosso objetivo é
incentivar 0 segmento com estes grandes
prémios para que o paraisense comprem
no comércio local”, destacaAilton Sillos.
Como Paraiso é referéncia no comeércio
para consumidores das pequenas cidades
do entorno, a expectativa é de que a
iniciativa também atraia compradores de
toda a regido.

O Presidente da ACISSP, Ailton
Rocha de Sillos também esta otimista
com a retomada e uma possivel arran-
cada no volume de negécios. Ele espera
um aumento consideravel no volume das
vendas em comparagéo a 2020. “Com o
arrefecimento da pandemia todos os mu-
nicipios do Brasil esperam uma recu-
peracdo das vendas neste final de ano e
Paraiso ndo é diferente”, observa. Neste
momento a expectativa é de crescimento
de pelo menos 20% das vendas em
relacdo ao ano passado. “Acreditamos
aqui na Associagdo que serd uma forte
retomada do comércio paraisense neste
periodo”, completa Sillos.

OPTICA

"elllla conferir nossas promocoes nara 0 Natal

(35) 3531-4220

- 99242-4220(Y

RUA PIMENTA DE PADUA, 1.461
SAO SEBASTIAO DO PARAISO - MG

E stylluslr@gmall.com
“ !styllus;ouasoptlca



I —

_ — —

— e
——— ’?'9""#/
S =
i

JS Jornal do Sudoeste

Dezembro de 2021 | pagina 5

. Jelze) ferlas de Nalerd,
& ecomendando- vas a sandla alegua, deico- vos
em conmpariia de ‘%JZM, Maua ¢ Yosé e confenso- me.

Sloe Szasinells

Desejamos, neste natal, que o
amor exista em todos os coracoes
e que Jesus possa ser lembrado
ndo so nesta data, mas em

todos os momentos, com

O Mesmo amor que nos

dedicou. E que nunca

percamos a fé n’Ele.

Comunidade Educativa do
Colegio Paula Frassinetti e
Irmas da Congregac¢do

de Santa Doroteia

7y 4N
(D) L‘l\"

{e%Paula | @rede .
Frassinetti doroteias S.S.Paraiso/MG, dezembro de 2021
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Na verdade vocé pode ser-
vir 0 que desgjar na ceia de na-
tal, mas existem alguns pratos
gue sempre estdo presentes na
mesa, mesmo quem com algu-
mas adaptacdes ao paladar de
cada um. Entre os principais
pratos que ndo podem faltar na
ceia podemos citar:

* Farofa de natal

* Peru assado

* Salpicdo

 Arroz natalino

* Farofa agridoce

* Salada de lentilha

» Salata Natalina de batatas
* Maionese de Natal

* Frango assado

* Lombo assado

* Macarréo de forno
e Tender com abacaxi

Claro que ndo podemos es-
quecer das sobremesas que fa-
zem 0 natal ainda mais saboro-
s0. E ndo poderiamos deixar de
falar do famoso pavé, motivo de
piadinhas e até intrigas na mesa
de jantar. Outras sobremesas
tipicas sdo:

* Pudim cremoso

* Torta de chocolate
* Arroz doce

* Mousse de limé&o
 Rabanada

Separamos uma receita com
0 passo a passo para que vocé
faca na sua ceia de natal.

RECEITA FRANGO ASSA-
DO DE NATAL

Ingredientes:
1 Frango inteiro de mais ou
menos 2 kg
1/4 xicara de manteiga sem sal
derretida
3 colheres de sopa de azeite
1/4 xicara de vinho branco, ou
cerveja
Suco de meio lim&o
Sal e pimenta moida & gosto
2 colheres de sopa de salsa fres-
ca picada
4 dentes de aho picados
3 raminhos de aecrim fresco

Modo de preparo:

Primeiramente para fazer o
nosso frango assado de natal,
vamos pré-aquecer o forno a
180 graus, para fazer o efeito
na maguina de assar frango na
sua casa, o forno precisa estar
bem quente.

Limpe o frango, veja se ndo
veio pacote de mitdos dentro do
frango.

Coloque o frango em uma
assadeira. Despeje o0 azeite, a
manteiga derretida, o vinho ou
cerveja e o suco de meio liméo
sobre o frango, sob a pele e den-
tro da cavidade. Tempere o fran-
go avontade por fora e por den-
tro da cavidade com sal e pi-
menta. Polvilhe sobre a salsa.

Coloque um pedaco de man-
teiga dentro do frango, mais ou
menos uma colher de manteiga

Feliy Yalal e um Ano Yovo replelo

Loja 01: Rua Tiradentes, 609 3531-2500 @
Loja 02: Pga. Sao José, 11 3531-1416

( =]

—

Logo depois, esfregue 0 aho
picado sobre o frango, mistu-
rando todos os ingredientes so-
bre o frango e sob a pele.

Coloqgue o lado do peito para
cima na assadeira ou assadeira.
Entdo, asse por 1 hora e 15-20
minutos, regando sempre o fran-
go com o liquido que ficana as-
sadeira, até que 0 suco escorra
claro quando a coxa do frango
for perfurada com um espeto.

Deixe o que frango assado
de natal fique bem corado por
cima.

Js Jornal do Sudoeste

0 que servir na ceia de natal

Reproducédo

MERCADO
CENTRAL

=

OS MELHORES PRECOS DA -
CIDADE NA PALMA DA SUAMAO =

Baixe o App i—

App Store
SIGA O #CENTRAL E ACOMPANHE
NOSSAS OFERTAS, SORTEIOS E MUITO MAIS!

1 © @mercadocentralssp
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DESDE 1989

[ Eletro4% | 4

MATERIAIS ELETRICOS E ILUMINACAO® -

"TODA LOJA EM ATE .
_+ 12X NO CARTAO .

- » 1 - . .
¥ .‘.,"I":"-.\'?’l’- "

ﬁ facebook.com/eletrolu P o st ﬂ ?35,,35313644
@eletroIu_materiaiseletricos L SR panr - @ 35 98444 6264

Av. Wenceslau Braz, 507 | Mocoquinha | Sao Sebastiao do Paraiso - MG
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Decreto 5692 regulamenta horario especial
de funcionamento do comércio em Paraiso

Como acontece tradicional -
mente o comércio de Sdo Sebasti-
80 do Paraiso tera um horério es-
pecia de atendimento ao publico
neste final de ano. A Prefeitura
divulgou naquinta-feira(2/12), um
Decreto estabelecendo os dias e
horarios especiais de funciona-
mento do comércio no periodo
entre 6 a 31 de dezembro. O docu-
mento estabelece as datas e horé
rios em que os estabel ecimentos
comerciais poderdo funcionar em
carédter especial, inclusive poden-
do estender o atendimento até as
22 horas e que também possam
abrir suas portas aos sabados e
domingos.

O decreto justifica que em vir-
tude do periodo das festas natali-
nas as vendas serem intensifica-
das no comércio, ha a necessida-
de do funcionamento das lojas
atuarem em horario especial. A ini-
ciativa concilia interesse dos for-
necedores, diretores, proprietéri-
osefuncionarios. Também levaem
consideracdo os feriados nacio-
nais e municipais do periodo fa-
cultando aos estabel ecimentos
comerciais, industriais e prestado-
res de servigo a abertura de suas
portas.

Entre os dias 6 a 10 de dezem-
bro as lojas poderdo abrir de 9 as
19 horas. No sébado, 11, até as 14
horas e ficara fechado no domin-
g0,12. De 13 a 17 de dezembro, o
atendimento podera se estender
até as 22 horas. No sabado, 18 e
no domingo, 19, a abertura das
lojas sera permitida até as 16 ho-
ras. Do dia 20 até dia 23 permane-
ce o funcionamento do comércio
lojista até as 22 horas. Na sexta-
feira, 24, vésperado Natal o aten-
dimento ira até as 18 horas.

No sdbado, 25, e também no
domingo, 26, o comércio estara
fechado. No periodo entre 27 a 31
de dezembro retorna o funciona-
mento normal no periodo de 9 as
18 horas.

Com o0s novos horarios os
consumidores terdo mais oportu-
nidades de irem as compras sem
que haja aglomeragdes. E sabido
que nesta época do ano ha uma
injecéo maior de recursos em cir-
culacdo e um maior apelo para as
compras de presentes no fim de
ano. Desde as confraternizaces
familiares, as reunifes de amigos
nas empresas e tantas outras mo-
tivagOes d&o ensglo para a aquisi-
¢ao de lembrancinhas, presentes
diversos, além da aquisicaode
produtos alimenticiose bebidas.

Além das compras as ativida-

des de lazer e recreacdo também
ajuda a movimentar o comércio de
alimentos e bebidas. Bares, lan-
chonetes, restaurantes e casas
noturnas também costumam a fi-
car bem mais movimentadas nesta
época do ano.

Os passeios para as diversdes
e descontracfes contribuem para
0 crescimento das vendas, a gera-
¢do de empregos e maior circula-
¢do de dinheiro, fazendo girar a
economia. A tendéncia é um maior
apelo para 0 consumismo, segja de
pequeno, médio ou grande porte,
mas que ao final tem um significa-
do importante para quem faz parte
desta cadeia produtiva.

PESQUISA

Mesmo com o orcamento aper-
tado, a maior parte das pessoas
ndo vai abrir mdo de garantir os
presentes de Natal, a data mais
importante para o varegjo tanto em
volume de vendas quanto em
faturamento. A conclusdo é de uma
pesquisa feita pela Confederacéo
Nacional de Dirigentes Lojistas
(CNDL) e pelo Servigo de Prote-
¢80 a0 Crédito (SPC Brasil). Con-
forme o levantamento, 77% dos
consumidores devem presentear
alguém no Natal deste ano, perc-
entual proximo aos 79% que fize-
ram compras na data do ano pas-
sado. Isso significa que, acompa-
nhando os passos da retomada
gradual da economia no pés-cri-
se, aproximadamente 119,8 mi-
Ihdes de brasileiros devem ir as
compras este ano.

Considerando somente a aqui-
Sicdo de presentes natalinos, a in-
jecdo de dinheiro na economia de-
verd ser daordem R$ 60 bilhdes no
comércio e no setor de servigos, a
cifraépréximaasomado movimen-
to estimado em datas como Diadas
Mées, Dia dos Pais, Dia dos Na-
morados e Dia das Criangas deste
ano, o que gjuda ater umaideiada
magnitude da importancia do Na-
tal para a economia do pais.

Segundo a pesquisa, 17% dos
consumidores ainda ndo decidi-
ram se vao adquirir presentes e
apenas 7% declararam abertamen-
te ndo terem a intencdo de presen-
tear terceiros. Entre aqueles que
ndo pretendem presentear no Na-
tal, aprincipal justificativa é afal-
tadedinheiro (39%). Haainda15%
de entrevistados que ndo tém o
costume e outros 15% que estéo
desempregados.

CULTURA
A pesquisa demonstra que a

forca simbdlica e cultural do Na-
tal se sobrepde as adversidades
que os brasileiros ainda lidam com
as finangas pessoais. O Natal é o
periodo mais aguardado do ano
para consumidores e comercian-
tes e da indicios de que a disposi-
cao das pessoas para consumir
esta retornando, ainda que aos
poucos. De modo geral, os dados

comprovam que o habito de pre-
sentear nesta data € cultura entre
o0s brasileiros e sobrevive mesmo
guando ha dificuldades econdémi-
cas.

O levantamento aponta que
em média, os consumidores ouvi-
dos na pesquisa devem adquirir
guatro presentes. Ja o ticket mé-
dio, ou seja, o valor a ser gasto

pelo consumidor com cada item
comprado, serade R$ 124,99, cifra
gue sobe para R$ 143,26 entre os
consumidores das classesA e B e
cai para R$ 119,11, entre os de
maisbaixarenda. H4, contudo, uma
parcela consideravel de 23% de
consumidores que ainda néo se
decidiu quanto ao valor a ser de-
sembol sado.
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O Papai Noel é uma das figuras que
simbolizam o Natal. Sua origem histo-
rica esta relacionada com um santo
catélico e com uma divindade que fazia
parte do paganismo nérdico. Uma das
figuras mais populares do Natal é o
Papai Noel, um velhinho barbudo e bar-
rigudo que se veste de vermelho. Na tra-
dicéo natalina, o Papai Noel é o perso-
nagem que traz presentes para as cri-
ancas bem-comportadas na véspera do
Natal. O bom velhinho é conhecido por
voar em seu trené puxado por oito re-
nas, suas ajudantes na tarefa de entre-
gar presentes em todos os lares.

A lenda diz que o Papai Noel passa
de casa em casa, desce pela chaminé
e coloca os presentes dentro de mei-
as, que sao depositadas perto da larei-
ra, ou debaixo da arvore de Natal. A len-
da afirma ainda que o Papai Noel resi-
de no Polo Norte, mas outras versdes
da historia afirmam que ele reside na
Lapénia, regiao localizada no extremo
norte da Finlandia.

A origem histérica do Papai Noel
esta diretamente relacionada com Sao
Nicolau de Mira, também chamado de
Nicolau Taumaturgo, um bispo cristéo
que viveu entre os séculos ]l d.C. e IV
d.C. Sao Nicolau viveu na Asia Menor
(regido atual da Turquia) e ficou conhe-
cido por sua generosidade. Esse religi-
oso era filho de uma familia abastada

A historia do Papai Noel

e, apds a morte prematura de seus pais,
herdou a riqueza de sua familia. Pas-
sou, entdo, a utilizar a heranga para
distribuir presentes entre os pobres,
sobretudo para as criangas 6rfas.

Entre os atos de caridade e de ge-
nerosidade de Sao Nicolau, um episé-
dio em particular ficou muito famoso.
Certa vez, Sao Nicolau conheceu um
homem muito pobre que possuia trés
filhas. As filhas desse homem nao ti-
nham dote para poderem casar-se e,
por isso, corriam o risco de tornarem-
se prostitutas para conseguirem sobre-
viver. Sdo Nicolau, entao, doou dotes
para cada uma delas para evitar que elas
entrassem no caminho da prostituicéo.

A fama de Sao Nicolau dentro da
Igreja Catdlica é muito grande. A figura
do Papai Noel assemelha-se muito com
a descricdo desse bispo: um velhinho
de barba branca e de trajes vermelhos.
A devogédo a Sao Nicolau é muito forte
em alguns lugares, como na cidade ita-
liana de Bari. Além disso, esse santo
catdlico tornou-se o padroeiro dos po-
bres, dos 6rfaos e de algumas nacgoes,
como Grécia e Russia.

A figura do Papai Noel, no entanto,
ndo remete somente a figura crista de
Sao Nicolau. Existem aproximacdes
entre esse personagem e Odin, o deus
mais poderoso da crenga religiosa dos
nordicos. Na tradicdo nérdica, Odin é
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representado da mesma maneira que o
Papai Noel: um idoso barbudo e grisa-
lho. Segundo a crenca dos ndérdicos e
dos germanicos, Odin (chamado de
Wotan pelos germanicos) era responsa-
vel por entregar presentes para as pes-
soas durante o Yule (ou Jdl), festival que
acontecia durante o solsticio de inverno
entre os nordicos. Segundo a lenda, para
realizar essa tarefa, Odin ia montado em
seu cavalo de oito patas, Sleipnir. Aqui
temos uma referéncia clara as oito re-
nas do Papai Noel. Além disso, Sleipnir,
assim como as renas, sobrevoava 0s
céus para entregar os presentes.

Os nordicos acreditavam que Odin
passava de casa em casa entregando
brinquedos e doces para as criangas.
Para que isso acontecesse, as crian-
¢as nordicas deixavam suas botas per-
to das chaminés e enchiam-nas com
feno ou cenouras para que Sleipnir pu-
desse alimentar-se. Em troca, Odin
enchia as botas com os mimos. E, cla-
ro, Odin entrava em cada casa pela
chaminé! No Hemisfério Norte, houve
uma modernizagdo do mito envolvendo
esse deus nordico: as criangas de hoje,
em vez de deixarem botas perto da cha-
miné, deixam meias para que o Papai
Noel deposite presentes nelas.

Essa associagdo entre Odin e Sao
Nicolau a figura do Papai Noel foi resul-
tado da cristianizacéo sofrida pelo Nor-

,‘ (35) 3531-4197
(35) 99906-4197
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te da Europa a partir do século X. O
Yule, festival que acontecia por volta de
21 de dezembro, por exemplo, foi subs-
tituido pelo Natal, comemorado em 25
de dezembro. Ja a imagem de Odin,
aquele que entregava presentes para as
criangas, foi associada a Séo Nicolau,
figura da tradicao crista.

A crenga no Papai Noel chegou a
Ameérica do Norte por meio dos imigran-
tes holandeses, que acreditavam em
Sinterklaas, uma figura associada a Sao
Nicolau. Esses imigrantes fizeram par-
te do grupo que se estabeleceu em Nova
Amsterda, conhecida atualmente como
Nova lorque. A figura do Papai Noel nos
Estados Unidos foi, entdo, uma heran-
ca deixada pelos holandeses.

A atual imagem do Papai Noel tem
origem de um poema publicado por
Clement Clarke Moore na primeira me-
tade do século XIX. O poema ficou co-
nhecido como Uma Visita de Séao
Nicolau, muito conhecido também como
“E Véspera de Natal”. A imagem do Pa-
pai Noel que temos atualmente foi re-
sultado de uma campanha publicitaria
realizada pela Coca-Cola nas décadas
de 1920 e de 1930. Essas propagandas
fizeram um grande sucesso e consoli-
daram a imagem atual do Papai Noel
como um velhinho, barrigudo, barbudo e
grisalho que se veste de vermelho.

(Por Daniel Neves)

nor
farilia feliz. Que vocés
r toclas as coisas boas
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Chegou o fim do ano, época de festas,
encontros com osamigoseafamilia, troca
de presentes e todas aquelas comidas
gostosas com as quais sonhamos o ano
inteiro. E umadas partes maisimportantes
dessa fase t&o mégica do ano € preparar a
nossa casa (0u até nosso escritorio) para
receber essaenergiaboaque envolvetodas
as confraternizages de fim de ano.

Téo tradiciona quanto aarvore de Natal
€ 0 presépio. A pequena ssimbolizagdo do
momento em que 0 menino Jesus chega a
Terratraz toda uma carga histéricae mistica
dentro de si. Tanto que existem presépios
famosissimos em todo mundo, que atraem
multiddes. Montar 0 seu presépio - sgjacom
pecas que ja se encontram na familia ha
muitas geragBes ou com pegas novinhas em
folha, prontasparaenfeitar seu primeiro Natal
- éf&cil. E parafacilitar essemomento, vamos
conhecer um pouco sobre a sua histéria e
agumas curiosidades - tudo para que vocé
possater o maior nimero deinformagdespara
escolher o presépio certo para voce.

O termo presépio significa "o lugar
onde se recolhe o gado, curral, estabulo".
E o presépio de natal é uma representacdo
do momento do nascimento de Jesus Cristo.
Com o menino Jesus na manjedoura, ao
centro, 0 presépio apresenta o local e os
personagens biblicos que estavam

presentes na hora. A histdria conta que
Maria e José, que seguiam viagem até
Belém, precisaram parar no meio do
caminho porque Maria ja sentia as dores
do parto. Entdo José achou por bem
abrigar-se em um estabulo. O resto da
historia € bem conhecido: Jesus nasceu e
alterou o curso da histéria da humanidade.

De acordo com fontes historicas, Sao
Francisco de Assis montou o primeiro
presépio no Natal de 1223, para poder
explicar claramente as pessoasmaissimples

Agromar

Pecas Agricolas

\

como foi que esse momento aconteceu. As
pecas eram feitas em argila da floresta de
Greccio (naregido do Lacio). Masfoi s a
partir do século XVIII que a tradicdo de
montar 0 presépio dentro das casas das
familias se popularizou - primeiro naEuropa
e depois em outras regioes do mundo.
COMOMONTAR SEUPRESEPIO
Existem presépios de diversos tipos:
desde um tamanho bem pequeno até em
tamanho real, com pecas podem ser feitasde
madeira, argila, metal ou outros materiais -
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ndo haregras. VVocé pode encontré-losdentro
das casas, mas também em |ojas, empresas,
pragas, escolas e outros locals publicos.

O presépio basico é constituido das
seguintes pegas:

e Menino Jesus

« Virgem Maria(mée de Jesus Cristo)

« José (pai de Jesus Cristo)

e Burro, boi ou ovelhas (animais do
curral, que representam a simplicidade do
local onde Jesus nasceu)

* Anjo (responsavel por anunciar a
chegada de Jesus)

e Estrela de Belém (orientou os reis
Magos quando Jesus nasceu)

» ReisMagos (Bel chior (também conhe-
cidocomo Melchior), Baltazar e Gaspar)

» Manjedouracom palhasem um curral
(local onde nasceu Jesus)

Vocé pode incrementar com outros
€lementos (vide o presépio da Cavalinho),
mas esta é aformacéo maisoriginal.

FACA SEUPROPRIO PRESEPIO

Se vocé é crague nos trabalhos manuais
e gosta de colocar seu estilo em cada
cantinho da casa, pode criar seu préprio
presépio usando materiaisreciclavels- como
rolhas, placas de madeira, rolos de papel
higiénico, folhas de jornal, caixas de ovos,
restos de tecidos, garrafas de pléstico, velas
ou objetos decorativos antigos.

Mecanizacao N\

DUAS EMPRESAS TRABALHANDO PARA MELHOR ATENDER O CAFEICULTOR

MATRIZ - SAO SEBASTIAO DO PARAISO-MG

AV. BRASIL, 718 - VILA HELENA - CONTATOS: (35) 3531-7903 (35) 99878-1770

FILIAL - CAMPOS GERAIS-MG

A DR. ALFREDO B. CAVALCANTE, 585-A - BAIRRO PRIMAVERA - (35)3853-2
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.. & foi assim que comecou o Natal

O Natal é comemorado anualmente em 25 de dezembro e, na tradicao crista, celebra o nascimento
do menino Jesus. As origens dessa festividade, porém, remontam a comemoracgdes pagas

O Natal é uma das principais datas co-
memorativas do calendério ocidental e é
marcado por festas navirada do dia 24 para
o dia 25 de dezembro. Na cultura cristg, a
festa relembra o nascimento de Jesus Cris-
to em Belém, na atual Cisordania. Em al-
guns locais, as comemoracfes do Natal
estdo cada vez mais secularizadas, isto &,
estdo perdendo o sentido cristéo origing
rio e transformando-se em uma celebragdo
a fraternidade e a unido entre as pessoas.

O Nata é celebrado anualmente em 25
de dezembro. Algumas pessoas comemo-
ram o Natal na virada do dia 24 para o dia
25; outras realizam a festa exclusivamente
no dia 25. De toda forma, o Natal, na ¢tica
do significado religioso, comemora o nas-
cimento de Jesus Cristo.

As origens do Natal, no entanto, se-
gundo a teoria mais aceita entre os histori-
adores, fazem mencdo a comemoragoes de
origem pagé que estavam relacionadas com
0 solsticio de inverno. No periodo do Im-
pério Romano, por exemplo, essas festas
estavam relacionadas com a adoragéo do
Sol Invicto, que foi posteriormente substi-
tuida pelo culto a Mitra. A data foi apropri-
ada pelos primeiros cristdos e utilizada para
celebrar o nascimento de Cristo.

E dificil estabelecer com precisio as
origens do Natal em razéo da falta de fon-
tes documentais que fagam a comprova-
¢ao. Apesar dessas dificuldades, os estu-
dos realizados por historiadores e arqued-
logos gjudam-nos a ter uma ideia a respei-
to das origens histéricas dessa comemora-
G80. A palavra Natal tem origem no idioma
latino e faz referéncia a palavra "natalis",
gue significa nascer.

A teoria mais aceita atualmente é que o
Natal, enquanto comemoracdo crista, teve
origem em festas pagés que existiam em
meados de dezembro nos tempos do Impé-
rio Romano. As tradi¢fes pagas que reali-
zavam celebragfes durante o final de de-
zembro tinham relagdo diretacom o solsticio
de inverno (no caso do hemisfério norte).

O solsticio de inverno € um fenbmeno
astrondmico marcado por ser a noite mais
longa do ano e por iniciar o inverno. Nesse
periodo, costumava-se realizar grandes fes-
tas para a garantia da fertilidade e para ce-
|ebrar também o "renascimento” do sol, uma
vez que o solsticio de inverno era o dia de
sol mais curto do ano.

Nesse sentido, vérios povos realizavam
festas na época do solsticio de inverno.
Destacaram-se as comemoragdes realiza-
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das no Império Romano em homenagem ao
Sol, que aconteciam no dia 25 de dezembro
e eram chamadas de Dies Natalis Solis
Invicti. Tratava-se de celebragdes em ho-
menagem ao Sol Invicto, o deus sol do Im-
pério Romano.

Com o tempo, festa evoluiu e pas-
sou a ser realizada em homenagem a Mitra,
deus originario da mitologia persa que foi
introduzido na mitologia romana e tornou-
se um dos principais deuses do pantedo
romano. Mitra era o deus da luz, e o festi-
val celebrava 0 suposto nascimento dessa
divindade.

Outra festa pagé que teve grande con-
tribuicdo para a ssimbologia natalina, sobre-
tudo no hemisfério norte, foi a festa conhe-
cida como Yule ou Jol. Essa festa acontecia
entre os povos nordicos e dela foram her-
dados elementos como a arvore de Natal. O
Yule era celebrado durante dias e arrastava
se de 21 de dezembro a meados de janeiro.

Quem inventou o Natal?

A comemoracdo do Natal enquanto fes-
ta cristd surgiu em algum momento entre o
século |1 d.C. eIV d.C. A teoria mais aceita
€ a de que a celebragdo foi estipulada nes-
sa data como um mecanismo para garantir
mais fiéis ao cristianismo. Além disso, a

I

PREPARAMOS MUITAS
NOVIDADES PARA SUAS
COMPRAS DE NATAL

* BRINQUEDOS - CONFECQGES *CALCADOS
* ENXOVAIS PARA RECEM-NASCIDOS

LOJA 1 Rua Capitao Padua, 997 - Centro - Tel.: 3531-2704
LOJA 2 - Rua Cel. Joao Batista Teixeira, 42 - Centro - Tel.: 3531-4682 e 3531-2136

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

escolha da data ocorreu porque os cris-
téos ndo sabiam exatamente a data do nas-
cimento de Cristo.

Isso é comprovado pelo fato de haver
uma evidéncia de 200 d.C. em que Clemen-
te de Alexandria debatia a respeito do dia
do nascimento de Cristo. Nos escritos de
Clemente de Alexandria, fazia-se mengéo a
diversas datas debatidas como a data em
que Cristo havia nascido e nenhuma das
citadas era 25 de dezembro.

O interesse pela data do nascimento de
Cristo s6 ganhou forga no "mundo roma-
no" por volta do final do século Il d.C. A
primeira mengdo a 25 de dezembro como
data do nascimento de Cristo ocorreu em
354 d.C. com a publicagdo do Cronégrafo
de 354, um calendario ilustrado produzido
pelo caligrafo Fario Filocalo.

Essa meng&o ao nascimento de Cristo
em 25 de dezembro por Furio Filécalo mui-
to provavelmente foi influenciada por uma
decisdo de Jilio |, papa da Igreja Catdlica
entre 337 d.C. E 352 d.C. Segundo alguns
historiadores, foi durante o pontificado de
Julio | que foi oficializado o dia 25 de de-
zembro como celebracdo do Natal, o nasci-
mento de Cristo.

(Por Daniel Neves)
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Nasceu Esperanca!
Uma luz de magia.
Trouxe aquela crianca,
Corrente, alianca, um filho.

ASSim nasceu 0 amor,
Transformador e divino,
Parece uma estrela
Com todo esse Brilho,
Nasceu Esperanca,
Desta vez incondicional,

Pala u.m’ |m|n_(110‘ PRESIDENTE
Que precisa Renascer. JOIAS

Fel iZ Na[a ” R. Cel. Francisco Adolfo, 16 - Centro

(35) 353 1-6662
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Paraiso ganha enfeites e tera atracoes

Asluzesdo Natal jaestéo
brilhan-do em vérioslugares
da cidade anunciando que
uma das épocas mais espe-
radasdo ano jachegou. Com
asvitrinesenfeitadas, ovai e
vem das pessoas vai se
tornando cada vez mais fre-
quente.

Quem passa pela regido
central de Séo Sebastido do
Paraiso japode perceber um
coloridomaisqueespecia em
algunslugarescomo aPraca
Comendador José Hondrio
(Matriz) que esta sendo
enfaitada

O local deve receber a
chegada do Papai Noel nos
préximos dias em data que
deveser anunciadacficidmen-
te pela Prefeitura. Até o
fechamento destamatériaao
meiodiadequarta-feira, 1°de
dezembro ainda estava para
ser confirmado 0 momento
certo paraachegadado bom
vehinho.

Também nasigrgascatdli-
cas atradicdo da montagem

Tiel/Jornal do Sudoeste

do presépio, querepresentaa
cenaem gque 0 menino Deus
veio ao mundo ja € uma
redlidade. Junto amanjedoura
a presenca dos personagens
de José e Maria, os animais
daestrebariaetodo o cenério
do nascimento de Jesus ja
pode ser observado.

Conformeo prefeito Mar-
celoMorais, Paraiso viveum
momento especial ainda
festivo pelas comemoragtes
dos 200 anos. “Estamos
realizando o0 a 82 Semana de
Ciéncia, Tecnologiae Educa
¢do, evento que acontecera
até o dia 26 de dezembro e
guetrouxe parao municipioa
42 Feira de Experiénciase a
1° Exposi¢cdo Mundo Juras-
Sc0’.

O evento reuniu cercade
seismil pessoasno primeiro
final de semanaeresultouno
recolhimento de mais de
guatro toneladas de alimen-
tos que serdo utilizados para
confecgdo de cestas basicas
a serem doadas as familias

carentesdacidade. Marcelo
disse que além da chegada
do Papai Noel, também
haveraem Paraiso, apresen-
tac&o de bandas|ocais com
programagao natalina na

AKAT

T Shirts............ R$39,90 [
Calcas Jeans... 20% desconto L’
Blusas.............. 40% desconto |
Body 20% desconto ¥

Nas compras a partir "‘ >y /
R$ 50,00, ganhe um cupomil’

e concorra a um vale
compra de R$ 200,00.
Sorteio dia 31/12/2021

Feliz Natal e ;
Prospero Ano!

Rua Pimenta de Padua, 1.418
TELEFONE (35): 3531-4057  99271-8676 )

Praca Comendador Joéo
Alves.

O local também ja
recebeu enfeites e serd um
dos pontos de atractes da
cidade. “ Estamosrecebendo

Eiy

Dl\IE

/s

-

It

2
.’-

pessoas detodaaregido em
um momento marcante para
anossaParaiso”, definiu.

Até o fechamento desta
matériaaprogramacao oficid
n&o haviasido divulgada.

MO DAS !
O SEU PONTO DE ENGUN'I'RO COMA Mﬂ D,

AQUI 0 ,
SEU NATAL
E MAIS FELIr

PECAS A PARTIR DE. 7
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SORTEIO
DIA 13/01/2022

FACA UM NEGOCIO COM A MERKATO VEICULOS E
CONCORRAT CARRO ZERO KM E VALES PRESENTES

Merkato

Veiculos e Financiamentos

PROMOGAO CAMPANHA NATAL ACISSP/CDL 2021 - PARAISO 200 ANOS

COROLLA XEI 2.0
Automatico - Flex - Cinza - 2014
RS 67.000,00

TORO FREEDOM 1.8 =
Automatica - Flex - Branca - 2018
R$ 95.000,00

CRUZELT 1.8 -
Automatico - Flex - Prata - 2016
R$ 72.500,00

SPINLT 1.8
Automatica - Flex - Branca - 2019
RS 75.600,00

COBALTLTZ 1.8 ONIX LT 1.0 ONIX JOY 1.0 KA 1.0
Automatico - Flex - Preto Perolizado - 2019 Flex - Cinza - 2019 Flex - Branco - 2020 Flex - Cinza - 2020
R$ 69.500,00 R$ 56.000,00 R$ 55.000,00 RS 54.000,00

CONFIRA MAIS 60 MODELOS NO SITE www.merkatoveiculos.com.br

e e
RENEGADE LONGITUDE 1.8
Flex - Cinza - 2019
RS 95.000,00

ARGO DRIVE 1.0
Flex - Branco - 2020
R$ 59.900,00

SO NA MERKATO
OS MELHORES VEICULOS COM
CERTIFICADO DE GARANTIA

Tels (35) 3531-5428

HE 20 1.0 UNIQUE
Flex - Branco - 2019
R$ 55.800,00

PRISMA JOY 1.0
Flex - Prata - 20219
R$ 57.500,00

s VOYAGE G6 1.6 -
Flex - Prata - Completo - 2013
R$ 39.500,00

~ PRISMALT 1.4
Flex - Cinza - 2019
RS 67.500,00

Av. Darcio Cantieri, 2333 - Jd. América
Sdo Sebastido do Paraiso - MG
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Natal: historia, comportamento e cultura

Prof? Artur dos Santos Gomes

Maisum ano seaproximado fimecomele
umadas datas mais aguardadas: o natal. E inte-
ressante notar como tal evento despertaosmais
diversos sentimentos, € visto muitas vezes
como uma época de alegria, fervor religioso e
celebracdo, periodo em que fortes memorias
afetivas sdo cultivadas, mas, por outro lado,
temos os que nos chamam atencéo para mani-
festagBesfa sas e momenténeas de afeto, parao
esqueci mento de problemas sociaisdentre vari-
0s outros argumentos. Em resumo, podemos
dizer que, independente de crengasreligiosas,
simpatias ou antipatias peladata, o natal éuma
datade extremarelevanciaquando tratamosde
comportamento, interagéo e tradicéo.

Assim como qual quer fato ou reflexdo, uma
breve mediag&o histéricasobre o natal nosapre-
senta o presente com maisclareza. Quetal visi-
tarmos alguns episadios e pensar sobre o tema?
Alguns acontecimentos de “25 de dezembro”
nosrevelam casos curiosos paraandlise social,
pois, muito mais do que o nascimento de | saac
Newton, acoroagdo de CarlosMagno ou are-
ninciade Gorbachev, adataem questdo retine
casosiconicos paranossaandlise.

Um dos fatos mais conhecidos sobre o re-
ferido temase deu em 1914 duranteaprimeira
grandeguerra. E evidente que as primeirasima-
gens gue vém anossa mente quando nosrefe-
rimosatal fato s&o as de horror e carnificina,
homens se tornando monstros disformes pe-
rante as novastecnologiasbélicasdoinicio do

século XX, mas, eis que nas imediacles da
cidade de Ypres na Bélgica no dia 25 de de-
zembro do anoinicia do conflito soldadosini-
migosiniciaram de formacasua umacelebra-
¢&o natalina. Os registros nos mostram que
mesmo sem ordens superiores ou negociagoes
prévias soldados alemaes, franceses eingleses
concederam uma trégua saindo de suas trin-
cheiras e compartilhando alimentos e bebidas
durante adata.

O quetal fato nosrevela? Desilusdo com os
horrores e os motivosdaguerra? Carénciaemo-
cional por passar adatalongedosfamiliares?A
necessi dade humanadeinteragdo? Osregistros
do acontecimento revelam conversastriviaisque
podem dar indicios de tais objetivos como o
testemunho do Capitdo Sir. Edward Husle, do
exército real briténico: “Eram trés soldados
rasoseumpadioleiro eo porta-voz delesdisse
quequeriadesgiar anésumFelizNatal e espe-
rava que nés, tacitamente, mantivéssemos uma
trégua. Eledisse que havia morado em Suffolk,
onde tinha uma namorada e uma bicicleta a
motor.”

E se 0 natal pdde romper um dos maiores
conflitos dahumanidade ele pode também rom-
per oslimitesdaproépriareligido. Temosexem-
plos em diversas partes do mundo quando o
assunto é 0 “25 de dezembro”, o povo hindu
celebrao Diwali, conhecido como “festival das
luzes’, onde as casas sdo adornadas com enfei-
tes assim como no Brasil e afigurade Jesus é
aceitacomo umaencarnagdo Vishnu. Algumas
religiGes de matriz africana, como aUmbanda,

=z /7
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SALAS 6 E 7, CENTRO (GALERIA CENTRAL)
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associam Cristo a Oxald, o maior de todos os
Orixas, e por isso, celebram o Natal com agra-
decimentos aentidade, poderiamoscitar diver-
sosoutrosexemplos, masaideladaglobalidade
dadataficaclara. Parasermossincerosadata
era comemorada mesmo antes do nascimento
do préprio Cristo, sendo utilizada previamen-
teem vérias culturas antigas.Como os evange-
Ihosndo so claros quanto adatado Nascimen-
to de Cristo, a consagragéo do “ 25 de dezem-
bro” veio somenteno século |V quando o papa
Julio | estabeleceu 0 marco aproveitando-se de
cel ebragbes previamente estabel ecidas como o
solsticio deinverno europeu, por exemplo.

Retomando costumes antigos temos indi-
ciosatémesmo do nascimento dasfamosasceias
denatal. Atualmente adataémarcadapelo en-
contro com familiareseatrocade presentes, a
gue algumasfontes ddo mostra, atradi¢do nas-
ceu naEuropacom o costume de deixar aspor-
tas abertas nareferida data parareceber mem-
bros pobres da comunidade, vigjantes e pere-
grinos possibilitando um momento de confra-
ternizag&o coletiva. A medidaem que adatase
espalhou pelo mundo, toques locais foram
acrescentados em diversos aspectos da cele-
bracéo, sobretudo naculinériacomo, por exem-
plo, o acréscimo do peru nas festividades no
continente americano.

O exemplo acimareforcamaisumavez as
raizes fraternais dos costumes natalinos e o
reforgo nas concepgdes de comunidade e soli-
dariedade. Outracaracteristicaclaraaté o mo-
mento é o dagrande diversidade nasorigense

NS
By

nasformasdevivenciar adata, nosso paiscom
suas dimensdes continentais oferece varios
exempl os de taisregionalidades. Em nossalo-
calidade temos tradi¢des como as Festas dos
Santos Reis que paraasbandas deAlagoas ga-
nhao nome de Festados Guerreiros, em varios
estados daregido nordeste temosAuto do Pas-
toril, naregi&o norte ahdstia pode ser substitu-
idapelatapioca, tipicadaregiao.

Enfim, com suas universalidades e
regionalidades, purismos e sincretismos, o na-
tal €um marco fundamental com raizeslongin-
quas e ricos simbolismos. E apos este “pas-
sei0” histérico nosrestaavaliar o queo natal do
presente ano nos apresenta de especial.
Vivenciamos o que parece ser aretafina da
mai s abrangente pandemia de todos ostempos,
assim como uma polarizag&o politicacomo pi-
tadasextremasdeintolerancia, comatecnologia
avancando e ocupando um lugar cadavez maior
em nosso cotidiano, dentre varios outrostragos
particulares. A reunido destes fatores faz de
nosso presente natal um acontecimento Unico,
acelebracdo terapotencia parareunir opositores
politicos? Reunir pessoas discordantes sobre o
potencial dasvacinas?Acabar cominimizades
geradas por eventuais postagens feitas em re-
des sociais? Com palavrasdurasditas no calor
gerado pelo stress do longo lockdown? S6 o
tempo pode responder tais questionamentos,
porém, o passado como el emento Uinico e sobe-
rano daformag&o de nosso presente provaque
tudo é possivel nos“25 de dezembro”. Umfe-
liz natal atodos!

e

Que todos os bons sentimentos que o NATAL
traz preencham seu coragao, trazendo mais alegria
para cada dia do ANO NOVO e que vocé possa
dividir tudo isso com pessoas especiais

BUNMOBEREERS

LUITIA

3531-2060

PECAS PARA VEICULOS A DIESEL, GASOLINA E A ALCOOL - FERRAMENTAS
CORREIAS - RETENTORES - ROLAMENTOS INDUSTRIAIS

Rua Wencelau Braz, 1817 - Jardim Planalto - Sdo Sebastido do Paraiso-MG
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u ISupermercado ® I

\

Freco bom de verdade!

nusSEeudae T Desejamos que neste Natal seu

Sao Judas Tadeu coracio se encha de esperanca
5@87 Sebastiao d% PFJ‘I“':"'S(?(/j e e amor, € na sua casa reinem a

supermercagadoaimelaassp e .
© /supermercadeaimiciinTr alegria e a paz. Boas Feslas!

(O Tel. 35 3558 3972 Equipe Supermercado Almeida
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BLUEPAUSE

COMPARTILHAR E O QUE
A GENTE FAZ DE MELHOR.

Em 2022 compartilhe amor, alegria, sonhos e
conquistas. O Sicoob Paraisocred deseja a vocé
e a sua familia um Natal de muita paz e uniao.
Que o préoximo ano seja repleto de
oportunidades e crescimento para todos nos!

Continue contanto com nossos produtos
e servicos para as pequenas e grandes
conquistas da sua vida.

SICOOB

Paraisocred

www.sicoobparaisocred.com.br « E3 (© M| Sicoob Paraisocred

Central de Atendimento Sicoob: 0800 642 0000 / Regides Metropolitanas: 4000 1111 - Ouvidoria: 0800 725 0996 / Atendimento nos dias Llteis — das 8h as 20h
De-ficientes auditivos ou de fala: 0800 940 0458 / www.sicoob.com.br » Canal de comunicacao de indicios de ilicitude: www.sicoob.com.br

—
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Assisténcia Médica e Odontolégica o
-
ﬁ"

I 2 formas de promover

a sua saude em2022!
{ (N (o ¢ £\

reabilitar
S

et

foN [

Descubra como podemos promover a sua
saude e a de quem vocé amal

(35)99805-1434 @ ampara.medica.odontologica

v B




2 www.firenzeautomoveis.com.br

= €

Automoveis

COMPRA - VENDE - TROCA - FINANCIA

2017
BRANCO

ENTRADA + COMPLETO

FINANCIAMENTO EM ATE 48 X

ENTRADA + -
FINANCIAMENTO EM ATE 48 X

_. /1 4PRATA
ENTRADA + ' COMBLETO

FINANCIAMENTO EM ATE 48 X

PA.IERO TR4 4x4 FI.EX

e

42008

"PRATA

e ~ COMPLETQ
ENTRADA + ZICAMBIO MANUAL

FINANCIAMENTO EM ATE 48 X

DI
A
PRATA

: . ¥ DIESEL
ENTRADA + J/AUTOMATICA

FINANCIAMENTO EM ATE 48 X

ENTRADA + 4 PORTAS

FINANCIAMENTO EM ATE 48 X

e
TR " G

FINANCIAMENTO EM ATE 48 X

ENTRADA + X
FINANCIAMENTO EM ATE 48 X

AVENIDA MONSENHOR MANCINI, 842 - VILA DALVA

SAO SEBASTIAO DO PARAISO - M.G. | firenze.automoveis@hotmail.com

Tels.: (35) 3531-8412 e 98413-1706

\

S

JS Jornal do Sudoeste

SALAME COM GORGONZOLA

Rerodu 80

INGREDIENTES
Salame cortado em fatias finas
Tomates cergja cortados ap meio
Folhas de manjericéo
Queijo gorgonzola cortado em cubos
Palitos de dente
Azeite extravirgem
Lim&o
Orégano a gosto
DICA DE PREPARO
Para montar esse petisco é sim-

ples. Basta abrir as fatias de salame
e colocar Y2tomatinho cereja, 1 folha
de manjericdo e 1 cubo de queijo. Fe-
che com aajudade um palito de den-
te.

Quando todos estiverem prontosna
travessa, sal pique orégano elimao por
cima. Enfeite a travessa com folhas
de manjericéo.

Vocé pode também substituir o
gueijo por um de sua preferéncia.

SABOR NAS
CONFRATERNIZACOES

MAIS BFI EZA E

SUAS

FACA SUA ENCOMENDA: 35 99709-4440




NAS COMPRAS ACIMA DE R$50,00
GANHE UM CUPOM DA CAMPANHA
DE NATAL ACISSP 2021/ “PARAISO

o' l -
UPERMERCADO S CARROE VALES PRESENTER

*CERVEJEIRA BRAHMA
DUPLO MALTE AMBEV 100L
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SEMPRE
SUDOESTE/MG
Sindicato dos Servidores Publicos Municipais

SEMPRE - SUDOESTE/MG

SINDICATO DOS SERVIDORES PUBLICOS
MUNICIPAIS DE SAO SEBASTIAO DO PARAISO

Conheca os felizes ganhadores do
Show de Prémios dos Servidores Publicos
Municipais Sindicalizados do SEMPRE-SUDOESTE/MG

O clima de Natal chegou 2021, com transmiss&o ao do sindicato ou doados por novamos NOSS0O compro-
mais cedo para os servido- vivo pela Lider TV, um gran- alguns dos nossos parcei- missode fazersempre o me-

res publicos municipais sin- dioso sorteio, onde 51 ser- ros. lhor pelos servidores sindi-
dicalizados, pois, o SEM- vidores foram contempla- Foi, sem davida alguma, calizados.
PRE SUDOESTE/MG, reali- dos com prémios compra- uma grande festavirtual, de- JUNTOS, SOMOS

zou, no dia 29 de outubrode dos com recursos proprios vido a pandemia, onde, re- MAIS FORTES!

ANA PAULA NAVES PIMENTA

ANA MARIA COSTA HETO Agente Comunitaria de Satide - ———
Coordenadora Pedagodgica. ANA MARIA DE PAULA GODOI 1 sacola Herbalife, gentileza de Maysa ANTONIO DE SOUZA
1 cesta de quitudes da nossa Aposentada Cavalcante + 1 micropigmentagao Agente de Obras - porteiro do CAIC

amiga Karen Sillos Damito Patricio 1 capa de notebook Five Informatica gentileza de Amanda Bogas 1 geladeira Consul frost free

Py — g b

DANILO FERREIRA

BENEDITO NATAL DO NASCIMENTO PADUA DALVA BOZELI

APARECIDA DE FATIMA SELANI Aposentado aposentada Mecanico
Aposentada 1 troca de éleo com 3 litros de éleo 20W 50, 1 cesta de quitutes, gentileza 1 saco de ragao para caes 25 kg,

1 bicicleta, gentileza, RV Cards gentileza do Posto Bela Vista da nossa amiga Karen Sillos gentileza de Dra Daiane Andrade
= : . x iRy S i T

ENEIDA MARIA DIONISIO PADUA EVANDRO CARLOS ALVES FABIANO MA}';'COM;N{

EDNALVA ALVES DA SILVA Coordenadora Pedagdgica, vice diretora da E. M. Agente Administrativo. Agente Administrativo
Agente Administrativo Noraldino Lima. 1 capa de notebook, gentileza 1 vale compras do Supermercado Zico 1 batedeira Mondial, gentileza

1 Furadeira de Impacto Philco Force Five Informatica + 1 sacola brinde da AMPARA. no valor de 250 reais. da SISUS Clinica Odontolégica
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| REGINA LIMA DE CARVALHO FABRICIO AUGUSTO MORAIS CORREA FRANCIELE APARECIDA VILELA PRATES SEMPRE SEMPRE - SUDOESTE/MG
professora Guarda Municipal professora Ms: Dozsrmn SINDICATO DOS SERVIDORES PUBLICOS

Uma batedeira Mondial

1 méquina de cortar cabelos Philco Triple Action {1 recarga de gas, gentileza Alemao Gas e Agua.

4 s
GEANCARLO JOSE DA SILVA — | fet =
agente de obras e servigos publicos IZABEL ROSA LEITE (Dona Bela da Feira) - = a s
1 lavagem de veiculo, gentileza do Posto pensionista JACIR BUENO ANACLETO JAQUELINE APARECIDA AGUIAR
Bela Vista + 1 assinatura de jornal por um 1 espremedor de laranja Mondial, motorista Auxiliar de Secretaria
ano gentileza do Jornal do Sudoeste gentileza da Exata Iméveis 1 multiprocessador 9 em 1 Philco 1 aspirador de p6 1500w Mondial Filt Hepa Turbo

JOACIR QUEIROZ JOBERT MARQUE_S VICENTE JONATAS JONAS SOUZA NOGUEIRA JOSE DONIZETE POLIDORO

Agente de Obras e Servigos Publicos Guarda Municipal Motorista Guarda Municipal
1 prancha de cabelo Taiff Ceramic 1 centrifuga Britdnia Juicer bolsa da Papelaria Lutel 1 ferro elétrico Mondial Ceramic
y F— L . \ Fe » £ W %

) o bases
- h 1313888

/:3

o

AQUI

SEU VALE GAS

ISEMPRE
: pir i ULTRAGAZ
- I JOSIANE ROSA DOS REIS
JOSE MARIA GOMES - . ! Agente Administrativo.
aposentado JOSE MESSIAS DA ROCHA, JOSE ROSA PEREIRA 1 galdo completo de dgua, gentileza da
1 sacola brinde da AMPARA + 1 Sesséo de Agente de Obras e Servicos Publicos Auxiliar de Servicos Gerais Petroparaiso - Sérgio + 1 assinatura

Acupuntura, gentileza de Elizangela Oliveira por um ano do Jornal do Sudoeste

01 Ferro Elétrico a Vapor Mondial Ceramic 1 Pipoqueira Poplix Mondial

amnuicia B
L T

) i | il

JULIANA APARECIDA MARTINS RIBEIRO JUNIOR DONIZETE BORBA APARECIDO SOARES LUCIA NEIDE PEREIRA DE OLIVEIRA
professora motorista Agente de Obras. Aposentada

1 kit praia do SICREDI, cooler e guarda sol 1 Liquidificador Mondial Power Black 1 cooktop a gas com 5 bocas (acend.automético) 1 Aspirador Stick Britania

SiCrac
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PREMIOS

Cito Agn gy
'!lllhumc:,_u

LS 353175
¥ : 1
Ay k ““‘0312 |

AN

- B Merous | =
Luis CARLOS CINTRA FRANCISCA PADUA GONCALVES
SEMPRE SEMPRE - SUDOESTE/MG Motorista aposentada MARCIO MELLO SOUZA
P SUDOESTE M 3 e O SRS 1 galdo completo de dgua + 1 assinatura 1 sacola brinde da AMPARA motorista

por um ano do Jornal do Sudoeste 1 maquina de cortar cabelo

.
& ‘ E
MARCOS ANTONIO FERRI -
Motorista MARILDA LIZARELLI
1 sacola da herbalife, gentileza de Maysa Naves MARCOS DE ALMEIDA professora e vice-diretora da MATILDE FERNANDA DA SILVA SOUZA
Cavalcante e 1 drenag linfatica Agente de Obras e Servigos Publicos Escola M. Professora Alice Naves Ferreira Monitora de Educagao Infantl

com Andreza Gonzales Esteticista 1 Liquidificador 12 velocidades Mondial L 1000 1 Forno de Micro-ondas Eletrolux 31 litros 1 panela elétrica de arroz Mondial

s lEl

e Y

T

- — — REGINALDO FRANCISCO DOS SANTOS = -
MIGUEL FELIX DE SOUZA Agente de Obras e Servicos Publicos ROBERTA APARECIDA ARRUDA MARTINS ROSELI APARECIDA DE JESUS
Guarda Municipal 1 espremedor de laranja Mondial professora, diretora do CMEI Inés F. Marcolini. Técnica de Enfermagem
1 Fogéo Elmaltec 5 bocas Gentileza Exata Contabilidade 1 liquidificador Mondial Power Black 1 Maquina de cortar cabelo
. T - - ] 7l ] 3 g ¥ !

RETIRE

— ; <Fll VALE GAS
ROSINHA DA PENHA SOUSA SILVA — = LI < SERGIO MAMEDIO DE SOUZA (it JL M
aposentada ROZANI LUZIMAR DE SOUZA RESENDE Guarda Municipal SHIRLEY ANTONIA GONCALVES VANONE
1 Lavadoura de Roupas Consul Agente Comunitario de Saide 1 recarga de gas, gentileza da Enfermeira
9kg dosagem extra econdmica 1 ferro elétrico Mondial Ceramic PetroParaiso Ultragaz - Sérgio

1 bolsa de praia preta, gentileza Papelaria Lutel

VALDERIZA AP. DE OLIVEIRA PASSOS

. professora
: NI 1 Shake Herbalife + acesso a plataforma saudavel . - : -
SILVANA AP. ANDRADE ANTONIO SOUZA com nutricionista, educador fisico, nutrélogo e VANESSA CRISTINA CORREA MORAES VERA LUCIA DE SOUZA NETO
Professora - Diretora E.M. Francisco Daniel. outros profissionais de satide, gentileza da Professora Aposentada

1 Mixer Mondial Power consultora independente, Maysa Cavalcante 1 secador de cabelos, Philco Cherry 1 Fritadeira Britania Sem Oleo Pré Satide
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SEMPRE-SUDOESTE DA INiCIO A ENTREGA DOS CARTOES
PRESENTE 2021 PARA TODOS 0S SERVIDORES PUBLICOS
MUNICIPAIS SINDICALIZADOS DE SAO SEBASTIAO DO PARAISO

Devido a pandemia, mais uma vez, nao
sera possivel realizar nossa tradicional Fes-
tados Servidores.

Assim sendo, o Sindicato dos Servidores
Publicos Municipais de Sao Sebastiao do
Paraiso e Regiao Sudoeste de Minas Gerais,
esta entregando para cada servidor
sindicalizado, um cartao presente no valor
de R$ 60,00 (sessentareais).

Os cartoes estarao disponiveis para
retirada, pelo proprio servidor, de 22 de
novembro a 17 de dezembro, das 9 as 18
horas, sem intervalo para o almoc¢o, na sede
do sindicato.

Confira o regulamento.

\”“H-a.:} )
T T e
Jeliz Nata

Prospero Ano Novo

[ T

SUDOESTE/MG

indicato dos Servidores Piblicos Municipais
_.d"f.-.:.'

,artao Presente

CONFIRA O REGULAMENTO:

O presidente do Sindicato dos Servidores Publicos
Municipais de Sao Sebastiao do Paraiso e regiao
Sudoeste de Minas Gerais — SEMPRE-SUDOESTE/MG,
no uso de suas atribuigdes, vem regulamentar o cartédo
presente que sera concedido no fim de ano a todos os
servidores publicos municipais sindicalizados, em
substituicao da festa de confraternizagdo que nao sera
realizada em razédo da pandemia do covid-19, conforme
as seguintes clausulas e condicoes:

1 - Sera fornecido um cartdo presente a todos os
servidores publicos sindicalizados no valor de R$60,00
(sessenta reais), a ser disponibilizado na sede do
SEMPRE-SUDOESTE/MG, na Rua Pedro Gomes do
Nascimento, n°55, Loteamento Zélia, Sdo Sebastiao do
Paraiso, na data de 22 de novembro a 17 de dezembro de
2021, no horario compreendido das 09:00 as 18:00 horas,
sem intervalo para o almoco.

Paragrafo primeiro — O cartdo presente somente podera
ser utilizado nas lojas e comércios conveniados na rede
RVCARD.

Paragrafo segundo - Vale ressaltar que o cartao
presente somente sera fornecido durante o periodo
disposto na clausula acima, caso o servidor n&o retire no
referido prazo perdera o direito e, consequentemente, o
cartdo sera cancelado e descartado.

2 - Cada servidor sindicalizado tera direito a um cartdo
presente, salvo se o servidor contribuir para o sindicato
em dois cargos publicos acumulaveis, ocasiao em que
farajus a dois cartdes presentes.

3 - O valor do cartdao presente deve ser utilizado
impreterivelmente até 13 de fevereiro de 2022, caso nao
seja utilizado o valor até esta data, o cartao sera bloque-
ado e o servidor perdera o direito de utiliza-lo.

Sao Sebastido do Paraiso, 04 de novembro de 2021.
Rildo Domingos da Silva
Presidente do Sindicato

Dezembro de 2021 | pagina 27
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Espaco Una tera edi¢cao especial para

FOTOS: Reprodug&o

O empreendedorismo de
Elen Garcia e Livia Marcomini
va estar em agdo neste fim de
ano destinado a quem quer
incrementar os negocios e al-
cancar resultados positivos nes-
te final de ano. No periodo de
10 a 24 de dezembro o Espaco
Colaborativo Una terd uma edi-
cao super especial dedicado a
guem quer aproveitar o melhor
més das vendas do ano. O peri-
odo de Natal marca um momen-
to de grandes realizacfes para o
comércio e estar preparando é
um dos desafios para quem ob-
jetiva trabalhar e se dar bem
nesta época.

O Espago Una é um lugar
voltado a oferecer beneficios a
seus colaboradores. S&o ambi-
entes que proporcionam flexi-
bilidade e s&o destinados a ge-
rar satisfacdo aos freguientado-

“a o

res, proporcionando maior pro-
dutividade e resolutivi-dade nas
propostas de trabalho executa-
das. Ainda entre as vantagens
obtidas é possivel obter resul-
tados como flexibilizacdo daro-
tina, corte de gastos, novas
oportunidades de negdcios, va-
riedade de servicos e estimulo a
criatividade entre outros fatores.

No Espago Una o empreen-
dedor vai encontrar o local ided
para o mundo dos negécios. O
espaco € compartilhados e flexi-
vel em ambiente com sala, me-
sas, cadeiras e banheiros onde é
possivel desenvolver a atividade
laboral desfrutado por profissi-
onais de diferentes empresas reu-
nidos no mesmo lugar. Com isso
€ possivel reduzir custos em re-
lagdo ao modelo tradicional.

O natal é um dos eventos
mais lucrativos do ano que en-

<N

Livia Marcomini e Elen Garcia
volve o mundo inteiro emuma do mercado para 0 consumi-

celebracdo que muitas vezes
resulta nas melhores ofertas

3-531-4797 - TEMOS TAMBEM MERCERIA

Temos carnes temperada, linguica e muito mais!
Av. Wenceslau Braz, 641- Mocoquinha - S.S. Paraiso-MG

QUALIDADEE ATENDIMENTO E!0/NOSSO DIFERENCIAL

dor. Em fase superacéo da cri-
se global, o momento vem

sendo encarado como um pe-
riodo em que ndo se deve dei-
xar de celebrar. O encerramen-
to deste ciclo remete a come-
moragdes como o natal e 0 ano
novo.

Se tem uma li¢do que a qua-
rentena deixou como legado é a
importancia das empresas dis-
ponibilizarem seus servicos ou
suas mercadorias para serem
acessados remotamente ou en-
viadas para qualquer endereco.
O Natal sempre fol umadataim-
portante para a vida das peque-
nas e medias empresas, em es-
pecial dos comerciantes, que
muitas vezes ganham uma rele-
vancia que vale por todo o resto
do ano, ja que € um momento
de dta demanda e oferta.

Neste ano, no periodo entre
os dias 10 a 24 de dezembro véao
participar as empresas: Linda

RACOES DE QUALIDADE
PRODUTOS VETERINARIOS

AV. MONSENHOR MANCINI, 355 - CENTRO
SAOQ SEBASTIAO DO PARAISO - MG
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os empreendedores neste final de ano

Acessorios, Boutique do Queijo,
Bege Moda Circular, Cool Eco-
bags, Vai que Cola Papelaria, CH
Aromas By Ceci, Talitas Shop,
CK Modas, Panos de Prato Flor-
zinha e Pirulito daLé. As gran-
des oportunidades para as em-
presas estdo justamente na ofer-
ta de seus servicos e produtos.
Neste momento, caso 0 seu
mercado de atuacdo permita,
vocé tem a possibilidade de po-
tencialmente economizar em
infraestrutura enquanto mostra
ao cliente que esta contribuindo
para que toda a situacdo mude
logo enquanto continua ofere-
cendo o melhor servigo ou pro-
duto possivel. Estes modelos de
negdcio reaproximam as mar-
cas do consumidor ao propor
uma nova maneira de fazer coi-
sas que ja faziam parte de sua
rotina antes da quarentena, e
isso pode representar um im-
pacto positivo narotina das pes-
soas que sentem falta disso.

COMECAMOS
Tudo comecou em 2020

guando Elen Garcia e Livia
Marcomini, duas peguenas em-
preendedoras se uniram para
um projeto pautado em peque-
nos gestos e grandes atitudes.
As instalacbes de um grande
cbmodo na regido central de
Paraiso aliado a uma vontade
enorme de fazer acontecer en-
tre elas e outras mulheres foi o
passo inicial do Espaco Una.
Amigas apaixonadas pelo
universo empreendedo-rista,
elas fazem consulto-rias juntas.
Elas adoram uma parceria e
Cursos no setor, inclusive com
destaque para o marketing di-
gital. No primeiro espago
colaborativo de Sdo Sebastido
do Paraiso e regido surgiu a
primeiraedicdo ereunido detra-
balho. Apesar detudo novo, elas
sabiam o0 que queriam. Mulhe-
res empreendedoras, com per-
fil semelhante de seus ramos de
negdcios foram as primeiras
convidadas. A semelhanga é que
elas compunham pequenas em-
presas, nao tinham ponto fisi-
€O ou que estavam localizadas

Sempre pecas incriveis para
deixar seu lar lindo para o Natal
e perfeito para presentear!

Edicdo de 1 ano de Espaco Una

em érea distante do centro da
cidade.

O sucesso alcancado em fe-
vereiro de 2020, com um espe-
cial de carnaval impulsionou a
iniciativa. Com alguns ajustes
realizados, Elen e Livia decidi-
ram continuar. Veio a pandemia
€0 projeto hibernou por um tem-
po. A retomada das atividades
vem acontecendo gradativa-
mente. Mais de 60 pequenas
empreendedoras passaram pelo

' A

decoracdo e arte

: = Elen, Gabi mini empreendedora
da Fofuras da Gabi e Livia

Espaco Una, a grande maioria
com resultados excelentes.
Um exemplo da experiéncia
exitosa € o Atelié Decoracéo e
Arte. Foi a primeira empresa
convidada a participar do pro-
jeto e alcancou resultados téo
expressivos que ndo deixou de
participar de nenhum dos even-
tos promovidos. Um detalhe
importante sobre as empresas de
sucesso € que ja existe um pla-
nejamento direcionado para os

FOTOS: Reprodug&o

v

principais eventos do ano, inclu-
indo o natal. Para terminar bem
esta temporada ainda da tempo
de conhecer o Espaco Una e
aproveitar as oportunidades que
estdo sendo ofertadas. Para
2.022 néo é diferente ele vai es-
tar ladisponivel e pronto a aten-
der as necessidades de quem
guer empreender no mundo dos
negocios e alcancar resultados
surpreendentes de forma satis-
fatoria e positiva.

Estaremos atendendo no Atelié,

Avenida Oliveira Resende, 882 - Bras,

e também no Espaco UNA, do dia 10/12 a0

dia 24/12, na Rua Tenente José Albino, 53 - Centro
(O)(35) 99902-1598

Aguardamos a todos! Otimas festas!
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DE COMPRAR.

. - S NO : el
PELO APP, SITE : _ G o
SUPERTONIN.COM.BR ] TELEVENDAS™ B/ 9 874 i ESCOLHA

/_‘"" iy Ml \ ¥ B =Y
OU WHATSAPP \ P m—— (] & L& ONDE COMPRAR

Supermercado ou

“Apenas para supermercado, L
\penas p: pe Superatacado




Ja parou para pensar
Que para recomecar
E preciso acreditar?

Acredite na sua fé

E em tudo o que vocé mais quer
Resgate a uniao

E a razao que vive no seu coracao

Reforce seus lacos
Retome seus passos
Reacenda seus sonhos
Reinvista na felicidade
Recomece de verdade

A vida fica bem maior
Quando rende um mundo melhor.

Desejamos a vocé muita felicidade e
prosperidade neste Natal e no Ano Novo.

>\ Sicredi
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A origem da arvore de Natal

O costume de enfeitar arvores é
mais antigo que o proprio Natal. Ja
antesde Cristo praticamentetodasas
culturas e religifes pagas usavam
enfeitesem arvoresparacelebrarema
fertilidade danatureza.

Osromanosadornavam asarvores
em honra de Saturno, que era o seu
Deusdaagricultura.

No Egito erahdbito, no solsticiode
Inverno, trazerem ramosverdes para
dentro das suas casas, como formade
celebrarem avitdriadavidasobre a
morte.

Os druidas Celtas, em épocas
festivas, decoravam oscarvahoscom
macas douradas.

Os primeiros registros da adocéo
daarvorede Natal pelo cristianismo
surgem do norte da Europano comeco
do século X VI, emboratudo indique
guepor essadturajaeraumatradicéo
vinda da época medieval, pois ha
registros de "Arvores de Natal" na
Lituaniacercado ano de 1510.

No antigo calendario cristdo, odia
24 de Dezembro eradedicado aAdéo
e Evaeasuahistéria costumava ser
encenadanasigre as. Como represen-
tac8o do paraiso erausadaumaarvore
carregadadefrutos.

Os cristdos ganharam ent&o o
habito de montarem essaaegoriaem
suas casas com arvores que, com 0
passar dos tempos, foram ficando
cadavez maisdecoradas: asestrelas
simbolizando aEstrelade Belém, as
velassmbolizandoaluz deCristoeas
rosasem homenagemaVirgemMaria.

Durante osséculos XVII e X VI
estehhdbito tornou-setdo popular entre
0S povVOS germanicos, que estes
aribuiramacriacéo daavoredeNatd
ao seu congénere Martinus Luter,
(Martinho Lutero em portugués),
fundador do protestantismo. Rezaa
lendagermani caque L utero ao passear
durante umanoite limpapelafloresta
observou o efeito dasestrelasno topo
dasarvoresetrouxeessaimagem para
asuafamilianaformadeumaarvore
com umaestrelano topo e decorada
comvelas.

Masfoi sb durante o século XI1X
gue a&rvore de Natal se comecou a
difundir pelo resto do mundo, muito
gracas a contribui¢do da monarquia

briténica. O principeAlberto, omarido
de origem alema da rainha Vitdria,
montou uma Arvore de Natal no
pal&ciored briténico. Foi entdotirada
umafotografiadafamiliareal juntoa
arvore, fotografia essa que foi
publicada na revista "lllustrated
London News", no Natal de 1846.

No entanto, como o uso dearvores
adornadastem origem pagd, aadogéo
da Arvore de Natal foi muito mais
rdpidanospaisesndrdicoseno mundo
anglo-saxdnico.

Ja nos paises catolicos, como
Portugal, a Arvore de Natal foi
ganhando aceitagdo muito lentamente,
pois a tradicdo de Natal eram os
presépios, como Unicadecoracdo da
suacelebracéo

S6 a partir de meados do século
XX équeaArvoredeNatal comegou
aser maisaceiteem Portugal, jaque
antes dessaaturaerapouco popular
nascidadese completamenteignorada
naszonasruras.

(Autor desconhecido)
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-] OBJETIVA

CONSTRUTORA E LOTEADORA

ALFENAS/MG - RUA GABRIEL MOURA LEITE, 243 - FONE: (35) 3291-3633
PASSOS/MG - RUA DEP. LOURENCO DE ANDRADE, 109 - FONE: (35) 3522-9253
SAO SEBASTIAO DO PARAISO/MG - AV. MONSENHOR FELIPE, 586 - VILA DALVA - FONE: (35) 3531-5793

www.loteadoraobjetiva.com.br
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Que nete Natal as luzes do Amor e
da Paz brilhem em sua vida e que o
Ane Wove traga muitas aleghias,
prosperidade e saide com as
bencios do MWenine Jesus.

“ IMOBILIARIA
EDITERRANEE

CRECI: MG-J-3432

@ Rua Pinto Ribeiro, 635 - Centro ) 35 3531-5252
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$i2 ONLIME

Vestibular com inscricoes

gratuitas e cursos com

financiamento pelo
\PraValer e pelo FIES.

Acesse 0 site e escolha sua forma de
ingresso:

\mml - Prova presencial em 10/12, as 19h30
| - Analise do historico escolar do Ensino
Médio

- Administracao - Ciéncias Contabeis

— Direito - Enfermagem - Engenharia Civil
- Engenharia de Producao - Odontologia
- Pedagogia - Psicologia

- Sistemas de Informacao

0800 283 2400  Libertas

www.libertas.edu.br oV

A comunidade académica da Libertas - Faculdades Integradas deseja a todos um FELIZ NATAL e um 2022 cheio de esperanca e prosperidade a todos!



