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Por Ralph Diniz

Em 28 de março de 1948,
às 14 horas, quando as folhas
do outono começavam a co-
lorir os jardins de São Sebas-
tião do Paraíso, nascia na sede
da União Espírita Allan
Kardec, situada à rua Artur
Bernardes, nº 131, na Vila
Mariana, uma semente de
amor e generosidade: a “As-
sociação Feminina Obreiras
do Bem”. Um grupo de mu-
lheres caridosas que, desde
então, tem estendido suas
mãos para auxiliar os mais

Associação Feminina Obreiras do Bem
completa 75 anos

Fundada em 28 de março de 1948, instituição mantém os mesmos propósitos de estender a mão àqueles que mais necessitam

de eventos recreativos e cul-
turais, além de construir um
sanatório para atender pesso-
as com doenças psiquiátricas,
uma escola primária e um abri-
go para crianças órfãs. E para
tornar reais tantas aspirações,
o grupo de mulheres espera-
va contar com o apoio da co-
munidade paraisense, realizan-
do rifas e sorteios de prendas,
unindo esforços em prol do
bem comum.

Após 75 anos, as “Obrei-
ras do Bem” seguem cultivan-
do esperança em São Sebas-
tião do Paraíso. Em sua jor-
nada, elas administram o Al-
bergue Noturno, que como um
farol, guia dezenas de pesso-
as para um abrigo seguro e
acolhedor ao anoitecer. As
mãos talentosas dessas mu-
lheres também bordam o fu-
turo, presenteando recém-nas-
cidos de mães carentes com
enxovais, além de oferecerem
cadeiras de rodas, camas hos-
pitalares e muletas para aque-
les que atravessam momentos
difíceis em suas vidas.

Cyrene Amaral Coimbra,
recém-eleita para o seu quin-
to mandato como presidente
da associação, fala sobre os
trabalhos realizados atualmen-
te pelo grupo de mulheres: “O
primeiro de tudo é a manuten-
ção do Albergue Noturno, que
é projeto mais importante e
mais difícil de ser mantido. É
a nossa ‘menina dos olhos’.
Temos, ainda, o projeto ‘Ma-
mãe Feliz’, onde confecciona-
mos, costurando, bordando e
tricotando, enxovais para cri-
anças recém-nascidas, com
roupinhas, manta, toalhas, fral-
das, sabonetes e outras coisas
que a mãe e o bebê necessi-
tam logo depois do nascimen-
to. Só no último mês, 30 kits
foram doados para essas pes-
soas. Também temos o ‘Apoio
à Dor’, onde fazemos o em-
préstimo das cadeiras e outros
objetos a quem mais precisa”.

Cyrene, inclusive, viu de
perto a Associação Feminina
Obreiras do Bem dar os seus
primeiros passos e, mesmo
ainda criança, participou ativa-
mente do desenvolvimento do
projeto. Quando tinha apenas
oito anos, ela ia com o pai, Dino
Amaral, até o local onde se
construía a represa de Furnas

Divulgação

necessitados, iluminando a
vida de milhares de pessoas
carentes, das crianças aos ido-
sos.

Naquele tarde, a reunião
inaugural foi dirigida pelo ca-
sal Pompeu Adelardo Giubilei
e Regina Fressatti Leão. Os
dois lideraram a criação deste
grupo exclusivamente forma-
do por senhoras de todos os
centros espíritas da cidade. A
primeira presidente, a própria
Regina, desabrochava o início
de uma trajetória de amor e
dedicação que perdura até os
dias de hoje.

O documento histórico da
fundação delineava os nobres
objetivos da Associação Femi-
nina Obreiras do Bem à partir
daquele momento: assistir os
necessitados com roupas e
medicamentos; organizar
donativos para a construção
de um prédio acolhedor, que
pudesse reunir a família espí-
rita paraisense em ocasiões de
conferências; promover e in-
tensificar o catecismo em co-
operação com a Juventude
Espírita Allan Kardec; estimu-
lar a união entre a comunida-
de espírita da cidade através

para vender bilhetes de rifas
que a instituição promovia
para angariar fundos para a
construção de sua sede. O lo-
cal, que hoje abriga o hospital
psiquiátrico Gedor Silveira, foi
construído graças aos esfor-
ços de muitas mulheres e suas
famílias, incluindo a de
Cyrene. “Eu me lembro de ir
a esses lugares com o meu pai
e vendermos muitos bilhetes,
porque aquelas pessoas ti-
nham dinheiro e gostavam de
ajudar”, lembra a atual presi-
dente, que coordena a associ-
ação com o apoio da irmã
Dinomar Campos do Amaral,
ex-presidente e atual tesourei-
ra do grupo feminino.

E por falar em tesouraria,
o desafio financeiro das Obrei-
ras do Bem de manter seus
projetos vivos tem sido cada
vez maior. O Albergue Notur-
no, por exemplo, necessita de
cerca de R$8 mil mensais para
funcionar. Graças à parceria
com a prefeitura, em 2021, a
associação recebe do municí-
pio R$3 mil por mês. Entre-
tanto, a diretoria precisa “ma-
tar um leão por dia” e contar
com o apoio da comunidade
para fechar as contas.

O grupo de mulheres orga-
niza bingos e rifas, além de
receber doações mensais de
populares. “Nós mesmas va-
mos à casa dessas pessoas
para receber as doações para
não ter que usar parte dos re-
cursos pagando uma pessoa
para realizar esse trabalho.
Porém, essa ajuda diminuiu
bastante depois da pandemia.
Ainda assim, a população nos
abraça e nos apoia muito em
tudo o que nos propomos a
fazer”, explica Dinomar.

Além disso, a associação
mantém um bazar em sua
sede, que vende roupas, cal-
çados, móveis, eletrodomésti-
cos, eletrônicos e outros obje-
tos. Tudo fruto de doação.
“Graças a Deus, as pessoas
nos doam muitas coisas. Fa-
zemos uma triagem e parte do
que ganhamos vai para o ba-
zar. A outra, repassamos para
as pessoas que necessitam. O
pessoal que vem para o alber-
gue sempre tem roupa limpa
e calçados, tudo que recebe-
mos dessas pessoas, conta a
atual presidente”.

Engana-se, porém, quem
acredita que as Obreiras do
Bem estejam satisfeitas com
o trabalho que já realizam.
Cyrene declara que elas que-
rem fazer mais pelas pessoas
e sonha alto. “Nós queremos
muito contratar um profissio-
nal da psicologia para ajudar
as pessoas que chegam no al-
bergue. Também temos o de-
sejo de construir um restau-
rante popular, onde se pague
um valor simbólico por um pra-
to de comida. Estamos procu-
rando uma área para começar
a realizar esse sonho. Sabe-
mos que não é fácil, mas se
contarmos com a ajuda do
povo paraisense, como sem-
pre contamos nesses 75 anos,
eu tenho certeza que vamos
conseguir”.

Questionada sobre o que
as leva a dar continuidade ao
trabalho voluntário, mesmo di-
ante de tantas dificuldades e
desafios, Cyrene declara que
tudo é feito por amor ao pró-
ximo. “Nós poderíamos estar
em casa, descasando. Mas
não seríamos tão felizes e re-
alizadas em nossas vidas. A
Associação de Mulheres
Obreiras do Bem sobreviveu
e ainda sobrevive graças ao
amor às pessoas que neces-
sitam. Essa é a nossa mis-
são.”.

Por fim, a presidente da
Associação Feminina Obrei-
ras do Bem fala sobre o futu-
ro da instituição. Seu desejo é
que o trabalho e o legado dei-
xado pelas tantas mulheres
que já passaram por lá conti-
nue inspirando as próximas
gerações a estender a mão e
oferecer o ombro aos que mais
necessitam. “Um dia, nós va-
mos partir, mas o projeto pre-
cisa continuar.

E o nosso trabalho aqui é
mostrar para as mulheres
mais jovens que vale a pena
continuar acreditando que é
melhor dar do que receber.
Continuamos plantando se-
mentes que, se Deus quiser,
vão gerar bons frutos no futu-
ro. Meu desejo é que os pró-
ximos anos sejam de realiza-
ções e que a chama da cari-
dade nunca se apague, man-
tendo viva a esperança de um
mundo mais justo e solidário”,
conclui Cyrene.

Todas as terças-feiras, mulheres se reúnem para costurar,
bordar e tricotar roupas que serão doadas pela associação

Bazar é uma das  principais fontes de renda das Obreiras do Bem

Projeto Mamãe Feliz oferece enxovais e produtos de higiene para recém-nascidos

FOTOS: Ralph Diniz
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Por Pedro Lacerda

- Repórter da Agência Brasil

BRASÍLIA

A Confederação Nacional
dos Municípios (CNM) divul-
gou, nesta quinta-feira (30), a
Carta da XXIV Marcha a
Brasília em Defesa dos Mu-
nicípios, na qual apresenta es-
tudos e propostas de enfren-
ta-mento para os principais
problemas vividos pelos ges-
tores públicos do país. Entre
os principais pedidos figuram
as reformas da Previdência,
fiscal e tributária, além da pror-
rogação da nova Lei de Lici-
tações.

Segundo o presidente do
CNM, Paulo Ziulkoski, o even-
to reuniu mais de 11 mil parti-
cipantes entre prefeitos, vice-
prefeitos, secretários munici-
pais, vereadores e outros
agentes municipais em quatro
dias de programação. As su-
gestões serão entregues aos
presidentes da República, Luiz
Inácio Lula da Silva; da Câ-
mara, Arthur Lira; do Sena-
do, Rodrigo Pacheco, e aos
ministros do Executivo e do
Supremo Tribunal Federal
(STF).

O documento encaminha-
do pela CNM apresenta qua-
tro propostas de emenda à
Constituição. “Uma para es-

tender aos municípios os be-
nefícios da Reforma Previden-
ciária, que priorizou apenas as
contas da União; outra para
viabilizar a coincidência das
eleições; também foi propos-
ta a imposição de atualização
permanente dos valores dos
programas federais; e o Mo-
vimento Mulheres Municipa-
listas (MMM) defendeu uma
Proposta de Emenda Consti-
tucional (PEC) que estende a
licença-maternidade às
gestoras municipais”, afirma a
carta.

LICITAÇÕES
Em relação à Lei de Lici-

tações, a expectativa é de que,
nos próximos dias, o governo
federal publique uma medida
para estender até março do
ano que vem o prazo para que
os gestores possam atender a
nova legislação. Na avaliação
dos prefeitos, essa medida é
fundamental para evitar im-
pactos negativos na adminis-
tração pública municipal.

A CNM também pleiteia
“a prorrogação do prazo até
1º de abril de 2024 para a en-

Carta dos municípios cobra
reformas tributária e previdenciária

Reivindicações de prefeitos serão entregues aos Três Poderes

Por Wellton Máximo

Repórter da Agência Brasil

BRASÍLIA

Com foco na reindustrializa-
ção e na criação de empregos
e com a promessa de promo-
ver a sustentabilidade, a Con-
federação Nacional da Indús-
tria (CNI) entregou nesta ter-
ça-feira (28) a edição de 2023
da Agenda Legislativa da In-
dústria. Com 139 projetos de
lei de interesse da indústria, o
documento foi apresentado em
sessão solene no Congresso
Nacional. Doze propostas são
consideradas prioritárias.

Entre elas estão a reforma
tributária, a modernização do
setor elétrico, a regulamenta-
ção do mercado de crédito de
carbono e a recuperação judi-
cial de micro e pequenas em-
presas. Para a CNI, a aprova-
ção das propostas permitiria ao
país se reindustrializar e pro-
mover a transição para uma
economia com baixa emissão
de carbono. Alguns pontos, no
entanto, causam polêmica,
como o projeto que flexibiliza
o licenciamento ambiental, cri-
ticado por várias entidades li-
gadas ao meio ambiente.

Segundo a CNI, a edição de
2023 da Agenda Legislativa da
Indústria teve recorde de par-
ticipação, reunindo 139 entida-
des, 23 a mais que no ano pas-

sado. As propostas, informou
a confederação, foram debati-
das por 450 representantes das
27 federações estaduais das
indústrias e 112 entidades seto-
riais nacionais.

A aprovação da reforma tri-
butária é a principal reivindica-
ção da indústria. De acordo
com a CNI, essa é a reforma
estrutural mais importante para
a retomada de investimentos
produtivos. Atualmente duas
propostas de emenda à Cons-
tituição (PEC) tramitam sobre
o tema: uma na Câmara e ou-
tra no Senado.

O governo não pretende
enviar uma terceira proposta ao
Congresso. Em vez disso, pre-
tende usar os dois textos em
tramitação para promover a
reforma em duas fases: simpli-
ficar os tributos sobre o con-
sumo, no primeiro semestre, e
reformular o Imposto de Ren-
da, no segundo.

Outro item considerado
prioritário pela CNI é a apro-
vação do Projeto de Lei (PL)
414/2021, que prevê a portabili-
dade da conta de luz do setor
elétrico e a abertura do merca-
do livre de energia a todos os
consumidores.

Pela proposta, até 42 me-
ses após a sanção da lei, os con-
sumidores poderiam escolher o
fornecedor de energia que co-
bra o menor preço.

POLÊMICA
Alguns pontos da agenda

industrial causam polêmica. A
CNI incluiu na lista de projetos
prioritários o PL 2.159/2021,
que flexibiliza as regras de
licenciamentos ambientais. Se-
gundo a confederação, o subs-
titutivo aprovado na Câmara
dos Deputados em 2021 con-
fere "maior previsibilidade e
racionalidade ao processo de
licenciamento ambiental", ao
"preservar os avanços obtidos
por estados e municípios".

Diversas entidades apontam
riscos na aprovação do proje-
to. Em novembro de 2021, seis
meses após a aprovação do
texto, a Associação Nacional
dos Procuradores da Repúbli-
ca emitiu nota técnica em que
avalia que as mudanças ao au-
mento de riscos socioambi-
entais e a uma significativa in-
segurança jurídica aos setores
público e privado, com prejuí-
zo ao controle social e ao de-
vido planejamento integrado,
descentralizado e participa-
tivo.

O Greenpeace Brasil pede
a retirada do texto, que apeli-
da de Pacote da Destruição. A
organização não governamen-
tal alega que a proposta não
teve debate suficiente, atende
ao interesse da bancada rura-
lista e fragiliza o principal ins-
trumento de proteção ao meio

Indústria pede reforma tributária e
modernização do setor elétrico

CNI entregou a parlamentares lista com 12 itens prioritários para 2023

ambiente e às comunidades
impactadas por empreendi-
mentos.

Outros projetos sobre o
meio ambiente que constam na
agenda legislativa são os PLs
528/2021 e 3.100/2022, que
regulamentam o mercado de
crédito de carbono.

Confira a lista das 12 pro-
postas consideradas essenciais
pela CNI:

Reforma Tributária - PEC
45/2019 e PEC 110/2019

Marco Legal do Reempre-
endedorismo - Recuperação
Judicial de MPEs - PLP 33/
2020

Licenciamento Ambiental -
PL 2.159/2021

Regulamentação do merca-
do de crédito de carbono - PL
528/2021 e PL 3.100/2022

Modernização da Lei do
Bem - PL 4.944/2020

Modernização do setor elé-
trico - PL 414/2021

Marco Legal das Garantias
- PL 4.188/2021

Estatuto do Aprendiz - PL
6.461/2019

Permissão para o trabalho
multifunção - PL 5.670/2019

Regulamentação do limbo
previdenciário - PL 3.236/2020

Incentivos de IRPJ e rein-
vestimento nas áreas da Sudam
e da Sudene - PL 4.416/2021

Código de Defesa do Con-
tribuinte - PLP 125/2022

Por TV Brasil - Brasília

Relatório da Associação
Americana da Indústria de
Gravação revelou que, somen-
te no ano passado, foram ven-
didos mais de 41 milhões de
discos de vinil contra 33 mi-
lhões de CDs, o que represen-
ta um lucro de mais de R$ 6
milhões. Pela primeira vez,
desde 1987, as vendas de dis-
cos em vinil ultrapassaram as
de CD.

Para os fãs, o aumento na
comercialização reflete a ex-
periência sonora e estética do
produto.

“Você pega um álbum,
você consome a letra, você
consome a foto, o encarte, o
design gráfico. Você não está
ouvindo só uma música, você
está consumindo um produto
mais completo”, afirma o jor-
nalista João Marcondes que é
um apaixonado por vinil e
abriu uma loja especializada
em Brasília.

Ele garante que, nos últi-
mos anos, o produto virou uma

febre. “Cada vez mais pesso-
as jovens compram vinil por-
que, antigamente, era só um
hobby de quarentões para
cima, um público mais mascu-
lino. E, nos últimos 4 anos, isso
mudou bastante. Mulheres
têm comprado muitos discos
e jovens, a partir de 16, 17 anos
[também]”.

Para João Marcondes, a
experiência com o vinil é tam-
bém uma alternativa para sair
do mundo digital. “Você para
tudo para ouvir um vinil. Você
se desliga do celular, se des-
conecta”.

A funcionária pública Erica
Silva concorda e afirma que,
apesar de hoje em dia contar
com as facilidades do strea-
ming e de aplicativos como o
Spotify, o som do vinil traz
nostalgia e mais qualidade.

“A qualidade da música
também é incrível. Hoje em dia
não existe nada que se com-
pare ao vinil, às nuances da
agulha no disco”, avalia Erica,
outra apaixonada pelos
“bolachões”.

Vendas de vinil
ultrapassam as de
CD pela primeira
vez desde 1987

Valter Campanato/Agência Brasil

trada em vigor da obrigato-
riedade de as administrações
municipais adotarem os regu-
lamentos da nova lei de licita-
ções, permitindo um prazo
maior para que os gestores se
adaptem às novas regras”,
aponta o documento. Também
durante o evento, o Movimen-
to Mulheres Municipalistas
(MMM) entregou a parlamen-
tares uma proposta para garan-
tir direitos às mulheres que es-
tão em cargos políticos, dentre
eles, licença gestante, férias re-
muneradas e 13º salário.

 Alberto Ruy/CNM
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IPATINGA CRIA ESTRUTURA CONTRA A DENGUE
A administração de Ipatinga anunciou na semana a aber-

tura de uma área especial destinada a pacientes com sus-
peita de dengue no estacionamento da Unidade de Pronto
Atendimento (UPA) do município, no bairro Canaã. A medi-
da tem como objetivo proporcionar um atendimento mais
adequado a pessoas que apresentem sintoma de desidrata-
ção em decorrência da dengue, requerendo intervenção mais
imediata. Para amenizar a proliferação do mosquito Aedes
aegypti no município, o governo local destaca que tem in-
vestido em uma série de ações estratégicas de controle e
prevenção do vetor. (Diário do Aço – Ipatinga)

https://www.diariodoaco.com.br/noticia/0105537-
ipatinga-investe-em-estrutura-especial-de-combate-a-
dengue

CONCEDIDO O AEROPORTO DE UBERLÂNDIA
A Agência Nacional de Aviação Civil (Anac) confirmou,

nesta quinta, 30, que os contratos de concessão de aeropor-
tos do bloco SP-MG-PA-MG foram assinados. O conjunto
de aeródromos inclui o Aeroporto Tenente Coronel Aviador
César Bombonato, de Uberlândia, que foi arrematado, junto
com outros 10 aeroportos, pelo valor de R$ 2,45 bilhões. A
empresa vencedora foi a Aena Desarollo Internacional, que
deve assumir a administração em até 125 dias. Segundo a
Anac, o leilão da 7ª rodada rendeu ágio médio de 116,94%
sobre o lance mínimo total. O aeroporto de Uberlândia, de
Uberaba e de Montes Claros tiveram ágio de 231% em re-
lação ao lance mínimo inicial de R$ 740,1 milhões, chegando
aos R$ 2,45 bilhões. (Diário de Uberlândia – Uberlândia)

https://diariodeuberlandia.com.br/noticia/33310/con-
trato-de-concessao-do-aeroporto-de-uberlandia-e-assi-
nado)

COLETIVO DE SETE LAGOAS TEM APLICATIVO
O transporte público de Sete Lagoas conta agora com o

aplicativo, uma maneira simples de ficar por dentro do horá-
rio dos ônibus, além de apresentar a grade completa de ho-
rários em dias de semana, sábado, domingo e feriados, um
informativo sobre alterações e interrupções no serviço e a
forma de pagamento aceita nas linhas. Atualmente o app já
está disponível em algumas cidades de Minas Gerais e do
Paraná e estará, em breve, também nas regiões metropoli-
tanas de Belo Horizonte e Curitiba, ou seja, Sete Lagoas sai
na frente da capital nesse tipo de serviço. (Sete Dias – Sete
Lagoas)

https://www.setedias.com.br/noticia/cidade/54/sl-ja-
conta-com-aplicativo-que-informa-horarios-e-trajetos-
do-transporte-coletivo/29274

EDUCAÇÃO INTEGRAL EM OURO PRETO
A Câmara Municipal de Ouro Preto realizou uma audi-

ência pública para debater o “Programa Educação Integral
e Integrada na Rede Pública Municipal de Ensino”. De acor-
do com a secretária de educação, Déborah Etrusco, o que
motivou a equipe da pasta a propor o Programa foi o Plano
Municipal de Educação que prevê a implementação do mo-
delo até o ano de 2024 para 50% das escolas da rede e 25%
dos estudantes em educação em regime de Educação Inte-
gral e Integrada. As despesas do Programa estarão vincula-
das a Secretaria Municipal de Educação. (O Liberal – Ouro
Preto)

https://site.jornaloliberal.net/noticia/7974/programa-
de-educacao-integral-e-integrada-sera-implantado-em-
carater-experimental-em-ouro-preto

LIDERANÇAS RECEBEM
ORIENTAÇÕES EM MOC

A Prefeitura de Montes Claros, através do Conselho
Municipal de Defesa e Conservação do Meio Ambiente
(Codema) promoveu nessa quinta-feira (30), uma reunião
com presidentes de associações e lideranças comunitárias,
com o objetivo de passar orientações sobre chamamentos
públicos municipais e a prestação de contas dos mesmos. A
reunião contou com palestra do advogado Guilherme Araújo
Ferreira, que falou sobre a responsabilidade legal de organi-
zações civis em chamamentos públicos, conscientizando os
presentes sobre a necessidade de fazer as prestações de
contas de forma transparente e eficiente. (Gazeta Norte
Mineira – Montes Claros)

https://gazetanm.com.br/liderancas-comunitarias-
sao-orientadas-sobre-chamamentos-publ icos-e-
prestacao-de-contas/

“ET DE VARGINHA” PODE SER PATRIMÔNIO
O Conselho do Patrimônio Cultural de Varginha acolheu

pedidos da sociedade local para abertura de estudos para
embasar Dossiê de Registro municipal referente ao “Caso
ET de Varginha”. Diversas ações foram feitas no sentido
da construção dessa imagem, tais como a projeção de bens
arquitetônicos e mobiliários urbanos que fazem alusão dire-
ta à representação do que se imagina ser uma criatura ex-
traterrestre e de objetos voadores não identificados, como
popularmente são conhecidos os “discos voadores”. O Re-
gistro como Patrimônio Imaterial local vai possibilitar ações
de salvaguarda com foco na educação patrimonial
direcionada para estudos da astronomia, conhecimentos es-
paciais e da ufologia. (Jornal O Debate – Varginha)

https://www.odebatenoticias.com.br/post/prefeitura-
realiza-estudos-para-dossi%C3%AA-de-registro-como-
patrim%C3%B4nio-cultural-no-caso-et-de-varginha

DIOGO BARBOSA FERREIRA da Silva completa 17
anos no dia 3 de abril. Filho muito querido  do estimado
casal, Tiel e Patrícia, irmão de Isabella. Parabéns.

Diogo e sua irmã Isabella

O professor, historiador LUIZ CARLOS PAIS,
paraisense que reside em Campo Grande (MS)
comemora mais um ano de vida no dia 6.

ANIVERSARIANTES
Sábado, 1.º de Abril Dr. James Warley,
advogado, consultor de RH. Marinilda Cunha Neto.

Domingo dia 2,  Wilson Neves (Braguinha), Maria
Zélia Rezende

Dia 3, Ana Lúcia Barbosa de Oliveira, Carlos
Rodrigues, Guilherme Cerize, Adriana Patrício,
Walter Zumerle, em Passos Maria Consuelo
Piassi.

Dia 4 Ricardo Santos Horta, o ex-vereador
Claudio Luiz de Paula, Maria Goretti Froes Guidi,
Érica Pessoni. Em Machado, o paraisense Zhen
Pimenta. Em Brasília, o aquinense Sebastião
Cândido Júnior.

Dia 5 Leda Maria Duarte, Vera Neto, O secretário
municipal de Educação e Cultura de São
Sebastião do Paraíso, Lucas Cândido, Tássia
Aparecida Martins de Carvalho, Lucy Mary do
Nascimento (Enfermeira), Maria Antônia Novaes
Correia Em Salvador, o paraisense José Luiz
Pucci. Em São Tomás de Aquino, Lourdinha
Vieira.

Dia 6 Maristela Rezende, Maria Pucci, Edineu
Bícego, Aumir Ribeiro (Brasão), Antônio Carlos
Diogo. Em Caraguatatuba, Nilza Cardoso Stefani,
em Franca o paraisense Roberto de Paula.

Dia 7 Dirce Furim, Danielly Aparecida B. Barreto
Schenell, Rosita Rodrigues Neto, Matheus Elias,
Rosi Bulgari, Lúcia Libório, José Rodrigues,
Professor Cícero Barbosa, secretário municipal
de Ciência, Tecnologia, Educação Profissional e
Ensino Superior de São Sebastião do Paraíso.

A coluna parabeniza a jornalista FERNANDA MELO,
que celebra mais um ano de vida no próximo dia 5 de
abril.

Renovamos votos de felicidades ao JOSÉ ELIAS
(DESPACHANTE CEBOLINHA) aniversariante
no dia 30 de março.

LAIS BÁRBARA, comemorou seu aniversário no dia
30 de março, recebeu os parabéns de seus pais,
Március, Denise e sua irmã Larissa
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Esta coluna vem registrando mês a mês momentos dessa gastronomia que é sucesso em público. A Nanina conquistou nesses anos
todos a credibilidade e fidelidade de seus clientes de Paraíso e cidades da região, sendo referência. Um local aconchegante também para
comemorar aniversários ou confraternizações. Empresa familiar, excelente atendimento utilizando somente produtos de primeira linha. Um
dos segredos do sucesso. Pizzas feitas com molho de tomate artesanal e assadas em forno à lenha. Mais de 60 sabores de pizzas salgadas
e doces. Recomendo! Cliques no mês de março.

NANINAPIZZARIA - AV.ANGELO CALAFIORI,241
PEDIDOS PELO DELIVERY - FONE: 3531-5313 OU PELO APP GOOGLE PLAY E APP STORE

Nanina Pizzaria | Março
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Especiais cumprimentos a querida Débora Spatti, aniversariante em 20 de março, que
em grande estilo brindou seus 40 anos no Empório Santa Felicidade.

Formada em Estética pela UniAraras, cursou Gestão Comercial e Gestão de Recursos
Humanos, e hoje é consultora imobiliária e avaliadora de imóveis na Inbrax Empreendimentos.

Em sua festa de aniversário passou momentos felizes ao lado de pessoas que mais gosta.
Pensando no próximo, sugeriu que convidados levassem um litro de leite para doação ao Asilo
São Vicente de Paulo. E foram arrecadadas mais de sessenta unidades, contribuindo na ação
“café com leite” daquela instituição. Débora agradece todo o carinho dos proprietários do
Empório Santa Felicidade, Carlos e Ione, pela recepção, Gustavo, amigos íntimos e familiares.

40 Anos de Débora Spatti
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Fechamento: Quinta-feira, 15 horas Número: 1875

• PRECISO DE VENDEDOR: atuar na região de Paraí-
so/MG e Franca/SP – Área Pet Shop (roupa-pet) e na
área infantil (moleton). Não precisa de veículos. In-
formações pelo fone 35 3591-4231 – Monte Santo de
Minas/MG

• ACOMPANHANTE HOSPITALAR E CUIDADORA: com ex-
periência e referências, nos finais de semana, Regina
Miranda, tratar pelo fone 99971-7096 zap

• ACOMPANHANTE HOSPITALAR E CUIDADORA: com ex-
periência e referências, nos finais de semana, Regislaine,
tratar pelo fone 99931-7383 zap

• CUIDADORA DE IDOSOS: Tem ótimas referências e ex-
periência. Com mais de 10 anos neste importante traba-
lho Social e Humanitário. Cidinha fone 99917-4260 du-
rante a noite ou dia.

• PANFLETEIRO: Distribuo panfletos com honestidade e
econômica. Tratar Rua Francisco Bruno, 100 ou pelos fo-
nes 3531-8747 ou 99103-5441 André Luiz Bozeli

• VENDE SE PONTO CO-
MERCIAL: 450 metros de
terreno, com 180 metros
de construção. Em fren-
te a rotatória na Zezé
Amaral, 893 - Telefone
99754-0125

• ALUGA-SE PONTO CO-
MERCIAL: ideal para igre-
ja ou outro tipo de comér-
cio (somente com fiador),
localizado na Vila Mariana
rua Dr. João Caetano, 681.
Tratar 99167-4154 ou
99120-8252

• ALUGO LINDA CHÁCA-
RA COM MOBILIA PARA
MORADIA: 3 dormitórios,
sendo que uma suíte é com
banheira, sala, banheiro
social, cozinha, varanda,
despesas, lavanderia, ga-
ragem, jardim de inverno,
churrasqueira, forno, fogão
a lenha, pomar e jardim.
TRATAR (16): 99992-3991

• VENDA OU PARCERIA
DUAS GLEBAS RURAIS:
próximas à São Sebastião
do Paraíso, uma com apro-
ximadamente 6 alqueires
(atrás do bairro Veneza II) e
outra com aproximadamen-
te 3 alqueires (próximo ao
Parque Industrial II).  Tratar
diretamente com o proprie-
tário através do Whats-App:
19 99811-4500.

• VENDE-SE IMÓVEL NO
CENTRO: propriedade de
excelente localização,
constituída de duas casas
de morada, anexadas, sen-
do uma na Trav. Tenente
José Joaquim, 688, com
garagem ao lado, e outra
familiar, localizada à esqui-
na na Rua Pinto Ribeiro n.º
465 e 475, e seus respec-
tivos terreno medindo
15,00 m de frente e 21,70
m de lado tota-lizando 325
m². Tratar com Dirceu no
Whatsapp/celular: (31)
99658-8554

• VENDE-SE GLEBA DE

TERRA PRÓXIMO A
TERMÓPO-LIS: Vende-se
gleba de terra, sem
benfeitorias, próxima à Es-
tância Termópolis, nas
margens da BR 265. Com
água e facilidade de ener-
gia elétrica, são 5 (cinco)
alqueires, vizinhos à plan-
tação de café. Contatos:
em SS do Paraíso - Rejane
Imóveis 35-3531- 7988 e
em Jacuí - 99971-1833 e
3593-1833 Fernando.

• VENDO 2 TERRENOS:
na rua Constantino Sori-
ano, próximo ao Mercado
ABC, terreno um de frente
ao outro, um de 500m² es-
criturado e o outro 800m²
parte escriturado. R$ 320
mil os dois. Tratar 35
98436-0698

• CASARÃO À VENDA EM
JACUÍ: Bem localizado ex-
pousada Embaúba, ainda
montada com todo mobili-
ário, só reabrir. Com 06 su-
ítes completas (três com
banheira de hidromassa-
gem e uma com deck de
madeira), 04 salas, 02 co-
zinhas uma com fogão cai-
pira forno e churrasqueira
internas, sala grande refei-
tório, lareira, TV por assi-
natura, Internet e Wi Fi,
aquecedor solar, tudo isso
na Casa - 1. Na Casa - 2
mais 04 suítes simples
(uma com sala e cozinha),
uma salão próprio para res-
taurante ou bar ou loja, com
banheiro; pátio de estacio-
namento para 10 veículos,
mais quintal (para expan-
são de mais suítes). Com-
pre  com a Rejane Imóveis
em São Sebastião do Pa-
raíso (035) 3531-7988;
Fernando Miranda Jorge
em Jacuí (35) 3593-1833 -
99971-1833.

• CHÁCARA NAS 3 FON-
TES: aluga-se, barato, óti-
mo casarão avarandado
do lado do Termas Clube.
Tratar 99974-2305

IMÓVEIS
Corretor Alziro Freitas de Camargo

Creci 14167
(Vivo 35-9.9915-1593)  -  (Claro 35-9.8417-3949) (TIM  35-9.9157-3385 - Whatsapp)

PREÇOS LOTES
R$ 1.200.000 Área comercial, localizada em avenida com grande

movimento, 2020m2
R$ 55 mil Terr Jd Hortensias, 200m2, esquina, topografia boa,

rua asfaltada
R$ 65 mil Terreno Jd Diamantina 160m2, dois lados murados,

rua asfaltada
R$ 85 mil Terreno Bairro Rosentina, 250m2, murado dos

lados e fundo
R$ 90 mil Terreno São Judas, 250m2
R$ 130 mil Terreno Jd  de Versalhes, 250m2
R$ 115 mil Terreno California Garden, 250m2, alicerce de

muros prontos
R$ 150 mil Terreno 250m2 em Av comercial, todo murado

PREÇOS R U R A I S
R$ 85 mil Chácara Cond Cachoeira, vazia, 2250m2, com

escritura.
R$ 220 mil Chácara Cond Campo Alegre, 2250m2,
R$ 230 mil Sítio, 02 alqueires, casa boa, 02 tanque de peixes,

piscina pequena, documentação ok
R$ 270 mil Chácara Cond Cachoeira, casa com 02 qtos, sala,

cozinha, banheiro, árvores frutíferas, área de
2.250,00m2

R$ 480 mil Chácara Cond Cachoeira, casa com 03 qtos (suíte),
sala, cozinha, banheiro social, varandas, árvores
frutíferas, área de 2.600,00m2

R$ 550 mil Sítio 5+l/4 alqueires, casa simples, energia, água
de mina, pasto

1,4 Milhões Sítio 5,8 Alqueires, estrada p/São Tomás de Aquino,
terra de cultura vermelha, água de mina,
energ.elétrica, casa sede boa, área de churrasco,
casa de caseiro,  pomar, terreirão,  barracão, tuia,
feito CAR.

PREÇOS RESIDÊNCIAS
R$ 105 mil Casa Bairro Bairro São Judas, 02 qtos, sala,

cozinha, banheiro social, laje,  espaço para
garagem, lavanderia coberta.

R$ 130 mil Casa Bairro Santa Tereza, 02 qtos, 02 salas, cozinha,
banheiro, garagem e lavanderia cobertas.

R$ 140 mil Casa Lot São Sebastião, 02 qtos, sala, cozinha,
banheiro social,  lavanderia COB, terreno 180m2,
espaço p/garagem

R$ 150 mil Casa Jd Alvorada, 03 qtos, sala, cozinha, 01
banheiro, garagem coberta

R$ 160 mil Bairro Diamantina, 02 dormit, sala, cozinha, banh
soc, lavand.cob, garagem COB,

R$ 200 mil Casas Bairro São Judas, 03 residências
independentes.

R$ 210 mil Casa Bairro Santa Tereza, 02 qtos, sala, cozinha,
banheiro interno e exter,  garagem e lavanderia
cobertos.

R$ 235 mil Casa São José II, 02 qtos, sala, cozinha, banh.social,
garagem 02 autos cobertos, lavanderia, área
coberta nos fundos com cômodo e banheiro.

R$ 250 mil Casa Bairro Santa Tereza, 04 qtos (01 suíte), sala,
cozinha, banh.social, garagem e lavanderia
coberta, edícula, terreno 250m2

R$ 270 mil CasaSão Judas, 03 qtos (suíte), sala, cozinha,
banh.social, garagem e lavanderia cob

R$ 320 mil Casa Nova Bairro Santa Tereza, 03 qtos (suíte),
sala, cozinha, banheiro soc,  garagem e  lavanderia
cob,

R$ 340 mil Casa no centro, 02 dormitórios (01 suíte), sala,
cozinha, banheiro social, lavanderia, garagem 03
autos

• HB20 SEDAN 1.6, mecânico, cinza, 2015 42 mil km,
única dona. Tratar 98706-9014

VENDE-SE CASA NO
JARDIM DANIELA:

Área construída: 159 m2. Garagem coberta
para 2 veículos, copa/cozinha integrados, 3

dormitórios sendo 1 suíte com armário
embu-tido. Ampla área de serviços coberta

com armários embutidos, quintal com
espaço no fundo. Portão eletrônico, vídeo

porteiro, câme-ras e concertina. Valor:
460.000.00. Tratar 99848-7981

IMÓVEIS

VEÍCULO

OPORTUNIDADES

ORAÇÃO

• LEIA OS SALMOS 33, 34 e 70 por 3 vezes ao dia, 3
dias consecutivos, PUBLICAR NO 4 DIA. Faça 2 pedi-
dos difíceis e 1 impossível. Mesmo que não acredite, verá
o que acontecera. E.S.M. E E.S.D.

CASASCASASCASASCASASCASAS
• Bairro: Califórnia Garden - Código: 1979 - Valor R$ 480.000,00
Garagem para 2 carros, sala de estar, sala tv, banheiro social, 3 quartos sendo 1
suíte e closet, cozinha com sala de jantar integrada, lavanderia, jardim de inverno,
área de churrasco com banheiro, portão eletrônico JetFlex, cerca elétrica e alarme,
monitoramento de câmeras, armários planejados nos banheiros, cozinha e closet,
encanamento preparado pra instalação de piscina. Terreno: 250,00m² / Área
construída: 169,00m²

• Bairro: Jardim São Geraldo - Código: 1978 - Valor R$ 350.000,00
Garagem para 2 veículos, sala, 2 dormitórios, banheiro Social, cozinha, área de
serviços coberta. Terreno: 129,14m² / Área construída: 69,6m²

• Bairro: Vila Santa Maria - Código: 1891 - Valor R$ 280.000,00
3 dormitórios, sala, cozinha, banheiro social, garagem para 1 veículo. Edícula 1
dormitório com banheiro, copa/cozinha, área de serviço conjugada. Terreno: 200,00m²
/ Área construída: 131,41m²

• Bairro: Vila Santa Maria - Código: 1959 - Valor R$ 660.000,00
Pavilhão superior: 2 dormitórios sendo 1 suíte, 1 banheiro, sala de estar e TV
(ambiente amplo), cozinha (ambiente amplo), área gourmet. Pavilhão inferior:
Garagem coberta para 4 veículos, escritório, suíte em fase de acabamento, área
de despensa, lance de escadas, reservatório de água pluvial com capacidade de
36m³ (36 mil/L). Terreno: 300,00m² / Área construída: 270,84m²

• Bairro: Residencial Morumbi - Código: 1133 - Valor R$ 105.000,00
Casa da frente: 2 dormitórios, sala, cozinha, banheiro social, área de serviço
coberta, garagem para 2 carros. Casa do fundo: 2 dormitórios, sala, cozinha,
banheiro social, área de serviço. Terreno: 250,00m² / Área construída: 106,48m²

• Bairro: Pq. São Judas Tadeu - Código: 1947 - Valor R$ 280.000,00
3 dormitórios sendo 1 suíte, sala, copa/cozinha, lavanderia coberta, quintal amplo,
garagem coberta para 2 veículos. Terreno: 206,00m² / Área construída: 100,00m²

• Bairro: Jardim Bernadete - Código: 1946 - Valor R$ 380.000,00
3 dormitórios sendo 1 suíte, banheiro social com banheira, sala ampla, copa,
cozinha ampla com balcão e armário embutido, garagem para 2 carros um atrás do
outro, lavanderia coberta, construção no fundo com 2 cômodos e uma suíte.
Terreno: 250,00m² / Área construída: 165,00m²

• Bairro: Califórnia Garden - Código: 1297 - Valor R$ 430.000,00
3 dormitórios sendo 1 suíte com closet, banheiro social, espaço amplo sendo sala/
copa e cozinha com armários, área de lazer com espaço gourmet com churrasquei-
ra, garagem coberta para 2 veículos e descoberta para + 2 veículos.  Terreno:
250,00m² / Área construída: 145,14m²

APARTAMENTOAPARTAMENTOAPARTAMENTOAPARTAMENTOAPARTAMENTO
• Bairro: Jardim Morada do Sol - Código: 1887 - Valor R$ 350.000,00
4 dormitórios sendo 2 suítes, 1 banheiro social, 1 sala ampla com dois ambientes,
cozinha completa e ampla com armários planejados em excelente estado de con-
servação, torneira com aquecimento, forno, cooktop e coifa, área de serviço
ampla, 1 vaga de garagem com portão eletrônico. Área: 120,00m²

• Bairro: Centro - Código: 378 - Valor R$ 270.000,00
3 dormitórios sendo 1 suíte com armários de madeira, sala ampla em tacos,
banheiro social, cozinha com balcão, área serviço com cômodo de despejo e
banheiro, garagem para 1 veículo com portão eletrônico
Infraestrutura de câmeras, piscina, quadra, garagem com portão eletrônico.  Área:
103,82m²

• Bairro: Centro - Código: 1184 - Valor R$ 530.000,00
4 dormitórios sendo 01 suíte, sala ampla, muito iluminada, com 2 ambientes,
cozinha ampla com armários, lavabo, banheiro social, área de serviço ampla com
cômodo de despejo e banheiro, garagem para 2 veículos. Área: 195,35m²

TERRENOTERRENOTERRENOTERRENOTERRENO
* Lote à venda / Bairro: Jardim Europa

Medindo 378,11m² / código: 1869. Valor: R$ 157.500,00
* Lote à venda / Bairro: Jardim Independência

Medindo 250,00m² / código: 1856. Valor: R$ 140.000,00
* Lote à venda / Bairro: Vila Santa Maria

Medindo 600,00m² / código: 1798. Valor: R$ 380.000,00
* Lote à venda / Bairro: Jardim Europa

Medindo 270,00m² / código: 1526. Valor: R$ 135.000,00
*Lote à venda / Bairro: Jardim Mediterranee

Medindo 373,00m² / código: 1980. Valor: R$ 170.000,00

DIVERSOS

• VENDO BANHEIRA MARCA JACUZZI, cor branca, em
ótimo estado de conservação. Incluso motor. Bom preço.
Tratar com Cláudio, tel 35 3531-6008 no horário comercial.

• FOGÃO DAKO SUPREME: VENDE-SE, preto, 5 bo-
cas, turbo cook, mesa de vidro temperado, forno duplo,
semi-novo. Tratar 99263-8750 ou 92000-2234

• DINHEIRO ANTIGO: Compro, notas/cédulas antigas,
cruzeiro e cruzados. Tratar (35) 98868-6720 – Antonio.

• IMPRESSORAS – COMPRA E VENDO: usadas laser
e jato de tinta. Tratar pelo fone 3558-5492. Fazemos
manutenção preventiva e corretiva. Técnico espe-
cializado. ÓTIMOS PREÇOS.

APARTAMENTO NO CENTRO:
Aluga-se com dois quartos, dois banheiros sendo

um suíte, duas salas grandes, uma cozinha e
uma área de serviço. Rua Pimenta de Pádua
1.418, em cima da Akatone Modas. Valor R$

1.200,00. Fone: 3531-4057 é 99217-1591
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sergi.magalhaes@bol.com.br

por: SERGIO MAGALHÃES

A F1 está do outro lado do planeta,
onde nesta madrugada, às 2h, aconte-
ce a largada para o GP da Austrália, ter-
ceira etapa do campeonato que tem Max
Verstappen na liderança com 44 pontos,
um a mais que o companheiro de equi-
pe, Sergio Pérez, que vem de vitória na
Arábia Saudita. Verstappen venceu no
Bahrein e a Red Bull tem até aqui 100%
de aproveitamento com duas dobradi-
nhas.

Apesar do domínio - e por conta dis-
so mesmo - há uma tensão no ar entre
Verstappen e Pérez que aflorou no GP
da Arábia Saudita. Verstappen largou de
15º por conta da quebra do semieixo no
sábado e terminou em 2º. Pérez tam-
bém brilhou ao não permitir o ataque de
Verstappen. Mas em vez de festa, ne-
nhum dos dois estavam satisfeitos de-
pois da corrida. O holandês ficou irrita-
do quando perguntou para o engenheiro
quem tinha a melhor volta e não foi infor-
mado. O mexicano por ter mantido o rit-
mo determinado pelo engenheiro, mas
Verstappen não obedeceu e fez a volta
mais rápida da prova no último giro, con-
quistando o ponto extra que até então era
de Pérez. O autor da volta mais rápida
de cada corrida, desde que termine en-
tre os dez primeiros, ganha um ponto, e
foi esse ponto que colocou Verstappen
na liderança do campeonato (44 a 43).

Para entender essa rivalidade, ainda
que Verstappen seja mais piloto do que
Pérez, é preciso voltar no GP de Mônaco
do ano passado quando Pérez tinha o
melhor tempo e bateu no final da classi-
ficação, impedindo Verstappen de fazer
a pole. Pérez venceu a corrida e Verstap-
pen passou a suspeitar que o compa-
nheiro de equipe tivesse batido de pro-
pósito no sábado para ficar com a pole.
Nada ficou provado, mas em Interlagos,
Verstappen, com o título conquistado por
antecipação, recusou-se a ceder a 6ª
posição na corrida para Pérez que luta-
va pelo vice-campeonato e deu chilique
pelo rádio: “não me peçam mais isso,
tenho minhas razões”.

Pérez perdeu o vice-campeonato
para Leclerc, da Ferrari, no que Verstap-
pen deve ter esquecido da grande ajuda
que recebeu do mexicano na conquista
de seu primeiro título em 2021.

Verstappen e Pérez deram várias de-

Tensão na pista e nos boxes

clarações na Austrália de que está tudo
bem entre eles, e vai ser interessante
acompanhar o desfecho dessa rivali-
dade uma vez que são os favoritos para
a corrida e o campeonato.

O clima é de tensão também na
Ferrari depois de um começo ruim de
temporada. Leclerc abandonou no
Bahrein por quebra de motor e na
Arábia Saudita perdeu dez posições no
grid pela troca da segunda central ele-
trônica (cada piloto tem direito a duas
por ano). Contrariando o que havia dito
Fred Vasseur, de que a Ferrari estaria
mais próxima da Red Bull do que na
mira da Aston Martin, a corrida de
Jeddah foi um desastre para a Ferrari.
Sainz e Leclerc terminaram em 6º e 7º
respectivamente, atrás de Aston Martin
e Mercedes, muito aquém para uma
equipe com maiores pretensões.

Como foi no ano passado?
Charles Leclerc fez a pole e venceu

o GP da Austrália de 2022. Verstappen
lutou pela vitória numa disputa roda a
roda com Leclerc, mas sofreu uma
quebra mecânica e abandonou a pro-
va. Apesar de Carlos Sainz ter esca-
pado da pista e abandonado na primei-
ra volta, a vitória de Leclerc coroou um
começo de temporada forte da Ferrari
antes de se afundar num poço do qual
ainda não conseguiu emergir. Sergio
Pérez terminou em 2º e George Rus-
sell em 3º.

O QUE ESPERAR DO
GP DA AUSTRÁLIA

A Red Bull deve continuar dando as
cartas na Austrália, mas apesar de todo
o favoritismo, a quebra do semieixo de
Verstappen em Jeddah, e da troca da
central eletrônica do carro de Pérez,
mostra que o RB19 é um carro sujeito
a falhas. As características do Circuito
Albert Park com freadas fortes, favore-
ce carros com boa tração, e a Aston
Martin que tem sido a sensação com
Alonso conquistando dois pódios segui-
dos, tem boas chances de fazer outra
grande corrida. Um detalhe curioso: nos
últimos 9 GPs da Austrália, o pole
position venceu apenas duas vezes:
Hamilton em 2015 e Leclerc no ano pas-
sado.

Red Bull

Embora neguem, o clima está tenso entre os pilotos da Red Bull

O ano foi 1910, em 02 DE ABRIL ele vol-
tou
E foi no estado de Minas, que ele reencar-
nou.
Uma pequena cidade, em uma casinha
modesta
Uma família muito simples, o recebia com
festa.

Ali começava uma nova história, do que
já estava programado
O Brasil ganhava de presente, um Espirito
iluminado.
Nascia Chico Xavier, filho de João
Candido e Maria João
Enriquecendo aquela família, como filho
e como irmão.

Logo cedo despertou o sinônimo da hu-
mildade
Apresentando com amor a sua grande
mediunidade
Viveu uma vida plena, de amor e caridade
Privado de regalias, pela sua própria von-
tade.

Dividia o que lhe davam, entendendo que
nada lhe pertencia
Dividindo multiplicava o que de graça re-
cebia
Assim ele se transformou no mensagei-
ro do bem
Recebendo os comunicados de quem já
se habitava no além

Amenizando dores, tristezas e sofrimentos
Acalentando corações, cicatrizando os
ferimentos
Assim ele cumpria a sua árdua missão
Bom filho, Bom Amigo, um Excelente Ir-
mão.

Espirito evoluído, obreiro da Paz e do Amor
Superou os obstáculos, venceu a sua ta-
refa sem nunca reclamar da dor.
Já com noventa e dois anos, vivendo no
seu limite

CHICO XAVIER
A NOSSA CONSTELAÇÃO

O mundo se preparava para mais um
momento triste

Retornava o nosso Chico, aos braços da
criação
O Brasil ficava órfão, pois perdia nesse
instante o maior filho dessa nação
Chico, Chico, Chico Xavier, quantos Chi-
cos ainda serão necessários, para forta-
lecer a nossa fé
Se um só não bastou, venham quantos
vier

Só não pode ser diferente, nós espiritas
estamos carentes
Acostumados com seu jeito adocicado,
perto dele amparados
Doação e caridade, amor puro sem vai-
dade
Nos ensinou com seus exemplos, o que é
a caridade.

O Brasil suspira em desespero, o planeta
chora em dor
Rogamos a ti a serenidade de sua alma,
um pouquinho de sua calma
Que seja acesa a chama do bem, que o
Amor ocupe todo espaço
Que saiamos da ignorância e sejamos dig-
nos de seu abraço.

Mesmo ai de cima, sabemos que não des-
cuida de seus irmãos
Derramando suas bênçãos, regando cada
grão
Pelas mãos que irradiam luz, ilumine essa
nação
Dê juízo aos governantes, que respeitem
esse planeta, a escola da evolução.

Agradecemos imensamente, pelos exem-
plos deixados
Viva Chico Xavier, o nosso Irmão Abenço-
ado.

PARABÉNS CHICO !!!!!!!
João Batista Brandão

Empatia é se colocar na
pele ou no lugar do outro.
Você é como uma loja na pro-
moção, com a fachada tam-
pada para atrair clientes para
entrarem na loja. A pessoa
para comprar, precisa ter
empatia, entrar para olhar.
Empatia é a mesma coisa. É
se colocar no lugar do outro.
Se julgo de fora, não estou
dentro. É um olhar externo.

Quantas vezes as pesso-
as julgam sem colocar os
seus sapatos e sem ao me-
nos percorrer a sua longa tra-

Perspectiva
jetória. Tem espinhos e rosas
no caminho, obviamente. Fal-
ta a delicadeza, a sensibilida-
de de vestir a roupa do outro,
para então, talvez julgar. E há
a necessidade do julgamento?
Falta a solidariedade e a
empatia.

Outro exemplo, se eu es-
tou na sua frente e desenho
um 9, você verá um 6 Assim,
muitas vezes, é a vida. Cada
um terá uma forma de ver e
perceber. Por mais que eu diga
ou fale, o outro nunca verá
como eu. Não está na minha

pele. Cada um vê com um
olhar. Quem está em cima da
montanha não vê da mesma
forma de quem está em bai-
xo.

Qual a perspectiva ou
referencial do olhar do sujei-
to? Isso, muda tudo.

O que o sujeito espera
disso? A espera do sujeito vai
além da minha. Esse sujeito
que não é eu. É um outro
além de mim.

Ivan MALDI: membro
efetivo da Academia

Paraisense de Cultura
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Chega ao cenário da co-
municação contemporânea
um importante lançamento, o
livro digital Dicas Para De-
senvolver Comunicação
Dentro das Empresas, ex-
plorando os benefícios da ins-
piração do time de trabalho
através das principais técni-
cas de oratória.

A obra lançada pela jor-
nalista Fernanda Melo, de
São Sebastião do Paraíso,
está disponível na Hotmart,
uma plataforma especializada
na distribuição de produtos
digitais. “Estou imensamente
feliz e grata com esse lança-
mento. Há tempos vinha es-
tudando sobre a Hotmart,
uma plataforma voltada para
o mercado de educação a
distância (EAD), com servi-
ços de hospedagem para e-

Jornalista paraisense lança e-book
sobre oratório e assertividade

Fernanda Melo é idealizadora do projeto Pensamentoria que visa a criação de conteúdos
digitais sobre oratória e persuasão para ajudar pessoas com timidez e bloqueios de comunicação.

‘’Sempre digo que não exis-
te receio de falar em público
e sim, de falhar em público.
O medo do julgamento gera
gatilhos que acabam bloque-
ando pessoas extremamente
talentosas. O intuito desse li-
vro digital é compartilhar téc-
nicas asser-tivas para quem
ainda possui um perfil de
comunicador passivo ou mes-
mo passivo-agressivo, não
sendo eficazes em seus dis-
cursos e nem compreendi-
dos’’ disse.

O leitor ainda vai se sur-
preender com as dicas e exer-
cícios que a autora levou para
o livro. ‘’Em meus cursos,
palestras e mentorias venho
observando o que dá mais
resultado quando o assunto é
colocar a mão na massa. Não
existe evolução em oratória

sem a prática. Desta manei-
ra, optei por colocar exercí-
cios e dinâmicas no livro para
completar todo raciocínio
proposto. Para adquirir o e-
book é só acessar o link
https://pay.h otmart.com/
?off=0t5l84s2 &utm_ sour
ce= wpphotmart &bid =167
932 9708443 e eu espero sin-
ceramente que faça a diferen-
ça na vida das pessoas. É o
feedback que amo receber’’
finaliza.

Os interessados em co-
nhecerem mais sobre o pro-
jeto de Oratória & Comuni-
cação podem acompanhar
todas as dicas pelas redes
sociais. As páginas do Pen-
samentoria no Facebook e
Instagram são, respectiva-
mente, Pensamentoria e
@pensa.mentoria.

Divulgação

Prevista na Lei Comple-
mentar 192, a alteração no sis-
tema de cobrança do ICMS
do diesel e do gás de cozinha
não vai mais vigorar a partir
de 1/4.

Uma negociação fechada
entre o Conselho Nacional de
Política Fazendária (Confaz) e
o ministro André Mendonça, do
Supremo Tribunal Federal
(STF), autoriza a mudança

Confaz e STF adiam vigência do novo
ICMS do diesel e do gás de cozinha

Acordo prevê alteração na metodologia de cobrança a partir de 1/5

para 1/5, ou seja, um adiamen-
to de 30 dias.

O acordo referente ao die-
sel e ao gás de cozinha atende
parcialmente os estados, que
buscavam adiar em três meses
o início da nova tributação. Já
no caso da gasolina e do etanol,
o novo modelo tributário será
antecipado em 30 dias e pas-
sará a valer a partir de 1/6.

A LC 192 determina altera-

ção na metodologia atual de tri-
butação dos combustíveis. O
sistema passará de ad valo-
rem (cobrança com base em
uma alíquota que incide sobre
o valor da transação) para ad
rem (cobrança com valor úni-
co que incide sobre a quanti-
dade de litros).

Conforme definido em de-
zembro de 2022, a alíquota do
diesel será de R$ 0,94 por litro

e do gás de cozinha de R$ 1,28
por quilo. Os valores serão os
mesmos em todos estados.

Já o novo valor do ICMS
da gasolina, inicialmente esta-
belecido em R$ 1,45 por litro,
será reduzido para R$ 1,22, em
reunião prevista para a tarde
desta sexta-feira (31/3).

Apesar da diminuição R$
0,23 no valor do imposto, que
será cobrado em apenas uma

etapa da cadeia (monofásica),
os estados não terão perdas
adicionais na arrecadação.

Segundo Luiz Claudio Go-
mes, secretário adjunto de Fa-
zenda de Minas Gerais, a alte-
ração na forma de tributação da
gasolina é complexa do ponto
de vista operacional, por isso
os estados decidiram criar uma
contingência de dois meses
para fazer a transição. Nesse

período, o foco dos estados e
das empresas estará no fatu-
ramento. Isso significa que os
sistemas de arrecadação terão
filtros flexibilizados para faci-
litar a emissão de notas fiscais
pelas empresas.

“O objetivo desse período
de transição é evitar eventuais
problemas de abastecimento”,
explicou o secretário adjunto.

(Sup. Central de Imprensa)

books, cursos online e outros
tipos de infoprodutos. Espe-
ro que esse trabalho ajude
muitas pessoas que têm difi-
culdades de comunicação e
acabam perdendo grandes
oportunidades’’ ressalta Fer-
nanda.

O livro eletrônico tem
quatro capítulos distribuídos
em 36 páginas. O capítulo 1
traz informações sobre como
se comunicar bem é funda-
mental para o crescimento
profissional. No capítulo 2 a
assertividade descomplicada
é abordada com o foco na
análise de perfil. O capítulo 3
convida o leitor para uma re-
flexão sobre o que é de fato
um discurso empático e por
último, mas não menos im-
portante, o capítulo 4 refere-
se aos pilares da oratória.

SEMPRE-SUDOESTE/MG @ IN–FORMAÇÃO

JUNTOS, SOMOS MAIS FORTES!

Câmara debaterá financiamento do
piso da enfermagem, diz Lira a prefeitos

O presidente da Câmara dos Deputados, Arthur Lira (PP-AL), anunciou prioridade para três temas de
interesse dos prefeitos ao participar nesta quarta-feira (29) da 24ª Marcha a Brasília em Defesa dos Municípios.
Entre eles está o financiamento do piso nacional da enfermagem, aprovado pelo Congresso Nacional em 2022.

A Lei 14.434/22 de-
finiu como salário míni-
mo inicial para a cate-
goria o valor de R$
4.750, a ser pago pe-
los serviços de saúde
públicos e privados,
mas está suspensa
pelo Supremo Tribunal
Federal (STF). A Pro-
posta de Emenda à
Constituição (PEC) 25/
22 prevê um repasse
estimado em R$ 9 bi-
lhões anuais para co-
brir a despesa.

“Vamos promover
amplo debate a respei-
to da PEC 25/22 para
suportar despesas que
não tinham ainda pro-
gramação orçamentá-
ria, como o piso nacio-
nal dos enfermeiros, e
não podem cair nas
costas dos mais fra-
cos, como os hospitais
filantrópicos ou os mu-
nicípios que vivem dos
repasses federais”, dis-
se Arthur Lira.

A PEC 25/22 surgiu
de debates na Confe-
deração Nacional dos
Municípios (CNM), que
organiza a marcha a

Brasília. A Comissão de
Constituição e Justiça e
de Cidadania da Câma-
ra ainda deverá analisar
a admissibilidade des-
sa proposta – se apro-
vado, o texto passará
por comissão especial
antes de chegar ao Ple-
nário.

A PEC 253/16, outro
item destacado por Arthur
Lira nesta quarta, inclui
entidades de representa-
ção de municípios de
âmbito nacional no rol de
legitimados para propor,
no STF, ação direta de
inconstitucionalidade
(ADI) e ação declaratória
de constitucionalidade
(ADC). Esse texto já está
pronto para votação no
Plenário.

Já o Projeto de Lei
Complementar (PLP)
139/22 encontra-se
apensado a um texto
oriundo do Senado. Sur-
gido na marcha do ano
passado, o PLP 139/22
pretende evitar quedas
na arrecadação em ra-
zão de mudanças no ra-
teio do Fundo de Parti-
cipação dos Municípios

(FPM) decorrentes da
contagem populacio-
nal.

Ao estimular a partici-
pação dos prefeitos nos
debates sobre essas três
propostas, Arthur Lira pe-
diu apoio para uma refor-
ma tributária – “aquela
que for possível”, disse. “A
Confederação Nacional
dos Municípios tem enri-
quecido o processo com
uma participação muito
atenta nos debates”, ob-

servou o presidente da
Câmara.

Arthur Lira aproveitou a
marcha a Brasília para
anunciar também que, a
pedido de parlamentares,
o Poder Executivo deve-
rá postergar para março
de 2024 a entrada em
pleno vigor de todas as
regras da nova Lei de Li-
citações 14.133/21. Pre-
feitos pediam mais tempo
para ajuste à norma, que
valeria agora em abril.

EXPOSIÇÃO
NA CÂMARA

A edição deste ano da
marcha trouxe a Brasília
representantes de mais
de 4,2 mil municípios,
segundo o presidente da
CNM, Paulo Ziulkoski.
No total, a entidade esti-
mou que cerca de 10 mil
pessoas participarão
das atividades nesta se-
mana.

Na segunda-feira (27),
foi aberta na Câmara dos

Deputados a exposi-
ção “25 anos de Mar-
cha”, que conta a histó-
ria de cada uma das
edições do evento e
da CNM. Organizada
pela entidade, a mos-
tra acontece no Corre-
dor Tereza de Ben-
guela.
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