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Posto de Puericultura é fechado em
fungéo de servidores terem covid-19
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CURTAS

OPINIAO

FECHAMENTO

O Posto de Puericultura, no centro de Sao Sebastiao
do Paraiso, é a primeira unidade de saude a ter suas
portas fechadas em virtude da falta de servidores para
o atendimento publico. A medida acontece devido ao
afastamento de servidores por conta da covid-19. Com
isto, o Posto de Puericultura permanecera fechado até
a quinta-feira, dia 27. O prefeito Marcelo Morais néo
descartou que outras Unidades de Saude da Familia
sejam fechadas pelo mesmo motivo, sendo que algu-
mas ja estdo funcionando em regime de rodizio por meio
periodo. Se a situacdo se agravar o atendimento sera
centralizado na UPA (Unidade de Pronto Atendimento)
e no Centro Covid.

1 MILHAO

Na terca-feira,25, quem esteve em visita a Sdo Sebasti-
ao do Paraiso foi o deputado federal Emidinho Madeira
que foi recebido pelo prefeito, Marcelo Morais e tam-
bém o vice-prefeito Daniel Thales. Juntos eles visita-
ram as instalagdes no novo ambulatério municipal onde
as obras seguem em andamento. O deputado encami-
nhou R$ 1 milhdo através de suas emendas parlamen-
tares para ajudar na construgcdo. Segundo Morais a ini-
ciativa visa dar mais dignidade ao atendimento para a
populag@o neste setor. Participaram da visita o verea-
dor Luiz Benedito de Paula e a ex-vice-prefeita Dilma
Oliveira.

CUSTEIO

Na mesma vinda a Paraiso o deputado Emidinho Ma-
deira esteve no Asilo Sao Vicente Paulo, onde fez o re-
passe de R$150 mil para a instituicdo. O Lar dos Idosos
abriga dezenas de pessoas e conforme Leonardo
Borges, tera condicdes de fazer mais e melhor com re-
cursos que outras liderangas ndo trouxeram e que o
atual parlamentar fez questdo de ir anunciar pessoal-
mente. A ex-vice-prefeita, Dilma Olivera, citou em um
post divulgado nas redes sociais que “pedido feito, pe-
dido atendido” e agradeceu ao parlamentar por ter con-
seguido converter o recurso em verba de custeio.

LICITACAO

O prefeito Marcelo Moras confirmou que o més de feve-
reiro sera bastante movimentado no setor de licitagdo
da Prefeitura. Estdo previstos processos relacionados
a continuidade da pavimentagdo da estrada da
Guardinha e também do trecho até o Condominio Ca-
choeira. Outras construgdes como as das duas escolas
e também duas creches previstas para serem erguidas
neste ano vao entrar no cronograma do més. Se tudo
transcorrer como planejado a cidade ira se transformar
em um grande canteiro de obras, com muita movimen-
tacdo nos quatro cantos da cidade.

PAUTA

O Sindicato dos Servidores Publicos Municipais de Sao
Sebastido do Paraiso e do Sudoeste de Minas langou
edital de convocagdo chamando os servidores para a
realizagdo da assembleia geral. Na oportunidade sera
debatido sobre a pauta de reivindicacao da categoria e
a proposta apresentada pela administracdo municipal
referente a atualizacdo salarial dos funcionarios muni-
cipais. A reunido sera nesta quarta-feira, 26 de janeiro,
as 17 horas em primeira chamada e as 17h30 em se-
gunda convocagao, no anfiteatro da Secretaria Munici-
pal de Obras. O chamamento é assinado pelo presi-
dente da entidade Rildo Domingos da Silva.

POR COVID

A Prefeitura de Itamogi, através da Secretaria Municipal
de Saude confirmou a primeira morte por Covid-19 em
2022 no municipio. A comunidade chegou a ficar seis
meses sem nenhum registro de morte ocasionada em
funcdo de complicacdes da doencga. O ultimo caso tinha
sido em 21 de julho e o mais recente confirmado na
segunda-feira,24. Com isso a cidade totaliza 46 faleci-
mentos em fungado da doencga e no inicio da semana
contabilizava 5.021 notificados, 1.637 recuperados, além
de 1.809 confirmados desde o principio da pandemia.
Com apenas um itamogiense internado, havia ainda 126
confirmados isolados e 92 suspeitos mantidos em isola-
mento. As liderangcas municipais alertam a populagao
que a pandemia continua e necessario se faz manter
as medidas e protocolos de seguranca e protecao.

1340 DOSES

O Governo de Minas Gerais confirmou a distribuicdo de
400.860 doses de Coronavac contra covid-19, destina-
do a aplicagao de primeira e segunda doses (D1 e D2)
em criangas de 6 a 11 anos no estado. Para Sao Se-
bastido do Paraiso a previsao é de que a remessa con-
tenha 1.340 doses. Em consonancia com Nota Técnica
do Ministério da Saude de 21/1/2022, que autorizou o
uso da Coronavac para imunizagéo de criangas e ado-
lescentes com idades entre 6 a 17 anos, desde que
nao sejam imunocomprometidos.

APROVADO

Depois de Sao Sebastido do Paraiso e Sdo Tomas de
Aquino, agora foi a vez de vereadores de Jacui que
aprovaram a atualizacdo dos salérios dos servidores
municipais. A Camara Municipal realizou Sessao Extra-
ordinaria na tarde de segunda-feira. Na verdade o en-
contro foi curtinho, com duracdo de 12 minutos. Tempo
em que foram aprovados dois projetos. Um deles apre-
sentado pelo Executivo e o outro pela Mesa Diretora,
da casa ambos tratam da atualizagdo salarios dos ser-
vidores dos dois poderes, ja encaminhados para san-
¢ao e promulgacao, respectivamente, para ser pago
ainda na folha de janeiro.

EX-SECRETARIO

Sepultado ontem o corpo de Marcos Rogério de Paula.
O seu falecimento foi anunciado na manha de terca-
feira, 25, com veldrio realizado no periodo entre as 13
e 15 horas, no cemitério Agua Nova, em Mococa- SP
Ele foi secretario de Satide em S&do Sebastido do Para-
iso nas duas gestoes do entdo prefeito Mauro Lucio da
Cunha Zanin. Inicialmente foi secretario de Saude, no
governo da ex-prefeita Marilda Petrus Melles. Pessoa
serena e bastante comprometida com seu trabalho.
Marcos Rogério também atuou na pasta da Saude na
Prefeitura de Guaxupé. Deixou muito amigos em sua
passagem pela cidade paraisense.

COPASA

Depois de pirotecnia coletiva em que se ouviram vozes
de apoio a “sofrida populacdo paraisense”, e nao falta-
ram adjetivos pejorativos a Copasa, por valores cobra-
dos, e pela falta d’agua que deixou moradores de al-
guns bairros a mingua, o propalado rompimento de con-
trato do municipio paraisense com aquela empresa,
parece ter caido no esquecimento. H& algum tempo nao
se toca mais no assunto. E possivel que na préxima
falta do precioso liquido nas torneiras, sabe-se 14 quan-
do, discursos sejam retomados.

VACINAPARATODOS

Professor Wendel

Diante de um cenario no qual a Covid-19 ceifou milhares de
vidas, pode ser dificil ter esperangas de que a pandemia deixe
de despertar tanto medo e apreensdo. Mas a ciéncia, mais uma
vez, saiu na frente e nos apresentou uma saida simples e eficaz:
avacina. De modo que tem se mostrado cada vez mais eficiente
a vacinagao representa nossa melhor chance de findar de uma
vez por todas esse pesadelo que vivenciamos por mais de dois
anos.

Quando comparamos o primeiro ano da pandemia, no qual
tateamos no escuro, com os dias atuais, os graficos apontam
um avango muito grande, isso gragas a imunizagdo geral da
populacdo. Existem ainda, infelizmente, pessoas que néo sdo
adeptas desse método. Comportamento que ndo se justifica,
pois a ciéncia comprova a seguranca das vacinas, por meio das
vérias fases de testes clinicos e laboratoriais antes de chegar
a0 nosso brago.

Um ponto importante, e polémico, sobre a vacinagéo, é a
aplicagdo de doses da vacina em criangas, processo que ja se
iniciou no Brasil. Nesse momento é importante lembrar que
criancas também contraem Covid, e pior, podem vir a dbito
caso 0 quadro avance para complicagdes mais graves. E
fundamental que os pais se conscientizem e optem por proteger
seus filhos. N&o apenas para manté-los protegidos, mas também

para assegurar que eles possam voltar a frequentar a escola
sem medo.

Buscando levantar dados e tragar projecdes do impacto da
imunizag&o contraa Covid-19, é que um estudo francés concluiu
que as doses do imunizante reduzem em até 90% o risco de
internacéo por complicagbes da Covid-19. “As pessoas
vacinadas tém nove vezes menos riscos de serem hospitalizadas
ou de morrerem de Covid-19 que as néo vacinadas’, declarou
0 epidemiologista Mahmoud Zureik, diretor do Epi-Phare. E
vélido ressaltar que o estudo &, até hoje, 0 maior ja realizado
desde o inicio da pandemia.

Independentemente do laboratério, o fato & que o imunizante
nos permite cuidar do que temos de mais valioso: nossas vidas.
Seja Pfizer ou AstraZeneca, a verdade é que a vacina é amelhor
forma de se proteger contra a doenga.

Os hospitais ainda funcionam perto de seus limites, mas o
nimero de 6bitos caiu significativamente quando comparado
a0 inicio da pandemia, tudo gracas a vacinagéo.

Diante de fatos que comprovam a eficéacia dos imunizantes,
n&o hé razéo para ficar de fora. Confira seu cartéo de vacina e

garanta seu direito a vacinagdo. Viva o SUS. Viva a ciéncia

(Hoje em Dia 24/01/2022)

Professor Wendel - Formado em Comunicacao
Social e Artes Cénicas pela UFMG. Professor

universitario e deputado
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NOTA DEPESAMES
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A Turma do TG 04/025 de 1972 vem
manifestar profundo pesar pelo
falecimento do amigo e irmao de farda

Aylton dos Reis Narcizo

mais conhecido como Pereirinha,
ocorrido no ultimo dia 21. R
QUE DEUS O TENHA E DE
CONFORTO AOS FAMILIARES.

PREFEITURAMUNICIPAL DEITAMOGI - MGAVISO DE REVOGACAO
Proc. n° 13/22, Pregdo Eletrénico n° 07/22, objeto “Aquisicdo de géneros
alimenticios em geral para manutencdo da merenda escolar, e demais
departamentos desta Prefeitura Municipal”; Proc. n® 12/22, Pregéo Pres.
n° 06/22, objeto “Aquisicdo de produtos, de panificacdo, marmitex, salgados
e correlatos”. Os despachos de revogacéo estdo a disposicéo dos interessados
na sede da Prefeitura Municipal de Itamogi/MG, a Rua Olimpia E. M. Barreto
n° 392, Lago Azul das 09h as 16h nos sites www.itamogi.mg.gov.br e
www.comprasnet.gov.br. 25/01/22 - Ronaldo Pereira Dias - Prefeito

PREFEITURA MUNICIPAL DE ITAMOGI - MG através do Prefeito
Municipal no uso de suas atribuicdes legais, homologa e firma Contrato ref.
ao Proc. n° 10/22, Pregdo Pres. n° 04/22, cujo objeto é “Contratagdo de
empresa revendedora de combustiveis, para o fornecimento parcelado de
“Gasolina (c), Etanol (e), Oleo Diesel (d) e Oleo Diesel S-10"", com a
empresa LIMA & LIMA SOCIEDADE LTDA, CNPJ 03.322.648/0001-72;
Ratifica e firma Contrato ref. ao Proc. n° 25/22, Inex. n°® 04/22, Cred. N°
06/21, cujo objeto é “Selecdo e possivel contratacdo de pessoa(s) juridica(s)
para realizacdo de exames para detec¢do de coronavirus (2019-nCov),
utilizando de PCR em tempo real”, com aempresa: SILVANA ELIAS GOMES,
CNPJ 19.040.099/0001-83, pelo valor global de R$ 118.002,00. Itamogi/
MG 25/01/22 - Ronaldo Pereira Dias - Prefeito Municipal

PREFEITURA MUNICIPAL DE ITAMOGI - MG ABERTURA DE
LICITACAO Proc. n° 23/22, Pregdo Pres. n® 11/22, R.P. n® 02/22, abertura
dia 09/02/22, 08h, para “Registro de pregos para eventual aquisi¢éo de
produtos, de panificagdo, marmitex, salgados e correlatos’. O edital esta a
disposicéo dos interessados na sede da Prefeitura Municipal de Itamogi/MG,
a Rua Olimpia E. M. Barreto n° 392, Lago Azul das 09h as 16h e no site
www.itamogi.mg.gov.br. Maiores informagdes telefone (35) 3534-1104 e-

E depressa. E por
isso que dizem que o
tempo voa, e ultimamen-
te tem voado diferente.
As vezes nem percebe-
mos, mas o tempo
muda, é diferente de ou-
tros tempos e é implaca-
vel. Diferentemente do
futebol: ganhamos ou
perdemos, nunca empa-
tamos. Celebremos, en-
tao, as vitérias e tome-
mos como aprendizado
as derrotas.

Conforme a Teoria da
Relatividade, espaco e
tempo, na verdade, séo
faces da mesma moeda.
E o jeito que o tempo pas-
sa para vocé pode ser
diferente do jeito que ele
passa para mim. E a
idéia mais brilhante de
todos os tempos e certa-
mente uma das menos
compreendidas.

O genial fisico aleméao
Albert Einstein, em 1905,
afirmou que o tempo e o
espago sao relativos e

' 0 TEMPO PASSA
diferente

fisticada e a principal sa-
cada é enxergar o tempo
como uma espécie de
caminho que somos
obrigados a trilhar. Assim,
mesmo que vocé esteja
parado e lendo isso aqui,
vocé ainda esta se mo-
vendo no tempo. Afinal, os
segundos estdo passan-
do, como um trem que
corre para o futuro em
um ritmo constante.

O que Einstein cons-
tatou de surreal é que
esse “trem do tempo”
pode ser acelerado ou fre-
ado: passar mais rapido
para uns e mais devagar
para outros. E, que para
fazer o tempo andar mais
devagar, basta se movi-
mentar. Depende de nos.
Depois do Einstein, ndo
me atrevo escrever mais
nada!

Fernando de Miranda Jorge
ACADEMICO
CORRESPONDENTE DA APC
Jacui/MG - e-mail:

mail licitacao@itamogi.mg.gov.br. 26/01/22 - Ronaldo Pereira Dias — Prefeito

MOTO TAXI
ON-LINE
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estao profundamente en-
trelagados. A ideia é so-

fmjor31@gmail.com

AVISO DE LICITAGAO
Pregéao P cial N° 004/22 - P Admini ivo N2, 0

OBJETO: AQUISICAO DE MATERIAL DE LIMPEZA PARA HIGIENIZACAO DAS
DEPENDENCIAS DA CAMARA MUNICIPAL DE SAO SEBASTIAO DO PARAISO,
QUE SERAO UTILIZADOS NO ANO DE 2022. A sessao plblica de Pregao
Presencial tera inicio na data, horario e endereco abaixo discriminados: Data: 08/
02/2022 - Horario para o credenciamento e inicio do certame: 9 horas - Enderego:
Av. Dr. José de Oliveira Brandao Filho, 445 - Jardim Mediterranée - Retire 0
edital no sitio: https: it paraiso.mg.gov.br/lici ou
na sede da Camara Municipal, localizada na Av. Dr. José de Oliveira Brandao Filho,
445 — Edificio Darci Ferreira — Jardim Mediterranee — Séo Sebastido do Paraiso —
CEP 37.950-000 - Informacdes pelo PABX: (35) 3531-4770 - Sdo Sebastido do
Paraiso, 25 de janeiro de 2022. Abdu Ferreira - Pregoeiro

AVISO DE LICITACAO
Pregéao P N2 005/22 - P ) Admini: ivo N2,
OBJETO: CONTRATACAO DE PESSOA JURIDICA PARA FORNECIMENTO DE
GENEROS ALIMENTICIOS, QUE SERAO UTILIZADOS PARA ATENDER AS
NECESSIDADES DA CAMARA MUNICIPAL. A sessao publica de Pregao Presencial
terd inicio na data, horario e endereco abaixo discriminados: Data: 09/02/2022
Horério para o credenciamento e inicio do certame: 9 horas - Enderego: Av. Dr.
José de Oliveira Brandao Filho, 445 - Jardim Mediterranée - Retire o edital no
sitio: https://transparenci; iso.mg.gov.br/lici ou na sede

da Camara Municipal, localizada na Av. Dr. José de Oliveira Brandao Filho, 445 —
Edificio Darci Ferreira — Jardim Mediterranée — Séo Sebastiao do Paraiso — CEP
37.950-000 - Informacdes pelo PABX: (35) 3531-4770 - Sao Sebastido do Paraiso,
25 de janeiro de 2022. Abdu Ferreira - Pregoeiro
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O Ministério da Satde in-
forma que vai prorrogar por
mais 30 dias a ajuda de custos
para a manutencéo de leitos de
unidades de terapia intensiva
(UTI's) dada a estados e mu-
nicipios. A decisdo vem ao en-
contro a reivindicacéo do se-
tor que tem sentido os refle-
xo0s do aumento de internacoes
por covid-19. Na Santa Casa
de Passos ja houve manifesta-
¢&o sobre o aumento de mais
10 leitos, enquanto que em S&0
Sebastigo do Paraiso esta mes-
ma possibilidade estava sendo
analisada pela diretora da San-
taCasade Misericordia. O pro-
vedor Fernando Alvarenga adi-
antou ao Jornal do Sudoeste
que ha disponibilidade de leitos
e que gjustes serdo necessarios
para ampliar atendimentos aos
pacientes com coronavirus.

Neste inicio de semana o
Governo Federal informou que
prorrogara por mais 30 dias a
gjuda de custos para a manu-
tencéo de leitos de unidades de
terapiaintensiva (UTls) dadaa
estados e municipios. Em nota,
o Ministério daSaldeinformou
gue a prorrogagdo abrange o
custeio para 14.254 mil leitos
de UTI covid-19 adulto e
pediétrico. A prorrogacéo das
UTI’s € uma demanda do Con-
selho Nacional de Secretérios
de Salde (Conass) e do Con-
selho Nacional de Secretarias
Municipais de Saide (Conas
ems). Governos estaduais, pre-
feitos e hospitais também es-

tavam cobrando um posiciona-
mento do Ministério da Salde
para a questdo desde a semana
passada.

Desde o final de 2021 que
0 pai's vem registrando aumen-
to de pessoas contaminadas
pelacovid-19, em especial pelo
crescimento do ndmero de do-
entes infectados pela variante
Omicron. Com isso também
foram aumentados os casos de
internagdes nas Enfermarias e
nas UTI’s dos hospitais. De
acordo com o Ultimo balanco

Arrecadacao
federal somaR$

1,87 trilhao e bate
recorde em 2021

Recuperacéo da economia e impostos
sobre lucros garantem crescimento

Por Wellton Méximo
Repdrter da Agéncia Brasil
Brasilia

A recuperacéo da economia
e 0s impostos sobre lucros e
rendimentos garantiram arre-
cadagdo recorde em 2021. Se-
gundo nimeros divulgados ter-
ca-feira (25) pela Receita Fe-
deral, o governo federal arre-
cadou R$ 1,879 trilhdo no ano
passado, crescimento de
17,36% em relagdo ao registra-
do em 2020, descontada a in-
flag8o oficial pelo Indice Naci-
onal de Precos ao Consumidor
Amplo (IPCA).

O resultado veio levemente
acima da previsdo dos especi-
alistas. Segundo o Prisma Fis-
cal, pesguisa mensal com ana-
listas de mercado divulgada
pelo Ministério da Economia,
as ingtituicoes financeiras esti-
mavam arrecadacdo de R$
1,864 trilhdo em 2021.

Depois de desacelerar em
novembro, a arrecadagdo cres-
ceu em dezembro, somou R$
193,902 bilhdes no més. Isso
representa alta de 10,76% em
relacdo ao registrado em de-
zembro de 2020, também des-
contada a inflagdo. O montante
também € recorde para 0 més e
foi influenciado pelo crescimen-
to econdmico e pelo aumento
da aliquota do Imposto sobre
Operagdes Financeiras (10F),
em vigor desde outubro.

Impulsionou a arrecadagéo
no ano passado o recolhimen-
to extraordindrio de R$ 40 bi-
IhGes em Imposto de Renda
Pessoa Juridica (IRPJ) e na
Contribui¢éo Social sobre o
Lucro Liquido (CSLL) em
2021. Isso ocorreu porque as
empresas tiveram lucros mai-
ores que o previsto No ano pas-
sado e tiveram de pagar impos-
tos extras nas declaragbes de
ajuste.

Segundo 0 novo secretério
especial da Receita Federal,
Julio Cesar VieiraGomes, o re-
sultado de 2021 deve ser co-

memorado, porque a economia
ainda esta sob efeito da
pandemiade covid-19. Ele &fir-
mou que os dados prelimina-
res de janeiro indicam a conti-
nuidade da retomada em 2022.

“O aumento da arrecadacéo
em 2021 foi muito expressivo.
H& muito o que comemorar,
considerando que ainda esta-
mOos em meio a uma pandemia.
Tivemos aumento expressivo
em tributos sobre lucros e ren-
dimentos das empresas e tam-
bém no Imposto de Renda de
pessoas fisicas’, declarou Go-
mes.

Outro fator que explicou a
alta da arrecadagdo em 2021
foi a diminuicdo dos diferi-
mentos (adiamentos de paga-
mentos de tributos) que vigo-
rou em 2020. Isso reforgou o
caixa do governo em R$ 19,7
bilhdes em 2021. O aumento
das aliquotas do I0F, que fi-
nanciou o Auxilio Brasil nofim
do ano passado, contribuiu
com R$ 2,13 bilhdes.

DESONERACOES
E RENUNCIAS

Apesar do crescimento das
receitas, as compensacoes tri-
butérias (descontos em impos-
tos pagos a mais anteriormen-
te) cresceram em 2021. O fis-
co deixou de arrecadar R$
216,31 bilhdes em 2021, con-
traR$ 189,06 hilhdes em 2020.
A atachegou a14,41% emre-
lagdo ao ano anterior, também
descontando ainflagéio acumu-
lada.

A reducédo da aliquota do
Programa de Integragéo Soci-
al (PIS) e da Contribuicao para
o Financiamento da Seguridade
Social (Cofins) sobre os com-
bustiveis reduziu a arrecadagéo
em R$ 2,13 bilhdes no ano pas-
sado. As desonerages conce-
didas pelo governo resultaram
em reninciafiscal de R$ 93,75
bilhdes em 2021. O montante
foi menor que os R$ 101,741
bilhdes registrados em 2020.

(Agéncia Brasil)

SAUDE

Ministério prorroga por 30 dias custeio
de leitos de UTI para tratar a covid-19

il

Com recursos de custeio hospitais pretendem ampliar leitos de UTI para atendimento da covid-19

do Ministério da Salde, divul-
gado no fim de semana 23,9
milhGes de pessoas ja foram
contaminados pela doenga, que
j& matou 622.801 pessoas no
pais. Deste total, 157.393 con-
taminagOes e 238 mortes foram
registradas nas 24 horas ante-
riores ao balanco.

Em S&o Sebastido do Para-
iso a Santa Casa de Misericor-
dia que no inicio deste ano ha-
via reduzido o ndmero de lei-
tos para internados com covid-
19 pela metade, a quantidade

A 352 edicdo do Rally
Cerapi6 teve inicio na segun-
da-feira,24, para motos com
um trajeto entre Cumbuco
(CE) e Jijoca de Jericoacoara
(CE). Segundo os organizado-
res foram 340 quildmetros per-
corridos, durante mais de nove
horas de duragdo, com desta-
gue para a subida a descida da
Serrada Uruburetama, além de
trechos de areia. No final, re-
sultado positivo para a dupla
Marino Botta Alves e José
Carlos de Padua, que represen-
tam Sdo Sebastido do Paraiso
na competicdo.

Considerado um dos mais
tradicionais eventos off-road do
Brasil, o Rally Cerapi6 chega a
sua 352 edi¢do reunindo partici-
pantes de todas as regifes do
pais. Desde a segunda-feira,
24, até aproximasexta-feira, 28
de janeiro, eles vao percorrer a
Rota das Emoc0es, roteiro tu-
ristico que passa pelos estados
do Ceard, Piaui e Maranh&o.

A competicdo esportiva do
Rally Cerapi6 2022 contaracom
483 veiculos, sendo 214 motos,
175 bikes, 64 carros, 17 UTVs
e 13 quadriciclos. Serdo 327 km
para as bicicletas e mais de mil
para as demais categorias. A
prova é a Unica no mundo que
tem na mesma edicdo todas es-
sas modalidades.

O evento é também conhe-
cido pela esfera do turismo,
com as categorias expedicdo e

Divulgagédo

de pessoas hospitalizadas au-
mentou nas Ultimas semanas.
Depois de vérios dias com nd-
mero de atendimentos reduzi-
dos no final do ano, o hospital
voltou ater volume expressivo
de internados por coronavirus,
sendo que apenas em 2.022 o
municipio j& soma seis mortes
ocasionadas por complicacdes
da doenca.

No fim de semana o hospi-
tal estava com 17 internados,
sendo 13 na Enfermaria e qua-
tro na UTI conforme o dltimo

boletim epidemiol 6gico divulga-
do, dia22. Até o da4 dejaneiro
deste ano eram dispo-nibilizados
47 leitos de Enfermaria e 20
UTI's para tratar da covid. Na-
quele momento, a ocupagdo es-
tava em 6,38% e 5% respecti-
vamente. Ao Jornal do Sudo-
este o provedor Fernando
Alvarengadissequeexisteadis-
ponibilidade deleitos. Ele expli-
cou que com a queda de inter-
nagBes no fim de 2.021 aumen-
taram as cirurgias eletivas.

“Ha disponibilidade de lei-
tos sim. Precisamos fazer os
remanejamentos necessarios
para este atendimento. Certa-
mente é uma questdo de gjus-
tes, ndo € uma questdo unilate-
ral que depende apenas da San-
ta Casa, mas que depende do
Municipio, do Estado e da
Uni&o, faremos o que for ne-
cessario para atender a popu-
lagéo da melhor forma possi-
vel”, disse o provedor. A dire-
toria esta avaliando a deciséo
do governo em prorrogar o
custeio das unidades de trata-
mento intensivo, antes de to-
mar alguma decis&o.

Para os pacientes com co-
vid-19 a Santa Casa de Miseri-
cordiaem Paraiso disponibiliza
25 leitos para atendimento.
Deste total 15 leitos sdo de En-
fermaria e 10 de UTI, para os
pacientes atendidos através do
SUS (Sistema Unico de Sau-
de). Além de Paraiso o hospi-
tal é referéncia para pacientes
de cidades como Pratapolis,

ENDURO

Dupla representante
de Paraiso chega em 3°
em etapa do Rally Cerapio

Divulgagéo

Rally Cerapio abre disputa com motos no sertiao nordestino

moto turismo, e pelas acdes
sociais. Desde o final de sema-
na anterior atletas, pilotos, na-
vegadores e aventureiros mo-
vimentaram algumas cidades
onde realizaram as vistorias
administrativas e técnicas,
além de doagdo de alimentos
para entidades locais.

A grata surpresa do inicio
da competicdo foi a terceira

colocagdo, na primeira etapa,
obtida pela dupla Marino Botta
Alves e José Carlos de Pédua.
Eles chegaram na terceira co-
locacé@o na categoria Dupla
Graduado e somaram 0s pri-
meiros 20 pontos na classifi-
cacéo. A dupla é representante
de Paraiso no ally Cerapio.

No ano passado eles soma-
ram 22 pontos na etapa inicia

Jacui, Itamogi, Monte Santo de
Minas e S&o Tomés de Aquino.
LEITOSAMPLIADOS

A Santa Casa de Misericor-
diade Passos, ap6s reunido com
Prefeitura Municipal de Passos
eAssociagdo dos Municipios da
Microrregido Do Médio Rio
Grande (AMEG), na semana
passada, comunicou na segun-
dafeira, 24, o remangjamento
de maisdez |eitos paraa Unida-
de de Tratamento Intensivo
(UTI) Covid-19. Com isso o
hospital passao atendimentovia
SUS de 10 para 20 leitos.

Apbs a reunido com as li-
derancas na semana passada a
Santa Casa de Passos havia di-
vulgado um comunicado. Di-
zia a nota que “conforme di-
vulgado em 5 de janeiro de
2021, a Santa Casa deixa claro
que as adequacBes com rela-
Gao a disponibilidade de eitos
foram feitas em conformidade,
em primeiro lugar, a demanda
verifi-cada dos leitos de UTI”.
Em segundo lugar, pelas por-
tarias ministeriais que definem
o fechamento dos leitos para
atendimento covid-19.

Conforme anunciou Daniel
Porto Soares, superintendente
geral da Santa Casa de Passos,
os |eitos de tratamento intensi-
VO se mostram extremamente
necessarios e seu remaneja-
mento se firma pautado no
compromisso da Santa Casa,
e dos municipios, em dar as-
sisténcia em salde para a po-
pulagéo regional

e terminaram a competi¢do em
segundo lugar na categoriaten-
do totalizado 88 pontos.

ROTEIROMOTOS,CARROS,
QUADRICICLOSEUTVS
24/1 — Segunda-feira —
Cumbuco (CE) a Jijoca de Je-
rico-acoara (CE)
Motos Enduro — 340 km
Carros, Quadriciclos, UTVs
e Motos Rally — 340 km

25/1 — Ter ca-feira — Jijoca
de Jericoacoara (CE) aUbgjara
CE

Motos Enduro — 265 km
Carros, Quadriciclos, UTVs
e Motos Rally — 267 km

26/1 — Quarta-feira —
Ubagjara (CE) a Luis Correia
(P)

Motos Enduro — 294 km
Carros, Quadriciclos, UTVs
e Motos Rally —232 km

27/1 — Quinta-feira — Dia
livre — Delta do Parnaiba (PI)

28/1 — Sexta-feira — Par-
naiba (PI) a Barreirinhas (MA)
Motos Enduro — 221 km

Carros, Quadriciclos,
UTVs e Motos Rally — 241 km

Total Motos Enduro:
1.120 km

Total Carros, Quadrici-
clos, UTVs e Motos Rally:
1.080 km

ESTUDIO
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ALUNOS VOLTAM AS ESCOLAS EM JF

Em pouco mais de duas semanas, cerca de 45 mil
alunos que integram a Rede Municipal de Ensino de
Juiz de Fora retornardo as aulas presenciais nas 101
escolas pertencentes ao Municipio e nas 46 creches
parceiras, que contam com trabalho desenvolvido por
aproximadamente cinco mil profissionais de educagao.
A definicao pela retomada das atividades e o inicio do
ano letivo no préximo dia 7 foi anunciada na ultima se-
mana. De acordo com comunicado emitido pela PJF, a
volta as aulas se dard no modelo presencial ndo facul-
tativo. Assim, a presenga dos alunos da rede municipal
nas salas de aula volta a ser obrigatéria na cidade. (Tri-
buna de Minas — Juiz de Fora)

402 CIDADES ATINGIDAS PELA CHUVA

O numero de cidades mineiras em situagédo de emer-
géncia devido as chuvas intensas das Ultimas semanas
chegou a 402 neste fim de semana, conforme boletim
divulgado pela Coordenadoria Estadual de Defesa Ci-
vil de Minas Gerais (Cedec/MG). Ao todo, 48.607 pes-
soas foram desalojadas e outras 7.735 estédo
desabrigadas. Também foram registradas 25 mortes em
decorréncia das chuvas. Nesta semana, o governador
Romeu Zema lancou o plano Recupera Minas, que deve
destinar R$603 milhdes em recursos estaduais para
medidas imediatas ou de rapida implementacgéao. (Jor-
nal Panorama — Baependi)

PRAZO PARA LIMPEZA DE LOTES

A prefeitura de Conselheiro Lafaiete publicou o Edital
de Ordem 2022. Isso significa que os proprietarios de
lotes vagos particulares urbanos terdo que providenci-
ar a limpeza, cercamento e passeio dos mesmos. O prazo
para realizar a limpeza é de 15 dias. Quanto ao muro
(ou tela) e passeio, o proprietario podera solicitar até
120 dias para execucdo dos servigcos. Segundo a Lei
5.875/2017, o valor da multa é de 5% do valor venal do
lote (langado no sistema de IPTU), podendo o proprie-
tario receber uma segunda multa de mais 5% referente
a falta de cercamento (muro ou tela) e ou passeio. (Jor-
nal Correio — Conselheiro Lafaiete)

GUERRA JURIDICA POR ATERRO SANITARIO

O municipio de Bom Jesus do Galho obteve decisao
liminar favoravel e em regime de urgéncia em desfavor
do municipio de Caratinga destinada a proibir o munici-
pio vizinho a recusar os residuos sélidos urbanos pro-
venientes de Bom Jesus do Galho, autor da agdo, sob
pena de multa, a ser fixada, bem como responder a
pessoa fisica do prefeito de Caratinga por crime de
desobediéncia e também multa, a ser fixada, até deci-
sdo em contrario. Em uma segunda decisa@o proferida
neste fim de semana, o juiz Consuelo Silveira Neto, no
plantdo da Comarca de Caratinga, determinou a
intimagao do representante local da empresa que ad-
ministra o aterro sanitario, a receber as cargas de lixo
urbano enviadas por Bom Jesus do Galho. (Didrio do
Aco - Ipatinga)

CADASTRO PARA CASTRAGAO ANIMAL

O Cadastro do Programa Municipal de Castragédo
Animal de Pocos de Caldas retorna na segunda-feira,
24, no prédio da Secretaria Municipal de Saude, na rua
Para, localizada na regiao central da cidade. O atendi-
mento serd nas segundas e tercas, a partir das 8h, com
40 senhas disponiveis por dia. A senha é separada por
animal e é permitido no maximo duas senhas por pes-
soa. Os protocolos de seguranca, com distanciamento
entre pessoas na fila, disponibilizagdo de &lcool em gel,
medicdo de temperatura e serd permitido somente a
guantidade de pessoas na sala de acordo com a capa-
cidade do local, serdo seguidos. (Jornal da Cidade —
Pocos de Caldas)

BUSAO SOCIAL ATENDE MORADORES

Moradores do bairro Santa Ménica em Uberlandia
terdo a oportunidade de aproveitar os servigos ofereci-
dos pelo Buséo Social da Prefeitura, que vai atender a
populagéo na praga Américo Ferreira de Abreu, das 12h
as 16h30, a partir desta segunda-feira, 24. O 6nibus
itinerante da Secretaria Municipal de Desenvolvimento
Social, Trabalho e Habitagao (Sedesth) permanece no
local até a proxima sexta-feira, 28. O projeto percorre a
cidade com equipes do setor de assisténcia social da
Sedesth, que orientam a comunidade sobre inser¢ao
em servigos, programas, projetos e beneficios, além de
fornecer encaminhamentos para solucionar demandas
apresentadas pelos moradores. (Didrio de Uberlandia)

MUNICIPIOS QUEREM USINA SOLAR

A Associagao Publica dos Municipios da Microrregiao
do Médio Rio Grande (Consoércio Ameg) realizou, na
ultima semana, em sua sede em Passos, a 1822
Assembleia Geral Ordinaria. Em destaque na pauta, a
explosdo de casos confirmados de covid-19, a necessi-
dade de abertura de novos leitos de UTI para a regido.
Na ocasido o novo presidente da entidade, Filipe
Carielo, apresentou a proposta de criagdo de uma Usi-
na Fotovoltaica para a AMEG e a criagdo de frotas de
carros elétricos para transporte de pacientes que fa-
zem tratamento fora de domicilio. Outra proposta apre-
sentada durante o encontro foi a criagdo do Prémio de
Boas Praticas em Gestao na Microrregido do Médio Rio
Grande. (A Folha Regional — Muzambinho)

Dr. E duardo I:_spﬁslt@ de [Faria

o
Oftaim 'og 4

Clinica dos olhos,
Microcirurgia ocular,
Adaptagdo de Lentes de contato

RualDrPlacidino)Brigagan?}l 646:Fone:[3531:4866

Umacriangafoi salvadeum
engasgamento, por um policial
militar em Monte Santo de Mi-
nas. O caso registrado em ima-
gens do sistema de videomo-
nitoramento do 4° Pelotdo da
PoliciaMilitar. Conformeregis-
tro, a mée chega desesperada
com o filho nos bragos e acio-
na o interfone do quartel onde
clama por socorro para a cri-
anca. O cabo PM Jdlio aparece
para 0s primeiros atendimentos
e consegue reverter a situagdo.
A crianca se recuperou e passa
bem.

A ocorréncia foi registrada
na portaria do quartel da Poli-
ciaMilitar. Em desespero amae
chegou com a crianca no colo
e pediu socorro. A crianga que
havia se engasgado chegou ao
local desacordada e sem respi-
rar.

O policial que saiu para fa-
zer o atendimento iniciou as
manobras de reanimacéo. Em
segundos o bebé comegou a
reaver os sentidos.

Ainda assim a crianga foi

SOBREVIVENCIA

PM salva crianca engasgada
em Monte Santo de Minas

Reproducao

Apds ser socorrida pelos policiais do Pelotao da PM,
a crianca foi devolvida para os bracos da mae

levada as pressas para a Santa
Casade Monte Santo de Minas,
onde acabou de ser atendida.
Segundo o policial, antes mes-
mo do socorro médico o bebé

ja havia retomado a respiragéo
e os sentidos em sua totalida-
de.

“Foi muito tensa a situag&o,
mas, a0 mesmo tempo praze-

=] ===V
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Manolo D'Aluto / Correspondente Roma/talia

roso saber que fui usado por
Deus para salvar avida de uma
crianga”’ concluiu o cabo Jdlio,
policial militar responsavel pelo
SOCOrro.

SERIE A DO CAMPEONATO ITALIANO

Vigésima terceira rodada do
campeonato na Serie A que sorri
para o lider Inter que aumenta
sua vantagem sobre o Milan, nt
por Nap, ragg e com um jogo
para recuperar pode levar a +7

Vamos em ordem, os lide-
res lutaram mais do que o es-
perado para superar uma
Venezaferoz, masno final ven-
ceu por 2-1 gracas a um
lampejo do recém-descoberto
Dzeko em jejum por algumas
semanas.

Na grande partida entre
Milan e Juve, o medo das vit6-
rias, as duas equipes do crewa-
no mka nunca conseguem ser
real mente eficazes na frente do
gol, mesmo que talvez o Milan
no final merecesse algo mais.

O Tprna, por outro lado,
estd esmagadoramente na dis-

drd

puta pelo Scudetto, o Napoli
gue se junta a0 Milan em se-
gundo lugar, vencendo facil-
mente o Sal ernitana.com um pé
emeio jana Série B.

Parar a Atalanta no campo
da Lazio, os romanos nao
aproveitam as muitas desercoes
na Atalanta, devido a covid, e
n&o véo além de um 0-0 ma-
cante ainda destacando os limi-
tes de caréter.

Vence e convence a nova
Roma de Mourinho que parece
ter finalmente encontrado con-
tinuidade na frente da baliza
com Abraham, centro sazonal
decoimo, Zaniolo, em grande
forma face a selecgdo nacional,
e sobretudo a nova con-tratagdo
Sérgio Oliveira que ja assumiu
sobre 0 meio-campo de Gial-
lorossi, vitéria por 4 a 2 em

b 1\_/?.-

mformotlco e popelono

cartuchos e foner
(35) 3558-5566

RUA JOAQUIM ROSA DE FIGUEIREDO, 111

campo da revelagdo do campe-
onato Empoli, que da confianca
e relanga os Capitolini rumo a
uma vaga na Uefa e, por que
ndo, na zona dos campedes.

A Fiorentina desacelera no
campo do Cagliari, partidacon-
dicionada por muitos erros,
dois pénaltis perdidos e alcan-
cado pelaViolanafina em dez
homens, mas o que mais preo-
cupa € o agora intervalo entre
o crague Vlaovich e a equipe,
com o sérvio que agora s pen-
sa em se mudar para a Juven-
tus.

Na zona de rebaixamento,
um importante chute de Spezia
do ex-azul Thiago Motta, que
supera a Sampdoria do novo
técnico Gianpaolo, e sai, por
enquanto, da zona de rebaixa-
mento, engolindo o Doriansque

ndo consegue mais encontrar
0 caminho ao gol.

Escusado sera empatar o
Genoa em casa contraa Udine-
se, 0 que é de pouca utilidade
para os Griffins, que ainda es-
t&80 na pendltima posig&o.

Entre as equipas do esca-
180 intermédio houve um bom
jogo entre Verona e Bolonha
com os Scaligeri a recupera-
rem por 2-1, enquanto Turim
e Sassuolo empataram 1-1

Agora com uma paragem
dedicada a selecgdo nacional,
Mancini vai avaliar a condi¢do
e apossivel inclusdo de alguns
jogadores, Jodo Pedro e Balo-
telli no primeiro lugar, tendo em
vista o duplo desafio em mar-
gpalque vale 0 acesso a0 Mun-

ial .

MANOLO DAIUTO

médico.

A EMPRESA

GURTUME CACIQUE LTDA.

Esta disponibilizando vagas de Auxiliar de
Produgdo para deficientes/reabilitados pelo
INSS, comidade superiora 18 anos.

Os interessados deverdo se apresentar nas
dependéncias daempresa, a Rodovia BR 265,
km 02, munidos de seus documentos e laudo

-acquaseort
ESCOLA DE NATAGAO E MUSCULAGAO
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VIOLENCIA

Adolescente é a
primeiravitima fatal
do transito neste
ano em Paraiso

S&0 Sebastido do Paraiso
registrou na sexta-feira, 21, a
primeira morte do ano em de-
corréncia de acidente de transi-
to. O caso foi registrado apés a
colisdo de um motociclista que
transitavapelaAvenidaVereador
Alfredo Campolongo, no bairro
Nascente do Paraiso e perdeu
0 controle apds passar por um
redutor de velocidade.

O sepultamento ocorreu na
tarde de sébado, 22, no Cemi-
tério Municipal daSaudade, em
um clima de bastante conster-
nacdo entre familiares e ami-
gos.

Conforme informages apu-
radas pelo Jornal do Sudoeste,
o acidente teria ocorrido por
volta das 10 da manhé sendo a
vitima socorrida por uma equi-
pe do Samu (Servigo Mével de
Urgéncia) e encaminhada para
a Santa Casa de Misericordia,
de Paraiso.

O adolescente Willian
MartinsdeAlmeida, de 16 anos,
dirigia uma moto Honda CG
Titan, com placa de Paraiso
quando perdeu o controle dire-
cional, subiu na calcada e cho-
cou-se contra a coluna de con-
creto de uma oficina de trato-
res. Ele foi socorrido conscien-
te e encaminhado para o hospi-

tal, onde ap6s dar entrada, ndo
resistindo aos ferimentos aca-
bou falecendo.

Segundo informagdes o lo-
cal do acidente seria mesmo
onde ha um ano uma viatura da
PM teria capotado, acidente que
causou a morte de um policial
militar.

O acidente desta sexta-fei-
ra, 21, é apontado como o pri-
meiro do ano a ocasionar mor-
te no trénsito da cidade. O caso
foi flagrado por cameras de um
circuito interno de seguranca e
rodou as redes sociais.

Segundo o boletim de ocor-
réncia, a motocicleta conduzida
pelo adolescente chegou a ser
retiradado local do acidente. No
entanto, o veiculo foi locaiza
do em uma oficina mecanicano
bairro Santa Tereza. A motoci-
cletafoi apreendida e removida
para o pétio credenciado, sen-
do lavrado um auto de infragdo
de transito.

A periciatécnicafoi aciona
da para os trabalhos de praxe.
Do Boletim de Ocorréncia en-
caminhado a Delegacia de Poli-
cia Civil, foi instaurado um in-
quérito que ird apurar as cir-
cunstancias do ocorrido, no
prazo inicia de 30 dias, poden-
do ser prorrogado.

Area comercial, localizada emavenida com grande
Terreno Jd Horténsias, murado de trés lados,
Lote Jd das Horténsias, murado nos fundos, 200m2,

Terreno Res. Santa Tereza, 10x25, todo murado,

y
Corretor Alziro Freitas de Camargo
Creci 14167
(Vivo 35-9.9915-1593) - (Claro 35-9.8417-3949) (TIM 35-9.9157-3385 - Whatsapp)
PRECOS LOTES
R$ 1.000.000
movimento, 2000m2
R$ 32 mil
180m2, rua asfaltada
R$ 35 mil
rua asfaltada.
R$ 58 mil
rua asfaltada
PRECOS RURAIS
R$ 55 mil CHACARA no Cond. Cachoeira, area de
2.250,00m2
R$ 130 mil
total 4500m2.
R$ 250 mil
frutiferas, area de 2.250,00m2
R$ 210 mil
proximo de S.S.Paraiso, rico em agua
PRECOS RESIDENCIAS
R$ 75 mil
banheiro, terreno 200m2
R$ 78 mil
R$ 90 mil
banheiro, laje, terreno 260m2
R$ 100 mil
banheiro social, lavand COB,
R$ 120 mil
terreno 250m2.
R$ 120 mil
R$ 155 mil
cozinha, banheiro social, garagem.
R$ 160 mil
banheiro social, garagem.
R$ 160 mil
banheiro social, garagem.
R$ 160 mil
lavanderia.
R$ 150 mil
R$ 160 mil
R$ 160 mil
banheiro, terreno 300m2
R$ 145 mil
social, terreno 300m2
R$ 150 mil
Helena
R$ 250 mil
R$ 300 mil
R$ 340 mil
autos

02 Chéacaras Cond Cachoeira com 2250m2 cada,

Chacara Cond Cachoeira, casa com 02 qtos, sala,
cozinha, banheiro, fogdo a lenha, forno, arvores

Sitio com 1,5 Alqueires, estrada sentido Antinha,

Casa 02 Res Santa Tereza, 02 quartos, sala cozinha,

Casa Bairro S&o Judas, 02 quartos, sala, cozinha e
banheiro, forro de PVC, terreno com 200m2
Casa Jd Itamarati, 03 quartos, sala, cozinha e

Casa Vila Helena, 03 quartos, sala, cozinha,

Casa Bairro Sao Judas, 02 dormit, sala, cozinha,
banheiro social, lavand.cob, garagem div. Autos,

Casa Lot. Sdo sebastido, 02 dormit, sala, cozinha,
banh soc, lavand.cob, garagem, terreno 180m2.
Casa MCMV Jd Diamantina, 02 quartos, sala,

Casa MCMYV Villa Verde, 03 quartos, sala, cozinha,
Casa Lot. Sdo Sebastido, 02 quartos, sala, cozinha,

Casa Res. Azul Ville, 02 quartos, sala, cozinha,
banheiro social, espaco garagem 03 autos,

Casa Lot. Riviera, 02 quartos, sala, cozinha,
banheiro social, garagem 02 autos, lavanderia
Casa Res. AzulVille, 02 quartos, sala, cozinha,
banheiro social, espago garagem div. automoéveis.
Casa Bairro Sao Judas, 02 quartos, sala, cozinha,

Casa Vila Formosa, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro

Casa em Passos-M G, Bairro N.S. de Fatima, 03 gtos.
(01 suite), sala, cozinha, banheiro social, garagem,
troca-se por casa em S.S.Paraiso - Regido da Vila

Casa Bairro Paraiso do Bosque, 03 dormitérios
(01 suite), sala, copa-cozinha, banheiro social,
garagem 02 autos, porcelanato/portéo eletr6nico
02 casas Jd Planalto, 03 quartos, sala, copa-cozinha,
banheiro soc, garag 02 autos , lavanderia coberta
(03 qgtos., sala, copa-cozinha, banh. social, lavand)
Casa no centro, 02 dormitérios (01 suite), sala,
cozinha, banheiro social, lavanderia, garagem 03

Tel: 3558-5566 Cel:9975-

GARANTIMOS

COMPRAMOS

O MELHOR EM
PRECO, QUALIDADE
E ATENDIMENTO

CARTUCHOS VAZIOS

Rk
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Helicéptero do BOA

O 2° Pelotdo do Corpo de
Bombeiros de Sao Sebastigo do
Paraiso foi acionado na manha
desta segunda-feira, 24, para
atendimento de uma ocorrén-
cia de acidente as margens da
rodovia BR-265, na divisa en-
tre os municipios de Séo Se-
bastido do Paraiso e Jacui.
Conforme informagdes houve
0 tombamento de um trator
sobre um trabal hador que ficou
com os membros inferiores e
superiores presos, com suspei-
ta de multiplas fraturas. Em
virtude da urgéncia do socor-
ro foi acionado o BOA (Bata-

RESGATE ZONA RURAL

Bombeiros de
Paraiso socorrem vitima
de tombamento de trator

i A _‘

Ih&o de Operagdes A éreas) para
agilizar na remocéo da vitima
que foi encaminhada ara aten-
dimento médico em Passos.
Assim que acionado em
Paraiso, o Corpo de Bombei-
ros enviou duas viaturas deres-
gate e salvamento para o aten-
dimento da ocorréncia que até
por volta de 9h45 ainda estava
em andamento. O local do aci-
dente é uma propriedade rural
de dificil acesso. A equipe de
resgate utiliza equipamentos de
desencarceramento no intuito
de fazer a remog&o da vitima.
Também foi utilizado um guin-

> ‘ML

cho de particular, por se tratar
de uma méaquina pesada para
gjudar naremocao do lavrador.
Conforme informagdes
iniciais avitima é um trabalha-
dor rural, operador da méaqui-
na. Tendo em vista a gravida-
de das lesbes e para agilizar o
transporte da vitima foi acio-
nado apoio de uma equipe mé-
dica e Aeronave "Arcanjo" do
Batalhdo de Operagdes Aéreas
do Corpo de Bombeiros Mili-
tar de Minas Gerais.
Foram quase trés horas de
operacéo para desencarcerar a
vitima do trator, com a utiliza-

e a

em Varginha foi acionado para o resgate da vitima na regido de Paraiso

¢80 de técnicas de salvamento
terrestre, como almofadas
pneuméticas para estabilizaggo
do veiculo, guinchos e escava-
Gdo da roda traseira do trator
para liberar os membros inferi-
ores, sendo a todo momento
monitorada e assistida pelos
bombeiros e equipe médica
A Vitima encontrava-se es-
tavel, porém apresentava fratu-
ra e esmagamento parcial dos
membros superiores e inferio-
res do lado direito, sendo trans-
portada pela aeronave a Santa
Casade Misericordiade Passos.
(Atualizada as 15 horas)

Cinco sao presos por suspeita
de trafico, consumo de
drogas e porte de arma

Um grupo de cinco pesso-
as foi preso na madrugada de
domingo (23/1) em S&o Sebas-
tido do Paraiso por suspeita de
tréfico, consumo de drogas, e
porte de arma de fogo.

Ao receber dentincia anoni-
mana Central de Operagdes da
Policia Militar uma equipe se
deslocou até o bairro California
Garden as 04h45 onde polici-
ais flagraram um motorista que
fez disparo com arma de fogo
em direcdo a um matagal.

Soldados do 2° Pelotdo do
Corpo de Bombeiros em S&o
Sebastido do Paraiso foram
acionados no inicio da madru-
gada de segunda-feira, 24, para
combater um incéndio em uma
residéncia. O imével abandona-
do vinha sendo utilizado por
andarilhos que tiveram prejui-
Z0s materiais, com a perca de
pecas de roupas e uma escri-
vaninha. Apesar do susto, nin-
guém ficou ferido.

Segundo os bombeiros, o
acionamento ocorreu por vol-
ta de Oh10 desta segunda-fei-
ra, 24, para atendimento em
uma casa na Rua Professor
Angelo Nogueira, naVila Ope-
raria. Naresidéncia haviao in-

Ao notar a presenca dos
militares o motorista correu em
meio a um grupo de pessoas e
dispensou a arma, um revolver
calibre 32, no porta malas de
seu veiculo, um VW/Gol. O
revolver estava municiado com
trés cartuchos (dois intactos e
um deflagrado. No console do
veiculo foi encontrado um
coldre com seis cartuchos.

Em um Fiat/Palio foram
encontradas duas porcGes de
maconha e balanca de precisdo

(estava ligada). Proprietérios
do veiculo (um casal), disse-
ram que estavam naquele local
para consumir drogas e ouvir
musica, e a balanca era utiliza-
da para pesar drogas.

Na bolsa de outra jovem
foram localizados 12 compri-
midos de ecstasy. Explicou que
estava guardando para seu na-
morado. Ele teria confirmado
que 0 entorpecente seria para
venda

Policiaisverificaram queno

DANOS MATERIAIS

Bombeiros combatem incéndio
em casa abandonada

céndio em um dos comodos
que foi controlado com o uso
de um mangote do caminh&o
tanque. Foram utilizados cer-
ca de 500 litros de &gua para
extinguir o fogo.

As chamas se concentra-
vam em um amontoado de rou-
pas e numa escrivaninha, per-
tencentes possivelmente a um
morador de rua. No lugar e
durante o atendimento da ocor-
réncia ndo foi encontrado ne-
nhum morador.

Além do combate as cha-
mas, 0s bombeiros fizeram o
rescaldo e avaliagdo do local.
Asestruturas daedificacéo apa-
rentemente ndo foram afeta-
das.

<

aparelho celular desse envolvi-
do chegavam seguidas notifi-
cacdes de mensagens, sobre
vendas e valores de drogas.

Uma das duas jovens pre-
sas admitiu que em sua resi-
déncia haviamais drogas, onde
policiaislocalizaram um tablete
de maconha. Além da arma,
municéo e drogas, foram apre-
endidos celulares. Os cinco
envolvidos foram encaminha-
dos para a Delegacia de Poli-
cia

Reproducao

Aulas de Violdo, Cavaquinho, Viola,
Guitarra, Contra Baixo, Aulas de Canto,
Apresentagoes em Barzinhos,
Restaurantes, etc.
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O jornalista itamogiense,
Wanderley Garcia, que mora
em Campinas, e sua compa-
nheira, a piracicabana e tam-
bémjornalistaGloriaCavaggi-
oni, comegam nesta quinta-
feira, dia27, aexpedicéo lite-
réria Caminhos Erico Veris-
simo. A primeira parada sera
em Porto Alegre e marca o
inicio de uma aventura de tu-
rismo literério de 13 dias em
busca de elementos que com-
pdem a vida e a obra do es-
critor gadcho que viveu de
1905 a 1975 e escreveu obras
como O Tempo e o Vento,
Olhai os Lirios do Campo e
Incidente em Antares.

Wanderley é de Itamogi,
onde tem familiares, estudou
em Muzambinho na juventu-
de e atualmente trabalha na
CamaraMunicipal de Campi-
nas.

A expedicao devera per-
correr de carro cercade dois
mil quilémetrosno Rio Gran-
de do Sul, por no minimo
sete cidades. “ O roteiro ndo
est4 fechado. Temos uma
programacéo préviaevamos
fazendo mudancgas amedida
que a expedi¢do vai aconte-
cendo. Acreditamos que te-
remos muitas surpresas pelo
caminho”, explica Wander-
ley.
A primeira parada da ex-
pedicdo, no proprio dia 27,
devera ser na Casa Mario
Quintana, em Porto Alegre,

ITAMOGI

Jornalista itamogiense parte nesta quinta
em expedicao pelo Rio Grande do Sul

Da Janela - Divulgacao

Caminhos Erico Verissimo Wanderley Garcia e Gloria Cavaggioni

onde fica a Biblioteca Erico
Verissimo. O espago cultural
fica no hotel Mgestic, onde
Quintana morou, no Centro
Histérico dacapita gaicha. O
gue pouca gente sabe é que
Erico Verissimo também mo-
rou uma curta temporada no
local, pouco depois de se ca-

sar com Mafalda, quando se
mudou de Cruz AltaparaPorto
Alegre.

A expedicao também pas-
sarapelo Espaco ForcaelL uz,
que tem uma exposigéo
dedicada a Verissimo, e fara
um tour pelo Centro Histori-
co da capital, onde ha diver-

Beneficios do INSS
com reajuste comecaram
a ser pagos ontem

O valor minimo dos beneficios ndo seré inferior a R$ 1.212

Por Agéncia Brasil
Brasilia

Os beneficios do Instituto
Nacional do Seguro Social
(INSS) com os reajustes defi-
nidos pelo governo comegaram
a ser pagos nesta terca-feira
(25/1). O calendario sera segui-
do de acordo com o nimero do
beneficio do segurado. Atual-
mente, s80 mais de 36 milhdes
de pessoas que recebem bene-
ficios do INSS no pais.

O valor minimo dos salari-
os de beneficio e de contribui-
¢80 pagos ndo serd inferior a

R$ 1.212 nem superior a R$
7.087,22. O mesmo valor mi-
nimo sera aplicado para bene-
ficios de prestagéo continua-
da pagos pelo INSS corres-
pondentes a aposentadorias;
auxilio por incapacidade tem-

poréria e pensdao por morte
(valor global); aposentadorias
dos aeronautas; pensdo espe-
cial paga as vitimas da
sindrome da talidomida; e au-
xilio-recluséo.

Os valores dos beneficios
concedidos ao pescador, ao
mestre de rede e ao patréo de
pesca “deverdo corresponder,

INBRAX

EMPREENDIMENTOS

SEGUNDO EDITAL DE CONVOCACAO

respectivamente, a uma, duas
e trés vezes o valor de R$
1.212". Ja o beneficio devido
a0s seringueiros e seus depen-
dentes serd de R$ 2.424.

Esse regjuste também se re-
flete na cobranca da contribui-
¢ado dos trabalhadores para o
INSS. Para empregados com
carteira assinada, domésticos e
trabalhadores avulsos, a tabela
de recolhimento também foi al-
terada. No entanto, comegam
a valer apenas em fevereiro,
pois sdo relativas aos salarios
de janeiro.

(Agéncia Brasil)

Nos termos do Item 3, da alinea “A”, da Clausula Sexta, do INSTRUMENTO
PARTICULAR DE CONDOMINIO DO EDIFICIO “SAO JOSE CONDOMINIO
CLUBE”, devidamente registrado no Cartério de Registro de Imdveis, no Livro
03, de Registro Auxiliar, registrado sob o n®21.035, em 17/11/2020, e no uso das
atribuicdes que Ihe confere a Clausula Nona, e seguintes, do referido instrumento,
ficam convocados os 68 (sessenta e 0|to) proprietarios das unidades ja
vendidas do EDIFICIO “SAO JOSE CONDOMINIO CLUBE”,
SEGUNDA CONVOCACAO para realizacdo de Assembleia Geral

Extraordinaria, a realizar-se de forma VIRTUAL, no dia 11 de fevereiro de
2022, as 09:30 horas, em primeira convocagao, havendo quérum, ou as 10:00
horas, em segunda convocagdo, com qualquer nimero de proprietarios
presentes, tendo em vista que aquela realizada no dia 21 de dezembro de

para a

2021, as 09:00 horas, em primeira convocagao, e as 09:30 horas, em segunda
convocacao, nao teve sua finalidade atingida.
O link de acesso da Assembleia Geral Extraordinaria, do dia 11 de

fevereiro de 2022 sera enviado em até 1 (uma) hora antes do inicio da

seguinte pauta:

2) assuntos diversos.

assembleia, para discussao de assuntos de interesse dos conddéminos, com a
1) Deliberagao e criacdo da Comissao de Representantes dos Condéminos;

Sao Sebastido do Paraiso-MG, 25 de janeiro de 2022.
INBRAX SAO JOSE 128 EMPREENDIMENTO-S IMOBILIARIOS S.P.E. LTDA

CNPJ 37.331.273/0001-29
PROPRIETARIA/INCORPORADORA

sasreferénciasavidaeaobra
do escritor.

Em seguida, o casal irda
Bagé, no sul do estado, onde
vai conhecer a cidade ceno-
gréficado filme O Tempo e 0
Vento (2013), baseado na
trilogiade mesmo nome escri-
ta por Verissimo e € compos-

ta pelos livros O Continente
(1949), O Retrato (1951) eO
Arquipélago (1962).

A expedicdo passara tam-
bém por Alegrete (terra natal
de Quintana, amigo de
Verissimo), S&o Borja (terra
dos ex-presidentes Getllio
Vargas e Jodo Goulart), Séo
Miguel dasMissdes (ruinasda
Missdo Jesuitica, um dosmar-
cos da origem do enredo de
O Tempo e o Vento); Santo
Angelo (onde ha um museu
dedicado a Luiz Carlos Pres-
tes), e Cruz Alta (terra natal
de Verissimo).

Em Cruz Alta, acasaonde
Verissimo morou durante sua
infanciaejuventudefoi trans-
formada em um museu dedi-
cado a ele. “Nessa cidade
devemos encontrar muitasre-
feréncias que aparecem nas
obras e que estéo presentes
nas cidades imaginarias de
Santa Fé e Antares e também
nos personagens criados por
Verissimo”, comentaGloria.

Ha ainda cinco cidades
que estdo previstas no rotei-
ro, mas nédo estéo confirma-
das. A expedicéo terminano-
vamente em Porto Alegre, no
dia 8 de fevereiro, quando o
casal retorna a Campinas e
Piracicaba.

O material coletado duran-
teaviagem serépublicado no
site dagjanela.com.br e nasre-
dessociais @dajanelacultural.
Durante a expedicao o casa

irdpublicar um diério devia-
gem nas redes sociais. Mas
depois do retorno, pretende
editar asfotos e videos e pro-
duzir textos parao site, como
cronicas de viagens.
Aqueles que desejarem
seguir o Caminhos Erico
Verissimo nas redes sociais
podem acompanhar pelo
Facebook (https://www.face
book.com/dgjanelacultural/) e
pelo Instagram (https://
www.instagram.com/
dajanelacultural/).

OS JORNALISTAS

Wanderley Garciaéminei-
rodeltamogi, jornalistaemes-
treem Ciénciadalnformagéo
pela Puc-Campinas e doutor
em Educacd@o pela Unimep,
ondefoi professor por 14 anos.
Atualmente é assessor parla-
mentar na Camara de Cam-
pinas. E criador eeditor dosite
dajanela.com.br.

Gloria Cavaggioni €
paulistade Piracicaba, foi bai-
larina e professora de balé. E
jornalistae mestreem Educa-
¢80 pela Unimep, criadora e
colaboradorado sitedagjanela.
com.br.

MAIS INFORMAGCOES
Da Janela
(19) 98970-9502
Wanderley Garcia
(19) 99226-5193
GloriaCavaggioni
(19) 98882-3339

MPMG acompanha
situacao de barragens,
diz procurador-geral

Org&o atua em conjunto com governos estadual e federal

Por Agéncia Brasil
Brasilia

O Ministério Pablico de
Minas Gerais(MPMG) infor-
mou ontem (25/1) que acom-
panha a situagéo das barra-
gensdas mineradoras que atu-
am no estado. Em entrevista
coletiva, o procurador-geral de
Justica, Jarbas Soares Janior,
declarou que tem atuado em
€onjunto com 0sgovernos es-
tadual e federal para evitar
novas tragédias como o rom-
pimento da Barragem de
Brumadinho, ocorrida hatrés
anos.

De acordo com o Jarbas
Soares Junior, os problemas
ocasionados pelas atividades
de minerac&o no estado séo
antigos, mas as tragédias em
Brumadinho e Marianadeixa-
ram a populagao e as autori-
dades mai's preocupadas com
a situagdo.

Segundo o procurador, o
Ministério Publico trabalha
com os Orgéos ambientais do
estado e com érgéos federais
nafiscalizagéo das minerado-
ras para coibir que as empre-
sas prestem informagdes equi-

vocadas sobre a situagédo das
barragens.

“Ha um sinal de alerta
para as empresas, para as
autoridades, parao Ministério
Pablico em relagéo as barra-
gens. N&o estamos seguros de
que nada vai acontecer, mas
as autoridades e 0 MP tém
cobrado, tanto que todas as
empresas tiveram que certifi-
car asituacdo dasbarragens’,
disse.

O MPMG também infor-
mou que, devido ao periodo
chuvoso no estado, solicitou as
mineradorasrelatoriossobrea

T

situacéo de 25 barragens em
todo oterritério mineiro.

Em outubro do ano passa-
do, o Superior Tribunal de Jus-
tica (STJ) decidiu que cabe a
Justica Federal julgar o pro-
cesso criminal que apura a
responsabilidade pela tragé-
dia Dessaforma, o processo,
que teve inicio na Justica es-
tadual, voltou a estaca zero.
OMPinformou quevai recor-
rer ao Supremo Tribuna Fe-
deral (STF) para manter a
competénciaparajulgamento
no estado.

(Agéncia Brasil)
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Médicos e enfermeiros contraem covid:
Paraiso pode fechar USFs

O prefeito de S8o Sebasti-
8o do Paraiso informou nesta
manhédeterca-feira, 25, que
pelo menosduas Unidadesde
Salde da Familia (USF) po-
derdo ser fechadas. O motivo
€0 afastamento de médicos,
enfermerosefuncionériosque
teriam se contaminado pela
covid-19. Diante dasituacao
elejaadiantou que o atendi-
mento apopulacdo podera ser
centralizado naUPA (Unida-
dede Pronto Atendimento) e
também no Centro Covid.

A informacéo sobre este
quadrojahaviasido ventilada
nasegunda-feira,24, quando
pelo menos dois médicos pe-
diram afastamento das fun-
¢Oes e se isolaram por apre-
sentar Sintomasgripaistipicos
do coronavirus. Nas Ultimas
semanas foram registrados
vérioscasosdeenfermeirase
técnicasdeenfermagens, aém
deoutrosservidoresdasatide
queselicenciaram paratratar
dadoenca.

Apesar dendo terem sido
divulgadosnimerosoficiais a
reportagem verificouinformal-
mente que eram pelo menos

oito casos. Contudo destavez,
foram citados que quatro mé-
dicosetrésenfermeirastive-
ram que se afastar somente
nesteinicio desemana.

Marcelo disse que logo
pelamanhéquando chegou a
SecretariaMunicipa de Sau-
de, nestediaestatrabalhando
aquestdo. “ Estou despachan-
do e tomando as decisdes e
uma delas que ndo estamos
descartando éapossibilidade
de fechamento de algumas
unidadespor faltademédicos,
enfermeiros que tiveram de
afastar”, comenta. Uma das
medidas emergenciaise pro-
visdriasquejaforamtomadas
€0 remanejamento de profis-
sionais. “Em alguns casos
estamosfuncionandoemmeio
periodo emum lugar edepois
nooutro”, admitiu.

E o caso das Unidadesde
SalidedaFamilialocalizadas
nosbairros Séo Judase Vero-
na. A mesmasituagao ocorre
com a USF José Bento do
Santos (Asilo) enaUSF Caic
3 que estdo passando por
remanejamento. “Assim
estamos conseguindo atender

asdemandas’, comenta.
Eleantecipaque sehouver
mais dois afastamentos de
meédico haverao revezamento
do funcionamento dasunida-

deseagumasseréo fechadas,
numaespéciederodizio. Esta
situagdo seocorrer poderaser
mantidapor pelo menoscinco
aseisdias, de acordo com a

ATENDIMENTO

Jornal do Sudoeste

necessidade, assegura.
Conformeo prefeito aso-
lugdo parao problemaseriaa
contratacdo imediatade fun-
Cionarios, masmesmo assim

énecessariotreinar e capaci-
tar, além de até remanejar
paraorganizar ofluxo. “ Esta-
mosavaliandotodaasituacéo
endo descartamostermosde
centralizar o atendimento na
UPA e no Centro Covid nos
proximos cinco aseisdias’,
admite Marcelo Morais. Ele
pediu queapopul agéo procu-
re as unidades de salide so-
mente em casos graves e ur-
gentes neste momento devido
acapacidade de atendimento
estar reduzida.

Também nacampanhade
vacinagéo contraacovid fo-
ram registradas baixas. “As
meninas estao exaustas, tive-
mosalgunsafastamentospelo
mesmo motivo decontamina:
¢&o e estamos controlando a
situac&o, sem quehaapre ui-
z0 no atendimento das pesso-
asquevao sevacinar”, opina

O prefeito acrescentaain-
daque ndo iraficar pedindo
paraapopulacdo ndo seaglo-
merar e cumprir as medidas
sanitarias. “ Todos sabem que
€ preciso usar mascara, alco-
ol gel e manter o distancia-
mento”, descreve.

Posto de Puericultura é fechado em
funcao de servidores terem covid-19

O Posto de Puericultura,
no centro de S8o Sebastido do
Paraiso, prédio que também
abrigaaUnidade de Saideda
FamiliaDr. Arley Preto Go-
mes, éaprimeiraaser fecha-
daem virtude dacontamina-
¢&o e afastamento defuncio-
nériosemfuncao dacovid-19.
O comunicado foi feito seis
horasdepoisdo prefeito Mar-
celo Morais ter anunciado a
possibilidade dosfechamentos
ocorrerem em outros postos
deatendimentos. Eleadiantou
que ndo descartaapossibili-
dade de centralizar o servigo
de atendimento a popul agéo
na UPA (Unidade de Pronto
Atendimento) e no Centro
CovidMunicipd.

Jornal do Sudoeste

O comunicado do fecha-
mento do Posto de Puericul -
turafoi divulgado nasredes

4 s
2
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sociais da Prefeitura. "A
Prefeiturade Paraiso infor-
ma que, devido ao afasta-

mento de servidores, o Pos-
to de Puericulturando reali-
zardatendimento ao publico
apartir datarde de hoje (ter-
ca-feira), dia25. Retornare-
mosnaquinta-feira, dia27",
diz a nota publicada no
Instagram.
Desdeasegunda-feira, 24,
queaPrefeituravinhatraba
Ihando com estapossibilidade
devido ao crescente nimero
de contaminagdes. Segundo o
prefeito Marcelo Moraisesta
situacéo jaestavaprejudican-
dootrabahodevacinagdoque
vem atuando com ndmerore-
duzido defuncionérios. "As
meninas estdo exaustaseain-
datemostido vérios pedidos
de afastamento, por isso con-

to com acompreensdo deto-
dos', declarounoinicio dase-
mana

No periodo da noite ele
voltou a abordar o assunto
covid quando defendeu ava-
cinag&o e citou dadosdo qua-
dro municipa referenteado-
enca."Aumentou o nlimerode
Casos positivos, sem necessi-
dade de hospitalizagdo, em
comparagao ao quadro queti-
nhamos nesta mesma época
no ano passado”, disse. Ele
mencionou quedoscinco Ulti-
mosohitosregistrados, doissio
de casos de pessoas que néo
sevacinaram.

"Tivemosquatrofuncioné
rias afastadas, temos oito
com suspeitasdecovid”, an-

tecipava. Naocasi&o chegou
acitar que seovice-prefeito
Daniel Thalespoderiair para
alinha de frente do atendi-
mento como formade ajudar
aamenizar o quadro de ser-
vidores em defasagem devi-
do asfrequentes contamina-
¢Oesdemédicos eenfermei-
ras.

Na manhé de terca-feira,
25, novamenteMoraisalertou
sobreapossibilidadedefecha
mento de unidades de salide.
Ele mencionou os casos da
USFinstaladasosbairros Sdo
Judas, Verona, Asiloe CAIC
3. Ofuncionamento nesteslo-
caisestavaocorrendo emfor-
maderodizio, comaabertura
emmeiodiaparacada.

Covid-19: portaria alteraregras
para afastamento do trabalho

Teletrabalho pode ser adotado, a critério do empregador

Por Luciano Nascimento
Reporter da Agéncia Brasil
Brasilia

O Ministério da Satde pu-
blicou hoje (25) portaria dimi-
nuindo de 15 para dez dias o
prazo de afastamento dos tra-
balhadores com casos confir-
mados do novo coronavirus,
suspeitos ou que tiveram con-
tato com casos suspeitos. O
texto, assinado em conjunto
com o Ministério do Trabalho
e Previdéncia, diz ainda que o
periodo de afastamento pode
ser reduzido para sete dias,
caso o funcionério apresente
resultado negativo em teste por
método molecular (RT-PCR ou
RT-LAMP) ou teste de anti-
geno apartir do quinto diaapds
0 contato.

A reducdo para sete dias
também vale para 0s casos sus-
peitos desde que o trabal hador
esteja sem apresentar febre ha
24 horas, sem tomar remédios
antitérmico e com a melhora
dos sintomas respiratérios.

As novas regras alteram
uma portaria de junho de 2020,
que trouxe regras para a ado-
cao prioritéria do regime de
teletrabalho, entre outros pon-

tos. O documento atual diz
gue, na ocorréncia de casos
suspeitos ou confirmados da
covid-19, o empregador pode
adotar, a seu critério, o teletra-
balho com uma das medidas
para evitar aglomeragoes.

No caso dos trabalhadores
com 60 anos ou mais ou que
apresentem condicdes clinicas
de risco para desenvolvimento
de complicagdes da covid-19,
o0 texto diz que eles devem re-
ceber atengdo especial e tam-
bém coloca a adogéo do traba-
Iho remoto como uma medida
alternativa para evitar a conta-
minagdo, a critério do empre-
gador. Antes, a indicagdo do
governo era de que o trabalho
remoto deveria ser priorizado.

Pela portaria, as empresas
devem prestar informacdes
sobre formas de prevencgdo da
doenga, como o distancia-
mento social, e reforcar a ne-
cessidade de procedimentos de
higienizacdo correta e frequen-
te das méos com utilizacéo de
agua e sabonete ou, caso ndo
seja possivel a lavagem das
m&os, com sanitizante adequa
do como &l cool a 70%.

As empresas também de-
vem disponibilizar recursos

para a higienizacdo das mé&os
préximos aos locais de traba-
lho, incluido &gua, sabonete Ii-
quido, toalhade papel descarta-
vel e lixeira, cuja abertura ndo
demande contato manual, ou
sanitizante adequado para as
maos, como acool a 70%.

O texto diz que as empre-
sas devem adotar medidas para
evitar aglomeracdes nos ambi-
entes de trabalho, como a ma-
nutencéo dadistanciaminimade
um metro entre os trabalhado-
res e entre os trabalhadores e o
publico e o uso de méscara.

A portaria determina ainda
que as empresas devem man-
ter registro atualizado & dispo-

Reproducao

sicdo dos 6rgéos de fiscaliza-
Gao das medidas tomadas para
a adequacdo dos ambientes de
trabalho para a prevencéo da
covid-19 e também dos casos
suspeitos; casos confirmados;
trabalhadores que tiveram con-
tato com casos confirmados no
ambiente de trabalho.

Nessa Ultima situagdo, os
trabalhadores que tiveram con-
tato proximo de caso suspeito
da covid-19 “devem ser infor-
mados sobre o caso e orienta-
dos a relatar imediatamente a
organizagdo o surgimento de
qualquer sinal ou sintomarela-
cionado a doenga’.

(Agéncia Brasil)
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Deputado Emidinho
Madeira visita novo
ambulatorio de Paraiso

Parlamentar destinou R$ 1 milh&o para execucéo das obras

O deputado federal Emidi-
nho Madeira esteve em Sdo Se-
bastido do Paraiso, nesta terga-
feira(25), paraanunciar maisre-
cursos para entidades e também
fazer umavisitaasobrasdo novo
ambulatério municipal ao ladodo
prefeito Marcelo Morais e auto-
ridades.

Emidinhoindicou R$ 1 milhdo
para as obras e compra de equi-
pamentos, elogiou aadministra-
¢&o do prefeito Marcelo Morais
€ reiterou seu Compromisso em
novos projetos. "Eu fico muito
felizem ver que esterecurso esta
sendo muito bem aplicado. Euvi
aqui 12 salas que servirédo como
consultério medico, espago para
oftalmo, ultrassom, dentre outras
especialidades. O paciente de Pa-
raiso estara muito bem servigo
neste novo ambulatorio. Parabe-
nizo o prefeito Marcelo Morais
pela sua gestdo a frente do mu-
nicipio. Esse € o lado bom da
politica, realizar um trabalho que
chegara a quem precisa. Podem
contar sempre Com NOsso apoio”,
frisou o parlamentar.

Parao prefeito Marcelo Mo-
rais o ambulatério estaré pronto
para atender a populacdo com
qualidade e respeito e frisou a
importanciado apoio do deputa-
do Emidinho Madeira. "E uma
obraque, em breve, estard pron-
ta para atender a comunidade
com qualidade, respeito e digni-
dade, e que esta sendo possivel
gracas ao apoio do deputado fe-
deral Emidinho Madeira, que
disponibilizou R$ 1 milh&o paraa
iniciativa’, disse.

Emidinho Madeira também
visitou o Lar Sdo Vicentede Pau-
loparacficiaizar aentregade R$
150 mil, e o Hospital Ge-dor
Silveira, que recebeu R$ 300 mil
por intermédio do deputado. Até
0 momento Emi-dinhojaindicou
mais de R$ 6 milhdes para Sdo
Sebasti&o do Paraiso.
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identificou crime amb

Denuncia ao Ministério
Puablico, Policia Ambiental,
Conselho Municipa deMeio
Ambiente (CODEMA) e
Coordenadoria Estadual de
DefesadosAnimais(CEDA),
de que teriaocorrido dano na
Praca Santa Paula Frassinetti,
Parque da Lagoinha, ocasio-
nado pelo cortede arvores, foi
formalizada contra o prefeito
Marcelo deMorais. No entan-
to, segundo o sargento da Po-
licia Ambiental de Passos,
Robson Augusto Domingos,
foi realizada a fiscalizagéo
nestasegunda (24/1), e, aprin-
cipio, nao foi identificado ne-
nhum crimeambiental.

A dendncia aponta que
“servidores da Secretaria de
Obras da Prefeitura Munici-
pal, por ordem do Prefeito
Municipal, suprimiram defor-

ma criminosa toda vegetagao
constante na Lagoinha, ou
seja, efetuou cortes de arvo-
res que ali existiam h& déca-
das, sendo que tais &rvores
abrigavam inUmeros péssaros
garcas que durante anos tem
como sua moradia’.

“Constatamos a presenca
de grande quantidade de ar-
vores que servem de abrigos
para as aves que habitam o
local, eisso constarano rela-
tério. Emrelagéo aarvoreque
foi cortada, haviaautorizagdo
do Conselho Municipal de
Desenvolvimento Ambiental
(CODEMA)", ressdlta o sar-
gento Robson.

Segundo o secretério mu-
nicipal de Meio Ambiente,
Renan Jorge Preto, a Secre-
taria de Meio Ambiente é a
Ultima a querer que uma ar-

LAGOINHA

Policia Ambiental a principio nao

vore segja cortada, no entanto,
diferentemente de quando
estdem seumeio natural, den-
tro da cidade é necessério to-
mar medidas que preservem
avidadas pessoas. “A queda
de uma éarvore assim, pode
causar danos irreparaveis, e
sO é autorizado o corte quan-
do for constatado os potenci-
als riscos e precisamos agir
preventivamente”, acrescen-
ta.

Em relagéo as aves que
tém habitado em grande quan-
tidadeaquelelocal, Renanres-
saltaque aSecretariade Meio
Ambiente tem feito estudos
para resolver esta questéo.
“Ali, o problematem tomado
grande proporcao e setornan-
do um problema sanitério. A
intenc8o éfazer o manejo des-
sas garcas da forma menos

danosa possivel e que cause
ominimo deimpacto, paraque
as pessoas possam frequen-
tar aquela &rea sadiamente e
sem correr 0 risco de contrair
qualquer doenga”, diz.
Oprefeito MarceloMorais

Arquivo

el

acompanhou a fiscalizagédo
realizada pela Policia Ambi-
ental. “Fizemostudo dentro da
legalidade. A dendinciaquefoi
feita é infundada e feita por
alguém que ndo tem nada a
acrescentar. E algo que me

Coleta de dados do Censo Demografico
comeca em 1° de agosto

Recenseadores trabalhar&o de uniforme e seguirdo protocol os sanitarios

Por Ana Cristina Campos
Repdrter da Agéncia Brasil
Rio de Janeiro

Com o orgamento do Cen-
so Demogréfico 2022 aprova-
do e sancionado na integraem
R$ 2.292.957.087, o Instituto
Brasileiro de Geografia e Es-
tatistica (IBGE) informou nes-
ta terca-feira (25/1), que a
coleta da pesquisa tera inicio

no dia 1° de agosto. Antes pre-
vista para 1° de junho, a data
precisou ser gjustada em de-
corréncia da troca, em no-
vembro de 2021, da bancares-
ponsavel pela organizagdo do
processo seletivo para con-
tratacdo de 183.021 recense-
adores e 23. 870 agentes cen-
sitérios.

As inscrigdes no processo
seletivo, organizado pela Fun-

dacdo Getulio Vargas (FGV), se
encerraram na sexta-feira (21)
com mais de 1,1 milhdo de ins-
critos. Para confirmar a parti-
cipagdo, os candidatos devem
pagar ataxadeinscricéo até 16
de fevereiro.

Os recenseadores contra-
tados visitardo, entre agosto e
outubro, os mais de 70 mi-
Ihdes de domicilios em todos
0s municipios do pais. Eles

trabalhardo uniformizados,
com boné e colete azuis com
alogomarca do IBGE. No co-
lete, havera também o cracha
de identificagdo, contendo a
foto e os nimeros de matri-
cula e identidade do entrevi-
stador.

Para registro das informa-
¢Oes, os recenseadores utiliza-
réo o Dispositivo Mével de
Coleta, semelhante a um

DECISAD

da EXPCOM EXPORTAGAO E

Cuida-se de
COMERCIO DE CARNES LTDA,
juridica acima determinada,

acervo da faléncia (evento 586).

Na sentenca de fls. 6.026/6.059, restou determinada a

faléncia da pessoa

Fol determinada a realizagho de lelldo virtual dos bens que compdem o

como
Anus, ¢

rantia imdvel de sua
lor de 5
de se garantir eventual dano no im

Nos termos do ar. 879, Il, do CPC, determine que o leildo seja realizado
alelronicaments alravés do site www.lelloesjudicialsgo.com.br.

riedade livre e desembaragado de quais
mg_uoproq_o_a_rrgma;adppﬂp bem da faléncia,

participem do leildo

P
do todas as infi

no portal para que

Durante a alienagao, os lances deverdo ser oferacidos diretamente no sistema

smartphone, na cor azul. A
identidade dos entrevistadores
do IBGE podera ser verificada
por meio do site Respondendo
a0 IBGE ou do telefone 0800
721 8181.

Para garantir a seguranca
dos recenseadores e dos mo-
radores, as equipes do IBGE
seguiréo protocolos sanitérios
de seguranca contra a covid-
19, como uso de maéscara, hi-

£ disk
informatica e papelaria

iental na lagoinha
||I J-:fi?

chama a atengdo, porque em
relacdo a questéo plantio de
arvores, jarealizamoso plan-
tio demaisde 1200 mudasem
Paraiso e ndo se falou sobre
isso na dendincia, mas sobre
uma Unica érvore que preci-
samosremover pararevitaizar
todaaL agoinha até denuncia
mentirosa fizeram”.
“Estamos fazendo aquilo
que tem que ser feito, dentro
da legalidade, dentro do que
precede a autonomia do Po-
der Publico de agir. Temos
muitas &rvores condenadas na
Lagoinha, queo CODEMA j&
esta avaliando. Estamos ape-
nas recuperando um espago
publico que estava perdido e
gue vamos entregar para a
populagdo, enquanto alguns
Insistem em mentir continuo a
insistiremtrabahar”, finaliza.

2022

gienizacao das méos e distanci-
amento social
Além da entrevista presen-
cia no domicilio, a populacdo
podera participar do Censo via
internet ou telefone. Quem op-
tar por responder pela internet
contard com suporte da Cen-
tral de Apoio a Coleta em caso
de davida ou dificuldade de
acesso ao questiondrio.
(Agéncia Brasil)

i

)

Foram lelloados alguns bens maveis em primeira chamada (eventos 773/776
& 815),

0O leiloairo [ sohre
as "INSTALAGOES P/ FRHGORJF)‘CO e Ihd casa de
cadmaras de resfriamento, salas, caldeira, escrildrios n!Jcrrra tendal, currais,
reservatorio @ tratamento de dgua, entre outros o 11.576m* de constr., terreno of
107.383m", Av. José Messias Ferreira, Est. p/ ltumbiara e Rod. GO-308, 2° CRI
3.844." (evento B16).

Vieram-me conclusos.
E o relatério. Decido.

Para que se lenha ne ja decidido
no evanto 586, & mais que net.essarm que S8 promova a venda dos bens que ainda

restam @, em seguida, seja o pag das @ credores
axistentes.

Desse modo, diante de auséncia de interessados nas duas chamadas no
leildo autorizo a venda do prédio do Frigorifico
Expcom localizado na cidade de Buriti Alegre — GO, nos termos do artigo 22, inciso 11,
alinea "1, artigo 113 e arligo 142, |, lodos da Lei 11.101/2005, na modalidade leilio
eletrdnico,

Fixo o vdo&iniclal | minime para venda dos bens postos a leilio [PLI\NTJQ
VE! R

do gestor @ imediatamente divulgados on-dine, de modo a viabilizar a preservacio do
tempo real das ofertas.

Somente serd realizada segunda tentativa de leildo caso o primedro ndo conle
com nenhum lance valido durante todo o periodo previsto

Cabera ao leilosiro efetuar a publicagio do edital através do sitio eletrdnico
www leiloesdajustica.com.br, com destaque, inclusive da forma de pagamento,
para atrair o maios numero de interessados.

Considerando a publicagho do edital no site acima indicado, dispenso a

iedade de sua am jornal de grande circulagdo, por forga do que

dispde o art. 887, § 3° do CPC, facultado ac crndar ou Ieuiomru a fim de conferis ma»or
e, por ibi de de

publicagio também por oulros meios.

O edital deve conter todos os requisitos estabelecidos nos artigos B86 e BBT,
do Cédigo de Processo Civil.

Devera constar do edital, também, que:
1 - Os bens serdo vendidos no estado de

sem garantia, dnus
datas i

A0 em que se
verificar suas condigdes, antes das

para as judiciais

2- O objeto da aluonaﬁ!o estard livre de qualquer énus e nio haverd
i

1,46 (trinta e trés

R 33
ta o is @ quarenta o seis conta
» (evento 576 - subtraido dos bnns

joritlco {instalad

e 0 comprado

o devedor, inclusive as de nalureza
tributaria, as derivadas da |Dgi5|a§.30 do trabalho @ as decorrentes de acidentes de
trabalho (artigo 141, 11, da Lei n® 11.101/05), salvo quande o arematante for: sécio da
sociedade falida, ou sociedade controlada pelo falido; parente, em linha reta ou
colateral alé o 4° (quarto) grau, consanguineo ou afim, do falido ou de sécio da

uma planta em alhflﬂhﬂﬂ livre de dnus, oY BI‘BII ﬂl‘ﬂ abatimento no ma:ume'ue

de falida; ou como agente do falido com o objetivo de frawdar a
nos termos doa art. 141, § 1°, incisos |, |l e |1l da Lei n® 11.101/05).

sua capacidade, in: com _mao de obra disponivel na cidade e ja
conhecedora da planta por 14 trabalhar.

Nos termos do § 1°,do art, 141, da Lei 11.101/05, a aqulsig_l_p_l_i_gggg(_é_
livre de dnus se u ar

do falndo com o onhgtlvo de fraudar a sn:asm

Para a realizacio do leildo, nomeio leiloeiro oficial o Sr Alvare Sérgio Fuzo,
que, conforme consta, é aulorizado e credenciado pela Juceg n*® 035 e habilitado
peranie o e. 'I‘nbunal de Justica do Estado de Goias e que devera dar ampla e
do p leildo, a fim de atender o maior nimero de

lgag
mteressados.

Designo o dia mju_exe_rui?mmu_@_num para

realizagio do leilao ipnmalra . fica desde ja
o dia 23 de f o de 2022 a pcrllr das 13:00, D:ua a segunda

chamada, sendo ' que, em ambos os casos, a alienagdo iudiula[ serd de forma
virtual e p di il por meio &nico do Ministério Pablico ¢ das
Faundas Pablicas, nos termos da legislagao vigente e r itadas as
sob pena de nulidade, de acordo com o
idade de ndo haver a

arligo 142, § 7° da Lei de Falb
venda,volvam-me conclusos para anﬁllse de tarm!lm leildo.

Nos termos do artigo 142, § 3°-A, da Lei n® 11,101/05, ne primeire

pregdo, ndo serdo admitidos valores inferiores ac valor da u
seja, a quantia de RS 33.203.291,46 (trinta e trés milhde zentos e trés mil

[ € um reais e e seis ). No segundo pregio
serdo admitidos lances nag m[em:lrg_s  80% da avalla;&n do bem, ou sefa, RS
.562.633,168 (vinte o seis milhdes quinhentos e sessenta o dois mil, seiscentos
e trinta e trés reais e cento e sessenta e oito centavos) ja que néo se trata de

uma execucao qualgquer, com um ou poucos exequentes interessados, mas uma
execugdo concursal, com indmeros credores, com créd) arias naturezas
inclusive alimentar. Ademais, a empresa ficou em | ento e foi
estruturada visando o maior valor de venda e maior namero de credores

3 - Até o inicio do leildo, o interessado podera apresentar, até a primeira
alapa, prop da am pr g por prego ndo inferior & avaliagdo,
obser\rado o disposto no art. 895, do Codigo de Processo Civil, e até o inicio da
segunda etapa, proposta por valor ndo inferior a 80% do valor de avaliagdo.

f do leflosiro, i dos, a
pela internet, dos interessados em visloriar o
bam ao: is pala guarda facullar o ingresso dos
interessados, deslgnanda-se dalﬁs pam as visitas

Ficam os
iar o cadasiro e

Igualmente, ficam autorizados os funcionarios do leiloeiro, devidamente
identificados, a obter diretamente, material fotografico para inseri-lo no portal do
Gestor, a fim de que os licitantes tenham pleno conhecimento das caracteristicas do
bem, que serdo vendidos no estado em que se enconiram

No mesmo prazo, deverdo ser cientificados o falido e as demais pessoas
previstas no art. 889, do Codigo de Processo Civil, cabendo a parte requerente
requerer @ providenciar o necessano.

Sem pmjulza para a gamnua da higidez do nagoclo fica aulorizado que o
proprio leil b as pertinentes, | di

posteriormente aos autos.

D a dicdo de edital da p decisdo, no prazo impromogavel
de 48 horas, devera ser aposto na sede tanto do Forum local como nos demais em
que exislam credores da empresa falida, sendo o mesmo feito quanto as Féruns e
Varas da Justica do Trabalho, nos jornais de grande circulagdo nos Estados-Membros
onde existam credores, bem como, em jornais regionais @ na rede mundial de
computadores, 85 custas da massa falida

Inl:me[m}-se s:eculadots] na pessoa de seu advogado, ou, na auséncia ou
quando rep ela . por via eletrdnica ou carta
i ao enderego de :|1ac;.én ou Gltimo enderega cadastrado nos autos

pelo bl de seus crédit
Desde logo, fixo a comissao do leiloairo:

a) em 5% sobre o valor da arrematagio, a ser paga pelo aﬂsmamme nio se
incluinda no valor do lance, o que devera ser

1% sobre a avaliagio, pelo
1% sobre a iaca

b) para

Registre-se que, se o executado for revel e nao tiver advogado constituido,
n&o constando dos aulos seu enderego atual ou, ainda, ndo sendo ele encontrade no
da a se-a feita por melo do proprio

edital de laildo,

D . por fim, a i do judicial, dos falides e, em
sequida do Ministério Publico para, no prazo de 15 dias, manifestarem sobre o pedido

c) em caso de remigio ou pelo 3

Diante da pandemia que assola o mundo & que causou Indmeros danos
4 economia do pais, o Judicidrio deve ser mais flexivel quanto as condigdes para

3cdo para pagamento pel e
892, do CPC, dofiro a possibilidade de pagamento do bem arrematado em ate

243 stagdes mensais e sucessivas (art, 895, § 1°, do CPC],
sre o proprio bem, devendo a nrlmulu narcala que

ii_huras da arrematagdo, e o restante, podera ser pago em 23 (vinte e trés)
mf\:nms. de valores iguais, a cada 30 !Il dias, observando-se que a comissdo do
mas a carta d‘_ Aarrematacio ou
agamento.

antrega serd ox

Ressalto, neste ponto, que o arrematante godera ams o pagamento da
primeira parcela, podera o arrematante usufruir do imovel e dos maquinarios
arrematados, condicionado além da Ilinolsca do bem stremnaﬂo ﬂﬂl‘ﬂ“ﬂlﬂl’

do ao evento 585

Intimem-se via didrio da justica todos os ad d | do
falido.
Inti o8
se 0 A Judicial, Ministério Piblico e as Fazendas

Piblicas, pessoalmanba
Intimem-se
Buriti Alegre, 01 de cutubro de 2021.
Pedro Ricardo Morello Brendolan
Juiz de Direito

IMPRESSORAS

Manutencao e Vendas

—]
e
Canon brother  Xerox g, WA

OKI LexMMRK  RIGEL]

RUA JOAQUIM ROSA DE FIGUEIREDO, 111 (35) 3558-5566
www.diskartucho.com.br

CHAVEIRO

(/A A

CEL:§844-2331

AV. MONSENHOR MANCINI, 238 - CENTRO
SAQ SEBASTIAO DO PARAISO - MG
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Quando devo me preocupar ao
observar cistos nos rins no exame
de ultrassonografia, tomografia ou

ressonancia magnética dos rins?

Dra Leticia de Oliveira
Médica Nefrologista
e Clinica Médica
Lucano Clinicas

Com o envelhecimento é
comum aparecer nos exames
de imagem dos rins pequenos
cistos. Considerados normais
desde que sejam apenas cis-
tos comuns. Assim como
nossa pele tem "perda de
colégeno”, que é o elastico de
nossa pele e estruturas. A re-
ducdo dele nos rins pode fa
cilitar a formagéo pequenos
cistos nos rins.

Mas ha alguns outros ti-
pos de cistos que merecem
atencdo especial. Seja pela
conformagéo ou quantidade
deles. Precisamos dar aten-
G8o especial a algumas des-
cricOes de cistos que preci-
sam de uma avaliacdo de es-
pecialista e descartar malig-
nidade;

« Alteragdo na estrutura:
parede do cisto mais grossa
ou com septos (divisdes)

« Cisto sélido, com con-
te(ido que ndo apenas agua.

« Captagéo de contraste ou

incremento de contraste ao
exame.

* Sem delimitagéo nitida.

« Calcificagoes.

Além disso hé de se atentar
a0 ndmero de cistos dependen-
do da quantidade de cistos e
faixa de idade da pessoa aco-
metida por cistos pode se tra-
tar de uma doenca denomina-
da doenca renal policistica.

Uma doenca renal com
apresentagOes diferentes. Tan-
to pode apenas dar pequena
quantidade de peguenos cistos
sem comprometimentos ao fun-
cionamento renal quanto mai-
or quantidade ou tamanho de-
les com comprometimento da
fungdo renal.

O comprometimento da
capacidade renal se d& devido
a compresséo ou reducdo da
parte funcionante do rim. Pri-
meiro ponto preditor da doen-
carena policistica é ter algum
familiar portador dessa doen-
¢a, por ser ela uma doenca de
heranca familiar.

E tendo familiar portador da
doenca somado ao fato de ter
Cistos nos rins precisa procu-
rar um nefrologista para reali-
zar seguimento caso:

*15a39 anosdeidadee 3
ou mais cistos em um ou nos
dois rins.

* 40 a59 anos de idade com
2 ou mais cistos em cada um
dos rins.

* Acima de 60 anos de ida-
de com 4 ou mais cistos em
cada rim. B

Ou ainda mesmo que NAO
TENHA familiares portadores
da doenca renal policistica e
apresente cistos deve procurar

por acompanhamento em al-
gumas situacoes:

« 18 a 49 anos de idade
com 3 ou mais cistos em 1
ou Nnos 2 rins.

« Maior que50 anosdeida-
de com 5 ou cistos em um ou
ambos rins.

* Qualquer idade com au-
mento do tamanho dos rins e
10 ou mais cistos em cada
rim.

Dessa forma os cistos po-
dem variar de cistos simples,
lesdes pré cancerigenas ou até
mesmo doenga renal policis-
tica que pode cursar com
disfuncdo renal grave.

Portanto, fez algum exame
de imagem e constatou cisto,
procure seu médico de confi-
anca para orientagdo e trata-
mento necessario.

Se cuidem.

DRA LETICIA

DE OLIVEIRA

Nefrologia e Clinica Médica
Atendimentos presenciais,
telemedicina, visitas
domiciliares e MAPA 24 h.

REDES SOCIAIS:
@draleticianefro
(Instagram)

Dra Leticia de Oliveira
Nefrologia e Clinica Médica
(Facebook)

LUCANO CLINICAS

Rua Tenente José
Joaquim, 555 - Centro -
Sao Sebastido do Paraiso-
Minas Gerais

TELEFONES:

(35) 35312607,

3531-4723, 99962-8084

Rua Dr. Placidino/Brigagao, 1.448 Centro
. Sao Sehastiao do Paraiso - M.G.

Em 2030, 68% dos
brasileiros poderao
estarcomexcessode peso

Dados mostram que 26% das pessoas poderdo estar obesas

Divulgacao

Por Ludmilla Souza
Reporter da Agéncia Brasil
Séo Paulo

O ano de 2030 parece es-
tar longe, mas uma projecéo
com dados alarmantes mos-
tram como poderdo estar 0s
brasileirosdaqui acito anos: a
prevaléncia de excesso de
peso pode chegar a 68%, ou
seja, sete em cada 10 pesso-
as, e a de obesidade a 26%,
ou uma a cada quatro.

Os dados levantados s&o
do estudo A Epidemiade Obe-
sidade e as DCNT — Causas,
custos e sobrecarga no SUS,
realizado por umaequipefor-
madapor 17 pesquisadoresde
diversasuniversidadesdo Bra-
sil e umado Chile. Os resul-
tados do estudo podem ser
acessados no por meio de en-
derego eletronico.

O estudo, quefoi financia-
do pelo Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientificoe
Tecnoldgico (CNPg), mostra
gue, no Brasil, a prevaléncia
do excesso de peso aumentou
de 42,6% em 2006 para’55,4%
em 2019. Ja a obesidade sal-
tou de 11,8% para 20,3% no
mesmo periodo.

Os dados revelam que o
risco associado de diversas
Doencas Crbnicas n&o
Transmissiveis (DCNT) é o
mais preocupante e pode le-
var a consequéncias impac-
tantes para o Sistema Unico
de Saide (SUS). O acimulo
excessivo de gordura corpo-
ral estd associado com o au-
mento no risco de mais de 30
DCNT, em maior ou menor
grau.

As DCNT s&o causadas
por diversos fatores de risco,
podem ficar umlongo periodo
ocultas e afetam pessoas por
muitos anos, podendo resultar
emincapacidadesfuncionais.
Asdoencas cardiovasculares,
doencas respiratérias croni-
cas, as neoplasias (canceres)
e a diabetes mellitus s&o
exemplos de DCNT.

Naopini&o do coordenador
do estudo, professor e pesqui-
sador da Universidade Fede-
ral de S&o Paulo (Unifesp),
Leandro Rezende, as causas
populacionais podem ser o
motivo paraincentivar o con-
trole do sobrepeso e daobesi-
dade.

“O excesso de peso e obe-
sidade vém aumentando no
mundo n&o por causasindivi-
duais, as causas populacionais
da obesidade que vém mu-
dando. A gente define como
causapopulacional um conjun-
to de mudangas especia men-
te no sistema alimentar que
foram ocorrendo a partir da
década de 1970, 1980 e que
notavel mente a partir de mu-
dangas dalegislacdo, mudan-
¢asnasleisagricolas, mudan-
¢as na legislagdo quanto ao
marketing e ao processamento
dosalimentos. Sdo essasques-
tes queforam mudando eque
tornaram o problema do ex-
cesso de peso e obesidade em
umaepidemia’.

As causas do excesso de
peso e da obesidade devem
ser combatidas no ambito
populaciona ao invésdo am-
bitoindividual, paraque sgjam
pensadas em estratégias de
prevencéo mais assertivas,
ressaltou o professor.

“Continuar focando no pro-
blema do excesso de peso e
de obesidade, assim como
para outros fatores de risco,
como por exemplo, o tabagis-
mo. Olhamos para o tabagis-
mo como fendmenos popula-
cionais e propomos estratégi-
as de prevengdo. Consegui-
mos sair de uma prevaléncia
de 30%, 40% de tabagistasno
Brasil para hoje menos de
10% . Notavelmente por con-
ta das politicas publicas que
foram feitas para que pudes-
sem combater o cigarro como
fendmeno populaciona endo
como escol haindividua [como
falta de vontade das pessoas
pararem de fumar]”.

POLITICAS PUBLICAS

Umadas estratégias suge-
ridas no estudo sdo a adogéo
de politicas publicas e de
acOes voltadas a reducdo do
consumo de alimentos ultra-
processados. A tributagéo
desses tipos de alimentos, in-
formac&o nutricional maiscla
rae simples no rétulo, restri-
¢&o paramarketing e publici-
dade desses produtos séo
exempl os dessas agdes de am-
bitos social ecoletivo.

Um exemplo € a campa-
nhaTributo Saudével, quetem
como causaaumentar o tribu-
to de bebidas agucaradas para
desestimular o consumo, ao
mesmo tempo quetraz impac-
tospositivos paraaeconomia.

No Plano de Acdes Estra-
tégicas para enfrentamento
das DCNT no Brasil (2021-
2030), o Ministério da Saide
estipulou a meta de deter o
crescimento da obesidade em
adultos no pais até 2030.

CUSTO E

SOBRECARGA NO SUS

Estar com sobrepeso e
obesidade néo custa caro so-
mente paraasaide do indivi-
duo, também para a saide
coletiva. O custo e a sobre-
carga para 0 SUS também
aumentou: somente em 2019
ogastodireto comDCNTsno
paisatingiu R$ 6,8 bilhoes. O
grupo de pesquisadores do
estudo estimou que 22% des-
sevalor (R$ 1,5 bilh&o) podem
ser atribuidos ao excesso de
peso e a obesidade, com cus-

tos um pouco mais elevados
emmulheres(R$ 762 milhdes)
do que nos homens (R$ 730
milhdes).

O levantamento mostrou
que, além dos custos, foram
128,71 mil mortes, 495,99 mil
hospitalizacGes e 31,72 mi-
Ihdes procedimentos ambula-
toriais realizados pelo SUS,
atribuiveisao excesso de peso
e obesidade..

GUIA ALIMENTAR

Na visdo dos pesquisado-
res, o Guia Alimentar para a
Populagéo Brasileiratambém
constitui uma das estratégias
para implementagdo da dire-
triz de promogdo daaimenta
¢ao adequada e saudavel que
integraaPoliticaNacional de
Alimentacdo e Nutrigdo (PN
AN).

Os guias alimentares con-
tribuem para a melhora dos
padrdes de alimentagdo e nu-
tricdo e para a promocéo da
saude das populagoes, ja que
os habitos alimentares e as
condi¢Bes de salide se modi-
ficam ao longo do tempo.

» Basedaaimentacao: ali-
mentos in natura ou Minima-
mente processados, variados
e predominantemente de ori-
gem vegetal;

» Utilizar 6leos, gorduras,
sal e aglcar em pequenas
quantidades ao temperar e co-
zinhar;

» Limitar o consumo deali-
mentos processados (conser-
vas, compotas, queijos, paes);

» Evitar o consumo de
ultraprocessados;

» Comer com regularida-
de e atencéo;

» Fazer compras em fei-
ras e mercados que ofertem
variedades de alimentos in
naturae minimamente proces-
sados;

» Desenvolver, exercitar e
partilhar habilidades culinéri-
as, principal mente, com crian-
cas e jovens,

» Plangjar a alimentac&o:
da compra e organizag&o dos
alimentos até a definicdo do
cardépio e adivisio das tare-
fas domésticas relacionadas
a0 preparo das refeicoes;

» Preferir comer, quando
foradecasa, emlocaisquesir-
vam refei gBesfrescas (restau-
rantes de comida caseiraou a
quilo);

» Ser critico quanto a pu-
blicidade de alimentos, que
tem como Uinico objetivo o au-
mento da venda de produtos.

(Agéncia Brasil)

Restawramos |
Fotos deserioradas

Estilo Antigo, Branco e Preto ou Colorido

ANTES

DEPOIS
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SUA CASA PROPRIA E COM A MARISTELA

Creci PJ 3659

idino Brigagio, 1.019

do do Paraiso-MG
imobmaristela@outlook.com

www.imobiliariamaristela.com.br

FINANCIAMENTO - CONSORCIO - SEGURO AMPARO

Excelente oportunidade para adquirir sua casa prépria!
Agende ja seu horario de visita.
Maristela Iméveis (35) 3531-3544 / 3531-4967
TEL: 9-8863-5552 whats, 9-9825-5212 whats

o total a vocd -

IMOVEIS PARA VENDA:

OPORTUNIDADE PARA QUEM DESEJA ADQUIRIR siTiom

05 SITIOS EM S.S. DO PARAISO-MG! VALOR: R$ 450.000,00 CADA!
ESTUDATROCA POR CASA; TERRENO, VEICULOS' 3,5KMDE ESTRADA
DE TERRA! AREA: 30.000M2 (CADA)! CADA SITIO TERA PORTAO
ELETRONICO, PORTAO COM CAMERACOM DISPOSITIVO PARAABRIR
COMCELULAR! CAMERAS DEMONITORAMENTO, AG UAELUZICASAS
RECEM CONSTRUIDAS DE 100M2 COM: 02 DORMITORIOS, SALAE
COZINHA CONJUGADAS, BANHEIRO SOCIAL, VARANDA COM
CHURRASQUEIRA, FOGAO ALENHA. PISCINA, PEQUENO LAGO, POGO.

ATENQAO INVESTIDORES!!!

SITIO NACIDADE DE ITAMOGI-MG - PODE SER FEITO LOTEAMENTO!
VALOR: SOB CONSULTA. - 7 ALQUEIRES. - CASASEDE, RICOEM AGUA,
30MILPES DE EUCALIPTO.

PQ.INDUSTRIAL 1 (BARRACAOQ) R$ 320.000,00 Céd.: 3109

Area de terreno: 885m? - CONSTRUGAO: 92m2

IMOVEL DEACABAMENTO SIMPLES. CASACOM 02 COMODOS, COZINHA
EBANHEIRO, DEPOSITO E ENTRADAPARAVEICULOS.

VL. FORMOSA (BARRACAO) R$ 250.000,00

Area de terreno: 300m? ) .

ESTUDATROCA, PEGAIMOVEL E OU VEICULOS COMO PARTE DE
PAGAMENTO. BARRACAO COM COZINHA, 02 WCS, CIMENTO RUSTICO
ETELHAS “CANALETAQO". NA PARTE DA FRENTE DO TERRENO TEM
ALICERCE PARACONSTRUGAO DE UMACASADE 60M2.

JD.DANIELA

VALOR: SOB CONSULTA

Areade terreno: 250m2 - Construgao: 125m?2

CONSTRUGAO FEITAEM L COM: 03 DORMITORIOS, SENDO 01 SUITE
AMPLA, SALACOZINHAPLANEJADA, BANHEIRO SOCIAL, LAVANDERIA,
ENTRADADE GARAGEM P/ VARIOS CARROS, QUINTAL GRAMADO.
LAJE, PORCELANATO, PRE DISPOSICAO PARAAQUECIMENTO SOLAR,
ALARME, CERCAELETRICA.

JD. DANIELA R$600.000,00

Areade terreno: 300m2 - Construgao: +-140m?2

03 DORMITORIOS SENDO 01 SUITE SUITE COMARMARIO DUPLO,
DEMAIS DORMITORIOS COMARMARIOS, SALACOM PAINEL PARATV,
COPA-COZINHA PLANEJADACOM JD DE INVERNO, BANHEIRO SOCIAL,
LAVANDERIACOMARMARIOS, GARAGEM P/02 CARROS COBERTOS,
02 DESCOBERTOS E PEQUENO JARDIM. AQUECIMENTO SOLAR,
VENEZIANAS SASAZAKIMULTIFLEX, LAJE, PORCELANATO. NOS
FUNDOS COZINHA PLANEJADA, BANHEIRO SOCIAL, DORMITORIO COM
ARMARIO, LAJE E PORCELANATO, TODA FECHADA COM VIDRO
TEMPERADO. ENTRADADE GARAGEM PARA02 CARROS.

JD. MEDITERRANEE R$ 1.580.000,00

Areade terreno: 360m? - Construg&o: 350m?

PAVIMENTO TERREO: 03 DORMITORIOS, SENDO 02 SUTES, 01 SUITE
COM ESPAGO PARACLOSET, SALAPARA02AMBIENTES, ESCRITORIO,
COZINHAGOURMET, GARAGEM PARA 02 CARROS, AREAGOURMET
COM SAUNA, DUCHA, PISCINACOM HIDRO E CASCATA, DESPENSA,
LAVANDERIAE WC; PAVIMENTO SUPERIOR: 02 DORMITORIOS, SENDO
01 SUITE, SALADE JOGOS, BANHEIRO SOCIAL, AMPLA VARANDA E
MIRANTE. *EM FASE FINAL DE ACABAMENTO, NESSE VALOR E DE
RESPONSABILIDADE DO COMPRADOR FINALIZAR

JD. PLANALTO R$ 310.000,00 - Céd.: 4115 )

03 DORMITORIOS, SALA, COZINHA, BANHEIRO SOCIAL, AREA DE
SERVICO, GARAGEM PARA 02 CARROS. EDICULA COM: 02
DORMITORIOS, SALA, COZINHA, BANHEIRO SOCIAL, FORRO PVC.

VL. SANTA MARIA R$ 1.800.000,00 - Céd.: 2880

Construgao: 469m?

PAVIMENTO TERREO: HALL DE ENTRADA, GARAGEM P/ 06 CARROS,
02DEPOSITOS, 01 LAVABO, CASA DE MAQUINAS E ESCADA. PRIMEIRO
PAVIMENTO: ESPACO GOURMET, SPA, SALA DE JANTAR, LIVING,,
COZINHA, AREADE SERVIGO, AREACOBERTA, HALL, 01 SUTEMASTER
COM CLOSET, 01 LAVABO, 01 SUITE, VARANDAE ESCADA.
SEGUNDO PAVIMENTO: 02 SUITES, HOME THEATER, SALA DE JOGOS/
ESTUDOS, MEZANINO E VARANDA.

VL. HELENA R$ 265.000,00 C6d.: 3186

ACEITA CASA DE ATE R$ 100 MIL COMO PARTE DE PAGAMENTO.
3DORMITORIOS, SENDO 1 SUITE, SALA, COPA-COZINHA, BANHEIRO
SOCIAL, LAVANDERIA, AREADE SERVICO, AREADE CHURRASCO COM
W.C., GARAGEM P/02 CARROS. LAJE E PISO FRIO.

VL. ALZA R$ 600.000,00 C6d.: 4023

Area de terreno: 360m? - Construgao: 291m?

04 DORMITORIOS, SENDO 03 SUITES, DORMITORIOS COMARMARIOS
SALA, ESCRITORIO, COZINHACOM ARMARIOS, BANHEIRO SOCIAL,
AREA DE SERVIGO, GARAGEM P/ VARIOS CARROS.

IMOVEIS PARA VENDA:

CALIFORNIA GARDEN 1R$ 170.000,00
Area: 360m? (02 LOTES JUNTOS, VALOR E METRAGEM UNITARIOS).

VALE DO OURO (PROXIMO AO JD. DAS PAINEIRAS) R$ 160.000,00
Cod.: 4125
Area: 446m?

JD. CANADA R$ 85.000,00 Céd.: 4113
Area: 200m? (10 LOTES JUNTOS, VALOR E METRAGEM UNITARIOS).

JD. DAS PAINEIRAS R$ 350.000,00 Céd.: 4095 )
Area: 400m?2 (03 LOTES JUNTOS, VALOR E METRAGEM UNITARIOS).

JD. DIAMANTINA R$ 50.000,00 Céd.: 4092
Area: 160m? (02 LOTES JUNTOS, SENDO 01 LOTE DE ESQUINA, VALOR
EMETRAGEMUNITARIOS).

VILLAGE PARAISO R$ 60.000,00 C6d.: 4087
Area: 200m? (02 LOTES JUNTOS, VALOR E METRAGEM UNITARIOS).

JD. ITAMARATI R$ 65.000,00 Cdd.: 4083
Area: 337m?

JD. MEDITERRANEE 2 R$ 155.000,00 C6d.: 4078
Area: 309m?

PORTAL DOS IPES R$ 110.000,00 Cod.: 4029
Area: 300m?

COND. JARDINS DE ATHENAS R$ 350.000,00 Céd.: 3998
Area: 450m?(02 LOTES JUNTOS, VALOR E METRAGEM UNITARIOS).

JD. EUROPA R$ 160.000,00 C6d.: 3646
Area: 300m?

Jornal do Sudoeste

* COMPRO TITULO DO OURO
VERDE: Tenho interesse em
adquirir titulo patrimonial do
Ouro Verde Ténis Clube. Tratar
pelo telefone (35) 9 9975-3832.

* MAQUINA DE COSTURAR
COLCHAO conservada, preco a
combinar. Tratar pelo fone
99872-2499 com Rosana

*VENDO TELA SOLDADA PARA
CONSTRUCAO CIVIL: painel de
2x3m 15x15 cm x 3,40mm e
painel 2.45x6,0m 10x10 x 4,2
mm. 99225-8510

* PROFESSORA PRISCILA: au-
las de reforcos de Matematica
para ensino fundamental anos
finais, ensino médio, ensino
superior, concursos publicos e
vestibulares. Fone 99907-3718

* DINHEIRO ANTIGO: Compro,
notas/cédulas antigas, cruzeiro
e cruzados. Tratar (35) 98868-
6720 — Antonio.

* FACO ADESTRAMENTO: e
transportes de caes. Tratar
3558-1404 / 9851-1442 Nilson.

PORT

*PRECISO DE VENDEDOR: atu-
ar na regido de Paraiso/MG e
Franca/SP — Area Pet Shop (rou-
pa-pet) e na area infantil
(moleton). Nao precisa de vei-
culos. Informacdes pelo fone
353591-4231 —Monte Santo de
Minas/MG

« PRESTO SERVICOS COMO
CUIDADORA DE IDOSOS: Ofe-
reco meus servicos de cuida-
dora de idosos particular e hos-
pitalar! Sou técnica de enferma-
gem e possuo experiéncia.
Acompanho em viagens, hos-
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Bem localizado ex-pousada Embalba, ainda montada com todo mobiliario, sé reabrir. Com
06 suites completas (trés com banheira de hidromassagem e uma com deck de madeira), 04
salas, 02 cozinhas uma com fog&o caipira forno e churrasqueira internas, sala grande
refeitdrio, lareira, TV por assinatura, Internet e Wi Fi, aguecedor solar, tudo isso na Casa- 1.
Na Casa - 2 mais 04 suites simples (uma com sala e cozinha), uma saldo proprio para
restaurante ou bar ou loja, com banheiro; pateo de estacionamento para 10 veiculos, mais
quintal (para expanséao de mais suites). Compre com a Rejane Imoveis em Sdo Sebastido do
Paraiso (035) 3531-7988; Fernando Miranda Jorge em Jacui (35) 3593-1833-99971-1833.

DE

pital, fago curativos e banhos.
Contato: 98855-1702 ou 3531-
7327 - Grasiele

* CUIDADORA DE IDOSOS: Tem
6timas referéncias e experién-
cia. Com mais de 10 anos nes-
te importante trabalho Social e
Humanitario. Cidinha fone 99
917-4260 durante a noite ou dia.

* PANFLETEIRO: Distribuo pan-
fletos com honestidade e eco-
némica. Tratar Rua Francisco
Bruno, 100 ou fones 3531-8747
ou 991083-5441 André Luiz Bozeli

CASA DE ALUGUEL

Rua Neuza Borges da Cunha, 100
Conjunto Monsenhor Mancini.
Possui uma varanda, dois quartos, duas
garagens, quintal acimentado, uma sala
grande, cozinha, um banheiro e lavanderia.

TRATAR PELO TELEFONE:
3531-2494

ZEN?G@@

o 9 9953 6406

Calenda
Carda :
Revistas
Cartao de Visita
8 Cartazes p/ eventos
Crachas [ Paineis
Digitacao de Livros
Fachadas de Lojas
Flyers | Panfletos
Iméds de geladeira
Impressos em geral
Luminoso

Tecnologia da Informacao EMPRESARIAL
VA Embiantelempre=arial REDES

MANUTENCAO E VENDA DE EQUIPAMENTOS DE INFORMATICA
RECARGA DE CARTUCHO

Profissional certificado em servidores Microsoft pecnm
& em boas praticas de TI (ITIL v3), ARTIFIES _

com 30 anos de experiéncia

Av. Dr. Delfim Moreira, 1030 — Centro — 35 3558-4262 | 3531-6097

www.conectassp.com.br contato@conectassp.com.br
n Y e

RONALDO
DUARTE

Musica sertaneja raiz.
Animacao de eventos, festas de
aniversarios, comemoragoes.
Contatos pelo telefone (35) 99259-8999

OTICA IMPERATRIZ —_ |
A perfeicéo de sua visédo ﬁ) ‘ar, :

Praca da Fonte, 34 - Centro
S3ao Sebastido do Paraiso - MG
Telefone: (35) 3531-7636

* VENDE-SE UM LOTE NO JD.
CANADA: Vendo lote no Jardim
Canada com area de 200m2.
Tratar diretamente com o pro-
prietario através do WhatsApp:
19 99811-4500.

* VENDE-SE DUAS GLEBAS RU-
RAIS: préximas a Sao Sebasti-
ao do Paraiso, uma com apro-
ximadamente 6 alqueires (atras
do bairro Veneza Il) e outra com
aproximadamente 3 alqueires
(préximo ao Parque Industrial
I). Tratar diretamente com o
proprietario através do Whats
App: 19 99811-4500.

* SITIO: Vende-se na Serra do
Campo Alegre, perto das Cha-
caras Campo Alegre. Sao dois
alqueires e meio com uma mina
e uma represa e um corrego Vvir-
gem nos fundos, apenas de
mina. Valor a combinar, com
Maria Abadia, na Avenida Doutor
Delfim Moreira 2333, no periodo
da tarde apds as 15 horas

* CASA: Vende-se proxima a
Prefeitura na rua dos ltalianos,
com base para sobrado, proje-
tada na planta para duas sultes
e uma sala. Tratar com Maria
Abadia, na Avenida Doutor Del-
fim Moreira 2333, no periodo da
tarde apds as 15 horas.

*CASA DE ALUGUEL.: rua Neuza
Borges da Cunha nimero 100
Conjunto Monsenhor Mancini.
Possui uma varanda, dois quar-
tos, duas garagens, quintal
acimentado, uma sala grande,
cozinha, um banheiro e lavan-
deria. TRATAR PELO TELEFO-
NE: 3531-2494

*CASARAO A VENDA EMJACUI:
Bem localizado ex-pousada
Embaduba, ainda montada com
todo mobiliario, s6 reabrir. Com
06 suites completas (trés com
banheira de hidromassagem e
uma com deck de madeira), 04
salas, 02 cozinhas uma com
fogédo caipira forno e churras-
queira internas, sala grande
refeitério, lareira, TV por assi-
natura, Internet e Wi Fi, aquece-
dor solar, tudo isso na Casa - 1.
Na Casa - 2 mais 04 suites
simples (uma com sala e cozi-
nha), uma saldo préprio para
restaurante ou bar ou loja, com
banheiro; pateo de estaciona-
mento para 10 veiculos, mais
quintal (para expansdo de mais
suites). Compre com a Rejane
Iméveis em Sao Sebastido do
Paraiso (035) 3531-7988;
Fernando Miranda Jorge em
Jacui (35) 3593-1833 - 99971-
1833

« TERRENO NO CONDOMINIO
ATHENAS - VENDE-SE: Vendo,
area de 450 m2 ao lado da area
verde. R$ 350 mil. Telefone para
contato com o proprietario (35)
9 8817-6270 ou (35) 9 8437-
1850.

¢ ALUGA-SE UMA CASA

mina. Valor a combinar com
Maria Abadia, na av. Dr. Delfim
Moreira, 2.333 no periodo da
tarde apds 15 horas.

* VENDE-SE 1 TERRENO COM
390m2 NO CENTRO: com 2 ca-
sas para ser reformada no lo-
cal. Por R$ 150 mil. Aceita-se
carro, moto ou caminhdao no
negocio. Tratar com José ou
Helena pelo fone 3531-6541
apoés 14 horas.

* CASA PROXIMA A PREFEITU-
RA VENDE-SE: com base para
sobrado, projetada na planta
para duas suites e uma sala.
Valor a combinar com Maria
Abadia, na av. Dr. Delfim Moreira,
2.333 no periodo da tarde apds
15 horas.

* VENDE-SE 1 TERRENO COM
390m2 NO CENTRO: com 2
casas para ser reformada no
local. Por R$ 150 mil. Aceita-
se carro, moto ou caminhao
no negoécio. Tratar com José
ou Helena pelo fone 3531-
6541 apds 14 horas.

* ALUGA-SE CASA NA RUA
TIRANDENTES, 1.129: Entra
para 4 veiculos sem cobertura.
Casa com 2 quartos. Tratar
99842-4251

*VENDO TERRENO, PLANO NO
JARDIM COLAPA: ¢tima locali-
zacdo. Area de 413m2. Valor R$
320 mil. Contato (11) 99196-
0707 e (35) 99104-2423

*VENDO COBERTURA NO PRE-
DIO TERRAZZAS DA LAGOA:
com 248 metros. Excelente lo-
calizacdo em frente Lagoinha.
Valor R$ 750 mil. Contato (11)
99196-0707 e (35) 99104-2423

«VENDO PONTO COMERCIAL
500 METROS NA AVENIDA AN-
GELO CALAFIO-RI: Otima loca-
lizagdo. Valor R$ 1.800.000,00.
Contato (11) 99196-0707 e (35)
99104-2423

* VENDE-SE IMOVEL COMERCI-
AL: Av. Zezé Amaral, excelente
local. Terreno de 480m2 e
180m? de construcao. Tratar
98898-4941

« VENDO CASA: na rua Ana
Alarcon Gongalves, 52 bairro
Morumbi contendo duas casa,
uma frente (42m?) e de fundo
(28m?2). Terreno bem grande
com 260m?, com duas entradas
uma pela rua Balandina Soares
de Paula e rua Ana Alarcon Gon-
calves. Tratar no local com Ben-
ta ou pelo 99946-0662. Valor a
combinar.

* VENDE-SE COMERCIO: Vende-
se bar a rua Glete, 180, proxi-
mo ao laboratério do antigo
Pronto Socorro (UPA). Informa-
coes pelo telefone (35) 9 9111-
5354 falar com Roberto.

*ALUGA-SE APARTAMENTO 3

RESIDENCIAL EM BOM ESTA-

QUARTOS, 140m2 na LAGOI-

DO: a rua Neuza Borges Cunha
n° 100 _ Conjunto Monsenhor
Mancini, 02 quartos, sala, cozi-
nha, garagem para 02 carros,
quintal cimentado (préximo a
UPA). Tratar: 3531-2494.

< APARTAMENTO NO TERRAS
DA LAGOA: aluga-se,3° andar,
de frente para o parquinho, uma
suite, 2 quartos, um quarto de
empregada com banheiro, sala
e cozinha. Com duas sacas
uma no quarto e outro na sala.
Garagem para 1 veiculos. Tra-
tar 3531-1634 ou 99975-1634

* SITIO VENDE-SE: na serra do
Campo Alegre, perto das Cha-
cara Campo Alegre. Sdo dois
alqueires e meio, com uma
mina e uma represa, corrego
virgem nos fundos, apenas

NHA: Sendo uma suite. Uma
vaga para carro. Fotos e deta-
lhes no What sapp 99970-3311

*TERRENO NO CENTRO: VEN-
DE-SE, todo murado, com cal-
cada, plano, étima localizagao,
préximo 700mts. Da Igreja Ma-
triz. Na rua Tenente José Joa-
quim. Tratar 99975-0101

*CHACARA NAS 3 FONTES: alu-
ga-se, barato, 6timo casaréo
avarandado do lado do Termas
Clube. Tratar 99974-2305

¢ CASA- VENDE-SE: na rua
Virgilio Zanin, n.2 190 Sao José
|, em Sao Sebastido do Parai-
so. Sala, cozinha, 3 quartos
sendo 1 suite, area de servico,
garagem. Tratar pelo tel. (35)
99161-9161 proprietario.

ORACAO

¢ LEIA OS SALMOS 33, 34 e 70 por 3 vezes ao dia, 3 dias
consecutivos, PUBLICAR NO 4 DIA. Faga 2 pedidos dificeis e 1
impossivel. Mesmo que ndo acredite, verd o que acontecera.
E.S.M.eE.S.D.



pagina 12

Jornal do Sudoeste

Séao Sebastido do Paraiso-MG e Regiao

26 de Janeiro de 2022

TERAPIAS HOLISTICAS

Florais de Bach, como
auxilio para o tratamento
de hiperatividade

A hiperatividade é conhecida pela agitacdo excessi-
va de criancas e adultos, que vem acompanhada com
uma impulsividade, aonde nao conseguem controlar seus
extintos; exteriorizando em movimentos e agitacdo. Na
pratica, a hiperatividade carrega uma série de sinais,
como inquietacdo, agitacdo de maos e pés, incapaci-
dade de esperar, podendo haver dificuldade de sociali-
zacao e de controle de comportamento, de absor¢ao
do aprendizado, entre outros. Pois trata-se de um dis-
turbio de neurodesenvolvimento que aparece na infan-
cia, podendo afetar parte do cérebro responsavel pelo
desenvolvimento, provocando assim, disfungées impor-
tantes, como dificuldade de atencdo, percepcao, apren-
dizado e interagdo social. O diagnéstico e tratamento
devera ficar a cargo de um médico, pois em alguns ca-
sos, 0 uso de medicamentos se faz necessario, pois aju-
da a controlar os sintomas. Contudo, dentro das terapi-
as alternativas, um composto formado por cinco essén-
cias florais, podera auxiliar no controle de alguns sinto-
mas da hiperatividade. A associacdo dos florais,
CERATO, indicado para os que apresentam dificulda-
des em realizar escolhas e tomar decisdes, pois a inde-
cisdo os deixam inquietos e inseguros, este floral ira
ajudar na confianca em si. CHESTNUT BUD, auxilia na
incapacidade de aprender com seus proprios erros, aju-
dando a primeiro aprender para entao partir para no-
vas experiéncias. HEATHER, indicado para pessoas
egoistas e preocupadas com sigo mesmo. Gostam de
ser o centro das atenc¢des, quer falar, mas nao quer
ouvir. Ira auxiliar a ter mais empatia. CLEMATIS, ira aju-
dar a proporcionar a criatividade, aquisicdo da
praticidade e sentir-se com os "pés no chao". IMPATIENS,
muito solicitado para irritacdo de nervosismo, seguida
de frustragdo e irritabilidade, caracteristicas de uma
pessoa hiperativa; pois ndo conseguem finalizar uma
tarefa. E claro que cada caso devera ser cuidado de
uma forma especifica, portanto, aqui, trata-se de uma
sugestdo de florais, contudo, o acompanhamento mé-
dico e medicamentoso nao devera ser abandonado.

Profa. Dra. Mirela M. Waldemarin Cabral - Biomédica
Especialista em Terapias Alternativas (Holisticas)
Mestre em Microbiologia

Doutora em Ciéncias

ﬁ Saida 12/01/2022
Volta 16/01/2022

:0 de R$75.00
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= Ap |Giovane:  (35) 99147-3185

ekt WhatsZADA' (35) 99277- 3646

Wassa muaior congeista

- 12 de JANEIRO: CABO FRIO RJ - “Praia do Forte!"

= 01 de ABRIL: TRINDADE GO - “Divino Pai Eternol™
- 06 de ABRIL: GUARUJA SP - "Praia da Enseadal”
- 28 de JUNHO: TRINDADE GO - “Festa Divino Pai Eterno! (Carro de boi}"

<19 de AGOSTO: APARECIDA SP-* drio N, I de Ap fal"

- 01 SETEMBRO: BOM JESUS da LAPA BA - “Santudrio Bom Jesus da Lapal”
- 21 de QUTUBRO: GUARUJA SP -

IMPORTANTE:

“Praia da Enseadal”

- Nosso atendimento segue de forma remota, através das seguintes farramentas:
li Zada Turisme o Glovane Quairoz < (35) 99277-3646 - WhatsZADA
~ (35) 80147-3185 - Glovane

crendo em DEUS e no Brasil.

G‘mvane: (35) 99147-3185
,|WhatsZADA: (35) 99277-3646 |

zadaturismofihatmall.com

e ?’(-VI((’
“Mossa maiow conguista. & soed

PANFLETEIRO

DISTRIBUO PANFLETOS_COM
HONESTIDADE E ECONOMIA.
Tratar Rua Francisco Bruno, 100
ou pelos fones 3531-8747 ou 99103-5441
ANDRE LUIZ BOZELI
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acdo de Tela de Protecdo
Venda e Instalag3o de Piso Laminado e Vinilico

Em visita a um amigo em
Ribeirdo Preto, quando estéava-
mos prestes a subir pelo eleva
dor com meu mano Roberto,
comentavamos que naquele
edificio morava também um
craque da selecdo e do Corin-
thians, no exato momento, ao
abrir a porta do elevador, de-
mos de frente com o préprio
Socrates.

No primeiro instante, um
espanto pela coincidéncia. En-
t&8o comentei que ele iria viver
longos anos, pois estavamos
falando de sua pessoa.

Ao que ele simplesmente
respondeu: N&o estou preocu-
pado pelos longos anos e sim
pelaqualidade de vida. A idade
gue importa é a do espirito, di-
ria outro, ou ainda nunca serei
velho. Para mim a velhice co-
meca uma década ap6s a idade
em que eu estiver.

Mas com o passar do tem-
po constatou-se que o crague

CRONISTA E HISTORIADOR

0 Encontro com Sdcrates

Quero morrer
wm domingo,
ecomo
Corinthians

campeas.

v 07 1954

T il won

Socrates ndo estava tao preo-
cupado com sua qualidade de
vida, apesar de ser graduado
em Medicina pela USP de Ri-
beirdo Preto. O que se sabe

N

hoje, é que perdemos um gran-
de atleta, e, pelaironiado des-
tino: Numaentrevistaem 1983,
Sécrates fez a seguinte afirma-
Gao; como vemos na foto — e

tudo se concretizou conforme
0 seu desgjo.

Afinal, em que idade real-
mente envelhecemos?

Ao que parece, tudo de-
pende do passar do tempo. Se
ndo vejamos o resultado de
uma pesquisa pela Fundacéo
Perseu Abramo, sobre a che-
gada da velhice. Para os jo-
vens, 66 anos, em média é o
momento de chegada da ve-
lhice. Quem é mais maduro, é
mais benevolente, adiando
para 68. Com o avango da
tecnologia o brasileiro esta vi-
vendo bem mais e melhor qua-
lidade de vida.

Concordo plenamente que
a salde sejaigua a uma conta
bancéria. No final setem o que
economizou de um modo sen-
sato e inteligente.

Sebastido Pimenta Filho
HISTORIADOR

“O colecionador e suas cronicas”
- 2013

Compra, Administracdo e Venda de Imdveis

Y CCCtﬁa 3531-4755 | 98868-3217

DIAS CORRETORA www._ceciliacorreloradeimoveis com.br
DE IMOVEIS i i L i

com.br

CREC) 14535
"Rua Piato Ribeiro, 875 - Centro - Sio Sio Sebasiido do Paraiso-MG
SEGUNDA A SEXTA DAs 08:00 As 18:00 E SABADO DAs 09:00 A 12:00

CECILIA DIAS CORRETORA DE IMOVEIS REALIZE SEU
SONHO COM A TRANQUILIDADE QUE VOCE MERECE.

www.ceciliacorretoradeimoveis.com.br
98868-3217 WHATSAPP

RELACAO DE IMOVEIS PARA VENDA
APARTAMENTOS:

JD. MEDITERRANNE - APARTAMENTO TERREO E 1° ANDAR (02
unidades por andar) - RUA DEODETE LOVO: Apartamento com 2
dormitérios sendo uma suite, sala ,copa e cozinha (open space),
lavanderia , banheiro social, pequeno quintal e uma vaga de garagem
nao coberta. Apartamento térreo novo, duas unidades disponiveis. Valor
referente a cada unidade. R$ 270.000,00/ por unidade Ref.:
1485714 (térreo) Ref.: 1485715 (1° andar)

CASAS PROGRAMA CASA VERDE E AMARELA

JARDIM ITAMARATY: Com 02 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social,
area de tanque, entrada para carro. Valor : R$ 130.000,00

CASAS
PROXIMO A CRECHE VINICIUS SCARANO E JD. DAS PAINEIRAS:
Casa com 03 dormitérios sendo 01 suite, sala de estar, sala de TV, sala
de jantar, cozinha, escritério, banheiro social, lavanderia e garagem para
varios carros.Nos fundos apartamento com 01 dormitdrio, banheiro e
cozinha. Cozinha externa, churrasqueira e 610 metros de area livre com
pés de jabuticabas. R$ 1.500.000,00 Ref.: 1485741

JARDIM AMERICA - RUA ALCEBIADES ALVES DA SILVA- PROX.
CAIXA D’AGUA COPASA: Casa com 3 dormitérios sendo uma suite com
armario, sala, copa e cozinha(open space), lavanderia e garagem coberta
para 2 carros. R$ 450.000,00 Ref.: 1485805

CENTRO - RUA ALFERES PATRICIO - PROX. A ACCA: Casa com 3
dormitérios sendo uma sujte, sala, cozinha, banheiro social, lavanderia
e garagem para um carro. Otima localizagdo. R$ 270.000,00 Ref.: 1485806

JARDIM MEDITERRANNE - RUA JOSE PORFIRIO BORGES: Casa com 3
dormitérios sendo uma suite com espaco para closet, pé direito duplo
com estrutura para 2 andares, sala,copa cozinha, lavanderia, piscina
com hidromassagem e vaga para 2 carros garagem. R$ 600.000,00
Ref.: 1485809

JARDIM DANIELA - RUA DR. ESTEVAM ALVES PINTO: 03 dormitérios
sendo 1 suite com closet pronto, sala, sala de jantar, cozinha,banheiro
social, lavanderia coberta, drea gourmet com churrasqueira, garagem
para 2 carros,com jardim na frente e no fundo espago de 40 metros com
opgao para construgdo area de lazer/edicula/ponto de comércio. R$
700.000,00 Ref.: 1485799

JARDIM BELVEDERE - PERTO DO MERCADO BELVEDERE: Imével com
02 dormitdrios sendo 01 suite com closet, sala e cozinha estilo americano,
banheiro social, area de servico, garagem para 02 carros com area
gourmet. Imével de construgédo recente., Possui coifa, fogdo cooktop.
Area construida da casa tem 80 ms2 e garagem area gourmet tem mais
40 ms2. R$ 185.000,00

RUA ANTONIO FRANCISCO DE SOUZA - BAIRRO SAO SEBASTIAO:
Imével usado, com 03 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social, garagem
coberta, portao eletrénico, interfone, cerca elétrica, quintal todo de piso
frio, area de servigo coberta. R$ 165.000,00 Ref .: 1415853

RUA DELMIRA ROSA DE LIMA - JD. HORTENCIAS: Casa nova, com 02
dormitérios, sala, cozinha, banheiro social, area de tanque, entrada para
carro. R$ 140.000,00 Ref.: 1480934

TERRENO:
JARDIM ROSENTINA - RUA BENEDITO JUSTINO SOQUZA: Terreno de
250m2 todo murado com portao de garagem e social. R$ 95.000,00 Ref.:
1485737

JARDIM MEDITERRANNE - RUA SEBASTIAO BORBOREMA: Terreno
com 309m
R$ 160. 000 00 Ref.: 1485739

] CHACARAS E SiTIOS:
CHACARA COND. CACHOEIRA - RUA I: Térreo 1 dormitdrio, sala,
cozinha com fogdo a lenha e banheiro, parte superior terrago com um
comodo grande. Terreno 20mx112m, Sobrado 4mx10m . R$ 250.000,00
Ref.: 1485803

SITIO - ESTRADA LOBO DA MONTANHA - MORRO VERMELHO: Sitio
de 2,41 alqueires. Tem mina, rio que passa no fundo e uma casa simples.
R$ 280.000,00 Ref.: 1485738

£

; REJANE

g IMOVEIS

& Tornando seu sonho realidade!
(35) 3531-7988

Rua Pinto Ribeiro, 899 - Centro
S&o Sebastido do Paraiso - MG

www.rejaneimoveis.com.br

CASAS

Bairro: Parque Belvedere

Caédigo: 1176 - Valor 155.000,00

Casa Nova - 02 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social, area de
servigo. Terreno: 160,00 m2 / Area construida: 58,27 m?

Bairro: Rosentina de Figueiredo

Codigo: 1094 Valor R$ 200.000,00

03 dormitdrios, sala, copa e cozinha, banheiro social, lavanderia e quintal
cimentado, garagem coberta para 02 carros. Terreno: 250,00 m? / Area
construida:

Bairro: Jardim Sao José

Cadigo: 1040 Valor R$ 270.000,00

03 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social, garagem para 02 carros.
Terreno: 155,04 m2 / Area construida: 116,08 m?®

Bairro: Vila Formosa

Coédigo: 942 Valor R$ 200.000,00

03 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social, area de servigo, garagem
para 01 carro.

Bairro: Vila Santa Maria

Cadigo: 402 Valor R$ 240.000,00

03 dormitérios, 02 banheiros, 02 salas, cozinha ampla, lavanderia coberta
com churrasqueira, garagem coberta para 02 carros.

Bairro: Centro

Cédigo: 07 Valor R$ 380.000,00

04 dormitdrios sendo 02 suites, sala, copa/cozinha, banheiro social,
garagem para 02 carros, area de churrasco nos fundos e lavanderia.
Terreno: 240,00 m? / Area construida: 130,00 m2

APARTAMENTO
Bairro: Centro
Cédigo: 1208 Valor R$ 610.000,00
03 dormitérios sendo 01 suite todos com armarios e sacada, sala ampla
para 02 ambientes, cozinha com armérios planejados, banheiro social,
area de servico com armarios, 01 banheiro, hall com roupeiro, piso
laminado em todo o apto, uma vaga de garagem.

Bairro:Centro

Codigo: 1028 Valor R$ 290.000,00

02 dormitérios com armarios, sala com varanda, cozinha com armarios,
banheiro social e banheiro adicional na area de servico e quarto de
empregada ou despejo. Reformado e pronto para morar. Grande
Oportunidade!

CHACARA
Bairro: Condominio Campo Alegre
Cadigo: 1205 Valor R$ 650.000,00
Chacara com 04 dormitérios sendo 01 suite, 02 banheiros sociais, sala,
copa e cozinha, varanda em U, churrasqueira, fogdo a lenha, horta,
pomar, piscina, terreno com 2.250 metros.

Bairro: Condominio Cachoeira

Caodigo: 504 Valor R$ 240.000,00

02 dormitdrios, sala ampla com 02 ambientes, cozinha, banheiro social,
lavanderia, varanda, garagem para 02 carros. Cerca de alambrado.
Terreno: 2.600 m2 / Area construida: 164,00 m2

TERRENO
Bairro: Vila Helena
Coédigo: 725 Valor R$ 90.000,00
Lote medindo: 250 m? Terreno plano, murado, étima localizag&o.

Bairro: Parque das Andorinhas
Cédigo: 265 Valor R$ 90.000,00
Lote medindo: 279,95 m? Terreno bem localizado.

Sem taxa Internet

de adesdo

Sem contrato
de fidelidade

paraisonet

sua internet sem limites.

llimitada

Rua Pimenta de Padua, 971 -sl03, Cent

www.paraisonet.com.br




