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MAIS UM GRANDE SUCESSO DA
MEDITERRANEE IMOBILIARIA

TODOS 0S LOTES DISPONIVEIS
PARA VENDA FORAM COMERCIALIZADOS!
Agradecemos, mais uma vez,
a confianca de nossos clientes!
Mediterranée trazendo até vocé uma Nova Paraiso!
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Sao Sebastido do Paraiso-MG e Regiao
29 de Setembro de 2021

CURTAS

OPINIAO

REPASSE

As prefeituras vao receber, referente ao terceiro decéndio de
setembro, cerca de 26% a mais de recursos do Fundo de
Participagdo dos Municipios (FPM) nesta quinta-feira, 30. O
maior aporte de receitas pode impactar nao apenas as contas
publicas a nivel municipal, mas permitir aos gestores ampliar
0s servicos prestados a sociedade, movimentar a economia
e, até transferir renda para a populagéo mais pobre.

MAIS DE MEIO BILHAO

Ja descontados os 20% do Fundo de Manutencéo e Desen-
volvimento da Educagéao Basica e de Valorizagao dos Profis-
sionais da Educacao (Fundeb), os cofres municipais vao re-
ceber cerca de R$ 2,46 bilhdes, montante mais de meio bi-
Ihdo de reais superior ao registrado no mesmo periodo do
ano passado. No caso de Sao Sebastiao do Paraiso esta
previsto para o dia 30 de setembro o crédito de R$ 851.295,29.

BLOQUEIO

No entanto, Paraiso aparece em lista da Secretaria do Te-
souro Nacional (STN) entre os municipios mineiros com re-
cursos do Fundo de Participagao dos Municipios (FPM) blo-
queados. De acordo com a CNM, os principais motivos para
bloqueio do FPM sé&o: auséncia de pagamento da contribui-
¢do ao Programa de Formacao do Patriménio do Servidor
Publico (Pasep); débitos com o Instituto Nacional do Seguro
Social (INSS) e débitos com a inscricdo da divida ativa pela
Procuradoria-Geral da Fazenda Nacional (PGFN), além da
falta de prestacéo de contas no Sistema de Informagdes sobre
Orcamento Publico em Saude (Siops). Para desbloqueio do
repasse, 0o municipio deve identificar o 6rgao que determinou
o congelamento. Em seguida, deve conhecer o motivo e re-
gularizar a pendéncia.

CRIMINALIDADE

A Secretaria de Estado de Justica e Seguranca Publica de
Minas Gerais (Sejusp/MG) divulgou dados sobre as ocorrén-
cias de roubos no periodo entre janeiro e agosto. Do total de
184 registros de roubos apontados em 19 municipios da re-
gido, 26 casos foram no municipio paraisense. O relatdrio
aponta ainda que em Paraiso comparado com igual periodo
de 2020 houve redugao de 10,34% neste tipo de situagdo.
Comemorado por uns e lamentado por outros a situagao é
apontada como realidade, irreal e surreal ja que nem todas
as situagdes constam em boletins oficiais de ocorréncia, o
que mascara os indices reais e da a falsa sensac¢éo de mar
de rosa ou baixo indice de criminalidade, em um cenario
ilusorio.

SEM RACIONAMENTO

A Copasa negou que esteja realizando racionamento no abas-
tecimento de dgua em pelo menos 23 municipios de Minas
Gerais, entre eles Sao Sebastido do Paraiso. O
posicionamento da companhia veio apés um questionamento
formal feito pela Agéncia Reguladora de Servigos de Abaste-
cimento de Agua e de Esgotamento Sanitario de Minas Ge-
rais (Arsae-MG). Segundo a Copasa, problemas operacionais
como paralisagdes para correcdo de vazamentos e substi-
tuicao de registros de manobra, rompimentos de redes, cor-
recdo de vazamentos néo-visiveis e problemas
eletromecanicos, como a quebras de bombas usadas para a
distribuicdo de agua, foram os responsaveis pelas falhas no
sistema de abastecimento.

MANOBRAS

Ainda na resposta, a Copasa alegou que a falta de chuva,
que impacta na vazao de captacoes superficiais e pogos,
aliada as altas temperaturas — que, segundo a concessiona-
ria, fazem o consumo aumentar substancialmente, em es-
pecial nos fins de semana e feriados — também contribuem
para as dificuldades nos abastecimentos.

MEDIDAS

A companhia informou ainda que, para evitar as falhas no
abastecimento, tem adotado medidas como manobras nos
sistemas para atendimento a diferentes areas de maneira
mais equilibrada, trocas de equipamentos, pesquisas para
identificacdo de vazamentos na rede de distribuicao,
interligac@o de novos pogos, utilizados apenas em periodos
criticos, manobras nos sistemas para atendimento a diferen-
tes areas de maneira mais equilibrada, execucéo de pesqui-
sas para detecgéo de ligagdes clandestinas, construgéo de
redes de reforco e transposicdo de alguns sistemas, para
reforgo de sistemas vizinhos.

CONSUMO CONSCIENTE

As reclamacgdes que levaram a Arsae a enviar o
questionamento a Copasa foram feitos por moradores, entre
10 e 13 de setembro. Chama atengdo que em Paraiso na
mesma noite em que a Camara Municipal realizou audiéncia
publica e que dirigentes da Copasa e da Arsae nao compare-
ceram, o vereador Sérgio Gomes flagrou e denunciou um gran-
de vazamento no reservatério do Jardim Coolapa. Agua lim-
pa e tratada escorreu a noite toda, como é comum observar
no local com certa frequéncia. Depois a empresa vem a pu-
blico pedir para que a populagdo economize e faga uso raci-
onal da agua. Carece maiores explicagdes.

COVID REAL

A medida que a populacéo vai sendo vacinada com a segun-
da dose dos imunizantes contra a Covid-19, é cada vez mais
comum ver o relaxamento das pessoas em relacao aos cui-
dados referentes a doenca. Nas ruas e em todos os cantos
da cidade é possivel verificar que a maioria das pessoas ja
nao usa mascaras, como se tudo ja estivesse resolvido e a
pandemia terminada. Apesar de toda a protecao oferecida é
sabido que o coronavirus e suas variantes tém a capacidade
de driblar os efeitos dos produtos medicamentosos e segue
acometendo muita gente. Pessoas continuam sendo conta-
minas, hospitalizadas e os falecimentos em funcéo das com-
plicagdes da doenca seguem sendo registrados. E preciso
mais alerta e atencéo.

CAPACITACAO

A Prefeitura de Sao Sebastiao do Paraiso através da Secre-
taria Municipal de Meio Ambiente e Agricultura, em parceria
com a Olam Coffee, Senar e Acissp, deu inicio na segunda-
feira, 27, na regiao dos Marques e Mercés, ao Programa Jo-
vem no Campo. A iniciativa tem por objetivo qualificar jovens
que estdo envolvidos com a cafeicultura e o agronegdcio.
Conforme enfatiza o chefe do Departamento de Agricultura,
Marco Aurélio Alves de Paula, o treinamento que é desenvol-
vido no Programa, foi dividido em cinco etapas, e paralela-
mente a esse treinamento, outra turma, formada pelos filhos
dos produtores que moram na zona urbana, tera aulas no
Senar, na Acissp.

MODULOS

O Programa possui cinco médulos distintos e cada um ofertara
um curso diferente. Neste inicio do Programa serdo duas
turmas com 15 participantes cada, formada por jovens de 15
a24 anos, umaturmadas8has 12heoutradas 13has 17
h. As aulas serdo compostas de aulas praticas e tedricas. A
primeira etapa serd a motivacional a comecou dia 27 e vai
até 12 de outubro. Em seguida o médulo que trata sobre adu-
bacéo manual sera realizada entre 11 e 16 de outubro. Na
sequéncia, o tema serd manejo de pragas e doencas do café,
de 8 a 12 de novembro. Posteriormente de 22 de novembro a
3 de dezembro, o tema sera classificagédo e degustagéo de
café. No encerramento, empreendedorismo a ser realizado
entre 6 a 17 de dezembro.

A FORCA DO POVO NA POLITICA

Guilherme da Cunha

A presenga do povo e a pressdo que ele pode fazer
mudam a politica. E ndo se trata necessariamente de
pessoas nas ruas. Mais simples, o olhar atento as pautas
em tramitacdo e a mobilizacdo com parlamentares
informando sua opinido bastam para fazer diferenca.

Em geral, grupos de interesses especificos fazem
isso. Sindicatos e associacdes sdo os mais ativos. O
cidadao comum, que esta preocupado em ganhar o pao
de cada dia e pagar boletos, raramente acompanha as
leis em elaboracgéo. E a chamada maioria silenciosa, e
sua omissao se traduz nela, muitas vezes, s6 sendo
lembrada na hora de pagar a conta dos beneficios
concedidos aos que se organizaram antes. Quando ela
percebe o estrago e tenta reagir, Inés ja é morta.

Vimos a for¢ca do povo de maneira muito clara na
politica mineira esse ano. Um decreto do governador,
de janeiro, concedeu mais liberdade para fretadores
oferecerem servigos de transportes e concorrerem com
as grandes empresas de Onibus, beneficiando a todos
que precisam viajar e passaram a comparar preco. Um
deputado da ALMG propds a sustagao desse decreto, a
matéria tramitou sem grande engajamento popular e foi
aprovada. Em novo decreto, Zema manteve espago para
a liberdade e a concorréncia, e o mesmo deputado que
havia proposto a sustagdo propés um PL absolutamente
restritivo, que matava de vez a concorréncia.

Durante a tramitacdo do projeto, fiz ferrenha oposigao,

mas, novamente sem engajamento, o projeto avangou
rapidamente, com a base do préprio governo liberada
para votar contra a liberdade duas vezes defendida pelo
governador. No primeiro turno, o placar de votagao foi
de 42 a 15 contra a liberdade. Na reta final, com o projeto
indo para o segundo turno, a populagdo percebeu o
iminente risco de pagar mais caro para viajar, se engajou,
0 assunto virou matéria frequente na imprensa e o placar
ja foi outro, embora com o mesmo resultado contrario a
liberdade: 34 a 21.

A noticia da aprovacao fez a pressao popular disparar,
a ponto de o governador declarar ser contra monopdlios
e, na sequéncia, vetar as regras que impediriam a
concorréncia. O veto sera agora analisado pela ALMG e
pode ser derrubado. Sem a presenga do povo, o risco
aumenta.

Que o povo, a maioria silenciosa que despertou para
os riscos de sua omissdo com a politica use este exemplo
para manter sua vigilancia e pressdo e para se engajar
em outras pautas que também podem prejudicar sua
vida. Alids, vocé ja comunicou ao seu deputado que quer
juizes, promotores, politicos e a elite do funcionalismo,
com seus privilégios, incluidos na reforma administrativa?

(Hoje em Dia — 27/09/2021)
Guilherme da Cunha - Advogado pés-graduado em

Direito Tributario e deputado estadual, coordenador
da Frente Parlamentar pela Desburocratizacao

LIONS CLUBE CULTURAL

Meu eu...

Eu tenho de tudo um pouco,

QUE MUNDO
é esse? Il

Um tanto de mim, um pouco do outro.
Um tantinho de tudo que aprecio com carinho

Ao0s poucos, sem perceber, tenho tanto a doar, um tanto a querer.
Com o tempo fui percebendo, que deixei um pouco de mim, agui

e ali e outras vezes acola..

N&o diminuiu meu valor, em dividir, pois eu quiz apenas somar.
N&o canso de viver, pois o querer ainda conquistar!!!

Com certeza, ainda em meu caminho, com muitos vou cruzar...
Para esses deixo 0 meu carinho e 0 meu desgjo de amar.

Bernadete Aguiar - Membro Efetivo da APC

e DosLdatorese

Saudade

Sob a neblina de uma va-
zio, através da sacada da tela
mental, é possivel ver ereviver,
um filme que foi vivido. Este
filme pode ser enfeitado, com
cores alegres e personagens
felizes, ainda que envolto pela
neblina do tempo!

E possivel voar e chegar a
um lugar bonito, onde festeja
mos momentos de alegrias
extasiantes! Momentos que
foram Unicos!

possivel que o verde, ndo seja
acinzentado, e sim bem vibran-
te. Nesta paisagem, ainda é
possivel, retornar ao bailado
festivo dagueles tempos!...

Mesmo que, uma palida
melancolia, revista o semblan-
te, 1& naquele mundo, a melan-
colia se transforma em alegri-
as exuberantes!...

Ainda que distante, ainda é
possivel encontrar aquele sor-
riso, em meio as alegrias vivi-

No empurra-empurra,
sobre julgar culpados vamos
levando a vida, ou melhor,
empurrando os dias, os me-
ses, para ver como é que
fica. E sai ver&o entra ve-
réo, tudo continua na mes-
ma, mas na boa para os bra-
sileiros da cerveja gelada,
mulheres bonitas e futebol.

E aproveitando o mo-
mento, a construgdo civil,
apesar da crise, vai investir
com forga na versdo TRi-
PLEX! Que mundo é esse
gue ninguém entende um
sonho?

Os sonhos séo mesmo
complicados, téo dificeis
guanto lembrarmo-nos deles
quando acordamos. Isso
acontece com muitas pesso-
as, eu costumo, se ao acor-
dar na hora, levantar-me
contar a alguém ou anotar.

Que mundo é esse que
ninguém sabe mais amar?
S6 vemos desamor. Nin-
guém respeitamais ninguém,
principalmente em 'pande-
mia’ que insiste em nos de-
safiar. Nao querem mais
amar. Excesso de invejal

Que mundo é esse em
gue vivemos... Como disse
0 ex- Ministro STF Marco

Aurélio Mello: onde esta a
liturgia? Que mundo € esse,
onde é mais féacil quebrar o
nicleo de um &omo do que
um preconceito. E quem
disse isso ai entre (1879 a
1951) foi simplesmente o
fisico e humanista aleméo
Albert Einstein, autor da
teoria da relatividade, Pré-
mio Nobel de Fisica de
1921.

Quer mais gente? E pen-
sar que muito pouco mudou
neste mundo de meu Deus,
onde é que vamos chegar?
Eu ndo sei se vira de Deus,
pois "porque aqui na face da
terra/S6 Bicho escroto é que
vai ter/ Bichos/ Saiam dos
lixos" (Tit&s). Ou noAzul do
Djavan: "Eu ndo sei/se vem
de Deus/Do céu ficar azul/
ou vird Dos olhos teus/Essa
cor que azuleja o dia'. O
amor é azulzinho até o sol
nascer amarelinho! Ainda
bem que o vejo nascer todo
dia da janela do meu quarto,
para a Serra de Ibituruna.

Fernando de Miranda Jorge
ACADEMICO
CORRESPONDENTE DA APC
Jacui/MG - e-mail:
fmjor31@gmail.com

Quando se assiste aestefil-  das.
me da vida, é possivel reviver, Nunca se esté total mente so,
através do tunel do tempo, e quando a saudade visita o co-
novamente sentir todasasemo-  ragao!...

¢Oes vividas!...
Com os olhos da ama, &

) COMUNICAR

FONOAUDIOLOGIA CLINICA E OCUPACIONAL

Marene Lizareli Paes

[ Mary Rose Paschoini Mosquetti
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Prefeitura Municipal de S&o Sebastido do Paraiso — MG. Processo de licita-
G&o, modalidade pregéo presencial n® 032/2021, processo n° 898/2021,
tipo licitatério: menor preco, critério de julgamento das propostas: menor
preco por item. Objeto: Registro de Precos objetivando a contratacéo de
empresa para o fornecimento de diversos tipos de materiais elétricos, re-
fletores de led e ventiladores, destinados a vérias Secretarias desta Prefeitu-
ra com entrega parcelada por um periodo de 12 meses, exclusiva para ME,
EPP e MEI. A abertura sera dia 19 de outubro de 2021, as 09:00 horas. O
edital completo e as demais informacdes relativas a presente licitagédo
encontram-se a disposicdo no site: www.paraiso.mg.gov.br e na Prefeitura
Municipal, Geréncia de Compras e Licitacdes, na Praca Inés Ferreira
Marcolini — n°® 60, Bairro Lagoinha, nesta cidade, fone (0xx35) 3539-
7000 ou fone/fax (0xx) 3539-7015, diariamente das 08:00 as 17:00, onde
poderdo ser lidos, examinados e adquiridos. Sdo Sebastido do Paraiso — mg,
29 de setembro de 2021. Rosiély Mercés de Souza Volpe — pregoeira.

Prefeitura Municipal de S&o Sebastido do Paraiso — MG. Processo de Lici-
tacdo, Modalidade Pregéo Presencial n® 056/2021, Processo n° 1244/2021,
Registro de Pregcos n° 038/2021, Tipo Menor preco por item. Objeto:
Registro de pregos para escolha da proposta mais vantajosa e eventual
contratagéo de prestador de servigos objetivando a locag&o de equipamen-
to BIPAP simples e completo, destinados aos pacientes deste Municipio,
pelo periodo de 12 (doze) meses, com item de participacéo exclusiva de
ME, EPP e MEI e item de livre participagdo. A abertura serd dia 15 de
Outubro de 2021, as 09:00 horas. O edital completo e as demais infor-
magcdes relativas a presente licitacdo encontram-se a disposi¢éo no site:
WWWw.ssparaiso.mg.gov.br e na Prefeitura Municipal, Geréncia de Compras e
Licitacdes, localizada na Praga Inés Ferreira Marcolini, n° 60, piso superi-
or, Bairro Lagoinha, nesta cidade, fone (0xx35) 3539-7000 ou fone/fax
(0xx35) 3539-7015, Ramal 7145, diariamente das 09:00 as 16:30 horas,
onde poderdo ser lidos, examinados e adquiridos. S80 Sebastido do Paraiso
— MG, 28 de Setembro de 2021. Rosiély Mercés de Souza Volpe — Pregoeira

Prefeitura Municipal de Sao Sebastido do Paraiso — MG. Processo de Lici-
tacdo, modalidade Pregdo Presencial n® 059/2021, Processo n° 01288/
2021, Registro de Pregos n° 040/2021. Objeto: Registro de Pregos para
escolha mais vantajosa e eventual contratacéo de empresa, objetivando o
fornecimento de méscara cirdrgica descartavel e avental descartavel man-
ga longa, destinados a protecéo dos profissionais de ensino e saide no
combate ao COVID-19, e equipo para alimentacdo enteral destinados aos
pacientes que fazem uso de sonda para alimentagdo, integrando a manuten-
¢80 das atividades da Secretaria Municipal de Salde e Secretaria Municipal
de Ciéncia, Tecnologia, Educacéo Profissional e Ensino Superior, com
entrega parcelada pelo periodo de 12 (doze) meses, com cota reservada
para MEI (Microempreendedor Individual), ME (Microempresa), EPP
(Empresa de Pequeno Porte) e cota de livre participagdo. A abertura sera
dia 18 de Outubro de 2021, as 09:00 horas. O edital completo e as demais
informagdes relativas a presente licitagdo encontram-se a disposicéo no
site: www.ssparaiso.mg.gov.br e na Prefeitura Municipal, Geréncia de Com-
pras e Licitagdes, localizada na Praca Inés Ferreira Marcolini, n° 60, piso
superior, Bairro Lagoinha, nesta cidade, fone (0xx35) 3539-7000 ou fone/
fax (0xx35) 3539-7015, diariamente das 09:30 as 16:30 horas, onde pode-
réo ser lidos, examinados e adquiridos. S&o Sebastido do Paraiso — MG, 29 de
Setembro de 2021. Rosiély Mercés de Souza Volpe — Pregoeira.
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Operacao Fronteiras e Divisas

Integradas acontece em Paraiso

S&o Sebastido do Paraiso é
sede nesta segunda-feira, 27,
da Operacéo Fronteira e Divi-
sas Integradas, que envolve
forgas de segurancgas e outros
6rgdos em quatro estados.
Com base no Posto Fiscal da
Policia Rodoviéria Estadual, na
MG-050, o trabaho envolve a
participacdo de mais de 50
agentes.

Veiculos, 6nibus e cami-
nhdes sdo abordados quando
sdo checadas as condicoes de
condutores, passageiros e tam-
bém das cargas. “Este traba-
Iho faz parte de uma acéo
sistémica e integrada entre o
Estado e 6rgéos federais no
combate ao crime organizado
em todas as suas vertentes
como tréfico de drogas, con-
trabando e descaminho, rou-
bo de cargas e demais crimes
patrimoniais e contra a vida.
Envolve ndo s6 o trabalho de
repressdo aos Criminosos, mas
a investigacéo e principalmen-
te a desestruturacdo e descapi-
talizacdo deste estas organiza-
¢Oes’, informa Edson Peixoto,
diretor do Centro Integrado de
Comando e Controle.

A operagédo foi deflagrada
no dia 16 de setembro e abran-
ge os estados de Mato Grosso
do Sul, Minas Gerais, Sdo Pau-
lo e Parana. O trabalho envol-
ve a participagdo de todas as
forcas de seguranca estadual e
interestadual, uma vez que a
atuagdo também ocorre em
parceria. Estdo presentes inte-
grantes da Policia Militar, Cor-
po de Bombeiros, Policia Ci-
vil, Policia Rodoviaria, IMA
(Instituto Mineiro de Agrope-
cuéria), Receita Estadual e Fe-
deral, Policia Penal e do Cen-
tro Sécio Educativo, que cui-
da das ocorréncias envolven-
do menores e adolescentes.

De acordo com Peixoto a
populag@o ganha com este tipo
de operacdo no combate a
criminalidade em geral. “Cos-
tumo dizer que se o crime é
organizado para prejudicar a
sociedade, nos também, como
forca de seguranca, precisamos
deste trabalho integrado com
todas as instituicdes e assim
combatermos de forma efeti-

Um artigo publicado napla-
taforma de preprints MedRxiv,
na quarta-feira,14, aponta que
a Butanvac, primeira vacina
contra a COVID-19 com pro-
ducgdo integral no Instituto
Butantan, é segura e altamente
imunogénica. O texto tem
como fundamento base os es-
tudos preliminares descritos
por pesquisadores da Univer-
sidade Mahidol, de Bangkok, na
Tailandia, da Icahn School of
Medicine do Hospital Mount
Sinal, de Nova York, e da Uni-
versidade do Texas, em Austin,
ambas dos Estados Unidos.
Um grupo de paraisenses par-
ticipa da primeira fase dos tes-
tesenvolvendo voluntérios para
a vacina, através da parceria
com do Instituto Butantan com
o Hospital das Clinicas, de Ri-
beirdo Preto (SP).

De acordo com o artigo, 0s
estudos preliminares descritos
por pesquisadores da Univer-
sidade Mahidol, de Bangkok, na
Tailandia, da Icahn School of
Medicine do Hospital Mount
Sinai, de Nova York, e da Uni-
versidade do Texas, em Austin,
ambas dos Estados Unidos é
que fazem os apontamentos
sobre a eficécia da vacina. O
imunizante, que é chamado in-
ternacionalmente de NDV-
HXP-S, é testado no Vietng, na
Tailandia e no Brasil.

Conforme o estudo, todas
as formulagdes da vacina fo-
ram bem toleradas nos volun-
tarios que tomaram duas do-
ses com intervalo de 28 dias.
O estudo contou com a parti-
cipagdo de 210 voluntarios,
sendo 82 homens e 128 mu-
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Durante a operacdo sao realizadas diversas al

bordagens com emprego de
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forte aparato policial, armas, caes e até um drone € utilizado na fiscalizacao

va ao crime e ofertarmos mais
seguranca ao cidaddo e socie-
dade como um todo”, comen-
ta. Ele ressalta que as diretri-
zes sdo determinadas pelo Cen-
tro Integrado de Comando e
Controle, com pontos focais
distintos, sendo que cada ins-
tituicdo tem seu objetivo estra-
tégico. “No final do dia tere-
mos um balango completo com
o resultado da operacéo”, des-
taca.

Conforme a Tenente Naiara
Franciele Pessoa Mota, da Po-
liciaMilitar durante a operag&o
s8o intensificadas as aborda-
gens e fiscalizagdes. “Estamos
com uma equipe do Policia-
mento Rodoviério e do Osten-
sivo geral para a realizacdo de
buscas em relacéo a drogas,
armas de fogo e outras irregu-
laridades. Também fiscaliza-
mos a questdo do tréansito em
relacdo a documentagdo em
dia, CNH visando contribuir
para a melhoria dos indices de
seguranga em nosso estado”,
observa.

O objetivo segundo a poli-
cial éaredugo criminal. “Esta
transcorrendo com tranquilida-
de, com muitas abordagens
realizadas, sem alteracOes gra-

Iheres com idades entre 18 e
59 anos. Foram registrados
efeitos adversos em menos de
um terco dos participantes,
sem nenhuma ocorréncia gra-
ve. Os sintomas mais freqlien-
tes foram dor e sensibilidade
(mais comuns aos que recebe-
ram maior dosagem), além de
fadiga, cefaléia e miagia

A fase 1 do ensaio clinico
atestou a seguranca da vacina
e a selecdo da dosagem que
desperta a melhor resposta no
organismo. Os cientistas cons-
tataram uma resposta imunol 6-
gica marcante duas semanas
apos a aplicacdo da segunda
dose da vacina. Os testes en-
volvendo voluntérios tiveram
diferentes dosagens para ava-
liar a capacidade de protecdo
do novo imunizante produzido
no Instituto Butantan. Aqueles
gue receberam a dosagem de
um micrograma tiveram con-
centragdo média de imunoglo-
bulinas 1gG anti-S de 151,7
BAU/mI (unidades de anticor-
pos de ligagdo por mililitro).

De forma similar, 14 dias
depois da segunda dose, as
concentragdes de NT50 (titu-
lo neutralizante a 50%) foram
consideréveis. Com base nos
resultados do estudo, duas for-
mulagdes foram selecionadas
e devem ser avaliadas na pro-
xima etapa do ensaio clinico,
afase 2. “A vacina inativada
tem um perfil de seguranca
aceitavel e é altamente imuno-
génica. Esta vacina pode ser
produzida a baixo custo em
qualquer instalagdo projetada
para a produgdo da vacina
inativada do virus da influ-

ves até o momento”, comple-
ta.

O Delegado Regional, Tiago
Bordini assegura que o traba-
Iho integrado é maisdo queuma
demonstrag&o de forca e a ope-
racéo representa mais um duro
golpe na criminalidade. “A Po-
licia Civil também est& fazen-
do a sua parte. Temos investi-
gadores, o dia todo participan-
do das abordagens e estamos
a disposicdo para qualquer fi-
nalidade que eventualmente for
necessaria’, explica

Ele salienta que aagdo dire-
ta de fiscalizagdo nas aborda-
gens é um fator importante no
combate acriminalidade. “Com
certeza 0s criminosos serdo
surpreendidos, teréo de sair da
zona de conforto deles procu-
rar outro espago e caminho ,
isso facilita a atuagéo da poli-
cia’, diz. O trabalho na regido
de divisa entre estados também
€ destacado. “E uma agéo es-
tratégica, ja que muitas vezes
0s criminosos se deslocam
para ca, com frequéncia, esta-
mos aqui para coibirmos estes
deslocamentos’, assegura.

Walderi Alderman Leite é
engenheiro agrénomo e fiscal
agropecudrio é o representan-

te do IMA que também partici-
pa do trabalho integrado. “Te-
mos o objetivo de fiscalizar o
trénsito de animais, vegetais e
produtos de origem animal.
Observamos a questdo de do-
cumentos sanitarios, guias de
trénsito animal e permissdes de
trénsito vegetal”, informa.

O sargento Geovani, do
Corpo de Bombeiros e equipe
também participa da operacgéo
junto com o Centro Integrado
de Operagdes. “Nossa atribui-
¢80 é ade garantir a seguranga
dos usuérios e de todos os par-
ticipantes deste trabalho para o
caso de atendimentos pré-hos-
pitalares e acidentes’, enfatiza.
Ele explica que caso ocorra a
necessidade de um aciona-
mento mais répido, “os bom-
beiros estéo de prontiddo para
qualquer eventualidade, focado
no atendimento do cidadéo e
todos os envolvidos’, esclare-
ce.

De acordo com lago Salim,
do Sistema Sécio Educativo,
como as demaisinstituicdes ele
se faz presente na operagéo in-
tegrada para assistir a popula-
¢&0. “Nosso papel é de ser um
ponto focal em ocorréncias
envolvendo menor de idade,

VOLUNTARIOS PARAISENSES

Estudos dizem que Butanvac é
segura e tem alta resposta imunogeénica
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como facilitador em consultas
préprias e demais encaminha-
mentos que envolvam adoles-
centes’, comenta.

RESULTADO GERAL

Desde o inicio da operagéo
na semana passada o trabalho
integrado vem resultando em
diversas apreensdes. Juntos os
estado de Mato Grosso do Sul,

Divulgacao

Butanvac a primeira vacina produzida com tecnologia
totalmente nacional estad sendo testada em voluntérios de Paraiso

enza’, explicam os autores do
artigo.

PARAISENSES

No Brasil, os ensaios clini-
cos da Butanvac também ja
estdo em andamento. A etapaA
da fase 1 esta sendo realizada
em Ribeirdo Preto, Guaxupé,
S&o Sebastido do Paraiso e
Itamogi.

Os trabalhos sdo conduzi-
dos pelo Instituto Butantan,
com apoio do Governo de S&o
Paulo. Ha cerca de 10 dias vo-
luntérios selecionados por tri-
agem em Paraiso e |tamogi
foram levados até o HC em
Ribeiréo onde parte das pesso-
as recebeu a Butanvac e os
demais a Coronavac.

Conforme anunciado os
voluntérios agora estdo rece-
bendo acompanhamento por

equipe médica especializada
que podera realizar consultas e

solicitar exames. Durante a
fase de monitoramento as pes-

Minas Gerais, S&o Paulo e
Paran& j& apreenderam mais de
30 toneladas de drogas, 132
armas de fogo, 613 veiculos,
2,2 milhdes de magos de cigar-
ros contrabandeados.

Também foram presas na
Operagdo Fronteiras e Divisas
Integradas |, 946 pessoas,
apreendidos 76 adolescentes
infratores e recuperados 147
veiculos.

soas que participam dos testes
também preenchem uma espé-
cie de didrio com informacoes
sobre eventuais reagdes pos
vacinago.

O grupo devera retornar a
Ribeirdo dentro de 28 dias ap6s
o recebimento da dose inicial,
para o recebimento da segun-
da dose. Participam do progra-
ma pessoas com mais de 18
anos, que ndo testaram positi-
vo para a Covid-19, e que até
aquele momento ndo foram
vacinados contrao SARS-CoV-
2

Também era recomendado
que a pessoa nao fosse alérgi-
caaovos e frango e ndo esteja
grévida, ou seja, lactante. Na
etapa B, poderdo participar in-
clusive pessoas vacinadas ou
que ja tenham sido infectadas
pelo SARS-CoV-2.
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O ALFAJOR E APOLICIA

Um camel6 catarinense foi abordado, imobilizado e pre-
so por guardas municipais da cidade de ltajai porque vendia
alfajores sem licenca fiscal. O alfajor € um pao de mel muito
popular no sul do pais e no resto da América Latina. O jo-
vem, além de vendé-los, sonegava impostos. Ao ser surpre-
endido, se rebelou e teve que ser contido. Se os guardas
municipais nada fazem, prevaricam. Se fazem, abusam de
autoridade. E muito dificil ser membro das forgas publicas
no Brasil, porque nossas novas geracoes foram forjadas em
uma cultura que associa equivocadamente o uso de forga,
farda, disciplina e ordem a repressao e a violéncia politica e
social. Agradecam a grande midia por essa deturpacao de
valores. As pessoas, enganadas por deformadores de opi-
nido, confundem agdo com reagéo ao valorar a agéo polici-
al: todas as policias do mundo, e guardas municipais sao
policiais (0 equivalente brasileiro aos “xerifes” americanos),
aprendem a fazer uso da denominada “forca progressiva”.
Utilizam apenas a contencao indispensavel para livrarem-se
de ameagas reais conforme a reagéo do cidaddo abordado
ou do delinquente. Fazem uso moderado da for¢a, proporci-
onalmente a ameaca a ser contida, licdo antiga do nosso
Cadigo Penal em vigor desde o vetusto ano de 1940.

O AUMENTO DO IOF

Um dogma é uma verdade inquestionavel amplamente
obedecida, um canone. No nosso direito tributario ha o dogma
de que é impossivel gerar despesas sem a respectiva fonte
de receita. Nao posso gastar dinheiro publico que nao en-
trou no caixa do erario. Se gasto, é porque tenho receita
especifica para isso, verba “carimbada” como se
convencionou chamar. Ocorre que a realidade nao é assim
tdo previsivel e ha despesas que sdo inesperadas e
emergenciais — para isso, pessoas fisicas e juridicas, go-
vernos e empresas, devem se resguardar com sobras de
caixa, fundo de reserva, capital de giro, enfim, chame do
que quiser e conforme a origem publica ou privada do proble-
ma. Se essa despesa urgente passa a ser corriqueira ou,
no minimo, periédica, entao é necessaria a geragao de sua
respectiva fonte de receita ou custeio (sao coisas diferen-
tes). Afinal, a desculpa da emergéncia se foi. Assim ocorre
com as despesas decorrentes da pandemia da COVID 19 e
dos gastos significativos e repentinos que acarretou.
Combalidos os cofres publicos, inclusive com o auxilio
emergencial, fez-se necessaria criagdo de nova receita tri-
butaria, aumentando-se o IOF — imposto sobre operagdes
financeiras. Ele sempre foi polémico, desde o conceito de
“operagao financeira” demasiado genérico e que abarca toda
e qualquer transacado bancaria e ndo somente aquelas que
acarretem lucro rentista, o que para mim é um erro. Mas o
ponto ndo é esse. O significativo € que o aumento da aliquota,
justissimo, é irrisério do ponto de vista do gasto do contri-
buinte com o tributo anabolizado: aliquotas anuais subiram
de 1,50% para 2,04% para pessoas juridicas e de 3,0% para
4,08% anuais para pessoas fisicas. Imposto de guerra, por-
que a luta pandémica é uma guerra, e subiu a novos e irrisé-
rios indexadores. E uma despesa que tem que ser arcada,
ainda que o brasileiro seja um pagador revoltado de impos-
tos, um sonegador em potencial, porque ndo vé muito retor-
no dos tributos que paga. Mas esta (também) é outra histo-
ria.

ALTERACAO DO MARCO CIVIL DA INTERNET

O presidente Bolsonaro primeiro editou medida provisé-
ria repelida pelo Congresso, agora propde projeto de lei que
altera a lei do marco civil da Internet, o diploma que regula-
menta o uso de dados e informacodes e o trafego de comuni-
cagdes na grande rede mundial de computadores e respec-
tivas redes sociais. Meteram-lhe de novo o malho, eis que
nosso dignatario maximo é apadrinhado sucessivamente
com a repulsa politica dos demais poderes ao fundamento
de que tudo que venha da presidéncia tem resquicio e re-
cheio de autoritarismo. Sé ndo apontam, nunca, em que
consistiria o glacé fascista das iniciativas presidenciais, e
por um motivo ébvio: ndo ha um sé gesto de nosso presi-
dente, em trés anos de governo, que demonstre ataque a
democracia. Vejam bem: nenhum! Quem pensa o contrario
ou esta sendo enganado ou engana intencionalmente por
motivos escusos. No caso da alteragao do marco civil pre-
tendida, o que Bolsonaro propde € justamente democratizar
as manifestacdes de pensamento nas redes sociais, prote-
gendo-as do arbitrio institucional. Ou seja, quer é respeito
as liberdades individuais. Pretende que pessoas nao sejam
bloqueadas ou tenham perfis cancelados sem prévia justifi-
cativa, notificagéo, contestagao e instancias recursais. Ao
contrario de ser despética, a medida € libertaria — mas a
grande midia nada diz sobre isso. E entao, vocé engana ou
é enganado? B
ANDANDO SOBRE AS AGUAS

Aimplicancia de setores da midia com o presidente bra-
sileiro me lembra da histéria de Berti Voghts, alemé&o joga-
dor de futebol aposentado, que foi tentar a sorte como técni-
co em um time da Premier League inglesa. Até ia bem, mas
entre alemaes e ingleses ha intensa rivalidade futebolistica,
parecida com aquela que possuimos com os Hermanos ar-
gentinos, e a imprensa britanica tanto lhe implicou que o
alemao acabou pedindo demissdo. Em uma coletiva com
jornalistas, justificou a implicancia e sua saida: “por aqui,
se eu andasse sobre as aguas como Jesus me criticariam
por ndo saber nadar.” Com Bolsonaro diante da imprensa
brasileira sucede do mesmo modo.

O Dito pelo nao dito.

“Quem respeita o governador e nado respeita a faxineira
n&o é um lider, e sim um interesseiro.” (Leandro Karnal, his-
toriador brasileiro).

RENATO ZUPO - Magistrado, Escritor.
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SERIE A DO CAMPEONATO ITALIANO

Depois do paréntese europeu, 0 campeonato
italiano volta com surpresas e confirmacoes

A primeira rodada de gru-
pos na Europa nos devolveu
uma Juventus que finalmente
conseguiu vencer uma partida,
um Napoli que esteve perto do
golpe em Liecester, um Inter
gue desperdigou muito contra
um Madrid que mostrou gran-
des limites, embora vitorioso,
e 0 ‘Atalanta solido no campo
do Villareal, um Milan perto do
grande tiro em Liverpool de
uma Roma avassaladora, a Uni-
ca nota negativa foi a Lazio
derrotada na Turquia devido a
um erro sensaciona do golei-

ro. A rodada do campeonato
confirmou parcialmente o ve-
redicto europeu, a Juve rasgou
0 empate contra 0 Milan com
um bom desempenho e um
crescimento lento, por sua vez
o Milan manteve a invenci-
bilidade.

Quem ndo conhece trégua
e o Inter, que corta seis gols
contra 0 Bologna e segue sua
jornada para se firmar como
campedo.

O Napoli consegue a quar-
ta vitéria consecutiva, em
Udine, contra uma equipe difi-

cil de vencer e em boa forma,
e voa sozinho com todos os
pontos.

Os romanos sdo decepcio-
nantes, a Lazio arrisca a der-
rotainternacontrao Cagliari de
Jodo Pedro, que é alcangado
nos minutos finais, e acima de
tudo Roma, que conhece a pri-
meira derrota da temporada no
campo de Verona no final de
uma partida espetacular em que
a equipe de Mourinho desper-
dicou muito e deu muita defe-
sa.

A Fiorentina esta confir-

mada em boas condigdes e
chega a Roma na terceira po-
si¢&o, passando no campo de
genoa.

Na parte inferior da classi-
ficag8o as primeiras vitdrias do
Spezia enquanto o Saernitana
ainda se mantém na casa dos
zero.

Estamos a apenas quatro
jogos de distancia e fazer uma
previsdo seria prematuro etolo,
mas certamente este ano pare-
ce que teremos um campeona
to emocionante.

por MANOLO DAIUTO

0 campeonato italiano de futebol continua, tendo
atingido o seu sexto dia apos a dupla jornada semanal

O Napoli confirma a sua li-
deranca ao atingir a sexta vit6-
ria consecutiva e provar ter
uma equipa sdlida e um depar-
tamento ofensivo ao nivel dos
grandes clubes europeus, com
0 jovem Osimehn que final-
mente parece ter encontrado a
dimens3o certa no campeona-
to italiano, propondo-se como
um novo Lukaku.

Para perseguir encontra-
mos dois milaneses, Milan sai
vitorioso do pequeno de La
Spezia e o faz com uma prova
convincente, pilula estatistica,
em suaestreia o Filho do Gran-
de Paolo Maldini eneto doines-
quecivel Cesare, a terceira ge-
racéo de campedes que defen-

dem o emblema do Milan. O
outro milanés, o Inter empatou
com um adversério dificil co-
mo o Atalanta, ao final de um
bom jogo disputado de forma
aberta e consolida sua posi¢éo
de favorito.

A Juventus de Allegri, a se-
gunda co-executiva, regressa a
vitéria sobre uma equipa, a
Sampdoria, que ainda consegue
desnudar o kacune defensivo
dos Torinesi, uma vitoria que,
no entanto, relanga os Bianc-
oneri e da confianga a um am-
biente desanimado apés o
inicio desastroso.

O destaque do diafoi o clas-
sico da Capital que viu a vito-
ria do Lazio biancocelesti, ndo

sem polémica. Porém, foi um
jogo muito bom e disputado a
altas taxas que ambas as equi-
pes mereciam vencer, para a
Roma, que ainda mantém a
quarta posi¢éo, a nota positiva
€ que Zaniolo voltou a ser ar-
rasador nas suas reinicializa-
coes.

A Fiorentina, com um super
Vlahovic, vence a Dacia Arena
da Udinese, na segunda derro-
ta consecutiva, e surge a Ro-
ma.

Continue a surpreender
Empoli que vence o confronto
direto contra o Bologna mos-
trando um bom futebol.

O Torino retorna a vitéria
no campo do Venezia que se

mantém nas areas inferiores da
classificacdo. O Salernitana
joga bem, mas ndo consegue a
primeira vitéria depois de ser
derrotado pelo Estadio Mapei
de Sassuolo, que por sua vez
continua a lutar no jogo.

Nas zonas mais baixas o
confronto direto entre Génova
e Verona termina com um 3-3
repleto de emocdes que traz de
volta Mattia Destro, um joga-
dor que ha poucos anos pare-
cia destinado a grandes feitos.

Agora vem a taca e depois
a parada para os jogos da sele-
G&0o nacional, na volta veremos
quem conseguiu aproveitar
melhor a pausa.

MANOLO DAIUTO

EXTRATO DO TERMO DE COOPERAGAO N° 01/2020
Termo de Cooperacdo Técnica que firmam o Instituto de Planejamento e
Gestdo de Cidades — IPGC, CNPJ 18.684.416/0001-31 e o Consorcio
Intermunicipal para o Desenvolvimento Sustentével da Regido de S&o
Sebastido do Paraiso/MG — CIDASSP, CNPJ 21.213.865/0001-30. Resu-
mo do objeto: Desenvolvimento e estruturagdo dos seguintes projetos de
infraestrutura urbana, mediante assessoria, estudos de viabilidade e mode-
lagem contratual técnica, econémico-financeira, juridica e ambiental para
contratacéo de Parceria Publico-Privada destinado a implantacéo, gestdo
e manutencéo de centro de tratamento de Residuos Sélidos Urbanos (RSU)
com base em tecnologias de termodegradacdo com geragéo de energia e
outros projetos estratégicos que o CIDASSP identificar ao longo da parce-
ria e que o IPGC concordar em desenvolver. Data de Assinatura do
Termo aditivo de renovagdo assinado em: 30/01/2021. Prazo de
Renovacédo: 24 (vinte e quatro) meses, contados da data de assinatura.
SIGNATARIOS do Termo Aditivo de Renovagéo do Termo de Coo-
peracéo: Leonardo Luiz dos Santos — Diretor Presidente do IPGC e Mar-
celo de Morais — Presidente do CIDASSP.
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RELAQRO DE IMOVEIS PARA VENDA
APARTAMENTOS:

JARDIM EUROPA - RUA DINAMARCA - Apartamentos de dois dormitdrios, sala,
cozinha, banheiro social e uma vaga de garagem, a partir de R$ 150.000,00.
RUA CAPITAO PADUA - Excelente localizagao e apartamento de 03 dormitorios
sendo 01 suite, sala, copa, cozinha, banheiro social, dependéncia e banheiro de
empregada, com armarios, vaga de garagem. Valor ; R$ 600.000,00
RUA DR. PLACIDINO BRIGAGAO- Centro com 03 dormitérios, sala, cozinha,
banheiro social, dependéncia e wc social, lavanderia, vaga de garagem. Valor : R$
380.000,00
APARTAMENTO EM RIBEIRAO PRETO: Rua Floriano Peixoto, proximo ao Shopping
Santa Ursula, rico em armarios, com 03 dormitérios sendo 01 suite, sala, lavabo,
banheiro social, cozinha, dependéncia, 02 vagas de garagem, area de lazer com
piscina, academla, sauna, saldo de festa. Valor : R$ 400.000,00

CASAS PROGRAMA CASA VERDE E AMARELA
RESIDENCIAL RIVIERA: Com 02 dormitdrios, sala, cozinha, banheiro social,
area de tanque, vaga de garagem. Valor R$ 130.000,00
JARDIM ITAMARATY: Com 02 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social, area de
tanque, entrada para carro. Valor : R$ 130.000,00

CASAS
CENTRO - RUA TIRADENTES: Sobrado com 04 dormitérios sendo 01 suite, 03
dormitérios com armarios, escritério, lavabo, 01 banheiro social com cuba e
gabinete e box de blindex, 02 salas de tv, sala de estar, copa /cozinha planejada
com fogao cooktop, coifa, forno, area gourmet, Edicula com despensa, banheiro
e lavanderia. Casa com corredor lateral que sai na garagem com portao, possui
aquecedor solar, 02 caixas de agua de 500 litros, garagem vaga para 04 carros
pequenos sendo 02 cobertos. Parte de cima com piso laminado e parte debaixo
com porcelanato. Valor: R$ 800.00,00
JARDIM ACAPULCO: Casa com 03 dormitérios sendo 01 suite com armario, sala,
cozinha, banheiro social, area de tanque e garagem coberta. R$ 280.000,00
JARDIM PLANALTO: Casa com 02 dormitdrios, sala, cozinha, banheiro social,
garagem coberta p/ 01 carro, edicula nos fundos, area de tanque. R$ 230.000,00
JARDIM BELVEDERE - PERTO DO MERCADO BELVEDERE: Imével com 02
dormitérios sendo 01 suite com closet, sala e cozinha estilo americano, banheiro
social, area de servigco, garagem para 02 carros com area gourmet. Imével de
construgdo recente., Possui coifa, fogao cooktop. Area construida da casa tem
80 ms2 e garagem area gourmet tem mais 40 ms2. R$ 185.000,00
BAIRRO ROSENTINA: Com 02 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social, area de
tanque, despensa, garagem coberta para 01 carro, piscina. Valor R$ 150.000,00
SAN GENARO: Com 03 dormitérios, sala, cozinha, banheiro, sem forro, com
entrada para carro. Valor : R$ 100.000,00

RELACAO DE IMOVEIS PARA LOCAGCAO
APARTAMENTOS

CENTRO:
RUA DOS ANTUNES - Edificio Dr. José Spésito, Perto da Radio da Familia, de 02
dormitérios com armérios , cozinha com armarios e duas vagas de garagem.
Aluguel R$ 750,00 + condominio Ref.: 1457906
RUA ANGELO CALAFIORI - PROX. NANINA PIZZARIA: Apartamento com 03
dormitérios sendo 1 suite, sala, cozinha com armarios, banheiro social, area de
tanque, garagem. Aluguel R$ 1200,00 + condominio. Ref.: 14833443
APARTAMENTO LITORAL
RUA LEBLON - PRAIA GRANDE - GUILHERMINA, apartamento com 01 vaga de
garagem, com 01 dormitério, sala, cozinha, banheiro social, lavanderia, com toda
a mobilia, acomoda até 07 pessoas. Locagao diaria: R$ 200 00 - Ref. 1470707
CASAsS
BAIRRO ALTO BELA VISTA - PROX.A RODOVIAARIA: Casa com 04 dormitérios
sendo 01 suite, sala, copa, cozinha, banheiro social ( 2), garagem 03 carros
cobertos e mais 4 descoberto, area de tanque, quintal. - Ref.:1482146
AV. DR. DELFIM MOREIRA - PROXIMO A ANTIGA CILJAMAR: 02 dormitérios,
sala, cozinha, banheiro social, quintal pequeno todo cimentado com despensa,
area de tanque e banheiro, uma vaga de garagem. Aluguel: R$ 750,00 - Ref.
1460449
RUA DJALMA DUTRA - PROXIMO AV. OLIVEIRA REZENDE E BUFFET VAGAO:
Casa com 02 dormitérios, sala, cozinha com armario, wc social, area de tanque ,
nos fundos tem uma cozinha com fogao a lenha e outra area livre, entrada para 03
carros, quintal grande com galinheiro ja feito. Aluguel: R$ 730,00 - Ref. 1460150
RUA APARECIDA JAPAULO ALOISI - RUBENS ROCHA - PROX. ESCOLA
IBRANTINA: Casa com 02 dormitérios, sala, cozinha, banheiro, entrada p/ carro,
quintal. Aluguel: R$ 600,00
RUA DR. NEUBE GUERRINE BRIGAGAO - BAIRRO VERONA - EM FRENTE
ESCOLA IBRANTINA AMARAL: Casa de 02 dormitérios sendo 01 suite , sala,
copa- cozinha, banheiro social, area de tanque coberta, garagem para 03 carros,
quintal. Valor do Aluguel R$ 850,00 -Ref.1474158
RUA CORONEL ALFREDO SERRA - SAO JUDAS - EM FRENTE USF: Casa de
frente com 01 dormitério, sala e cozinha conjugadas, banheiro social, area de
tanque. Aluguel R$ 450,00 -Ref.1460953
RUA JUCA BELMIRO - JD.ITAMARATI: Casa nova de dois dormitérios, sala, cozinha,
banheiro social, area de tanque, garagem. Aluguel :R$ 550,00 - Ref.: 1478973
PONTO COMERCIAL,
RUA PIMENTA DE PADUA - PROXIMO SUPERMERCADO TONIN: Ponto de co-
mércio com duas salas, banheiro, cozinha. Aluguel R$ 1500,00 - Ref. 1481980
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Imoveis

CRECI 3507

MAIS SEGURANGA NOS NEGOGICOS

FONE: (35) 3531-8380
(35) 99105-1980 e (35) 99192-0005

PRACA JOAQUIM MARIO N° 303
(AO LADO DO BOCAO LANCHES)

CASAS

* Centro R$ 120.000,00.
02 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social e nos fundos: cozinha e 01
suite.

« Cidade Nova R$ 145.000,00.
02 dormitérios, sala, 01 cozinha interna e 01 externa, banheiro social,
quintal grande e garagem.

* Sao Sebastiao R$ 160.000,00.
02 dormitérios, 01 banheiro social, sala, copa, cozinha, area de servigo e
garagem para 02 veiculos.

« Jardim Daniela R$ 290.000,00. (Imével novo)
03 dormitérios sendo 01 sune, sala, cozinha, banheiro social, area de
e para 0:

* Centro RS 340.000,00.

02 dormitérios com armarios embutidos, sendo 01 suite, sala de estar,
cozinha, 01 banheiro social, drea de lavanderia com armario embutido e
garagem para 03 veiculos.

« Jardim Europa R$ 400.000,00.

03 dormitérios sendo 01 suite, sala de estar, copa e cozinha, despesa, 01
banheiro social, area de ia e para 02 Imével
com acabamento de primeira.

« Califérnia Garden R$ 400.000,00. (Imével novo)
03 dormitérios sendo 01 suite, sala de estar, copa, cozinha, banheiro
social, area de ia e para 02

« Jardim Daniela R$ 500.000,00. (Imével novo)
03 dormitérios sendo 01 suite, sala de estar, copa, cozinha, 01 banheiro
social, 4rea de lavanderia, area de churrasco e garagem para 02 veiculos.

TERRENOS

« Jardim das Acécias R$ 55.000,00.
Area de 230 m2.

e Vila Helena R$ 85.000,00.
Area de 250 m?. Lote todo murado e com uma étima localizagao.

Jardim Mediterranée R$ 95.000,00.
Area de 272 m2. Lote de esquina.
APARTAMENTOS

* Jardim Europa R$ 165.000,00.
02 dormitérios, 01 banheiro social, sala, cozinha, area de lavanderia e
garagem para 01 veiculo.

 Centro R$ 255.000,00.
03 dormitérios com armarios embutidos sendo 01 suite, 01 banheiro social,
sala, cozinha, area de lavandeira e garagem para 01 veiculo.

siTIos
* Morro Vermelho R$ 280.000,00.

Um alqueire e meio com 01 casa sede, 01 curral, 01 galinheiro, 01 chiqueiro,
pomar, sitio plano e bom de agua.

VENDA DE CASAS, LOTES, CHACARAS, RANCHOS,
SITIOS E FAZENDAS

e confira as melhores oportunidades

e-mail: odairadvance @hotmail.com
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Guarda Municipal evita mulher
cometer suicidio em viaduto da BR-491

A acdo réapida e eficiente
daGuardaCivil Municipal im-
pediu que umamulher tentas-
se contra a prépria vida na
noite de sébado, 25, no Jardim
Itamarati, em S8o Sebastido
do Paraiso. O caso foi regis-
trado no viaduto sobre a ro-
dovia BR-491 onde a vitima
apds desentendimentos fami-
liares ameagava suicidio. De-
pois de contida ela foi enca-
minhada aos familiares que
receberam orientagOes sobre
tratamentos psicol6gicos e
psiquiétricos ofertados pelo
Municipio.

De acordo com relatos da
GCM, o caso foi registrado
durante patrulhamento pre-
ventivo nas imediagdes do

Terminal Rodovidrio Angelo
Scavazza. Guardas foram in-
formados por populares que
umamulher estavasobreovi-
aduto tentando sejogar naro-
dovia A guarnicéo foi paralo-
cal mencionado e encontrou a
vitima dependurada em uma
das pilastras.

Conforme narrativa dos
GCM'’s que atenderam a
ocorréncia a mulher estava
com uma das pernas sob a
mureta de protegéo, se prepa-
rando para saltar. Em uma
acao répidae utilizando técni-
cas de contengdo, os agentes
conseguiram segura-la e
imobilizé-la, tendo em segui-
da retirando-a do lugar e a
encaminhando para local se-

Policia investiga
assalto ao Sicoob
deArceburgo

A Policia Civil vai instaurar
inquérito para apurar as cir-
cunstéancias de um assalto ao
Banco do Sistema de Coope-
rativas de Crédito do Brasil
(Sicoob), em Arceburgo. Na
manhé desta segunda-feira,27,
a agéncia foi alvo de bandidos
que fizeram reféns a gerente e
seus familiares desde atarde do
domingo. O esposo dela foi li-
bertado pouco depois da agdo
e o carro utilizado para a fuga
foi encontrado na zona rural
daquele municipio. O caso é
conhecido nos meios policiais
como “crime do sapatinho”.

De acordo com informagtes
do delegado regional de S&o
Sebastido do Paraiso, Tiago
Bordini, que esteve acompa-
nhando as agdes da Policia Ci-
vil neste caso, os bandidos ti-
nham informagdes privilegiadas
sobre aagéncia, agerente e seus
familiares. Segundo as investi-
gagdes o crime ja vinha sendo
arquitetado ha algum tempo,
com a observagdo da rotina das
vitimas. A acdo dos criminosos
comegou a ser desenvolvida no
domingo, 26, quando a gerente
foi rendida em sua casa junto
com seu marido.

O casdl foi feito refém e fo-
ram mantidos sob ameaga por
pelo menos trés homens desde
a tarde do domingo. Na madru-
gada de segunda-feira,27, por
volta das duas horas, 0 esposo
da gerente foi levado para um
outro local. A bancaria foi
mantida em casa e por volta das
8h30 de segunda-feira ela foi
levadaaagénciaonde osdemais
funcionérios e pessoas que es-
tavam no local foram rendidos.
Apds pegar todo o dinheiro dis-
ponivel os bandidos fugiram no
carro da vitima

Pouco depois 0 marido da
gerente foi libertado e pediu
socorro, sendo acionada a po-
licia. O carro da gerente, uma
VW Saveiro, de cor branca,

também foi localizado, abando-
nado na zona rural do munici-
pio. Conforme as primeiras in-
formagBes apesar das ameagas
e do susto vivido pelo casal,
ninguém ficou ferido. O valor
daquantialevadango foi divul-
gado pelo banco.

A policia passou todo o dia
realizando diligéncias por toda
a regid na tentativa de locali-
zar os assaltantes. De acordo
com informagdes preliminares
ja existe um direcionamento de
onde pode ter tido a origem da
acdo criminal. Levantamentos
estdo sendo realizados no sen-
tido de identificar os autores.
Segundo apurado, entre dois a
trés homens que deixaram a
prisdo na semana passada, por
participagdes em crimes seme-
lhantes s@o suspeitos de
envolvimento no assalto ao
Sicoob de Arceburgo.

Em 21 dezembro de 2013 a
Policia Militar interceptou e
conseguiu impedir a explosdo
de caixas eletronicos na mes-
ma agéncia do Sicoob, em
Arceburgo. Naguela oportuni-
dade houve confronto entre
policiais e bandidos, sendo que
dois suspeitos envolvidos en-
tre os criminosos foram mor-
tos e trés ficaram feridos. A
aco envolveu aparticipacéo de
cerca de 15 bandidos e 27 ho-
mens das forgas policiais.

Este tipo de agdo em que os
bandidos miram no seqiestro
de bancérios e seus familiares
para chegar com mais facilida-
de aos cofres das instituicdes
se tornou bastante comum no
inicio da década dos anos
2000, e chamou a atengéo por
utilizar um ato nivel de profis-
sionalizag8o. Em algumas situ-
acOes além do emprego de vi-
oléncia, os bandidos chegam
aamarrar bombas junto ao cor-
po das vitimas como forma de
ameaga para obterem éxito em
seus intentos.

CHAVEIRO
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CEL:8844-2331

AV. MONSENHOR MANCINI, 238 - CENTRO
SAO SEBASTIAO DO PARAISO - MG
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PANFLETEIRO

Tratar Rua Francisco Bruno, 100
ou pelos fones 3531-8747 ou 99103-5441
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ANDRE LUIZ BOZELI

Arquivo

Caso foi registrado no viaduto que corta a
rodovia e da acesso ao bairro Jardim Itamarati

Um homem de 34 anos foi
preso na segunda-feira, 27, em
S&0 Sebastido do Paraiso, du-
rante a “Operagéo Azar Certo”
realizada pela Policia Civil em
vérias cidades de Minas Gerais.
O homem é suspeito de co-
mandar uma organizag&o cri-
minosa especializada em apli-
car golpes de consorcios e la-
vagem de dinheiro. Conforme
Investigages o grupo crimino-
so arrecadou mais de R$ 5 mi-
Ihdes ao vitimar mais de 100
pessoas.

De acordo com o delegado
regional em Paraiso, Tiago Bor-
dini, as investigacoes da Poli-
cia Civil resultaram no cumpri-
mento de um mandado de pri-
sdo em Paraiso e outros 14 de
busca e apreensdo em cidades
como Ub4, Juiz de Fora e
Marataizes (ES). “ Recebemos
aqui policiais de Uba que jun-
tamente com nossas equipes
participaram da prisdo deste
individuo”, informou o regio-
nal.

A Operagdo Azar Certo,
como foi batizada, da continui-
dade auma sequéncia de inves-
tigagdes sobre a organizagao
criminosa atuante na Zona da
Mata. As investigacdes apon-
taram que um homem de 34
anos, preso em Paraiso era o
chefe da organizag&o crimino-
sa. Os envolvidos teriam cria-
do diversas empresas nos ra-
mos de veiculos, construgéo

MOTQUAX:

guro. Otrabaho foi aplaudido
por populares que estavam nas
imediacoes.

Apbs a abordagem e ser
contida, amulher de 39 anos,
em conversa com os agentes
informou que tentou tirar a
prépriavidaap6s desentendi-
mento familiar. A todo o mo-
mento elarecusou atendimen-
to médico no local, sendo
acompanhada pelaequipe da
GCM até aresidéncia de fa-
miliares, quetomaram ciéncia
do ocorrido.

Umfilhodavitimatambém
foi orientado sobre os centros
publicos de salide disponiveis
no municipio. Ainda foram
passadas dicas a serem ado-
tadas em relacéo ao acompa-

OPERACAO AZAR CERTO

Civil prende em Paraiso suspeito
de aplicar golpe de RS 5 milhoes

Divulgacédo Policia Civil

Durante cumprimento de mandado de busca e apreenséao foi
apreendido farto material que compromete os acusado

civil edeloteamentos paraven-
der consorcios e lesar clientes
que faziam os pagamentos in-
tegrais das parcelas ou davam
lances, mas ndo recebiam o
prémio contratado, configuran-
do a fraude.

Ao todo, o nimero de viti-
mas pode ultrapassar 100 pes-
soas e 0 montante aplicado nos
golpes, pode atingir R$ 5 mi-
Ihdes, conforme as investiga-
¢Oes apontam.

Conforme as provas obtidas
durante os cumprimentos de
busca e apreensdo, o preso de
34 anos jateria se instalado em
Marataizes e com 0 mesmo
“modus operandi”, estava an-
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gariando novas vitimas no es-
tado capixaba. O suspeito os-
tentava vida luxuosa no estado
capixaba com o0s proveitos dos
crimes cometidos, ocultando
os bens em nome de laranjas.

Ainda, durante as buscas,
foram arrecadados elementos
de informag6es que indicam
que a organizacdo criminosa
estaria montando uma espécie
de Call Center em Marataizes,
com o objetivo de ampliar o
negocio criminoso, tornando-
0 a nivel nacional.

De acordo com o delegado
Douglas Mota, a operagéo
“Azar Certo” foi muito impor-
tante para tirar de circulagdo

pa

GARANTIMOS
O MELHOR EM
PRECO, QUALIDADE
E ATENDIMENTO

2 COMPRAMOS
S CARTUCHOS VAZIOS

nhamento especializado para
pessoas que tentam contra a
propriavida

Apesar do sucesso da
abordagem, a GCM aderta e
chama atencéo da populacéo
em geral paraque tenhamais
empatiapel o proximo. Duran-
te o atendimento da ocorrén-
cia vérias pessoas que passa-
vam pelo loca instigavam a
mulher a saltar do viaduto.
N&o fosse a agilidade dos
Guardas Municipais o ato po-
deriater sido consumado.

A Guarda Civil Municipa
informa que esta a disposicéo
da populagéo 24 horas e que
as solicitagbes podem ser re-
alizadasatravésdo telefonede
emergéncia 153.

este individuo, que ha anos
vem cometendo golpes que
transcende a fronteira de Mi-
nas Gerais e 0 mais importan-
te, angariar informagOes sobre
0 patriménio do lider, dos
membros da organizagéo cri-
minosa e das interpostas pes-
soas que ocultam o patrimdnio
deste individuo, visando o res-
sarcimento das vitimas e a re-
paracéo dos danos.

A investigagéo, que come-
cou hd mais de um ano, foi ini-
cialmente presidida pela dele-
gada Deise Fernandes que, ao
perceber o volume de vitimas
e a complexidade do caso, aci-
onou o setor de Inteligéncia da
DRPC de Uba

“O suspeito utiliza de em-
presas administradas por ele,
Ubéa Motos, Ubé& Construtora e
Sorte Certa, para aplicar os
golpes. As pessoas que fizeram
negdcio com essas empresas
e se sentirem lesadas, busguem
a Policia Civil para fazerem o
registro para que providéncias
sejam tomadas”, ressaltou a
delegada.

Posteriormente, a operagdo
foi operacionalizada pelo dele-
gado Douglas Mota, juntamen-
te com Bruno Salles, Tiago
Bordini e Renato Perin (PCES),
contando com o0 apoio das equi-
pesdeinvestigadores e escrivaes
das delegacias de Ub4, Juiz de
Fora, Sdo Sebastido do Paraiso
e Marataizes/ES.

Aulas de Violdo, Cavaquinho, Viola,
Guitarra, Contra Baixo, Aulas de Canto,
Apresentacoes em Barzinhos,

Restaurantes, etc.
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Situacao dramatica

Empresdrios ndo sabem quanto lucram

Desde o inicio da pandemia, analisamos a gestao
financeira de algumas empresas em 3 Estados.

Observamos que a maioria paga juros altos para
bancos e agiotas (mesmo antes da pandemia), usa limite
de conta especial como se fosse capital de giro, antecipa
vendas a prazo e faz custddia de cheques, compra a prazo
sem desconto, atrasa o pagamento de fornecedores,
sofre com inadimpléncia de clientes, ndo sabe qual é a
lucratividade exata do negdcio, ja pensou em vendé-lo,
trabalha muito e ndo vé perspectivas de melhoria.

E essa situagado afeta grande parte dos empreen-
dedores que ainda nao tiveram oportunidade de
aprender o “como” fazer, alguns sequer sabem controlar
as proprias finangas pessoais.

Vivemos num pais em que metade das empresas
fecha as portas em menos de 5 anos e, dentre as que
ndo fecham, muitas dependem de empréstimos para
manter as suas atividades.

CAUSAS PRINCIPAIS

Com o intuito de contribuir para a mudanca dessa
realidade, eu e minha equipe comecamos a mapear as
principais causas que impedem as empresas de alcan-
car bons resultados financeiros. Dentre elas, identifica-
mos a falta de:
Apoio técnico proximo de um especialista;
Ferramentas adequadas de controle;
Definicdo de metas e indicadores;
Planos de agoes;
Processos eficazes para precificacdo, gestao de
estoque, crédito, cobranga, compras;

6. Relatérios e dashboards financeiros etc.

Além disso, concluimos que o empreendedor, normal-
mente, sabe que precisa de ajuda, mas nem sempre
busca ou a encontra.

ahwN =

APOIO TECNICO

Avaliando todo esse cenario, colocamos a “m&o na
massa” e contratamos mais especialistas, adaptamos
nosso método para atendimento em grupo e criamos
um programa especial completo de Consultoria
Financeira para até 20 empresarios.

O programa tera inicio no préximo dia 16 de novem-
bro, mas a adesdo podera ser feita ja a partir desta
quarta-feira, dia 29 de setembro, acessando idecorp.
com.br/financeira. As vagas séo limitadas e estao abertas
para empresas de todo pais.

Compartilhe esta informagdo com amigos e familiares
empreendedores, eles lhe serdo muito gratos!

Até a proxima semana!

James Warley
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Prefeito propoe repasses
de recursos diretamente
as Caixas Escolares

Em projeto de lei que deu
entrada na Camara Municipal
segunda (27/9) o prefeito Mar-
celo Morais pretende instituir
um programa que permita se-
jam feitos repasses diretos de
recursos financeiros as caixas
escolares das unidades muni-
cipais de ensino. Para atender
necessidades dos estabeleci-
mentos com a volta as aulas
prevista para segunda-feira
(4/10), referido projeto pode-
ré ser votado ainda nesta se-
mana em sessdo extraordiné-
ria

Conforme justificou o pre-
feito, “aidealizagdo do projeto
parte da necessidade da Secre-
tariaMunicipal de Educagéo em
executar algumas de suas agdes
voltadas para o atendimento aos
estudantes da Educagéo Bési-
ca, matriculados nas unidades
municipais de Ensino, de for-
ma descentralizada, ou seja,
transferindo recursos financei-
ros as Caixas Escolares’.

Ressalta que as caixas es-
colares credenciam as escolas
receberem e administrarem re-
cursos financeiros destinados
a0 suprimento de suas ativida-
des basicas, regulamentadas
por estatuto proprio, vincula-
do, respectivamente as Unida-
des de Ensino para as quais
foram constituidas. “ Se trata da
gestdo de recursos publicos
controlados e fiscalizados pe-
los érgédos competentes a fim
de se verificar e comprovar a
regularidade e cumprimento do
objetivo a que se destinam”,
salienta o prefeito.

Justifica, ainda, que os re-
cursos transferidos as Caixas
Escolares “sdo destinados a
cobertura de despesas de cus-
teio, material de consumo e
contratagdo de servigos), e de
materiais permanentes para
manutencéo e desenvolvimen-
to do ensino, para a promogao
de melhorias em sua infraes-
trutura fisica e pedagogica,

bem como incentivar a aut-
ogestdo escolar e o exercicio
da cidadania, com a participa-
G¢do da comunidade no con-
trole socia”.

Ao ser considerado como
objeto de deliberacéo para ser
encaminhado as comissdes
pertinentes, o vereador José
Luiz do Erika, disse que o pro-
jeto foi analisado previamente,
inclusive pela Procuradoria Ju-
ridica da Camara, e sugeriu
que fosse votado ainda naque-
la sessdo (27/9).

O presidente Lisandro
Monteiro explicou que néo ha-
vialido o projeto, de vez que 0
mesmo foi protocolado segun-
da-feira, eiriapedir vistas, mas
comprometeu-se em colocé-lo
para apreciacdo ainda nesta se-
mana.

O vereador Vinicio Scarano
Pedroso lembrou visitas feitas
por vereadores a escolas na
gestdo passada quando, “sem
excecdo” receberam reclama-

GOes que diretoras e professo-
res retiravam dinheiro do pro-
prio bolso para pagar algumas
despesas, em parte por causa
da burocracia e demora que
havia. “Esse projeto veio em
boa hora, mas precisamos fis-
calizar para que seja cumprido
em sua integralidade”, disse.
_ O vereador José Luiz do
Erika acrescentou que “funci-
ondrios que as vezes recebiam
um salério, também ajudavam
“na vaguinha’ para a compra
de produtos necessarios’. “Sa-
bemos que imprevistos acon-
tecem, e devido a pandemia e
acOes que deverdo ser feitas,
solicito sgja votado esse proje-
to, como forma de oferecer
mais tranquilidade para o ini-
cio das aulas no dia 4", suge-
riu.

Conforme se comprometeu
o presidente Lisandro Mon-
teiro, extraordindriapara
apreciacdo do projeto serd rea-
lizada ainda nesta semana.

Prazo para declarar imposto sobre
propriedade rural acaba quinta-feira

Quem ndo apresentar a declaracdo no prazo esta sujeito a multa

Por Andreia Verdélio
Repdrter da Agéncia Brasil
Brasilia

Terminanestaquinta-feira
(30) o prazo de entrega da
Declaracdo do Imposto sobre
a Propriedade Territorial Ru-
ral (DITR) de 2021. Pessoas
e empresas que s30 proprie-
térias, titularesdo dominio Uil
ou possuidoras de qualquer ti-
tulodoimével rurd est&o obri-
gadas a apresentar o docu-
mento.

Atéo Ultimo dia 15 de se-
tembro, mais de 3,5 milhdes
de contribuintes enviaram a
declaracdo a Receita Federal
e a expectativa é de que 5,9
milhdes sgjam entregues até
o fim do prazo. Quem néo
apresentar a DITR no prazo
esta sujeito amultade 1% ao
més ou fracdo de atraso, cal-
culadasobre o total doimpos-
todevido.

A declaracéo deve ser ela-
borada por meio do Programa
Gerador da Declaragao do
ITR, disponibilizado na pagi-
na da Receita Federal, e
transmitida pela internet. Se,
apbs a apresentagdo, 0 con-
tribuinte perceber erros ou

falta de informagdes, podera

enviar uma declaracéo
retificadora.

O valor do imposto pode
Ser pago em até quatro par-

Reproducao

celasiguais, mensais e suces-
sivas, sendo que nenhumade-
las pode ser inferior a R$ 50.

O imposto de valor inferior a

R$ 100 deve ser pago em quo-

ta Unica. Os vaores devem
ser pagos até o Ultimo dia do
prazo para a apresentacdo da
DITR.?

Todas as regras para a
entregada DITR de 2021 fo-
ram definidas por Instrugéo
Normativa n°® 2.040/2021, da
Receita Federal. De acordo
com a norma, também esta
obrigada a entregar a decla-
ragdo a pessoa fisica ou juri-
dica que, entre 1° de janeiro
de 2021 e a data da apresen-
tacéo da declaracdo, perdeu
a posse do imével rural ou o
direito de propriedade pela
transferénciaou incorporagdo
doimével rura pelonovo pro-
prietério.

Para gjudar na declaracéo,
aReceltaFedera disponibiliza
os nucleos de Apoio Contébil
e Fiscal (NAF), uma parceria
com institui¢des de ensino su-
perior que oferece servicos
contébeis e fiscais a popula
cdo. Durante a pandemia,
também ha nucleos operando
de forma remota. Os locais
de atendimento e os respec-
tivos contatos est&o disponi-
veis na pagina da Receita
Federal.

(Agéncia Brasil)

PROMOGAO:
RS 690,00

ZAp

Giovane
cceearszc | \WhatsZADA: (35) 99277-3646

(35) 99147-3185

- 09 de Outubro:
- 08 de Outubro:
- 21 de Outubro:
- 27 de Novembro:
- 03 de Dezembro:
- 12 de JANEIRO:

IMPORTANTE:

zadaturismo@@hotmail.com

IBITINGA 5P - “Capital Nacional do Bordado!";
APARECIDA SP - “Santudrio Nacional de Aparecidal™
GUARUJA SP - “Praia da Enseadal”

PORTO FERREIRA 5P -
TRINDADE GO - “Divino Pai Eterno!”
CABO FRIO RJ - “Praia do Forte!”

- Nosso atendimento segue de forma remota, através das seguintes ferramentas:

ﬂ Zada Turisme e Giovane Queiroz.

“A Capital da Decoragdo!”;

(35) 59277-3646 - WhatsZADA

- [35) 99147-3185 - Giovane

crendo em DEUS e no Brasil.

zapJ =

“Hossa maiov

Glovane
“eecaic 'WhatsZADA (35) 99277-3646

(35) 99147-3185
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por Dwlyan Santos

CAMPEONATO
BRASILEIRO DE
XADREZ ESCOLAR

Equipe do CXSSP apés premiagcdo

Aconteceu nos dias 24,
25 e 26 de setembro o Cam-
peonato Brasileiro de Xadrez
Escolar 2021, na cidade da
Caxambu/MG.

O torneio contou com a
presenca de 258 jogadores,
de vérios estados do Brasil.

As categorias em disputa
foram desde a pré-infantil até
o terceiro ano do ensino mé-
dio, nos naipes masculino e
feminino.

A equipe teve como téc-
nico o Mestre Nacional
Dwlyan Santos.

Qito atletas do Clube de
Xadrez de S8o Sebastido do
Paraiso participaram da com-
peticdo representando suas

Ryan Diniz Pinto
(CXSSP/Franca). - oitavo
lugar.

Luis Felipe Aparecido
dos Santos - nono lugar.

Sub 12 masculino:

Ravy Diniz Pinto
(CXSSP/Franca) - Terceiro
lugar.

Vitor Alexandre de Sou-
za - Décimo sétimo lugar.

Sub 13 masculino:
Luis Gustavo Gabriel dos
Santos - quinto lugar.

Os membros do CXSSP
parabenizam toda equipe!

escolas e tiveram um 6timo ACESSE:
desempenho. www.facebook.com/cxssp
_ Categorias e classifica-
Sub 7 feminino: CONHEGA

Isabelly Fatima dos San-  NOSSO PROJETO:

tos - sexto lugar

Sub 7 masculino:
Tobias Luiz Carvalho de
Oliveira - vice-campedo.

Sub 10 masculino:
Olavo Tadeu Carvalho
Oliveira - co-campedo.

. = 2 REJANE

: Hl =

2 IMOVEIS

& Tornando seu sonho realidade!
(35) 3531-7988

Rua Pinto Ribeiro, 899 - Centro
Séo Sebastido do Paraiso - MG

www.rejaneimoveis.com.br

CASAS
Bairro: Parque Belvedere
Cddigo: 1176 - Valor 155.000,00
Casa Nova - 02 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social, area de
servigo. Terreno: 160,00 m? / Area construida: 58,27 m?

Bairro: Rosentina de Figueiredo

Codigo: 1094 Valor R$ 200.000,00

03 dormitérios, sala, copa e cozinha, banheiro social, lavanderia e quintal
cimentacéo, garagem coberta para 02 carros. Terreno: 250,00 m2 / Area
construida:

Bairro: Jardim Sao José

Codigo: 1040 Valor R$ 270.000,00

08 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social, garagem para 02 carros.
Terreno: 155,04 m? / Area construida: 116,08 m?

Bairro: Vila Formosa

Codigo: 942 Valor R$ 200.000,00

03 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social, area de servigo, garagem
para 01 carro.

Bairro: Vila Santa Maria

Cadigo: 402 Valor R$ 240.000,00

03 dormitérios, 02 banheiros, 02 salas, cozinha ampla, lavanderia coberta
com churrasqueira, garagem coberta para 02 carros.

Bairro: Centro

Codigo: 07 Valor R$ 380.000,00

04 dormitdrios sendo 02 suites, sala, copa/cozinha, banheiro social,
garagem para 02 carros, area de churrasco nos fundos e lavanderia.
Terreno: 240,00 m2 / Area construida: 130,00 m?

APARTAMENTO
Bairro: Centro
Cédigo: 1208 Valor R$ 610.000,00
03 dormitérios sendo 01 suite todos com armarios e sacada, sala ampla
para 02 ambientes, cozinha com armérios planejados, banheiro social,
area de servico com armarios, 01 banheiro, hall com roupeiro, piso
laminado em todo o apto, uma vaga de garagem.

Bairro:Centro

Codigo: 1028 Valor R$ 290.000,00

02 dormitérios com armarios, sala com varanda, cozinha com armarios,
banheiro social e banheiro adicional na drea de servigo e quarto de
empregada ou despejo. Reformado e pronto para morar. Grande
Oportunidade!

CHACARA
Bairro: Condominio Campo Alegre
Codigo: 1205 Valor R$ 650.000,00
Chacara com 04 dormitérios sendo 01 suite, 02 banheiros sociais, sala,
copa e cozinha, varanda em U, churrasqueira, fogao a lenha, horta,
pomar, piscina, terreno com 2.250 metros.

Bairro: Condominio Cachoeira

Codigo: 504 Valor R$ 240.000,00

02 dormitérios, sala ampla com 02 ambientes, cozinha, banheiro social,
lavanderia, varanda, garagem para 02 carros. Cerca de alambrado.
Terreno: 2.600 m2 / Area construida: 164,00 m2

TERRENO
Bairro: Vila Helena
Codigo: 725 Valor R$ 90.000,00
Lote medindo: 250 m? Terreno plano, murado, étima localizagao.

Bairro: Parque das Andorinhas
Cadigo: 265 Valor R$ 90.000,00
Lote medindo: 279,95 m2 Terreno bem localizado.

Paraiso pode ter bloqueio
no repasse do FPM

S&o Sebastido do Paraiso
esta relacionado entre os mu-
nicipios listados pela STN (Se-
cretaria do Tesouro Nacional)
que poderdo ter o bloqueio no
repasse do FPM (Fundo de
Particiagdo do Municipio) na
proxima quinta-feira,30. A
medidaéjustificadapelaausén-
cia de pagamento ou débito e
até mesmo falta de prestacdo
de contas junto a algum érgéo
da Unido. A medida pode im-
pedir o recebimento pela Pre-
feitura de R$851 mil referente
a0 repasse do terceiro decéndio
de setembro de 2021.

Conforme a Secretaria do
Tesouro Nacional as prefeitu-
ras receberdo, referente ao ter-
ceiro decéndio de setembro,
cerca de 26% a mais de recur-
sos do Fundo de Participagdo
dos Municipios (FPM) na pro-
xima quinta-feira (30). A ex-
pectativaé de que o maior apor-
te de receitas podera impactar
ndo apenas as contas publicas
a nivel municipal, mas permi-
tir aos gestores ampliar os ser-

vigos prestados a sociedade,
movimentar a economia e, até
transferir renda para a popula-
¢80 mais pobre.

Ja descontados os 20% do
Fundeb, o Fundo de Manuten-
¢80 e Desenvolvimento da Edu-
cacdo Bésica e de Valorizagdo
dos Profissionais da Educagso,
os cofres municipais vao rece-
ber cerca de R$ 2,46 bilhdes,
montante mais de meio bilh&
de reais superior ao registrado
no mesmo periodo do ano pas-
sado.

No entanto, Paraiso apare-
ce em lista da Secretaria do
Tesouro Nacional (STN) entre
0S municipios mineiros com
recursos do Fundo de Partici-
pacdo dos Municipios (FPM)
bloqueados.De acordo com a
CNM, os principais motivos
para bloqueio do FPM sdo: au-
séncia de pagamento da con-
tribuicdo ao Programa de For-
magao do Patrimdnio do Ser-
vidor Publico (Pasep); débitos
com o Instituto Nacional do
Seguro Social (INSS) e débi-

tos com a inscricdo da divida
ativa pela Procuradoria-Geral
da Fazenda Nacional (PGFN),
além da falta de prestagdo de
contas no Sistema de Informa-
¢Oes sobre Orcamento Publico
em Satde (Siops).

Para desbloqueio do repas-
se, 0 municipio deve identifi-
car 0 6rgdo que determinou o
congelamento. Em seguida,
deve conhecer 0 motivo e re-
gularizar a pendéncia. Indaga-
do sobre o assunto a Prefeitu-
ra ndo se manifestou até o fe-
chamento da matéria as 18 ho-
ras de terca-feira,28.

DEFINICAO

O FPM é um fundo pelo
qual aUni&o repassa, acadadez
dias (por isso o nome "decén-
dio"), 22,5% do que arrecada
com o Imposto de Renda (IR)
e com o Imposto sobre Pro-
dutos Industrializados (1PI) aos
municipios. A cada més, por-
tanto, sdo trés repasses, que
ocorrem nos dias 10, 20e 30 e
se referem, respectivamente,

a0 arrecadado nos dez dias an-
teriores. Se a data cair no s&
bado, domingo ou feriado, o
repasse é antecipado para o
primeiro dia Gtil anterior. O re-
curso é creditado pelo Banco
doBrasil SA, quedisponibiliza,
em sua péagina na internet, os
avisos sobre as distribuicdes
decendiais das contas dos Fun-
dos de Participaggo, com oslan-
camentos a crédito e débito.

O aporte que as prefeituras
v&o receber no dia proximo dia
30 tem origem no recolhimen-
to desses tributos entre os dias
11 e 20 de setembro. Além dos
20% que a Uni&o retém para o
Fundeb, os gestores devem
aplicar 15% dos recursos em
salde e destinar 1% para o Pro-
grama de Formagado do Patri-
moénio do Servidor Pablico
(Pasep).

Na diviséo total os cofres
municipais v&o receber cerca
de R$ 2,46 bilhGes, montante
mais de meio bilhdo de reais
superior a0 registrado no mes-
mo periodo do ano passado.

Inadimpléncia das micro e pequenas
empresas cai 0,9% em agosto

Por Agéncia Brasil
Sao Paulo

Em agosto, a inadimplén-
ciadas micro e pequenas em-
presas teve uma retracéo de
0,9%, na comparagdo com o
més anterior. No periodo,
ocorreram 5,33 milhdes de
negdcios desse porte com o
nome no vermelho. A infor-
magao é da Serasa Experian.

Para o economista da
Serasa Experian Luiz Rabi a
disponibilizag&o de linhas de
crédito paramicro e pequenas
empresas negociarem suas
dividas, apartir dejulho deste
ano, impactou favoravelmen-
teno indice.

Dados s8o da Serasa Experian

Reproducdo
i

“Os donos de negocios
estdo em busca de auxilio
paralidar com suas pendén-

cias financeiras. Por isso, 0
recuo observado néo reflete
umamelhora paraas empre-

sas, mas sim um alivio tem-
porério, j& que os empreen-
dedores ainda devem encon-
trar muitos desafios diante
ao quadro econdémico do
pais’, disse Rabi.

SETORES

Considerando-se os neg6-
cios de micro, pequeno, mé-
dio e grande porte, foram
registrados 5,83 milhdes de
empresas insolventes em
agosto, ante 5,87 milhGes em
julho. A maior parcelade em-
presas negativadas é do setor
de servico (51,2%), seguido
pelo comércio (38,7%) e in-
dustria (8,0%).

(Agéncia Brasil)

Petrobras aumenta preco do
diesel a partir desta quarta

Preco do litro para as distribuidoras vai passar para R$ 3,06

Por Agéncia Brasil
Rio de Janeiro

A Petrobras anunciou que
val aumentar o preco do die-
sel A para as distribuidoras.
A partir desta quarta (29), o
prego médio devendanasre-
finarias passa de R$ 2,81
paraR$ 3,06 por litro, umre-
ajuste médio de R$ 0,25 por
litro.

Nos postos de abasteci-
mento, para o consumidor fi-
nal, o preco deve subir R$
0,22, considerando a mistura
obrigatéria de 12% de

Stu

Reproducao

biodiesel e88% dediesel. Se-
gundo a empresa, 0 regjuste
reflete "parte da elevagdo nos
patamares internacionais de
precos de petréleo e da taxa
decambio”.

"Apbs 85 dias com pregos
estéveis, nos quais aempresa
evitou o repasseimediato para
0s pregos internos devido a
volatilidade externa causada
por eventos conjunturais, a
Petrobras realizara gjuste no
preco do diesel A paraasdis-
tribuidoras', informa nota da
estatal.

(Agéncia Brasil)

fotos deterioradas

Estilo Antigo, Branco e Preto ou Colorido

ANTES

DEPOIS
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Como S&o Sebastido do
Paraiso estdna“ondaverde”
do programaMinas Consci-

Prefeitura reabre Museu
e Biblioteca Municipal

ténio Carlos Pinheiro de
Alcantara, poderdo ser feitas
deformaagendada.

ente, apartir de segunda-fei- A Biblioteca Municipal
ra, 4 de outubro, as visitas professor Alencar de Assis,
presenciaisao MuseuMuni-  localizadano centrodacida-
cipal Napoledo Joele, locali-  de, também reabre suas por-
zadonaCasadaCulturaAn-  tasparadevolugdo eemprés-

]l
'.wﬁm ,GfAL.mwfl rLENcAR ASSIS)

PAL PROF. ALENCAR ASSIS

¥

timo de livros, mediante
agendamento prévio. Emam-
bos oslocais as pessoas de-
verdo seguir os protocolos

Para agendar visitas ao
Museu o telefone de contato
€0 3531-5002. Inicialmen-
te, a Geréncia de Cultura

FOTOS: Arquivo Comunicacdo

| W (
h
|

i

Sera necessdrio agendamento prévio para acesso ao museu ou a biblioteca.

e 16h), de tercaa sexta-fei-
ra. Nos finais de semana e
feriados, olocal permanece
fechado. As visitas seréo

referentes a pandemia da  digponibilizoutréshorériosna  acompanhadas por um servi-
Covid,comousodemasca-  parte da manha (9h, 10h e  dor do departamento.
rasedcool emgel. 11h) etrésatarde (14h, 15h NaBibliotecaMunicipal,

0 agendamento pode ser fei-
(LI pelotelefone 3539-1017.
Por enquanto o acesso serd
das 8h as 12h apenas para
devolucdo ou empréstimos
delivros, sem permissio para
usar oloca paraleitura. Para
cadastro de novos usudrios,
bastaencaminhar umafotodo
seu documento pessod euma
contade&guaouluz recente
para o e-mail biblioteca
.municipal @ssparai so.mg.
gov.br.

(Secom Pref. SSP)

AUDIENCIA
PUBLICA

Captacao
de agua da chuva

No aniversario de 200 anos, entregamos uma importante
obra a populacao: o asfaltamento da Rua Escécia, que liga
o Jardim Europa a Avenida Darcio Cantieri, acabando com a
espera de mais de 20 anos.

Cidadao, participe da audiéncia publica
que discutira sobre o Projeto de Lei n°
5101, o qual que
construcoes devem captar e aproveitar a
agua da chuva para fins nao potaveis. A
proposta abrange todos os imoéveis com
area minima de 30 metros.

determina novas

30 DE SETEMBRO
QUINTA-FEIRA
19 HORAS
PLENARIO DA CAMARA

Assista ao vivo ((.))

SAO SE A0
“ipop /MG
"EM TI REVIVE NOSSA ESPERANCA"™
ADMINISTRACAO 2021 / 2024

4 .
@ camarassparaiso.mg.gov.br

JUNTOS PARA ESCREVER

UMA NOVA HISTORIA, E TEM MAIS... CAMARA MUNICIPAL

Séo Sebastido do Parafso

n camarasaosebastiaodoparaiso
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Feed Back Contabilidade apoia
irmaos enxadristas de Paraiso

Com o objetivo de apoi-
ar o xadrez de S&o Sebasti-
80 do Paraiso, 0 empresério
CrassosCaiodeOliveira, da
Feed Back Contabilidade,
confirmou queaempresapas-
Sou a ser patrocinadorados
irmédos enxadristas Luiz
Gustavo Gabriel dos San-
tos,12, eLuiz FelipeApare-
cidodos Santos, 10. “Eume
identifico muitocomamoda:
lidade, pois, joguei muito
quando garoto e sei muito
bem asdificuldadesdequem
busca patrocinio”, conta
Crassos. Comoincentivo os
meninosdisputaram o Cam-
peonato Brasileiro Escolar de
Xadrez nos dias 25 e 26 de
setembro, em Caxambu
(MG).

Deacordo com Crassos,
foi apartir de uma publica-
¢donasmidiassociasquefi-
cou sabendo danecess dade
deapoio queosirmaosesta:
vam precisando. Recordan-
do seus tempos de adoles-
cente, 0 agoraempresario do
ramo de contabilidadeficou
sensihilizado eresolveu gpoi-
ar.“Naminhainfanciajoguei
xadrez por um periodo e con-
segui obter algumasyvitdrias.
Ganhel dgumasvezeso cam-
peonato mineiro, fiquel vice
emoutraseconsegui ter bons
resultadosdeagumaformae
atémegjudounaminhavida’,
observa

Ele entrou em contato
com a mée dos garotos,
Meyre Santos. DepoisCras-
sos, Luiz Felipe e Luiz
Gustavo se conheceram no
escritério daFeed Back Con-
tabilidade quando ficou defi-
nida a proposta de patroci-

} ]
I
i

R

SALA OF RfuNIOES
MIETING BOOM

Ca Wreonas
g?(t.}tﬁi?()
de Xadves

Lycofes

FOTOS: Divulgacdo

Com apoio da Feed Back Contabilidade Luiz Felipe e Luiz Gustavo disputaram o Campeonato Brasileiro de Xadrez Escolar

nio. “Resolvemos financiar
umaparte dos custosdehos-
pedagem paraostrésjaque
amée estaria com eles, 0s
acompanhando”, informa.
Também foi confeccionada
uma camiseta destacando o
motivo delesjogarem xadrez.
“Pretendemos continuar com
0 apoio, pouco a pouco”,
acrescenta

Luiz Gustavo e Luiz
Felipe sdo promessasdo xa-
drez de Paraiso ejatém con-
quistado excelentesresulta
dos nas competicoes dispu-
tedas. Felipe é campedo mi-
neiro e Gustavo detémotitu-
|o de campedo paraisense.

No fim de semana eles dis-
putaram entreosdias25e26
de setembro 0 Campeonato
Brasleiro Escolar de Xadrez,
em Caxambu (MG). Luiz
Felipeficou em 9°lugar eo
Luiz Gustavo em 5°, anivel
naciond.

“Eles ja estao entre os
mel hores, com certeza, ten-
doincentivo, estesmeninos
vao para frente seja agora
no xadrez, mastambém de-
pois navidaprovavelmen-
te. Elesconseguem dar uma
alavancada’, comenta.
Dentro desta proposta de
incentivo a dupla estara
também em outubro em Juiz

de Fora(MG) quando sera
disputado o Festival Naci-
onal de Xadrez.

“Oxadrez de certo modo
daumadirecdo paraavida
intelectual daspessoas, elas
seaprimoram”, conta Cras-
s0s. Elerdembradecasosde
amigos com gquem jogaque
além de se destacarem no
esportetornaram-se
distintas na sociedade. “Da
turmaque eujogava, umvi-
roujuiz do Tribunal em S8o
Paulo, outro tornou-se pro-
fessor; temos o destaque que
€0 Gerson Batista, queére-
ferénciaparatodosnés. Ou-
trofez Faculdade Federal em

Sistema de Informagao, to-
dosvindo de origem humil-
de’, destaca.

Parao empreséariodo se-
tor contédbil como cada um
conseguiu se desenvolver,
mesmo com todas as adver-
sidades, eleacreditaqueten-
do alguma ajuda os iIrmaos
Luiz Felipe e Luiz Gustavo
poderéo se destacar ainda
mais. “Lembro na época
quando pedia patrocinio e
nuncaconseguia, sel o quan-
toédificil”, recorda

“Lembro-me de quando
crianca aparecia em varias
matériasno jornal eagente
ficavaorgulhoso depoder jo-

gar. De certo modo o Jornal
do Sudoeste caminhalado a
lado com osatletasdo xadrez
em Paraiso eisso éumincen-
tivo para as pessoas’, com-
pleta. A propostaécontribuir
paragjudar formar cidaddos
debem.

“Queremosgjudar afor-
mar umasociedade melhor,
maisequilibradano futuro,
seja material, psicologica-
menteoumesmointelectual-
mente, esta énossafungao,
além da nossa vida, pode-
mos fazer um pouco mais,
agoraquetemos condicdes
defazer”, finaliza, Crassos
Caio.

SAUDE

Ministério da Satde
orienta dose de
reforco em idosos
acima de 60 anos

Anuncio foi feito pelo ministro
Marcelo Queiroga pelas redes sociais

Por Andreia Verdélio
Repdrter da Agéncia Brasil
Brasilia

O ministro daSatide, Mar-
celo Queiroga, anunciou nes-
taterca (28), em video publi-
cado nas redes sociais, que 0
governovai iniciar aaplicacéo
de dose de reforco da vacina
contraacovid-19 em pessoas
com mais de 60 anos de ida-
de. De acordo com Queiroga,
sdo cercade 7 milhdesdebra-
sileiros nessa faixa etéria.

"E possivel hoje, nofina do
més de setembro, ja ofertar
paraosidososbrasileirosuma
dose de refor¢o da vacina.
Além dosidosos com mais de
70 anosedos profissionaisde
salde que ja foram anuncia-
dos como contemplados com
o reforgo, agora o Ministério
da Salide val atender aqueles
com mais de 60 anos", disse.

Reproducao

A aplicagéo do reforgo é
para as pessoas que tomaram
asegundadosehamaisdeseis
meses, independentemente do
imunizante usado no primeiro
ciclodeimunizagdo. Atéentéo,
essa nova etapa da vacinagéo
estasendo realizada, preferen-
cialmente, com a vacina da
Pfizer/BioNTech. Nafaltades-
se imunizante, a alternativa €
usar as vacinas de vetor viral
Janssen ou Astazeneca.

Até o momento, o gover-
no federal jadistribuiumaisde
284,6 milhGesdedosesdeva-
cina contra a covid-19. Des-
sas, 233,2 milhGesforam apli-
cadas, sendo 145,2 milhdesem
primeira dose e 87,9 milhdes
em segunda dose ou dose Uni-
ca. Mais de 639,1 mil foram
doses de reforgo para idosos,
pessoas imunossuprimidas e
profissionais de saide.

(Agéncia Brasil)

Prefeitura adquire camas eletronicas
para UPA e USF Guardinha

A Secretaria Municipal de
Sallde de S&o Sebastido do Pa-
raiso adquiriu para o munici-
pio 21 novas camas hospitala-
res eletrénicas — 16 para a
Unidade de Pronto Atendimen-
to (UPA) e cinco para o USF
de Guardinha.

As camas hospitalares ele-
trénicas possuem sistema de
regulagem de altura e posi¢éo
oferecendo mais conforto aos
pacientes. Essas camas vieram
para substituir as antigas, que
jé& estavam em estado bastante
avancado de deterioragdo. O
valor investido foi cerca de R$
250 mil e faz parte do objetivo
do municipio de estruturar
toda a Satide para os préximos
10 anos, salienta o prefeito
Marcelo Morais.

Conforme destaca “os in-
vestimentos que estamos fa-
zendo, mesmo em um momen-
to de crise téo grande, é para
demonstrar ainda mais ao ci-
daddo o quanto queremos dar

Bryan Felipe

Novas camas chegaram para dar mais conforto a populacao
dignidade no uso do sistema de
saude publica do municipio.
Em breve, vamos inaugurar

nosso novo ambulatério e nos-
sas ambulancias novas logo
estardo aqui para, ai sim, co-

megarmos a estruturacéo total
da salide do municipio para os
préximos 10 anos’, finaliza

Policia do Rio apreende caminhao
com duas toneladas de maconha

Por Cristina Indio do Brasil
Repdrter da Agéncia Brasil
Rio de Janeiro

A PoliciaCivil doRio apre-
endeu duas toneladas de ma-
conha, setefuzis, cinco pisto-
las e centenas de municgoes.
A apreensdo foi feitapor poli-
ciaisda142DP ontem (27) na
Avenida Brasil, préximo a
Fundagdo Oswaldo Cruz
(Fiocruz), na zona norte da
capital.

Toda essa carga foi en-
contrada no fundo falso de
um caminhé&o que vinha do
estado de Santa Catarina e
transportava cerca de 20

i

toneladas de frango. Se-
gundo a Secretaria de Es-
tado de Policia Civil, asar-

mas e as drogas tinham
como destino comunidades
da zona sul dacidade liga-

das a maior facgdo crimi-
nosa do Rio.

Os policiais chegaram ao
caminhdo depois de um
monitoramento do Setor de
Inteligénciarealizado durante
uma investigag&o sobre tréfi-
co de drogas no estado.

Na agdo, os agentes con-
taram com o auxilio de uma
cadela da Coordenadoria de
Recursos Especiais (Core),
quelocalizouadrogano meio
do carregamento defrango. O
caminh&o foi levado na noite
de ontem parao prédio da 142
DP, no Leblon, zonasul doRio,
onde foi descarregado.

(Agéncia Brasil)



pagina 10

Jornal do Sudoeste

Espaco Saude

Nutricao e a nefrologia

Dra Leticia de Oliveira
Médica Nefrologista
e Clinica Médica
Lucano Clinicas

Uma em cada dez pes-
soas tem problemas renais,
a denominada doenca renal
cronica em algum grau de
disfuncéo.

E adoencarena cronica
assim como outras demais
doencas cronicas causa in-
tenso estresse oxidativo e
consequentemente uma in-
flamagéo cronica.

Objetivando nutrir melhor
e evitar a perda de massa
muscular. Langa-se méo do
alimento e nutriente como
tratamento, para viver me-
Ihor, diminuir o estresse
oxidativo, a inflamagédo e
actmul o detoxinasurémicas
no caso dos renais croni-
cos. Para assim evitar as
complicaces e riscos de
internacoes e até a morte.

E 0 que posso fazer para
reduzir esse estresse oxida-
tivo e evitar perda de massa
muscular? Anota ai...

Alimentos como: curcu-
ma, propolis, brécolis, couve
flor, couve de bruchelas sdo
antioxidantesnaturais. Redu-

sada pela doenca cronica (di-
abetes, hipertensdo, hipoti-
reoidismo, didlipidemia, doen-
carena cronica.).

Cuidar do intestino tam-
bém é muito importante para
“desinflamar o organismo”,
portanto aumentar fibras na
alimentagdo, &gua e até pro
bidticos sejam naturais ou
manipulaves.

E ainda reduzir enlatados
e processados, que vao na
contramé&o desse efeito antio-
xidante.

Adequar para cada pes-
soa a quantidade de proteina
da alimentacéo, de preferén-
ciacom programagdo de uma
dietanormo proteica, conver-
secom seu médico ou nutrici-
onista.

O fésforo e potassio nos
alimentos devem ser restrin-
gidos apenas naguel as pesso-
as que possuem €le elevado,
nos demais n&o. Por isso pre-
cisa de uma avaliacdo mais
criteriosa

E agua..?

Maior quantidade de dgua
menor riscos e reducéo de
progresséo da doenga. Cada
um tem uma quantidade ideal
de &gua, e essa quantidade
também varia com o clima.

Melhor do que aquantida-
de ésaber como avaliar ograu
de hidratacao.

Um dos critérios é a sede,
guando estamos com sede é
porque 0 horménio dasedeja
esta ato e, portanto ja esta-
mos desidratados. Sendo as-
sim, o ideal é ndo esperar ter
sede. Outro paré@metro é a
uring, a quantidade de vezes
de urinar. O idea seis vezes
ao dia e quanto mais clara,
mais|limpida, melhor.

conservador (aquele que esta
prestes a iniciar tratamento
dialitico) arestricéo de pro-
teina por vezes se faz neces-
sdria para desacelerar a do-
enca.

Nuncaeliminar as protei-
nas da dieta devido a sar-
copenia e desnutri¢cdo, mas
adequar aquantidade. Assim
como também os carboidra-
tos também ndo s&o vil bes.

E por fim atividadefisical
A partir dos 40 anos come-
¢amos a perder massa mus-
cular. E o tecido muscular
gjuda a produzir substancias
antiinflamatérias de maneira
natural no nosso corpo. Por-
tanto, reduzindo ele também
reduz essas substancias.

Ent&o vamos nos cuidar.
Visitem regularmente seu
médico de confianga e lem-
brem-se que a prevencéo é
sempre o melhor caminho.

DRA LETICIA

DE OLIVEIRA

Nefrologia e Clinica
Médica

Atendimentos
presenciais,
telemedicina, visitas
domiciliares e MAPA 24 h.
REDES SOCIAIS:
@draleticianefro
(Instagram)

Dra Leticia de

Oliveira Nefrologia e
Clinica Médica
(Facebook)

LUCANO CLINICAS

Rua Tenente José
Joaquim, 555 - Centro -
Séao Sebastido do Paraiso-
Minas Gerais

TELEFONES:
(35) 35312607,

Com Lia Dinorah
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Isencao do IR

A Camara dos Deputados aprovou
o Projeto de Lei 1100/21, que concede
isengao do Imposto de Renda para os
proventos de aposentadoria, reforma ou
pensao recebidos por pessoa com sequelas
da Covid-19. A matéria sera enviada ao
Senado.

Novo académico

O ex-governador do Piaui Hugo
Napoledo foi eleito membro da Academia
Brasiliense de Letras. A cadeira numero
20 que vai assumir é a deixada pelo
ex-vice-presidente da Republica Marco
Maciel, que faleceu em junho. Hugo
conseguiu 32 dos 35 votos para se tornar
um membro da entidade. A data da posse
ainda nao foi marcada.

Birthday

0 querido cerimonialista Marcelo Pimenta

Live solidaria
AVETER, distribuidora especializada em
produtos para satide animal e a Boehringer
Ingelheim, gigante na drea de medicamentos
para Sadude Animal, se uniram em uma agao
social em prol do Programa Beba Mais Leite.
Durante a live solidaria alcangaram milhares de
pessoas e arrecadaram 2,3 mil litros de leite que
foram destinados a diversos projetos sociais de
Minas Gerais, através do
movimento sem fins
lucrativos "Tio Fla-
vio Cultural’, que
ajuda dezenas
de instituicoes e
centenas familias
carentes do
estado.

(foto) recebeu suas noivas, clientes e amigos, nes-
ta ultima sequnda-feira, no Espaco da Corte, para
um culto de acao de gragas em comemoragao a

zem essa “inflamagéo” cau-

No doente renal crénico

3531-4723, 99962-8084

COLUNA MG

Rede de Noticias do Sindijori MG
www.sindijorimg.com.br

CAMARAVAIACIONAR
MPPORTERCEIRIZADOS

A CamaraMunicipal de Juiz de Forairaenca
minhar uma representacdo ao Ministério Publico
de Minas Gerai's para solicitar providéncias com
relagdo a situagdo vivida por cerca de 700 servi-
dores terceirizados da Prefeitura de Juiz de Fora
contratados pelaempresa Especialy Terceirizag&o.
A categoriaalegaafatade pagamentointegral de
salérios e beneficios, como vales-alimentacdo e
transporte, além de dificul dade para.o recebimen-
to das férias. Os servidores terceirizados atuam
nas escolas da rede municipa de ensino nas are-
asde cozinhaelimpeza De acordo com acatego-
ria, 0 descumprimento das obrigacdes trabalhis-
tas por parte da empresa ocorre mesmo antes da
pandemiadacovid-19. (TribunadeMinas—Juiz
de Fora)

ACAOPARA ZERARFILADE ULTRASSOM

Reduzir e até mesmo zerar algumasdasfilasde
pessoas que ha anos esperam por atendimento
rel acionado aexames de médiae altacomplexida
de em Ipatinga. Essa é a meta da Secretaria de
Salide com acontrataggo de 30 mil novos exames
de ultrassom. Além da contratacéo feita hoje, o
municipio possuiu outros trés contratos que con-
templammais 17 mil exames, totalizando 47 mil exa-
mes de ultrassonografia. A oficializagdo daprovi-
déncia ocorreu nesta semana, com a assinatura
de um contrato de prestagdo de servigos entre o
municipio de | patinga, a Fundacdo S&o Francisco
Xavier (FSFX) eoMemo - Servico M6vel Especi-
alizado em Saude, empresas que foram
credenciadas com a publicaggo de edital e serdo
responsaveis pela execugdo dos trabalhos. (Dié-
rio do Aco - I patinga)

PIRAPORAPRESTACONTAS

A secretéria de Educagdo de Pirapora,
Jacqueline Guimaraes, e a diretora administrati-
vadaSemed, Irisleide Pereirasereuniram coma
presidente do Conselho Municipal de Alimenta-
¢&o Escolar-CAE, Lilian Gomesde OliveiraCos-
ta. Na pauta foram apresentadas as agdes de-
senvolvidas na gestdo da aplicacéo dos recur-
sos da merenda escolar, especialmente neste
periodo de pandemia. A secretéariaprestou infor-
magdes referentes a compra dos kits da agricul -
turafamiliar, ofertados aos mais de 5 mil alunos
das escolas, creches e Associagéo de Pais e
Amigos dos Excepcionais (Apage) e sobre o pla-
nejamento de entrega dos quatro kits alimenta-
¢80 de produtos industrializados, que ja estdo
sendo entregues pelas empresas que venceram
0 processo licitatorio. (Gazeta Norte Mineira —
Montes Claros)

SEMANA DOIDOSO EM PARA DEMINAS
Comega as comemoragdes da Semana Muni-
cipal do Idoso com umaprogramaggo diversificada
promovida pela Prefeitura. As atividades fazem
parte dacomemoragéo do DiaNacional e Interna-
cional do Idoso, que é celebrado em 1° de outu-

bro. Jafoi realizada umaroda de conversacom o
tema" Setembro Amarelo, juntos pelaval orizagdo
davida’. A atividade contou com a participagdo
dapsicdlogaMarinaSaraiva. Nestaterca-feira, 28,
devem ocorrer atividades ludicas no WhatsApp
direcionadas pelaorientadora social do Centro de
Convivénciadosldosos, CleusaMoreira. Naquar-
ta-feira, 29, as 15h, nalgrejadaMatriz, seracele-
brada uma missa em Acdo de Gragas ao Dia do
Idoso. (Jornal Para de Minas)

UFTM PARTICIPADE PESQUISA

Equipe da Universidade Federal do Triangulo
Mineiro (UFTM) participou da pesquisa de uma
nova especie de dinossauro, que fol encontrada
em Monte Alto, interior do estado de S&o Paulo.
Apelidado de “Dino do Motel”, devido aos fés-
seis terem sido encontrados proximos de um des-
seslocais, 0 animal tinhacercade cinco metrosde
comprimento. O dinossauro carnivoro pertence a
familiaAbelisauridae e recebeu o0 nome de Kurupi
itaata. O primeiro nome, Kurupi, é referéncia ao
deus/monstro guarani da sexualidade e fertilida-
de. Ja itaata, epiteto especifico da espécie, é a
juncdo das palavras tupi: ita = pedra, atd = dura,
em referéncias as rochas duras da Formagéo
Marilia. (Jornal da Manha — Uberaba)

PROGRAMASPARAPRODUTORESRURAIS

Produtores rurais de 12 cidades do Triangulo
Mineiro ja podem se inscrever na segunda fase
do projeto “ FIP Paisagens Rurais’. Foram abertas
800 novas vagas parainteressados em serem aten-
didos pelainiciativa, que oferece assisténcia téc-
nicaegerencial gratuitaa produtores da pecuédria
decorteedeleiteinseridosnaBaciado Rio Tejuco.
O projeto é executado pelo sistema formado pela
Federag8o daAgriculturae Pecuériado Estado de
Minas Gerais (Faemg), o Servico Naciona de
Aprendizagem Rural (Senar) e o Instituto Anto-
nio Ernesto de Salvo (Inaes). Entre outras agdes,
ainiciativa promove a recuperacdo de pastagens
degradadas, areas de preservacdo permanente ou
reservalegal. (Jornal de Uberaba)

INAUGURACAODELEITOS

Foram inaugurados dois espagos no Hospital
Municipal de Governador Valadares, dedicados a
cuidados especiais para recém-nascidos de alto
risco. A solenidade de inauguragao contou com a
presenca do secretario estadual de Saide, Fabio
Baccheretti, que também visitou a futurainstala-
Gao do Banco de Leite Humano. As instalagdes
inauguradas foram a Unidade de Cuidados Inter-
mediarios Convencionais (Ucinco), com 10| eitos,
edaUnidade de Cuidados Intermediérios Cangu-
ru (Ucinca) com 5 leitos. Ambas est&o inseridas
nametodologiado Método Canguru, que é volta-
daparao cuidado humanizado e tem como objeti-
vo inserir a familia neste processo até a ata da
crianca. Ou seja, 0 método permite que os pais
tenham uma maior participagdo nos cuidados
neonatais. (Diario do Rio Doce — Governador
Valadares)

chegada dos seus 50 anos.

Parceria inédita

O Beach Park anunciou em suas redes sociais,
Alok como novo parceiro da marca. Despertando
a curiosidade do publico, o video teaser oficial an-
tecipa a participagao do DJ no desenvolvimento
de uma novidade no complexo. Apontado como
o artista brasileiro mais ouvido no mundo, Alok
atuara focado na co-criagao de uma nova atragao
do parque aquético, inédita na América Latina, e
que devera ser inaugurada ainda em 2021.

Em grande estilo

O late Clube retomou seu calendario de
atividades culturais com um espetacular evento
de musica eruditas: o late in Concert, sob a
regéncia do maestro Claudio Cohen. Foi uma
bela apresentacao ao pbr do sol, que emocionou
o publico presente. Parabéns ao comodoro
Flavio Pimentel e ao presidente do Conselho
Edson Garcia, pela exceléncia do trabalha que
desenvolvemn no clube em todos os aspectos.

Primavera no Pontao
Comecgou no Pontdo, em Brasilia, o Festival
da Primavera Ketel One Botanical. A edicao
traz novidades, ao unir drinques a base da
aromatica vodka com sugestoes de petiscos
para acompanhar as bebidas, que tem
como ingrediente principal o destilado com
compostos botanicos frescos e infusionado
com esséncias naturais de frutas. Outro
ingrediente extra é o brinde ao solicitar uma
das sugestoes de drinque oferecidas por cada
casa do complexo gastronémico.

Hollywood na China
Ainfluéncia de Hollywood abre portas na
China. A atriz Nicole Kidman e sua equipe de pro-
ducao foram dispensadas pelo governo de Hong
Kong de cumprir a tdo temida quarentena de 14

dias imposta a visitantes estrangeiros durante a
pandemia. O “tratamento especial” gerou polémi-
ca, mas foi validado pelas autoridades locais.

Angélus em arte NFT

O Grand Cru Classé Chateau Angélus nao
para de inovar. Para conquistar jovens clientes
o famoso vinho de Saint-Emilion esté leiloando
uma obra de arte NFT {(em portugués, token
nao-fungivel) na plataforma OpenSea. Quem
levar o lance ganhara uma animacao 3D exclu-
siva do sino que ilustra o rétulo do vinho com a
torre de Saint-Emilion em detalhes, além de uma
barrica de Chateau Angélus 2020 que podera
ser engarrafada em qualquer formato e serd
armazenada pela Cult Wines.

Angélus no tribunal

O tribunal de Bordeaux condenou
na terga-feira, Hubert de Bolard, grande
figura do mundo do vinhos e co-proprie-
tario do Chateau Angélus, a pagar uma
multa de 100.000 euros. Ele foi acusado
de "tomada ilegal de interesse” na classifi-
cagao dos grands crus de Saint-Emilion. O
ranking vem sendo criticado pela falta de
transparéncia e duas reputadas vinicolas,
Cheval Blanc e Ausone, se retiraram recen-
temente da classificacao.

Hospices de Beaune
O leilao dos Hospices de Beaune serd dedicado este ano a “causa feminina”. Parte dos lucros
das vendas sera doada a uma associacdo de luta contra a violéncia as mulheres. Este é um dos
mais importantes leildes de vinhos do mundo e sera organizado pela Sotheby’s em 21 de novem-
bro. No ano passado um barril atingiu o recorde de 660.000 euros.

Compras e
fusoes

O Domaine Clarence Dillon,
que redne todos os vinhe-
dos do Principe Robert
de Luxemburgo (foto),

ia a exp a
do Chateau Quin-
tus com a compra
do Chateau Grand
Pontet, Grand Cru
Classé de Saint-
-Emilion. A nova
por muitos, conta
com 14 hectares
idealmente locali-
zados no planalto
de Saint-Emilion,
aos pés do sino
simbolo da cidade.

FOTO DE DOMAIME
CLAREMNCE DILLOM
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SUA CASA PROPRIA E COM A MARISTELA

Atengiio total a veed - Creci PJ 3659 T >
* acidine Brigagio, 1.019 e
S0 Sebastifio do Paraiso-MG CAIXA
bmaristela tlook.com

www.imobiliariamaristela.com.br m
FINANCIAMENTO - CONSORCIO - SEGURO AMPARO

Excelente oportunidade para adquirir sua casa prépria!

Jornal do Sudoeste

DIVERSOS

*VENDO TELA SOLDA-

DA PARA CONSTRUCAO
CIVIL: painel de 2x3m
15x15 cm x 3,40mm e pai-
nel 2.45x6,0m 10x10 x 4,2
mm. Tratar 99225-8510

* PODAS DE ARVORES
E JARDINS RESIDENCIAS:
falar com Ema-noel — zap
98831-8380

* PROFESSORA PRIS-
CILA: aulas de reforgos de

Agende ja seu horario de visita.
Maristela Imoveis (35) 3531-3544 / 3531-4967
TEL: 9-8863-5552 whats, 9-9825-5212 whats

; CASAS PARA VENDA:
PARAISO DO BOSQUE R$ 350.000,00 - Céd.: 1375
Area de terreno: 300m? - Construgao 120m2
3 DORMITORIOS, SENDO 1 SUITE, SALA, COPA-COZINHA, BANHEIRO
SOCIAL, AREA DE SERVICO, AREA GOUHMET GARAGEM P/ 03
CARROS COBERTOS E 03 DESCOBERTOS. LAJE E PORCELANATO.
TOTALMENTE REFORMADA.

CENTRO R$ 380.000,00 - Céd.: 3978

Area de terreno:280m? - Construgdo: +-150m?

3 DORMITORIOS, SALA, COZINHA, BANHEIRO SOCIAL. GARAGEM
PARA2 CARROS,EDICULA.

VILLAGE PARAISO R$ 170.000,00 - Céd.: 3979

Area de terreno: 200m? - Construgao 50m?

CASA EM FASE FINAL DE ACABAMENTO. SERA ENTREGUE EM
OUTUBRO/21. 03 DORMITORIOS, SALA, COZINHA, BANHEIRO SOCIAL,
AREA DE SERVICO, ENTRADA DE GAHAGEM P/ 02 CARROS. LAJE E
PISOFRIO.

VL. FORMOSA R$ 970.000,00 - Cod.: 3977

Area de terreno: 498m?2 - Construgdo: 737m2

ACEITA IMOVEL ATE 50% DO VALOR EM IMOVEL. CONSTRUCAQO
DE TIJOLOS COM PAREDES DUPLAS, ESTRUTURA PARA MAIS UM
ANDAR. PAVIMENTO TERREO: 03 DORMITOHIOS SENDO 01 SUITE,
SALA PARA 03 AMBIENTES, AMPLA COZINHA COM GABINETES,
COZINHA EXTERNA, LAVANDERIA, BANHEIRO EXTERNO, GARAGEM
2/005 CARROS. PAVIMENTO SUPERIOR: 02 SUITES. AQUECIMENTO

LAR.

JD. DAS PAINEIRAS R$ 1.350.000,00 - Cdd.: 3972

Area de terreno: 990m? - Construgdo: 300m?

CASACOM EXCELENTE ESTRUTURA, OTIMOACABAMENTO, REQUINTE
E BOM GOSTO. 03 DORMITORIOS SENDO 1 SUITE, TODOS 0S
DORMITORIOS COMARMARIOS, SALA PARA 02 AMBIENTES EM ESTILO
RUSTICO, SALADE TV, ESCRITORO, COZINHA COM GABINETE E COOK
TOP, AMPLA COZINHA EXTERNA coM LAVANDERIA, COMODO DE
PORAO, GARAGEM P/ 032CARROS COBERTOS E VARIQS
DESCOBERTOS. CONSTRUCAO DE TIJOLOS, LAJE, PISO FRIO, TACAO
E ASSOALHO.

CALIFORNIA GARDEN Il R$ 420.000,00 - Céd.: 3966

Area de terreno: 250m? - Construgdo: 132m2

IMOVEL RECEM CONSTRUIDO. 03 DORMITORIOS, SENDO 01 SUITE,
SUITE COM ESPACO PARA CLOSET, SALA, COZINHA, BANHEIRO
SOCIAL, AREA DE SERVICO, GARAGEM P/ 02 CARROS, AREA
GOURMET. LAJE E PORCELANATO.

ALTO PARAISO R$ 550.000,00 -
Area de terreno: 250m?
PREVISAO DE ENTREGA OUTUBRO 2021. 03 DORMITORIOS, SENDO
01 SUITE, SUITE COM CLOSET, TODOS OS DORMITORIOS COM AR
CONDICIONADO, BANHEIRO SOCIAL, GARAGEM P/ 02 CARROS
COBERTOS E 02 DESCOBERTOS, AREA GOURMET.

Cod.: 3964

LOTEAMENTO SION 2 R$ 850.000,00 - Cd.: 3955

Area de terreno: 346m? - Constru@ao 310 m?

PAVIMENTO TERREO: 03 DORMITORIOS, SENDO 01 SUITE,
DORMITORIOS COM VARANDA, 01 BANHEIRO SOCIAL QUEATENDE
AOS OUTROS 02 DORMITORIOS, SALA PARA 02 AMBIENTES COM
LAVABO E JARDIM DE INVERNO, GARAGEM P/04 CARROS + ENTRADA
PARA VARIOS CARROS. PAVIMENTO INFERIOR: COPA- COZINHA,
DESPENSA, ESCRITORIO.

VL. DALVA R$ 650.000,00 - Céd.: 3943

Area de terreno: 223m? - Construgdo: 163m2

IMOVEL ATENDE TANTO IMOVEL COMERCIAL COMO RESIDENCIAL.
ACEITA IMOVEL NO BAIRRO JD. DANIELA DE ATE R$ 500 MIL COMO
PARTE DE PAGAMENTO. 2 DORMITORIOS, SENDO 1 SUITE COM
ARMARIO PLANEJADO, SALA, COPACOM ARMARIOS PLANEJADOS,
COZINHA COM ARMARIOS PLANEJADOS, LAVANDERIA COBERTACOM
ARMARIOS PLANEJADOS, QUINTAL COM QUARTO DE DESPEJO E
BANHEIRO, AREA DE VENTILAQAO GARAGEM PARA 1 CARRO.

MORUMBI R$ 160.000,00 - Céd.: 3939

Area de terreno: 264m? - Construgao: 128m?2

TEM INTERESSE EM TROCA POR IMOVEL DO MESMO VALOR.

02 DORMITORIOS, SALA DE JANTAR, SALADE ESTARE SALADE TV,
COPA-COZINHA, BANHEIRO SOCIAL, AREA DE SERVICO, GARAGEM.
LAJE E PISO FRIO. EDICULA COM CHURRASQUEIRA E FOGAO A LENHA.

JD. DONA AUGUSTA R$ 450.000,00 - C6d.: 3927

Area de terreno: 325m? - Construgdo: 150m?

EM FASE FINAL DE ACABAMENTO, PREVISAO DE ENTREGA
OUTUBRO/21.03 DORMITORIOS, SENDO 01 SUITE, SALA COM SANCAS,
AMPLA COZINHA, BANHEIF!OSOCIAL LAVANDERIA, GARAGEM P/ 03
CARROS COBERTOS E 03 DESCOBERTOS. LAJE E PORCELANATO.

IMOVEIS RURAIS E CHACARAS PARA VENDA:

SITIOS SENTIDO AO CONDOMINIO CACHOEIRA. REF: 3973
FACILIDADE NO PAGAMENTO: ACEITA IMOVEIS NA CIDADE DE S.S.
DO PARAISO E/OU VEICULOS SITIOS COM POUCO MAIS DE 1
ALQUEIRE. RICO EM AGUA. COM A CASA RECEM CONSTRUIDA COM
APROXIMADAMENTE: 100M2 = R$ 350 MIL (previsdo de entrega da
casa dezembro 2021). SOMENTE A TERRA: R$ 250 MIL.

COND. CAMPO ALEGRE R$ 240.000,00 - Céd.: 3869

Area de terreno: 2.250m? ~

TERRENO EM EXCELENTE LOCALIZACAQ, RUADOS CARVALHOS, COM
VIZINHO DE TODOS OS LADOS E COM OTIMA TOPOGRAFIA.

COND. CAMPO ALEGRE R$ 120.000,00 - Cod.: 3896
Area de terreno: 2.250m?

COND. CAMPO ALEGRE R$ 215.000,00 - Céd.: 3963
Area de terreno: 2.250m?

COND. CAMPO ALEGRE R$ 200.000,00 - Céd.: 3626

Area de terreno: 2.250m?

TERRENO PLANO, TODO MURADO. PEQUENO LAGO. ACEITA
VEICULOS COMO PAGAMENTO E/OU PARCELAMENTO.

COND. CAMPO ALEGRE R$ 680.000,00 - Cod.: 3329

Area de terreno: 2.250m? - Construgao 200m?

ACEITA IMOVEL E OU VEICULOS COMO PARTE DE PAGAMENTO.
02 SUITES, SENDO 01 COM HIDRO, AMPLA SALA, COZINHA, BANHEIRO
SOCIAL, LAVANDERIA, GARAGEM COBERTA PARA 02 CARROS. LAJE
E PISO FRIO. AREA GOURMET COM PISCINA, CHURRASQUEIRA, 02
WCs. TEM POMAR FORMADO E E CERCADA POR ARBUSTOS.

COND. CAMPO ALEGRE R$ 630.000,00 - Céd.: 1603

Area de terreno: 2.850m? - Construgao: 300m?

ESTUDA PROPOSTA. | i )

CASA COM 3 DORMITORIOS, SENDO 1 SUITE, SUITE COM CLOSET,
DORMITORIOS COMARMPARIOS, SALA P/ 02 AMBIENTES COM LAVABO
E ARMARIO, COZINHA COM ARMARIOS EM CONCEITO ABERTO, 4
BANHEIROS PEQUENO ESCRITORIO PEQUENA CAPELA, GARAGEM
P/ 03 CARROS, CANIL, AREA PARA CHURRASCO, PISCINA COM
AQUECIMENTO SOLAR, POMAR EM FORMAGCAO. ALARME, CERCA
ELETRICA.

COND. CACHOEIRA R$ 150.000,00 - Céd.: 3395

Area de terreno: 2.250m? .

TEM INTERESSE EM DAR ESSA CHACARA COMO PARTE DE
PAGAMENTO NA COMPRA DE UMA CASA NA CIDADE (VL. HELENA,
PARAISO DO BOSQUE, VL. MARIANA) DE ATE R$ 300 MIL. CASA
COM: 2 DORMITORIOS, COZINHA, BANHEIRO SOCIAL, GARAGEM.

COND. CACHOEIRA R$ 160.000,00 - Cdd.: 3945

Area de terreno: 2.440m?

ACEITA TROCA POR CASA EM S.S. DO PARAISO 2 DORMITORIQS,
SALA E COZINHA CONJUGADAS, 2 BANHEIROS, AREA COM FOGAO
DE LENHA E CHURRASQUEIRA.

Matematica para ensino
fundamental anos finais,
ensino médio, ensino supe-
rior, concursos publicos e
vestibulares. Telefone (35)
9 9907-3718

e DINHEIRO ANTIGO:
Compro, notas/cédulas
antigas, cruzeiro e cruza-
dos. Tratar (35) 98868-
6720 — Antonio.

* IMPRESSORAS -
COMPRA E VENDO: usa-
das laser e jato de tinta. Tra-
tar pelo fone 3558-5492.
Fazemos manutengdo pre-
ventiva e corretiva, Técnico
especializado. OTIMOS
PRECOS.

PORT
* CUIDADORA DE IDOSO

Classificados
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Bem localizado ex-pousada Embatba, ainda montada com todo mobiliario, sé reabrir. Com
06 suites completas (trés com banheira de hidromassagem e uma com deck de madeira), 04
salas, 02 cozinhas uma com fog&o caipira forno e churrasqueira internas, sala grande
refeitdrio, lareira, TV por assinatura, Internet e Wi Fi, aguecedor solar, tudo isso na Casa- 1.
Na Casa - 2 mais 04 suites simples (uma com sala e cozinha), uma saldo proprio para
restaurante ou bar ou loja, com banheiro; pateo de estacionamento para 10 veiculos, mais
quintal (para expanséao de mais suites). Compre com a Rejane Imoveis em Sdo Sebastido do
Paraiso (035) 3531-7988; Fernando Miranda Jorge em Jacui (35) 3593-1833-99971-1833.

e FACO ADESTRA-

MENTO: e transportes de

caes. Tratar 3558-1404 /
9851-1442 falar com Nil-
son.

NIDADE!

* CUIDADORA DE IDO-

ou DIARISTA: boa referéncia,
disponibilidade nos finais de
semana e durante a noite. Falar
com Rogislaine 99931-7383

* OFERECO SERVICOS
DE CASEIRO: experiéncia em
hortas, cozinheiro, animais,
reformas e encanador. Com
boas referéncias. Falar com
William 99704-5503

SOS: Tem étimas referéncias
e experiéncia. Com mais de
10 anos neste importante tra-
balho Social e Humanitario.
Cidinha fone 99917-4260 du-
rante a noite ou dia.

¢ PANFLETEIRO: Distribuo
panfletos ¢/ honestidade e eco-
ndmica. Tratar Rua Francisco
Bruno, 100 ou fones 3531-8747
0u99103-5441 André Luiz Bozeli

ALUGA-SE CASA

Na av. Monsenhor Felipe, excelente para con-
sultorio, escritorios e ou residéncia.
TRATAR 99234-5494

IMOVEIS

Corretor Alziro Freitas de Camargo

Creci 14167

(Vivo 35-9.9915-1593) - (Claro 35-9.8417-3949) (TIM 35-9.9157-3385 - Whatsapp)

PRECOS LOTES

R$ 1.000.000 Area comercial, localizada emavenida com grande
movimento, 2000m2

R$ 32 mil Terreno Jd Horténsias, murado de trés lados,
180m2, rua asfaltada

R$ 35 mil Lote Jd das Horténsias, murado nos fundos, 200m2,
rua asfaltada.

R$ 58 mil Terreno Res. Santa Tereza, 10x25, todo murado,
rua asfaltada

PRECOS RURAIS

R$ 55 mil CHACARA no Cond. Cachoeira, area de
2.250,00m2

R$ 130 mil 02 Chéacaras Cond Cachoeira com 2250m2 cada,
total 4500m2.

R$ 250 mil Chécara Cond Cachoeira, casa com 02 qtos, sala,
cozinha, banheiro, fogdo a lenha, forno, arvores
frutiferas, area de 2.250,00m2

R$ 210 mil Sitio com 1,5 Alqueires, estrada sentido Antinha,
préximo de S.S.Paraiso, rico em agua

PRECOS RESIDENCIAS

R$ 75 mil Casa 02 Res Santa Tereza, 02 quartos, sala cozinha,
banheiro, terreno 200m2

R$ 78 mil Casa Bairro S&o Judas, 02 quartos, sala, cozinha e
banheiro, forro de PVC, terreno com 200m2

R$ 90 mil Casa Jd Itamarati, 03 quartos, sala, cozinha e
banheiro, laje, terreno 260m2

R$ 100 mil Casa Vila Helena, 03 quartos, sala, cozinha,
banheiro social, lavand COB,

R$ 120 mil Casa Bairro Séo Judas, 02 dormit, sala, cozinha,
banheiro social, lavand.cob, garagem div. Autos,
terreno 250m2.

R$ 120 mil Casa Lot. Sdo sebastido, 02 dormit, sala, cozinha,
banh soc, lavand.cob, garagem, terreno 180m2.

R$ 155 mil Casa MCMV Jd Diamantina, 02 quartos, sala,
cozinha, banheiro social, garagem.

R$ 160 mil Casa MCMYV Villa Verde, 03 quartos, sala, cozinha,
banheiro social, garagem.

R$ 160 mil Casa Lot. So Sebastido, 02 quartos, sala, cozinha,
banheiro social, garagem.

R$ 160 mil Casa Res. Azul Ville, 02 quartos, sala, cozinha,
banheiro social, espago garagem 03 autos,
lavanderia.

R$ 150 mil Casa Lot. Riviera, 02 quartos, sala, cozinha,
banheiro social, garagem 02 autos, lavanderia

R$ 160 mil Casa Res. AzulVille, 02 quartos, sala, cozinha,
banheiro social, espaco garagem div. automoveis.

R$ 160 mil Casa Bairro Sao Judas, 02 quartos, sala, cozinha,
banheiro, terreno 300m2

R$ 145 mil Casa Vila Formosa, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro
social, terreno 300m2

R$ 150 mil Casa em Passos-M G, Bairro N.S. de Fatima, 03 gtos.
(01 suite), sala, cozinha, banheiro social, garagem,
troca-se por casa em S.S.Paraiso - Regido da Vila
Helena

R$ 250 mil Casa Bairro Paraiso do Bosque, 03 dormitérios (01
suite), sala, copa-cozinha, banheiro social,
garagem 02 autos, porcelanato/portéo eletr6nico

R$ 300 mil 02 casas Jd Planalto, 03 quartos, sala, copa-cozinha,
banheiro soc, garag 02 autos , lavanderia coberta
(03 gtos., sala, copa-cozinha, banh. social, lavand)

R$ 340 mil Casa no centro, 02 dormitérios (01 suite), sala,

cozinha, banheiro social, lavanderia, garagem 03
autos

ALUGA-SE:

DUAS SALAS NAAV.
MOSENHOR FELIPE

EXCELENTE PARA CONSULTORIO OU ESCRI-
TORIO DE AUTONOMO. TRATAR 99234-5494

[0]57.Ye7:Yo]

¢ LEIA OS SALMOS 33, 34 e 70 por 3 vezes ao dia, 3
dias consecutivos, PUBLICAR NO 4 DIA. Faga 2 pedidos
dificeis e 1 impossivel. Mesmo que nao acredite, vera o
que acontecera. E.S.M. e E.S.D.

e LEIA OS SALMOS 33, 34 e 70 por 3 vezes ao dia, 3
dias consecutivos, PUBLICAR NO 4 DIA. Faga 2 pedidos
dificeis e 1 impossivel. Mesmo que nao acredite, vera o

que acontecera. N.R.

IMOVEIS

* VENDE-SE LOTES NO
JD CANADA E GLEBAS RU-
RAIS: Vendo lotes no Jardim
Canadé com areas de 200 e
250 mt2. —e uma area ao lado
da E.E. Paula Frassinetti lo-
tes com 200 e 250 mt2. Tam-
bém coloco a venda duas
glebas rurais préximas a Sao
Sebastido do Paraiso, uma
com aproximadamente 6
alqueires, outra com 3 alque-
ires. Tratar diretamente com o
proprietario: Tel. 19 99811-
4500.

* VENDE-SE LANCHONE-
TE: melhor ponto de Parai-
so, bem montada com mesa
de bilhar do bar. Com TV
grande. Preco de ocasido.
Tratar 99112-7972

* VENDE-SE COMERCIO:
Vende-se bar a rua Glete, 180,
préximo ao laboratério do an-
tigo Pronto Socorro (UPA). In-
formagoes pelo telefone (35) 9
9111-5354 falar com Roberto.

* PAPELARIA BEM MON-
TADA - VENDE-SE: na Ange-
lo Calafiori, 870, ao lado da
Panificadora Estrela, no
ramo ha mais de 30 anos.
Tratar pelos fones 99864-
1630 com Alaor ou 99184-
2333 com Sérgio

* ALUGA-SE: casa na av.
Monsenhor Felipe, exce-
lente para consultério, es-
critorios e ou residéncia.
Tratar 99234-5494

* CHACARA CONDOMI-
NIO CACHOEIRA: vendo,
com 2.250m2 de terreno,
com casa de 55m2, Tratar
com Ailton (35) 99947-0448
ou zap (11) 99979-1891

* ALUGA-SE: DUAS SA-
LAS NA AV. MOSENHOR
FELIPE, EXCELENTE PARA
CONSULTORIO OU ESCRI-
TORIO DE AUTONOMO. TRA-
TAR 99234-5494

* ALUGA-SE APARTA-
MENTO 3 QUARTOS,

Venda e lnaﬁlnﬂo' .

140m? na LAGOINHA: Sen-
do uma suite. Uma vaga
para carro. Fotos e deta-
g}:ﬁ no Whatsapp 99970-

* ALUGA-SE CASA NO
CENTRO: com 2 quartos,
sala, cozinha e entrada
para veiculo. Tratar 99842-
4251

e APTO EM RIBEIRAO
PRETO: no Jardim Paulista.
Aluga-se. Excelente locali-
zacao a 100m da Av. Meira
Junior. Com 3 quartos, sen-
do uma suite. Ar condicio-
nado. Armarios em todos os
quartos, na copa e na cozi-
nha. Garagem com portao
eletrénico. Prédio novo,
apartamento impecavel.
Detalhes via whatsapp (35)
99970-3311

* VENDEM-SE LOTES EM
CONDOMINIO FECHADO: lo-
tes de 2000 m? cada, em con-
dominio fechado. Infraestrutu-
ra em estagio avancado. Area
de lazer pronta para uso co-
mum aos condéminos com
piscina, salao de festas e
churrasqueira. A 500m da en-
trada do aeroporto de Paraiso.
Detalhes 99970-3311 (Wha
tsapp)

*TERRENO NO CENTRO:
VENDE-SE, todo murado,
com calcada, plano, 6tima
localizacédo, proximo 700
mts. Da Igreja Matriz. Na
rua Tenente José Joaquim.
Tratar 99975-0101

* CHACARA NAS 3 FON-
TES: aluga-se, barato, 6timo
casarao avarandado do lado do
Termas Clube. Tratar 99974-
2305

e CASA- VENDE-SE: na
rua Virgilio Zanin, n.? 190 Sao
José |, em Sao Sebastido do
Paraiso. Sala, cozinha, 3 quar-
tos sendo 1 suite, area de ser-
vico, garagem. Tratar pelo tel.
(35) 99161-9161 com o propri-
etario.

e Fho Laminado e Vinilico
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Jornal do Sudoeste

Sao Sebastido do Paraiso-MG e Regiao

29 de Setembro de 2021

TERAPIAS HOLISTICAS

Efeito Boomerang.
Tudo que vai, um dia volta.

Quando pensamos em agdo e reagdo, nos recordamos
das leis sobre a Fisica propostas por Newton. Segundo ele,
cada ac8o gera uma reacéo equivalente e oposta, de forma
acriar um equilibrio. Estalei defisica, poderaser aplicada
a0 Boomerang, que se trata de um objeto de arremesso,
usado em préticas desportivas, que tem a particularidade
de, depois de ser atirado, regressa sempre ao ponto de par-
tida. Proposta bem similar ao que diz respeito alei do re-
torno que se mostra como a ideia de que cada agéo que
fazemos gera uma reviravolta a nés mesmos, ou seja, fun-
ciona da mesma forma para os que praticam o bem como
para os que praticam o mal.

Acredita-se que 0 universo conspira a nosso favor, po-
rém, também podera conspirar contra nds; pois existem
mecanismos compensatorios para equilibrar nossas acoes
dentro da sociedade. Ou seja, somos reflexos de nossas
aches. Pois como 0 boomerang retorna para as méos de
quem o jogou, alei do retorno, devolve a nés tudo o que
"Jogamos" @ mundo. Ou seja, hossa personalidade, nossa
indole, pensamentos, acdes e reacdes. Sendo assim, quem
age de boa fé e com positividade é recebido de maneira
semelhante, porém, quem caminha na direcéo contréria,
recebera tratamento equivalente. Pois quando se analisa
as interacOes das relagdes humanas, pode-se observar que
0 comportamento das pessoas condiz com sucesso ou fra-
casso, contudo, temos que considerar que esta lei também
de equivale a formas de aprendizados e interacoes huma-
nas pois quando sorrimos para alguém mal-humorado, é
possivel que elasorriade volta. Indicando que fazer o bem,
faz bem.

Recebemos do mundo tudo aquilo que entregamosaele.
A lei do retorno ndo é benéfica ou maléfica, apenas nos
induz a pensar nas consequéncias de nossas agoes, pois,
isto €, preciso que revemos a nossa postura atual para que
possamos ter clareza sobre nossa conduta. Ou seja, deve-
mos apenas agir de maneira mais sébia, pois cada acdo
geraumareacdo eisso acabapor alimentar um ciclo infini-
to no universo.

Profa. Dra. Mirela M. Waldemarin Cabral
Biomédica

Especialista em Terapias Alternativas (Holisticas)
Mestre em Microbiologia

Doutora em Ciéncias

FiECEITAS DO GUARI

FRANGO ASSADO
COM ARROZ DE FORNO

INGREDIENTES

2 frangos inteiros

%2 copo de 6leo, 1 copo de vinagre
2 tomates maduros, cortados miudo
1 cebola para o molho

1 pimentao verde, cortado miudo

4 dentes de alho, amassados, cortados
250 gr. presunto cortado em cubos
150 bacon cortado em cubos
Queijo ralado, azeitonas e ervilhas
1 kl de arroz cozido

MODO DE PREPARAR

Tempere os frangos com todos temperos e leve
ao forno por uma hora. Coloque o frango na assa-
deira com o peito para cima. Prepare o arroz cozi-
do com manteiga, acrescente tomates, pimentao,
bacon e presunto. Misture bem. Salpique queijo
ralado e leve ao forno quente, por 15 minutos com
ervilhas, azeitonas. Sirva o frango picado com o
arroz de forno. Prato pronto, bom apetite.

: oL DA INFg »,
U en ww g
CONCCTR /G -
Tecnologia da Informacao EMPRESARIAL
IAtendimentolespecializadolemiambientelempresanal REDE®

MANUTENGAO E VENDA DE EQUIPAMENTOS DE INFORMATICA
RECARGA DE CARTUCHO
| Profissional certificado em servidores Microsoft Microsoft ]

| e em boas praticas de TI {ITIL v3),
com 30 anos de experiéncia

Av. Dr. Delfim Moreira, 1030 — Centro — 35 3558-4262 / 3531-6097
www.conectassp.com.br

{ contato@conectassp.com.br J

Tempo Integral do Clavis
desenvolve projeto em prol
do “Lar Pedacinho do Céu”

—
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O que é o Projeto?

Os aunos do Ensino Médio
do Tempo Integral do Clovis
Salgado desenvolvem projeto
gue visa estudar e praticar os
conceitos de Solidariedade e
Empatia, estudando suas ori-
gens no latim e no grego anti-
go, realizando rodas de conver-
sa sobre como aplicar nos tem-
pos atuais e praticando com a
disponibilizagdo de cofrinhos
em diversos pontos comerci-
ais da cidade.

O vaor arrecadado ao lon-
go do més de setembro, é re-
vertido para proporcionar um
Dia das Criangas especial para
as criangas do “Lar Pedacinho
do Céu”. O projeto esta em sua
terceira edi¢do, sendo que no
primeiro foram arrecados cer-
ca de 400 reais e no ano pas-

sado cerca de 300 reais, este
ano a meta € manter os 300
reais de moedinhas arrecada-
das.

Neste ano o projeto esta
sendo desenvolvido dentro da
disciplinade “Projeto de Vida’,
lecionada pelo professor JP/
Jo&o Pedro Menezes Jacinto,
que tem como objetivo auxiliar
e apoiar os adolescentes a or-
ganizar seus sonhos e trilhar
caminhos para alcanga-los,
sempre estimulando.

A ideia do projeto surgiu
diante da necessidade em pra-
ticarmos tanto a solidariedade,
que éum ato de bondade e com-
preensdo com o proximo,
como de empatia, que é a ca-
pacidade de se colocar no lu-
gar de outra pessoa, salienta o
professor.

FOTOS: Divulgagdo

Senadores derrubam veto a
suspensao de prova de vida do INSS

N&o cumprimento do exame pode causar suspensao de beneficios

Por Heloisa Cristaldo
Repdrter da Agéncia Brasil
Brasilia

Os senadores derrubaram
segunda-feira(27), em
do Congresso Nacional, por
54 votos a8, o veto do presi-
dente Jair Bolsonaro ao pro-
jeto que suspende, até o fim
deste ano, aexigénciadapro-
va de vida para aposentados
epensionistasbeneficidriosdo
Instituto Nacional do Seguro
Socia (INSS).

Os deputados ainda preci-
sam analisar o veto para que
seja efetivamente derruba-
do. A medida afetaavidade
mais de 7,3 milhdes de se-
gurados do Instituto Nacio-
nal do Seguro Social (INSS).
A prova de vida é uma exi-
géncia para manutencéo do
beneficio e 0 ndo cumpri-
mento leva a sanc¢des que
podem chegar a suspensao
do pagamento por falta de
atualizagdo cadastral.

Em 2020 a exigéncia foi
suspensa em razéo da pan-
demia de covid-19, mas foi
retomadaem junho deste ano.
Em agosto, o Congresso apro-
vou a suspensdo da compro-
vacéo até o fim de dezembro,
com ajustificativa de que era
necessaria para evitar a con-
taminag&o pela covid-19. No
entanto, o texto foi vetado.

FEDERACOES
Outro ponto derrubado na
noite desta segunda-feira pe-
los senadores foi 0 veto inte-
gral ao projeto que permite a
dois ou mais partidos se uni-
rem em uma federacao parti-

dériae atuarem de formauni-
tériaem todo o pais.

Pelaproposta, partidos or-
ganizados em federagéo
constituiriam programa, esta-
tuto e diregdo comuns. Dife-
rentemente das coligagdes
eleitorais, as federagbes néo
encerrariam o seu funciona-
mento comum terminado o
pleito. Na prética, a proposta
pode gjudar partidos a acan-
car a clausula de barreira -
instrumento criado pararedu-
Zir o nimero de partidos com
pouca representacdo na Ca-
mara dos Deputados. Caso
sgja confirmada pela Camara
dos Deputados, amatériatera
validade nas préximas elei-
¢Oes, em 2022.

SUDENE
O Senado derrubou, ainda,
0 veto do presidente Bolso-

naro ao projeto queinclui mu-
nicipiosde Minas Geraise do
Espirito Santo na area de atu-
acao da Superintendéncia de
Desenvolvimento do Nor-
deste (Sudene). Mais cedo,
em votagao por amplamaio-
ria, @ Camara dos Deputa-
dosjahaviarejeitado o veto.
A matéria segue para pro-
mulgacéo.

DESPEJOS

Senadorestambém rejeita-
ram o veto a suspensdo dos
despejos durante o periodo da
pandemia de covid-19 (PL
827/2020), ou seja, 0s despe-
josduranteapandemiavoltam
aser interrompidos com ader-
rubadado veto. A medidavale
até o dia 31 de dezembro de
2021. A matériajahaviasido
aprovada pelos deputados e
segue para promulgacéo.

Reprodugao

AUXILIO BRASIL
Deputados e senadores
aprovaram também o Projeto
deLel do Congresso Naciona
(PLN). 12/21, que promove
vériasdteragbesnal e deDi-
retrizes Orcamentérias (LDO)
em vigor. A matéria abre es-
paco fiscal paracriagdo deum
novo programa federal de
transferéncia de renda, em
substituicao ao BolsaFamilia.
Ja o PLN 13/21, que per-
mite a abertura de crédito su-
plementar paraatender ades-
pesas de assisténcia socia no
enfrentamento da pandemia
de covid-19 a partir de recur-
sosdoAuxilio Brasil - medi-
da provisoria (MP) 1061/21,
sera o programa substituto do
BolsaFamilia
As duas medidas seguem
para sangéo presidencial.
(Agéncia Brasil)

RONALDO

Musica sertaneja raiz.
Animacao de eventos, festas de
aniversarios, comemoragoes.
Contatos pelo telefone

Clinica dos olhos,
Microcirurgia ocular,

Dr. Eduardo E spdsito de [ania

Adaptacao de Lentes de contato

Rua|Dr’ 1646-Fone:3531:4866




