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Civil prende em Paraíso suspeito
de aplicar golpe de R$ 5 milhões

Operação Fronteiras e Divisas
Integradas acontece em Paraíso

Prefeitura reabre Museu
e Biblioteca Municipal
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Durante cumprimento de mandado de busca e apreensão foi apreendido farto material que compromete os acusado

Divulgação Polícia Civil
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Prefeitura adquire camas
eletrônicas para UPA e

USF Guardinha

Prefeito propõe repasses
de recursos diretamente

às Caixas Escolares

Feed Back Contabilidade
apoia irmãos enxadristas

de Paraíso
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Guarda Municipal evita
mulher cometer suicídio
em viaduto da BR-491
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 CURTCURTCURTCURTCURTASASASASAS
REPASSE
As prefeituras vão receber, referente ao terceiro decêndio de
setembro, cerca de 26% a mais de recursos do Fundo de
Participação dos Municípios (FPM) nesta quinta-feira, 30. O
maior aporte de receitas pode impactar não apenas as contas
públicas a nível municipal, mas permitir aos gestores ampliar
os serviços prestados à sociedade, movimentar a economia
e, até transferir renda para a população mais pobre. 

MAIS DE MEIO BILHÃO
Já descontados os 20% do Fundo de Manutenção e Desen-
volvimento da Educação Básica e de Valorização dos Profis-
sionais da Educação (Fundeb), os cofres municipais vão re-
ceber cerca de R$ 2,46 bilhões, montante mais de meio bi-
lhão de reais superior ao registrado no mesmo período do
ano passado.  No caso de São Sebastião do Paraíso está
previsto para o dia 30 de setembro o crédito de R$ 851.295,29.

BLOQUEIO
No entanto, Paraíso aparece em lista da Secretaria do Te-
souro Nacional (STN) entre os municípios mineiros com re-
cursos do Fundo de Participação dos Municípios (FPM) blo-
queados. De acordo com a CNM, os principais motivos para
bloqueio do FPM são: ausência de pagamento da contribui-
ção ao Programa de Formação do Patrimônio do Servidor
Público (Pasep); débitos com o Instituto Nacional do Seguro
Social (INSS) e débitos com a inscrição da dívida ativa pela
Procuradoria-Geral da Fazenda Nacional (PGFN), além da
falta de prestação de contas no Sistema de Informações sobre
Orçamento Público em Saúde (Siops). Para desbloqueio do
repasse, o município deve identificar o órgão que determinou
o congelamento. Em seguida, deve conhecer o motivo e re-
gularizar a pendência.

CRIMINALIDADE
A Secretaria de Estado de Justiça e Segurança Pública de
Minas Gerais (Sejusp/MG) divulgou dados sobre as ocorrên-
cias de roubos no período entre janeiro e agosto. Do total de
184 registros de roubos apontados em 19 municípios da re-
gião, 26 casos foram no município paraisense. O relatório
aponta ainda que em Paraíso comparado com igual período
de 2020 houve redução de 10,34% neste tipo de situação.
Comemorado por uns e lamentado por outros a situação é
apontada como realidade, irreal e surreal já que nem todas
as situações constam em boletins oficiais de ocorrência, o
que mascara os índices reais e dá a falsa sensação de mar
de rosa ou baixo índice de criminalidade, em um cenário
ilusório.

SEM RACIONAMENTO
A Copasa negou que esteja realizando racionamento no abas-
tecimento de água em pelo menos 23 municípios de Minas
Gerais, entre eles São Sebastião do Paraíso. O
posicionamento da companhia veio após um questionamento
formal feito pela Agência Reguladora de Serviços de Abaste-
cimento de Água e de Esgotamento Sanitário de Minas Ge-
rais (Arsae-MG). Segundo a Copasa, problemas operacionais
como paralisações para correção de vazamentos e substi-
tuição de registros de manobra, rompimentos de redes, cor-
reção de vazamentos não-visíveis e problemas
eletromecânicos, como a quebras de bombas usadas para a
distribuição de água, foram os responsáveis pelas falhas no
sistema de abastecimento.

MANOBRAS
Ainda na resposta, a Copasa alegou que a falta de chuva,
que impacta na vazão de captações superficiais e poços,
aliada às altas temperaturas – que, segundo a concessioná-
ria, fazem o consumo aumentar substancialmente, em es-
pecial nos fins de semana e feriados – também contribuem
para as dificuldades nos abastecimentos.

MEDIDAS
A companhia informou ainda que, para evitar as falhas no
abastecimento, tem adotado medidas como manobras nos
sistemas para atendimento a diferentes áreas de maneira
mais equilibrada, trocas de equipamentos, pesquisas para
identificação de vazamentos na rede de distribuição,
interligação de novos poços, utilizados apenas em períodos
críticos, manobras nos sistemas para atendimento a diferen-
tes áreas de maneira mais equilibrada, execução de pesqui-
sas para detecção de ligações clandestinas, construção de
redes de reforço e transposição de alguns sistemas, para
reforço de sistemas vizinhos.

CONSUMO CONSCIENTE
As reclamações que levaram a Arsae a enviar o
questionamento à Copasa foram feitos por moradores, entre
10 e 13 de setembro. Chama atenção que em Paraíso na
mesma noite em que a Câmara Municipal realizou audiência
pública e que dirigentes da Copasa e da Arsae não compare-
ceram, o vereador Sérgio Gomes flagrou e denunciou um gran-
de vazamento no reservatório do Jardim Coolapa. Água lim-
pa e tratada escorreu à noite toda, como é comum observar
no local com certa frequência. Depois a empresa vem a pú-
blico pedir para que a população economize e faça uso raci-
onal da água. Carece maiores explicações.

COVID REAL
A medida que a população vai sendo vacinada com a segun-
da dose dos imunizantes contra a Covid-19, é cada vez mais
comum ver o relaxamento das pessoas em relação aos cui-
dados referentes a doença. Nas ruas e em todos os cantos
da cidade é possível verificar que a maioria das pessoas já
não usa máscaras, como se tudo já estivesse resolvido e a
pandemia terminada. Apesar de toda a proteção oferecida é
sabido que o coronavírus e suas variantes têm a capacidade
de driblar os efeitos dos produtos medicamentosos e segue
acometendo muita gente. Pessoas continuam sendo conta-
minas, hospitalizadas e os falecimentos em função das com-
plicações da doença seguem sendo registrados. É preciso
mais alerta e atenção.

CAPACITAÇÃO
A Prefeitura de São Sebastião do Paraíso através da Secre-
taria Municipal de Meio Ambiente e Agricultura, em parceria
com a Olam Coffee, Senar e Acissp, deu início na segunda-
feira, 27, na região dos Marques e Mercês, ao Programa Jo-
vem no Campo. A iniciativa tem por objetivo qualificar jovens
que estão envolvidos com a cafeicultura e o agronegócio.
Conforme enfatiza o chefe do Departamento de Agricultura,
Marco Aurélio Alves de Paula, o treinamento que é desenvol-
vido no Programa, foi dividido em cinco etapas, e paralela-
mente a esse treinamento, outra turma, formada pelos filhos
dos produtores que moram na zona urbana, terá aulas no
Senar, na Acissp.

MÓDULOS
O Programa possui cinco módulos distintos e cada um ofertará
um curso diferente. Neste início do Programa serão duas
turmas com 15 participantes cada, formada por jovens de 15
a 24 anos, uma turma das 8 h às 12 h e outra das 13 h às 17
h. As aulas serão compostas de aulas práticas e teóricas. A
primeira etapa será a motivacional a começou dia 27 e vai
até 1º de outubro. Em seguida o módulo que trata sobre adu-
bação manual será realizada entre 11 e 16 de outubro. Na
sequência, o tema será manejo de pragas e doenças do café,
de 8 a 12 de novembro. Posteriormente de 22 de novembro a
3 de dezembro, o tema será classificação e degustação de
café. No encerramento, empreendedorismo a ser realizado
entre 6 a 17 de dezembro.

A FORÇA DO POVO NA POLÍTICA
OPINIÃO

Guilherme da Cunha 

 
A presença do povo e a pressão que ele pode fazer

mudam a política. E não se trata necessariamente de
pessoas nas ruas. Mais simples, o olhar atento às pautas
em tramitação e a mobilização com parlamentares
informando sua opinião bastam para fazer diferença.

Em geral, grupos de interesses específicos fazem
isso. Sindicatos e associações são os mais ativos. O
cidadão comum, que está preocupado em ganhar o pão
de cada dia e pagar boletos, raramente acompanha as
leis em elaboração. É a chamada maioria silenciosa, e
sua omissão se traduz nela, muitas vezes, só sendo
lembrada na hora de pagar a conta dos benefícios
concedidos aos que se organizaram antes. Quando ela
percebe o estrago e tenta reagir, Inês já é morta.

Vimos a força do povo de maneira muito clara na
política mineira esse ano. Um decreto do governador,
de janeiro, concedeu mais liberdade para fretadores
oferecerem serviços de transportes e concorrerem com
as grandes empresas de ônibus, beneficiando a todos
que precisam viajar e passaram a comparar preço. Um
deputado da ALMG propôs a sustação desse decreto, a
matéria tramitou sem grande engajamento popular e foi
aprovada. Em novo decreto, Zema manteve espaço para
a liberdade e a concorrência, e o mesmo deputado que
havia proposto a sustação propôs um PL absolutamente
restritivo, que matava de vez a concorrência.

Durante a tramitação do projeto, fiz ferrenha oposição,

mas, novamente sem engajamento, o projeto avançou
rapidamente, com a base do próprio governo liberada
para votar contra a liberdade duas vezes defendida pelo
governador. No primeiro turno, o placar de votação foi
de 42 a 15 contra a liberdade. Na reta final, com o projeto
indo para o segundo turno, a população percebeu o
iminente risco de pagar mais caro para viajar, se engajou,
o assunto virou matéria frequente na imprensa e o placar
já foi outro, embora com o mesmo resultado contrário à
liberdade: 34 a 21.

A notícia da aprovação fez a pressão popular disparar,
a ponto de o governador declarar ser contra monopólios
e, na sequência, vetar as regras que impediriam a
concorrência. O veto será agora analisado pela ALMG e
pode ser derrubado. Sem a presença do povo, o risco
aumenta.

Que o povo, a maioria silenciosa que despertou para
os riscos de sua omissão com a política use este exemplo
para manter sua vigilância e pressão e para se engajar
em outras pautas que também podem prejudicar sua
vida. Aliás, você já comunicou ao seu deputado que quer
juízes, promotores, políticos e a elite do funcionalismo,
com seus privilégios, incluídos na reforma administrativa?

(Hoje em Dia – 27/09/2021)

Guilherme da Cunha - Advogado pós-graduado em
Direito Tributário e deputado estadual, coordenador

da Frente Parlamentar pela Desburocratização
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QUE MUNDO
é esse? II

No empurra-empurra,
sobre julgar culpados vamos
levando a vida, ou melhor,
empurrando os dias, os me-
ses, para ver como é que
fica. E sai verão entra ve-
rão, tudo continua na mes-
ma, mas na boa para os bra-
sileiros da cerveja gelada,
mulheres bonitas e futebol.

E aproveitando o mo-
mento, a construção civil,
apesar da crise, vai investir
com força na versão TRÍ-
PLEX! Que mundo é esse
que ninguém entende um
sonho?

Os sonhos são mesmo
complicados, tão difíceis
quanto lembrarmo-nos deles
quando acordamos. Isso
acontece com muitas pesso-
as, eu costumo, se ao acor-
dar na hora, levantar-me
contar a alguém ou anotar.

Que mundo é esse que
ninguém sabe mais amar?
Só vemos desamor. Nin-
guém respeita mais ninguém,
principalmente em 'pande-
mia' que insiste em nos de-
safiar. Não querem mais
amar. Excesso de inveja!

Que mundo é esse em
que vivemos... Como disse
o ex- Ministro STF Marco

Aurélio Mello: onde está a
liturgia? Que mundo é esse,
onde é mais fácil quebrar o
núcleo de um átomo do que
um preconceito. E quem
disse isso aí entre (1879 a
1951) foi simplesmente o
físico e humanista alemão
Albert Einstein, autor da
teoria da relatividade, Prê-
mio Nobel de Física de
1921.

Quer mais gente? E pen-
sar que muito pouco mudou
neste mundo de meu Deus,
onde é que vamos chegar?
Eu não sei se virá de Deus,
pois "porque aqui na face da
terra/Só Bicho escroto é que
vai ter/ Bichos/ Saiam dos
lixos" (Titãs). Ou no Azul do
Djavan: "Eu não sei/se vem
de Deus/Do céu ficar azul/
ou virá/ Dos olhos teus/Essa
cor que azuleja o dia". O
amor é azulzinho até o sol
nascer amarelinho! Ainda
bem que o vejo nascer todo
dia da janela do meu quarto,
para a Serra de Ibituruna.

Fernando de Miranda Jorge

 ACADÊMICO

CORRESPONDENTE DA APC

Jacuí/MG – e-mail:

fmjor31@gmail.com

Meu eu...
Eu tenho de tudo um pouco,
Um tanto de mim, um pouco do outro.
Um tantinho de tudo que aprecio com carinho

Aos poucos, sem perceber, tenho tanto a doar, um tanto a querer.
Com o tempo fui percebendo, que deixei um pouco de mim, aqui
e ali e outras vezes acolá..

Não diminuiu meu valor, em dividir, pois eu quiz apenas somar.
Não canso de viver, pois o querer ainda conquistar!!!

Com certeza, ainda em meu caminho, com muitos vou cruzar...
Para esses deixo o meu carinho e o meu desejo de amar.

Bernadete Aguiar - Membro Efetivo da APC

LIONS CLUBE CULTURAL

Sob a neblina de uma va-
zio, através da sacada da tela
mental, é possível ver e reviver,
um filme que foi vivido. Este
filme pode ser enfeitado, com
cores alegres e personagens
felizes, ainda que envolto pela
neblina do tempo!

É possível voar e chegar a
um lugar bonito, onde festeja-
mos momentos de alegrias
extasiantes! Momentos que
foram únicos!

Quando se assiste a este fil-
me da vida, é possível reviver,
através do túnel do tempo, e
novamente sentir todas as emo-
ções vividas!...

Com os olhos da alma, é

• Dos Leitores •
Saudade

possível que o verde, não seja
acinzentado, e sim bem vibran-
te. Nesta paisagem, ainda é
possível, retornar ao bailado
festivo daqueles tempos!...

Mesmo que, uma pálida
melancolia, revista o semblan-
te, lá naquele mundo, a melan-
colia se transforma em alegri-
as exuberantes!...

Ainda que distante, ainda é
possível encontrar aquele sor-
riso, em meio às alegrias vivi-
das.

Nunca se está totalmente só,
quando a saudade visita o co-
ração!...

Marene Lizareli Paes

Prefeitura Municipal de São Sebastião do Paraíso – MG. Processo de licita-
ção, modalidade pregão presencial nº 032/2021, processo nº 898/2021,
tipo licitatório: menor preço, critério de julgamento das propostas: menor
preço por item. Objeto: Registro de Preços objetivando a contratação de
empresa para o fornecimento de diversos tipos de materiais elétricos, re-
fletores de led e ventiladores, destinados a várias Secretarias desta Prefeitu-
ra com entrega parcelada por um período de 12 meses, exclusiva para ME,
EPP e MEI.  A abertura será dia 19 de outubro de 2021, às 09:00 horas. O
edital completo e as demais informações relativas a presente licitação
encontram-se à disposição no site: www.paraiso.mg.gov.br e na Prefeitura
Municipal, Gerência de Compras e Licitações, na Praça Inês Ferreira
Marcolini – nº 60, Bairro Lagoinha, nesta cidade, fone (0xx35) 3539-
7000 ou fone/fax (0xx) 3539-7015, diariamente das 08:00 às 17:00, onde
poderão ser lidos, examinados e adquiridos. São Sebastião do Paraíso – mg,
29 de setembro de 2021. Rosiély Mercês de Souza Volpe – pregoeira.

Prefeitura Municipal de São Sebastião do Paraíso – MG. Processo de Lici-
tação, Modalidade Pregão Presencial nº 056/2021, Processo nº 1244/2021,
Registro de Preços nº 038/2021, Tipo Menor preço por item. Objeto:
Registro de preços para escolha da proposta mais vantajosa e eventual
contratação de prestador de serviços objetivando a locação de equipamen-
to BIPAP simples e completo, destinados aos pacientes deste Município,
pelo período de 12 (doze) meses, com item de participação exclusiva de
ME, EPP e MEI e item de livre participação. A abertura será dia 15 de
Outubro de 2021, às 09:00 horas. O edital completo e as demais infor-
mações relativas a presente licitação encontram-se à disposição no site:
www.ssparaiso.mg.gov.br e na Prefeitura Municipal, Gerência de Compras e
Licitações, localizada na Praça Inês Ferreira Marcolini, nº 60, piso superi-
or, Bairro Lagoinha, nesta cidade, fone (0xx35) 3539-7000 ou fone/fax
(0xx35) 3539-7015, Ramal 7145, diariamente das 09:00 às 16:30 horas,
onde poderão ser lidos, examinados e adquiridos. São Sebastião do Paraíso
– MG, 28 de Setembro de 2021. Rosiély Mercês de Souza Volpe – Pregoeira.

Prefeitura Municipal de São Sebastião do Paraíso – MG. Processo de Lici-
tação, modalidade Pregão Presencial nº 059/2021, Processo nº 01288/
2021, Registro de Preços nº 040/2021. Objeto: Registro de Preços para
escolha mais vantajosa e eventual contratação de empresa, objetivando o
fornecimento de máscara cirúrgica descartável e avental descartável man-
ga longa, destinados à proteção dos profissionais de ensino e saúde no
combate ao COVID-19, e equipo para alimentação enteral destinados aos
pacientes que fazem uso de sonda para alimentação, integrando a manuten-
ção das atividades da Secretaria Municipal de Saúde e Secretaria Municipal
de Ciência, Tecnologia, Educação Profissional e Ensino Superior, com
entrega parcelada pelo período de 12 (doze) meses, com cota reservada
para MEI (Microempreendedor Individual), ME (Microempresa), EPP
(Empresa de Pequeno Porte) e cota de livre participação. A abertura será
dia 18 de Outubro de 2021, às 09:00 horas. O edital completo e as demais
informações relativas a presente licitação encontram-se à disposição no
site: www.ssparaiso.mg.gov.br e na Prefeitura Municipal, Gerência de Com-
pras e Licitações, localizada na Praça Inês Ferreira Marcolini, nº 60, piso
superior, Bairro Lagoinha, nesta cidade, fone (0xx35) 3539-7000 ou fone/
fax (0xx35) 3539-7015, diariamente das 09:30 às 16:30 horas, onde pode-
rão ser lidos, examinados e adquiridos. São Sebastião do Paraíso – MG, 29 de
Setembro de 2021. Rosiély Mercês de Souza Volpe – Pregoeira.
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São Sebastião do Paraíso é
sede nesta segunda-feira, 27,
da Operação Fronteira e Divi-
sas Integradas, que envolve
forças de seguranças e outros
órgãos em quatro estados.
Com base no Posto Fiscal da
Polícia Rodoviária Estadual, na
MG-050, o trabalho envolve a
participação de mais de 50
agentes.

Veículos, ônibus e cami-
nhões são abordados quando
são checadas as condições de
condutores, passageiros e tam-
bém das cargas. “Este traba-
lho faz parte de uma ação
sistêmica e integrada entre o
Estado e órgãos federais no
combate ao crime organizado
em todas as suas vertentes
como tráfico de drogas, con-
trabando e descaminho,  rou-
bo de cargas e demais crimes
patrimoniais e contra a vida.
Envolve não só  o trabalho de
repressão aos  criminosos, mas
a investigação e principalmen-
te a desestruturação e descapi-
talização deste estas organiza-
ções”, informa Edson Peixoto,
diretor do Centro Integrado de
Comando e Controle.

A operação foi deflagrada
no dia 16 de setembro e abran-
ge os estados de Mato Grosso
do Sul, Minas Gerais, São Pau-
lo e Paraná. O trabalho envol-
ve a participação de todas as
forças de segurança estadual e
interestadual, uma vez que a
atuação também ocorre em
parceria. Estão presentes inte-
grantes da Polícia Militar, Cor-
po de Bombeiros, Polícia Ci-
vil, Polícia Rodoviária, IMA
(Instituto Mineiro de Agrope-
cuária), Receita Estadual e Fe-
deral, Polícia Penal e do Cen-
tro Sócio Educativo, que cui-
da das ocorrências envolven-
do menores e adolescentes.

De acordo com Peixoto a
população ganha com este tipo
de operação no combate a
criminalidade em geral. “Cos-
tumo dizer que se o crime é
organizado para prejudicar a
sociedade, nos também, como
força de segurança, precisamos
deste trabalho integrado com
todas as instituições e assim
combatermos de forma efeti-

Operação Fronteiras e Divisas
Integradas acontece em Paraíso

Durante a operação são realizadas diversas abordagens com emprego de
forte aparato policial, armas, cães e até um drone é utilizado na fiscalização

FOTOS: Nelson P. Duarte

va ao crime e ofertarmos mais
segurança ao cidadão e socie-
dade como um todo”, comen-
ta. Ele ressalta que as diretri-
zes são determinadas pelo Cen-
tro Integrado de Comando e
Controle, com pontos focais
distintos, sendo que cada ins-
tituição tem seu objetivo estra-
tégico. “No final do dia tere-
mos um balanço completo com
o resultado da operação”, des-
taca.

Conforme a Tenente Naiara
Franciele Pessoa Mota, da Po-
lícia Militar durante a operação
são intensificadas as aborda-
gens e fiscalizações. “Estamos
com uma equipe do Policia-
mento Rodoviário e do Osten-
sivo geral para a realização de
buscas em relação a drogas,
armas de fogo e outras irregu-
laridades. Também fiscaliza-
mos a questão do trânsito em
relação a documentação em
dia, CNH visando contribuir
para a melhoria dos índices de
segurança em nosso estado”,
observa.

O objetivo segundo a poli-
cial é a redução criminal. “Esta
transcorrendo com tranquilida-
de, com muitas abordagens
realizadas, sem alterações gra-

ves até o momento”, comple-
ta.

O Delegado Regional, Tiago
Bordini assegura que o traba-
lho integrado é mais do que uma
demonstração de força e a ope-
ração representa mais um duro
golpe na criminalidade. “A Po-
lícia Civil também está fazen-
do a sua parte. Temos investi-
gadores, o dia todo participan-
do das abordagens e estamos
à disposição para qualquer fi-
nalidade que eventualmente for
necessária”, explica.

Ele salienta que a ação dire-
ta de fiscalização nas aborda-
gens é um fator importante no
combate à criminalidade. “Com
certeza os criminosos serão
surpreendidos, terão de sair da
zona de conforto deles  procu-
rar outro espaço e caminho ,
isso facilita a atuação da polí-
cia”, diz. O trabalho na região
de divisa entre estados também
é destacado. “É uma ação es-
tratégica, já que muitas vezes
os criminosos se deslocam
para cá, com frequência, esta-
mos aqui para coibirmos estes
deslocamentos”, assegura.

Walderi Alderman Leite é
engenheiro agrônomo e fiscal
agropecuário é o representan-

te do IMA que também partici-
pa do trabalho integrado. “Te-
mos o objetivo de fiscalizar o
trânsito de animais, vegetais e
produtos de origem animal.
Observamos a questão de do-
cumentos sanitários, guias de
trânsito animal e permissões de
trânsito vegetal”, informa.

O sargento Geovani, do
Corpo de Bombeiros e equipe
também participa da operação
junto com o Centro Integrado
de Operações. “Nossa atribui-
ção é a de garantir a segurança
dos usuários e de todos os par-
ticipantes deste trabalho para o
caso de atendimentos pré-hos-
pitalares e acidentes”, enfatiza.
Ele explica que caso ocorra a
necessidade de um aciona-
mento mais rápido, “os bom-
beiros estão de prontidão para
qualquer eventualidade, focado
no atendimento do cidadão e
todos os envolvidos”, esclare-
ce.

De acordo com Iago Salim,
do Sistema Sócio Educativo,
como as demais instituições ele
se faz presente na operação in-
tegrada para assistir a popula-
ção. “Nosso papel é de ser um
ponto focal em ocorrências
envolvendo menor de idade,

como facilitador em consultas
próprias e demais encaminha-
mentos que envolvam adoles-
centes”, comenta.

RESULTADO GERAL

Desde o início da operação
na semana passada o trabalho
integrado vem resultando em
diversas apreensões. Juntos os
estado de Mato Grosso do Sul,

Minas Gerais, São Paulo e
Paraná já apreenderam mais de
30 toneladas de drogas, 132
armas de fogo, 613 veículos,
2,2 milhões de maços de cigar-
ros contrabandeados.

Também foram presas na
Operação Fronteiras e Divisas
Integradas I, 946 pessoas,
apreendidos 76 adolescentes
infratores e recuperados 147
veículos.

Um artigo publicado na pla-
taforma de preprints MedRxiv,
na quarta-feira,14, aponta que
a Butanvac, primeira vacina
contra a COVID-19 com pro-
dução integral no Instituto
Butantan, é segura e altamente
imunogênica. O texto tem
como fundamento base os es-
tudos preliminares descritos
por pesquisadores da Univer-
sidade Mahidol, de Bangkok, na
Tailândia, da Icahn School of
Medicine do Hospital Mount
Sinai, de Nova York, e da Uni-
versidade do Texas, em Austin,
ambas dos Estados Unidos.
Um grupo de paraisenses par-
ticipa da primeira fase dos tes-
tes envolvendo voluntários para
a vacina, através da parceria
com do Instituto Butantan com
o Hospital das Clínicas, de Ri-
beirão Preto (SP).

De acordo com o artigo, os
estudos preliminares descritos
por pesquisadores da Univer-
sidade Mahidol, de Bangkok, na
Tailândia, da Icahn School of
Medicine do Hospital Mount
Sinai, de Nova York, e da Uni-
versidade do Texas, em Austin,
ambas dos Estados Unidos é
que fazem os apontamentos
sobre a eficácia da vacina. O
imunizante, que é chamado in-
ternacionalmente de NDV-
HXP-S, é testado no Vietnã, na
Tailândia e no Brasil.

Conforme o estudo, todas
as formulações da vacina fo-
ram bem toleradas nos volun-
tários que tomaram duas do-
ses com intervalo de 28 dias.
O estudo contou com a parti-
cipação de 210 voluntários,
sendo 82 homens e 128 mu-

lheres com idades entre 18 e
59 anos. Foram registrados
efeitos adversos em menos de
um terço dos participantes,
sem nenhuma ocorrência gra-
ve. Os sintomas mais freqüen-
tes foram dor e sensibilidade
(mais comuns aos que recebe-
ram maior dosagem), além de
fadiga, cefaléia e mialgia.

A fase 1 do ensaio clínico
atestou a segurança da vacina
e a seleção da dosagem que
desperta a melhor resposta no
organismo. Os cientistas cons-
tataram uma resposta imunoló-
gica marcante duas semanas
após a aplicação da segunda
dose da vacina. Os testes en-
volvendo voluntários tiveram
diferentes dosagens para ava-
liar a capacidade de proteção
do novo imunizante produzido
no Instituto Butantan. Aqueles
que receberam a dosagem de
um micrograma tiveram con-
centração média de imunoglo-
bulinas IgG anti-S de 151,7
BAU/ml (unidades de anticor-
pos de ligação por mililitro).

De forma similar, 14 dias
depois da segunda dose, as
concentrações de NT50 (títu-
lo neutralizante a 50%) foram
consideráveis. Com base nos
resultados do estudo, duas for-
mulações foram selecionadas
e devem ser avaliadas na pró-
xima etapa do ensaio clínico,
a fase 2. “A vacina inativada
tem um perfil de segurança
aceitável e é altamente imuno-
gênica. Esta vacina pode ser
produzida a baixo custo em
qualquer instalação projetada
para a produção da vacina
inativada do vírus da influ-

enza”, explicam os autores do
artigo.

PARAISENSES

No Brasil, os ensaios clíni-
cos da Butanvac também já
estão em andamento. A etapa A
da fase 1 está sendo realizada
em Ribeirão Preto, Guaxupé,
São Sebastião do Paraíso e
Itamogi.

Os trabalhos são conduzi-
dos pelo Instituto Butantan,
com apoio do Governo de São
Paulo. Há cerca de 10 dias vo-
luntários selecionados por tri-
agem em Paraíso e Itamogi
foram levados até o HC em
Ribeirão onde parte das pesso-
as recebeu a Butanvac e os
demais a Coronavac.

Conforme anunciado os
voluntários agora estão rece-
bendo acompanhamento por

equipe médica especializada
que poderá realizar consultas e

VOLUNTARIOS PARAISENSES

Estudos dizem que Butanvac é
segura e tem alta resposta imunogênica

Butanvac a primeira vacina produzida com tecnologia
totalmente nacional está sendo testada em voluntários de Paraíso

Divulgação

solicitar exames. Durante a
fase de monitoramento as pes-

soas que participam dos testes
também preenchem uma espé-
cie de diário com informações
sobre eventuais reações pós
vacinação.

O grupo deverá retornar a
Ribeirão dentro de 28 dias após
o recebimento da dose inicial,
para o recebimento da segun-
da dose. Participam do progra-
ma pessoas com mais de 18
anos, que não testaram positi-
vo para a Covid-19, e que até
aquele momento não foram
vacinados contra o SARS-CoV-
2.

Também era recomendado
que a pessoa não fosse alérgi-
ca a ovos e frango e não esteja
grávida, ou seja, lactante. Na
etapa B, poderão participar in-
clusive pessoas vacinadas ou
que já tenham sido infectadas
pelo SARS-CoV-2.
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Entretanto
Renato Zupo *

O ALFAJOR E A POLÍCIA
Um camelô catarinense foi abordado, imobilizado e pre-

so por guardas municipais da cidade de Itajaí porque vendia
alfajores sem licença fiscal. O alfajor é um pão de mel muito
popular no sul do país e no resto da América Latina. O jo-
vem, além de vendê-los, sonegava impostos. Ao ser surpre-
endido, se rebelou e teve que ser contido. Se os guardas
municipais nada fazem, prevaricam. Se fazem, abusam de
autoridade. É muito difícil ser membro das forças públicas
no Brasil, porque nossas novas gerações foram forjadas em
uma cultura que associa equivocadamente o uso de força,
farda, disciplina e ordem à repressão e à violência política e
social. Agradeçam à grande mídia por essa deturpação de
valores. As pessoas, enganadas por deformadores de opi-
nião, confundem ação com reação ao valorar a ação polici-
al: todas as polícias do mundo, e guardas municipais são
policiais (o equivalente brasileiro aos “xerifes” americanos),
aprendem a fazer uso da denominada “força progressiva”.
Utilizam apenas a contenção indispensável para livrarem-se
de ameaças reais conforme a reação do cidadão abordado
ou do delinquente. Fazem uso moderado da força, proporci-
onalmente à ameaça a ser contida, lição antiga do nosso
Código Penal em vigor desde o vetusto ano de 1940.
O AUMENTO DO IOF

Um dogma é uma verdade inquestionável amplamente
obedecida, um cânone. No nosso direito tributário há o dogma
de que é impossível gerar despesas sem a respectiva fonte
de receita. Não posso gastar dinheiro público que não en-
trou no caixa do erário. Se gasto, é porque tenho receita
específica para isso, verba “carimbada” como se
convencionou chamar. Ocorre que a realidade não é assim
tão previsível e há despesas que são inesperadas e
emergenciais – para isso, pessoas físicas e jurídicas, go-
vernos e empresas, devem se resguardar com sobras de
caixa, fundo de reserva, capital de giro, enfim, chame do
que quiser e conforme a origem pública ou privada do proble-
ma.  Se essa despesa urgente passa a ser corriqueira ou, 
no mínimo, periódica, então é necessária a geração de sua
respectiva fonte de receita ou custeio (são coisas diferen-
tes). Afinal, a desculpa da emergência se foi. Assim ocorre
com as despesas decorrentes da pandemia da COVID 19 e
dos gastos significativos e repentinos que acarretou.
Combalidos os cofres públicos, inclusive com o auxílio
emergencial, fez-se necessária criação de nova receita tri-
butária, aumentando-se o IOF – imposto sobre operações
financeiras. Ele sempre foi polêmico, desde o conceito de
“operação financeira” demasiado genérico e que abarca toda
e qualquer transação bancária e não somente aquelas que
acarretem lucro rentista, o que para mim é um erro. Mas o
ponto não é esse. O significativo é que o aumento da alíquota,
justíssimo, é irrisório do ponto  de vista do gasto do contri-
buinte com o tributo anabolizado: alíquotas anuais subiram
de 1,50% para 2,04% para pessoas jurídicas e de 3,0% para
4,08% anuais para pessoas físicas. Imposto de guerra, por-
que a luta pandêmica é uma guerra, e subiu a novos e irrisó-
rios indexadores. É uma despesa que tem que ser arcada,
ainda que o brasileiro seja um pagador revoltado de impos-
tos, um sonegador em potencial, porque não vê muito retor-
no dos tributos que paga. Mas esta (também) é outra histó-
ria.
ALTERAÇÃO DO MARCO CIVIL DA INTERNET

O presidente Bolsonaro primeiro editou medida provisó-
ria repelida pelo Congresso, agora propõe projeto de lei que
altera a lei do marco civil da Internet, o diploma que regula-
menta o uso de dados e informações e o tráfego de comuni-
cações na grande rede mundial de computadores e respec-
tivas redes sociais. Meteram-lhe de novo o malho, eis que
nosso dignatário máximo é apadrinhado sucessivamente
com a repulsa política dos demais poderes ao fundamento
de que tudo que venha da presidência tem resquício e re-
cheio de autoritarismo. Só não apontam, nunca, em que
consistiria o glacê fascista das iniciativas presidenciais, e
por um motivo óbvio: não há um só gesto de nosso presi-
dente, em três anos de governo, que demonstre ataque à
democracia. Vejam bem: nenhum! Quem pensa o contrário
ou está sendo enganado ou engana intencionalmente por
motivos escusos. No caso da alteração do marco civil pre-
tendida, o que Bolsonaro propõe é justamente democratizar
as manifestações de pensamento nas redes sociais, prote-
gendo-as do arbítrio institucional. Ou seja, quer é respeito
às liberdades individuais. Pretende que pessoas não sejam
bloqueadas ou tenham perfis cancelados sem prévia justifi-
cativa, notificação, contestação e instâncias recursais. Ao
contrário de ser despótica, a medida é libertária – mas a
grande mídia nada diz sobre isso. E então, você engana ou
é enganado?
ANDANDO SOBRE AS ÁGUAS

A implicância de setores da mídia com o presidente bra-
sileiro me lembra da história de Berti Voghts, alemão joga-
dor de futebol aposentado, que foi tentar a sorte como técni-
co em um time da Premier League inglesa. Até ia bem, mas
entre alemães e ingleses há intensa rivalidade futebolística,
parecida com aquela que possuímos com os Hermanos ar-
gentinos, e a imprensa britânica tanto lhe implicou que o
alemão acabou pedindo demissão. Em uma coletiva com
jornalistas, justificou a implicância e sua saída: “por aqui,
se eu andasse sobre as águas como Jesus me criticariam
por não saber nadar.” Com Bolsonaro diante da imprensa
brasileira sucede do mesmo modo.

O Dito pelo não dito.
“Quem respeita o governador e não respeita a faxineira

não é um líder, e sim um interesseiro.” (Leandro Karnal, his-
toriador brasileiro).

RENATO ZUPO – Magistrado, Escritor.

A primeira rodada de gru-
pos na Europa nos devolveu
uma Juventus que finalmente
conseguiu vencer uma partida,
um Napoli que esteve perto do
golpe em Liecester, um Inter
que desperdiçou muito contra
um Madrid que mostrou gran-
des limites, embora vitorioso,
e o ‘Atalanta sólido no campo
do Villareal, um Milan perto do
grande tiro em Liverpool de
uma Roma avassaladora, a úni-
ca nota negativa foi a Lazio
derrotada na Turquia devido a
um erro sensacional do golei-

ro. A rodada do campeonato
confirmou parcialmente o ve-
redicto europeu, a Juve rasgou
o empate contra o Milan com
um bom desempenho e um
crescimento lento, por sua vez
o Milan manteve a invenci-
bilidade.

Quem não conhece trégua
e o Inter, que corta seis gols
contra o Bologna e segue sua
jornada para se firmar como
campeão.

O Napoli consegue a quar-
ta vitória consecutiva, em
Udine, contra uma equipe difí-

SERIE A DO CAMPEONATO ITALIANO
Depois do parêntese europeu, o campeonato
italiano volta com surpresas e confirmações

cil de vencer e em boa forma,
e voa sozinho com todos os
pontos.

Os romanos são decepcio-
nantes, a Lazio arrisca a der-
rota interna contra o Cagliari de
João Pedro, que é alcançado
nos minutos finais, e acima de
tudo Roma, que conhece a pri-
meira derrota da temporada no
campo de Verona no final de
uma partida espetacular em que
a equipe de Mourinho desper-
diçou muito e deu muita defe-
sa.

A Fiorentina está confir-

mada em boas condições e
chega à Roma na terceira po-
sição, passando no campo de
genoa.

Na parte inferior da classi-
ficação as primeiras vitórias do
Spezia enquanto o Salernitana
ainda se mantém na casa dos
zero.

Estamos a apenas quatro
jogos de distância e fazer uma
previsão seria prematuro e tolo,
mas certamente este ano pare-
ce que teremos um campeona-
to emocionante.

por MANOLO DAIUTO

EXTRATO DO TERMO DE COOPERAÇÃO Nº 01/2020
Termo de Cooperação Técnica que firmam o Instituto de Planejamento e
Gestão de Cidades – IPGC, CNPJ 18.684.416/0001-31 e o Consórcio
Intermunicipal para o Desenvolvimento Sustentável da Região de São
Sebastião do Paraíso/MG – CIDASSP, CNPJ 21.213.865/0001-30. Resu-
mo do objeto: Desenvolvimento e estruturação dos seguintes projetos de
infraestrutura urbana, mediante assessoria, estudos de viabilidade e mode-
lagem contratual técnica, econômico-financeira, jurídica e ambiental para
contratação de Parceria Público-Privada destinado a implantação, gestão
e manutenção de centro de tratamento de Resíduos Sólidos Urbanos (RSU)
com base em tecnologias de termodegradação com geração de energia e
outros projetos estratégicos que o CIDASSP identificar ao longo da parce-
ria e que o IPGC concordar em desenvolver. Data de Assinatura do
Termo aditivo de renovação assinado em: 30/01/2021. Prazo de
Renovação: 24 (vinte e quatro) meses, contados da data de assinatura.
SIGNATÁRIOS do Termo Aditivo de Renovação do Termo de Coo-
peração: Leonardo Luiz dos Santos – Diretor Presidente do IPGC e Mar-
celo de Morais – Presidente do CIDASSP.

O Napoli confirma a sua li-
derança ao atingir a sexta vitó-
ria consecutiva e provar ter
uma equipa sólida e um depar-
tamento ofensivo ao nível dos
grandes clubes europeus, com
o jovem Osimehn que final-
mente parece ter encontrado a
dimensão certa no campeona-
to italiano, propondo-se como
um novo Lukaku.

Para perseguir encontra-
mos dois milaneses, Milan sai
vitorioso do pequeno de La
Spezia e o faz com uma prova
convincente, pílula estatística,
em sua estreia o Filho do Gran-
de Paolo Maldini e neto do ines-
quecível Cesare, a terceira ge-
ração de campeões que defen-

dem o emblema do Milan. O
outro milanês, o Inter empatou
com um adversário difícil co-
mo o Atalanta, ao final de um
bom jogo disputado de forma
aberta e consolida sua posição
de favorito.

A Juventus de Allegri, a se-
gunda co-executiva, regressa à
vitória sobre uma equipa, a
Sampdoria, que ainda consegue
desnudar o kacune defensivo
dos Torinesi, uma vitória que,
no entanto, relança os Bianc-
oneri e dá confiança a um am-
biente desanimado após o
início desastroso.

O destaque do dia foi o clás-
sico da Capital que viu a vitó-
ria do Lazio biancocelesti, não

O campeonato italiano de futebol continua, tendo
atingido o seu sexto dia após a dupla jornada semanal

sem polêmica. Porém, foi um
jogo muito bom e disputado a
altas taxas que ambas as equi-
pes mereciam vencer, para a
Roma, que ainda mantém a
quarta posição, a nota positiva
é que Zaniolo voltou a ser ar-
rasador nas suas reinicializa-
ções.

A Fiorentina, com um super
Vlahovic, vence a Dacia Arena
da Udinese, na segunda derro-
ta consecutiva, e surge a Ro-
ma.

Continue a surpreender
Empoli que vence o confronto
direto contra o Bologna mos-
trando um bom futebol.

O Torino retorna à vitória
no campo do Venezia que se

mantém nas áreas inferiores da
classificação. O Salernitana
joga bem, mas não consegue a
primeira vitória depois de ser
derrotado pelo Estádio Mapei
de Sassuolo, que por sua vez
continua a lutar no jogo.

Nas zonas mais baixas o
confronto direto entre Génova
e Verona termina com um 3-3
repleto de emoções que traz de
volta Mattia Destro, um joga-
dor que há poucos anos pare-
cia destinado a grandes feitos.

Agora vem a taça e depois
a parada para os jogos da sele-
ção nacional, na volta veremos
quem conseguiu aproveitar
melhor a pausa.

MANOLO DAIUTO

CRECI  3507

FONE: (35) 3531-8380
(35) 99105-1980 e (35) 99192-0005

VENDA DE CASAS, LOTES, CHÁCARAS, RANCHOS,
SÍTIOS E FAZENDAS

e confira as melhores oportunidades
e-mail: odairadvance@hotmail.com

MAIS SEGURANÇA NOS NEGÓGICOS

CASAS

• Centro R$ 120.000,00.
02 dormitórios, sala, cozinha, banheiro social e nos fundos: cozinha e 01
suíte.

• Cidade Nova R$ 145.000,00.
02 dormitórios, sala, 01 cozinha interna e 01 externa, banheiro social,
quintal grande e garagem.

• São Sebastião R$ 160.000,00.
02 dormitórios, 01 banheiro social, sala, copa, cozinha, área de serviço e
garagem para 02 veículos.

• Jardim Daniela R$ 290.000,00. (Imóvel novo)
03 dormitórios sendo 01 suíte, sala, cozinha, banheiro social, área de
lavandeira e garagem para 02 veículos.

• Centro RS 340.000,00.
02 dormitórios com armários embutidos, sendo 01 suíte, sala de estar,
cozinha, 01 banheiro social, área de lavanderia com armário embutido e
garagem para 03 veículos.

• Jardim Europa R$ 400.000,00.
03 dormitórios sendo 01 suíte, sala de estar, copa e cozinha, despesa, 01
banheiro social, área de lavanderia e garagem para 02 veículos. Imóvel
com acabamento de primeira.

• Califórnia Garden R$ 400.000,00. (Imóvel novo)
03 dormitórios sendo 01 suíte, sala de estar, copa, cozinha, banheiro
social, área de lavanderia e garagem para 02 veículos.

• Jardim Daniela R$ 500.000,00. (Imóvel novo)
03 dormitórios sendo 01 suíte, sala de estar, copa, cozinha, 01 banheiro
social, área de lavanderia, área de churrasco e garagem para 02 veículos.

TERRENOS

• Jardim das Acácias R$ 55.000,00.
Área de 230 m².

• Vila Helena R$ 85.000,00.
Área de 250 m². Lote todo murado e com uma ótima localização.

Jardim Mediterranée R$ 95.000,00.
Área de 272 m². Lote de esquina.

APARTAMENTOS

• Jardim Europa R$ 165.000,00.
02 dormitórios, 01 banheiro social, sala, cozinha, área de lavanderia e
garagem para 01 veículo.

• Centro R$ 255.000,00.
03 dormitórios com armários embutidos sendo 01 suíte, 01 banheiro social,
sala, cozinha, área de lavandeira e garagem para 01 veículo.

SÍTIOS

• Morro Vermelho R$ 280.000,00.
Um alqueire e meio com 01 casa sede, 01 curral, 01 galinheiro, 01 chiqueiro,
pomar, sítio plano e bom de água.

PRAÇA JOAQUIM MARIO Nº 303
(AO LADO DO BOCÃO LANCHES)

CECÍLIA DIAS CORRETORA DE IMÓVEIS REALIZE SEU
SONHO COM A TRANQUILIDADE QUE VOCÊ MERECE.

SEGUNDA À SEXTA DAS 08:00 ÀS 18:00 E SÁBADO DAS 09:00 A 12:00

RELAÇÃO DE IMÓVEIS PARA VENDA
APARTAMENTOS:

JARDIM EUROPA - RUA DINAMARCA - Apartamentos de dois dormitórios, sala,
cozinha, banheiro social e uma vaga de garagem, a partir de R$ 150.000,00.
RUA CAPITÃO PÁDUA -  Excelente localização e apartamento de 03 dormitórios
sendo 01 suíte, sala, copa, cozinha, banheiro social, dependência e banheiro de
empregada, com armários, vaga de garagem. Valor ; R$ 600.000,00
RUA DR. PLACIDINO BRIGAGÃO- Centro com 03 dormitórios, sala, cozinha,
banheiro social, dependência e wc social, lavanderia, vaga de garagem. Valor : R$
380.000,00
APARTAMENTO EM RIBEIRÃO PRETO: Rua Floriano Peixoto, próximo ao Shopping
Santa Úrsula, rico em armários, com 03 dormitórios sendo 01 suíte, sala, lavabo,
banheiro social, cozinha, dependência, 02 vagas de garagem, área de lazer com
piscina, academia, sauna, salão de festa. Valor : R$ 400.000,00

CASAS PROGRAMA CASA VERDE E AMARELA
RESIDENCIAL RIVIERA:  Com 02 dormitórios, sala, cozinha, banheiro social,
área de tanque, vaga de garagem. Valor R$ 130.000,00
JARDIM ITAMARATY: Com 02 dormitórios, sala, cozinha, banheiro social, área de
tanque, entrada para carro. Valor : R$ 130.000,00

CASAS
CENTRO - RUA TIRADENTES: Sobrado com 04 dormitórios sendo 01 suíte, 03
dormitórios com armários, escritório, lavabo,  01 banheiro social com cuba e
gabinete e box de blindex, 02 salas de tv, sala de estar, copa /cozinha planejada
com fogão cooktop, coifa, forno, área gourmet, Edícula com despensa, banheiro
e lavanderia. Casa com corredor lateral que sai na garagem com portão, possui
aquecedor solar, 02 caixas de água de 500 litros, garagem vaga para 04 carros
pequenos  sendo 02 cobertos. Parte de cima com piso laminado e parte debaixo
com porcelanato. Valor: R$ 800.00,00
JARDIM ACAPULCO: Casa com 03 dormitórios sendo 01 suíte com armário, sala,
cozinha, banheiro social, área de tanque e garagem coberta. R$ 280.000,00
JARDIM PLANALTO:  Casa com 02 dormitórios, sala, cozinha, banheiro social,
garagem coberta p/ 01 carro, edícula nos fundos, área de tanque. R$ 230.000,00
JARDIM BELVEDERE  - PERTO DO MERCADO BELVEDERE:  Imóvel com 02
dormitórios sendo 01 suíte com closet, sala e cozinha estilo americano, banheiro
social, área de serviço, garagem para 02 carros com área gourmet. Imóvel de
construção recente., Possui coifa, fogão cooktop. Área construída da casa tem
80 ms2 e garagem área gourmet tem mais 40 ms2. R$ 185.000,00
BAIRRO ROSENTINA: Com 02 dormitórios, sala, cozinha, banheiro social, área de
tanque, despensa, garagem coberta para 01 carro, piscina. Valor R$ 150.000,00
SAN GENARO:  Com 03 dormitórios, sala, cozinha, banheiro, sem forro, com
entrada para carro. Valor : R$ 100.000,00

RELAÇÃO DE IMÓVEIS PARA LOCAÇÃO
APARTAMENTOS

CENTRO:
RUA DOS ANTUNES - Edifício Dr. José Spósito, Perto da Radio da Família, de 02
dormitórios com armários , cozinha com armários e duas vagas de garagem.
Aluguel R$ 750,00 + condomínio Ref.: 1457906
RUA ÂNGELO CALAFIORI - PRÓX. NANINA PIZZARIA:  Apartamento com 03
dormitórios sendo 1 suíte, sala, cozinha com armários, banheiro social, área de
tanque, garagem. Aluguel  R$ 1200,00 + condomínio. Ref.: 14833443
APARTAMENTO LITORAL
RUA LEBLON - PRAIA GRANDE - GUILHERMINA, apartamento com 01 vaga de
garagem, com 01 dormitório, sala, cozinha, banheiro social, lavanderia, com toda
a mobília, acomoda até 07 pessoas. Locação diária: R$ 200,00 - Ref. 1470707
CASAS
BAIRRO ALTO BELA VISTA - PRÓX.À RODOVIAÁRIA: Casa com 04 dormitórios
sendo 01 suíte, sala, copa, cozinha, banheiro social ( 2), garagem 03 carros
cobertos e mais 4 descoberto, área de tanque, quintal. -  Ref.:1482146
AV. DR. DELFIM MOREIRA - PROXIMO À ANTIGA CILJAMAR: 02 dormitórios,
sala, cozinha, banheiro social, quintal pequeno todo cimentado com despensa,
área de tanque e banheiro, uma vaga de garagem.  Aluguel: R$ 750,00 - Ref.
1460449
RUA DJALMA DUTRA - PROXIMO AV. OLIVEIRA REZENDE E BUFFET VAGÃO:
Casa com 02 dormitórios, sala, cozinha com armário, wc social, área de tanque ,
nos fundos tem uma cozinha com fogão à lenha e outra área livre, entrada para 03
carros, quintal grande com galinheiro já feito. Aluguel: R$ 730,00 - Ref. 1460150
RUA APARECIDA JÁPAULO ALOISI - RUBENS ROCHA - PRÓX. ESCOLA
IBRANTINA: Casa com 02 dormitórios, sala, cozinha, banheiro, entrada p/ carro,
quintal. Aluguel: R$ 600,00
RUA DR. NEUBE GUERRINE BRIGAGÃO - BAIRRO VERONA - EM FRENTE
ESCOLA IBRANTINA AMARAL: Casa de 02 dormitórios sendo 01 suíte , sala,
copa- cozinha, banheiro social, área de tanque coberta, garagem para 03 carros,
quintal. Valor do Aluguel R$ 850,00 -Ref.1474158
RUA CORONEL ALFREDO SERRA - SÃO JUDAS - EM FRENTE USF: Casa de
frente com 01 dormitório, sala e cozinha conjugadas, banheiro social, área de
tanque. Aluguel R$ 450,00 -Ref.1460953
RUA JUCA BELMIRO - JD.ITAMARATI:  Casa nova de dois dormitórios, sala, cozinha,
banheiro social, área de tanque, garagem. Aluguel :R$ 550,00 - Ref.: 1478973
PONTO COMERCIAL
RUA PIMENTA DE PÁDUA - PROXIMO SUPERMERCADO TONIN: Ponto de co-
mércio com duas salas, banheiro, cozinha. Aluguel R$ 1500,00 - Ref. 1481980

www.ceciliacorretoradeimoveis.com.br
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A ação rápida e eficiente
da Guarda Civil Municipal im-
pediu que uma mulher tentas-
se contra a própria vida na
noite de sábado, 25, no Jardim
Itamarati, em São Sebastião
do Paraíso. O caso foi regis-
trado no viaduto sobre a ro-
dovia BR-491 onde a vítima
após desentendimentos fami-
liares ameaçava suicídio. De-
pois de contida ela foi enca-
minhada aos familiares que
receberam orientações sobre
tratamentos psicológicos e
psiquiátricos ofertados pelo
Município.

De acordo com relatos da
GCM, o caso foi registrado
durante patrulhamento pre-
ventivo nas imediações do

Guarda Municipal evita mulher
cometer suicídio em viaduto da BR-491

Caso foi registrado no viaduto que corta a
rodovia e dá acesso ao bairro Jardim Itamarati

ArquivoTerminal Rodoviário Ângelo
Scavazza. Guardas foram in-
formados por populares que
uma mulher estava sobre o vi-
aduto tentando se jogar na ro-
dovia. A guarnição foi para lo-
cal mencionado e encontrou a
vítima dependurada em uma
das pilastras.

Conforme narrativa dos
GCM’s que atenderam a
ocorrência a mulher estava
com uma das pernas sob a
mureta de proteção, se prepa-
rando para saltar. Em uma
ação rápida e utilizando técni-
cas de contenção, os agentes
conseguiram segurá-la e
imobilizá-la, tendo em segui-
da retirando-a do lugar e a
encaminhando para local se-

guro. O trabalho foi aplaudido
por populares que estavam nas
imediações.

Após a abordagem e ser
contida, a mulher de 39 anos,
em conversa com os agentes
informou que tentou tirar a
própria vida após desentendi-
mento familiar. A todo o mo-
mento ela recusou atendimen-
to médico no local, sendo
acompanhada  pela equipe da
GCM até a residência de fa-
miliares, que tomaram ciência
do ocorrido.

Um filho da vítima também
foi orientado sobre os centros
públicos de saúde disponíveis
no município. Ainda foram
passadas dicas a serem ado-
tadas em relação ao acompa-

nhamento especializado para
pessoas que tentam contra a
própria vida.

Apesar do sucesso da
abordagem, a GCM alerta e
chama atenção da população
em geral para que tenha mais
empatia pelo próximo. Duran-
te o atendimento da ocorrên-
cia várias pessoas que passa-
vam pelo local instigavam a
mulher a saltar do viaduto.
Não fosse a agilidade dos
Guardas Municipais o ato po-
deria ter sido consumado.

A Guarda Civil Municipal
informa que está à disposição
da população 24 horas e que
as solicitações podem ser re-
alizadas através do telefone de
emergência 153.

A Polícia Civil vai instaurar
inquérito para apurar as cir-
cunstâncias de um assalto ao
Banco do Sistema de Coope-
rativas de Crédito do Brasil
(Sicoob), em Arceburgo. Na
manhã desta segunda-feira,27,
a agência foi alvo de bandidos
que fizeram reféns a gerente e
seus familiares desde a tarde do
domingo. O esposo dela foi li-
bertado pouco depois da ação
e o carro utilizado para a fuga
foi encontrado na zona rural
daquele município. O caso é
conhecido nos meios policiais
como “crime do sapatinho”.

De acordo com informações
do delegado regional de São
Sebastião do Paraíso, Tiago
Bordini, que esteve acompa-
nhando as ações da Polícia Ci-
vil neste caso, os bandidos ti-
nham informações privilegiadas
sobre a agência, a gerente e seus
familiares. Segundo as investi-
gações o crime já vinha sendo
arquitetado há algum tempo,
com a observação da rotina das
vítimas. A ação dos criminosos
começou a ser desenvolvida no
domingo, 26, quando a gerente
foi rendida em sua casa junto
com seu marido.

O casal foi feito refém e fo-
ram mantidos sob ameaça por
pelo menos três homens desde
a tarde do domingo. Na madru-
gada de segunda-feira,27, por
volta das duas horas, o esposo
da gerente foi levado para um
outro local. A bancária foi
mantida em casa e por volta das
8h30 de segunda-feira ela foi
levada à agência onde os demais
funcionários e pessoas que es-
tavam no local foram rendidos.
Após pegar todo o dinheiro dis-
ponível os bandidos fugiram no
carro da vítima.

Pouco depois o marido da
gerente foi libertado e pediu
socorro, sendo acionada a po-
lícia. O carro da gerente, uma
VW Saveiro, de cor branca,

Polícia investiga
assalto ao Sicoob

de Arceburgo
também foi localizado, abando-
nado na zona rural do municí-
pio. Conforme as primeiras in-
formações apesar das ameaças
e do susto vivido pelo casal,
ninguém ficou ferido. O valor
da quantia levada não foi divul-
gado pelo banco.

A polícia passou todo o dia
realizando diligências por toda
a região na tentativa de locali-
zar os assaltantes. De acordo
com informações preliminares
já existe um direcionamento de
onde pode ter tido a origem da
ação criminal. Levantamentos
estão sendo realizados no sen-
tido de identificar os autores.
Segundo apurado, entre dois a
três homens que deixaram a
prisão na semana passada, por
participações em crimes seme-
lhantes são suspeitos de
envolvimento no assalto ao
Sicoob de Arceburgo.

Em 21 dezembro de 2013 a
Polícia Militar interceptou e
conseguiu impedir a explosão
de caixas eletrônicos na mes-
ma agência do Sicoob, em
Arceburgo. Naquela oportuni-
dade houve confronto entre
policiais e bandidos, sendo que
dois suspeitos envolvidos en-
tre os criminosos foram mor-
tos e três ficaram feridos. A
ação envolveu a participação de
cerca de 15 bandidos e 27 ho-
mens das forças policiais.

Este tipo de ação em que os
bandidos miram no seqüestro
de bancários e seus familiares
para chegar com mais facilida-
de aos cofres das instituições
se tornou bastante comum no
início da década dos anos
2000, e chamou a atenção por
utilizar um alto nível de profis-
sionalização. Em algumas situ-
ações além do emprego de vi-
olência, os bandidos chegam
a amarrar bombas junto ao cor-
po das vítimas como forma de
ameaça para obterem êxito em
seus intentos.

Um homem de 34 anos foi
preso na segunda-feira, 27, em
São Sebastião do Paraíso, du-
rante a “Operação Azar Certo”
realizada pela Polícia Civil em
várias cidades de Minas Gerais.
O homem é suspeito de co-
mandar uma organização cri-
minosa especializada em apli-
car golpes de consórcios e la-
vagem de dinheiro. Conforme
Investigações o grupo crimino-
so arrecadou mais de R$ 5 mi-
lhões ao vitimar mais de 100
pessoas.

De acordo com o delegado
regional em Paraíso, Tiago Bor-
dini, as investigações da Polí-
cia Civil resultaram no cumpri-
mento de um mandado de pri-
são em Paraíso e outros 14 de
busca e apreensão em cidades
como Ubá, Juiz de Fora e
Marataízes (ES). “Recebemos
aqui policiais de Ubá que jun-
tamente com nossas equipes
participaram da prisão deste
indivíduo”, informou o regio-
nal.

A Operação Azar Certo,
como foi batizada, dá continui-
dade a uma sequência de inves-
tigações sobre a organização
criminosa atuante na Zona da
Mata. As investigações apon-
taram que um homem de 34
anos, preso em Paraíso era o
chefe da organização crimino-
sa.  Os envolvidos teriam cria-
do diversas empresas nos ra-
mos de veículos, construção

OPERAÇÃO AZAR CERTO

Civil prende em Paraíso suspeito
de aplicar golpe de R$ 5 milhões

Durante cumprimento de mandado de busca e apreensão foi
apreendido farto material que compromete os acusado

Divulgação Polícia Civil

civil e de loteamentos para ven-
der consórcios e lesar clientes
que faziam os pagamentos in-
tegrais das parcelas ou davam
lances, mas não recebiam o
prêmio contratado, configuran-
do a fraude.

Ao todo, o número de víti-
mas pode ultrapassar 100 pes-
soas e o montante aplicado nos
golpes, pode atingir R$ 5 mi-
lhões, conforme as investiga-
ções apontam.

Conforme as provas obtidas
durante os cumprimentos de
busca e apreensão, o preso de
34 anos já teria se instalado em
Marataízes e com o mesmo
“modus operandi”, estava an-

gariando novas vítimas no es-
tado capixaba. O suspeito os-
tentava vida luxuosa no estado
capixaba com os proveitos dos
crimes cometidos, ocultando
os bens em nome de laranjas.

Ainda, durante as buscas,
foram arrecadados elementos
de informações que indicam
que a organização criminosa
estaria montando uma espécie
de Call Center em Marataízes,
com o objetivo de ampliar o
negócio criminoso, tornando-
o a nível nacional.

De acordo com o delegado
Douglas Mota, a operação
“Azar Certo” foi muito impor-
tante para tirar de circulação

este indivíduo, que há anos
vem cometendo golpes que
transcende a fronteira de Mi-
nas Gerais e o mais importan-
te, angariar informações sobre
o patrimônio do líder, dos
membros da organização cri-
minosa e das interpostas pes-
soas que ocultam o patrimônio
deste indivíduo, visando o res-
sarcimento das vítimas e a re-
paração dos danos.

A investigação, que come-
çou há mais de um ano, foi ini-
cialmente presidida pela dele-
gada Deise Fernandes que, ao
perceber o volume de vítimas
e a complexidade do caso, aci-
onou o setor de Inteligência da
DRPC de Ubá.

“O suspeito utiliza de em-
presas administradas por ele,
Ubá Motos, Ubá Construtora e
Sorte Certa, para aplicar os
golpes. As pessoas que fizeram
negócio com essas empresas
e se sentirem lesadas, busquem
a Polícia Civil para fazerem o
registro para que providências
sejam tomadas”, ressaltou a
delegada.

Posteriormente, a operação
foi operacionalizada pelo dele-
gado Douglas Mota, juntamen-
te com Bruno Salles, Tiago
Bordini e Renato Perin (PCES),
contando com o apoio das equi-
pes de investigadores e escrivães
das delegacias de Ubá, Juiz de
Fora, São Sebastião do Paraíso
e Marataízes/ES.

PANFLETEIRO
DISTRIBUO PANFLETOS COM HONESTIDADE E ECONÔMIA.

Tratar Rua Francisco Bruno, 100
ou pelos fones 3531-8747 ou 99103-5441

ANDRÉ LUIZ BOZELI



São Sebastião do Paraíso-MG e Região
29 de Setembro de 2021

página 6 Jornal do Sudoeste

Desde o início da pandemia, analisamos a gestão
financeira de algumas empresas em 3 Estados.

Observamos que a maioria paga juros altos para
bancos e agiotas (mesmo antes da pandemia), usa limite
de conta especial como se fosse capital de giro, antecipa
vendas a prazo e faz custódia de cheques, compra a prazo
sem desconto, atrasa o pagamento de fornecedores,
sofre com inadimplência de clientes, não sabe qual é a
lucratividade exata do negócio, já pensou em vendê-lo,
trabalha muito e não vê perspectivas de melhoria.

E essa situação afeta grande parte dos empreen-
dedores que ainda não tiveram oportunidade de
aprender o “como” fazer, alguns sequer sabem controlar
as próprias finanças pessoais.

Vivemos num país em que metade das empresas
fecha as portas em menos de 5 anos e, dentre as que
não fecham, muitas dependem de empréstimos para
manter as suas atividades.

CAUSAS PRINCIPAIS
Com o intuito de contribuir para a mudança dessa

realidade, eu e minha equipe começamos a mapear as
principais causas que impedem as empresas de alcan-
çar bons resultados financeiros. Dentre elas, identifica-
mos a falta de:

1. Apoio técnico próximo de um especialista;
2. Ferramentas adequadas de controle;
3. Definição de metas e indicadores;
4. Planos de ações;
5. Processos eficazes para precificação, gestão de

estoque, crédito, cobrança, compras;
6. Relatórios e dashboards financeiros etc.
Além disso, concluímos que o empreendedor, normal-

mente, sabe que precisa de ajuda, mas nem sempre
busca ou a encontra.

APOIO TÉCNICO
Avaliando todo esse cenário, colocamos a “mão na

massa” e contratamos mais especialistas, adaptamos
nosso método para atendimento em grupo e criamos
um programa especial completo de Consultoria
Financeira para até 20 empresários.

O programa terá início no próximo dia 16 de novem-
bro, mas a adesão poderá ser feita já a partir desta
quarta-feira, dia 29 de setembro, acessando idecorp.
com.br/financeira. As vagas são limitadas e estão abertas
para empresas de todo país.

Compartilhe esta informação com amigos e familiares
empreendedores, eles lhe serão muito gratos!

Até a próxima semana!
James Warley

consultoria@idecorp.com.br

Situação dramática
Empresários não sabem quanto lucram

Em projeto de lei que deu
entrada na Câmara Municipal
segunda (27/9) o prefeito Mar-
celo Morais pretende instituir
um programa que permita se-
jam feitos repasses diretos de
recursos financeiros às caixas
escolares das unidades muni-
cipais de ensino. Para atender
necessidades dos estabeleci-
mentos com a volta às aulas
prevista para segunda-feira
(4/10), referido projeto pode-
rá ser votado ainda nesta se-
mana em sessão extraordiná-
ria.

Conforme justificou o pre-
feito, “a idealização do projeto
parte da necessidade da Secre-
taria Municipal de Educação em
executar algumas de suas ações
voltadas para o atendimento aos
estudantes da Educação Bási-
ca, matriculados nas unidades
municipais de Ensino, de for-
ma descentralizada, ou seja,
transferindo recursos financei-
ros às Caixas Escolares”.

Prefeito propõe repasses
de recursos diretamente

às Caixas Escolares
Ressalta que as caixas es-

colares credenciam as escolas
receberem e administrarem re-
cursos financeiros destinados
ao suprimento de suas ativida-
des básicas, regulamentadas
por estatuto próprio, vincula-
do, respectivamente às Unida-
des de Ensino para as quais
foram constituídas. “Se trata da
gestão de recursos públicos
controlados e fiscalizados pe-
los órgãos competentes a fim
de se verificar e comprovar a
regularidade e cumprimento do
objetivo a que se destinam”,
salienta o prefeito.

Justifica, ainda, que os re-
cursos transferidos às Caixas
Escolares “são destinados à
cobertura de despesas de cus-
teio, material de consumo e
contratação de serviços), e de
materiais permanentes para
manutenção e desenvolvimen-
to do ensino, para a promoção
de melhorias em sua infraes-
trutura física e pedagógica,

bem como incentivar a aut-
ogestão escolar e o exercício
da cidadania, com a participa-
ção  da comunidade no con-
trole social”.

Ao ser considerado como
objeto de deliberação para ser
encaminhado às comissões
pertinentes, o vereador José
Luiz do Érika, disse que o pro-
jeto foi analisado previamente,
inclusive pela Procuradoria Ju-
rídica da Câmara, e sugeriu
que fosse votado ainda naque-
la sessão (27/9).

O presidente Lisandro
Monteiro explicou que não ha-
via lido o projeto, de vez que o
mesmo foi protocolado segun-
da-feira, e iria pedir vistas, mas
comprometeu-se em colocá-lo
para apreciação ainda nesta se-
mana.

O vereador Vinício Scarano
Pedroso lembrou visitas feitas
por vereadores à escolas na
gestão passada quando, “sem
exceção” receberam reclama-

ções que diretoras e professo-
res retiravam dinheiro do pró-
prio bolso para pagar algumas
despesas, em parte por causa
da burocracia e demora que
havia. “Esse projeto veio em
boa hora, mas precisamos fis-
calizar para que seja cumprido
em sua integralidade”, disse.

O vereador José Luiz do
Érika acrescentou que “funci-
onários que às vezes recebiam
um salário, também ajudavam
“na vaquinha” para a compra
de produtos necessários”. “Sa-
bemos que imprevistos acon-
tecem, e devido à pandemia e
ações que deverão ser feitas,
solicito seja votado esse proje-
to, como forma de oferecer
mais tranquilidade para o iní-
cio das aulas no dia 4”, suge-
riu.

Conforme se comprometeu
o presidente Lisandro Mon-
teiro, sessão extraordinária para
apreciação do projeto será rea-
lizada ainda nesta semana.

Por Andreia Verdélio
Repórter da Agência Brasil
Brasília

Termina nesta quinta-feira
(30) o prazo de entrega da
Declaração do Imposto sobre
a Propriedade Territorial Ru-
ral (DITR) de 2021. Pessoas
e empresas que são proprie-
tárias, titulares do domínio útil
ou possuidoras de qualquer tí-
tulo do imóvel rural estão obri-
gadas a apresentar o docu-
mento.

Até o último dia 15 de se-
tembro, mais de 3,5 milhões
de contribuintes enviaram a
declaração à Receita Federal
e a expectativa é de que 5,9
milhões sejam entregues até
o fim do prazo. Quem não
apresentar a DITR no prazo
está sujeito à multa de 1% ao
mês ou fração de atraso, cal-
culada sobre o total do impos-
to devido.

A declaração deve ser ela-
borada por meio do Programa
Gerador da Declaração do
ITR, disponibilizado na pági-
na da Receita Federal, e
transmitida pela internet. Se,
após a apresentação, o con-
tribuinte perceber erros ou

Prazo para declarar imposto sobre
propriedade rural acaba quinta-feira

Quem não apresentar a declaração no prazo está sujeito à multa

falta de informações, poderá
enviar uma declaração
retificadora.

O valor do imposto pode
ser pago em até quatro par-

celas iguais, mensais e suces-
sivas, sendo que nenhuma de-
las pode ser inferior a R$ 50.
O imposto de valor inferior a
R$ 100 deve ser pago em quo-

ta única. Os valores devem
ser pagos até o último dia do
prazo para a apresentação da
DITR.?

Todas as regras para a
entrega da DITR de 2021 fo-
ram definidas por Instrução
Normativa nº 2.040/2021, da
Receita Federal. De acordo
com a norma, também está
obrigada a entregar a decla-
ração a pessoa física ou jurí-
dica que, entre 1º de janeiro
de 2021 e a data da apresen-
tação da declaração, perdeu
a posse do imóvel rural ou o
direito de propriedade pela
transferência ou incorporação
do imóvel rural pelo novo pro-
prietário.

Para ajudar na declaração,
a Receita Federal disponibiliza
os núcleos de Apoio Contábil
e Fiscal (NAF), uma parceria
com instituições de ensino su-
perior que oferece serviços
contábeis e fiscais à popula-
ção. Durante a pandemia,
também há núcleos operando
de forma remota. Os locais
de atendimento e os respec-
tivos contatos estão disponí-
veis na página da Receita
Federal.

(Agência Brasil)

Reprodução
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CASAS
Bairro: Parque Belvedere
Código: 1176 - Valor 155.000,00
Casa Nova - 02 dormitórios, sala, cozinha, banheiro social, área de
serviço. Terreno: 160,00 m² / Área construída: 58,27 m²

Bairro: Rosentina de Figueiredo
Código: 1094 Valor R$ 200.000,00
03 dormitórios, sala, copa e cozinha, banheiro social, lavanderia e quintal
cimentado, garagem coberta para 02 carros. Terreno: 250,00 m² / Área
construída:

Bairro: Jardim São José
Código: 1040 Valor R$ 270.000,00
03 dormitórios, sala, cozinha, banheiro social, garagem para 02 carros.
Terreno: 155,04 m² / Área construída: 116,08 m³

Bairro: Vila Formosa
Código: 942 Valor R$ 200.000,00
03 dormitórios, sala, cozinha, banheiro social, área de serviço, garagem
para 01 carro.

Bairro: Vila Santa Maria
Código: 402 Valor R$ 240.000,00
03 dormitórios, 02 banheiros, 02 salas, cozinha ampla, lavanderia coberta
com churrasqueira, garagem coberta para 02 carros.

Bairro: Centro
Código: 07 Valor R$ 380.000,00
04 dormitórios sendo 02 suítes, sala, copa/cozinha, banheiro social,
garagem para 02 carros, área de churrasco nos fundos e lavanderia.
Terreno: 240,00 m² / Área construída: 130,00 m²

APARTAMENTO
Bairro: Centro
Código: 1208 Valor R$ 610.000,00
03 dormitórios sendo 01 suíte todos com armários e sacada, sala ampla
para 02 ambientes, cozinha com armários planejados, banheiro social,
área de serviço com armários, 01 banheiro, hall com roupeiro, piso
laminado em todo o apto, uma vaga de garagem.

Bairro:Centro
Código: 1028 Valor R$ 290.000,00
02 dormitórios com armários, sala com varanda, cozinha com armários,
banheiro social e banheiro adicional na área de serviço e quarto de
empregada ou despejo.  Reformado e pronto para morar.   Grande
Oportunidade!

CHÁCARA
Bairro: Condomínio Campo Alegre
Código: 1205 Valor R$ 650.000,00
Chácara com 04 dormitórios sendo 01 suíte, 02 banheiros sociais, sala,
copa e cozinha, varanda em U, churrasqueira, fogão a lenha, horta,
pomar, piscina, terreno com 2.250 metros.

Bairro: Condomínio Cachoeira
Código: 504 Valor R$ 240.000,00
02 dormitórios, sala ampla com 02 ambientes, cozinha, banheiro social,
lavanderia, varanda, garagem para 02 carros. Cerca de alambrado.
Terreno: 2.600 m² / Área construída: 164,00 m²

TERRENO
Bairro: Vila Helena
Código: 725 Valor R$ 90.000,00
Lote medindo: 250 m² Terreno plano, murado, ótima localização.

Bairro: Parque das Andorinhas
Código: 265 Valor R$ 90.000,00
Lote medindo: 279,95 m² Terreno bem localizado.

por Dwlyan Santos

CAMPEONATO
BRASILEIRO DE

XADREZ ESCOLAR

CONHEÇACONHEÇACONHEÇACONHEÇACONHEÇA
NOSSO PROJETO:NOSSO PROJETO:NOSSO PROJETO:NOSSO PROJETO:NOSSO PROJETO:

Aconteceu nos dias 24,
25 e 26 de setembro o Cam-
peonato Brasileiro de Xadrez
Escolar 2021, na cidade da
Caxambu/MG.

O torneio contou com a
presença de 258 jogadores,
de vários estados do Brasil.

As categorias em disputa
foram desde a pré-infantil até
o terceiro ano do ensino mé-
dio, nos naipes masculino e
feminino.

A equipe teve como téc-
nico o Mestre Nacional
Dwlyan Santos.

Oito atletas do Clube de
Xadrez de São Sebastião do
Paraíso participaram da com-
petição representando suas
escolas e tiveram um ótimo
desempenho.

Categorias e classifica-
ções:

Sub 7 feminino:
Isabelly Fátima dos San-

tos - sexto lugar

Sub 7 masculino:
Tobias Luiz Carvalho de

Oliveira - vice-campeão.

Sub 10 masculino:
Olavo Tadeu Carvalho

Oliveira - co-campeão.

Ryan Diniz Pinto
(CXSSP/Franca). - oitavo
lugar.

Luis Felipe Aparecido
dos Santos - nono lugar.

Sub 12 masculino:
Ravy Diniz Pinto

(CXSSP/Franca) - Terceiro
lugar.

Vitor Alexandre de Sou-
za - Décimo sétimo lugar.

Sub 13 masculino:
Luis Gustavo Gabriel dos

Santos - quinto lugar.

Os membros do CXSSP
parabenizam toda equipe!

ACESSE:
www.facebook.com/cxssp

Equipe do CXSSP após premiação

CXSSP

São Sebastião do Paraíso
está relacionado entre os mu-
nicípios listados pela STN (Se-
cretaria do Tesouro Nacional)
que poderão ter o bloqueio no
repasse do FPM (Fundo de
Particiação do Município) na
próxima quinta-feira,30.  A
medida é justificada pela ausên-
cia de pagamento ou débito e
até mesmo falta de prestação
de contas junto a algum órgão
da União. A medida pode im-
pedir o recebimento pela Pre-
feitura de R$851 mil referente
ao repasse do terceiro decêndio
de setembro de 2021.

Conforme a Secretaria do
Tesouro Nacional as prefeitu-
ras receberão, referente ao ter-
ceiro decêndio de setembro,
cerca de 26% a mais de recur-
sos do Fundo de Participação
dos Municípios (FPM) na pró-
xima quinta-feira (30). A ex-
pectativa é de que o maior apor-
te de receitas poderá impactar
não apenas as contas públicas
a nível municipal, mas permi-
tir aos gestores ampliar os ser-

Paraíso pode ter bloqueio
no repasse do FPM

viços prestados à sociedade,
movimentar a economia e, até
transferir renda para a popula-
ção mais pobre.

Já descontados os 20% do
Fundeb, o Fundo de Manuten-
ção e Desenvolvimento da Edu-
cação Básica e de Valorização
dos Profissionais da Educação,
os cofres municipais vão rece-
ber cerca de R$ 2,46 bilhões,
montante mais de meio bilhão
de reais superior ao registrado
no mesmo período do ano pas-
sado.

No entanto, Paraíso apare-
ce em lista da Secretaria do
Tesouro Nacional (STN) entre
os municípios mineiros com
recursos do Fundo de Partici-
pação dos Municípios (FPM)
bloqueados.De acordo com a
CNM, os principais motivos
para bloqueio do FPM são: au-
sência de pagamento da con-
tribuição ao Programa de For-
mação do Patrimônio do Ser-
vidor Público (Pasep); débitos
com o Instituto Nacional do
Seguro Social (INSS) e débi-

tos com a inscrição da dívida
ativa pela Procuradoria-Geral
da Fazenda Nacional (PGFN),
além da falta de prestação de
contas no Sistema de Informa-
ções sobre Orçamento Público
em Saúde (Siops).

Para desbloqueio do repas-
se, o município deve identifi-
car o órgão que determinou o
congelamento. Em seguida,
deve conhecer o motivo e re-
gularizar a pendência. Indaga-
do sobre o assunto a Prefeitu-
ra não se manifestou até o fe-
chamento da matéria às 18 ho-
ras de terça-feira,28.

DEFINIÇÃO
O FPM é um fundo pelo

qual a União repassa, a cada dez
dias (por isso o nome "decên-
dio"), 22,5% do que arrecada
com o Imposto de Renda (IR)
e com o Imposto sobre Pro-
dutos Industrializados (IPI) aos
municípios. A cada mês, por-
tanto, são três repasses, que
ocorrem nos dias 10, 20 e 30 e
se referem, respectivamente,

ao arrecadado nos dez dias an-
teriores. Se a data cair no sá-
bado, domingo ou feriado, o
repasse é antecipado para o
primeiro dia útil anterior. O re-
curso é creditado pelo Banco
do Brasil S/A, que disponibiliza,
em sua página na internet, os
avisos sobre as distribuições
decendiais das contas dos Fun-
dos de Participação, com os lan-
çamentos a crédito e débito.

O aporte que as prefeituras
vão receber no dia próximo dia
30 tem origem no recolhimen-
to desses tributos entre os dias
11 e 20 de setembro. Além dos
20% que a União retém para o
Fundeb, os gestores devem
aplicar 15% dos recursos em
saúde e destinar 1% para o Pro-
grama de Formação do Patri-
mônio do Servidor Público
(Pasep).

Na divisão total  os cofres
municipais vão receber cerca
de R$ 2,46 bilhões, montante
mais de meio bilhão de reais
superior ao registrado no mes-
mo período do ano passado.

Por Agência Brasil
São Paulo

Em agosto, a inadimplên-
cia das micro e pequenas em-
presas teve uma retração de
0,9%, na comparação com o
mês anterior. No período,
ocorreram 5,33 milhões de
negócios desse porte com o
nome no vermelho. A infor-
mação é da Serasa Experian.

Para o economista da
Serasa Experian Luiz Rabi a
disponibilização de linhas de
crédito para micro e pequenas
empresas negociarem suas
dívidas, a partir de julho deste
ano, impactou favoravelmen-
te no índice.

Inadimplência das micro e pequenas
empresas cai 0,9% em agosto

Dados são da Serasa Experian

“Os donos de negócios
estão em busca de auxílio
para lidar com suas pendên-

cias financeiras. Por isso, o
recuo observado não reflete
uma melhora para as empre-

sas, mas sim um alívio tem-
porário, já que os empreen-
dedores ainda devem encon-
trar muitos desafios diante
ao quadro econômico do
país", disse Rabi.

SETORES
Considerando-se os negó-

cios de micro, pequeno, mé-
dio e grande porte, foram
registrados 5,83 milhões de
empresas insolventes em
agosto, ante 5,87 milhões em
julho. A maior parcela de em-
presas negativadas é do setor
de serviço (51,2%), seguido
pelo comércio (38,7%) e in-
dústria (8,0%).

(Agência Brasil)

Reprodução

Por Agência Brasil
Rio de Janeiro

A Petrobras anunciou que
vai aumentar o preço do die-
sel A para as distribuidoras.
A partir desta quarta (29), o
preço médio de venda nas re-
finarias passa de R$ 2,81
para R$ 3,06 por litro, um re-
ajuste médio de R$ 0,25 por
litro.

Nos postos de abasteci-
mento, para o consumidor fi-
nal, o preço deve subir R$
0,22, considerando a mistura
obrigatória de 12% de

Petrobras aumenta preço do
diesel a partir desta quarta

Preço do litro para as distribuidoras vai passar para R$ 3,06
biodiesel e 88% de diesel. Se-
gundo a empresa, o reajuste
reflete "parte da elevação nos
patamares internacionais de
preços de petróleo e da taxa
de câmbio".

"Após 85 dias com preços
estáveis, nos quais a empresa
evitou o repasse imediato para
os preços internos devido à
volatilidade externa causada
por eventos conjunturais, a
Petrobras realizará ajuste no
preço do diesel A para as dis-
tribuidoras", informa nota da
estatal.

(Agência Brasil)

Reprodução
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Prefeitura reabre Museu
e Biblioteca Municipal

Como São Sebastião do
Paraíso está na “onda verde”
do programa Minas Consci-
ente, a partir de segunda-fei-
ra, 4 de outubro, as visitas
presenciais ao Museu Muni-
cipal Napoleão Joele, locali-
zado na Casa da Cultura An-  Será necessário agendamento prévio para acesso ao museu ou à biblioteca.

tônio Carlos Pinheiro de
Alcântara, poderão ser feitas
de forma agendada.

A Biblioteca Municipal
professor Alencar de Assis,
localizada no centro da cida-
de, também reabre suas por-
tas para devolução e emprés-

timo de livros, mediante
agendamento prévio. Em am-
bos os locais as pessoas de-
verão seguir os protocolos
referentes à pandemia da
Covid, como uso de másca-
ras e álcool em gel.

Para agendar visitas ao
Museu o telefone de contato
é o 3531-5002. Inicialmen-
te, a Gerência de Cultura
disponibilizou três horários na
parte da manhã (9h, 10h e
11h) e três à tarde (14h, 15h

e 16h), de terça a sexta-fei-
ra. Nos finais de semana e
feriados, o local permanece
fechado. As visitas serão
acompanhadas por um servi-
dor do departamento.

Na Biblioteca Municipal,
o agendamento pode ser fei-
to pelo telefone 3539-1017.
Por enquanto o acesso será
das 8h às 12h apenas para
devolução ou empréstimos
de livros, sem permissão para
usar o local para leitura. Para
cadastro de novos usuários,
basta encaminhar uma foto do
seu documento pessoal e uma
conta de água ou luz recente
para o e-mail biblioteca
.municipal@ssparaiso.mg.
gov.br.

(Secom Pref. SSP)

FOTOS: Arquivo Comunicação
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A Secretaria Municipal de
Saúde de São Sebastião do Pa-
raíso adquiriu para o municí-
pio 21 novas camas hospitala-
res eletrônicas — 16 para a
Unidade de Pronto Atendimen-
to (UPA) e cinco para o USF
de Guardinha.

As camas hospitalares ele-
trônicas possuem sistema de
regulagem de altura e posição
oferecendo mais conforto aos
pacientes. Essas camas vieram
para substituir as antigas, que
já estavam em estado bastante
avançado de deterioração. O
valor investido foi cerca de R$
250 mil e faz parte do objetivo
do município de estruturar
toda a Saúde para os próximos
10 anos, salienta o prefeito
Marcelo Morais.

Conforme destaca “os in-
vestimentos que estamos fa-
zendo, mesmo em um momen-
to de crise tão grande, é para
demonstrar ainda mais ao ci-
dadão o quanto queremos dar

Prefeitura adquire camas eletrônicas
para UPA e USF Guardinha

Novas camas chegaram para dar mais conforto à população

Bryan Felipe

dignidade no uso do sistema de
saúde pública do município.
Em breve, vamos inaugurar

nosso novo ambulatório e nos-
sas ambulâncias novas logo
estarão aqui para, aí sim, co-

meçarmos a estruturação total
da saúde do município para os
próximos 10 anos”, finaliza.

FOTOS: DivulgaçãoCom o objetivo de apoi-
ar o xadrez de São Sebasti-
ão do Paraíso, o empresário
Crassos Caio de Oliveira, da
Feed Back Contabilidade,
confirmou que a empresa pas-
sou a ser patrocinadora dos
irmãos enxadristas Luiz
Gustavo Gabriel dos San-
tos,12,  e Luiz Felipe Apare-
cido dos Santos, 10. “Eu me
identifico muito com a moda-
lidade, pois, joguei muito
quando garoto e sei muito
bem as dificuldades de quem
busca patrocínio”, conta
Crassos. Com o incentivo os
meninos disputaram o Cam-
peonato Brasileiro Escolar de
Xadrez nos dias 25 e 26 de
setembro, em Caxambu
(MG).

De acordo com Crassos,
foi a partir de uma publica-
ção nas mídias sociais que fi-
cou sabendo da necessidade
de apoio que os irmãos esta-
vam precisando. Recordan-
do seus tempos de adoles-
cente, o agora empresário do
ramo de contabilidade ficou
sensibilizado e resolveu apoi-
ar. “Na minha infância joguei
xadrez por um período e con-
segui obter algumas vitórias.
Ganhei algumas vezes o cam-
peonato mineiro, fiquei vice
em outras e consegui ter bons
resultados de alguma forma e
até me ajudou na minha vida”,
observa.

Ele entrou em contato
com a mãe dos garotos,
Meyre Santos. Depois Cras-
sos, Luiz Felipe e Luiz
Gustavo se conheceram no
escritório da Feed Back Con-
tabilidade quando ficou defi-
nida a proposta de patrocí-

nio. “Resolvemos financiar
uma parte dos custos de hos-
pedagem para os três já que
a mãe estaria com eles, os
acompanhando”, informa.
Também foi confeccionada
uma camiseta destacando o
motivo deles jogarem xadrez.
“Pretendemos continuar com
o apoio, pouco a pouco”,
acrescenta.

Luiz Gustavo e Luiz
Felipe são promessas do xa-
drez de Paraíso e já têm con-
quistado excelentes resulta-
dos nas competições dispu-
tadas. Felipe é campeão mi-
neiro e Gustavo detém o títu-
lo de campeão paraisense.

No fim de semana eles dis-
putaram entre os dias 25 e 26
de setembro o Campeonato
Brasileiro Escolar de Xadrez,
em Caxambu (MG). Luiz
Felipe ficou em 9º lugar e o
Luiz Gustavo em 5º, a nível
nacional.

“Eles já estão entre os
melhores, com certeza, ten-
do incentivo, estes meninos
vão para frente seja agora
no xadrez, mas também de-
pois na vida provavelmen-
te. Eles conseguem dar uma
alavancada”, comenta.
Dentro desta proposta de
incentivo a dupla estará
também em outubro em Juiz

de Fora (MG) quando será
disputado o Festival Naci-
onal de Xadrez.

“O xadrez de certo modo
dá uma direção para a vida
intelectual das pessoas, elas
se aprimoram”, conta Cras-
sos. Ele relembra de casos de
amigos com quem joga que
além de se destacarem no
esporte tornaram-se pessoas
distintas na sociedade. “Da
turma que eu jogava, um vi-
rou juiz do Tribunal em São
Paulo, outro tornou-se pro-
fessor; temos o destaque que
é o Gerson Batista, que é re-
ferência para todos nós. Ou-
tro fez Faculdade Federal em

Sistema de Informação, to-
dos vindo de origem humil-
de”, destaca.

Para o empresário do se-
tor contábil como cada um
conseguiu se desenvolver,
mesmo com todas as adver-
sidades, ele acredita que ten-
do alguma ajuda os irmãos
Luiz Felipe e Luiz Gustavo
poderão se destacar ainda
mais. “Lembro na época
quando pedia patrocínio e
nunca conseguia, sei o quan-
to é difícil”, recorda.

“Lembro-me de quando
criança aparecia em várias
matérias no jornal e a gente
ficava orgulhoso de poder jo-

Feed Back Contabilidade apoia
irmãos enxadristas de Paraíso

Com apoio da Feed Back Contabilidade Luiz Felipe e Luiz Gustavo disputaram o Campeonato Brasileiro de Xadrez Escolar

gar. De certo modo o Jornal
do Sudoeste caminha lado a
lado com os atletas do xadrez
em Paraíso e isso é um incen-
tivo para as pessoas”, com-
pleta. A proposta é contribuir
para ajudar formar cidadãos
de bem.

“Queremos ajudar a for-
mar uma sociedade melhor,
mais equilibrada no futuro,
seja material, psicologica-
mente ou mesmo intelectual-
mente, esta é nossa função,
além da nossa vida, pode-
mos fazer um pouco mais,
agora que temos condições
de fazer”, finaliza, Crassos
Caio.

Por Cristina Indio do Brasil
Repórter da Agência Brasil
Rio de Janeiro

A Polícia Civil do Rio apre-
endeu duas toneladas de ma-
conha, sete fuzis, cinco pisto-
las e centenas de munições.
A apreensão foi feita por poli-
ciais da 14ª DP ontem (27) na
Avenida Brasil, próximo à
Fundação Oswaldo Cruz
(Fiocruz), na zona norte da
capital.

Toda essa carga foi en-
contrada no fundo falso de
um caminhão que vinha do
estado de Santa Catarina e
transportava cerca de 20

Polícia do Rio apreende caminhão
com duas toneladas de maconha

das à maior facção crimi-
nosa do Rio.

Os policiais chegaram ao
caminhão depois de um
monitoramento do Setor de
Inteligência realizado durante
uma investigação sobre tráfi-
co de drogas no estado.

Na ação, os agentes con-
taram com o auxílio de uma
cadela da Coordenadoria de
Recursos Especiais (Core),
que localizou a droga no meio
do carregamento de frango. O
caminhão foi levado na noite
de ontem para o prédio da 14ª
DP, no Leblon, zona sul do Rio,
onde foi descarregado.

(Agência Brasil)

Reprodução

toneladas de frango. Se-
gundo a Secretaria de Es-
tado de Polícia Civil, as ar-

mas e as drogas t inham
como destino comunidades
da zona sul da cidade liga-

Por Andreia Verdélio
Repórter da Agência Brasil
Brasília

O ministro da Saúde, Mar-
celo Queiroga, anunciou nes-
ta terça (28), em vídeo publi-
cado nas redes sociais, que o
governo vai iniciar a aplicação
de dose de reforço da vacina
contra a covid-19 em pessoas
com mais de 60 anos de ida-
de. De acordo com Queiroga,
são cerca de 7 milhões de bra-
sileiros nessa faixa etária.

"É possível hoje, no final do
mês de setembro, já ofertar
para os idosos brasileiros uma
dose de reforço da vacina.
Além dos idosos com mais de
70 anos e dos profissionais de
saúde que já foram anuncia-
dos como contemplados com
o reforço, agora o Ministério
da Saúde vai atender aqueles
com mais de 60 anos", disse.

A aplicação do reforço é
para as pessoas que tomaram
a segunda dose há mais de seis
meses, independentemente do
imunizante usado no primeiro
ciclo de imunização. Até então,
essa nova etapa da vacinação
está sendo realizada, preferen-
cialmente, com a vacina da
Pfizer/BioNTech. Na falta des-
se imunizante, a alternativa é
usar as vacinas de vetor viral
Janssen ou Astazeneca.

Até o momento, o gover-
no federal já distribuiu mais de
284,6 milhões de doses de va-
cina contra a covid-19. Des-
sas, 233,2 milhões foram apli-
cadas, sendo 145,2 milhões em
primeira dose e 87,9 milhões
em segunda dose ou dose úni-
ca. Mais de 639,1 mil foram
doses de reforço para idosos,
pessoas imunossuprimidas e
profissionais de saúde.

(Agência Brasil)

SAÚDE
Ministério da Saúde

orienta dose de
reforço em idosos
acima de 60 anos

Anúncio foi feito pelo ministro
Marcelo Queiroga pelas redes sociais

Reprodução



São Sebastião do Paraíso-MG e Região
29 de Setembro de 2021

página 10 Jornal do Sudoeste

COLUNA MG
Rede de Notícias do Sindijori MG

www.sindijorimg.com.br

CÂMARA VAI ACIONAR
MP POR TERCEIRIZADOS

A Câmara Municipal de Juiz de Fora irá enca-
minhar uma representação ao Ministério Público
de Minas Gerais para solicitar providências com
relação à situação vivida por cerca de 700 servi-
dores terceirizados da Prefeitura de Juiz de Fora
contratados pela empresa Especialy Terceirização.
A categoria alega a falta de pagamento integral de
salários e benefícios, como vales-alimentação e
transporte, além de dificuldade para o recebimen-
to das férias. Os servidores terceirizados atuam
nas escolas da rede municipal de ensino nas áre-
as de cozinha e limpeza. De acordo com a catego-
ria, o descumprimento das obrigações trabalhis-
tas por parte da empresa ocorre mesmo antes da
pandemia da covid-19. (Tribuna de Minas – Juiz
de Fora)

AÇÃO PARA ZERAR FILA DE ULTRASSOM
Reduzir e até mesmo zerar algumas das filas de

pessoas que há anos esperam por atendimento
relacionado a exames de média e alta complexida-
de em Ipatinga. Essa é a meta da Secretaria de
Saúde com a contratação de 30 mil novos exames
de ultrassom. Além da contratação feita hoje, o
município possuiu outros três contratos que con-
templam mais 17 mil exames, totalizando 47 mil exa-
mes de ultrassonografia. A oficialização da provi-
dência ocorreu nesta semana, com a assinatura
de um contrato de prestação de serviços entre o
município de Ipatinga, a Fundação São Francisco
Xavier (FSFX) e o Memo - Serviço Móvel Especi-
alizado em Saúde, empresas que foram
credenciadas com a publicação de edital e serão
responsáveis pela execução dos trabalhos. (Diá-
rio do Aço - Ipatinga)

PIRAPORA PRESTA CONTAS
A secretária de Educação de Pirapora,

Jacqueline Guimarães, e a diretora administrati-
va da Semed, Irisleide Pereira se reuniram com a
presidente do Conselho Municipal de Alimenta-
ção Escolar-CAE, Lilian Gomes de Oliveira Cos-
ta. Na pauta foram apresentadas as ações de-
senvolvidas na gestão da aplicação dos recur-
sos da merenda escolar, especialmente neste
período de pandemia. A secretária prestou infor-
mações referentes à compra dos kits da agricul-
tura familiar, ofertados aos mais de 5 mil alunos
das escolas, creches e Associação de Pais e
Amigos dos Excepcionais (Apae) e sobre o pla-
nejamento de entrega dos quatro kits alimenta-
ção de produtos industrializados, que já estão
sendo entregues pelas empresas que venceram
o processo licitatório. (Gazeta Norte Mineira –
Montes Claros)

SEMANA DO IDOSO EM PARÁ DE MINAS
Começa as comemorações da Semana Muni-

cipal do Idoso com uma programação diversificada
promovida pela Prefeitura. As atividades fazem
parte da comemoração do Dia Nacional e Interna-
cional do Idoso, que é celebrado em 1° de outu-

bro. Já foi realizada uma roda de conversa com o
tema “Setembro Amarelo, juntos pela valorização
da vida”. A atividade contou com a participação
da psicóloga Marina Saraiva. Nesta terça-feira, 28,
devem ocorrer atividades lúdicas no WhatsApp
direcionadas pela orientadora social do Centro de
Convivência dos Idosos, Cleusa Moreira. Na quar-
ta-feira, 29, às 15h, na Igreja da Matriz, será cele-
brada uma missa em Ação de Graças ao Dia do
Idoso. (Jornal Pará de Minas)

UFTM PARTICIPA DE PESQUISA
Equipe da Universidade Federal do Triângulo

Mineiro (UFTM) participou da pesquisa de uma
nova espécie de dinossauro, que foi encontrada
em Monte Alto, interior do estado de São Paulo.
Apelidado de “Dino do Motel”, devido aos fós-
seis terem sido encontrados próximos de um des-
ses locais, o animal tinha cerca de cinco metros de
comprimento. O dinossauro carnívoro pertence à
família Abelisauridae e recebeu o nome de Kurupi
itaata. O primeiro nome, Kurupi, é referência ao
deus/monstro guarani da sexualidade e fertilida-
de. Já itaata, epíteto específico da espécie, é a
junção das palavras tupi: ita = pedra, atã = dura,
em referências às rochas duras da Formação
Marília. (Jornal da Manhã – Uberaba)

PROGRAMAS PARA PRODUTORES RURAIS
Produtores rurais de 12 cidades do Triângulo

Mineiro já podem se inscrever na segunda fase
do projeto “FIP Paisagens Rurais”. Foram abertas
800 novas vagas para interessados em serem aten-
didos pela iniciativa, que oferece assistência téc-
nica e gerencial gratuita a produtores da pecuária
de corte e de leite inseridos na Bacia do Rio Tejuco.
O projeto é executado pelo sistema formado pela
Federação da Agricultura e Pecuária do Estado de
Minas Gerais (Faemg), o Serviço Nacional de
Aprendizagem Rural (Senar) e o Instituto Anto-
nio Ernesto de Salvo (Inaes). Entre outras ações,
a iniciativa promove a recuperação de pastagens
degradadas, áreas de preservação permanente ou
reserva legal. (Jornal de Uberaba)

INAUGURAÇÃO DE LEITOS
Foram inaugurados dois espaços no Hospital

Municipal de Governador Valadares, dedicados a
cuidados especiais para recém-nascidos de alto
risco. A solenidade de inauguração contou com a
presença do secretário estadual de Saúde, Fábio
Baccheretti, que também visitou a futura instala-
ção do Banco de Leite Humano. As instalações
inauguradas foram a Unidade de Cuidados Inter-
mediários Convencionais (Ucinco), com 10 leitos,
e da Unidade de Cuidados Intermediários Cangu-
ru (Ucinca) com 5 leitos. Ambas estão inseridas
na metodologia do Método Canguru, que é volta-
da para o cuidado humanizado e tem como objeti-
vo inserir a família neste processo até a alta da
criança. Ou seja, o método permite que os pais
tenham uma maior participação nos cuidados
neonatais. (Diário do Rio Doce – Governador
Valadares)

Uma em cada dez pes-
soas tem problemas renais,
a denominada doença renal
crônica em algum grau de
disfunção. 

E a doença renal crônica
assim como outras demais
doenças crônicas causa in-
tenso estresse oxidativo e
consequentemente uma in-
flamação crônica.

Objetivando nutrir melhor
e evitar a perda de massa
muscular. Lança-se mão do
alimento e nutriente como
tratamento, para viver me-
lhor, diminuir o estresse
oxidativo, a inflamação e
acúmulo de toxinas urêmicas
no caso dos renais crôni-
cos.  Para assim evitar as
complicações e riscos de
internações e até a morte. 

E o que posso fazer para
reduzir esse estresse oxida-
tivo e evitar perda de massa
muscular? Anota aí...

Alimentos como: cúrcu-
ma, própolis, brócolis, couve
flor, couve de bruchelas são
antioxidantes naturais. Redu-
zem essa “inflamação” cau-

sada pela doença crônica (di-
abetes, hipertensão, hipoti-
reoidismo, dislipidemia, doen-
ça renal crônica..).       

Cuidar do intestino tam-
bém é muito importante para
“desinflamar o organismo”,
portanto aumentar fibras na
alimentação, água e até pro
bióticos sejam naturais ou
manipuláveis. 

E ainda reduzir enlatados
e processados, que vão na
contramão desse efeito antio-
xidante. 

Adequar para cada pes-
soa a quantidade de proteína
da alimentação, de preferên-
cia com programação de uma
dieta normo proteica, conver-
se com seu médico ou nutrici-
onista.

O fósforo e potássio nos
alimentos devem ser restrin-
gidos apenas naquelas pesso-
as que possuem ele elevado,
nos demais não. Por isso pre-
cisa de uma avaliação mais
criteriosa. 

E água...?  
Maior quantidade de água

menor riscos e redução de
progressão da doença. Cada
um tem uma quantidade ideal
de água, e essa quantidade
também varia com o clima. 

Melhor do que a quantida-
de é saber como avaliar o grau
de hidratação. 

Um dos critérios é a sede,
quando estamos com sede é
porque o hormônio da sede já
está alto e, portanto já esta-
mos desidratados. Sendo as-
sim, o ideal é não esperar ter
sede. Outro parâmetro é a
urina, a quantidade de vezes
de urinar. O ideal seis vezes
ao dia e quanto mais clara,
mais límpida, melhor. 

No doente renal crônico

Nutrição e a nefrologia
conservador (aquele que está
prestes a iniciar tratamento
dialítico)  a restrição de pro-
teína por vezes se faz neces-
sária para desacelerar a do-
ença.

Nunca eliminar as proteí-
nas da dieta devido a sar-
copenia e desnutrição, mas
adequar a quantidade. Assim
como também os carboidra-
tos também não são vilões.

E por fim atividade física!
A partir dos 40 anos come-
çamos a perder massa mus-
cular. E o tecido muscular
ajuda a produzir substâncias
antiinflamatórias de maneira
natural no nosso corpo. Por-
tanto, reduzindo ele também
reduz essas substâncias. 

Então vamos nos cuidar.
Visitem regularmente seu
médico de confiança e lem-
brem-se que a prevenção é
sempre o melhor caminho. 

DRA LETICIA
DE OLIVEIRA

Nefrologia e Clínica
Médica

Atendimentos
presenciais,

telemedicina, visitas
domiciliares e MAPA 24 h.

REDES SOCIAIS:
@draleticianefro

(Instagram)
            Dra Leticia de
Oliveira Nefrologia e

Clínica Médica
(Facebook)

LUCANO CLÍNICAS
Rua Tenente José

Joaquim, 555 - Centro -
São Sebastião do Paraíso-

Minas Gerais

TELEFONES:
(35) 35312607,

3531-4723, 99962-8084

Dra Leticia de Oliveira
Médica Nefrologista

e  Clínica Médica
Lucano Clínicas

Espaço Saúde



São Sebastião do Paraíso-MG e Região
29 de Setembro de 2021

página 11Jornal do Sudoeste

Fechamento: Terça-feira, 15 horas Número: 1732

• VENDE-SE LOTES NO
JD CANADÁ E GLEBAS RU-
RAIS: Vendo lotes no Jardim
Canadá com áreas de 200 e
250 mt2. – e uma área ao lado
da E.E. Paula Frassinetti lo-
tes com 200 e 250 mt2. Tam-
bém coloco à venda duas
glebas rurais próximas à São
Sebastião do Paraíso, uma
com aproximadamente 6
alqueires, outra com 3 alque-
ires. Tratar diretamente com o
proprietário: Tel. 19 99811-
4500.

• VENDE-SE LANCHONE-
TE: melhor ponto de Paraí-
so, bem montada com mesa
de bilhar do bar. Com TV
grande. Preço de ocasião.
Tratar 99112-7972

• VENDE-SE COMÉRCIO:
Vende-se bar à rua Glete, 180,
próximo ao laboratório do an-
tigo Pronto Socorro (UPA). In-
formações pelo telefone (35) 9
9111-5354 falar com Roberto.

• PAPELARIA BEM MON-
TADA – VENDE-SE: na Ange-
lo Calafiori, 870, ao lado da
Panificadora Estrela, no
ramo há mais de 30 anos.
Tratar pelos fones 99864-
1630 com Alaor ou 99184-
2333 com Sérgio

• ALUGA-SE: casa na av.
Monsenhor Felipe, exce-
lente para consultório, es-
critórios e ou residência.
Tratar 99234-5494

• CHÁCARA CONDOMÍ-
NIO CACHOEIRA: vendo,
com 2.250m² de terreno,
com casa de 55m². Tratar
com Ailton (35) 99947-0448
ou zap (11) 99979-1891

• ALUGA-SE: DUAS SA-
LAS NA AV. MOSENHOR
FELIPE, EXCELENTE PARA
CONSULTÓRIO OU ESCRI-
TÓRIO DE AUTÔNOMO. TRA-
TAR 99234-5494

• ALUGA-SE APARTA-
MENTO 3 QUARTOS,

IMÓVEIS

140m² na LAGOINHA: Sen-
do uma suíte. Uma vaga
para carro. Fotos e deta-
lhes no Whatsapp 99970-
3311

• ALUGA-SE CASA NO
CENTRO: com 2 quartos,
sala, cozinha e entrada
para veículo. Tratar 99842-
4251

• APTO EM RIBEIRÃO
PRETO: no Jardim Paulista.
Aluga-se. Excelente locali-
zação a 100m da Av. Meira
Junior. Com 3 quartos, sen-
do uma suíte. Ar condicio-
nado. Armários em todos os
quartos, na copa e na cozi-
nha. Garagem com portão
eletrônico. Prédio novo,
apartamento impecável.
Detalhes via whatsapp (35)
99970-3311

• VENDEM-SE LOTES EM
CONDOMÍNIO FECHADO: lo-
tes de 2000 m² cada, em con-
domínio fechado. Infraestrutu-
ra em estágio avançado. Área
de lazer pronta para uso co-
mum aos condôminos com
piscina, salão de festas e
churrasqueira. A 500m da en-
trada do aeroporto de Paraíso.
Detalhes 99970-3311 (Wha
tsapp)

• TERRENO NO CENTRO:
VENDE-SE, todo murado,
com calçada, plano, ótima
localização, próximo 700
mts. Da Igreja Matriz. Na
rua Tenente José Joaquim.
Tratar 99975-0101

• CHÁCARA NAS 3 FON-
TES: aluga-se, barato, ótimo
casarão avarandado do lado do
Termas Clube. Tratar 99974-
2305

• CASA- VENDE-SE: na
rua Virgílio Zanin, n.º 190 São
José I, em São Sebastião do
Paraíso. Sala, cozinha, 3 quar-
tos sendo 1 suíte, área de ser-
viço, garagem. Tratar pelo tel.
(35) 99161-9161 com o propri-
etário.

DIVERSOS

• VENDO TELA SOLDA-
DA PARA CONSTRUÇÃO
CIVIL: painel de 2x3m
15x15 cm x 3,40mm e pai-
nel 2.45x6,0m 10x10 x 4,2
mm. Tratar 99225-8510

• PODAS DE ÁRVORES
E JARDINS RESIDÊNCIAS:
falar com Ema-noel – zap
98831-8380

• PROFESSORA PRIS-
CILA: aulas de reforços de
Matemática para ensino
fundamental anos finais,
ensino médio,  ensino supe-
rior, concursos públicos e
vestibulares. Telefone (35)
9 9907-3718

• DINHEIRO ANTIGO:
Compro, notas/cédulas
antigas, cruzeiro e cruza-
dos. Tratar (35) 98868-
6720 – Antonio.

• IMPRESSORAS –
COMPRA E VENDO: usa-
das laser e jato de tinta. Tra-
tar pelo fone 3558-5492.
Fazemos manutenção pre-
ventiva e corretiva. Técnico
especializado. ÓTIMOS
PREÇOS.

OPORTUNIDADES

• CUIDADORA DE IDOSO
ou DIARISTA: boa referência,
disponibilidade nos finais de
semana e durante a noite. Falar
com Rogislaine 99931-7383

• OFEREÇO SERVIÇOS
DE CASEIRO: experiência em
hortas, cozinheiro, animais,
reformas e encanador. Com
boas referências. Falar com
William 99704-5503

• CUIDADORA DE IDO-
SOS: Tem ótimas referências
e experiência. Com mais de
10 anos neste importante tra-
balho Social e Humanitário.
Cidinha fone 99917-4260 du-
rante a noite ou dia.

• PANFLETEIRO: Distribuo
panfletos c/ honestidade e eco-
nômica. Tratar Rua Francisco
Bruno, 100 ou fones 3531-8747
ou 99103-5441 André Luiz Bozeli

Excelente oportunidade para adquirir sua casa própria!
Agende já seu horário de visita.

 Maristela Imóveis (35) 3531-3544 / 3531-4967
TEL: 9-8863-5552 whats, 9-9825-5212 whats

CASAS PARA VENDA:
PARAÍSO  DO BOSQUE R$ 350.000,00 - Cód.: 1375
Área de terreno: 300m² - Construção: 120m²
3 DORMITÓRIOS, SENDO 1 SUÍTE, SALA, COPA-COZINHA, BANHEIRO
SOCIAL, ÁREA DE SERVIÇO, ÁREA GOURMET, GARAGEM P/ 03
CARROS COBERTOS E 03 DESCOBERTOS. LAJE E PORCELANATO.
TOTALMENTE REFORMADA.

CENTRO R$ 380.000,00 - Cód.: 3978
Área de terreno:280m² - Construção: +-150m²
3 DORMITÓRIOS, SALA, COZINHA, BANHEIRO SOCIAL. GARAGEM
PARA 2 CARROS,EDÍCULA.

VILLAGE PARAÍSO R$ 170.000,00 - Cód.: 3979
Área de terreno: 200m² - Construção: 50m²
CASA EM FASE FINAL DE ACABAMENTO. SERÁ ENTREGUE EM
OUTUBRO/21. 03 DORMITÓRIOS, SALA, COZINHA, BANHEIRO SOCIAL,
ÁREA DE SERVIÇO, ENTRADA DE GARAGEM P/ 02 CARROS. LAJE E
PISO FRIO.

VL. FORMOSA R$ 970.000,00 -      Cód.: 3977
Área de terreno: 498m² - Construção: 737m²
ACEITA IMÓVEL ATÉ 50% DO VALOR EM IMÓVEL. CONSTRUÇÃO
DE TIJOLOS COM PAREDES DUPLAS, ESTRUTURA PARA MAIS UM
ANDAR.  PAVIMENTO TÉRREO: 03 DORMITÓRIOS, SENDO 01 SUÍTE,
SALA PARA 03 AMBIENTES, AMPLA COZINHA COM GABINETES,
COZINHA EXTERNA, LAVANDERIA, BANHEIRO EXTERNO, GARAGEM
P/ 05 CARROS. PAVIMENTO SUPERIOR: 02 SUÍTES. AQUECIMENTO
SOLAR.

JD. DAS PAINEIRAS R$ 1.350.000,00 - Cód.: 3972
Área de terreno: 990m² - Construção: 300m²
CASA COM EXCELENTE ESTRUTURA, ÓTIMO ACABAMENTO, REQUINTE
E BOM GOSTO. 03 DORMITÓRIOS, SENDO 1 SUÍTE, TODOS OS
DORMITÓRIOS COM ARMÁRIOS, SALA PARA 02 AMBIENTES EM ESTILO
RÚSTICO, SALA DE TV, ESCRITÓRO, COZINHA  COM GABINETE E COOK
TOP, AMPLA COZINHA EXTERNA COM LAVANDERIA, CÔMODO DE
PORÃO, GARAGEM P/ 032CARROS COBERTOS E VÁRIOS
DESCOBERTOS. CONSTRUÇÃO DE TIJOLOS, LAJE, PISO FRIO, TACÃO
E ASSOALHO.

CALIFORNIA GARDEN II R$ 420.000,00 - Cód.: 3966
Área de terreno: 250m² - Construção: 132m²
IMÓVEL RECÉM CONSTRUÍDO. 03 DORMITÓRIOS, SENDO 01 SUÍTE,
SUÍTE COM ESPAÇO PARA CLOSET, SALA, COZINHA, BANHEIRO
SOCIAL, ÁREA DE SERVIÇO, GARAGEM P/ 02 CARROS, ÁREA
GOURMET. LAJE E PORCELANATO.

ALTO PARAÍSO R$ 550.000,00 -     Cód.: 3964
Área de terreno: 250m²
PREVISÃO DE ENTREGA OUTUBRO 2021. 03 DORMITÓRIOS, SENDO
01 SUÍTE, SUÍTE COM CLOSET, TODOS OS DORMITÓRIOS COM AR
CONDICIONADO, BANHEIRO SOCIAL, GARAGEM P/ 02 CARROS
COBERTOS E 02 DESCOBERTOS, ÁREA GOURMET.

LOTEAMENTO SION 2 R$ 850.000,00 - Cód.: 3955
Área de terreno: 346m² - Construção: 310 m²
PAVIMENTO TÉRREO: 03 DORMITÓRIOS, SENDO 01 SUÍTE,
DORMITÓRIOS COM VARANDA, 01 BANHEIRO SOCIAL QUE ATENDE
AOS OUTROS 02 DORMITÓRIOS, SALA PARA 02 AMBIENTES COM
LAVABO E JARDIM DE INVERNO, GARAGEM P/ 04 CARROS + ENTRADA
PARA VÁRIOS CARROS. PAVIMENTO INFERIOR: COPA-COZINHA,
DESPENSA, ESCRITÓRIO.

VL. DALVA R$ 650.000,00 - Cód.: 3943
Área de terreno: 223m² - Construção: 163m²
IMÓVEL ATENDE TANTO IMÓVEL COMERCIAL COMO RESIDENCIAL.
ACEITA IMÓVEL NO BAIRRO JD. DANIELA DE ATÉ R$ 500 MIL COMO
PARTE DE PAGAMENTO. 2 DORMITÓRIOS, SENDO 1 SUÍTE COM
ARMÁRIO PLANEJADO, SALA, COPA COM ARMÁRIOS PLANEJADOS,
COZINHA COM ARMÁRIOS PLANEJADOS, LAVANDERIA COBERTA COM
ARMÁRIOS PLANEJADOS, QUINTAL COM QUARTO DE DESPEJO E
BANHEIRO, ÁREA DE VENTILAÇÃO, GARAGEM PARA 1 CARRO.

MORUMBI R$ 160.000,00 - Cód.: 3939
Área de terreno: 264m² - Construção: 128m²
TEM INTERESSE EM TROCA POR IMÓVEL DO MESMO VALOR.
02 DORMITÓRIOS, SALA DE JANTAR, SALA DE ESTAR E SALA DE TV,
COPA-COZINHA, BANHEIRO SOCIAL, ÁREA DE SERVIÇO, GARAGEM.
LAJE E PISO FRIO. EDÍCULA COM CHURRASQUEIRA E FOGÃO À LENHA.

JD. DONA AUGUSTA R$ 450.000,00 - Cód.: 3927
Área de terreno: 325m² - Construção: 150m²
EM FASE FINAL DE ACABAMENTO, PREVISÃO DE ENTREGA
OUTUBRO/21. 03 DORMITÓRIOS, SENDO 01 SUÍTE, SALA COM SANCAS,
AMPLA COZINHA, BANHEIRO SOCIAL, LAVANDERIA, GARAGEM P/ 03
CARROS COBERTOS E 03 DESCOBERTOS. LAJE E PORCELANATO.

IMÓVEIS RURAIS  E CHÁCARAS PARA VENDA:

SÍTIOS SENTIDO AO CONDOMÍNIO CACHOEIRA. REF: 3973
FACILIDADE NO PAGAMENTO: ACEITA IMÓVEIS NA CIDADE DE S.S.
DO PARAÍSO E/OU VEÍCULOS. SÍTIOS COM POUCO MAIS DE 1
ALQUEIRE. RICO EM ÁGUA. COM A CASA RECÉM CONSTRUÍDA COM
APROXIMADAMENTE: 100M2 = R$ 350 MIL (previsão de entrega da
casa dezembro 2021). SOMENTE A TERRA: R$ 250 MIL.

COND. CAMPO ALEGRE R$ 240.000,00 - Cód.: 3869
Área de terreno: 2.250m²
TERRENO EM EXCELENTE LOCALIZAÇÃO, RUA DOS CARVALHOS, COM
VIZINHO DE TODOS OS LADOS E COM ÓTIMA TOPOGRAFIA.

COND. CAMPO ALEGRE R$ 120.000,00 - Cód.: 3896
Área de terreno: 2.250m²

COND. CAMPO ALEGRE R$ 215.000,00 - Cód.: 3963
Área de terreno: 2.250m²

COND. CAMPO ALEGRE R$ 200.000,00 - Cód.: 3626
Área de terreno: 2.250m²
TERRENO PLANO, TODO MURADO. PEQUENO LAGO. ACEITA
VEÍCULOS COMO PAGAMENTO E/OU PARCELAMENTO.

COND. CAMPO ALEGRE R$ 680.000,00 - Cód.: 3329
Área de terreno: 2.250m² - Construção: 200m²
ACEITA IMÓVEL E OU VEÍCULOS COMO PARTE DE PAGAMENTO.
02 SUÍTES, SENDO 01 COM HIDRO, AMPLA SALA, COZINHA, BANHEIRO
SOCIAL, LAVANDERIA, GARAGEM COBERTA PARA 02 CARROS. LAJE
E PISO FRIO.  ÁREA GOURMET COM PISCINA, CHURRASQUEIRA, 02
WCs. TEM POMAR FORMADO E É CERCADA POR ARBUSTOS.

COND. CAMPO ALEGRE R$ 630.000,00 - Cód.: 1603
Área de terreno: 2.850m² - Construção: 300m²
ESTUDA PROPOSTA.
CASA COM 3 DORMITÓRIOS, SENDO 1 SUÍTE, SUÍTE COM CLOSET,
DORMITÓRIOS COM ARMPARIOS, SALA P/ 02 AMBIENTES COM LAVABO
E ARMÁRIO, COZINHA COM ARMÁRIOS EM CONCEITO ABERTO, 4
BANHEIROS, PEQUENO ESCRITÓRIO, PEQUENA CAPELA, GARAGEM
P/ 03 CARROS, CANIL, ÁREA PARA CHURRASCO, PISCINA COM
AQUECIMENTO SOLAR, POMAR EM FORMAÇÃO. ALARME, CERCA
ELÉTRICA.

COND. CACHOEIRA R$ 150.000,00 - Cód.: 3395
Área de terreno: 2.250m²
TEM INTERESSE EM DAR ESSA CHÁCARA COMO PARTE DE
PAGAMENTO NA COMPRA DE UMA CASA NA CIDADE (VL. HELENA,
PARAÍSO DO BOSQUE, VL. MARIANA)  DE ATÉ R$ 300 MIL. CASA
COM: 2 DORMITORIOS, COZINHA, BANHEIRO SOCIAL, GARAGEM.

COND. CACHOEIRA R$ 160.000,00 - Cód.: 3945
Área de terreno: 2.440m²
ACEITA TROCA POR CASA EM S.S. DO PARAÍSO. 2 DORMITÓRIOS,
SALA E COZINHA CONJUGADAS, 2 BANHEIROS, ÁREA COM FOGÃO
DE LENHA E CHURRASQUEIRA.

ORAÇÃO

• LEIA OS SALMOS 33, 34 e 70 por 3 vezes ao dia, 3
dias consecutivos, PUBLICAR NO 4 DIA. Faça 2 pedidos
difíceis e 1 impossível. Mesmo que não acredite, verá o
que acontecera. E.S.M. e E.S.D.

• LEIA OS SALMOS 33, 34 e 70 por 3 vezes ao dia, 3
dias consecutivos, PUBLICAR NO 4 DIA. Faça 2 pedidos
difíceis e 1 impossível. Mesmo que não acredite, verá o
que acontecera. N.R.

IMÓVEIS
Corretor Alziro Freitas de Camargo

Creci 14167
(Vivo 35-9.9915-1593)  -  (Claro 35-9.8417-3949) (TIM  35-9.9157-3385 - Whatsapp)

PREÇOS LOTES

R$ 1.000.000 Área comercial, localizada emavenida com grande
movimento, 2000m2

R$ 32 mil Terreno Jd Hortênsias,  murado de três lados,
180m2, rua asfaltada

R$ 35 mil Lote Jd das Hortênsias, murado nos fundos, 200m2,
rua asfaltada.

R$ 58 mil Terreno Res. Santa Tereza, 10x25, todo murado,
rua asfaltada

PREÇOS R U R A I S
R$ 55 mil CHÁCARA no Cond. Cachoeira, área de

2.250,00m2
R$ 130 mil 02 Chácaras Cond Cachoeira com 2250m2 cada,

total 4500m2.
R$ 250 mil  Chácara Cond Cachoeira, casa com 02 qtos, sala,

cozinha, banheiro, fogão à lenha, forno, árvores
frutíferas, área de 2.250,00m2

R$ 210 mil Sítio com 1,5 Alqueires, estrada sentido Antinha,
próximo de S.S.Paraíso, rico em água

PREÇOS RESIDÊNCIAS
R$ 75 mil Casa 02 Res Santa Tereza, 02 quartos, sala cozinha,

banheiro, terreno 200m2
R$ 78 mil Casa Bairro São Judas, 02 quartos, sala, cozinha e

banheiro, forro de PVC, terreno com 200m2
R$ 90 mil Casa Jd Itamarati, 03 quartos, sala, cozinha e

banheiro, laje, terreno 260m2
R$ 100 mil Casa Vila Helena, 03 quartos, sala, cozinha,

banheiro social, lavand COB,
R$ 120 mil Casa Bairro São Judas, 02 dormit, sala, cozinha,

banheiro social, lavand.cob, garagem div. Autos,
terreno 250m2.

R$ 120 mil Casa Lot. São sebastião, 02 dormit, sala, cozinha,
banh soc, lavand.cob, garagem, terreno 180m2.

R$ 155 mil Casa MCMV Jd Diamantina, 02 quartos, sala,
cozinha, banheiro social, garagem.

R$ 160 mil Casa MCMV Villa Verde, 03 quartos, sala, cozinha,
banheiro social, garagem.

R$ 160 mil Casa Lot. São Sebastião, 02 quartos, sala, cozinha,
banheiro social, garagem.

R$ 160 mil Casa Res. Azul Ville, 02 quartos, sala, cozinha,
banheiro social, espaço garagem 03 autos,
lavanderia.

R$ 150 mil Casa Lot. Riviera, 02 quartos, sala, cozinha,
banheiro social, garagem 02 autos, lavanderia

R$ 160 mil Casa Res. AzulVille, 02 quartos, sala, cozinha,
banheiro social, espaço garagem div. automóveis.

R$ 160 mil Casa Bairro São Judas, 02 quartos, sala, cozinha,
banheiro, terreno 300m2

R$ 145 mil Casa Vila Formosa, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro
social, terreno 300m2

R$ 150 mil Casa em Passos-MG, Bairro N.S. de Fátima, 03 qtos.
(01 suíte), sala, cozinha, banheiro social, garagem,
troca-se por casa em S.S.Paraíso - Região da Vila
Helena

R$ 250 mil Casa Bairro Paraíso do Bosque, 03 dormitórios (01
suíte), sala, copa-cozinha, banheiro social,
garagem 02 autos, porcelanato/portão eletrônico

R$ 300 mil 02 casas Jd Planalto, 03 quartos, sala, copa-cozinha,
banheiro soc, garag 02 autos , lavanderia coberta
(03 qtos., sala, copa-cozinha, banh. social, lavand)

R$ 340 mil Casa no centro, 02 dormitórios (01 suíte), sala,
cozinha, banheiro social, lavanderia, garagem 03
autos

ALUGA-SE:

DUAS SALAS NA AV.
MOSENHOR FELIPE

EXCELENTE PARA CONSULTÓRIO OU ESCRI-
TÓRIO DE AUTÔNOMO. TRATAR 99234-5494

ALUGA-SE CASA
Na av. Monsenhor Felipe, excelente para con-
sultório, escritórios e ou residência.

TRATAR 99234-5494TRATAR 99234-5494TRATAR 99234-5494TRATAR 99234-5494TRATAR 99234-5494

•  FAÇO ADESTRA-
MENTO: e transportes de
cães. Tratar 3558-1404 /
9851-1442 falar com Nil-
son.
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TERAPIAS HOLÍSTICAS

Profa. Dra. Mirela M. Waldemarin Cabral
Biomédica

Especialista em Terapias Alternativas (Holísticas)
Mestre em Microbiologia

Doutora em Ciências

Efeito Boomerang.
Tudo que vai, um dia volta.

Quando pensamos em ação e reação, nos recordamos
das leis sobre a Física propostas por Newton. Segundo ele,
cada ação gera uma reação equivalente e oposta, de forma
a criar um equilíbrio. Esta lei de física, poderá ser aplicada
ao Boomerang, que se trata de um objeto de arremesso,
usado em práticas desportivas, que tem a particularidade
de, depois de ser atirado, regressa sempre ao ponto de par-
tida.  Proposta bem similar ao que diz respeito à lei do re-
torno que se mostra como a ideia de que cada ação que
fazemos gera uma reviravolta a nós mesmos, ou seja, fun-
ciona da mesma forma para os que praticam o bem como
para os que praticam o mal.

Acredita-se que o universo conspira a nosso favor, po-
rém, também poderá conspirar contra nós; pois existem
mecanismos compensatórios para equilibrar nossas ações
dentro da sociedade. Ou seja, somos reflexos de nossas
ações. Pois como o boomerang retorna para as mãos de
quem o jogou, a lei do retorno, devolve a nós tudo o que
"jogamos" ao mundo. Ou seja, nossa personalidade, nossa
índole, pensamentos, ações e reações. Sendo assim, quem
age de boa fé e com positividade é recebido de maneira
semelhante, porém, quem caminha na direção contrária,
receberá tratamento equivalente. Pois quando se analisa
as interações das relações humanas, pode-se observar que
o comportamento das pessoas condiz com sucesso ou fra-
casso, contudo, temos que considerar que esta lei também
de equivale a formas de aprendizados e interações huma-
nas pois quando sorrimos para alguém mal-humorado, é
possível que ela sorria de volta. Indicando que fazer o bem,
faz bem.

Recebemos do mundo tudo aquilo que entregamos a ele.
A lei do retorno não é benéfica ou maléfica, apenas nos
induz a pensar nas consequências de nossas ações, pois,
isto é, preciso que revemos a nossa postura atual para que
possamos ter clareza sobre nossa conduta.  Ou seja, deve-
mos apenas agir de maneira mais sábia, pois cada ação
gera uma reação e isso acaba por alimentar um ciclo infini-
to no universo.

RECEITAS DO GUARI
FRANGO ASSADO

COM ARROZ DE FORNO
INGREDIENTES
2 frangos inteiros
½ copo de óleo, 1 copo de vinagre
2 tomates maduros, cortados miúdo
1 cebola para o molho
1 pimentão verde, cortado miúdo
4 dentes de alho, amassados, cortados
250 gr. presunto cortado em cubos
150 bacon cortado em cubos
Queijo ralado, azeitonas e ervilhas
1 kl de arroz cozido

MODO DE PREPARAR
Tempere os frangos com todos temperos e leve
ao forno por uma hora. Coloque o frango na assa-
deira com o peito para cima. Prepare o arroz cozi-
do com manteiga, acrescente tomates, pimentão,
bacon e presunto. Misture bem. Salpique queijo
ralado e leve ao forno quente, por 15 minutos com
ervilhas, azeitonas. Sirva o frango picado com o
arroz de forno. Prato pronto, bom apetite.

Música sertaneja raiz.
Animação de eventos, festas de

aniversários, comemorações.
Contatos pelo telefone

RONALDO

O que é o Projeto?
Os alunos do Ensino Médio

do Tempo Integral do Clóvis
Salgado desenvolvem projeto
que visa estudar e praticar os
conceitos de Solidariedade e
Empatia, estudando suas ori-
gens no latim e no grego anti-
go, realizando rodas de conver-
sa sobre como aplicar nos tem-
pos atuais e praticando com a
disponibilização de cofrinhos
em diversos pontos comerci-
ais da cidade.

O valor arrecadado ao lon-
go do mês de setembro, é re-
vertido para proporcionar um
Dia das Crianças especial para
as crianças do “Lar Pedacinho
do Céu”. O projeto está em sua
terceira edição, sendo que no
primeiro foram arrecados cer-
ca de 400 reais e no ano pas-

Tempo Integral do Clóvis
desenvolve projeto em prol
do “Lar Pedacinho do Céu”

sado cerca de 300 reais, este
ano a meta é manter os 300
reais de moedinhas arrecada-
das.

Neste ano o projeto está
sendo desenvolvido dentro da
disciplina de “Projeto de Vida”,
lecionada pelo professor JP/
João Pedro Menezes Jacinto,
que tem como objetivo auxiliar
e apoiar os adolescentes a or-
ganizar seus sonhos e trilhar
caminhos para alcançá-los,
sempre estimulando.

A ideia do projeto surgiu
diante da necessidade em pra-
ticarmos tanto a solidariedade,
que é um ato de bondade e com-
preensão com o próximo,
como de empatia, que é a ca-
pacidade de se colocar no lu-
gar de outra pessoa, salienta o
professor.

FOTOS: Divulgação

Por Heloisa Cristaldo
Repórter da Agência Brasil
Brasília

Os senadores derrubaram
segunda-feira (27), em sessão
do Congresso Nacional, por
54 votos a 8, o veto do presi-
dente Jair Bolsonaro ao pro-
jeto que suspende, até o fim
deste ano, a exigência da pro-
va de vida para aposentados
e pensionistas beneficiários do
Instituto Nacional do Seguro
Social (INSS).

Os deputados ainda preci-
sam analisar o veto para que
seja efetivamente derruba-
do. A medida afeta a vida de
mais de 7,3 milhões de se-
gurados do Instituto Nacio-
nal do Seguro Social (INSS).
A prova de vida é uma exi-
gência para manutenção do
benefício e o não cumpri-
mento leva a sanções que
podem chegar à suspensão
do pagamento por falta de
atualização cadastral.

Em 2020 a exigência foi
suspensa em razão da pan-
demia de covid-19, mas foi
retomada em junho deste ano.
Em agosto, o Congresso apro-
vou a suspensão da compro-
vação até o fim de dezembro,
com a justificativa de que era
necessária para evitar a con-
taminação pela covid-19. No
entanto, o texto foi vetado.

FEDERAÇÕES
Outro ponto derrubado na

noite desta segunda-feira pe-
los senadores foi o veto inte-
gral ao projeto que permite a
dois ou mais partidos se uni-
rem em uma federação parti-

Senadores derrubam veto à
suspensão de prova de vida do INSS

Não cumprimento do exame pode causar suspensão de benefícios

dária e atuarem de forma uni-
tária em todo o país.

Pela proposta, partidos or-
ganizados em federação
constituiriam programa, esta-
tuto e direção comuns. Dife-
rentemente das coligações
eleitorais, as federações não
encerrariam o seu funciona-
mento comum terminado o
pleito. Na prática, a proposta
pode ajudar partidos a alcan-
çar a cláusula de barreira -
instrumento criado para redu-
zir o número de partidos com
pouca representação na Câ-
mara dos Deputados. Caso
seja confirmada pela Câmara
dos Deputados, a matéria terá
validade nas próximas elei-
ções, em 2022.

SUDENE
O Senado derrubou, ainda,

o veto do presidente Bolso-

naro ao projeto que inclui mu-
nicípios de Minas Gerais e do
Espírito Santo na área de atu-
ação da Superintendência de
Desenvolvimento do Nor-
deste (Sudene). Mais cedo,
em votação por ampla maio-
ria, a Câmara dos Deputa-
dos já havia rejeitado o veto.
A matéria segue para pro-
mulgação.

DESPEJOS
Senadores também rejeita-

ram o veto à suspensão dos
despejos durante o período da
pandemia de covid-19 (PL
827/2020), ou seja, os despe-
jos durante a pandemia voltam
a ser interrompidos com a der-
rubada do veto. A medida vale
até o dia 31 de dezembro de
2021. A matéria já havia sido
aprovada pelos deputados e
segue para promulgação.

AUXÍLIO BRASIL
Deputados e senadores

aprovaram também o Projeto
de Lei do Congresso Nacional
(PLN). 12/21, que promove
várias alterações na Lei de Di-
retrizes Orçamentárias (LDO)
em vigor. A matéria abre es-
paço fiscal para criação de um
novo programa federal de
transferência de renda, em
substituição ao Bolsa Família.

Já o PLN 13/21, que per-
mite a abertura de crédito su-
plementar para atender a des-
pesas de assistência social no
enfrentamento da pandemia
de covid-19 a partir de recur-
sos do Auxílio Brasil  - medi-
da provisória (MP) 1061/21,
será o programa substituto do
Bolsa Família.

As duas medidas seguem
para sanção presidencial.

(Agência Brasil)
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