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A merendeira Luciana
Aparecida Pinheiro, da
Escola Municipal Inter-
ventor Noraldino Lima,
em São Sebastião do
Paraíso, recebeu na quar-
ta-feira,6, homenagem
do governador de Minas
Gerais, Fernando Pimen-
tel.  Ela disputou com
mais de dois mil concor-
rentes e foi vencedora do
Concurso Melhores Re-
ceitas da Alimentação

Escolar, na Região Su-
deste. Em solenidade re-
alizada no Palácio da Li-
berdade, Luciana rece-
beu diploma de honra ao
mérito.

O prato eleito como o
melhor pela região foi o
Arroz Mineirim, receita
que disputou o primeiro
lugar com mais de dois
mil inscritos. Fernando
Pimentel disse que a ho-
menagem à merendeira

paraisense se justifica
pela dedicação, carinho e
amor com que ela se de-
dica ao seu trabalho.
“Nós fizemos uma home-
nagem singela para a
Luciana pelo prêmio que
ela recebeu de melhor re-
ceita, que utiliza ingredi-
entes da agricultura fami-
liar e naturais para os alu-
nos da escola municipal”,
disse. O governador des-
taca que o prêmio da

Região Sudeste é um
dos cinco maiores do
concurso feito pelo MEC
(Ministério da Educação)
com todas as escolas pú-
blicas do Brasil. “ Por
isso, a gente fez questão
de fazer essa homena-
gem para a Luciana, para
todos os professores e
alunos da escola”, expli-
cou o governador, afir-
mando que virá à escola
em São Sebastião do
Paraíso para provar do
prato premiado.

Segundo Luciana,
para a concepção do pra-
to ela pensou, primeira-
mente, em evitar o des-
perdício dos alimentos já
usados pela escola, prin-
cipalmente das cascas. A
refeição, servida aos
mais de 400 alunos da
Escola Municipal Inter-
ventor Noraldino Lima,
em do Paraíso, Território
Sudoeste, leva arroz, pei-
to de frango desfiado, ta-
los de brócolis, couve e
beterraba, além de ce-
noura ralada e casca de
abóbora cabotiá (tam-
bém conhecida como
abóbora japonesa), entre
outros ingredientes.

Conforme a merendei-
ra a intenção era fazer um
prato bem colorido para
chamar a atenção das cri-
anças. “Pensei em juntar
as duas coisas, um prato

bonito e com muitos nu-
trientes. Estou muito feliz
com esse reconhecimen-
to, porque é a primeira
vez que eu venci um con-
curso realizado para me-
rendeiras, e a gente se
sente valorizada. Que
esse concurso sirva de
exemplo para muitas me-
rendeiras de várias esco-
las”, afirmou.

O concurso, promovi-
do pelo Fundo Nacional
de Desenvolvimento da
Educação (FNDE), autar-
quia vinculada ao Ministé-
rio da Educação (MEC),
tem como objetivo valori-
zar a atuação das meren-
deiras e merendeiros em
prol da alimentação de
qualidade nas escolas
públicas do Brasil.

A secretária de Esta-
do de Educação, Macaé
Evaristo, conta que
ações como essa são
fundamentais para rever-
ter o quadro de escassez
de recursos e melhorar a
alimentação dos alunos.
“A iniciativa é superinte-
ressante porque articula e
fomenta a compra de ali-
mentos da agricultura fa-
miliar, pois é muito im-
portante a gente poder
comprar produtos produ-
zidos na região que tem
a ver com os costumes
locais de alimentação
dos alunos”, comenta. Ela

destacou a importância
de se trabalhar a consci-
ência do aproveitamento
integral dos alimentos,
numa situação de que
tem pessoas no mundo
passando fome. “Então
todas as pessoas preci-
sam ter essa consciên-
cia. A gente faz isso na
escola, mas o importan-
te é que a gente faça isso
em casa também”, refor-
çou.

SELEÇÃO
O resultado oficial do

concurso foi divulgado no
dia 26 de outubro, em
Brasília, quando foram
anunciadas as cinco me-
lhores receitas servidas
nas escolas públicas bra-
sileiras – uma por região
do país. O primeiro lugar
na região Sudeste garan-
tiu a Luciana prêmio de
R$ 6 mil, além de viagem
para o Caribe, kit para
manipuladores de ali-
mentos e participação
em curso de boas práti-
cas e elaboração de re-
ceitas. O segundo lugar
do concurso também foi
para Minas Gerais. Elza
do Carmo Paiva e Silva,
da Escola Municipal An-
tônio Franco Laviola, em
São Francisco do Glória,
no Território da Mata,
com a receita “Lasanha
de Fubá Nutritiva”.

Merendeira de Paraíso recebe
homenagem do Governo de Minas

Fernando Pimentel recebe Luciana Pinheiro vencedora do Concurso
Melhores Receitas da Alimentação Escolar e a diretora Vânia Pote,

da E.M. Interventor Noraldino Lima

Marcelo Sant’Anna
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O ingênuo Rousseau
prega que o homem é bom,
a sociedade o corrompe. O
mito do bom selvagem.
Hobbes, mais lúcido, diz o
contrário: o homem é mau,
a sociedade o civiliza. Filo-
sofia, metafísica não se pro-
vam. Os adeptos vão discu-
tir as teses ad aeternum.
Graciliano Ramos e outros
escritores alertam sobre a
hipótese de, a qualquer
hora, de dentro do homem,
um bicho soltar-se, rompen-
do os grilhões, as prisões do
superego, da educação, do
ensinado (ou amestrado?).
É mais coerente acreditar
em Pascal: o mal e o bem
coabitam no homem. Todo
ser humano é o médico e o
monstro.  Na verdade, tem-
se a impressão que o ho-
mem está involuindo: guer-
ras, maldades e sangue.

Basta examinar as últi-
mas notícias televisivas ou
dos jornais. O mundo foi
tomado pela violência, cri-
mes hediondos acontecem,
chocando pela sua cruelda-
de. Perderam-se os limites.
Até que ponto o homem
pode ser tão monstruoso?
O que ele anda fazendo
com os animais, com o meio
ambiente, com todo o uni-
verso, para alimentar o
Moloch de sua ambição, a
obsessão pelo lucro?

A maldade perdeu tam-
bém suas fronteiras. Com a
globalização, os meios de
comunicação, o mundo
todo virou uma escola mal-
dita que ensina crimes abo-
mináveis. Os monstros se
reconhecem cada vez que
algum vomita sua sanha
contra as mais diversas ví-
timas, o outro alimenta seu
íntimo doentio, aprende. E

(*) Ely VIeitez Lisboa

AS LÁGRIMAS
DE DEUS

voltaram a ser moda os cri-
mes passionais, os atirado-
res insanos que matam to-
dos que estão à sua frente
e depois suicidam. A
pedofilia, crime abjeto que
vicejava nos esgotos da
vida, agora grassa como
erva maldita nas mais diver-
sas classes sociais. E além
de tudo isso, a besta
apocalíptica dos tempos
modernos: as drogas, ver-
dadeiro  inferno, mal maior
da letalidade da degrada-
ção humana; e como expli-
car a corrupção política? O
que mais desorienta, aflige,
é saber que o caminho não
tem volta.

Acredita-se que Deus,
ao dar ao homem o livre
arbítrio, Ele o fez senhor
dos seus atos. Não interfe-
re, não castiga, às vezes
premia. São raros os que
sobem no pódio das Olim-
píadas Divinas. Ganhar
ouro é raridade. Prata e
bronze também. Deus deve
estar arrependido da Cria-
ção. Jamais, em sua onisci-
ência, imaginou que o Ho-
mem, criado para grande-
zas, descesse tão baixo,
abastardasse a ele próprio
e ao mundo que o rodeia.
Transformou-se em uma
aberração, vivendo a lei do
Amor às avessas. Não há
Prozac que chegue para
aliviar a grande frustração
de Deus, diante da criatura
execrável, na qual o Homem
vem se transformando. Di-
ante de tais fatos nefandos,
o Senhor da Bondade deve
chorar lágrimas amargas de
arrependimento.

(*) Ely Vieitez Lisboa é
escritora.

E-mail: elyvieitez@uol.com.br

e-mail: sergi.magalhaes@bol.com.br

SERGIO MAGALHÃES

Se tem algo que me desagrada na Stock
Car é o formato das duas principais provas
do calendário, a Corrida do Milhão, disputa-
da em julho, e a que encerra a temporada
2017 amanhã, em Interlagos. Para atender
as exigências da grade de programação da
Globo, as duas únicas que a emissora mos-
tra ao vivo e nem sempre no melhor estilo,
acabam sendo prejudicadas com o que cha-
mo de “tiro curto” de 40 minutos mais uma
volta.

É muito pouco tempo pela importância
das duas corridas, principalmente pelo fato
de 20 das 22 provas que compõem o campe-
onato serem disputadas no formato de roda-
da dupla e, aí sim, todas transmitidas ao vivo
e no melhor estilo pelo canal SporTV.

Fora isso, a Stock Car é show, e amanhã
conhecerá um novo campeão: Daniel Serra
ou Thiago Camilo, os únicos que chegam à
última etapa do ano na briga pelo título. Em
comum entre eles o fato de serem filhos de
ex-pilotos da categoria e nunca terem venci-
do um campeonato, embora Camilo já tenha
batido algumas vezes na trave.

Serra corre pela Eurofarma RC, tem no
currículo 8 pole positions e 15 vitórias. Nes-
ta temporada ganhou quatro vezes e fez qua-
tro poles. É o líder do campeonato com 325
pontos, 15 a mais que o rival Thiago Camilo
(310 pontos), piloto da Ipiranga Racing, que
trás no currículo 14 poles e 23 vitórias, sen-
do duas poles e duas vitórias nesta tempora-
da.

A diferença de pontos entre eles pode até
parecer muito, mas fica quase insignificante
já que a pontuação amanhã será dobrada,
com o vencedor levando 60 pontos, o 2º 52,
o 3º 46 e assim até o 20º colocado que soma
2 pontos. E para simplificar a matemática do
título, Serra precisa terminar em 4º lugar em
caso de vitória de Thiago.

Serra vive uma grande fase da carreira,
além de vencer a Corrida do Milhão e liderar
a maior parte do campeonato da Stock Car,
ainda conseguiu um feito histórico este ano
ao vencer as 24 Horas de Le Mans, uma das
provas mais importantes do automobilismo
mundial, na classe GTE Pro, com um Aston
Martin Vantage.

Independente de conquistar ou não título
amanhã, o trabalho que esse paulista de 33
anos vem realizando este ano o coloca se-
guramente no top 10 dos melhores pilotos
de carros de turismo de 2017.

Já Camilo teve uma temporada de altos e
baixos, mas sem jamais sair da cola de Ser-
ra, e qualquer que seja o resultado de
Interlagos, o título estará em boas mãos.

Saindo da decisão, a Stock Car não po-

Valendo o título da Stock Car

deria receber melhor notícia do que o anún-
cio de Felipe Massa que formará parceria com
Cacá Bueno na Corrida de Duplas, prova de
abrirá a próxima temporada, marcada para o
dia 10 de março. Ainda que o compromisso
de Massa seja apenas para esta corrida, sua
volta às pistas depois da aposentadoria da
Fórmula 1 acaba sendo mais rápida que o
esperado. E isso sem contar que até o fe-
chamento desta coluna havia a expectativa
de que Nelsinho Piquet possa correr a tem-
porada 2018 completa.

A Stock Car vive um grande momento e
diferente dos problemas que outras catego-
rias importantes do automobilismo mundial
enfrentam com a crise econômica, ela con-
segue manter um grid de 30 carros com
qualidade e o mais alto nível técnico entre
pilotos. A receita do sucesso é resultado de
um trabalho sério e bem elaborado que há
anos vem sendo desenvolvido pelos admi-
nistradores da categoria que não só é a prin-
cipal do automobilismo brasileiro, como
seguramente está entre as melhores do
mundo na modalidade de carros de turis-
mo.

Thiago Camilo observa entrevista de Daniel
Serra. Os dois decidem o título da Stock Car

neste final de semana, em Interlagos

Sergio Magalhães

Gérson Peres sagrou-se campeão
do Aberto de Guaxupé

por Gérson Peres Batista

Aconteceu no dia 2/12 em Guaxupé/MG
Torneio de Xadrez promovido pelo AI Olyntho
Meirelles, que distribuiu R$ 700,00 em prêmios,
além de brindes, troféus e medalhas.

Com o apoio da Prefeitura Municipal de São
Sebastião do Paraíso, por intermédio do
secretário de esportes Tomás Martins, o
município enviou uma delegação de 14
jogadores para disputar o torneio.

Na parte da manhã o mestre nacional
Gérson Peres Batista (foto) realizou uma
simultânea contra 12 jogadores, conseguindo
ao final 10 vitórias e 2 empates.

À tarde foi disputado um torneio em 5
rodadas no ritmo de 21 minutos nocaute entre
46 participantes.

Ao final, 4 jogadores fizeram 4,5 pontos e
pelos critérios de desempate o grande
campeão foi o MN Gérson Peres e em terceiro
ficou o MN Jair Vicente Domingues.

Em sexto colocado e atuação de destaque
ficou Felipe Feitosa Rolim, que vem treinando
firme no CXSSP. O oitavo e nono foram Diego
Donizette Ferreira e Dwlyan Santos. O veterano
Joel Cintra Borges ficou com a décima primeira
colocação. Nas categorias por idades, Paraíso
também se destacou:

Categoria Sub8:
Campeão: Olavo Tadeu Carvalho Oliveira
Terceiro: Victor Hugo Fidellis
Quarto: Tobias Luiz Carvalho de Oliveira (que

tem apenas 3 anos de idade)
Categoria Sub10:
Campeão: Paulo Henrique Rocha Pereira
Vice-campeão: Andrew Santos Duarte
Categoria Sub12:
Campeão: Luiz Flader Aparecido de Souza
Intregraram ainda a delegação: Pedro

Augusto Soares Reis, Vinicius Santiago Silva
Alves, Vitor Salgueiro Canoas Campos e
Guilherme Feitosa Rolim. 

Leandro Oliveira e Tania Carvalho, de
Passos, também estiveram no evento
acompanhando os filhos Tobias e Olavo, que
representam o CXSSP.

Fonte: www.cxssp.com.br
BLITZ
 A 48ª Etapa do Circuito Blitz do Clube de

Xadrez de São Sebastião do Paraíso - CXSSP
foi disputada no sistema de todos contra todos
entre 9 jogadores.

Ao final das 8 rodadas Siderley Junior da
Silva (Elo 1822) conseguiu 6 vitórias e 2
empates, finalizando o torneio com 7 pontos e
o direito de inserir seu nome no troféu
permanente dos campeões do CXSSP de
2017. Em segundo e terceiro lugar com 6,5
pontos ficaram os professores Roni Queiroz
(sem rating) e Lázaro dos Reis de Paschoa
(Elo 1518).

SÃO PAULO
 O enxadrista paraisense Thales Braghini

Leão está no lendário Clube de Xadrez São
Paulo disputando a Semifinal do Campeonato
Brasileiro Absoluto. O pré-rankeado número 1

Tania Carvalho

é o grande mestre Krikor Mekhitarian.
Participam da competição 21 jogadores.
PARTIDA
Brancas: Sergey Volkov (Elo 2645)
Pretas: Peter Svidler (Elo 2765)
São Petersburgo (Rússia) - Rodada 3 (5/

12/2017) 1.d4 Cf6 2.c4 g6 3.Cc3 d5 4.Cf3 Bg7
5.Db3 dxc4 6.Dxc4 Be6 7.Da4+ Bd7 8.Db3 c5
9.d5 b5 10.e4 b4 11.e5 bxc3 12.exf6 Bxf6
13.bxc3 0-0 14.Bh6 Te8 15.Bc4 Bg4 16.Cd2
Cd7 17.h3 Tb8 18.Da3 Bf5 19.0-0 Ce5 20.Bf4
Tb7 21.Bxe5 Bxe5 22.f4 Bd6 23.g4 e6 24.gxf5
exd5 25.Ba6 c4 26.Da4 Tb2 27.Cf3 Tee2 28.Dc6
De7 29.Da8+ Bb8 30.Dxd5 Bxf4 31.Tfe1 De3+
32.Rh1 Th2+ 0-1

RESPOSTA
A solução do diagrama apresentado na

edição do dia 2/12 do JS é: 1...Ta2! e não tem
como segurar o ataque das pretas.

ESTUDO
No diagrama desta coluna as pretas jogam

e ganham. Tente resolver e confira a resposta
na edição de 16/12.

Equipe paraisense de xadrez teve
excelente atuação em Guaxupé

"De repente pode saltar um índio de dentro do homem".
(Paráfrase da afirmação de Graciliano Ramos)

Por João Oliveira

A Associação Comercial, In-
dustrial, Agropecuária e de Ser-
viços de São Sebastião do Para-
íso (Acissp), realizou na quarta-
feira (6/12), seminário intitulado
“Desafios do Crescimento”. O
objetivo foi tratar sobre questões
para fortalecer as habilidades dos
empresários  para que eles pos-
sam permanecer e se firmar no
mercado. O evento durou o dia
todo e teve palestras ministradas
pelo escritor, investidor e
palestrante João Kepler; pelo
especialista em desenvolvimen-
to das Competências de Lideran-
ça organizacional, educacional e
pessoal e em neurocoaching,
Eduardo Shinyashiki; e da  pro-
fessora de ética e responsabili-
dade social pela Fundação Dom
Cabral, Maria Flávia Bastos.

Conforme explica o presiden-
te da Acissp, Ailton Rocha de
Sillos, a ONU fez um trabalho há
muitos anos para formar empre-
endedores que poderiam encon-
trar expectativas de negócios a
serem desenvolvidos com
sustentabilidade. “Fez isso no
mundo inteiro, inclusive no Bra-
sil: é o Empretec. Não é todo
mundo que entra nesse sistema,
os empresários precisam passar
por uma avaliação porque é pre-
ciso ter um perfil. Nós já fizemos
esse trabalho junto ao Sebrae
diversas vezes e nossa cidade é
uma referência na região”, acres-
centa.

Pensando em incentivar es-
ses empresários, Sillos comenta
que a Acissp e Sebrae promove-
ram diversas palestras para dar

fôlego aos empreendedores de
Paraíso. Pelo menos 50 convida-
dos participaram do evento. “Sa-
ímos revigorados”, destaca.

“As palestras foram um su-
cesso e tivemos também um case
de sucesso. Ficamos o dia todo
reunido no CAT Acissp, onde
surgiram várias propostas de
desenvolvimento. Foi muito
bom. O principal objetivo foi for-
talecer as habilidades de cada um
visando à competitividade e dis-
ponibilidade de negócios no mer-
cado”, completa Sillos.

Para João Kepler, o evento foi
muito importante para Paraíso,
pois trouxe ao município novas
informações e oportunidades aos
empresários. Kepler falou sobre
os canais digitais e como o em-
presário pode usá-lo ao seu fa-
vor. “É muito mais que tecnolo-
gia, é a maneira como a usamos.
Mostrei como essa oportunida-
de, você sendo empresário, exe-

cutivo,  funcionário de empresa,
pode ser aproveitada tanto para
empreender, quando usar em sua
empresa e carreira. As profissões
e os empregos estão mudando, e
precisamos nos preparar para
essa realidade”, comenta.

Eduardo Shinyashiki diz que
a palestra é um lembrete para os
empresários que a primeira parte
de uma grande estratégia é defi-
nir o futuro e o cenário que se
quer construir. “Desafios vão
sempre existir, mas precisamos
nos preparar, fortalecer e identi-
ficar para chegar nesse resulta-
do. O que é que nós precisamos
dominar em termos de competên-
cias e estratégias para criar um
cenário que permita que essa re-
alidade se torne uma referência,
não somente regional, para todo
o mundo? Estamos buscando
novos horizontes, a era digital
chegou, o marketing digital tam-
bém. A pessoa que sabe usar isto,

sabe se comunicar com o mundo
todo e passa a ser uma referên-
cia onde quer que ela esteja. Mas
do que trabalharmos sobre exce-
lentes produtos e serviços é sa-
ber criar um posicionamento e
ser encantador e envolvente
dentro deste posicionamento de
forma a fazer com que cada vez
mais o brilho de todos os empre-
sário da cidade possa se torna
uma referência, não somente de
produtos e serviços, mas de uma
empresa realmente fantástica”,
diz.

A empreendedora Tânia
Mara, que ministrou o “case de
sucesso”, também participou do
programa Empretec. “Voltar aqui
e falar sobre empreendedorismo
e inovação de produto é uma for-
ma de incentivar outras pessoas
a olharem para sua empresa. Te-
nho ouvido muito dos empresá-
rios em não deixar a empresa en-
velhecer, e acredito que esse é
um dos desafios para nós: estar
sempre correndo atrás de inova-
ção e melhorias de cada empre-
sa, isso trouxe oxigenação para
todos os empresários que esta-
vam aqui, nós precisamos nos
renovar e ter um novo olhar”,
ressalta.

Para a professora de ética e
responsabilidade social, Maria
Bastos, a ideia foi tratar como a
educação e empreendedorismos
podem cada dia mais se encon-
trar para promover não somente
o desenvolvimento econômico,
mas também social e sustentável
das cidades. Maria Bastos pro-
moveu a palestra “empreendedo-
rismo como mola propulsora para
o desenvolvimento”.

Acissp e Sebrae promovem seminário
“Desafios do Crescimento” em Paraíso

Kepler falou sobre Impactos da tecnologia
na geração de empregos

Eduardo Shinyashiki promoveu a palestra Atitudes
que trasformam desafios em conquistas

Elcilia Paulinelli (Sebrae Minas); Aílton Sillos (ACISSP);
Tânia Mara (Íntima Passion); e  Patrícia Zani (Duzani
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ÁLVARO DE PAULA CAMPOS:
a medicina como essência na vida

“A Santa Casa de
Misericórdia é uma

instituição que deve
ser valorizada e louvada”

Jornal do Sudoeste: Co-
mo foi sua formação?
Álvaro de Paula Campos:
Eu sou nascido em São
Paulo, na zona leste. Como
dizem, sou corintiano, malo-
queiro e sofredor (risos).
Formei-me em escola públi-
ca, passei no exame da USP
em São Paulo em 1969 e
estudei em Botucatu, de-
pois voltei a São Paulo onde
fiz residência médica em ci-
rurgia geral e meu intuito
quando formei era trabalhar
como médico assistencialis-
ta. Como eu tinha uma irmã
que morava em Alfenas, eu
terminei minha residência,
vim passar uns tempos na
casa dela e descobri que
existia uma cidade que cha-
mava Jacuí.

Jornal do Sudoeste: Co-
mo foi isso?
Álvaro de Paula Campos:
Foi uma coincidência. Re-
cordo-me que estava no
INSS em Alfenas e pergun-
tei por alguma cidade pe-
quena que precisava de
médico, isso em março de
1979. O prefeito de Jacuí à
época, Isaías Alves da Cruz,
escutou essa minha con-
versa e disse que tinha um
pequeno hospital, com so-
mente um médico, e que
precisava de outro para
colocá-lo para funcionar. Eu
estava cheio de gás, vim
para conhecer a cidade e
conheci o doutor Iaperi de
Mello Dantas, que já mora-
va em Jacuí. Nós dois, jun-
tos, com a ajuda da prefei-
tura e da comunidade, con-
seguimos montar o hospital
e fazer funcionar de fato.
Montamos todas as enfer-
marias, o centro cirúrgico e
obstétrico. Iaperi já era um
clínico geral e obstetra mui-
to bom e a partir de agosto
daquele ano o hospital co-
meçou a funcionar. Funcio-
návamos em turnos e con-
seguimos manter um plan-
tão de 24 horas durante
muito tempo.

Jornal do Sudoeste: Não
deve ter sido uma época
fácil...
Álvaro de Paula Campos:
Não. Naquela época o mé-
dico fazia de tudo. Não exis-
tia asfalto e quando chovia
nas estradas não passava
nem tatu de chuteira (risos).
Tinha época que nós sofrí-
amos até com a falta da
chegada de caminhão
transportando alimento,
porque não conseguia che-
gar à cidade. Eu fiz uma boa
residência e era uma épo-
ca que o médico chutava da
trave e fazia gol de escan-
teio (risos). Eu sou cirurgião
geral por formação e depois

de Jacuí me tornei um
“interiorlogista”, porque fa-
zia de tudo, tínhamos que
fazer cirurgia, clínica, psico-
logia, psiquiatria (risos),
imagina como era a época
uma cidade de 7 mil habi-
tantes com apenas dois
médicos. Era uma época
em que o médico exercia a
medicina de fato, nós
aprendíamos de tudo.

Jornal do Sudoeste: Co-
mo foi depois que você
se formou?
Álvaro de Paula Campos:
Eu me formei em 1975.
Quando peguei meu diplo-
ma, apesar de ter um currí-
culo muito bom, eu passei
três anos em São Paulo, até
fazendo parto em viatura de
polícia. O bairro onde fiz
residência foi Tatuapé, era
o hospital referência da
zona leste inteira. Na resi-
dência fazíamos de tudo,
passávamos por várias es-
pecialidades: que era cirur-
gia geral, gastroenterologia,
urologia, obstetrícia e gine-
cologia, ortopedia e trauma-
tologia e anestesia. Depois
desses três anos me senti
apto a exercer a profissão
e vim para Jacuí. Nesta épo-
ca os médicos tinham essa
característica, não existia
estrutura nenhuma e por
isso mesmo fazíamos de
tudo. Aliás, minha referên-
cia sempre foi São Sebasti-
ão do Paraíso e a Santa
Casa de Misericórdia. À
época não conhecia nada
na região, vim conhecer,
gostei e trouxe a família
depois.

Jornal do Sudoeste: Não
conhecia Paraíso até en-
tão?
Álvaro de Paula Campos:
Não. Passei a ter contato
quando fui morar em Jacuí,
e tínhamos muito contato
com Paraíso. Para mim é
uma cidade espetacular,
viva, feliz, hospitaleira e
incentivadora. Meus cole-
gas daqui começaram a me
trazer para cá. Trouxeram-
me para a Unimed, onde
comecei a frequentar algu-
mas reuniões, depois pas-
sei para o conselho admi-
nistrativo e acabei me tor-
nando o diretor administra-
tivo da clínica. Em Jacuí,
minha vida foi essa, depois
chegaram mais dois médi-
cos, o doutor Márcio, que é
de lá e é ginecologista e ob-
stetra, e a doutora Cristia-
na, que é pediatra e tam-
bém se mudou para lá. Nes-
sa fase o hospital já passou
a funcionar melhor. Fiquei
por lá até 2010, foram mais
de 34 anos morando em
Jacuí, depois é que vim para

Paraíso, onde fiquei apenas
na Unimed, como diretor
administrativo e atendendo
no Pronto Atendimento. Va-
mos ficando mais velho e
temos que respeitar a ida-
de, dar espaço aos mais
jovens. Mas mesmo depois
que mudei para Paraíso,
continuei indo a Jacuí, para
não abandonar os colegas.

Jornal do Sudoeste: Me-
dicina. Quando você de-
cidiu se tornar médico?
Álvaro de Paula Campos:
Fiz medicina em uma épo-
ca que a medicina era mui-
to intuitiva. Eu nasci médi-
co, acredito, nunca me vi
fazendo outra coisa. Quan-
do eu fui me dedicar a es-
tudar medicina, quase não
havia escolas de medicina
particulares e cheguei a
prestar um exame em insti-
tuição privada, que foi a pri-
meira instituição particular
que apareceu na minha
época, passei, mas não ti-
nha dinheiro para pagar.
Porém, dei muita sorte, e
lutei um bocado também,
para entrar na Universida-
de de São Paulo e naquela
época você prestava ape-
nas uma prova e conforme
a classificação você esco-
lhia para onde queria ir. Mi-
nha classificação foi para
Campinas, mas era o pri-
meiro ano do curso de me-
dicina lá, e em Botucatu já
estava em sua oitava turma.
Então decidi ir para Botuca-
tu.

Jornal do Sudoeste:
Você foi corajoso...
Álvaro de Paula Campos:
Nesta idade a gente é as-
sim. Eu entrei na faculdade
com 20 anos me formei com
26. Sempre trabalhei tam-
bém. Logo que cheguei a
Botucatu, como tive uma
boa classificação, fui convi-
dado para dar aula no cur-
sinho da cidade. Estudava
durante o dia e dava aula a
noite. Arrumei um jeito de
me sustentar. O curso foi
puxado, a dedicação era
plena. Medicina sempre foi
meu sonho e se eu não ti-

vesse conseguido, acredi-
to que seria muito frustra-
do. Eu também fui muito aju-
dado e as escolas que fre-
quentei, e sempre frequen-
tei o ensino público, eram
maravilhas. Era uma época
em que o professor se equi-
parava a nata da socieda-
de, era uma referência;  o
prefeito, o pároco e o pro-
fessor tinham o mesmo
status. A escola pública era
muito boa e consegui ter
uma boa educação a ponto
de conseguir entrar na
USP.

Jornal do Sudoeste: Hoje
isso é raro...
Álvaro de Paula Campos:
Sim. Não sei se foi coragem,
porque acredito que o ser
humano quando é estimu-
lado ele descobre que seu
potencial é ilimitado. Isso
me ajudou muito, eu sem-
pre fui muito estimulado,
como sou aqui. Paraíso é
uma cidade muito estimu-
lante. Fui muito bem rece-
bido aqui, mas não foi uma
surpresa, eu já sabia como
era. Paraíso tem vida pró-
pria, é uma cidade hospita-
leira, feliz e altamente esti-
mulante, até hoje me sur-
preendo. Eu que sou paulis-
tano, sair na rua de manhã
e as pessoas me cumpri-
mentarem com sorriso e me
conhecerem.... É o que
mais satisfaz em Paraíso:
seu povo. Meus pacientes
são pessoas que sabem
agradecer o que recebem,
que nos estimulam a traba-
lhar, estou quase com 70

anos. Hoje o meu trabalho,
não é trabalho, é diversão.
Meu pai dizia “quer ganhar
dinheiro sem trabalhar, faça
o que gosta; você se diver-
te e o dinheiro é conse-
quência”.

Jornal do Sudoeste: O
que senhor pensa sobre
a Santa Casa?
Álvaro de Paula Campos:
Não podemos analisar a
Santa Casa sem analisar a
situação do país. Todas
elas, eu que ajudei a mon-
tar uma e a conduzir por 35
anos, sei que a situação é
difícil. A Santa Casa, como
o nome diz, é uma casa san-
ta e depende da vontade
dos nossos governantes, da
boa vontade dos habitan-
tes, das autoridades cons-
tituídas e do corpo clínico.
Ela não tem recurso próprio.
Se me perguntarem qual a
instituição mais importante
em qualquer município eu
direi que é a Santa Casa. É
onde você nasce, onde
você é socorrido, onde nas-
cem seus filhos e é onde
morrem os seus pais. A San-
ta Casa está presente em
nossas vidas nas horas
mais importantes, é uma
instituição que deve ser va-
lorizada e louvada. Nós tam-
bém estamos lutando para
ajudar a nossa, porque é a
nossa Santa Casa e nós
temos que nos unir para aju-
dar, sem se importar com
quem está no comando
dela. Precisamos respeitá-
la e a preservar, não traba-
lhei um dia na Santa Casa

de Paraíso, mas era meu
arrimo e referência quando
precisei. Era onde, quando
eu estava apertado, ligava
para o doutor Glauco pedin-
do auxílio. Enfim, é a insti-
tuição que te socorre nos
momentos de maior angus-
tia, dor e que te socorro na
hora que você mais preci-
sa. Mas como tudo em nos-
so país, as Santas Casas
estão passando por dificul-
dade.

Jornal do Sudoeste: E as
pessoas costumam criti-
car, mas não sabem como
é a realidade, não é mes-
mo?
Álvaro de Paula Campos:
As criticas, às vezes vêm
com muita lógica, mas eu
sempre pergunto para mim:
está ruim, o que eu estou
fazendo para melhorar? Eu
nunca critiquei a Santa
Casa, se eu não puder aju-
dar, não vou atrapalhar.
Quando todo mundo perce-
ber, não apenas aqui em
Paraíso ou Jacuí, mas
quando o brasileiro perce-
ber que tem que fazer algu-
ma coisa pelo lugar em que
mora, que ele ama, de onde
tira o seu sustento, e assu-
mir isso, nossa realidade
será outra.

Jornal do Sudoeste:
Como o senhor avalia o
SUS?
Álvaro de Paula Campos:
O SUS nasceu de uma me-
galomania. Você conhece
algum outro país do mundo
que oferece saúde como
direito do cidadão e dever
do Estado? Não existe, por-
que estado nenhum no
mundo consegue fazer isso,
porque a saúde é a coisa
mais cara que existe. Quan-
do se propõe na constitui-
ção a dar saúde para todos
os cidadãos, sem distinção,
você está matando o siste-
ma. No Brasil, cerca de 60%
da população precisa do
SUS, mas os outros 40%
não. Não dá para manter o
SUS da forma que está for-
mulado, aí você finge que
assiste o paciente, o gover-
no finge que paga, e é tudo
um fingimento. Então, eu
acredito que precisa de
uma reestruturação, quem
não tem condição de pagar,
não tem, mas quem tem,
tem que pagar alguma coi-
sa. É a mesma coisa pro-
meter educação para toda
a população sem cobrar
nada, isso é utopia. Da for-
ma que está jamais dará
certo.

Jornal do Sudoeste: Qua-
se 70 anos, qual o balan-
ço que você faz?
Álvaro de Paula Campos:
Eu sou um camarada feliz.
Eu passei por um monte de
problemas, como todo
mundo. Eu não imagino a
vida um mar de rosas, sem
problema nenhum, se fos-
se seria a coisa mais chata
desse mundo. O melhor é
você cair e levantar. No ge-
ral, minha vida é maravilho-
sa. Sou uma pessoa que
acorda de manhã, tomo
meu banho e chego ao
meu local de trabalho rin-
do. E passo o meu dia des-
se jeito. Eu sou feliz com
pouca coisa, felicidade não
é ligada a dinheiro, a gen-
te é feliz quando pode fa-
zer coisas boas e dividir
isso com as pessoas. Eu
sempre digo isso, você
nunca será feliz se o seu
entorno estiver triste. Feli-
cidade é algo compartilha-
do e onde ela começa?
Promovendo a felicidade
em quem está ao seu entor-
no e quando você consegue
isso, você é uma pessoa fe-
liz, com ou sem dinheiro, com
dor ou sem. Quando a gen-
te vai envelhecendo, aceita
a velhice e se adapta a ela,
a sua vida é uma maravilha.
Hoje em dia, graças a Deus,
eu sou uma pessoa muito
feliz e me sinto muito reali-
zado e sou muito grato a Pa-
raíso, que é uma das res-
ponsáveis pela minha felici-
dade.

O cirurgião geral, Dr. Álvaro de Paula Campos, é um
médico que aprendeu a medicina em sua essência.

Formado em uma época em que o médico era um
especialista em de um tudo um pouco, consagrou-

se como um grande profissional em Jacuí. Em Jacuí,
onde viveu por cerca de 35 anos, ajudou a erguer
um hospital e o colocar para funcionar, ao lado de

Dr.Iaperi de Mello Dantas. Entre suas muitas qualida-
des, a que mais se destaca é a humildade. Filho do
funcionário público Rubens de Paula Campos e de
Vanda Salomão Campos, Álvaro aprendeu com os

pais os princípios primordiais como manter e honrar
o sobrenome e sabe valorizar tudo o que conquis-
tou ao longo da vida. Casado com Teresinha, ele é

pai de três filhos e dois enteados, a Samantha de
Paula Campos, Orion Caio, e Danilo, e os enteados,
Rodrigo e a Graciele e avô de 12 netos. Hoje, aos 69

anos, Dr. Álvaro mantém uma vida mais regrada,
atuando como diretor administrativo da Unimed e

atendendo no Pronto Atendimento.

Após mais de 30 anos servindo a Jacuí ao lado de Dr. Iaperi Dantas,
hoje Dr. Álvaro vive em Paraíso, e é diretor administrativo na Unimed

João Oliveira

Por João Oliveira
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Fechamento: Quinta-feira, 15 horas Número: 1367

Excelente oportunidade para adquirir sua casa própria!
Agende já seu horário de visita.

 Maristela Imóveis (35) 3531-3544 / 3531-4967
TEL: 9-8863-5552 9-8863-5553 (VIVO)

OPORTUNIDADE:
TERRENOS PARCELADOS NO BAIRRO JD.

DIAMANTINA, PEQUENA ENTRADA NO VALOR DE
R$ 900,00 E O RESTANTE EM ATÉ 100 PARCELAS,

SENDO AS  12 PRIMEIRAS NO VALOR DE R$
500,00. ENTRE EM CONTATO COM NOSSOS

CONSULTORES E AGENDE UMA VISITA.
RESTAM POUCAS UNIDADES!!!

9-8863-5552 WHATSAPP e 9-8863-5553 WHATSAPP

IMÓVEIS PARA VENDA:

Azul Ville R$ 135.000,00 Cód.: 1.637
Área de terreno: 200m²- Construção: 69m² - 3 DORM, SALA E
COZCONJUGADAS, BANH SOCIAL, ÁREA DE SERV, ENTRADA DE GA-
RAGEM P/ 02 CARROS. LAJE E PISO FRIO. RECÉM CONSTRUÍDA.

Centro R$ 2.500.000,00 Cód.: 1.420
Área de terreno: 580m²- Construção: 620m² - IMÓVEL COM EXCE-
LENTE LOCALIZAÇÃO, REQUINTE E BOM GOSTO. PAV. SUPERIOR: 3
SUÍTES, TODAS COM ARMÁRIOS DE EXCELENTE QUALIDADE, 2 SUÍ-
TES MASTER COM BANHEIRA, AMPLA SALA PARA 03 AMBIENTES.
PAV. INFERIOR: SALA DE VISITADE ASSOALHO COM LUSTRE, ESCRI-
TÓRIO, LAVABO, COZINHA COM ARMÁRIOS DE EXCELENTE QUALIDA-
DE, SALA DE JANTAR E DE ESTAR COM MADEIRA E GRANITO, COZI-
NHA EXTERNA COM DESPENSA E W.C., GARAGEM P/ 03 CARROS.

Centro R$490.000,00 Cód.: 111
Área de terreno:240m²  - Construção: 188m² - 3 SUÍTES, SENDO QUE A
SUÍTE MASTER POSSUI HIDRO E ARMÁRIO, ROUPEIRO, SALA PARA 02
AMBIENTES COM MINI BAR , HALL DE ENTRADA COM LAVABO,COZINHA
COM ARMÁRIOS, COZINHA EXTERNA COM GABINETE E COOK TOP E
BANHEIRO, GARAGEM PARA 2 CARROS.AQUECIMENTO SOLAR.

Jd. Acapulco R$ 650.000,00 Cód.: 1.376
Área de terreno: 225m²- Construção: 152m² - 3 DORMITÓRIOS, SENDO 1
SUÍTE, SUÍTE C/ CLOSET, SALA P/ 2 AMBIENTES, COZINHA  C/ ARMÁRIO,
BANHEIRO SOCIAL, ÁREA  DE LAZER COM CHURRASQUEIRA,  ÁREA DE
SERVIÇO, GARAGEM P/ VÁRIOS CARROS. ACABAMENTO DE BOA QUA-
LIDADE COM PORCELANATO. ALARME, CERCA ELÉTRICA.

Jd. Alvorada R$ 130.000,00 Cód.: 978
Área de terreno: 232m²- Construção: 126,23m² - 3 DORM, SALA, COZ,
BANH SOCIAL, ÁREA DE SERV, ENTRADA DE GARAGEM, PORTÃO
ELETRÔNICO, LAJE E PISO FRIO.

Jd. América VII R$ 330.000,00 -  Cód.: 1.099
03 DORM SENDO 01 SUÍTE, SALA, COPA-COZ, 01 BANHEIRO SOCIAL,
01 LAVABO, JD DE INVERNO, GARAGEM P 02 CARROS COBERTOS.

Jd. Canadá R$ 160.000,00 -  Cód.: 1.715
Área de terreno :235m² - Construção: 70m² - 2 DORM, SALA, COZ,
BANH SOCIAL, ENTRADA DE GARAGEM. LAJE E PISO FRIO.RECÉM
CONSTRUÍDA.

Pq. Belvedere R$ 145.000,00 -  Cód.: 1.758
Área de terreno: 185,34m² - Construção:65,14m² - 2 DORM, SALA,
COZ, BANH SOCIAL, ÁREA DE SERV, ENTRADA DE GARAGEM P/ 02
CARROS. LAJE E PISO FRIO.

Jd. Daniela $ 340.000,00 -  Cód.: 1.754
Área de terreno: 339m² - Construção:128m² - 3 DORM, SENDO 1 SUÍTE,
SALA, COPA-COZINHA, BANH SOCIAL, LAVAND, ÁREA PARA CHUR-
RASCO COM DESPENSA E BANHEIRO, GARAGEM P/ 02 CARROS. LAJE
E PORCELANATO.

Jd. Daniela $ 340.000,00 -  Cód.: 1.754
Área de terreno: 339m² - Construção:128m² - 3 DORM, SENDO 1 SUÍTE,
SALA, COPA-COZINHA, BANH SOCIAL, LAVAND, ÁREA PARA CHUR-
RASCO COM DESPENSA E BANHEIRO, GARAGEM P/ 02 CARROS. LAJE
E PORCELANATO.

Jd. Daniela R$ 160.000,00 -  Cód.: 1.490
Área de terreno: 250m² - Construção:55m² - 2 DORM, SALA, COZ,
BANH  SOCIAL, ÁREA DE SERV, ENTRADA PARA GARAGEM. LAJE E
PISO FRIO.

Jd das Acácias R$120.000,00 -  Cód.: 1.020
Área de terreno: aprox. 250m² - Construção: 74,32m² - 2 DORM, SALA,
COZ, BANH SOCIAL, ÁREA DE SERV, GARAGEM P/ 01 CARRO. LAJE E
PISO FRIO.

Jd Diamatina R$120.000,00 -  Cód.: 1.212
Área de terreno: 160m² - Construção:62m² - 2 DORM, SALA, COZINHA,
BANHEIRO SOCIAL, ÁREA DE SERVIÇO, ENTRADA DE GARAGEM P/ 02
CARROS. LAJE E PISO FRIO.RECÉM CONSTRUÍDA.

Jd Diamatina R$ 135.000,00 -  Cód.: 1.300
Área de terreno: 160m² - Construção:65m² - 3 DORM, SALA,COZ, BANH
SOCIAL, ÁREA DE SERV, ENTRADA DE GARAGEM P/ 02 CARROS.
LAJE  E PISO FRIO. RECÉM CONSTRUÍDA.

Jd Europa R$ 220.000,00 -  Cód.: 1.293
Área de terreno: 206m² - Construção: 120m² - 3 DORM, SALA, COPA-
COZ, BANH SOCIAL, ÁREA DE SERV, ÁREA DE CHURRASCO, LAJE E
PISO FRIO, DESPENSA COM W.C. (inacabada), PISO FRIO EM TODO O
QUINTAL.

Jd Europa R$ 265.000,00 -  Cód.: 124
Área de terreno: 300m² - Construção: 170m² - ACEITA TROCA POR
IMÓVEL. 3 DORM, SENDO 1 SUITE,SALA, COZINHA, BANH, ÁREA NOS
FUNDOS, GARAGEM. LAJE E PISO FRIO.EDICULA COM 1 DORMITÓRIO,
COZINHA E BANH.

Jd Mediterranée R$ 160.000,00 -  Cód.: 1.505
Área de terreno: 125m² - Construção: 85m² - 2 DORM, COZ CONJUGADA
COM A SALA, BANH SOCIAL, ÁREA DE SERV, GARAGEM PARA 02
CARROS, LAJE E PORCELANATO.

Lagoinha R$380.000,00 -  Cód.: 180
Área de terreno: 318m² - Construção: 156m² - 3 DORM,  SENDO 1
SUITE, SALA, COZ, 2 BANHEIROS,GARAGEM P/ VÁRIOS CARROS.
ACABAMENTO DE BOA QUALIDADE.

Mocoquinha R$ 210.000,00 -  Cód.: 1.162
Área de terreno: 318m² - Construção: 156m² - 3 DORM, SALA, COPA E
COZINHA, BANH SOCIAL. EDICULA C/ 01 SUÍTE, LAVANDERIA, LAJE E
PISO FRIO. GARAGEM P/ 02 CARROS.

Mocoquinha R$ 130.000,00 -  Cód.: 1.653
Área de terreno: 180m² - Construção: 70m² - 3 DORM, SALA, COZ,
BANH SOCIAL, AREA DE SERV, PISO DE CERAMICA, FORRO DE MADEI-
RA E PVC.

Novo Milênio R$ 1.000.000,00 -  Cód.: 1.193
Área de terreno: 300m² - Construção: 300m² - 3 SUÍTES COM CLOSET,
SUÍTES POSSUEM AR CONDICIONADO_ SALA PARA 02 AMBIENTES COM
SACADA, LAVABO, PAINEL PARA TV E MESA DE CENTRO, AR CONDICI-
ONADO_  BAN, COZ COM GABINETE, GELADEIRA DE INÓX, SUPORTE
PARA FORNO ELÉTRICO, CORREDOR COM ROUPEIRO, LAVANDERIA COM
PERGOLADO. GARAGEM P/ 03 CARROS. ÁREA EXTERNA COM
PERGOLADO, COZ COM GABINETE, DESPENSA E BANHEIRO. IMÓVEL
POSSUI POÇO ARTESIANO PARA ABASTECIMENTO DO IMÓVEL.

• CASA JARDIM AMÉRICA:
Vendo casa com 3 quartos, sala, co-
zinha, portão eletrônico, cerca elé-
trica, garagem coberta 3 carros, área
construída 114 m2, aceita veículos
como parte do pagamento valor R$
170 mil, tratar c/Paulo ou Cidinha,
CRECI J4259 Cel: 98858-1364 /
98712-6149

• SITIO 8 ALQUEIRES: Vendo
com 13 mil pés de café, casa ,curral,
eucalipto, aceita propostas, valor R$
400 mil, tratar c/Paulo ou Cidinha
CRECI J4259 Cel: 98858- 1364 /
98712-6149

• CASA JARDIM VERONA: Ven-
do casa com cômodo comercial de 3
quartos, próxima de escola, terreno
de 250m2 ,valor R$ 170 mil, tratar
c/Paulo ou Cidinha CRECI J4259
Cel: 98858-1364 /98712-6149

• CASA 3 QUARTOS MINHA
CASA MINHA VIDA: Vendo óti-
ma casa de 3 quartos ,sala e cozi-
nha, lavanderia coberta, aceita veí-
culos como entrada, R$ 140 mil, tra-
tar c/Paulo ou Cidinha CRECI
J4259 Cel: 98858-1364 /98712-
6149

• ALUGA-SE SAN GENARO: 3
quartos com suíte, garagem para 2
carros coberto e com cômodo nos
fundos. Rua Joaninho Delfante, 175.
Tratar 3531-1847

• OPORTUNIDADE - VENDO
BARRACÃO NOVO NA AV.
ZEZÉ AMARAL: terreno com
387m² e 300m² de construção, bem
montado, com cozinha, banheiro e
mezanino com 40m². Tratar fone
3531-3872 e 9 9107-6276

• TERRENO: vende-se no bairro
Portaldos Ypês, com 316m², de es-
quina, ótima localização, quadra 1.
R$ 85 mil. Tratar 9 8875-1127 (zap)

• SOBRADINHO PRÓXIMO
“DITÃO”: vende-se, Rua João
Marinzeck nº 2 esquina com a Ligia
Amaral. Com 3 quartos, banheiro,
garagem boa e com terreno pequeno
ao lado. Na parte de baixo, com cozi-
nha grande, banheiro e área de servi-
ço. Tratar 3531-3214 e 99147-4163.

• ALUGA SOBRADO NO CEN-
TRO:  Garagem com portão eletrô-
nico,  2 quartos, 1 suíte, 2 banhei-
ros, sala, copa, cozinha e área de
serviço. Ótima também para ponto
comercial. Segura, clara e  bem ven-
tilada. Valor: R$ 1.000,00 Tratar
com proprietário: (35) 9 8435-3570.

• CASA- VENDE-SE: na rua
Virgílio Zanin, n.º 190 São José I, em
São Sebastião do Paraíso. Sala, cozi-
nha, 3 quartos sendo 1 suíte, área de
serviço, garagem. Tratar pelo tel. (35)
3558 – 1517 com o proprietário.

• ALUGA-SE CASA: RUA JOSÉ
FÉLIX, N° 55 – Jardim Indepen-
dência, na cidade de São Sebastião
do Paraíso - MG, Valor R$ 910,00.
Garagem para 01 carro coberto. 4
Quartos sendo uma suíte. 1 cozi-
nha, copa, sala, banheiro social, 1
quarto de dispensa e 1 lavanderia.
Quintal de tamanho bom. ÁREA DE
CHURRASCO Contato: Eliane
(35)3539-2212

• GALPÃO NO CENTRO: ven-
do, com 700m², entrada para as duas
ruas. Tratar 9 9883-1460

• APARTAMENTO – VENDE-SE:
linda cobertura no centro de São Se-
bastião do Paraíso, todo reforma-
do, 4 quartos, 3 suítes, 2 salões, área

para churrasco, cozinha e dependên-
cias, 2 vagas de garagem. Tratar com
proprietária Denise, tel. (35) 3558-
4680 ou  99870-4479.

• ALUGA-SE APTO ALTO PA-
DRÃO, NO CENTRO DA CIDA-
DE: 135m², três quartos, 2 com ar-
mários embutidos. Suíte com banhei-
ra hidromassagem. Banheiros com
blindex e armários. Sala para dois
ambientes. Cômodos em tábua cor-
rida com sinteco novíssimo. Três
sacadas, vista panorâmica da cida-
de. Sala de Jantar, com vista para a
igreja matriz. Elevador. Um apto por
andar. SEM GARAGEM. R$1500
com condomínio e IPTU inclusos -
p/ fotos ou visita: 99750-3311

• CASA VENDO: JARDIM
DIAMANTINA, na av. Terezinha
Sillos Ferreira, 620. Tratar 99986-
4795 vivo – 9220-6082 tim – 8878-
0225 oi com Felipe ou Francisca.

• CASA JARDIM DIAMANTINA:
vendo, na Rua Antonio Pereira dos
Santos s/n. Tratar 99986-4795 vivo
– 9220-6082 tim – 8878-0225 oi com
Felipe ou Francisca.

• TERRENO EM TERMÓPOLIS
COM 337M2: ótima localização e
vista, aos fundos da Igreja/Capela,
escriturado. Interessados falar com
Paulo: 3531-2476 ou 98401-0854.

• QUITINETE RIBEIRÃO PRE-
TO: aluga-se, 1ª locação, prédio
novo, em frente a UNAERP, gara-
gem para um automóvel. Tratar
35 98801-8241

• VENDE-SE CASA NO CENTRO
SOBRADO: Av. Dr. Delfim
Moreira, 1.745, 1 suíte e 2 quartos,
garagem para 2 carros cobertos, la-

IMÓVEISIMÓVEIS

VENDO RESTAURANTE TOP
GOURMET TODO MONTANDO:

Cilientela já formada, ambiente familiar, rua
principal, porta fechada (com tudo dentro),
inclusive cardápio já elaborado. Ligar para
agendar visita. Aceitamos negociar,
pegamos carro na negociação.

MOTIVO DA VENDA: MUDANÇA DE ESTADO.
Falar com Lucelia 9-88452040. Whatsapp ou 9 98295636.

vanderia, quintal, cozinha de fundo
e banheiro. Tratar 3558-5592 e
98421-0727

• CHÁCARA NO CONDOMÍ-
NIO CAMPO ALEGRE: vendo
com 3.800 metros, água, luz, calça-
da, 120 metros de frente com muro
de 2.40 metros altura, dois portões
de entrada + porta social, com pe-
queno depósito e laje pronta para
caixa de 5.000 litros. Aceito no ne-
gócio imóvel ou carro com parte de
pagamento. Contatos no Cel.:
99975-0101

• ALUGAS-SE CASA NAS 3
FONTES: rua Cristino Tobias, 24
(asfaltada). Tratar 99974-2305 e
3531-1563

• RANCHO MARGENS DE

FURNAS: vendo ou troco, perto da
balsa de Guapé, 250m² churrasquei-
ra, piscina, toda mobilhada, garagem
para lancha, casa, garagem. Tratar
3558-7669 e 8709-0001 - Fernando

• CHÁCARA COND. CACHOEI-
RA: vendo ou troco, toda fechada,
muro + alambrado. Casa com 260m²,
com churrasqueira, fogão a lenha,
construção nova, gramado, com es-
critório e área total 2.500 mt². Tratar
3558-7669 e 8709-0001 - Fernando

• ALUGO CASA: ÓTIMA CHÁ-
CARA NAS 3 FONTES: ÁREA:
6.000m² - FRENTE PARA RUA
ASFALTADA, FUNDOS PARA
RIO SANTANA, MUITA ÁGUA
DE MINA, PASTINHO E ARVO-
REDO. TRATAR (35) 3531-1563 -
9238-98991
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FONE: (35)
3531-3125

Rua Gedor Silveira, 83
Loja 06 - Centro -

e-mail:
metaimobiliariarialtda@hotmail.com

site:
www.metaimobiliariassp.com

CASAS DE ALUGUEL
-Rua Evaristo Malagutti – V. Formosa -01 quarto , 01 sala, 01 cozinha, 01 banheiro , piso
frio , laje
-Av. Alferes Manoel Caetano 146 (sobrado )- Jd. Bernadete – 02 quartos, sala, cozinha,
banheiro, garagem, teto laje, piso frio
-Rua izoldina C. de Jesus 335-  Vila João XXX111 – 03 quartos, sala, cozinha, banheiro
- Rua Duque de Caxias – V. Formosa – 02 quartos, sala cozinha, garagem – parte externa 01
quarto, 01 banheiro, 01cozinha, imóvel todo piso frio e teto laje
-Rua izoldina C. de Jesus 295-  Vila João XXX111 – 02 quartos, sala, cozinha, banheiro
- Rua Miguel Gonçalves santos -  Jd. Itamaraty -  02 quartos, sala, cozinha, banheiro,
garagem
Rua  Santa Luzia – V.Fomosa, 01 suite, sala, cozinha, área de serviço, portão eletrônico,
cerca elétrica, piso frio, teto laje
Rua Santa Luzia – 02 quartos, sala, cozinha, banheiro, piso frio, teto forro PVC
Av. Monsenhor Felipe – 03 quartos, sala, cozinha, banheiro, garagem p/02 carros, piso frio
, teto laje
Rua Dr. Placidino Brigagão(sobrado) – 04 quartos, sala, cozinha, banheiro, teto laje , piso
frio e sinteco
Rua José Marinzeck filho – 01 quarto, sala, cozinha, banheiro, teto laje ,piso frio
Rua Pimenta de Pádua – Centro – 01 quarto, 01 suite, 01 sala, copa, cozinha, área de
serviço, piso frio, teto laje
Av. Monsenhor Felipe – Vila Dalva – 03 quartos, sala, cozinha, banheiro, garagem , teto
forro , piso frio , quintal grande
Pça. Comendador João Alves  - 01 quarto , 01 cozinha, 01 banheiro, laje , piso frio,
Av. Monsenhor Felipe – Vila Dalva – 03 quartos, sala, cozinha, banheiro, garagem , teto laje
, piso frio , quintal  , garagem pra 02 carros
Rua Francisco Duarte Filho  - São José II – 03 quartos, sala, cozinha, banheiro, gagaregm,
área de serviço, teto laje, piso frio
Tv. Padre Benatti – Centro, 02 quartos c/armário , 01 suite c/armário, sala, cozinha,, banheiro,
teto çaje, piso frio, cozinha nos fundos, nahieor parte externa
Rua Angelina Pelucio – san Genaro  - 02 quartos, sala, cozinha, banheiro, gagragem, piso
frio , teto laje

COMERCIAL
Tv. Ananias Alves Ferreira ( Centro )
Rua Pimenta de Pádua – loja 04/ loja 03  - Centro
Rua Geraldo marcolini - Centro
Pça. Comendador João Alves – ( Fonte ) 2º andar ( QUITINETE)
Av. Oliveira Rezende –
Av. Ângelo Calafiori
Rua Pimenta de Pádua -
Tv. Da Abadia – barracão 324 mts

APARTAMENTOS
PÇA.COMENDADOR  JOSÉ HONÓRIO 28 AP. 103 – 02 QUARTOS C/ARMÁRIO,
01 SUITE C/ARMÁRIO, BANHEIRO SOCIAL, SALA, COZINHA C/ARMÁRIO,
ÁREA DE SERVIÇO
Rua Dinamarca 175/ AP 241 – 02 quartos, sala, cozinha, banheiro, gagarem, piso frio,
teto laje, garagem coberta
Rua Dos Antunes 1320 / AP. 64, Ed. Washington Martoni, 01 quarto c/armário, 01 suíte
c/armário , sala, cozinha, banheiro, garagem,

VÁRIAS OPÇÕES DE CASA, TERRENOS, APARTAMENTOS, CHACARAS Á
VENDA , VENHAM NOS FAZER UMA VISITA .

CASA A VENDAS
Rua Dário Oliveira Junior – Centro
Rua Antonio Roque Martins – São Judas Tadeu
Rua Carlos Bergamo – Centro
Rua Custodio Nascimento – Vila Alza
Comodo comercial .. Rua Dr. José de Souza Soares – Centro
Rua Antonio Campos Amaral - Lagoinha
Rua Izilia Calzavara  Picirillo – Jd. Real Grandeza
Rua Jornalista Roberto scarano – Veneza
Av.  Jorge Abrão Dib- Itamaraty
Barracão Av. João Pereira de Souza
Rua Antonio Gonçalves – Bairro Azuvile ( Perto do Sesc)
Rua Leonardo V. Borges – Jd. Ouro Verde
Rua Iolanda Alves Pinto – Jd. Daniela
Várias casas que se encaixam minha casa minha vida no Valor de R$ 140.000,00

APARTAMENTOS
ED. CREDIREAL

JD. EUROPA
ED. WASHINGTON MARTONI

TERRENOS
Rua Antonio salviano de Paula –

Rua José Porfirio Borges – Mediterrane 275 mts
Rua Portugal – Jd. Europa -360 mts

Rua Teodoro marechal da Fonseca – Coolapa – 399 mts
Terrenos ( 3) Jd. Itamaraty

Rua Vicente F. Duarte- pque Das Andorinhas – 280 Mts
Terreno Parque Belvedere -  160 mts

Lotes Cidade Industrial  de 200 mts á 260 mts

IMÓVEIS RESIDÊNCIAIS PARA LOCAÇÃO
Apartamento no Edificio Credireal, com 03 dormitorios sendo 01 suite e demais dependenias.

Valor : R$ 900,00 + condomínio.
Apartamento no Edificio Recreio, com 03 dormitórios sendo 01 suite, com armários, sala 02

ambientes, cozinha, dependencia de empregada, garagem. Aluguel : R$ 1.000,00 + condominio.
Apartamento no Edificio Recreiro ( 1o. andar) com 03 dormitorios sendo 01 suite, com armários

em dois dormitórios, sala dois ambientes com estante, cozinha com armários, lavanderia, despensa com
armários e banheiro com box de blindex, 01 vaga de garagem. Valor do aluguel : R$ 1.00,00 ( Aceita
proprosta ).

Sobrado no centro na Rua Tenente José Joaquim, sendo 03 dormitorios sendo 01 suite, dois
dormitorios com armários, banheiro social parte de cima, embaixo com sala, banheiro social, copa-
cozinha com armários, lavanderia, vaga de garagem para um carro.

Casa no centro, na Rua Tiradentes, com 04 dormitorios sendo 02 suites uma com armários e ar
condicionado, sala, copa, cozinha, banheiro social, hall de entrada, varada, banheiro social, lavanderia
com banheiro , quintal. area gourmet com churrasqueira.(vaga de garagem opcional a parte do valor
do aluguel ). Valor do aluguel : R$ 1.200,00

Casa no Bairro Real Grandeza/Vila Formosa, a Rua Geraldo Lataro, com 03 dormitorios sendo
01 suite com sacada, sala, cozinha, banheiro social, lavanderia, quintal pequeno e garagem para 02
carros. Valor do aluguel : R$ 800,00

Casa no Jardim Europa, a Rua Deputado Humberto de Almeida, com 03 dormitorios sendo 01
suite, sala, copa, cozinha, banheiro social, area de tanque, quintal e garagem para vários carros. Valor
do aluguel : R$ 900,00.

Casa Cidade Nova, com 01 quarto, sala, cozinha, banheiro social, area de tanque, entrada para
carro. Valor do aluguel : R$ 500,00

Bairro São Judas Tadeu: Rua Rui Barbosa, casa de Fundos, com 02 dormitórios, sala, copa-
cozinha, banheiro social, área de tanque. Aluguel : R$ 400,00

Morumbi - a Rua Dr. Quinzinho, com 02 quartos, sala, cozinha, banheiro social, área de tanque.
entrada para carro. Valor do aluguel : R$ 380,00.

Paraiso do Bosque- Rua Dr. João Patricio Jr - com 01 dormitório, sala, cozinha, banheiro social,
área de tanque. Aluguel : R$ 350,00.

Casa no Bairro Nossa Senhora Aparecida, com 01 dormitório, sala, cozinha, banheiro social, area
d tanque. Valor do aluguel : R$ 350,00

IMÓVEIS COMERCIAIS PARA LOCAÇÃO
Centro - Rua Pimenta de Pádua, com 03 dormitórios, sala, copa, cozinha, banheiro social, garagem,

despensa. Aluguel: R$ 1.500,00 ( Aceita proposta).

IMÓVEIS A VENDA
TERRENOS

Vila Helena na Rua São Sebastião, com 280 ms2 . Valor : R$ 80.000,00
Vila Helena na Rua Ceará no final dela sentido São Judas, com 250 ms2. Valor R$ 80.000,00.
Vila Helena na Rua Ceara com 250 ms2. Valor : R$ 75.000,00
Vila Helena na Rua Paraiba com 250 ms2 . Valor :R$ 75.000,00
Nascente do Paraíso, na Avenida Principal, de esquina, com 270 ms2. Valor : R$ 55.000,00
Cidade Nova ( abaixo do asfalto) a rua José Cossini com 336 ms2. Vaor : R$ 40.000,00
Jardim das Paineiras com 288 ms2 a Rua Francisco S. Ferreira. Valor : R$ 110.000,00
Paraiso do bosque, 02 terrenos juntos com 400 ms2 a Rua Professor Correa Leite. Valor : R$

200.000,00.
Rosentina Figueiredo, a Rua Calixto Iria Nogueira, com 377,10 ms2. Valor : R$ 120.000,00
Jardim Daniela, na Avenida Maria de Lourdes Arantes Almeida, com 257,08 ms2 . Valor: R$

85.000,00
Jardim Mediterrane, proximo ao Forum do Trabalho, com 420 ms2 no valor de R$ 130.000,00.

APARTAMENTOS A VENDA
Apartamento no centro Edificio Credireal, com 03 dormitorios sendo 01 suite e demais dependenias.

Valor : R$ 390.000,00
Apartamento na Rua Dr. Placidino Brigagão, proximo a Cemig, com 03 dormitorios sendo 01

suite, com armários, sala, cozinha, dependencia, garagem. Valor: R$ 350.000,00
Apartamento nas proximidades do Corpo de Bombeiro, apartamento novo, com 03 dormitórios

sendo 1 suite, sala, cozinha, wc social, vaga de garagem. Valor : R$ 270.000,00
Apartamento na Vila Helena, sendo 02 dormitorios sendo 01 suite, sala, cozinha, wc social, 02

vagas de garagem.  Valor : R$ 180.000,00.

CASAS
Centro- Rua Luis Francisco Mafra, com 03 dormitorios sendo 01 suite e demais depndencias.

Valor : R$ 350.000,00
Cristo Rei- a Rua Doroteia Rosa de Figueiredo, com 03 dormitorios sendo 01 suite e demais

dependencias. Valor : R$ 280.000,00
Vila Mariana- Rua Dr. Antonio Carlos, com terreno de 419 ms2 e 70 ms2 de contrução, com 03

dormitórios, sala, cozinha, banheiro social, lavanderia, garagem 02 carros cobertos. Valor : R$
200.000,00

Parque das Andorinhas- a Rua Vicente Ferreira, com 03 dormitorios e demais dependencias, com
terreno de 300 ms2. Valor : R$ 220.000,00

Centro- Rua Capitão José Aureliano, com 03 dormitorios e demais dependencias. Valor : R$
200.000,00.

Centro - Rua Dijalma Dutra, com 02 suites e demais dependencias. Valor : R$ 180.000,00
Alto Bela Vista II - Otima residencia, a Rua  José Joaquim Rodrigues, com 03 dormitorios sendo

01 suite, sala, cozinha planejada, garagem mais de um carro. Valor : R$ 170.000,00
Alto Bela Vista: Rua Anesio Soares de Paula, com 03 dormitorios sendo 01  suite, sala, cozinha

e demais dependencias. Valor ; R$ 280.000,00
Vila Mariana, com terreno de amplo com 419 ms2, com 03 dormitórios, sala, copa, cozinha,

banheiro social, garagem coberta para 02 carros, área de serviço coberta, portão eletrônico. Valor
: R$ 190.000,00

CRECI  3507

FONE: (35) 3531-8380
(35) 99105-1980 e (35) 99192-0005

VENDA DE CASAS, LOTES, CHÁCARAS, RANCHOS,
SÍTIOS E FAZENDAS

e confira as melhores oportunidades
e-mail: odairadvance@hotmail.com

MAIS SEGURANÇA NOS NEGÓGICOS

CASAS

Maria Italiana R$ 100.000,00.
03 dormitórios, sala, cozinha, banheiro social, garagem para 01 veículo (laje, piso frio e
revestimento).
Residencial Riviera (casa nova) R$130.000,00.
02 dormitórios, sala, copa, cozinha, banheiro social, lavanderia e 02 vagas de garagem.
Cidade Nova R$ 175.000,00.
03 dormitórios sendo 01 suíte, sala, copa, cozinha, banheiro social, área de lavanderia, área
de churrasco e garagem para 02 veículos.
Vila Formosa R$ 190.000,00.
03 dormitórios sendo 01 suíte, sala, copa, cozinha, banheiro social, área de lavanderia e
garagem.
Vila Mariana R$ 190.000,00.
03 dormitórios, sala, copa, cozinha, banheiro social, garagem coberta para 01 veículo e
quintal grande.
Mediterraneê R$ 210.000,00.
03 dormitórios sendo 01 suíte, sala, copa, cozinha, banheiro social, lavanderia
e garagem para 02 veículos.
Vila Mariana R$ 220.000,00.
03 dormitórios sendo 01 suíte, sala, copa, cozinha, banheiro social, lavanderia e garagem
para 01 veículo.
Vila Alza R$ 240.000,00.
03 dormitórios sendo 01 suíte, sala, copa, cozinha, sala de jantar, banheiro social, quintal
grande, garagem para 01 carro.
Portal dos Ipês R$ 270.000,00.
03 dormitórios sendo uma suíte, sala, copa, cozinha americana, 2 vaga de garagem coberta
e 04 vaga descoberta e área de lavanderia.
Paraíso dos Boques R$ 280.000,00.
03 dormitórios sendo 01 suíte, banheiro social, sala, copa, cozinha, edícula com cozinha,
área de churrasco, 02 vaga de garagem.
Mediterraneê R$ 450.000,00.
03 dormitórios sendo 01 suíte, 02 banheiros social, copa, cozinha, sala de jantar, sala de
estar, lavanderia, área para churrasco, garagem para 02 carros e aquecedor solar.
Coolapa R$ 450.000,00.
03 dormitórios sendo 01 suíte, todos com armário embutidos, sala ampla, escritório, parte
de baixo dois dormitórios sala cozinha banheiro social  uma área de lazer, com garagem para
02 carros.
Professor Nixon R$ 750.000,00 (Ótima localização).
02 dormitórios, 01 suíte, banheiro social, sala de estar, sala de televisão, sala de jantar,
cozinha planejada, garagem para 02 veículos, área de lavanderia, área de dispensa e 01
cômodo.

TERRENOS
Morumbi R$ 48.000,000.
Área de 250 m².
Jardim Coolapa R$ 150.000,00 cada (02 terrenos).
Área de 300 m².

APARTAMENTOS
Edifício Crédito Real no Centro R$ 350.000,00.
03 dormitórios com armários embutidos, sendo 01 suíte, sala, cozinha, garagem para 01
veiculo.
Edifício Natal Mosquione no Centro R$ 350.000,00
03 dormitórios com armário embutidos, sendo 01 suíte, sala, cozinha, garagem para 01 veiculo
coberto.

CHÁCARA
Chácara Santo Antônio R$ 350.000,00.
01 casa de morada contento 03 dormitórios sendo 01 suíte, sala, cozinha, sala de jantar, banheiro
social, área de churrasco, casa toda avarandada, lote todo murado com uma área de 4.000 m².

PRAÇA JOAQUIM MARIO Nº 303
(AO LADO DO BOCÃO LANCHES)

EM NOVO ENDEREÇO

• FAÇO PINTURAS: RESIDEN-
CIAL, COMERCIAL, GRAFIA-
TO, LETREIRO, TESTURAS,
MASSA CORRIDA EM PAREDE,
PINTURAS EM FERRAGEM,
OFERECEMOS NOTA FISCAL
SEM ADICIONAL DE IMPOSTO
PARA O CLIENTE, RASPAGEM
DE TACO. Tratar 9 8816-0957

• CONTRATA-SE AUXILIAR
COM EXPERIÊNCIA NA ÁREA
CONTÁBIL/FISCAL. Contato
3539-8903.

• CUIDADORA OU INFERMEIRA
PARTICULAR. Ofereço meu servi-
ço, possui curso técnico em enfer-
magem há 10 anos, presto serviço
de banho, medicamento e etc. Tratar
Grasiele 98713-8725.

• SOU APOSENTADA OFERE-
ÇO SERVIÇO ACOMPANHAN-

TE  DE IDOSO no período notur-
no. Tratar pelo fone 9 9198-1536
com Lucia

• AULAS PARTICULARES: Ma-
temática para Ensino Fundamental
de (1ª a 4ª)  e de (5ª a 8ª)  séries,
Ensino Médio, Vestibular e Concur-
so Publico. Fale com Priscila. Infor-
mação telefone: (35) 9177-1308.

OPORTUNIDADESOPORTUNIDADES
• COMPRO OU TROCO: som
com toca-discos de vinil e fitas k7
em bom estado de conservação, com
entrada AUX, entrada para micro-
fone e mínimo de 70w de potência.
Contato (35) 9 8434-1667 (cel. /
Whatszap)

• COMPRO TÍTULO CLUBE
OURO VERDE: tratar pelo fone 9
8401-0854

• COMPRO: LP´s (discos de vinil)
e Fitas VHS (vídeo). Dispenso ser-
tanejo, preferência por Internacio-
nal, Francesa, Rock, Jaazz, Disco,
experimental e Rock Nacional. Con-
tato (35) 9 8434-1667 (cel. / What
szap)

VENDO: • Seladora  elétrica para
embalagens plásticas com  pedal de
ferro 30 cm / 110 volts Marca: R.
Baião Valor: R$ 65,00. • Fac Símile

DIVERSOSDIVERSOS
• CORSA CLASSIC LS 1.0: ven-
do, ano 2011, cinza, direção hidráu-
lica, documentos OK e super con-
servado. Valor R$ 18.600,00. Tratar
(35) 9 9163-4767 e (35) 9 9938-
0665 com Luiz Fernando.

• CAMINHÃO F4000 BEGE: Ven-
do ano 85 muito bom e conservado,
carroceria em bom estado, ideal para
fretes e serviços rurais, valor R$ 32
mil, aceita proposta ou veiculos con-
forme o interesse, tratar c/Paulo
98712-6149

• COMPRO: TRATOR, CARRE-
TA E ENCILADEIRA: 9 9911 8008

• SCANIA T112 H 4X2: Vendo,
ano 1985 branca e o semi rebo-
que randon 1998 Branca valor de
R$ 75.000,00. Tratar pelo telefo-
ne Watsap : 9 9181-4733 – 9 9261-
2993 ou 3558-9728

VEÍCULOSVEÍCULOS
SHARP com telefone e bina Mode-
lo: UX-44 com manual – Valor: R$
80,00. • Rádio CCE portátil AM/
FM - Com saída para CD e fita cas-
sete – Valor: R$ 80,00. • Bina para
telefone FORCE LINE - (Aprova-
do pela Anatel) - com certificado
de homologação e conformidade –
Valor: R$ 20,00. • Secretária eletrô-
nica PANASSONIC para telefone
com manual e duas mini fitas casse-
tes – Valor: R$ 50,00. • Gravador
manual de fita cassete à pilha. Mar-
ca: PANASSONIC – Valor: R$
30,00. • Caixas de som para com-
putador marca M TEK. Valor: R$
25,00. • Teclado preto para com-
putador - Marca Delgado E – Blue
– Valor: R$ 30,00. • CD player por-
tátil com rádio AM/FM  - Stéreo
LENOX SOUND com manual –
Valor: R$ 50,00. • Telefone sem fio
SIEMENS com manual Gigaset
AC600/ 24GHZ – Valor: R$ 70,00.

• Capacete de bicicleta PROTEK
Azul marinho e dourado com garra-
fa de água preta 550ml. Valor: R$
25,00. • Estabilizador com saída
para 5 tomadas RAGTECH. Valor:
R$ 30,00.  • Tábua de passar roupa
em ferro NOVÍSSIMA. Valor: R$
65,00. • Mesa de fórmica cinza
clara em formato semi oval. Valor:
R$ 60,00. • Aparelho de som AIWA
NSX –F9 - Completo com saída
para karaokê e 5 cds, fita cassete,
rádio AM/FM e duas caixas de som.
Valor: R$ 100,00. • Tacho de cobre
antigo 5 litros – Valor: R$ 100,00.
Tratar com proprietário: (35) 9
8435-3570.

• IMPRESSORAS – COMPRA E
VENDO: usadas laser e jato de
tinta. Tratar pelo fone 3558-5492.
Fazemos manutenção preventiva
e corretiva. Técnico especializa-
do. ÓTIMOS PREÇOS.

LEIA OS SALMOS 33, 34 e 70
por 3 vezes ao dia, 3 dias
consecutivos, PUBLICAR NO 4
DIA. Faça 2 pedidos difíceis e 1
impossível. Mesmo que não
acredite, verá o que acontecera.
E.S.M.

ORAÇÃOORAÇÃO
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A L Z I R O
Corretor de Imóveis

Se você tem intenção de comprar sua casa própria através de
financiamento da Caixa Econômica Federal, ou de outras insti-
tuições financeiras, procurem-nos e lhes daremos toda asses-
soria necessária para que você faça um excelente negócio.

Creci 14.167-MG
(Vivo 35-99915-1593) - (Claro 35-98417-3949) (TIM  35-99157-3385 - Whatsapp)

PREÇOS LOTES
R$ 32 mil Lote Jd Hortencias, murado laterais e fundo, plano, rua asfaltada,

180m2.
R$ 70 mil Lote Vila Helena, atrás da ACISSP,   265,90m2, rua asfaltada,

murado um  lado e nos fundos.

PREÇOS R U R A I S
R$ 35 mil CHÁCARA no Cond. Cachoeira, área de  1.978,00m2.
R$ 45 mil CHÁCARA no Cond. Cachoeira, área de  2.250,00m2.
R$ 50 mil CHÁCARA no Cond. Matrinchâ, área de  4.550,00m2, aceita-se

CARRO, CAMINHÃO, TRATOR ...
R$ 120 mil CHÁCARA no Cond. Cachoeira, casa com 02 qtos, sala, cozinha,

02 banheiros, lavanderia, lote com cerca de 2250,00m2.
R$ 250 mil  Sítio 5 alq,  saída para Itaú de Minas, casa p/terminar, energia

elétrica, pasto, região da imagem São Sebastião
R$ 360 mil Sítio 8 alq, casa, eletricidade,  boa topografia, represa,  café e

pasto, 9km de São Sebastião do Paraíso

PREÇOS APARTAMENTOS
R$ 270 mil Apto Praia Grande-SP, 02 qtos (01 suíte), sala de visitas, cozinha

e sala de estar,  banh social, lavanderia, garagem 01 auto, piscina
comunit.aquecida e coberta,  edif frente p/mar, docum. Ok p/

financ.
PREÇOS RESIDÊNCIAS
R$ 80 mil Casa Res.Morumbi, 02 qtos, sala, cozinha, banheiros soc., lavand

COB, espaço garagem div.autos, terr. 250m2
R$ 98 mil Casa Jd das Acácias, 03 qtos, sala, cozinha, banheiros soc.,

lavand COB,  garagem COB 01 auto 02 descob.piso frio e laje,
terr. 209m2.

R$ 120 mil Casa Bairro São Judas, 02 dormit, sala, cozinha, banh soc,
lavand.cob, garagem div. Autos, terreno 250m2.

R$ 125 mil Casa Res. Vila Verde, 02 dormitórios, sala, cozinha, banh social,
garagem, lavanderia, terr. 200m2

R$ 125 mil Casa Nova Res. Diamantina, 02 dormitórios, sala, cozinha, banh
social, garagem, lavanderia

R$ 125 mil Casa Bairro São Judas (próximo igreja do S.Judas), 02 qtos,
sala de visitas e de jantar, cozinha, banheiro soc,  garag 01 auto
cob, lavand,

R$ 130 mil Casa Res.Azul Ville, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro soc, espaço
garag 03 autos, lavand,

R$ 130 mil Casa Lot Riviera, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro soc, garag 02
autos, lavand,

R$ 135 mil Casa Conj.Res Santa Tereza, 03 qtos(01 suíte), sala, cozinha,
banheiro soc,  garag COB.04 autos, lavand.cob, churrasqueira

R$ 135 mil Casa Lot Riviera, 03 qtos, sala, cozinha, banheiro soc, garag 02
autos, lavand,

R$ 140 mil Casa Jd Acácias, 03 qtos, sala, cozinha, banheiro soc, espaço
garag div. automóveis.

R$ 140 mil Casa Res.AzulVille, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro soc, espaço
garag div. automóveis.

R$ 170 mil Casa Nova Jd Canadá, 03 dormit(01 suítes), sala, cozinha, banh
soc, lavand.cob, espaço de garagem 03 autos

R$ 170 mil Casa Nova Vila Helena, 02 qtos(01 suíte), sala, copa-cozinha,
banheiro soc, garag 02 autos, lavand ,

R$ 220 mil Casa Vila Mariana, 03 qtos (01 suíte), sala, copa, cozinha, banheiro
soc, garag COB  01 auto , lavanderia cob.

R$ 220 mil Casa Vila Santa Maria(prox.centro), 03 qtos (01 suíte), sala,
cozinha, banheiro soc, garag COB  02 autos , lavanderia cob.

VENDA EM RIBEIRÃO PRETO – SP
1. RUA ALFREDO BENZOIN, 03 –1213 A/1213 B -1321 A/
1321 B * Flat Mobiliado – 22,00 m²- Em Frente Faculda-
de  “U N A E R P “ Valor: R$180.000,00 Condomínio: +-
R$290,00

2. RUA IGUAPÉ, 10 - JD. PAULISTA - 03 dormitórios,
sala, cozinha, banheiro social, área de serviço, de-
pendência de empregada, 01 vaga de garagem. Valor
...R$250.000,00 - Condomínio:

3. AV. CEL. FERNANDO FERREIRA LEITE, 365 –
PROXIMO “RIBEIRÃO SHOPPING” 01 Suíte, Sala, Co-
zinha, 01  vaga. Valor  .R$180.000,00 Condomínio:

4. RUA FLORÊNCIO DE ABREU, 811 APTO. 103/104/502
– CENTRO. 02 dormitórios sendo 01 suíte, sala c/venti-
lador, cozinha, banheiro,01 vaga na garagem. Valor:
R$250.000,00 - Condomínio:

5. RUA CHIRIENELSON LANE,100 - TORRE FOGLIA - 4
dormitórios, 3 vagas,infra completa, 600 m do shop.
Iguatemi, 01 quadra Pão de Açúcar, academia, salão
de festa etc. Valor: R$250.000,00 Condomínio: +- R$550,00

6. RUA HORÁCIO PESSINI, 330 - NOVA ALIANÇA - 03
dormitórios sendo 01 suíte, sala, cozinha, banheiro
social, área de serviço, 02 vagas de garagem. Valor:
R$300.000,00 - Condomínio: +- R$400,00

ALUGUEL EM RIBEIRÃO PRETO – SP
1- RUA ALFREDO BENZOIN, 03 –1213 A/1213 B -1321 A/
1321 B Flat Mobiliado – 22,00 m²- Em FrenteFaculdade
“U N A E R P  - Valor: R$900,00 - Condomínio: +- R$290,00

2- RUA AMÉRICO BRASILIENSE , 924 – APT. 64-   CEN-
TRO -Flat mobiliado, 01 vaga - Valor ...R$600,00 - Con-
domínio:

3- Av. CEL. FERNANDO FERREIRA LEITE, 365 –
PROXIMO “Ribeirão Shopping” - 01 Suíte,Sala, Cozi-
nha, 01  vaga. Valor  .R$600,00 - Condomínio:

4- RUA FLORÊNCIO DE ABREU, 811 APTO. 502 –
Centro.MOBILIADO - 02 dormitórios c/ armário (ventila-
dor) sendo 01 suíte, sala c/ventilador, cozinha, banhei-
ro,01 vaga na garagem. Valor: R$800,00 - Condomínio:

ALMOÇO BENEFICENTE
EM PROL DO NATAL DE
CRIANÇAS CARENTES

Promovido pelas
Obras Sociais Bezerra de Menezes

Porco no rolete – costela no rolete
feijão tropeiro – arroz e salada

Sorteio de prêmios e música ao vivo

Dia 10 de dezembro a partir do meio dia

Ingresso: R$ 20,00

Local: Cetenge – à margem da rodovia BR 265
saída para Ribeirão Preto

Ingressos à venda na secretaria das Obras Sociais
Bezerra de Menezes, ou pelo telefone 9 9918-0981.

Deus é uma presença cons-
tante em nossas vidas, princi-
palmente para os mais atentos,
Ele é a fonte suprema daquilo
que temos. Viver é recomeçar,
questionamentos vão e vem.
Viva intensamente todos os
momentos da sua vida, vida é
intensidade e não longevidade,
pois mais valem poucos anos
bem vividos do que muitos
outros sobrevividos ou apenas
contados a esmo. O tempo, por
si só é apenas uma contagem
de dias no calendário, saber
aproveitá-lo sabiamente faz a
diferença, ele é maturidade e
consciência.

Compartilhe conhecimento,
inteligência não é ser sábio: e
sim viver com sabedoria. Ouça
mais e fale menos, quem fala
muito sabe pouco, quem fala
pouco sabe muito.

Ninguém é tão sábio e ca-
paz em tudo o tempo todo.
Toda pessoa que de alguma
forma participa ou entra em
nossa vida tem um significado
e uma razão, nada acontece ao
acaso ou em vão. A vida é um
processo de aprendizagem,

crescimento e formação. Não
estamos preparados para nada
até que aconteça. Se você pen-
sa que as pessoas bem sucedi-
das nasceram viradas para a
lua, é bom repensar e refletir e
se possível refazer seus con-
ceitos.

Nas leis da vida toda con-
quista exige esforço, trabalho
e perseverança no bem. Pro-
blemas são testes para serem
superados e não para nos dei-
xar vencidos. Não desista dos
seus sonhos, não desista nun-
ca! Só quem acredita é capaz
de realizar. Portanto, estimule
seu potencial, seja como a luz
do sol: ilumine todos ao seu
redor. Você atrai o bem ou o
mal em tudo o que está em sua
mente: defina suas prioridades,
pense positivo e siga em fren-
te.

Viva ao máximo a sua vida!
Ela está aí... aproveite-a e viva
feliz!

Laércio Felício da Silva,
membro da Academia

Paraisense de Cultura.
Laércio Felício Silva

Questionamentos

A partir da próxima segun-
da-feira,11, pais e responsá-
veis de estudantes que dese-
jam ingressar na rede pública
de ensino em 2018 e fizeram
o cadastramento em junho
deste ano devem ficar aten-
tos ao período de matrículas.
A matrícula deve ser feita, até
o dia 15 de dezembro, na es-
cola para o qual o cadastra-
do foi encaminhado. O can-
didato que fizer a matrícula
terá sua vaga assegurada na
escola pública para a qual ele
foi encaminhado por meio do

Cadastramento Escolar.
Os estudantes do interior

devem procurar os postos de
cadastramento de seu muni-
cípio ou a Superintendência
Regional de Ensino (SRE) da
localidade para saber para
qual escola foi encaminhado.
Para a efetivação da matrícu-
la, além do preenchimento da
ficha de matrícula, deverão
ser entregues, obrigatoria-
mente, na secretaria escolar
vários documentos como có-
pia e original da conta de luz
da residência do candidato,

em conformidade com o en-
dereço atestado na inscrição
e CPF do responsável. Tam-
bém é pedida a cópia e origi-
nal da certidão de nascimen-
to ou carteira de identidade
do aluno; comprovante de
escolaridade, quando for o
caso de transferência de ou-
tros municípios ou rede pri-
vada, retorno aos estudos ou
cursos da EJA.

Os estudantes que
porventura tenham perdido o
período do cadastro ainda
terão o direito à educação

Matrículas escolares na rede pública
de ensino começam na segunda-feira

pública garantido. Nesse
caso, o interessado deverá
procurar, após o período de
matrícula dos cadastrados,
uma unidade do seu interes-
se para verificar a disponibi-
lidade de vaga ou a secreta-
ria municipal de educação ou
ainda a Superintendência Re-
gional de Ensino da sua loca-
lidade, que irá encaminhá-lo
para uma escola em que haja
vaga remanescente.

O candidato que fizer a
matrícula dentro do prazo es-
tabelecido terá sua vaga as-

segurada em uma escola pú-
blica próxima à sua residên-
cia para a qual ele foi enca-
minhado por meio do Cadas-
tramento Escolar. Aquele que
não se matricular no prazo
previsto será encaminhado
para uma escola onde hou-
ver vaga remanescente.

Em toda Minas Gerais fo-
ram inscritos 162.097 crian-
ças e estudantes que desejam
ingressar na rede pública de
ensino, estadual e municipais,
em 2018. Este ano, o
cadastramento, realizado no

PPPPPANFLEANFLEANFLEANFLEANFLETEIROTEIROTEIROTEIROTEIRO

• SCANIA T112 H 4X2 •
Vendo, ano 1985 branca e o semi reboque
randon 1998 Branca valor de R$ 75.000,00.

Tratar pelo telefone Watsap :
9 9181-4733 – 9 9261-2993 ou 3558-9728

Dr. Joel Cintra Borges
Médico-veterinário  -  CRMV-MG 0343

CONSULTÓRIO: Rua da Bahia, 19 - Jardim Independência
FONES: 3531-4549 e 9975-4549

SÃO SEBASTIÃO DO PARAÍSO - MG

CÃES E GATOS: ATENDIMENTO A DOMICÍLIO.

Clínica, toques, partos,
vacinações contra brucelose e GTAs.
Eutanásia em grandes e pequenos animais.

mês de junho, pela primeira
vez aconteceu por meio de
formulário eletrônico na
internet. O Cadastramento
Escolar permite ao Governo
do Estado e às prefeituras
dimensionarem a demanda
escolar, encaminhando com
tranquilidade as crianças que
vão iniciar os estudos, os alu-
nos que desejam a transfe-
rência para a rede pública e
os estudantes que queiram
retornar à escola, seja qual for
o ano do ensino fundamen-
tal.

Distribuo panfletos com honestidade e econômica.
Tratar Rua Francisco Bruno, 100  ou pelos fones

3531-8747 ou 99103-5441 André Luiz Bozeli
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RECEITAS DO GUARI
Talharim à Bolonhesa

INGREDIENTES
2 pacotes de talharim
1 kl de carne moída
1 cebola, cortada miúdo
4 dentes de alho, amassados e cortados bem miúdo
½ colher de açúcar
1 copo de vinho tinto seco para molho
3 tomates sem pele, cortados miúdo
1 copo de massa de tomate
Queijo parmesão ralado, cheiro verde.

MODO DE PREPARO
Cozinhar o talharim (ao dente). Para o molho, refogue

a cebola e alho e os tomates. Coloque o açúcar, o copo de
vinho tinto, carne e a massa de tomate. Salpique com
salsinha e cebolinha e regue por cima do talharim.
Coloque o queijo ralado. Prato pronto, bom apetite.

Momentos   inesquecíveis   requerem   cuidados especiais...

Conte com nossos serviços para o sucesso de seu evento.
RG Eventos Assessoria e Cerimonial

Checando a
organização

do casamento
Ao aproximar o grande dia, os noivos devem estipular
3 datas para checarem minuciosamente a organização
do casamento. Aproximadamente com 60, 30 e 10 dias
antes do evento, todos os contratados deverão ser
procurados para revisar contratos e  possíveis
alterações.  Em caso de aumento de convidados, todos
devem ser avisados, para aumento de lugares,
decoração, buffet (comidas, bebidas e funcionários),
doces, bolo, bartenders.  Cada item deve ser
cuidadosamente verificado, para evitar problemas,
como incluir algum tipo de bebida de última hora e
esquecer de avisar o buffet para providenciar os copos
de acordo e funcionários p servir. Para evitar
divergência de informações o check list deve ser feito
por uma só pessoa com cada fornecedor, quer um
dos noivos ou contratada, mas conferido pelos noivos,
principalmente no tocante aos roteiros.  Ambos devem
estar de acordo com o planejamento e autorizarem a
execução. Os pagamentos devem ser conferidos, para
evitar constrangimento no dia. Os horários de trabalho
de todos os contratados devem ser revistos para
atenderem o evento no mesmo período, lembrando
que o tempo de duração é estipulado nos contratos.
Músicas escolhidas, número de entradas, buquês,
flores de lapelas, merecem revisão especial. Agendar
o ensaio com antecedência para que os envolvidos
possam estar disponíveis e o roteiro possa ter a última
confirmação com todos os detalhes revistos "in loco",
trará tranquilidade aos noivos e aos profissionais.
Dedicar-se à organização é o melhor caminho para
que tudo aconteça como sonhado.

Sãosinha

Aniversariou no dia 30 de
novembro o jornalista Paulo
Henrique Delfante.

Sua linda esposa, a psicope-
dagoga clínica, Adriene Marin-
zeck Borges Delfante e o filho,
o elegante Caio Marinzeck
Borges Delfante, prepararam
com muito carinho uma recep-

ção para homenagea-lo nesse
dia tão especial para a família.

Estavam presentes os pais,
Sr. Paulo Delfante, Sra. Regi-
na Delfante, a sogra, Altair
Marinzeck Borges, irmãos,
cunhados, sobrinhos de Paulo
Henrique Delfante, todos dese-
jando-lhe felicidades e que con-
tinue sempre, um brilhante jor-
nalista.

Aniversário
de um Jornalista

SãosinhaSãosinha

Antecipamos cumprimentos
ao Antonio Aparecido de Paula
(Toninho), que aniversaria no

dia 14, junto de sua Marly.

Sãosinha

Aniversariou no dia 30 de
novembro o acadêmico Laér-
cio Felício da Silva, da Acade-
mia Paraisense de Cultura.

Poeta de versos envolven-
tes, suas poesias são ampla-
mente divulgadas em jornais e

pela Editora Litori, do Rio de
Janeiro, “Coletânea de Poesi-
as”.

Em seu aniversário recebeu
as felicitações e o carinho de
sua esposa, Maria Helena
Duarte da Silva, e os cumpri-
mentos de amigos que o admi-
ram.

Feliz Aniversário

Os advogados B.C.Carina e
José Editis David em visita de

cordialidade ao desembargador
Raimundo Messias Júnior, em

seu gabinete na Segunda Vara
Cível, em Belo Horizonte,

retornaram com recomendações
daquela autoridade ao jornalista
Nelson Duarte, diretor do “JS”. O

desembargado foi titular da
Segunda Vara Cível da comarca

de São Sebastião do Paraíso,
onde fez muitos amigos.

ANIVERSARIANTES

Sábado, dia 9, Pedro Ivo Vas-
concelos Júnior.

Domingo, dia 10, Mauro Pi-
menta, diretor da APAR FM,
Luiz Carlos Pedroso, Paula
Romeiro

Dia 11, o empresário, radia-
lista Silvano Zague, diretor da
Paraíso FM, Dr. Waldemar Pi-
menta, Dr. Marco César de
Carvalho, Marilene Luciano
Oliveira e Claudinei Oliveira.

Dia 12, Marcelo Queiroz
Corrêa, Deusdedith Faria,
Luiz Teodoro de Souza, em
São José dos Campos,o
paraisense Carlos Antônio de
Oliveira e sua filha Tainá
Mimessi, e em São Tomás
de Aquino, o professor Se-

bastião Carvalho (Netinho).

Dia 13, a dentista Darlene Cristina
Moreira Costa, Emerson Antonio Maia,
em Belo Horizonte o jornalista Pedro
Blank.

Dia 14, João Batista Pedreira dos San-
tos, Afrânio Melles, Emerson Antonio
Maia, May Pelucio Lima, Agnaldo
Piccirillo, a engenheira agrônoma
Soraya Pimenta Farah.

Dia, 15, Maria Isabel Dizaró Saullo,
esposa de José Roberto Saullo, o ad-
vogado e professor Fábio Marcos Gri-
lo, Valdemar Maciel.

• Joice Bozelli de Oliveira, completa
21 anos neste sábado, dia 9. Recebe
os especiais cumprimentos seus avós
Sebastião Bozelli, Maria das Graças
Hilário Bozelli, e do tio André.

Após nove meses de instrução o Tiro de Guerra
04-025 de São Sebastião do Paraíso formou a
turma de reservistas de 2017, em concorrida
solenidade realizada em sua sede, na noite de
29 de novembro. Foram entregues certificados
aos atiradores que se destacaram. Foram
também entregues certificados a “Amigos do Tiro
de Guerra”, que através de contribuição material,
trabalho ou divulgação, foram reconhecidos pelo
TG, que tem comoo chefe de Instrução o
subtenente Rogério Dias Furtado, e instrutor o
subtenente Humberto Cleiton Celestino da Silva.
O jornalista Nelson de Paula Duarte foi um dos
agraciados. Na foto o diretor do “JS” e o
subtenente Humberto.

TIRO DE GUERRA
 Anna Beatriz junto aos seus pais André Luiz Silveira

– Jedida Silveira e a irmã Maria Júlia

• Anna Beatriz, filha de André Luiz Silveira e Jedida Silveira
concluiu o 3.º ano do Ensino Médio no Objetivo NHN,
solenidade realizada no dia 29 de novembro.

Marcelo de Moraes
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Por João Oliveira

Com o objetivo de trabalhar
os princípios do cooperativis-
mo e estimular o hábito da lei-
tura nos alunos de Paraíso e
região, o Sicoob Nossocrédito
realizou o Projeto Cidadania.
Neste ano, 26 escolas de seis
municípios e pelo menos 8.500
crianças participaram do pro-
jeto, que culminou com a en-
trega de prêmios na última se-
mana. Pensando também em
estimular a leitura, os alunos
participantes foram agraciados
com um livro escrito pela au-
tora paraisense Maria Rita de
Cássia Preto Miranda, intitu-
lado “A lenda do peixe que que-
ria ser estrela”.

Conforme conta o presiden-
te do Sicoob, Leonardo Lima
Diogo, o trabalho que  é reali-
zado junto às disciplinas como
matemática, português e histó-
ria, é feito por meio de uma
cartilha pedagógica que é dis-
tribuída às escolas, onde o pro-
fessor escolhe as atividades

Sicoob Nossocrédito realiza Projeto
Cidadania  e distribui prêmios a alunos

que irá trabalhar em sala de
aula. O projeto, que dura cer-
ca de quatro meses, termina
com um concurso de frases
que premia as melhores entre
as escolas participantes e a
melhor é selecionada para es-

tar no material publicitário do
Sicoob Nossocrédito.

“São assuntos correlaciona-
dos. Em matemática, por
exemplo, ele aprende operações
aritméticas envolvendo o di-
nheiro. Em história aprende a

história do dinheiro, quantas
moedas o país já teve, sobre o
Plano Real, cruzeiro, e mesmo
do dinheiro, como surgiu. Em
português, os alunos trabalham
questões correlacionas à dis-
sertação e o sistema financei-
ro. Há também propostas onde
o professor pode realizar um
musical, teatro entre outras ati-
vidades mais lúdicas com os
alunos”, conta.

São pelo menos dois meses
de trabalho e após ocorrem às
apresentações que são patroci-
nadas pelo Sicoob, que ofere-
ce o lanche e também patroci-
na a aquisição de alguns mate-
riais para o desenvolvimento
das atividades. “O projeto não
termina aí, depois que é feito
esse trabalho é realizado um
concurso, este ano foi um con-
curso de estrofes com o tema
‘pequenos leitores, grandes
escritores’”, conta.

 O aluno que participou do
projeto elabora uma estrofe
que é escolhida em duas eta-
pas. Primeiro cada escola se-
leciona cinco estrofes que, por
sua vez, são disponibilizadas
nas agências onde os associa-
dos do Sicoob votam nas que
mais gostaram. “Após isto nós
realizamos uma cerimônia co-
memorativa, onde premiamos
as três melhores estrofes. Cada
criança foi premiada com um
notebook da Dell e a escola
com um data show. A melhor
frase é  escolhida e usada nos
nossos informativos, como
aconteceu no último ano”,
completa Leonardo

PREMIAÇÃO
Os três alunos premiados

este ano foram: Nicolly Melo
Sales Luz da Escola Municipal
Campos do Amaral, Henry de
Oliveira Ramos da Escola Es-
tadual Clovis Salgado e Maria
Ester Ribeiro da Escola Esta-
dual Coronel José Cândido.

FOTOS: Reprodução


