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OPINIÃO

Um assento vazio ao lado de quem envelhece
Tio Flávio

Encontrei seu Gervásio num ônibus, saindo de sua cidade e
indo para uma consulta médica. Não perguntei a idade, mas
parecia já ter ultrapassado os 80 anos. Usava um chapéu de
palha, camisa social devidamente enfiada na calça e um cinto
apertando aquela cintura magra: a imagem típica de quem car-
rega o tempo com dignidade e, talvez, um toque de teimosia.

Ele me confidenciou que uma neta iria acompanhá-lo, mas
teve um compromisso de última hora. Disse que não se im-
portava de ir sozinho, pois tem um ponto de ônibus bem perto
do hospital. A fala soou como uma justificativa, um jeito de
disfarçar o incômodo daquela ausência. Fez uma pausa lon-
ga, e eu falei algo apenas para manter a conversa. Foi então,
já mais à vontade, que ele revelou uma mágoa.

"Eu sou um homem de fé", disse, "mas acredito que o
diabo não goste de mim". Fiquei meio sem entender a referên-
cia. Ele explicou com serenidade que havia enfrentado, e ain-
da enfrenta, tantos desafios e provações, que aquilo mais pa-
recia um teste do diabo à sua fé. Sorriu de leve, mas seus
olhos denunciavam um cansaço além do físico.

Aquelas palavras ficaram martelando na minha mente. Achei
forte, simbólica. Sentado ali, conduzi meu pensamento para
um tribunal, julgando os filhos que não o acompanhavam. A
cena me pareceu injusta: um homem da idade dele, indo e
voltando sozinho de uma consulta médica, saindo de uma ci-
dade distante da capital do Estado. Rapidamente relembrei a
minha própria vida corrida: os compromissos encaixados numa
agenda que não cabe mais nada, as visitas adiadas às pesso-
as que amo, o distanciamento de algumas pessoas que gos-
to, mas não vejo há tanto tempo. Percebi que, talvez, eu não
seja tão diferente daqueles filhos que eu, ignorantemente,
estava julgando.

Esse meu encontro com o Seu Gervásio aconteceu um dia
antes de uma data simbólica: o Dia Internacional do Idoso,
celebrado em 1º de outubro. Essa data foi criada para lembrar
da importância de cuidar e valorizar quem envelhece, mas
quase sempre passa despercebida em meio ao ritmo acelera-
do das cidades e das pessoas. Para muitos, é um dia co-
mum. Para pessoas como seu Gervásio, é um retrato silenci-
oso da solidão que se instala quando filhos crescem, netos
se afastam, a casa fica grande e o silêncio vira companhia.

Esse fenômeno costuma ser chamado de "ninho vazio".
Quando os filhos partem para suas próprias histórias, os pais
precisam reinventar a rotina. Alguns fazem isso com uma cer-
ta habilidade, abraçando novas atividades, amigos, projetos
comunitários. Outros, porém, mergulham numa sensação pro-
funda de abandono, difícil de administrar. Para jovens, é só a
vida acontecendo; para os mais velhos, pode ser o início de
uma travessia longa e marcada por sentimentos de perda.

Essa travessia pode trazer consigo uma dor invisível, mas

DESTAQUE ESTADUAL
No próximo dia 23 a Santa Casa de Misericór-

dia de São Sebastião do Paraíso recebe premiação
na Associação Médica de Minas Gerais em Belo
Horizonte, solenidade com a presença do secretá-
rio de Estado da Saúde, Fábio Baccheretti, como
convidado. Foi reconhecida como líder na entrega
de valor em saúde, concedida pelo Grupo IAG Saú-
de, com curadoria da Organização Nacional de
Acreditação.
ENTRE 266 HOSPITAIS

O anúncio da premiação foi feito pelo provedor,
médico Clécio Alberto Pimenta, quando a atual dire-
toria da Santa Casa completou um ano de gestão.
Para se avaliar a importância desta premiação vale
dizer que a análise feita pela Secretaria de Estado
da Saúde de Minas Gerais monitorou durante um ano
os dados de internações de 266 hospitais.
NÚMEROS EXPRESSIVOS

“Este prêmio coroa um trabalho iniciado em 2012,
quando conseguimos o credenciamento de alta com-
plexidade em cardiologia e passamos a atender a
região pelo SUS, realizando cateterismos, angio-
plastias e cirurgias cardíacas. O Hospital Regional
do Coração HRCor da Santa Casa registra núme-
ros expressivos, mais de 200 internações por mês,
chegando a três mil internações apenas em 2025,
incluindo procedimentos de alta comple-xidade,
patamar comparável a grandes centros de referên-
cia”, diz o médico Flávio Vilela Diogo, tesoureiro da
Santa Casa.
VISITA

O diretor-presidente da EPR Vias do Café, Diogo
Santiago, e o gerente de operações, João Toledo,
estiveram na Câmara de São Sebastião do Paraí-
so para tratar das condições da MG-491. O encon-
tro ocorreu após sucessivos ofícios enviados pelo
Legislativo, que cobrou soluções diante dos riscos
constantes no trecho que liga Paraíso a Monte San-
to de Minas, especialmente nas proximidades de
um atacarejo. Os representantes da concessioná-
ria apresentaram esclarecimentos e afirmaram que
a empresa revisou as prioridades de intervenção
com base no histórico de acidentes.
VIGILANTE

O vereador Luiz de Paula destacou que acom-
panha de perto os problemas na MG-491 e refor-
çou que a população não pode mais conviver com
os riscos já conhecidos da rodovia. A vereadora
Cidinha Cerize também chamou atenção para a
vulnerabilidade dos ciclistas, lembrando que grupos
que utilizam a pista estão expostos e precisam de
sinalização e medidas de proteção eficazes. O pre-
sidente da Câmara, Lisandro Monteiro, afirmou que
o Legislativo seguirá vigilante e cobrando respos-
tas efetivas da concessionária.
JUSTA HOMENAGEM

Sessão solene conjunta será realizada pela Câ-
mara Municipal e a Academia Paraisense de Cultu-
ra -APC- no próximo dia 16 às 19 horas, no plená-
rio da Câmara. A feliz iniciativa é um tributo ao 80.º
aniversário das vitórias da Força Expedicionária
Brasileira, e em especial homenagem aos valoro-
sos Expedicionários Paraisenses, cuja bravura e
dedicação permanecem como legado de patriotis-
mo e cidadania.
FESTIVAL E 7.º CONCURSO

Nos próximos dias 9 e 10 acontece o Festival do
Café de Paraíso, desta feita na Arena Olímpica João
Mambrini, promoção conjunta entre a ACISSP –
Associação Comercial, Industrial, Agropecuária e de
Serviços de São Sebastião do Paraíso, Prefeitura
e Emater-MG. Em igual período e local, o evento se
complementa com o 7.º Concurso Municipal de Qua-
lidade de Café (O Paraíso dos Cafés Finos). A bem
cuidada programação além de ser voltada para ca-
feicultores no aspecto técnico e oportunidades de
negócio, contemplará de maneira geral, apreciado-
res de café com muitas novidades.
SEIS VENCEDORES

Mais de 200 amostras foram inscritas para o
Concurso. Oitenta e três foram selecionadas, e trin-
ta chegaram à semifinal. A apresentação dos vinte
finalistas ocorre na quinta-feira (9), e a grande final
na sexta-feira (10), com o anúncio de seis vencedo-
ras, sendo três da categoria natural e três da expe-
rimental.
MEMÓRIA PARAISENSE

Neste domingo, 5 de outubro, completam-se 40
anos da inauguração da sede social e esportiva do
Ouro Verde Tênis Clube, tendo como primeiro pre-
sidente, Luiz Montaldi. Naquela data houve baile com
a Orquestra Tabajara, do maestro Severino Araújo.
Os eventos festivos foram realizados no decorrer de
uma semana, culminando com apresentação da
cantora Simone na noite de sábado, dia 12. O Ouro
Verde foi fundado em 21 de agosto de 1980. (Do
livro Efemérides Paraisenses)

BISSEMANÁRIO DE CIRCULAÇÃO REGIONAL
Filiado ao SINDIJORI (Sindicato dos Proprietários de Jornais do Interior de Minas Gerais)

GRÁFICA E EDITORA DR LTDA. CNPJ: 05.336.514/0001-36
Rua Célia, 25 - Vila Irmãos Bello - Fone: (35) 3531.1897

CEP: 37950-106 / São Sebastião do Paraíso - MG
e-mail: contato@jornaldosudoeste.com.br e vendas@jornaldosudoeste.com.br

homepage: www.jornaldosudoeste.com.br
Editor e Diretor Responsável: Nelson de Paula Duarte - MT 08199

REGISTRADO NO CARTÓRIO DE TÍTULO E DOCUMENTOS REGISTRO CIVIL
DAS PESSOAS JURÍDICAS SOB Nº 20 DO LIVRO B1 FOLHAS 024.

DIAGRAMAÇÃO: Vasco Caetano Vasco
Impressão: GRÁFICA E EDITORA VALE DO FLAMBOYANT LTDA.

Rua Marechal Mascarenhas de Morais, 485 - Lagoinha - Ribeirão Preto - SP

Jornal do SudoesteEXPEDIENTEEXPEDIENTEEXPEDIENTEEXPEDIENTEEXPEDIENTE

Textos assinados são de responsabilidade de seus autores
e não refletem, necessariamente, a opinião do jornal.

CURTAS

profunda: a depressão. Estatísticas mostram índices eleva-
dos de depressão entre idosos, embora poucos percebam os
sinais. A tristeza muitas vezes é confundida com "manias da
idade", aquele jeito mais calado ou muito sincero que alguns
desenvolvem. Por trás do silêncio, porém, pode estar um co-
ração gritando por atenção.

O afastamento dos filhos é um grande baque. A vida exige
deles um tanto de prioridades: boletos, trabalho, prazos, fi-
lhos para criar. A tecnologia aproxima com chamadas de vídeo,
mensagens, áudios rápidos, mas não substitui a presença
física. O abraço não cabe na tela do celular.

Foi aí que lembrei de algo que aprendi recentemente: saú-
de não é só ausência de doença, é também qualidade das
relações. Surge o conceito de saúde social, que destaca a
importância dos vínculos, da convivência e das trocas afetivas.
Um idoso com vida social ativa, cercado de amigos, vizinhos
ou familiares, tem muito mais chances de envelhecer com
bem-estar. A solidão, por outro lado, pode ser tão danosa quan-
to uma enfermidade física.

Um dia, sentado entre duas amigas idosas, ouvi a mais
nova dizer à mais velha que envelhecer é ser mais seletivo
para aproveitar a vida; A mais velha sorriu, como se tivesse
ouvido uma versão romântica do envelhecer, e soltou: "na prá-
tica, é aprender a perder, mas sem deixar de querer viver".

Pensei no seu Gervásio. A neta que não pôde ir certamen-
te tinha um motivo justo: prova na faculdade, plantão no traba-
lho, filho pequeno para cuidar. Quem nunca precisou escolher
entre estar presente e dar conta das próprias demandas? Mas,
no cotidiano, esses pequenos gestos vão se acumulando, e
cada ausência deixa um espaço: um assento vazio ao lado
de quem envelhece.

Curiosamente, no ônibus havia muitos assentos vagos. Seu
Gervásio escolheu sentar perto de mim e puxou conversa,
como se quisesse preencher não só o tempo da viagem. Tal-
vez ele quisesse apenas ser ouvido ou ter suas histórias e
conquistas valorizadas.

Ser presença na vida dos idosos é estar disposto a sentar,
ouvir histórias repetidas, rir das mesmas piadas, perguntar
pela saúde, ouvir, sem ter perguntado, sobre doenças e remé-
dios. Mas não se resume a isto. Pare para escutar suas his-
tórias, suas ideias, sua forma de olhar a vida.

Seu Gervásio desceu algumas paradas antes de mim.
Levantou-se com calma, ajeitou o chapéu de palha, agrade-
ceu a conversa e partiu. Observei-o pela janela, caminhando
devagar pela calçada. Dei-me conta de que ele carregava não
só uma sacola com exames, mas uma mala invisível de me-
mórias, lutas e esperanças.

Tio Flávio Palestrante, professor e criador do movimento
voluntário Tio Flávio Cultural.

(Hoje em Dia 03/10/2025)

F A L E C I M E N T O S
27/09 - Maria Venturini de Oliveira, 99 anos

28/09 - Orlando João Sales de Barros, 81 anos

01/10 - José Carlos Meireles, 52 anos

02/10 - Benedito Jacinto, 60 anos

02/10 - João Faleiros Filho, 82 anos

02/10 - Milsania Domingos Pinto, 51 anos

03/10 - Iracy Peres de Pádua, 73 anos

03/10 - Jair Marciano da Silva, 79 anos

DENTISTA
Diz o dito popular, sorriso
Sem a demagogia ou siso
É sempre um belo cartão

Para a primeira impressão!

Cuidar pela boa apresentação,
Pela saúde bucal do cidadão

É uma importante missão
Cumprir tão delicada função!

Importância para gentes
Para os tantos pacientes
Tratamento dos dentes!

Para autoestima voltada
A vida sempre dedicada
A vida mais apreciada!

- 03.10 -
Dia Mundial do Dentista

(María Amélia Leal)
Escrivã aposentada, professora, advogada
São Sebastião do Paraíso - Minas Gerais

Confiemos nos benfeito-
res e nas bênçãos que nos
enriquecem os dias, sem, no
entanto, esquecermos as pró-
prias obrigações, no aprovei-
tamento do amparo que nos
ofertam.

Pais abnegados da Terra,
que nos propiciam o ensejo
da reencarnação, por muito
se façam servidores de nos-
sa felicidade, não nos retiram
da experiência de que somos
carecedores.

Mestres que nos arran-
cam às sombras da ignorân-
cia, por muito carinho nos
dediquem, não nos isentam
do aprendizado.

Amigos que nos reconfor-
tam na travessia dos momen-
tos amargos, por mais nos
estimem, não nos carregam
a luta íntima.

Cientistas que nos refa-
zem as forças, nos dias de
enfermidade, por mais que
nos amem, não usam por nós
a medicação que as circuns-
tâncias nos aconselham.

Instrutores da alma que

Coluna EspíritaColuna EspíritaColuna EspíritaColuna EspíritaColuna Espírita
BENFEITORES E BÊNÇÃOS

nos orientam a viagem de ele-
vação, por muito nos prote-
jam, não nos suprimem o
suor da subida moral.

Ninguém vive sem a co-
operação dos outros.

Encontramo-nos, porém,
à frente do amor de que to-
dos nós somos necessitados,
assim como o vegetal, diante
do apoio da Natureza. A planta
não se cria sem ar, não me-
dra sem sol, não dispensa o
auxílio da terra e não pros-
pera sem água, mas deve pro-
duzir por si mesma.

Assim também, no reino
do espírito.

Todos nós temos proble-
mas reclamando o concurso
alheio, mas ninguém pode
forjar a solução do esforço
para o bem que depende ex-
clusivamente de nós.

 (Recebido espiritualmente
por Waldo Vieira - Texto

extraído do livro "Estude e Viva"
- editado originalmente em 1965,
pela editora da FEB - Federação

Espírita Brasileira)

Pelo Espírito André Luiz

PREFEITURA MUNICIPAL DE ITAMOGI - MG ABERTURA DE
LICITAÇÃO Proc. nº 190/25, Pregão Elet. nº 31/25, R. P. nº 14/25,
abertura dia 20/10/25, 08h15m, para “Registro de preços para contratação
de empresa para prestação de serviços de manutenção predial, preventiva
e corretiva, em prédios públicos pertencentes ao município de Itamogi/
Mg”. Proc. nº 189/25, Concorrência Elet. nº 04/25, abertura dia 21/10/
25, 08h15m, para “Contratação de empresa especializada para a execução
das obras de recapeamento e reperfilamento de diversas vias urbanas do
município de Itamogi, conforme proposta 30155/2022, contrato de repasse
nº 940003/2022”. Os editais estão à disposição dos interessados na sede da
Prefeitura Municipal de Itamogi/MG, à Rua Olímpia E. M. Barreto nº 392,
Lago Azul das 09h às 16h e nos sites www.itamogi.mg.gov.br e
www.ammlicita.org.br. Maiores informações telefone (35) 3534-3800 e-
mail licitacao@itamogi.mg.gov.br. Itamogi-MG, 03/10/25 – Rogério Antônio
Campagnoli da Silva - Prefeito Municipal
PREFEITURA MUNICIPAL DE ITAMOGI - MG através do Prefeito
Municipal no uso de suas atribuições legais firma contrato com a empresa
RMA DE SOUZA ATACADISTA LTDA inscrita no CNPJ sob o nº
114.046.306-35, cujo objeto é “contratação de empresa para fornecimento
de uniformes escolar, esportivos e de uso dos servidores municipais que
executam atividades específicas no município”, proveniente da adesão à
Ata de Registro de Preços nº 02/25, realizada pelo CONSORCIO
INTERMUNICIPAL PARA O DESENVOLVIMENTO REGIONAL
SUSTENTÁVEL inscrito no CNPJ sob o nº 21.466.597/0001-34, pelo
valor global de R$ 401.376,00. Homologa e firma Ata de Registro de
Preços referente ao Proc. nº 160/25, Pregão Elet. nº 25/25, R. P. nº 13/
25, cujo objeto é “Registro de Preços para eventuais aquisições de produtos
de limpeza, higiene, utensílios, materiais de copa e cozinha, materiais
hospitalares, químicos, cama, produtos de manutenção de piscinas, e,
correlatos para manutenção das atividades dos departamentos desta
Prefeitura Municipal”, com as empresas: ULTRA PRODUTOS DE
LIMPEZA LTDA, CNPJ: 56.121.296/0001-53, pelo valor global de R$
43.532,26; LEMOS GAS LTDA, CNPJ: 41.721.788/0001-02, pelo valor
global de R$ 100.974,00; GIMENES E PAVAN LTDA, CNPJ: 05.307.679/
0001-80, pelo valor global de R$ 100.381,25; R.C. ASTOLPHO – EPP,
CNPJ: 02.704.712/0001-17, pelo valor global de R$ 28.999,31; ANA
VALERIA TONELOTTO-ME, CNPJ: 13.331.317/0001-52, pelo valor
global de R$ 169.206,80; ADRIANA APARECIDA CAMPAGNOLI, CNPJ:
21.685.781/0001-75, pelo valor global de R$ 22.917,24; FRANPAPEL
INDUSTRIA DE TOALHAS DE PAPEL, CNPJ: 14.516.530/0001-00,
pelo valor global de R$ 54.987,57; JORGE LUIZ MARQUES DIAS EIRELI,
CNPJ: 40.411.805/0001-42, pelo valor global de R$ 166.059,09; ALIANCA
UTILIDADES & SERVICOS LTDA, CNPJ: 52.429.342/0001-25 pelo valor
global de R$ 2.725,00; NOVAC INDUSTRICA QUIMICA LTDA, CNPJ:
11.015.846/0001-11, pelo valor global de R$ 10.455,80; WTRADE
INTERMEDIAÇÃO DE NEGÓCIOS LTDA, CNPJ: 21.856.981/0001-43,
pelo valor global de R$ 72.904,55; EASY CLEAN DISTRIBUIDORA LTDA,
CNPJ: 49.039.321/0001-99, pelo valor global de R$ 74.243,20;
COMERCIAL JOZELIA LTDA, CNPJ: 18.494.315/0001-06, pelo valor
global de R$ 36.545,20; ORTHOVIDA COMERCIO E PRODUCAO
INDUSTRIAL LTDA, CNPJ: 55.690.054/0001-18, pelo valor global de
R$ 20.000,00; HIGIDESC COMERCIO DE PRODUTOS EM GERAL
LTDA, CNPJ: 58.367.594/0001-53, pelo valor global de R$ 69.657,60;
EMPREENDIMENTOS MIRANDA DISTRIBUIDORA LTDA, CNPJ:
61.763.805/0001-81, pelo valor global de R$ 40.716,000. Itamogi-MG,
03/10/25 – Rogério Antônio Campagnoli da Silva - Prefeito Municipal

PREFEITURA MUNICIPAL DE SÃO SEBASTIÃO DO PARAÍSO – MG.
Processo nº 14064/2025, Registro de preço, modalidade Pregão nº  075/
2025, na forma eletrônica, do tipo MENOR PREÇO. Critério de
Julgamento: POR ITEM. Objeto: Fornecimento de kits destinados ao
programa “Projeto Mais Saúde com Agente”, composto por colete, chapéu
árabe e bolsa, através de registro de preço, objetivando atender as demandas
da Atenção Primária em saúde, com entrega parcelada, conforme as
necessidades da Prefeitura Municipal de São Sebastião do Paraíso, com
vigência de 12(doze) meses, item de livre participação. As propostas serão
recebidas até o dia 20/10/2025 e o horário para início da sessão será às
10:20 hs do mesmo dia. O edital completo e as demais informações relativas
a presente licitação encontram-se a disposição no site: http://
ammlicita.org.br; http://transparencia.ssparaiso.mg.gov.br/licitacoes; https:/
/www.gov.br/pncp/pt-br, e na Prefeitura Municipal, Gerência de Compras e
Licitações, na Praça dos Imigrantes, nº 100, Lagoinha, nesta cidade, fone
(0xx35) 3539-7000 ou fone (0xx35) 3539-7015, diariamente das 08:30
às 16:30 hs, onde poderão ser lidos, examinados e adquiridos. São Sebastião
do Paraíso – MG, 03 de outubro de 2025. FERNANDA CRISTINA PEREIRA
– Pregoeira
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Entre os dias 9 e 10 de ou-
tubro São Sebastião do Paraíso
recebe o Festival do Café de
Paraíso 2025, na Arena Olím-
pica. O evento é promovido pela
ACISSP (Associação Comerci-
al, Industrial, Agropecuária e de
Serviços de São Sebastião do
Paraíso) e pela Prefeitura de São
Sebastião do Paraíso, em par-
ceria com a Emater.

O festival é destinado aos
apreciadores de café, com as
marcas da região expondo seus
produtos e aproveitando para
confraternizar no momento em
que se encerra a colheita. Além
disso, haverá a premiação da 7º
edição do Concurso Municipal
de Qualidade de Café: Paraíso
dos Cafés Finos. Os visitantes
terão contato com atividades
sensoriais, como degustação e
oficinas de barismo.

“Esse evento tem a impor-
tância de levar a cultura do café
e todas as técnicas, os méto-
dos de preparo, muito conheci-
mento ao público, tanto consu-

São Sebastião do Paraíso recebe o
Festival do Café e Concurso de Cafés Especiais

Evento acontece nos dias 9 e 10 de outubro na Arena Olímpica, junto com o
7º Concurso Municipal de Qualidade de Café, “o Paraíso dos Cafés Finos”.

Programação gratuita variada com shows, oficinas, exposição e premiação marcam o evento

midor quanto aos produtores.
Além de oferecer oportunidades
de negócio, oportunidades de
networking para os produtores
e as empresas do agronegócio”
explicou o diretor de Agronegó-
cios, Gilson de Souza.

O Festival tem o objetivo de
promover negócios aos cafei-
cultores que estão em fase de
trato cultural de suas lavouras
e passam a ter contato com
produtos, tecnologias e infor-
mações sobre novidades, for-
mas corretas de aplicação de
fertilizantes e defensivos, além
de novas técnicas de manejo.

“O festival é ambiente ale-
gre, acolhedor para as famílias
e para todos os amantes de
café, onde eles vão ter oportu-
nidade de conhecer cafés es-
peciais, nuances, sabores que
vão surpreender a todos os vi-
sitantes, além da oportunidade
de adquirir os melhores cafés
da região para levar para sua
casa”, completou Gilson.

Uma das novidades é o lan-

çamento do Desafio Provado-
res de Café de Paraíso, uma
competição para os degustado-
res da região, que irão testar
suas habilidades de prova e re-
conhecimento de cafés nas
categorias natural e fermenta-
do. As inscrições estão abertas
e custam R$ 20. (https://
www.sympla.com.br/evento/
1-desafio-provadores-de-cafe-
de-paraiso/3146543).

O evento terá ainda uma
praça de alimentação com food
trucks, área kids para que as
famílias possam participar e
flash tattoo com tema café.

7º CONCURSO DE
QUALIDADE: PARAÍSO

DOS CAFÉS FINOS
O concurso é uma iniciati-

va da Prefeitura de São Sebas-
tião do Paraíso e conta com a
parceria e apoio da ACISSP e
da Emater e neste ano contará
com duas categorias: Natural
para os cafés de processamen-
to de pós colheita tradicional e

Experimental, para cafés com
processos diversos como os
fermentados que vêm crescen-
do muito e alcançando boas
pontuações.

Tem por objetivo, além de
premiar o esforço do produtor,
despertar para este novo e pro-
missor mercado dos cafés es-
peciais, que pode entregar mai-
or valor agregado ao café, ge-
rando grande visibilidade para
a região como berço de cafés
exclusivos e sensoriais especí-
ficos do nosso terroir.

Este ano a premiação é em
dinheiro para os três primeiros
colocados de cada categoria,
além de uma premiação para a
Associação Rural com o maior
número de inscritos, totalizan-
do mais de R$ 20.000,00. To-
dos os produtores selecionados
receberão o Certificado de Par-
ticipação no concurso, e os 20
melhores colocados de cada
categoria, terão autorização
para usar o selo “Paraíso dos
Cafés Finos”. O 1º colocado de cada categoria, além do certi-

ficado, receberá troféu e R$ 5
mil. O 2º colocado receberá um
prêmio de R$ 3 mil e troféu, e
o 3º colocado receberá um prê-
mio de R$ 2 mil.

A apresentação dos 20
finalistas ocorre na quinta-fei-
ra (09/10), e a grande final na
sexta-feira (10/10).

No concurso deste ano fo-
ram inscritas mais de 200
amostras, das quais 83 foram
selecionadas para as próximas
fases onde chegarão 30 amos-
tras à semifinal. Dessas as seis
vencedoras, sendo três da ca-
tegoria natural e três da cate-
goria experimental, serão anun-
ciadas na sexta-feira, dia 10.

• OS CRITÉRIOS AVALIADOS SÃO OS SEGUINTES:
AVALIAÇÃO FÍSICA
Vazamento máximo de 5% na peneira 16
Grãos maiores, acima da peneira 16, são essenciais
Amostras com grãos grandes são classificadas como cafés es-
peciais

CLASSIFICAÇÃO DE DEFEITOS
Defeitos como grãos quebrados, conchas e brocas são analisados
A amostra deve ser classificada no máximo como tipo 2

AVALIAÇÃO SENSORIAL – PRIMEIRA FASE
Grãos são torrados e avaliados em provas de xícara
Bebidas com defeitos sensoriais, como sabores químicos, são
desclassificadas
Apenas amostras sem defeitos avançam

NOTA DE CORTE
Uma pontuação mínima é definida
Cafés que não atingirem essa nota são eliminados

AVALIAÇÃO SENSORIAL – FASE FINAL
Atributos como acidez, doçura, aroma e uniformidade são avali-
ados
Somatória dos atributos define a pontuação total

O CAFÉ CAMPEÃO
O café com a maior pontuação final é o vencedor
Atributos sensoriais são fundamentais na decisão final

•CONFIRA A PROGRAMAÇÃO DO FESTIVAL:
QUINTA - 9 DE OUTUBRO
14H ÀS 22H - Praça de alimentação com food trucks variados +
cervejas + drinks
15H - 16H - Cupping “Universo Mulher Café” - rodada de negó-
cios - coffee trade
16H - 17H - Tendências do mercado de café- Mariana Proença
17H30 - 18H30 - Workshop métodos de preparo de café - Pamela
França
18H30 - Abertura Oficial do Festival do Café de São Sebastião
do Paraíso 2025
19H - Semifinal do 7º Concurso de Qualidade (20 naturais e 10
experimentais)
20H - Banda Cajuína
21H - Fechamento dos portões
22H - Encerramento

SEXTA - 10 DE OUTUBRO
14H ÀS 18H - Programação técnica
15H - 18H - 1º Desafio Provadores de Café: Região do Paraíso
(Juiz Principal: Bruno Megda - Campeão Brasileiro de Cup Tasters)
18H - 19H - Cupping dos finalistas do 7º concurso
19H –         Anúncio do melhor drink do “Festival Do Café SSP
2025” e Final do 7º - Concurso de Qualidade (5 naturais E 5
experimentais)
20H - Grupo Essência
21H - Fechamento dos portões
22H - Encerramento

SERVIÇO:
Festival do Café de Paraíso 2025
Quando: 09 e 10 de outubro
Horário: 14h às 22h
Onde: Estacionamento da Arena Olímpica
Entrada Gratuita

(Assessoria de Imprensa ACISSP/CDL)
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PrefeituraA Secretaria Municipal de
Esporte de São Sebastião do
Paraíso, sediou entre os dias
26 e 28 de setembro a fase
final do Campeonato Mineiro
de Handebol Infantil Mascu-
lino e Feminino 2025, nas sé-
ries Ouro e Prata. O evento
reuniu cerca de 600 atletas,
representando 32 equipes de
24 cidades mineiras, em três
dias de competições.

A abertura aconteceu na
sexta-feira (26), na Arena
Olímpica João Mambrini, em
cerimônia que destacou a
integração entre atletas, téc-
nicos e torcedores. Além da
Arena Olímpica, os jogos tam-
bém foram disputados na Es-
cola Ibrantina Amaral e no

Centro Social Urbano II.
Entre as cidades partici-

pantes estiveram Belo Hori-
zonte (ABESC), Campestre,
Campo do Meio, Caxambu,
Divinópolis, Ipatinga, Itanho-
mi, Manhuaçu, Martinho Cam-
pos, Montes Claros, Nova
Serrana, Pará de Minas, Para-
catu, Paraopeba, Pirapora,
Poços de Caldas, Ponte Nova,
Santa Luzia, São Lourenço,
Timóteo, Unaí, Varginha, Vir-
gem da Lapa e São Sebastião
do Paraíso.

O time anfitrião obteve
destaque ao conquistar o 4º
lugar na Série Ouro. O técni-
co Gustavo Henrique Arantes
elogiou o empenho coletivo e
a dedicação das atletas. No

São Sebastião do Paraíso recebe
fase final do Campeonato Mineiro

de Handebol Infantil 2025

individual, a goleira Gabriela
Oliveira, do Handebol Paraí-
so, foi eleita a melhor da com-

petição, reforçando o trabalho
realizado no município.

(Secom Pref. SSP)

por Dwlyan Santos

Ana Maria foi Campeã
do Uai Chess Open
etapa Muzambinho

CONHEÇA
NOSSO PROJETO:

O torneio reuniu dezenas
de enxadristas de diferentes
idades e níveis, vindos de ci-
dades como Muzambinho,
Guaxupé, Guaranésia, São
Pedro da União, Poços de
Caldas, Mococa, Casa
Branca e São Sebastião do
Paraíso.

Foram disputadas 6 roda-
das no ritmo de 15 minutos
mais 10 segundos de incre-
mento por lance para cada
jogador, que garantiram par-
tidas acirradas e emocionan-
tes do início ao fim.

Os altetas do Clube de
Xadrez de São Sebastião do
Paraíso - CXSSP Ana Ma-
ria e Dwlyan participaram da
competição.

Ana Maria Celestina

Ana Maria (centro) foi a campeã na categoria feminino

Divulgação

Lucas foi a campeã na ca-
tegoria feminino.

O Mestre Nacional
Dwlyan Santos terminou na
quinta colocação na catego-
ria absoluto.

A próxima e última eta-
pa do ano do UAI Chess
Open será realizada no
CXSSP no dia 19 de outu-
bro, participe!

A Casa da Cultura de Muzambinho/MG
foi palco, no último sábado (27),
da 6ª etapa do UAI Chess Open

Buguinho volta a vencer em disputas
em Betim e no Rio de Janeiro

O atleta Jesus “Buguinho”
voltou a conquistar vitórias ex-
pressivas no cenário nacional.
No fim de semana (20 e 21/
09), ele foi campeão nas cate-
gorias GUI NOGUI no Cam-
peonato Brasileiro da LBJJ,

realizado em Betim (MG).
Buguinho destacou o empenho
dos colegas de treino e come-
morou também os títulos de
seus alunos Glaucio Teles e
Hugo Bruce, que se sagraram
campeões em suas categorias.

Na sequência, nos dias 27
e 28/09, o atleta competiu no
Rio de Janeiro, na Tijuca,
onde novamente garantiu o
título no campeonato da FJJ-
Rio. Ele agradeceu aos pa-
trocinadores que contribuí-

ram para a viagem e celebrou
ainda o desempenho do alu-
no Guilherme Rodrigues Fon-
seca, que foi vice-campeão
em sua categoria no Pan-
Americano da CBLJ, realiza-
do em São Paulo.

FOTOS: Divulgação

AVISO DE LICITAÇÃO
- Prefeitura Municipal de São Tomás de Aquino – MG. Processo de
Licitação nº 293/2025, modalidade Concorrência Eletrônica n.º 005/
2025, Tipo Menor Preço Global, Regime de Execução EMPREITADA POR
PREÇO GLOBAL Objeto: Contratação de empresa de engenharia /
arquitetura especializada para realização de “Contratação de empresa
de engenharia/arquitetura especializada para realização de
REFORMA E AMPLIAÇÃO DE VELORIO ao Município de São Tomás
de Aquino - MG.”. A abertura será dia 20 de outubro de 2025, às 09:00
horas na Plataforma de Licitações AMM Licita (www.ammlicita.org.br).
- O edital/aviso encontram-se à disposição no site www.staquino.mg.gov.br
e na Pref. Munic., na Rua Alves de Figueiredo, n.º 393, Centro, nesta
cidade, fone (35)3535–1228, das 09:00 às 11:00 e das 13:00 às 16:00
horas, onde poderão ser lidos, examinados e adquiridos. São Tomás de
Aquino – MG, 03/10/2025. Daniel Ferreira da Silva – Prefeito Municipal.

A Justiça Eleitoral realiza
no próximo sábado, 4 de ou-
tubro, o Dia da Biometria B,
em São Sebastião do Paraíso.
O atendimento será feito no
cartório eleitoral, das 9h às
17h, com o objetivo de ampli-
ar a identificação biométrica
do eleitorado e facilitar o aces-
so aos serviços oferecidos.

Segundo informações do
chefe de Cartório Eleitoral da
260.ª Zona Eleitoral, Danilo
Nascimento Borges, além des-
sa data especial, o cartório
também estará aberto em fi-
nais de semana, nos seguin-
tes dias e horários:

Biometria B será
realizada neste

sábado pelo Cartório
Eleitoral em Paraíso

• 5 de outubro (domingo),
das 9h às 17h;

• 18 e 19 de outubro (sába-
do e domingo), das 9h às 17h;

• 1º e 2 de novembro (sá-
bado e domingo), das 9h às
17h;

• 15 e 16 de novembro (sá-
bado e domingo), das 9h às 17h.

Nos dias úteis, de segunda
a sexta-feira, o Cartório Elei-
toral estará aberto normalmen-
te, no horário das 12h às 17h.

O Cartório Eleitoral se lo-
caliza à Av. Dr. Delfim Mo-
reira, 1146, Centro, São Se-
bastião do Paraíso/MG, Fone
(31)3010-9748

Biju propõe criação de
palco cultural no San Genaro

FOTOS: Divulgação
Por Ralph Diniz

O vereador Juliano Reis, o
Biju, utilizou o Grande Expe-
diente na sessão de segun-
da,29,  para apresentar  uma
nova indicação ao Executivo.
Ele propõe que o Complexo de
Lazer do San Genaro receba
melhorias que transformem o
espaço em um verdadeiro polo
de cultura, lazer e convivên-
cia para as famílias.

A principal proposta apre-
sentada foi a transformação
da atual plataforma existente
no local em um palco funcio-
nal, estruturado em alvenaria,
com cobertura, no formato de
concha acústica. “Uma cida-
de sem cultura é uma cidade
sem espírito. A cultura é o ali-
mento da alma e precisamos
movimentar isso, dando opor-
tunidade para os artistas locais
e garantindo que chegue tam-
bém às periferias. Ali, no San
Genaro, temos um palco que
hoje não passa de uma plata-
forma. A minha ideia é que se
torne um equipamento opera-
cional, capaz de oferecer de
fato cultura às pessoas e às
famílias”, afirmou.

Biju ressaltou que o espa-
ço deve ser versátil e acessí-
vel, capaz de receber apre-
sentações musicais, teatrais e
esportivas, além de interven-

Indicação busca valorizar artistas locais, ampliar opções
de lazer e aproximar famílias no complexo de lazer

ções artísticas em geral. “Po-
demos ter ali um espaço para
teatro, música, esporte, para
mostrar o talento da nossa
juventude. Quando não da-
mos oportunidade, os jovens
acabam sendo atraídos por
outros caminhos. A cultura é
também uma forma de pre-
venção”, destacou.

Ele citou ainda o exemplo
de artistas locais que precisam
de espaço para mostrar seu
trabalho, defendendo que o
San Genaro seja palco dessas
iniciativas. “Temos talentos na

nossa cidade que carecem de
oportunidade. Projetos bons
não podem ser deixados de
lado. Esse palco precisa ser
pensado para todos, movi-
mentando os artistas e apro-
ximando as famílias”, disse.

Durante seu pronuncia-
mento, Biju também lembrou
de indicações anteriores que
foram atendidas pela adminis-
tração, como a volta dos
pedalinhos no Parque da
Lagoinha, atração que mar-
cou gerações e foi retomada.
Para o vereador, o exemplo

mostra que propostas simples
podem se transformar em
ações de impacto para o lazer
da população.

Concluiu demonstrando
confiança de que a nova in-
dicação também pode ser
colhida pelo Executivo. “Te-
nho muita fé que essa plata-
forma se torne um grande
palco para os nossos jovens
e que possamos transformar
o San Genaro em um espa-
ço de referência para a cul-
tura e o lazer em Paraíso”,
finalizou.
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Por Ralph Diniz

O Brasil acompanha com
preocupação notícias sobre
bebidas alcoólicas adulteradas
com metanol, que já causaram
intoxicações e mortes em di-
ferentes regiões do País. Em
São Sebastião do Paraíso, a
Vigilância Sanitária afirma
que, até o momento, não hou-
ve registro de casos suspeitos
e que o município segue aten-
to às recomendações das au-
toridades estaduais e federais.

De acordo com Guilherme
Firmino Duarte, referência
técnica da Vigilância Sanitá-
ria, ainda não foi enviada ne-
nhuma demanda específica do
Governo de Minas em relação
à fiscalização desses produ-
tos. “De rotina, em nossas ins-
peções em bares e adegas que
comercializam bebidas, já ve-
rificamos a procedência e a
regularidade da comercializa-
ção. Esse trabalho continua
normalmente”, explicou.

Nesta semana, uma nota
técnica chegou ao setor de
Epidemiologia do município. O
documento orienta os serviços
de saúde quanto ao atendi-
mento e à notificação de ca-
sos suspeitos de intoxicação
por metanol. As informações

Vigilância Sanitária de Paraíso
acompanha alerta nacional
sobre bebidas adulteradas

Autoridades do município mantêm rotina de fiscalização e Polícia Civil segue em alerta

estão sendo repassadas às
unidades de saúde da rede
municipal.

Já o delegado Tiago Bor-
dini, responsável pela 4ª De-
legacia Regional de Polícia
Civil de São Sebastião do Pa-
raíso, reforçou que, até ago-
ra, não há registros de ocor-
rência no município. “Não
identificamos nenhuma ocor-
rência de bebidas adulteradas
em Paraíso. Mas a Polícia
Civil está atenta, acompanhan-
do as informações que circu-
lam em âmbito nacional e
pronta para agir caso seja ne-
cessário”, destacou.

Sobre as marcas que tive-
ram problemas em outras lo-
calidades, Duarte esclareceu
que ainda não houve divulga-
ção oficial. “Não temos até o
momento uma lista com no-
mes de bebidas adulteradas.
O que existe é a orientação
para que a população redobre
os cuidados, compre sempre
de estabelecimentos de con-
fiança e desconfie de preços
muito abaixo do mercado”,
reforçou.

O consumo de bebidas
adulteradas com metanol pode
trazer consequências graves
para a saúde. Entre os sinto-
mas mais comuns estão náu-

seas, vômitos, dor abdominal
e forte dor de cabeça, que
podem evoluir rapidamente
para alterações visuais, como
visão turva ou até mesmo ce-
gueira súbita. Também podem
ocorrer tontura, confusão
mental, convulsões e dificul-
dade para respirar. Nos casos
mais graves, a ingestão pode
levar ao coma e até à morte.

A Vigilância Sanitária de
Paraíso reforça que qualquer
pessoa que apresentar sinto-
mas deve procurar imediata-
mente o serviço de saúde. Se
houver suspeita de que os si-
nais estejam relacionados ao
consumo de alguma bebida, é
fundamental informar a equi-
pe médica para que a situa-
ção seja averiguada e as pro-
vidências cabíveis sejam to-
madas.

CASOS RECENTES
NO BRASIL

EXPÕEM RISCOS
O Brasil já contabiliza mais

de 40 notificações de intoxi-
cação por metanol em dife-
rentes estados, sendo pelo
menos três mortes confirma-
das em São Paulo. Somente
no mês de setembro, uma for-
ça-tarefa apreendeu mais de
uma centena de garrafas sem

procedência em bares e ade-
gas paulistas, e nesta semana
a Polícia Civil encontrou um
depósito clandestino em Mogi
das Cruzes com cerca de 20
mil garrafas que seriam reutili-
zadas para o envase irregular.

A gravidade da situação
ganhou repercussão nacional
com o caso do cantor Hungria
Hip Hop. Ele está internado
em estado grave na UTI do
Hospital DF Star, em Brasília,
após ingerir bebida suspeita de
adulteração. De acordo com
boletim médico, o artista pre-
cisou iniciar sessões de
hemodiálise para eliminação
das substâncias tóxicas e apre-
senta sintomas típicos de in-
toxicação por metanol, como
fortes dores de cabeça, náu-
seas, vômitos e alterações vi-
suais.

O episódio levou Hungria
a usar suas redes sociais para
alertar os fãs sobre os peri-
gos de adquirir bebidas de ori-
gem duvidosa.

Casos semelhantes tam-
bém foram confirmados em
cidades paulistas como São
Bernardo do Campo e na ca-
pital, com pacientes apresen-
tando sintomas graves e pre-
cisando de internação hospita-
lar.

Por Ralph Diniz

A Câmara Municipal de
São Sebastião do Paraíso
sediou nesta semana a audi-
ência quadrimestral de pres-
tação de contas, momento em
que a administração municipal
anunciou a quitação da dívida
flutuante. O encontro, exigido
pela Lei de Responsabilidade
Fiscal (LRF), reuniu vereado-
res, técnicos da área financei-
ra e representantes da comu-
nidade, para a apresentação
de um marco que o prefeito
Marcelo Morais classificou
como “histórico” para a saú-
de fiscal da cidade.

De acordo com o De-
monstrativo da Dívida Total da
Prefeitura em 31/08/2025, os
restos a pagar — obrigações
de curto prazo que incluem
fornecedores e compromissos
imediatos — encerraram o
ano de 2024 em R$ 25.548.
586,41. Ao longo de 2025, com
pagamentos e cancelamentos,
esse montante foi sendo redu-
zido até chegar a R$ 811.288,
92 em agosto. Como a Pre-
feitura mantém saldo em cai-
xa em torno de R$ 5 milhões,

Prefeitura anuncia quitação da dívida
flutuante em audiência pública

Restos a pagar caem de R$ 25,5 milhões para R$ 811 mil; dívida fundada
segue em queda em relação a 2020 e meta é zerar até o fim do mandato

considera essa parcela inte-
gralmente liquidada.

A trajetória da flutuante
revela o desafio enfrentado.
Em 31 de dezembro de 2020,
o saldo era de R$ 23,6 mi-
lhões; no ano seguinte, R$ 24,6
milhões; em 2022, houve leve
recuo para R$ 20,6 milhões.
O grande salto ocorreu em
2023, quando a dívida de cur-
to prazo disparou para R$ 40,8
milhões. Em 2024, caiu para
R$ 25,5 milhões e, agora, che-
gou ao patamar residual de R$
811 mil. “É uma grande satis-
fação, como prefeito e gestor,
poder anunciar a quitação da
dívida flutuante do município,
que no início da gestão che-
gava a R$ 39 milhões. Che-
gamos a este momento gra-
ças a planejamento sério, à
valorização de cada centavo
do dinheiro público e ao tra-
balho de uma equipe compro-
metida. Esse resultado mos-
tra que Paraíso tinha capaci-
dade de investimento; faltava
gestão e vontade de resolver
o problema”, afirmou Morais.

O prefeito destacou ainda
os reflexos práticos da vira-
da. “A quitação da dívida flu-

tuante impacta diretamente
todas as ações do município.
Agora temos condições de
ampliar investimentos em
obras, programas e serviços,
garantindo salários em dia e
segurança financeira para os
servidores. Isso demonstra
que Paraíso é uma cidade or-
ganizada, ordeira e preparada
para planejar o futuro”, disse.

A audiência também trouxe
dados da dívida fundada, com-
posta por parcelamentos de lon-
go prazo junto a Copasa, INSS,
Inpar, FNDE e Receita Fede-
ral/INSS. Em 31/12/2020, o sal-
do era de R$ 23,7 milhões. Des-
de então, o montante caiu para
R$ 21,1 milhões (2021), R$ 18,6
milhões (2022), R$ 17,0 milhões
(2023) e R$ 14,5 milhões em 31/
12/2024. Em agosto de 2025,
porém, o valor voltou a subir,
chegando a R$ 16,3 milhões,
reflexo de atualizações contra-
tuais e da consolidação de dé-
bitos previdenciários. Ainda as-
sim, permanece bem abaixo de
2020, reforçando a tendência de
redução no comparativo de
médio prazo.

Somando flutuante e fun-
dada, o demonstrativo mostra

que a dívida geral da Prefei-
tura passou de R$ 47,3 mi-
lhões em 2020 para R$ 57,8
milhões em 2023, recuando
em seguida para R$ 40,0 mi-
lhões em 2024. O saldo atual,
em 31/08/2025, é de R$ 17,1
milhões — o menor nível da
série apresentada. Para o pre-
feito, esse resultado dá segu-
rança para projetar o próximo
passo. “Nossa meta é também
quitar a dívida fundada até o
final do mandato, entregando
uma Prefeitura sem passivos
e com dinheiro em caixa, para
que os próximos gestores man-
tenham a responsabilidade e
o compromisso com o cidadão
paraisense”, afirmou.

Para Morais, o equilíbrio
conquistado permitirá a ampli-
ação dos investimentos em
infraestrutura urbana, saúde,
educação, esporte, cultura e
turismo, além de reforçar a
credibilidade do município para
firmar convênios e atrair re-
cursos. “Planejamento, res-
ponsabilidade e foco naquilo
que muda a vida do cidadão:
é isso que nos trouxe até aqui
e é isso que vai pautar os pró-
ximos passos”, concluiu.

O diretor-presidente da EPR
Vias do Café, acompanhado do
gerente de operações da con-
cessionária, João Toledo, este-
ve na Câmara Municipal de
São Sebastião do Paraíso na
tarde de quinta-feira (2) para
uma reunião com vereadores.
O encontro foi motivado por
ofícios e cobranças do Legis-
lativo acerca das condições da
MGC-491, rodovia sob con-
cessão da empresa, especial-
mente no trecho inicial que liga
Paraíso a Monte Santo de Mi-
nas, próximo a um atacarejo
localizado na saída da cidade.

Durante a visita, os dirigen-
tes apresentaram um conjunto
de esclarecimentos sobre as
demandas apontadas pela po-
pulação e pelo Legislativo. O
presidente da Câmara, verea-
dor Lisandro Monteiro, desta-

cou a importância do diálogo
direto com a concessionária.
“Em quase uma década de
mandato, é a primeira vez que
temos uma reunião como esta.
É fundamental estreitarmos os
laços, abrirmos canais de diá-
logo e cobrarmos de perto as
soluções que a população es-
pera”, afirmou.

Diretores da EPR Vias do Café visitam Câmara
de Paraíso e discutem condições da MGC-491

O diretor-presidente da
EPR, Diogo Santiago, reconhe-
ceu a legitimidade das reivindi-
cações e informou que a em-
presa revisou prioridades de
intervenção com base no his-
tórico de acidentes da rodovia.
Destacou que o diretor-execu-
tivo José Salim é o responsá-
vel direto pela concessão na

região e garantiu que a conces-
sionária manterá comunicação
aberta com a Câmara.

Entre os pontos abordados
pelos vereadores, Luiz de Paula
alertou para os riscos constan-
tes enfrentados por motoristas,
enquanto a vereadora Cidinha
Cerize chamou atenção para a
segurança dos ciclistas que uti-

lizam a rodovia. Ela defendeu
medidas mais eficazes de pro-
teção e sinalização voltadas para
este público.

Em resposta, a EPR apre-
sentou algumas ações já em
andamento, como a instalação
de defensas metálicas em tre-
chos críticos, reforço de pla-
cas de advertência, revisão de
dispositivos de controle de ve-
locidade no entorno do aero-
porto e sinalização provisória
em pontos próximos ao ataca-
rejo. Também foram citados
serviços de manutenção rotinei-
ra, como roçada, limpeza de
faixas de domínio e aplicação
de microrrevestimento — me-
dida paliativa que melhora a
aderência e sela trincas até a
execução de obras estruturais.

Os dirigentes ainda infor-
maram que estão em estudo a

implantação de terceira faixa
em trechos de serra, a adapta-
ção de acostamentos para cri-
ação de segmentos adicionais
de pista e alternativas para pon-
tos de longa descida com ram-
pas de escape. Em relação à
segurança de ciclistas, a em-
presa se mostrou disposta a
dialogar com associações lo-
cais e mapear melhorias, inclu-
indo faixas compartilhadas e
itens de visibilidade.

Lisandro Monteiro con-
cluiu reafirmando que o Legis-
lativo permanecerá vigilante e
cobrando soluções efetivas.
“A população não pode conti-
nuar exposta a riscos em uma
rodovia de tamanha importân-
cia. Nossa missão é assegu-
rar que ela ofereça condições
seguras a todos os usuários”,
finalizou.

ASSCAM

O mês de outubro chegou
e, com ele, a mobilização mun-
dial em torno da saúde da
mulher. Em São Sebastião do
Paraíso, os servidores do
Ambulatório Municipal aderi-
ram à campanha Outubro
Rosa nesta sexta-feira, 3, ves-
tindo-se de rosa em sinal de
apoio à conscientização sobre
a prevenção e o diagnóstico
precoce do câncer de mama.

Além da mobilização dos
funcionários, foi montado no
local um mural temático, que
tem despertado a atenção dos
pacientes e visitantes. A pro-
posta é que o espaço sirva
como um lembrete diário da
importância do autocuidado e

Ambulatório Municipal
promove ações do

Outubro Rosa
Prefeitura

dos exames de rotina, funda-
mentais para reduzir os índi-
ces da doença.

O secretário municipal de
Saúde, Adriano Lopes de
Siqueira, ressaltou a relevân-
cia da campanha: “O Outubro
Rosa é mais do que uma data
simbólica: é um chamado à
vida. Quando falamos em pre-
venção e diagnóstico precoce,
falamos em salvar mães, fi-
lhas, esposas, irmãs. O gesto
dos servidores do Ambulató-
rio mostra que todos nós po-
demos ser multiplicadores des-
sa mensagem, fortalecendo a
rede de cuidado em nossa ci-
dade”.

(Secom Pref. SSP)
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Fechamento: Quinta-feira, 15 horas Número: 2124

OPORTUNIDADES

• PRECISANDO DE MO-
TORISTA PARA VIAGENS:
Ligue para o CRUVINEL,
99111-4263, mais de 20
anos de experiência dirigin-
do VAN.

• APLICA-SE MATA
MATO: Serviço de aplicação
mecanizada para controle
de vegetação. Fale com
Mário – Cel.  (35) 99941-
3691.

• CUIDADOR E ACOM-
PANHANTE DE DOENTES
NA SANTA CASA OU RESI-
DÊNCIA, de dia ou à noite.

Contato com WILSON:
9.9804-4765

• ACOMPANHANTE
HOSPITALAR E CUIDADO-
RA: com experiência e refe-
rências, nos finais de sema-
na, Regina Miranda, tratar
pelo fone 99971-7096 zap

• CUIDADORA DE IDO-
SOS: Tem ótimas referên-
cias e experiência. Com
mais de 10 anos neste im-
portante trabalho Social e
Humanitário. Cidinha fone
99917-4260 durante a noi-
te ou dia.

PRECISANDO DE
MOTORISTA PARA VIAGENS:

Ligue para o CRUVINEL, 99111-4263, mais de 20
anos de experiência dirigindo VAN.

ORAÇÃO

• LEIA OS SALMOS 33, 34 e 70 por 3 vezes ao dia, 3
dias consecutivos, PUBLICAR NO 4 DIA. Faça 2 pedidos
difíceis e 1 impossível. Mesmo que não acredite, verá o
que acontecera. E.S.M., E.S.D. E C.S.P.

• VENDO CHÁCARA CON-
DOMÍNIO CAMPO ALEGRE:
Casa  2quarto. Sala cozinha
banheiro  cômodo R$ 440 mil
31 97177-6654

• CÔMODO DE ALU-
GUEL: Rua Adolfo Tondi-nelli,
90, em Frente ao Escritório da
Copasa - Jardim Dona
Augusta. Tratar 99725-2300

• VENDO UM TERRENO
NO MEDITERRANE: rua He-
lena Rivelino Bicego, lote 18
quadra 30 com 250,00 m². Tra-
tar 99725-2300

• ALUGO CASA. JAR-DIM
DANIELA: Rua Antônio
Ananias. Garagem coberta
para dois carros, descober-ta
para mais dois. Sala de TV.
Copa cozinha conjuga-das
Área de serviço coberta e fe-
chada, com Blindex. Suite,
dois quartos, banhe-iro soci-
al. Quintal com parte concre-
tada e varais. Canteiro com
grama, com 10x4. Excelente
localização. R$ 2.200,00 por
mês. Tratar com Paulo ou
Sandra. Fone  35 99820-9073

• ALUGO CÔMODO CO-
MERCIAL: com banheiro, por-
ta de blindex e de aço, à Av
Angelo Calafiori 718. Tratar
através do fone: 35 99111-
5861, ou na casa ao lado n°
724. Observação: não poderá
ser para bar.

• CÔMODO COMERCIAL
NO CENTRO: ALUGA-SE - Av.
Monsenhor Mancini, 108 TRA-
TAR: 99913-1100

• VENDE-SE IMÓVEL NA
AV. MONSENHOR FELIPE:
Localizado na Av. Monse-nhor
Felipe, 680, área de 226,92
m2 sendo 130 m2 de constru-
ção. Inclui casa com 86 m2,
garagem coberta, 2 quartos,
sala, cozinha espaçosa com
área de serviços, banheiro,
quintal espaçoso, podendo
ser usado como garagem para
até 4 carros. O imóvel inclui
ponto comercial com 44 m2,
contendo banheiro e depósito.
Valor R$ 700 mil. Tratar com
o proprietário pelo Tel. (35) 9
8801-1781.

• VENDE-SE CASA –
VERONA: Na Rua Carlos
Grau, 35, bairro Verona, terre-
no com 253 m2 sendo 130 m2
de construção contendo 3
quartos (uma suíte), sala, co-
zinha, banheiro, área de servi-
ços, garagem coberta para até
2 carros, bom quintal com par-
te de área permeável. Valor R$
350 mil. Tratar com o proprie-
tário pelo Tel. (35) 9 8801-
1781.

• ALUGA-SE: SALA CO-
MERCIAL NO CENTRO DA
CIDADE. Cerca de 100m². Lo-
calizado na Rua Capitão
Pádua, 1.111. Tratar pelos te-
lefones/whatsapp (35) 99975-
0992 ou 99951-4141

• ALUGA-SE CÔMODO
COMERCIAL: excelente loca-
lização, onde funcionou o
Sebrae e o banco Sicoob na
Lagoinha. São 234m². Em fren-
te ao anexo da prefeitura. Tra-
tar 99970-3311

• OPORTUNIDADE: ALU-
GA-SE EXCELENTE CO-
MODO COMERCIAL: na Ave-
nida Itália, 1105 em frente a
Adega Europa em ótima loca-
lização, amplo com 230m2,
estacionamento na porta, aca-
bamento de primeira e moder-
no. Tratar 99911 5259 ou
98837 1338 para maiores in-
formações.

• VENDE-SE TERRENO DE
ESQUINA com a rua Carlos
Piccirillo e Damion Buson,
medindo 269 m² no bairro
Braz. Tratar pelo fone 35
99814-1417.

• TERRENO: vende-se, rua
Carlos Piccirilo, com 249 m²,
no bairro Braz. Tratar pelo
fone 35 99814-1417.

• VENDE-SE TERRENO DE
ESQUINA com a rua Carlos
Piccirillo com a Av. Mário
Giacchero, medindo 233 m² no
bairro Braz. Tratar pelo fone 35
99814-1417.

• TERRENO: vende-se, rua
Carlos Piccirilo, com 222 m²
no bairro Braz. Tratar pelo
fone 35 99814-1417.

• TERRENO 1.728 m²: ven-
de-se, na av. Brasil, na Vila
Helena. Tratar pelo fone 35
99814-1417.

• VENDO CHÁCARA NAS
TRÊS FONTES: frente para a
rodovia MG 050 e Posto
Iguatemi, – Fundos com o Rio
Santana. Servida por possan-
te fonte de água mineral, casa
grande avarandada e árvores
frutíferas. Contato com o pro-
prietário Luiz Ferreira pelo fone
35 99168-5161 E 99822-1997

• VENDE - SE CHACARA
COM ÁREA DE 3 .300 MTS:
com uma casa de 110m²,
piscina de 70 m², pomar
com frutas, poço artesia-no,
ponto de comércio, locali-
zado próximo da estrada
do Morro Vermelho, à 7 km
de Paraíso. Contato 35
99921-4967 com Vinícios.

IMÓVEIS

CÔMODO COMERCIAL NO CENTRO
ALUGA-SE

Av. Monsenhor Mancini, 108
TRATAR: (35) 99913-1100

• PÁLIO 2006/2007 – VENDO: cor preto, 4 portas em
perfeito estado, completo menos ar. Tratar 3531-2351

• VENDE-SE SPIN 1.8 – 2019 - versão LT - completa -
câmbio automático- único dono - R$ 65.000,00 - contato:
(35) 9.8821-1525.

VEÍCULOS

DIVERSOS

• IMPRESSORAS – COMPRA E VENDO: usadas laser
e jato de tinta. Tratar pelo fone 3558-5492. Fazemos ma-
nutenção preventiva e corretiva. Técnico especializado.
ÓTIMOS PREÇOS.

• VENDO MÁQUINAS INDUSTRIAIS NUNCA
UTILIZADAS, APENAS TESTADAS: Valor R$ 15.000,00.
Modelos disponíveis: Pespontadeira SunSpecial – Modelo
6220m – Máquina ZigZag 2 e 3 pontos SunSpecial SS457
– Overlock SunSpecial SS2000-3 – Overlock SunSpecial
SS2000-4 – Galoneira SunSpecial 32500-1356 –
cortadeira SunSpecial CZD 3B – Alto – Mesa de Trabalho
em MDF. Estrutura Resistente para otimizar a
produtividade – Dimensões Adequadas para operações
precisas (275 cm x 160 cm x 86 cm). Retirar no local, não
entrego. Interessados ligar para (35) 98871-1186.

CASAS
• Bairro: Vila Formosa
Código:2521 - Valor R$ 250.000
Área Construída: 121,79 - Área Total: 300
- 3 dormitórios - 1 sala - 1 copa - 1 cozinha - 1 banhei-
ro - 1 lavanderia coberta - edícula no fundo - quintal
amplo  - garagem para 1 veículo coberto.

• Bairro: Nascente do Paraiso
Código: 1201 - Valor: R$ 270.000,00
62,74 - Área total:200
2 dormitórios -  1 sala com painel - 1 banheiro - 1 cozi-
nha - Lavanderia coberta – Jardim -  portão eletrônico
-  travas de segurança

• Bairro:  Jardim Europa
Código: 2663 - Valor R330.000,00
Área Construída: 99,97 - Área Total: 140,04
3 dormitórios, sendo 1 suíte - 1 sala - 1 cozinha - 1 
banheiro social - 1 área de serviço – corredor -  gara-
gem coberta para 02 veículos

Bairro: CENTRO
Código:2655 - 3 dormitórios sendo 1 suíte
1 sala ampla - 1 banheiro social - 1 sala de jantar - 1
copa - 1 cozinha - 1 área de churrasco com churras-
queira – Terraço - Garagem para 2 veículos

APARTAMENTO
Bairro: São José
Código: 1156 - Valor R$265.000,00
Apartamento térreo
Área Total: 82
2 dormitórios - 1banheiro social - 1 sala - 1 Cozinha -
Lavanderia coberta - Garagem para 1 veículo

Bairro: Califória Gardeen
Código: 2683 - Valor R$ 270.000,00
Área Total: 59m
Apartamento térreo
2 dormitórios - 1 sala - 1 banheiro social - 1 cozinha/
lavanderia - garagem para 1 veículo - portão social
interfone - portão eletrônico - blindex e piso porcelanato
- não tem elevador

IMÓVEIS
Corretor Alziro Freitas de Camargo

Creci 14167
(Vivo 35-9.9915-1593)  -  (Claro 35-9.8417-3949) (TIM  35-9.9157-3385 - Whatsapp)

PREÇOS LOTES
R$ 1.200.000 Área comercial, localizada em avenida com grande

movimento, 2020m2
R$ 75 mil Lote Resid. Nascente do Paraiso, 250m2, plano, asfaltado,

bem localizado.
R$ 600 mil 8 lotes juntos no Resid.Nascente do paraiso, cada um com

250m2, planos, vende junto ou separado.
R$ 55 mil Terr Jd Hortensias, 200m2, esquina, topografia boa, rua

asfaltada
R$ 90 mil Terreno São Judas, 250m2
R$ 130 mil Terreno Jd  de Versalhes, 250m2
R$ 115 mil Terreno California Garden, 250m2, alicerce de muros

prontos
R$ 150 mil Terreno 250m2 em Av comercial, todo murado

PREÇOS R U R A I S
R$ 90 mil Chácara Cond Cachoeira, vazia, 2250m2, com escritura.
R$ 220 mil Chácara Cond Campo Alegre, 2250m2,
R$ 270 mil  Chácara Cond Cachoeira, casa com 02 qtos, sala, cozinha,

banheiro, árvores frutíferas, área de 2.250,00m2
R$ 280 mil Sítio em Monte Santo de Minas, 1,5 alqueires, casa simples,

03 açudes, rio nos fundos, formado em pasto, topografia
plana

R$ 300 mil Sítio em Monte Santo de Minas, 1,8 alqueires, formado em
café

R$ 480 mil Chácara Cond Cachoeira, casa com 03 qtos (suíte), sala,
cozinha, banheiro social, varandas, árvores frutíferas, área
de 2.600,00m2

R$ 550 mil Sítio 5+l/4 alqueires, casa simples, energia, água de mina,
pasto

R$ 600 mil Sítio 7 alqueires, plano, bom de água, energia elétrica passa
na propriedade, formado em brachiarão,  pode plantar café

1,3 Milhões Sítio 10 Alqueires, estrada p/Jacuí, água, energ.elétrica, casa
boa, casa de caseiro,  barracão, tuia.

1,4 Milhões Sítio 5,8 Alqueires, estrada p/São Tomás de Aquino, terra de
cultura vermelha, água de mina, energ.elétrica, casa sede
boa, área de churrasco, casa de caseiro,  pomar, terreirão,
barracão, tuia, feito CAR.

APARTAMENTOS
PREÇOS RESIDÊNCIAS
R$ 95 mil Casa Bairro Veneza, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro
R$ 100 mil Casa Vila Mariana, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro
R$ 135 mil Casa Bairro Santa Tereza, 02 qtos, 02 salas, cozinha,

banheiro, garagem e lavanderia cobertas.
R$ 140 mil Casa Lot São Sebastião, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro

social,  lavanderia COB, terreno 180m2, espaço p/garagem
R$ 160 mil Bairro Diamantina, 02 dormit, sala, cozinha, banh soc,

lavand.cob, garagem COB,
R$ 200 mil Casas Bairro São Judas, 03 residências independentes.
R$ 200 mil Casa Vila Operária, 02 quartos, sala e copa conjugados,

cozinha, banheiro, lavand coberta, garagem 02 autos cob.
R$ 210 mil Casa Bairro Santa Tereza, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro

interno e exter,  garagem e lavanderia cobertos.
R$ 235 mil Casa São José II, 02 qtos, sala, cozinha, banh.social, garagem

02 autos cobertos, lavanderia, área coberta nos fundos com
cômodo e banheiro.

R$ 250 mil Casa Bairro Santa Tereza, 04 qtos (01 suíte), sala, cozinha,
banh.social, garagem e lavanderia coberta, edícula, terreno
250m2

R$ 270 mil CasaSão Judas, 03 qtos (suíte), sala, cozinha, banh.social,
garagem e lavanderia cob

R$ 320 mil Casa Nova Bairro Santa Tereza, 03 qtos (suíte), sala, cozinha,
banheiro soc,  garagem e  lavanderia cob,

R$ 380 mil Casa no centro, 02 dormitórios (01 suíte), sala, cozinha,
banheiro social, lavanderia, garagem 03 autos
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O Resta Um é um quebra-cabeças que
fez parte da minha infância até que peguei
as manhas de deixar apenas um pino no cen-
tro do tabuleiro e a brincadeira perdeu a gra-
ça. Digo isso porque uma arte gráfica do perfil
da F1 nas redes sociais me fez lembrar do
tal jogo que para minha surpresa, numa rápi-
da pesquisa na internet, descobri que teria
sido criado ainda no Século XVII. Das 24
pistas do calendário, a única que Max Vers-
tappen nunca venceu é o circuito urbano de
Marina Bay, onde neste final de semana acon-
tece o GP de Cingapura, 18ª etapa do Mun-
dial.

Dono de 67 vitórias, Verstappen ainda não
conheceu a glória no GP mais extenuante fi-
sicamente para os pilotos. Em 2023 quando
a Red Bull nadou de braçada e venceu 22
das 23 corridas do campeonato - 19 delas
com Verstappen -, Carlos Sainz, com a
Ferrari, interrompeu a sequência justamente
em Cingapura. Nem pole position o holandês
possui na corrida da Cidade-Estado.

O setembro de Verstappen foi daqueles
meses para emoldurar a folhinha e colocar
na parede do escritório com dois grand slam
(pole position, volta mais rápida e vitória de
ponta a ponta com todas as voltas lideradas)
nos GPs da Itália e do Azerbaijão, e uma vi-
tória massacrante na corrida de 4 horas em
Nurburgring com uma Ferrari GT3 na sema-
na passada depois de ter sido aprovado num
teste de habilitação para correr com carros
de turismo no perigoso circuito alemão com
mais de 20 km de extensão. Na última terça-
feira (30) ele completou 28 anos. O ainda
jovem Verstappen tem hoje apenas quatro
anos a mais do que Ayrton Senna tinha quan-
do estreou na F1 em 1984, e lá se vão 11
temporadas completas de Max com 226
Grandes Prêmios, 67 vitórias, 46 pole posi-
tions, 35 melhores voltas, 14 hat trick (pole,
vitória e volta mais rápida), 6 grand slam e 4
títulos de campeão da F1. Apesar da ainda
pouca idade, seus números são de um vete-
rano que já conquistou quase tudo.

Neste final de semana Verstappen tem
um desafio a mais para escrever no currícu-
lo: vencer em Cingapura. O sinuoso traçado
de Marina Bay, em teoria, não combina com
as características dos carros da Red Bull,
bem diferente das longas retas e baixo
downforce (pressão aerodinâmica) de Monza
e Baku onde Verstappen venceu sem fazer
esforço. O desafio em Cingapura é muito
maior devido à necessidade de máxima pres-
são aerodinâmica, nenhuma reta longa e alta
temperatura. Tudo que o manhoso modelo
RB21 não gosta. Porém, se vencer, ainda que
com chances remotas frente à desvantagem
de 69 pontos do líder Oscar Piastri, Vers-
tappen se manterá vivo na disputa, restando
depois do GP de Cingapura apenas seis cor-
ridas para o encerramento da temporada.

OS DESAFIOS DO GP MAIS
DESGASTANTE DO ANO

Localizada a 140 km da linha do equador,
as altas temperaturas e umidade do ar fa-

Max Verstappen e
o jogo do resta um

por: SERGIO MAGALHÃESpor: SERGIO MAGALHÃES

sergi.magalhaesQ@bol.com.br

GP de Cingapura será crucial para saber se Verstappen terá chances
(remotas) de brigar pelo título ou não. Mas ele diz que prefere se divertir

corrida a corrida do que pensar em campeonato nesta temporada

zem do GP de Cingapura o mais exigente fi-
sicamente para os pilotos que chegam a per-
der cerca de 3 quilos depois de quase duas
horas de corrida pelas sinuosas ruas da Ci-
dade-Estado com seus 4.990 metros de ex-
tensão, composta por 19 curvas. Mesmo no
horário noturno (largada às 20h locais - 9h
de Brasília), as condições climáticas são se-
veras. Há um alerta de calor excessivo emi-
tido pela FIA, onde os pilotos são orientados
a correr com coletes de resfriamento para
amenizar os impactos da temperatura dentro
do carro. Os que não quiserem usar, têm que
levar um lastro de 5kg no cockpit para com-
pensar o ganho de peso extra da vestimenta.

O GP de Cingapura entrou para o calen-
dário da F1 em 2008 naquele que ficou co-
nhecido como ‘Cingapuragate’ em que Fla-
vio Briatore (atual diretor da Alpine) arquite-
tou a batida proposital de Nelsinho Piquet no
muro para favorecer a vitória de Fernando
Alonso com a Renault. Em 14 dos 15 GPs
de Cingapura teve a intervenção do Safety
Car, e aqui tem uma estatística curiosa entre
os pilotos que mais lideraram voltas nesta
corrida. Sebastian Vettel (o maior vencedor
com 5 vitórias) lidera a lista com 252 voltas
lideradas, seguido por Lewis Hamilton (4
vezes vencedor) com 249 voltas na lideran-
ça, e quem aparece em 3º é Bernd Maylan-
der(!); pra quem não sabe, é o piloto oficial
do carro de segurança que já puxou o pelo-
tão por 94 voltas durante interrupções da
corrida.

Expectativa para a volta da McLaren aos
trilhos depois do desastroso GP do Azerbaijão
tanto para Piastri quanto para Lando Norris,
líder e vice-líder do campeonato. Qualquer
um dos dois que terminar no pódio, indepen-
dentemente da posição, será suficiente para
a McLaren conquistar o título de Construto-
res por antecipação.

 COLUNA: TADEU RIBEIRO

Divulgação

Mesmo longe da disputa do título, Verstappen
vive grande momento da carreira

O toco de árvore sobre a calçada na Av. Monsenhor. Mancini foi retirado,
mas os enormes que existem na Rua Alfredo Fidelis Marques, continuam
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Vários moradores da Rua João Silva Nogueira, reclamam de sujeira
de matos e pedem para a Prefeitura tomar devidas providências

Tadeu Ribeiro

Um caso foi solucionado,
mas há inúmeros pelos

quatro cantos da cidade

Devido a várias recla-
mações no Jornal do Sudo-
este, também pedido de
providências e projeto de
lei apresentado na Câma-
ra pelo vereador Biju para
que haja fiscalização e to-
mada de providências para
sanar as irregularidades
presentes nas calçadas das
nas vias públicas de Para-
íso, e também depois do
Jornal do Sudoeste publi-
car matéria sobre uma se-
nhora que tropeçou e caiu,
sofrendo escoriações nos

joelhos e nas mãos devido a
resto de um touco de árvo-
re sobre a calçada de um
terreno vago na Av. Monse-
nhor Mancini, aconteceram
providências.

Foi tomada pelo proprietá-
rio de um lote vago na Av.
Monsenhor Mancini, esquina
com a Rua Professor Nixon,
divisa com o prédio do Colé-
gio Paraisense. Foi retirado o
toco e refeita a calçada com
concreto. Ficou sem obstácu-
los, facilitando o trânsito livre
de pedestres.

Um caso solucionado,
mas há inúmeros esparra-
mados pelos quatros can-
tos da cidade, por exemplo,
resto de toco de árvore
enorme na rua Alfredo
Fidelis Marques, Bairro
Lagoinha, próximo do Ho-
tel Tropical.

Está obstruindo a passa-
gem a quem têm problemas
de mobilidade, e até mesmo
para quem não tem. Já pas-
sa de três anos que este fato
da obstrução da calçada de-
veria ter sido sanado.

Mato tomou conta da
rua João Silva Nogueira

Vários moradores que
residem na Rua João Silva
Nogueira, no Jardim Cidade
Nova, abaixo da Rodovia
MGC 265, entraram em con-
tato conosco para reclamar
de sujeira de matos em que
se encontra aquela via públi-
ca. Fui até o local e consta-

tei que estão cobertos de ra-
zão.

Como se consta pelas fo-
tos, a Rua João Silva Noguei-
ra em quase toda sua exten-
são, “está coberta de matos”.
O visual não é nada agradá-
vel, dando a má impressão, de
total abandono pelo serviço

municipal de limpeza públi-
ca.

Reclamantes pedem pro-
vidências ao departamento
responsável pela limpeza. E
justificam: “Porque também
somos contribuintes e paga-
mos o nosso IPTU”, alegam
com indignação.



São Sebastião do Paraíso-MG e Região
4 de Outubro de 2025

página 8 Jornal do Sudoeste

A Santa Casa de Miseri-
córdia de São Sebastião do
Paraíso foi reconhecida como
líder na entrega de valor em
saúde na edição 2025 da
premiação concedida pelo
Grupo IAG Saúde, com
curadoria da Organização
Nacional de Acreditação
(ONA) e do ICHOM (Inter-
national Consortium for Health
Outcomes Measurement). A
cerimônia oficial de entrega
acontecerá no dia 23 de outu-
bro, na Associação Médica de
Minas Gerais, em Belo Hori-
zonte, com a presença do se-
cretário de Estado da Saúde,
Dr. Fábio Baccheretti, convi-
dado especial do evento.

O anúncio da premiação
foi feito na manhã desta quar-
ta-feira (1º), pelo provedor,
médico Clécio Alberto Pimen-
ta, quando a atual diretoria da
Santa Casa completou um ano
de gestão. A solenidade inter-
na contou com a presença de
membros da diretoria, médi-
cos, enfermeiros e profissio-
nais de diferentes áreas do
hospital. A atual diretoria as-
sumiu a direção em 30 de se-
tembro do ano passado.

Dr. Clécio destacou o sig-
nificado do reconhecimento: —

Santa Casa de Paraíso conquista prêmio
estadual de excelência em saúde

“Recebemos esta notícia
como um incentivo enorme.
É resultado de um esforço
para oferecer atendimento
de qualidade, com redução
de custos, mas sem compro-
meter o que realmente impor-
ta: o bem-estar do paciente.
Este prêmio é um estímulo
para seguirmos buscando
mais serviços especializados
e avançando na excelência
do hospital”, afirmou.

“O que conquistamos até
aqui é resultado do trabalho de
todos, de cada colaborador e
do apoio da sociedade. É um
motivo de orgulho perceber
que a Santa Casa, que já es-
teve em momentos tão difí-
ceis, agora pode voltar a ser
referência e motivo de confi-
ança para a população”.

“Percebi que, por muito
tempo, a sociedade olhava
para a Santa Casa com certo
descrédito, sem tanto apoio,
sem acreditar no nosso traba-
lho. Mas, neste ano, pudemos
observar uma evolução signi-
ficativa. É claro que os desa-
fios ainda são enormes, mas
sem a participação de cada um
que hoje representa a Santa
Casa, não conseguiríamos
avançar. Por isso, meus para-

béns a todos vocês”, disse o
segundo tesoureiro, Túlio
Paschoini.  afirmou.

O diretor de Operações,
Renato Figueiredo Santos,
destacou a importância do re-
sultado alcançado pela institui-
ção. Destacou que a análise
feita pela Secretaria de Esta-
do da Saúde de Minas Gerais
monitorou durante um ano os
dados de internações de 266
hospitais. Fez questão de re-
conhecer o empenho dos cer-
ca de 850 colaboradores da
casa, enfatizando que os re-
sultados são fruto do esforço
conjunto da equipe.

O primeiro tesoureiro da
instituição, médico Flávio
Vilela Diogo, também ressal-
tou a importância do reconhe-
cimento:

— “Este prêmio coroa um
trabalho iniciado em 2012,
quando conseguimos o cre-
denciamento de alta comple-
xidade em cardiologia e pas-
samos a atender a região
pelo SUS, realizando catete-
rismos, angioplastias e cirur-
gias cardíacas. Desde então,
foram anos de muito empe-
nho, especialmente neste úl-
timo, em que assumimos a
gestão médica e consegui-

mos manter o equilíbrio fi-
nanceiro e a qualidade do
atendimento”, disse.

O Hospital Regional do
Coração de São Sebastião do
Paraíso HRCor da Santa
Casa, segundo Flávio Vilela
Diogo, registra números ex-
pressivos: são mais de 200
internações por mês, chegan-
do a três mil internações ape-
nas em 2025, incluindo proce-
dimentos de alta complexida-
de. “O volume de atendimen-
tos coloca a instituição em
patamar comparável a gran-
des centros de referência,

como o Hospital das Clínicas
de Ribeirão Preto e o Hospi-
tal de Base de São José do Rio
Preto, especialmente na área
de cardiologia”, salienta.

O critério adotado para a
escolha de instituições que
entre julho de 2024 e junho de
2025 se destacaram em “li-
nhas de cuidado específicas,
demonstrando excelência”,
levou em conta dois aspectos
fundamentais, ou seja, “mor-
talidade hospitalar igual ou in-
ferior à esperada, consideran-
do a complexidade clínica dos
pacientes, e o custo assisten-

cial per capita igual ou inferi-
or ao esperado”.

Também teceram conside-
rações sobre a premiação, o
médico pediatra, Paulo Rober-
to de Oliveira (1.º secretário),
o cirurgião cardiovascular
Frederico Nunes, o cardiolo-
gista Renato Silva Rossi.

A Santa Casa de São Se-
bastião do Paraíso, com base
na análise, é reconhecida em
três “linhas de cuidados”, sen-
do em “angioplastia corona-
riana, doença pulmonar obs-
trutiva crônica e insuficiência
cardíaca congestiva”.
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