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A IV Seresta de Preto Velho
celebra a cultura popular em

Monte Santo de Minas

No dia 07 de junho, a partir
das 14h, a Aldeia de Luz Pena
Branca promove a quarta edi-
ção da Seresta de Preto Velho,
um evento cultural aberto ao
público e voltado para toda a
família.

Realizada em Monte Santo
de Minas, a Seresta integra as
manifestações populares do
período junino, reunindo músi-
ca ao vivo, comidas típicas,
brincadeiras tradicionais, bingo
e um momento ritualístico em
homenagem aos Pretos e Pre-
tas Velhas.

A Seresta é uma celebração
tradicional no espaço da Aldeia
e reforça o compromisso com a
valorização da diversidade cul-
tural e religiosa presente no Bra-
sil. Mesmo tendo origem em uma
casa de matriz afro-brasileira, a
festa se abre como um espaço

Por Ralph Diniz

Quando subiu sozinha ao
palco montado no Theatro
Acissp para receber o diploma
que encerra o primeiro ciclo do
Bacharelado Interdisciplinar em
Inovação, Ciência e Tecnolo-
gia, Isadora Bernardo Rezende,
21 anos, não pensou em soli-
dão. “Era uma conquista mi-
nha, mas também coletiva; que-
ria que os calouros vissem e
se sentissem motivados”, con-
ta. Primeira estudante a con-
cluir essa etapa no jovem
campus da Universidade Fede-
ral de Lavras (UFLA) em São
Sebastião do Paraíso, ela fez
discurso, juramento e colou
grau sendo, ao mesmo tempo,
formanda, oradora e paranin-
fanda. O registro viralizou – de
novo. Mas Isa prefere que o
público enxergue quem é, e não
o que faltou à sua volta.

A jovem paraisense já havia
atraído holofotes no ano pas-
sado, quando mostrou nas re-
des sociais como é cursar al-
gumas disciplinas específicas
literalmente sozinha. Desde
então, tornou-se embaixadora
informal do campus: grava
vídeos apresentados com de-
senvoltura de quem viveu cin-
co anos nos palcos da Oficina
de Artes Cênicas Sebastião
Furlan. “O teatro lapidou mi-
nha voz. Hoje dou oficinas de
oratória para colegas; comuni-
cação boa abre portas em qual-
quer carreira”, diz. Não por
acaso, professores a convidam
para representar o campus em
feiras de profissões e rodas de
conversa no ensino médio.

O carisma, porém, não en-
cobre as lutas travadas nos bas-

tidores. Logo no primeiro se-
mestre, Isadora enfrentou a ari-
dez do cálculo universitário que
“parecia ter virado de cabeça
para baixo”. O desafio abalou a
segurança de quem sempre ti-
rava notas altas em matemática
na escola. Ao tentar decifrar in-
tegrais que se estendiam por pá-
ginas, descobriu que pedir aju-
da não diminui ninguém.
“Aprendi a dizer ‘não sei’ e a
valorizar o professor que se dis-
põe a explicar cada etapa. Foi
meu maior ganho humano na
universidade”, admite.

De lá para cá, ela transfor-
mou dúvida em ponte: ajuda
colegas a destrinchar relatóri-
os e lidera grupos de estudo.

Essa atitude colaborativa tam-
bém atrai seguidores on-line.
“Quanto mais compartilho o
cotidiano do campus, mais
gente se interessa. Neste ano
todas as vagas oferecidas no
Sisu foram preenchidas; temos
calouros de onze estados”, co-
memora. A presença desses es-
tudantes movimenta repúblicas,
imobiliárias e restaurantes, além
de estimular adolescentes das
escolas Clóvis Salgado e Bene-
dito Calafiori a permanecerem
na cidade em busca de ensino
superior gratuito, provando que
a “universidade funciona de
verdade”.

Isa carrega ainda outro sím-
bolo: ser mulher em um cam-

de convívio comunitário, cele-
bração da memória coletiva e
afirmação de diferentes expres-
sões culturais.

A programação inclui show
com o músico Gui Silveiras, cujo
repertório evoca o cancioneiro
popular brasileiro, com ritmos e
temas regionais que ajudam a
compor o cenário sertanejo e fes-
tivo do dia. Também haverá bar-
racas com comidas típicas como
bolo de fubá, caldo de mandio-
ca, cocada, arroz doce, entre ou-
tras delícias, além de brincadei-
ras como pescaria, argola, tiro ao
alvo e bingo com prendas espe-
ciais.

Como parte da tradição da
Aldeia, a Seresta também conta-
rá com um momento ritualístico
em reverência aos Pretos e Pre-
tas Velhas, figuras de sabedoria
e ancestralidade na espirituali-

dade afro-brasileira. Trata-se de
um instante simbólico e respei-
toso, que compõe a atmosfera da
celebração sem se configurar
como gira de atendimento.

A entrada é gratuita, mas a
alimentação será cobrada à par-
te. É importante destacar que
não será permitida a venda nem
o consumo de bebidas alcoóli-
cas no local.

Serviço:
• Data: 07 de junho de 2025
• Horário: A partir das 14h
• Local: Aldeia de Luz Pena

Branca – Condomínio Girassol,
BR-491,  Monte Santo de Minas 

• Entrada gratuita (alimenta-
ção à parte / bebidas alcoólicas
proibidas no local)

Para mais informações, acom-
panhe as redes sociais da Aldeia: 

• https://www.instagram.
com/aldeiadeluzpenabranca

Muito além da “aluna sozinha”: Isa Rezende vira
símbolo de talento plural na UFLA-Paraíso

Primeira formanda do ciclo básico no novo campus, jovem paraisense alia arte, comunicação e engenharia para motivar calouros

po historicamente dominado
por homens. E isso não tem
nada a ver com discurso se-
xista. E um fato. Ciência,
tecnologia, engenharia e mate-
mática formam o quarteto
STEM cujas estatísticas de gê-
nero costumam pesar contra
elas. “Saber que abro caminho
na Engenharia de Produção me
enche de orgulho, mas quero
que deixe de ser exceção. O
lugar da mulher é onde ela qui-
ser, inclusive em laboratório e
chão de fábrica”, diz.

Com o primeiro ciclo con-
cluído, a estudante inicia agora
a fase profissionalizante de dois
anos, focada integralmente na
Engenharia de Produção. Pre-
tende mergulhar em gestão de

processos, logística e inovação
industrial – áreas que combinam
raciocínio analítico e capacida-
de de liderança, virtudes que
cultiva desde o teatro. “Quero
estagiar em empresas locais e
testar tudo o que a sala de aula
ensina. Daqui a pouco, em vez
de monólogos, apresentarei pro-
jetos de melhoria de desempe-
nho”, brinca. No horizonte, co-
gita mestrado ou especialização
que a mantenha conectada à
pesquisa aplicada.

Perguntada sobre o que di-
ria a quem teme caminhos pou-
co convencionais, Isadora evo-
ca a coragem que guiou sua
própria escolha: “O diferente
assusta, mas é nele que a gen-
te cresce. Se eu não tivesse

parado naquele estande da
UFLA na feira de ciências, tal-
vez nunca descobrisse a enge-
nharia. Desafios revelam po-
tenciais escondidos – e a his-
tória que vivemos passa a ser
só nossa, irrepetível”.

Num tempo em que a velo-
cidade dos cliques pode redu-
zir histórias a rótulos fáceis,
Isadora faz questão de ocupar
todas as nuances: artista e fu-
tura engenheira, comunicadora
e aprendiz incansável, pioneira
que olha para trás apenas para
abrir a porta aos que vêm de-
pois. Da cena solitária que
viralizou emergiu uma perso-
nagem coletiva, espelho de ta-
lentos plurais que a UFLA-Pa-
raíso ajuda a revelar.

FOTOS: Divulgação

Isadora exibe o certificado do ciclo básico e faz a
clássica “mordida” de comemoração no palco da Acissp

Sorriso largo e dois dedos erguidos o gesto de “primeira”
formanda a marcar a história do campus Paraíso da UFLA
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O Aniversário de Caio Carrera

Caio Carrera reuniu dezenas de amigos e
convidados, sábado (17/5) para a memorá-
vel festa, "Se eu Bebo, eu Caio", celebrando
no seu aconchegante Quintal, a data especi-

al de seu aniversário, com muito bom hu-
mor e animação.

A música ficou por conta da dupla Bruno
Diaz e Alex, que levantou o público com mui-

to sertanejo, e do DJ Rapha Henrique, que
garantiu pista cheia. Muita animação, marca
registrada dessa turma que, se for pra cair,
que seja de tanta diversão.

FOTOS: Joel na Balada
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MOGIANA
CORRETORA
DE SEGUROS

ABRE AS PORTAS
EM PARAÍSO

Na terça-feira (27/5), a Mogiana Corretora de
Seguros expandiu suas operações para Paraíso,
consolidando sua presença na região da Mogiana.

Fundada em 1980, a empresa é uma corretora
familiar, de pai para filhos e já atua também nos
municípios paulistas, São Joaquim da Barra e Bauru.

Com mais de 40 anos de experiência no merca-
do, a Mogiana oferece ampla gama de seguros, in-
cluindo auto, patrimoniais, responsabilidade civil,
equipamentos agrícolas, vida, saúde, etc. Além dis-
so, disponibiliza produtos financeiros como con-
sórcios e financiamentos.

A corretora trabalha com mais de 20 segurado-
ras parceiras, proporcionando aos clientes diver-
sas opções e condições vantajosas e personaliza-
das.

O evento foi prestigiado por representantes das
maiores seguradoras do Brasil: Allianz, Porto Se-
guro, Tokio Marine, Zurich, Sompo, Sancor, Alfa,
dentre outras. Personalidades paraisenses também
estiveram presentes.

Rua Dr. Placidino Brigagão, 1570, centro.
Telefone: 35 3660-6080 / 35-99733-3970 (WhatsApp)

Informações visite o site oficial: www.mogianaseguros.com.br

FOTOS: Joel na Balada



São Sebastião do Paraíso-MG e Região
31 de Maio de 2025Jornal do Sudoestepágina  4

ANIVERSARIANTES
PARABÉNS EM DOSE DUPLA, no próximo dia 6 de ju-

nho, os gêmeos Luca e Gabriel comemoram seis anos, tra-
zendo ainda mais alegria para a família. Filhos muito queri-
dos da Dra. Vanessa Oliva Torrico e Dr. Gino Ramirez, netos
do Dr. Mario Oliva Rocha e Rosario Torrico. Felicidades”.

MICHELLE PEREIRA LOPES, Professora universitária,
doutora em Linguística celebra mais um ano de vida em 1.º
de junho.

Sábado, dia 31, Ângela Coimbra e Bia Acerbi.
Domingo 1.º de junho Maria Aparecida Barbosa, Ma-

ria Rocha. Em Jacuí, Dirceu Nazário.
Dia 2, Luiz Carlos Aparecido Pereira, Eduardo Henrique

Cabral, José Eduardo Malagutti, Geraldina Duarte, Fernando
Calzavara.

Dia 3, O ex-vereador, José Caproni de Carvalho, Vânia e
Vanessa, filhas de Maria Aparecida Alves e José Francisco
Alves. Mércia Gabriel da Silva, Pedro Advíncula Gonçalves,
Paulo Cenegalli, Osmair Eugênio Goes, a publicitária Andréa
Colózio Candiani, a advogada Dra. Aparecida Damaso. Em
Ribeirão Preto, Sidnei Duarte.

Dia 4 Marisa Giubilei Braghini, Edson Carlos, Benedito
Barreto. O professor Ricardo Helou Doca, diretor do Colégio
Objetivo. Em Belo Horizonte o paraisense Dr. Mauro César
Silva, juiz do Trabalho.

Dia 5, Querenciano Souza (Tianinho Alfaiate), José Ma-
ria Souza, a jornalista Regiane Antunes, Derli Garcia, José
Maria Souza.

GERALDO NAVES comemora 93 anos no dia 5. Parabéns!
Dia 6 o engenheiro Dr. Paulo Sérgio Bueno Borges. No

Rio de Janeiro o paraisense Marcio Antônio Correa.

• BEATRIZ VAZ CORRÊA celebrou oito anos de vida no
dia 27 de maio, com muita alegria. Residente em Fran-
ca, Beatriz é filha do casal Marta Maria Vaz Corrêa e
William Corrêa, irmã de Bianca Vaz Corrêa. Neta muito
querida, de Dr. Marco Westin Oliveira e Dra. Marta Co-
lares Vaz Westin Oliveira. Parabéns, Beatriz!

A Secretaria Municipal de
Cultura e Turismo de São Se-
bastião do Paraíso realiza en-
tre os dias 30 de maio e 1º de
junho, no Campo Municipal
Irmãos Capatti (Campão), o II
Festival de Balonismo 2025. O
evento, que foi um sucesso de
público em 2024, terá diver-
sas atra-cões, entre elas
foodtru-ck, muita música e es-
paço kids.

A programação começa na
sexta-feira (30) com o primei-
ro voo às 16h, reunindo cinco
balões em uma decolagem si-
multânea. No início da noite,
das 18h às 19h, o público po-
derá acompanhar a tradicio-
nal Carreata de Fogo, que cir-
culará pelos principais pontos
da cidade. Em seguida, das
19h às 20h, acontece o emo-
cionante Night Glow, quando
os balões são iluminados no
solo ao ritmo de música e efei-
tos visuais.

No sábado (31), o segun-
do voo está previsto para as
7h da manhã, e o Night Glow
se repete no fim da tarde, das
17h às 19h. No domingo (1º
de junho), o encerramento
será com um novo voo logo
ao amanhecer, às 7h.

Além do espetáculo aéreo,
o Festival contará com uma
programação musical diver-
sificada. Na sexta-feira, a
banda Rádio Glasbo sobe ao
palco às 20h. No sábado, o
Gramophone Duo se apresen-
ta às 16h, seguido por Som
Nós 4 às 19h. Já no domingo,

Paraíso recebe Festival de
Balonismo com espetáculo

nos céus neste fim de semana
Evento gratuito terá exposição com balões iluminados,

shows musicais e promete encantar todas as idades
FOTOS: Secom Pref. SSP

os shows ficam por conta de
Soul Blues, às 13h, e Rádio
Machine, às 17h.

O Festival é uma realiza-
ção da Prefeitura de São Se-
bastião do Paraíso, por meio
da Secretaria Municipal de
Turismo e Cultura, e tem como
objetivo movimentar o turismo,

promover lazer para as famí-
lias e valorizar a cidade como
destino de eventos.

“É um evento que une es-
porte, cultura e emoção. Que-
remos ver as famílias parai-
senses e visitantes encantadas
com o que estamos preparan-
do”, destacou o secretário de

Cultura e Turismo, Vinício
Scarano. A recomendação é
que o público chegue com an-
tecedência, traga cadeiras ou
mantas para curtir os momen-
tos no gramado e, claro, a
câmera fotográfica para regis-
trar o espetáculo.

(Secom Pref. SSP)


