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Academia Paraisense de cultura APC

Na noite de 10 de se-
tembro, a Academia Para-
isense de Cultura—APC -
recebeu o0 jovem escritor
paraisense Anténio Barre-
tosSchinell, aluno do segun-
do ano do ensino médio da
Escola Estadual Paraisen-
se, acompanhado de seus
familiares e da professora
de Recursos Multifunci-
onais, Elizabete Batista de
Oliveira, para a apresenta-
cdo dolivro desuaautoria,
““NolimiardaCruz’. Ojo-
vem, de dezessete anos,
apresentou sua obra litera-
ria, sendo muito elogiado
pelos académicos e convi-
dados. Certamente teraum
futuro brilhante como escri-
tor. Parabéns Antonio!

Reproducédo
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AOACADEMICO NELSON DE
PAULA DUARTE PELOS 40 ANOS DE
PUBLICACAO DO JORNAL DO SUDOESTE

Raras sdo as pessoas que sabem como tornar sonhos em
realidade, que escalam as alturas dacuriosidade, daconfianca,
e da persisténcia. Pessoas assim fazem as coisas acontece-
rem, pois mergulham de cabega nas atitudes que valem apena.

S&o capazes de distinguir a diferenca entre obstaculos e
oportunidades. Superam o primeiro e aproveitam o segundo.
S&o convictas ao ousarem desafiar situagdes que, eventual-
mente, outros descartariam e as transformam em estratégias

préticas.

Deslocam-se pelo mundo do desafio e, pelo menos, ten-
tam vencé-lo alcancando assim o sucesso. Suas palavras s8o
ativas, referéncias de qualidade. Sabem definir objetivos, tra-
car metas. Portanto alcangam éxito. Ninguém para alguém

com tais atitudes.

Parabéns Nelson! Parabéns equipe do Jornal do Sudoeste!

MARIA RITA PRETO MIRANDA

Membro Efetivo da Academia Paraisense de Cultura

52 Festa Cigana da Aldeia de Luz Pena Branca

FOTOS: Reproducao

A Aldeiade Luz PenaBran-
ca se prepara para celebrar, no
proximo dia 18 de outubro de
2025 (sébado), a partir das
14h, a 5* edi¢do da Festa Ciga
na. O evento tem se tornado
tradigdo no espaco e ja é refe-
réncia na regi& quando o as-
sunto € cultura, espiritualidade
e vivéncia comunitaria.

O encontro € um mergulho
no universo da Linha do Orien-
te na Umbanda, que manifesta
saberes e expressdes que atra-
vessaram séculos, e que hoje se
revelam em arte, magia, acolhi-
mento e encantamentos.

Navisdo daUmbanda, aLi-
nhado Oriente simbolizadiver-
sidade, conhecimento e a for-
ca de tradicdes que ultrapassa-
ram fronteiras. E apresenca es-
piritual que orienta, curae ae-

gra, mantendo viva a meméria
cultural de muitos povos atra-

vés de sua atuagdo nos espa-
¢os sagrados

PROGRAMAGAO

CULTURAL E ESPIRITUAL

A edicdo deste ano reforca
a riqueza cultural e espiritual
que marcaa Festa. Entre as ati-
vidades, o publico podera par-
ticipar de tiragens de cartas
(tarot) mediante pagamento e
agendamento prévio, além de
prestigiar apresentacOes artis-
ticas que dialogam com o ima-
ginério do Oriente:

» Show musical com Gui
Slveiras e Banda

 Apresentagéo de violino
com o0 misico Gustavo Chapina

» Danga com Bruna Padua
e Grupo Anuar

E para quem aprecia arte e
cultura em outras formas de
expressdo, a Feirinha Cigana
promete encantar com:

* Quintal Verde, trazendo
plantinhas, verduras frescas,
terrérios e rapé;

¢ Cantinho do Macramé,
com pegas artesanais como ba-
lancos, bolsas, saidas de praia
e chaveiros;

« Atelié Decoracéo & Arte
em parceriacom o Pintae Bor-
da, reunindo artesanato diver-
so para todos 0s gostos.

A feira amplia a programa-
¢&o, transformando a Festa em
um espago de convivéncia cul-
tural, onde cada visitante pode
levar um pedaco dessa energia
para casa. Cada uma dessas
expressdes da programagdo se
conecta a pluraidade da Linha

E facil, é Tonin!

S supertonin.com.br

Comprou acima de R$ 200
em compras no site

ganhou
=+ 2000

de desconto
+ FRETE GRATIS

00000 ®
CUPOM:

MEUTONIN

Cupom valido para uso dnico, nas
compras no site supertonin.com.br

do Oriente, traduzindo em arte
apoesia, 0 movimento e aener-
gia dessa tradig8o espiritual .

O encerramento do diafica
por conta do momento ritua-
Iistico com os médiuns da ca-
sa, na Linha do Oriente, quan-
do os consulentes ter&o a opor-
tunidade de vivenciar de perto
a forca espiritual desses guias
em atendimento aberto ao pu-
blico.

CONVIVENCIAE
GASTRONOMIA
Durante todo o evento, a
Lanchonete Bistrd de Ajeum
funcionara normalmente, ofe-
recendo quitutes e delicias pre-
paradas especialmente para a
ocasido, um convite para fami-
liasinteiras compartilharem sa-
bores e momentos.

BESBE
FIIL

SERVICO

« 2° |ote promocional: R$
55,00 até 30/09

¢ No dia do evento: R$
65,00 (sujeito a disponibilida-
de)

« Criangas até 12 anos ndo
pagam convite

MARGIA MENDONGA

" DA TERRA* ||

Os convites estdo a ven-
da pelo site oficial da Al-
deia.

Para maisinformacdes ou
davidas, entre em contato
pelo Instagram @al deiadeluz
penabranca ou pelo Whats
App (35) 92002-3627.

ot
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Estudo do TCEMG
revela que 305
cidades mineiras
nao investiram em
prevencao ao suicidio

Caso voceé esteja passando por um momento dificil,
ou conhega alguém, e precise de apoio emocional,
procure ajuda especializada. O CVV (Centro de
Valorizagéo da Vida) oferece atendimento
gratuito e sigiloso, 24 horas por dia. Ligue 188
OU acesse WwWw.cw.org.br; Vocéndo esta sozinho

Em meio ao aumento de
25% nos casosde suicidioem
Minas Gerais, um dado preo-
cupaespecialistas e autorida-
des: 305 municipiosdo estado
n&o registraram nenhum gas-
to com agdes de prevencéo
em 2023. O ndmero represen-
ta 35% das cidades mineiras
efoi reveladonorelatdrio” Se-
tembroAmarelo: Um panora-
ma sobre a salide mental nas
microrregides de Minas Ge-
rais’, divulgado neste més
pelo Tribunal de Contas do
Estado de Minas Gerais
(TCEMG).

O estudo teve como obje-
tivo conhecer a realidade da
salide mental nos municipios
e avaliar como cada um tem
enfrentado esse desafio de
salide publica.

Segundo o levantamento,
ha grande desigualdade nos
investimentos em campanhas
e politicas preventivas entre
microrregides. Enquanto algu-
mas microrregides destinam
milhdes de reais para agdes
de prevenc&o, outras pratica-
mente ignoram a causa. Belo
Horizonte lidera os gastos to-
tais, comR$ 27 milhdesaplica-
dos em 2023, seguida por
Barbacena (R$ 16 milhdes),
S&o Jodo Del Rei (R$ 5,7 mi-
Ihdes), Curvelo (R$5,5 milhdes)
eMuriaé (R$ 4,6 milhdes).

Na outra ponta, estéo re-
gides que destinaram valores
menores: Bocailva investiu
R$ 2,6 mil, Gréo Mogol apli-
cou R$ 18,8 mil, Piraporaem-
penhou R$ 28 mil, SantaRita
do Sapucai gastou R$ 36 mil,
eAragual, R$ 44,5 mil.

A desigualdade também
aparece quando se analisa 0
investimento per capita. Bar-
bacena lidera com R$ 70,90

por habitante, seguida por
Curvelo (R$35), S8o Jodo del-
Rei (R$29), Capelinha(R$20)
eSéo Lourengo (R$19,75). Ja
entre as cidades que menos
aplicaram recursos por mora-
dor estdo Bocaitiva (R$ 0,04),
Governador Valada-res e
Pirapora (R$ 0,18 cada), além
de Janadba (R$ 0,23) Santa
Ritado Sapucai (R$0,24).

INVESTIMENTOS
GERAIS CRESCEM
Apesar dasdisparidades, o

estudo mostra que os investi-
mentos totais em salide men-
tal vém crescendo ao longo
dos anos. Em 2018, os muni-
cipios mineiros empenharam
cercade R$ 48,5 milhdes em
acOesvoltadas aprevencdo do
suicidio. Em 2023, ovalor ul-
trapassou R$ 117 milhGes, um
aumento de 142%.

A Unica queda relevante
aconteceu em 2021, quando os
gastosrecuaram paraR$ 67,5
milhdes, possivelmentedevido
aos impactos da pandemia de
COVID-19 nas finangas mu-
nicipais e nas prioridades de
salide publica. O maior salto
aconteceu entre 2021 e 2022,
€Oom um crescimento expres-
sivo de R$ 67,5 milhdes para
R$ 99,3 milhoes.

A pesquisa utilizou como
critério o historico dos empe-
nhos, por meio daidentifica-
¢80 de uma das seguintes pa-
lavras-chave (e suas varia-
¢oes): “ Setembro Amarelo”,
“Suicidio”, “Depressao”, “An-
siedade”, “Salde Mental”,
“Transtornos Mentais”,
“Apoio Emocional” e Valori-
zac@o daVida'. Veja, abaixo,
grafico com variagdo dos in-
vestimentostotais.

(Imprensa TCE-MG)

MAPA reconhece inspecao da
AMEG e liberavenda nacional
de produtos de origem animal

Com certificacéo do SISBI, produtos inspecionados pela
AMEG poderé&o ser comercializados em todo o Brasil

congme ENBED

Corimiaia da arramentn &2

A quarta-feira, 24 de se-
tembro, entrou paraahistéria
da Associaggo Publica dos
MunicipiosdaMicrorregido do
Médio Rio Grande (AMEG).
A entidade recebeu do Minis-
tério da Agricultura e Pecua
ria(MAPA) o credenciamen-
to oficial ao SISBI-POA, o
Sistema Brasileiro de Inspe-
¢&o de Produtos de Origem
Animal. Com isso, os produ-
tosinspecionados pelo Servi-
¢o de Inspecéo Municipal da
AMEG agora podem ser
comercializados legalmente
em qualquer cidade brasileira,
sem anecessidade de um novo
selo, bastando o cumprimento
dasinspegdes periodicas con-
forme os critérios estabel eci-
dospelo Ministério.

O reconhecimento éresul-
tado de um trabalho técnico
conduzido pela equipe da
AMEG a0 longo dos Ultimos
dois anos, com apoio dos 24
municipios que compdem a
microrregi&o, hoje com popu-
lacdo estimada em 435 mil
habitantes segundo projegdes
do IBGE para 2025.

O presidente daAMEG e
prefeito de S&o Sebastido do
Paraiso, Marcelo Morais, co-
memorou a conquista. “Hoje
é um dia histérico para a
AMEG. A nossa associagao,
gue nasceu em 1984, ao lon-
go de mais de quatro décadas
luta para que a nossa regiéo
possa se desenvolver como
um todo. A obtengdo desta

Venha fazer estaglo no Oartorlo Eleltoral
de Sao Sebastiao do Paraiso/MG

Inscri¢oes abertas!

SELECAQ PUBLICA DE ESTUDANTES:

Cursos: Administracdo - Ciéncias Contabeis — Direito

SLommmenl e

certificac8o garante a todos
0SN0SSos municipios, do me-
nor ao maior, amesma possi-
bilidade de ter seus produtos
de origem animal comerci-
alizadosem qual quer lugar do
territorio nacional. Isso é in-
crivel e parabenizo todaanos-
sa equipe técnica da AMEG
gue se empenhou ao maximo
paraconquistarmos este reco-
nhecimento” , declarou.
Segundo o ministro da
Agricultura, Carlos Favaro, o
credenciamento representa
um novo cendério para os pe-
guenos e médios produtores.
“Estamosfalando deincluséo
produtiva, de desenvolvimen-
to territorial e da oportunida-
de de pequenos produtores
chegarem asgondolas detodo
0 paf's, com seguranca e qua-
lidade. E o Estado abrindo
portas e garantindo competiti-
vidade para a pequena agro-
indUstria’ , afirmou o ministro
durante o encerramento da
terceira edi¢cdo do Projeto
ConSIM, realizado em Rio
dos Cedros (SC). A cerim6-
nia também marcou o langa-
mento danovaplataformadi-
gital e-SISBI 2.0 edo Projeto
SIMplesAsSIM, desenvolvi-
do em parceriacom o Sebrae.
A AMEG foi representa-
da no evento pela Secretéria
ExecutivaOlgaBastos, acom-
panhada da analista fiscal e
coordenadora do Servico de
Inspeg@o Municipal, a médi-
caveterinaria Marina Barbo-

PROJETO

¢ CL(Z%T%O

Vocé sabla?
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AMEG/MG
Consdreio Associagio
Piiblica dos Municipios da
Microrregido do Médio Rio

Grande

saAndrade. Também partici-
param do evento empresarios
daregi&o que hoje utilizam o
selo de inspecdo daAMEG e
foram convidados a expor
seus produtos no evento naci-
onal. Os irmdos Mateus
Almeida Siqueira e Antonio
Mércio AlmeidaJanior, natu-
rais de Itall de Minas, come-
caram atuando no agougue
pequeno dafamiliaem 2004.

Em 2019 os irmé&os resol-
veram abrir uma loja prépria
em Passos e, meses depois
arrendaram o agougue do pai
em Ital de Minas. Com obje-
tivo de padronizar amercado-
ria embalada a véacuo, apés
criarem a marca Alden 348,
os irmdos foram orientados
pela vigilancia sanitéria de
Passosaobter um selodeins-
pecéo que poderiaser 0 SIM,
IMA ou S.I.F, sendo o selo
municipal a primeira opgao
dosempresarios, ficando res-
tritaacomercializagdo apenas
em Passos.

Nofinal de2022 aAMEG
criou 0 Seloregiona eosem-
presarios migraram para a
AMEG e com 0 novo selo
passaram acomercidizar seus
produtos em todos os munici-
piosqueintegram o consorcio.
1ss0 impulsionou os empresa-
riosamontar outraloja, desta
vez no municipio de S&o Se-
bastido do Paraiso.

“Nossa chegada junto a
AMEG se deu justamente
pela possibilidade de comer-

cializar nossosprodutosnos 24
municipios daregido e agora,
com o SISBI, vamos poder re-
vender nosso produto em todo
0 Brasil. Pranés é umahonra
e uma alegria muito grande
estar aqui representando os
produtores da nossa regido
levando este SISBI pracasa

, concluiu o empreséario
MateusAlmeidaSiqueira.

A Responsavel Técnicada
empresa, Bruna Marques da
SilvaTerra, também integrou
acomitivadaAMEG naceri-
modnia em Santa Catarina.

Além daAMEG, outros 26
consorcios publicos de dife-
rentesregidesdo Brasil foram
certificados. Na regido sul-
mineira, também foram reco-
nhecidos os consorcios Cl
MOG-AMOG e CICANAS
TRA.

O SISBI-POA integra o
Sistema Unificado de Aten-
¢80 a Sanidade Agropecuéria
(SUASA) egarante aequiva-
|énciaentre osservigosdeins-
pecdo municipais, estaduaise
federais. A adesfo ao SISBI
representa um salto de
competitividade para os pe-
quenos e médios produtores,
umavez queeliminabarreiras
de comercializacéo permitin-
do que produtosinspecionados
localmente possam a ser acei-
tosemtodo o territério nacio-
nal, o querepresentaum salto
de competitividade para a
agroindustriaregional.

(Com informagdes da Ascom AMEG)
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» Olixo mal descartado entope bugiros,
causa enchentes e atral insetos.
* Restos de comida acumulados viram focos

para ratos, baratas e mosquitos da dengue.
« Plasticos e outros materiais levam centenas

o CQikia),
co, vidro, metal, papel),
racuperaqac!

Rejeitos
o Perigoso (pilhas, baterias, lampadas).

de anos para se decompor. u Beneficios
Ruas limpas & sem enchentes. ;
Redugao de doangas como dengue; zlka 8
chikungunya |
Cuidado com o melo ambiente.
Qualidade de vida para toda a comunidade.

Impacto em nossa comunidade:
s Aumento de casos de dengue.
» Animais pegonhentos proximos de casas.
» Risco para a saude das criancas e familias.

ESTAGIO REMUNERADO
Inscrigdes até 30/09/2025

CARTORIO ELEITORAL

~ . ¥ ) Ty [
SAO SEBASTIAO DO PARAISO/MG Cada atitude conta,

QUANDO VOCE DESCARTA CORRETAMENTE O LIXO, PROTEGE SUA FAMILIA, SUA
CIDADE E O PLANETA.

PROJETO DE LEI N*5760 CONTRA O DESCARTE
IRREGULAR DE LIXO
+ Proibido jogar lixo am canteiros, pracs, fotatorias, terrenas

Inscrigoes no site:
baidios ou fora do horirio dnmlm

https://bit.ly/tremg-estagios : el iugkot 5 Ve g

© Reincidéncia: ate 20 VAMs (cada VRM = R 266,234)
+ Fisealizagho com cameras, placas @ aluagho da Guarda

Separe o lixo

%" Atengaono dias de coleta

Edital n 20/2025 . : N
m'\'r:hmn:' k. 7
Carga horédria: 20h semanais * Instalogao do lzeres susp mulcu,
educagso amblantal
objetivo

+ Modernizar a legislagao, combaler o 1o inegular & educar
& populagao, unindo fiscalizageo e conscléncia cidada. - "
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EMBATE
LITERARIO

Sugeri ao diretor do “JS’,
Nelson Duarte, quereeditasse
o Embate Literério de 2011,
em que eu e a Professora Ely
Vieitez Lisboa debatemos so-
bre o saudosismo.

Ely, Professora e Escri-
tora de alto nivel, com vari-
os livros editados em Ribei-
r&o Preto. Confesso que ndo
a convenci. Continuo com

lado do Colégio Objetivo.

Hoje recordo o casal Ely
e Jugurta Lisboa, misico in-
tegrante da Orquestra do ma-
estro Lalado nos anos 50 e
da Orquestra de Ophir Men-
des, nos anos 60.

Ap6s o debate nos torna-
mos grande amigos, e o ca-
sal nos deixou com muito
aprendizado.

meu pequeno museu aqui ao Sebastido Pimenta Filho

0S SAUDOSISTAS

(*)Ely Vieitez Lisboa

E a doenca que grassa hoje, mais do que nunca. Que eles
me perdoem, mas ndo gosto de saudosistas. E a apologia da
fuga. O presente esta terrivel ? Vou-me embora pra Pasérgadal
O pior € que esse lugar perfeito, para esses seres bizarros, é
sempre no p: .

Falo de gente comum, pouco inteligente? Muito pelo con-
trério: Jabor, Cony, Ignécio de Loyola Branddo, Danuza Ledo.
V| ra e mexe, |a vém eles com o “quando eu era adolescente”,

“na minha infancia’, “na minha cidade, bairro, no passado”,
casa datia, avo, comidas anti gas... Esses grandes intelectuais
nem S0 t&0 velhos.

Por que essa mania de refugiar-se no passado? Acaso eles
ndo sabem que o lembrado € pura ficcdo? Do presente, olha
se 0 passado, interpreta-0 e narra-se 0 que se pensa ter vivi-
do. A prépria Histéria é ficgdo. Vejam-se os variados enfoques
de historiadores diferentes.

Meus caros escritores, esquecem-se de que a memoéria €
seletiva®? Ela so guarda o que quer. E patético quando alguém
se apega a uma sensagdo do passado, relembrando uma co-
mida caseira, Unica, uma fruta inigualavel, primeiros amo-

res..

Tudo é valido, porque € literatura, Acredito que os autores
n&o sejam t&o ingénuos que deem crédito as suas lembrangas,
achando que narram a realidade. A vida ndo tem rascunho,
nem volta. E o aqui e agora. Conhecem-se dezenas de casos
catastréficos, de amores frustrados. Acontece quase sem-
pre. Dois amantes que morriam um pelo outro, na mocidade.
Amores mal resolvidos, proibidos. Um dia, apds anos, surge
a oportunidade do reencontro. Coragdes batendo, espera, ex-
pectativa.

O epilogo é sempre desastroso. Mas ele é aquilo? Ela, a
deusa adolescente, que me encantava? Mudei eu, ou a vida?
Tudo se transforma. N&o se mergulha a méo na mesma agua,
duas vezes.

Os fil6sofos gregos ja sabiam disso. A vida é dinamica e
inexorével. A ordem é ir para frente, enfrentar os problemas e
desafios que surgem. A Unica coisa a fazer é ser como Jo,
todo resignagao, ou Habacuc, lucidez, exigéncia de |6gica das
coisas do alto.

Né&o creio em nenhum Deus intervencionista, nem vingati-
vo. Tudo acontece como causa e consequéncia. Por isso, o
agnosticismo é téo simpético. N&o ha sorte, azar, coincidén-
cias, destino ou fatalismo. O herdi e a heroina sabem dos
pqsgsiveis moinhos de vento que terdo que enfrentar. N&o ha
saida.

O mundo é o que fizemos dele. Nossas vidas, resultado de
opgdes tomadas. SolucBes? Faceis ou dificeis, elas depen-
dem s6 do protagonista da histéria. Por essa razéo, que ndo
se deem conselhos de vida. S6 o ator ou a atriz principal da
peca conhece o “script”. E mais. E preciso varrer certas in-
genuidades dos “sabios de profissdo”: “N&o faga isso ou aqui-
lo; sei como &, ja vivi essa histéria’... Falso. Cada histéria é
Unica. A experiéncia é ao portador, como disse mestre Edward
Lopes. Todo ser humano € singular. E na me venham falar
em determinismo social e/ou genético. Tudo depende do pro-
tagonista, de sua forca de vontade, do livre arbitrio, cerceado
apenas, as vezes, pelo inconsciente, carcereiro insubornével.

E vem avidal E ela que d4 medo e ndo a morte, j& denun-
ciava Cassiano Ricardo. Poder-se-a fazer o melhor possivel;
s6 assim, quando a “Indesejada das Gentes’ chegar, a casa
estara limpa, cada coisa no seu lugar. E so partir sem remor-
sos, afirmando: “Combati o bom combate”.

Por Deus, meus excelsos cronistas! Deixem o passado em
paz. Oucam o que diz Machado de Assis: cologuem uma tumba
sobre o que passou, tendo no alto as palavras definitivas:
“Requiescat in pace’. Sim. Que o passado repouse em paz.

(*)Ely Vieitez Lisboa é escritora.
E-mail: elyvieitez@uol.com.br

(ARTIGO PUBLICADO ORIGINALMENTE NA
EDICAO 1554 EM 21 DE JANEIRO DE 2012)

Resposta ao Saudosismo

Sou leitor assiduo de seus escritos neste conceituado jor-
nal, alids, leio e arquivo alguns deles. Mas, a respeito dos
saudosstas penso como Cony, Jabor, Ignécio de Loyola e
Danuza Ledo, como voceé citou nesse seu Ultimo artigo. Sabe-
se que o Brasil ndo tem projeto de futuro. Também n&o tem
projeto de passado.

O passado brasileiro vem sendo desmantelado por todos
nés. E por isso que levanto a bandeira dos saudosistas. Nada
existe de Saudosismo na atitude de sentir falta de um passado
demolido.

Acontece que o futuro costuma nascer da reelaboracéo do
passado. Quando néo se tem passado fica impossivel
reelaborar as coisas que preencher&o o futuro. O maior com-
positor brasileiro, Villa-Lobos, foi buscar na misica folcléri-
ca os elementos que reelaboraria para fazer suas composi-
¢Bes. O segundo maior compositor brasileiro, Tom Jobim,
reelaborou Villa-Lobos. )

Defendo os sonhadores préticos. E isso que esta faltando
a sociedade atual.

Quando um romano queria dizer que uma coisa lhe era
respeitavel e querida, afirmava: “Isto é antigo para mim”.

A prop6sito, devemos refletir a expressao: “As almas frias
tém apenas memdria e as amas ternas tém saudades’.

Mas voltando ao assunto questionado, prezada escritora
Ely V. Lisboa, como vocé citou em seu artigo “na minha in-
féncia, no meu bairro, na minha cidade, no passado, casa da
avo, comidas antigas...” e ainda ndo ter saudades de tudo
isso! Penso como Rui Barbosa: “O bergo que me afagastes
com vossa ternura, que me guardastes com as vossas Vigili-
as, que perfumastes com as vossas virtudes, estas flores sdo
vossas'. Recebei-as: meu bairro, minha Paraiso, meus ante-
passados com suas comidas antigas.

Perdoe-me, Ely, se vocé ndo gosta dos Saudosistas, e apro-
veito a oportunidade para convida-laa uma sesséo de sodalicio
em nossa Academia, e, quem sabe, mostrar-lhe meu pequeno
museu de pegas saudosistas, se ndo for penoso para vocé.

Sebastido Pimenta Filho
(ARTIGO PUBLICADO NA EDIGAO 1556 EM 28 DE JANEIRO DE 2012)

Memorial da Amizade em
homenagem ao Sapinho pode
integrar calendario oficial de Paraiso

De autoria de Juliano Reis (Biju), PL cria dia para preservar a
meméria do engraxate que se tornou simbolo de convivéncia comunitaria

Por Ralph Diniz

A Cémara Municipa co-
megou aanalisar nestasegun-
dafeira, 22, projetodelei que
busca valorizar a memoria
cultural de S&o Sebastido do
Paraiso. A proposta, de auto-
ria do vereador Juliano Reis,
0 Biju, institui no calendario
oficial do municipio o Diado
Memorial da Amizade, a ser
celebrado anualmente em 28
dejulho, e declaradeinteres-
se cultural e comunitério o
espago localizado na Praca
Comendador José Honorio
(Matriz), onde est&o a cadei-
ra e a banca de engraxate de
Paulo César L opes, 0 Sapinho.

Sapinho foi uma das figu-
ras mais queridas da cidade.
Por décadas trabalhou como
engraxate na Pracada Matriz,
transformando sua banca em
ponto de encontro e convivén-
ciacomunitéria. Apéssuamor-
te, em 28 dejulho de 2024, fa-
miliareseamigos semobiliza-
ram parapreservar suamemo-
ria. Lideradospelo promotor de
Justica aposentado Romulo
GuerraGeneroso e por Marce-
lo Oliveira, elesrestauraram a
cadeira e a banca, deram aca
bamento que simula bronze e
reingtalaram o espaco, batiza-
dode“Memorid daAmizade’.

A homenagem contou com a
participacéo dosirméos Rosa-
na e Ronaldo, e foi custeada
por contribui¢besvoluntérias.
Ao apresentar o projeto, o
vereador Biju reforgou que a
propostabuscacficidizar uma
iniciativaja consolidada pela
comunidade. “Quando os ci-
daddostiveramainiciativade
promover o memorial, eles
deram um banho de bronze
em todos os objetos dele de
engraxate e colocaram ali na
praca. Acredito que a gente
precisa preservar a memoria
cultural de pessoas que fize-
ram a diferenca na nossa ci-
dade. A propostaéessa: insti-
tuir no nosso calendério adata

Arquivo “JS”
- .-

e declarar o0 memorial como
de interesse cultural. Sei que
ndo é prerrogativa nossa, €
competéncia do Executivo,
mas fiz também a indicacdo
para que o Conselho de
Patrimonio possa analisar e,
quem sabe, oficializar aquele
espaco, até mesmo com tom-
bamento. Porque uma cidade
sem memoria cultural € uma
cidade sem espirito”, disse.

O presidente da Camara,
Lisandro Monteiro, relembrou
homenagens anteriores feitas
ao engraxate e pediu para
subscrever o projeto. “Eutive
a honra de conceder o titulo
de Cidaddo Benemérito ao
Sapinho, junto com o doutor

Rémulo Aguiar, que era pro-
motor dejusticanacidade. Ele
passou 0 ano inteiro mostran-
do aquela medalha, com gra-
tiddo e carisma. Foi um dos
melhores chapeiros que Sao
Sebastido do Paraiso ja teve.
Todo mundo sabedisso, o lan-
che do Sapinho era conheci-
do. Eu pego autorizagdo para
subscrever esse projeto junto
com o vereador autor. Essa
homenagem é justa e mereci-
da, e certamente a familia
guarda com orgulho a meda-
Iha que ele recebeu aqui nes-
ta Casa’, afirmou.

Além do projeto de lei,
Juliano Reis apresentou uma
indicaco ao Executivo Muni-
cipal para que, por meio da
Secretaria de Cultura e do
Conselho de Patrimdnio, sgiam
adotadas medidas que conso-
lideminstitucionamenteapre-
servacdo e valorizacéo do
Memorial daAmizade.

O projeto foi aprovado
como objeto de deliberagdo
e segue para andlise das co-
missdes pertinentes da Ca-
mara. Apds a emissao dos
pareceres, 0 texto voltard ao
plenario e, caso aprovados,
entra em votacéo. A indica-
c8o do vereador também
seré encaminhada ao Execu-
tivo Municipal.

Inauguracao da EAPP marca avanco
historico no atendimento em saiide
no sistema prisional de Paraiso

A Secretaria Municipal de
Salde, inaugurou na manha de
segunda-feira, 22, a Equipe de
Atencgdo Primaéria Prisional
(EAPP), que passa a atuar no
Presidio de Sdo Sebastido do
Paraiso. A solenidade contou
com a presenca do prefeito
Marcelo Morais, do secretério
municipal de Saide, Adriano
Lopes de Siqueira, vereadores,
representantes das Policias Ci-
vil e Militar, do sistema prisi-
onal, servidores municipais e
daequipe que atuaradiretamen-
te na unidade.

O prefeito Marcelo Morais
ressaltou os desafios enfrenta-
dos até aconsolidagéo daEAPP
e destacou a importancia de
humanizar o atendimento: “Ti-
vemos uma luta desde o inicio
do mandato, e uma das nossas
grandes dificuldades foi formar
uma equipe exclusiva para a
unidade. Havia um preconcei-
to muito grande em relagéo a
iSso, mas conseguimos, com
0 apoio do programa estadual
efederal e do envolvimento do
municipio, estruturar a equipe.
Hoje celebramos conquis-
ta, que vai garantir que as pes-
soas sejam atendidas com dig-
nidade. S6 peco que tratem
bem os usuérios, porque quan-
do alguém é mal atendido, ndo
falam apenas do servidor, mas
do secretério, do prefeito e de
toda a gestéo. Nosso compro-
misso € estar proéximos da po-
pulacdo e entregar resultados
concretos”.

A EAPP contara com carga
horéria de 20 horas semanais e
serd composta por médico,
enfermeiro, técnico de enfer-
magem, cirurgido-dentista, au-
xiliar de salide bucal e psicdlo-
go. A proposta é ampliar e qua-
lificar o atendimento aos
detentos, que hoje é realizado
de forma limitada, com visitas
esporadicas de profissionais.
Com anova estrutura, seré pos-
sivel oferecer acompanhamen-
to continuo em salde geral e
bucal, além de suporte psicol6-
gico, garantindo um cuidado
mais préximo e resolutivo.

A gerente de Atencdo Pri-
méria, Marina Barbosa Dias,
ressaltou o impacto que a im-
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plantacéo trara para arotina de
atendimentos no presidio:
“Estamos estruturando o ser-
Vvigo, providenciando as adap-
tacOes necessérias e finalizan-
do o processo de contratagéo
dos profissionais para que a
equipe esteja pronta dentro do
prazo estabelecido. Essa con-
quista representa um avanco
enorme porque permitird um
cuidado continuo, humanizado
e de qualidade as pessoas pri-
vadas de liberdade”.

O secretario municipal de
Salde, Adriano Lopes de
Siqueira, também destacou a
relevanciadainiciativa ao afir-
mar que “aimplantacdo de uma
unidade bésica de salde den-
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tro do presidio € um passo im-
portante no cuidado com a po-
pulacéo privada de liberdade.
Nosso compromisso é ofere-
cer atendimentos essenciais,
humanizados e continuos, re-
afirmando que o direito a sal-
de é universal e deve ser ga-
rantido a todos’.

A inauguracdo da EAPP
soma-se ao calendério de en-
tregas programadas pela atual
gestdo. Neste sébado, 27, sera
inaugurada a nova Farmécia
Municipal; ja em outubro, no
dia 25, aniversério de Séo Se-
bastido do Paraiso, a Prefeitu-
ra fard a entrega do novo abri-
go de animais do municipio.

(Secom Pref. SSP)

SO

SCANEIE O QRCODE E ACESSE:

WWW. »
revistaexpressaolivre
L0

m.br



pagina 4

Jornal do Sudoeste 4f)

Sé&o Sebastido do Paraiso-MG e Regido
27 de Setembro de 2025

AV.MONSENHOR (@ (35) 35318437
(DELITEACADEMIA S5P

MANCINI N+668

Somos a Avolo}ars.
Apalxonados por abacates!

pure ende de abacate
o e vitamingt £, A, Omegen ¢ Astiouiduntrs
0 qorite de abacate o princpal ingrediente don noos prodatos!
Sinta 5 e protrgida ¢ idratada!

Awerda Angels Calafiori, 444
Sho Sebastibo do Parato - MG

instagram.com/joelnabaladaoficial

34 Anos da Droga Rede Ana Terra

Neste més de setembro, a Droga
Rede Ana Terra celebrou 34 anos de
uma trajetéria mar-cada por dedica-
¢do, carinho e uma linda histéria fa-
miliar.

Tudo comegou ainda na faculda-
de, quando a farmacéutica Ana Clau-
dia Campos Soares sonhou em ter
uma farmécia de manipulagéo para
oferecer medicamentos personaliza-

dos, feitos com cuidado para cada pa-
ciente. Ao lado de sua primeira cola-
boradora, sua mde Cremilde, deu os
primeiros passos nessa jornada, sem-
pre com muito trabalho, amor e com-
promisso.

Com o tempo, a farmécia cresceu
e expandiu seus servigos. Hoje, séo
duas drogarias e uma farmécia de ma-
nipulacéo, oferecendo tecnologia de
ponta, equipe altamente capacitada,
ampla variedade de produtos e servi-
cos farmacéuticos.

O sucesso da Rede s foi possivel
gragas a confianca dos clientes, ao
empenho dos colaboradores e a parce-
ria de todos que acreditaram neste so-
nho.

E o futuro ja esta em construgéo:
mais espago, mais conforto, mais op-
¢Oes de produtos e servigos — sempre
com a qualidade, seguranca e confian-
ca que fazem parte da esséncia da Dro-
ga Rede Ana Terra.

34ANOSCUIDANDO DE
VOCEEM CADADETALHE!
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Clube de Empresarios
realiza langcamento
oficial em Sao Sebastiao
do Paraiso e celebra
Lideres Inspiradores

S80 Sebastido do Paraiso viveu umanoite his-
térica para o empreendedorismo local: o lanca
mento oficial do Clube de Empresarios Paraiso,
um movimento que chega para fortalecer cone-
x0es, gerar oportunidades de negécios e impul-
sionar o crescimento das empresas da regi&o.

O evento aconteceu no Bucadi’ Carne e reu-
niu empresarios, autoridades e convidados espe-
ciais. Além da entrega dos certificados da
premiacéo “Lideres Inspiradores’, que reconhe-
ce empresarios que se destacam em suas areas,
anoite também foi marcada pela entrega das pla-
cas aos sicios fundadores, homenageando aque-
les que acreditaram no projeto desde o inicio.

LIDERANCA LOCAL

A frente do Clube de Empresérios Paraiso
estéo Evandro Ferri, presidente, e Luana Perei-
ra, diretora, que conduziram a noite de langa-
mento e receberam os convidados, reforgando
0 propésito do Clube de impulsionar negécios e
conexdes estratégicas na cidade.

VOTAGCAO ABERTA AO PUBLICO

A escolha dos Lideres Inspiradores foi feita
de forma democrética e participativa. As indi-
cagOes aconteceram pelas redes sociais do Clu-
be de Empresérios Paraiso, com mais de 150
nomes sugeridos por seguidores e membros da
comunidade, mostrando o engajamento do pu-
blico em reconhecer seus lideres locais.

PRESENCASILUSTRES

O evento contou com a presenca de gran-
des liderancas da rede nacional do Clube de
Empresérios:

* Thiago Mariano, presidente nacional do Clu-
be de Empresérios

o Felipe Milani, CEO do Clube de Empresarios

e Beatriz Freitas, presidente do Clube de
Empresérios de Varginha

e Carlos Roberto, presidente do Clube de
Empresérios de Pogo de Caldas

e |gor Cardoso, presidente do Clube de Em-
presarios de Pouso Alegre

A presenca dessas liderancas reforgou o
posicionamento do Clube de Empresarios Para-
iso como parte de uma grande rede de fomento
ao empreendedorismo no Brasil.

UMA NOITE MEMORAVEL

Foi uma noite de celebracdo, networking e
inspiragdo. Empreséarios locais estreitaram lagos,
criaram conexdes e compartilharam experién-
cias. O lancamento oficial marcou o inicio de
uma nova fase para o ecossistema empresarial
de Paraiso, que seguird com encontros, even-
tos e rodadas de negécios ao longo do ano.

facebook.com/joelnabaladaoficial
FOTOS: Joel na Balada
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Histéria feita de dedicagéio, carinho e
atendimento que atravessam geragdes

34 anos de
cuidado e confianca
Rede Ana Terra
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CONTAGEM TERA CENTRO
DE COMPRAS DE R$ 200 M|

Contagem, na Regido Metropolitana de Belo Horizonte, vai
ganhar um centro comercial com investimento de R$ 200
milhdes. O espaco, ja em construgdo, ocupa uma érea de 40
mil m2 e deve ser inaugurado até marco do ano que vem.
Localizado na esquina daAvenida Jodo César de Oliveira com
a Avenida José Faria da Rocha, o empreendimento promete
reunir lojas, servicos, escritérios e grandes marcas ja conso-
lidadas no mercado. Ao todo, seréo 3 andares com cerca de 4
mil m? abrigando 2 ou 3 lojas ancoras, além de unidades de
médio e pequeno porte. (Di&rio do Comércio — Belo Hori-
zonte) https://diariodocomercio. com.br/economia/contagem-
centro-compras-eldorado/

ASSOCIACAO VAI INSPECIONAR ALIMENTOS

A Associagdo Puiblica dos Municipios da Microrregido do
Médio Rio Grande (Ameg) recebeu nesta quarta-feira, 24, do
Ministério daAgriculturae Pecuaria(MAPA) o credenciamento
oficial ao Sishi-POA, o Sistema Brasileiro de Inspegdo de Pro-
dutos de Origem Animal. Com isso, 0s produtos i nspecionados
pelo Servigo de Inspegdio Municipal daAmeg agora podem ser
comercializados |egalmente em qualquer cidade brasileira, sem
a necessidade de um novo selo, bastando o cumprimento das
inspegdes periddicas conforme os critérios estabelecidos pelo
Ministério. (Observo — Passos) https://www.observo.com.br/
ministerio-da-agricultura-reconhece-inspecao-da-ameg-para-
alimentos

MACUL OSA DEIXA CAETE EM EMERGENCIA

A Prefeitura de Caeté decretou situagdo de emergéncia em
salide plblica ap6s registrar duas mortes por febre maculosa
na cidade. O decreto, assinado pelo prefeito Alberto Pires,
tem validade inicial de 180 dias. A assessoria de comunicacéo
informou que, nesta terca-feira, 23, foram divulgados os re-
sultados de 3 dos 6 casos que estavam sob investigagéo. As
andlises, realizadas pela Funed, apresentaram resultado nega-
tivo para todos os 3 casos. A Prefeitura segue aguardando
resultados de outros 3 exames, que permanecem em andlise.
(Jornal Opinido — Caeté) https://www.opiniaocaete.com.br/
febre-maculosa

PATOS CONFIRMA CASO DE FEBREAMARELA

A Prefeitura de Patos de Minas, por meio da Secretaria
Municipal de Saude, informa a confirmagdo de um caso de
febre amarela em humano no municipio. Trata-se de uma ido-
sa que ndo apresentou sintomas tipicos da doenga, apenas
quadro leve compativel com suspeita de dengue, como mal-
estar e desidratagao. A paciente procurou atendimento na Uni-
dade de Pronto Atendimento (UPA) no dia 30 de agosto, ndo
precisou de internagdo e atualmente encontra-se em casa e
com bom estado de saude. (Folha Patense) https://
www.fol hapatense.com.br/caso-de-febre-amarel a-em-humano-
e-confirmado-em-patos-de-minas

OURO PRETO ENTREGA CASASPOPULARES

A Prefeitura de Ouro Preto entregou, no Ultimo sébado
(13), 20 unidades habitacionais no residencial VilaAlegre, lo-
calizado no bairro de mesmo nome, em Cachoeira do Campo.
As moradias fazem parte do programa Um Teto é Tudo, que
ja beneficiou centenas de familias no municipio e busca ga-
rantir ndo apenas uma casa, mas mais seguranca, estabilidade
e oportunidades para pessoas em situagdo de vulnerabilidade.
(Jornal O Liberal — Ouro Preto) https://oliberalinconfiden
tes.com.br/ouro-preto/prefeitura-de-ouro-preto-entrega-20-
casas-popul ares-em-cachoeir a-do-campo/

MINAS VAl GANHAR 30 UNIDADES UAIS

O Governo de Minas Gerais anunciou, nesta quinta-feira
(25/9), a criagdo de 30 novas Unidades de Atendimento Inte-
grado (UAIs) distribuidas pelas dez regides do estado. A me-
didafoi oficializada por meio de uma declarag&o conjunta com
0 Ministério Publico de Minas Gerais, que incluiu 0s munici-
pios no Programa UAI Compartilha. Segundo o Executivo, as
cidades contempladas receberdo investimentos do Fundo Es-
tadual de Protecéo e Defesa do Consumidor. Além das UAls,
0s municipios também contardo com postos do Procon, am-
pliando a rede de defesa e orientacéo ao consumidor. (Por
Dentro de Minas— Belo Horizonte) https://pordentrodeminas.
com.br/noticias/gerais/2025/09/minas-ger ais-tera-30-novas-
uais-em-todas-as-regioes-do-estado/?utm_source=what
sapp&u tm_medium= Refer %C3%AAncia& utm_term=gerais

ARAXA PEDE AJUDA PARA A SAUDE

A Prefeitura de Araxa segue em didlogo com o Governo de
Minas Gerais em busca de investimentos para fortalecer a
salide publica do municipio e da microrregido. A construgéo
de um hospital municipal, com apoio do estado, é a principal
demanda do executivo local. Durante uma reunido em Belo
Horizonte nesta terca-feira, o prefeito Robson Magela desta-
cou ao governador Romeu Zema a necessidade de recursos
estaduais. Ele ressaltou que, embora o municipio tenha garan-
tido verba para a compra do terreno, a queda na arrecadacéo
tem impedido o inicio das obras. (Clarin.Net — Araxd) https:/
/clarim.net.br/araxa-cobra-apoi o-do-gover no-de-mg-para-
construir-hospital-e-ampliar-saude-regional

Criancas, Telase o
efeito “Fast Food”
no Cérebroem
desenvolvimento

e DosL atorese
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A crescente presenca de
celulares e tablets navida das
criangas tem se tornado uma
preocupagdo central para a
neurociéncia e a psiquiatria.
A base cientifica para essa
preocupagdo esta no que es-
pecialistas chamam de “efei-
to fast food” no cérebro in-
fantil. Assim como a comida
répida oferece prazer imedi-
ato, mas carece de nutrien-
tes, os estimulos digitais ul-
trarrépidos prometem diver-
s80 instanténea e podem pre-
judicar o desenvolvimento
neural em fases cruciais.

O cérebro da crianca esta
em um processo de neuro-
plasticidade intensa, forman-
do e fortalecendo conexdes
sinépticas. Videos curtos, jo-
gos com recompensas ime-
diatas e a rolagem infinita de
conteddo liberam dopamina,
um neurotransmissor funda-
mental para o prazer e a mo-
tivagdo. Essa liberagdo répi-
da e frequente de dopamina
pode acostumar o cérebro a
buscar estimulos constantes,
“desacostumando-0” a se
concentrar em atividades que
exigem mais tempo e esfor-
¢o, como a leitura, a brinca-
deiralivre eainteracdo social.

OS CUSTOS DA
“DIETADIGITAL”

As consequéncias desse
processo sdo cada vez mais
evidentes na literatura cienti-
fica. Um estudo de 2021 pu-
blicado na revista JAMA
Pediatrics observou uma as-
sociagdo entre o tempo detela
e atrasos no desenvolvimen-
to de habilidades sociais, de
comunicagdo e de resolugéo
de problemas em criangas de
1 a 6 anos. Uma pesquisa de
2022 publicada na Scientific
Reports também apontou que
0 uso prolongado detelas esta
ligado a uma menor espessu-
rado cortex cerebral em regi-
Oes associadas a linguagem e
a0 controle cognitivo.

O impacto no sono é um
dos efeitos mais bem docu-
mentados. A exposi¢éo a luz
azul dos aparelhos afetaapro-
dug&o de melatonina, um hor-
monio crucial paraaregulagéo
do sono. A privagdo de sono,
por sua vez, esta diretamente
ligada a0 aumento de ansie-
dade, irritabilidade e dificul-
dades de aten¢do, como des-
tacado em uma revisdo de
2021 na Sleep Medicine
Reviews.

Um estudo de 2023, pu-
blicado no Journal of Child
Psychology and Psychiatry,
mostrou uma ligagdo entre o
uso excessivo de telas e 0 au-
mento de comportamentos
externalizantes, como agres-
sividade e impulsividade, es-
pecialmente em pré-adoles-
centes. Outra pesquisa de
2024 narevista Developmen-
tal Medicine & Child Neuro-
logy encontrou uma correla-
¢80 entre o tempo de telae o
desenvolvimento de transtor-
nos internalizantes, como a
depressdo e o isolamento so-
cial, em criancas de 8 a 12
anos.

As comunidades da Pedi-
atria e da Psiquiatria conver-
gem na mesma conclusdo: o
problema ndo é so a existén-
cia da tecnologia, mas o uso
néo regulado. O acesso ilimi-
tado atelas pode levar ao iso-
lamento social, substituindo
interagdes no “mundo real”
que sdo essenciais para o
aprendizado de habilidades
sociais, a leitura de expres-
sOes faciais e o desenvolvi-
mento da empatia.

Neste contexto, seguem
algumas orientagdes para
que possamos proteger
nossas criancas de tais
eventos,

« N&o permitir uso de ce-
lulares ou tablets em geral
para bebés e criangas.

« Limitar tempo de dese-
nhos animados para crian-
¢as na televisao. Cuidado
com o contetido do desenho.
Né&o é bom nossos filhos as-
sistirem desenhos cujo os
personagens sd0 agressivos
entre si, agitados ou que
deem exemplos de atitudes
negativas.

« Définir limites de tem-
po para o uso de celulares nos
pré-adolescentes e adol escen-
tes.

¢ Criar zonaslivres de te-
las em casa, como na hora
das refeigdes, no horério dos
estudos em casa e na hora de
dormir.

« Dar o exemplo, limitan-
do seu préprio uso de dispo-
sitivos.

« Monitorar o conteido e
conversar sobre 0 que assis-
tem. Na Internet existe con-
tetidos positivos que podem
agregar aos estudos e apren-
dizados. Porém também exis-
tem ambientes digitais preo-
cupantes, negativos e com
conteido perigoso.

« Incentivar outras ativi-
dades, como brincadeiras ao
ar livre e interagOes sociais.
Isso permite o desenvolvi-
mento continuo das habilida-
des sociais necessarias para
se formar um adulto sauda
vel e funcional.

Dr. Luiz Gustavo Guedes
Médico Psiquiatra
CRMMG 63277

RQE 50446

Oficial Ten. Médico Psiquiatra do
Exército Brasileiro (R2)

e ex. Professor de Psiquiatria e
Psicologia | e Il do curso de
Medicina da Universidade
Federal de Juiz de Fora - UFJF

Para mais contetdos siga
@drluizgustavoguedes
no Instagram

EXCURSAO:

Preco R$150,00

Giovane:
WhatsZADA:

(35) 99147-3185
(35) 99277-3646

Aosresponsaveiseaequi-
peeditorial do Jornal Sudo-
este,

Gostariade expressar meu
sincero reconhecimento pelo
trabalho exemplar realizado
na publicacéo da reportagem
sobre o reconhecimento inter-
nacional de um professor do
nosso municipio. A cobertura
cuidadosa, clara e objetiva
trouxe & comunidade um pa-
noramavalioso sobre atraje-
téria, dedicagéo e contribui-
¢Oes que muitos educadores
da nossa terrinha tem busca-
do para o desenvolvimento
académico e social da nossa
educacéo.

A iniciativa de destacar a
minha histéria ndo apenas
enatece esseméritoindividu-
al, mas também reforca o
compromisso do Jornal Sudo-
estecom avalorizagdo daedu-
cacao e das pessoas que, dia-

riamente, transformam vidas
por meio do ensino. A repor-
tagem, ao divulgar essadiplo-
magc&o, impacta positivamen-
te na formac&o de nossos jo-
vens efortalece o vinculo en-
tre imprensa, escola e socie-
dade.

Agradeco profundamente
a oportunidade de comparti-
Ihar importante narrati-
vacom osleitoresde S&o/ Se-
basti&o do Paraiso ereafirma-
mosminhagratidéo e apoio a0
jornalismoresponsavel, quein-
forma, inspirae constréi pon-
tes entre os cidaddos. Que
estaparceriacontinue renden-
do frutose que o Jornal Sudo-
este sigasendo referénciaem
informag&o de qualidade para
nossa comunidade.

Com gratidéo e aprego,

PROF. DR. WANDERSON
CLEITON DO CARMO

MPREGO

MINAS
A GERAIS

OCUPAGAO N°DE EXPERIENCIA
VAGAS NA FUNCAO
AJUDANTE DE COZINHA 2 6 MESES
AJUDANTE DE ELETRICISTA 1 -
AJUDANTE DE MOTORISTA 2
AJUDANTE DE CARGA E DESCARGA 2 -
ARMADOR DE FERRO 41 6 MESES
ASSISTENTE DE ESCRITORIO 2 6 MESES
ASSISTENTE SOCIAL 1 6 MESES
ATENDENTE BALCONISTA 3 6 MESES
ATENDENTE BALCONISTA 1 -
ATENDENTE BALCONISTA (CNH B) 1 6 MESES
ATENDENTE DE FARMACIA 5 -
AUXILIAR ADMINISTRATIVO (PCD) 1
AUXILIAR ADMINISTRATIVO (ESTAGIO) 1
AUXILIAR DE ACABAMENTO 3
AUXILIAR DE DEPOSITO 5 -
AUXILIAR DE COZINHA 5 6 MESES
AUXILIAR DE COZINHA 4 -
AUXILIAR DE ENVAZE 1 -
AUXILIAR DE LIMPEZA 1 6 MESES
AUXILIAR DE LINHA DE PRODUGAO (PCD) 7 -
AUXILIAR DE LINHA DE PRODUGAO 83
AUXILIAR DE MECANICO DE MAQUINAS 1
AUXILIAR TECNICO ENGENHARIA (ESTAGIO) 1 -
CARPINTEIRO 41 6 MESES
CONSULTOR DE VENDAS (CNH B) 2 6 MESES
COPEIRA DE HOTEL 1 6 MESES
COZINHEIRO GERAL 2 6 MESES
DIVULGADOR COMERCIAL 1 -
ELETRICISTAAUXILIAR 1 -
ELETRICISTA 1 6 MESES
ELETROMECANICO 1 6 MESES
EMPREGADA DOMESTICA 5 6 MESES
FISCAL DE CAIXA 3 6 MESES
FRENTISTA 1 -
GARCOM 1 -
INSTALADOR DE AR-CONDICIONADO (CNH B) 2 6 MESES
INSTALADOR-REPARADOR LINHAS DE
APARELHOS DE TELECOMUNICAGAO (CNH B) 2 6 MESES
MECANICO DE AUTOMOVEL 1 6 MESES
MECANICO DE MAQUINA AGRICOLA 1 6 MESES
MECANICO INDUSTRIAL 2 6 MESES
MEC. MANUTENGAO IMPL. AGRICOLAS 1 6 MESES
MOTOBOY (CNH A) 1 -
MOTORISTA ENTREGADOR (CNHB ) 1 MESES
MOTORISTA CAMINHAO (CNH D/CURSO MOPP) 1 MESES
OPERADOR DE CAIXA 9 6 MESES
OPERADOR DE CAIXA 1 -
OPERADOR DE CORTE A LASER 1 6 MESES
PEDREIRO 43 6 MESES
PINTOR AUTOMOTIVO 1 6 MESES
POLIDOR AUTOMOTIVO 1 6 MESES
RECEPCIONISTA DE HOTEL (CNH B) 1 6 MESES
RECEPCIONISTA SECRETARIA 1 6 MESES
REPOSITOR DE MERCADORIAS 2 -
SERRALHEIRO 3 6 MESES
SERVENTE DE OBRAS 4 6 MESES
SOLDADOR 1 6 MESES
SOLDADOR 1 -
SUBGERENTE 1 6 MESES
TECNICO EM SEGURANGA DO TRABALHO 1 6 MESES
TORNEIRO MECANICO 1 6 MESES
TORRADOR DE CAFE 1 6 MESES
TRABALHADOR NA HORTICULTURA (CNH B) 1 6 MESES
TRABALHADOR AGROPECUARIO 1 6 MESES
VENDEDOR NO COMERCIO 4 -
VENDEDOR NO COMERCIO 6 6 MESES
VENDEDOR NO COMERCIO (CNH AB) 1 6 MESES
VEND. PRACISTA (CNH AB/VEICULO PROPRIO) 1 6 MESES

Interessados deverdo agendar o atendimento pelo

site www.mg.gov.br/agendamentoe comparecer a UAI

Contra a dengue,
todos nés podemos
fazer a diferenga!

LBV.ORG.BR ;
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DESENVOLVIMENTO INDUSTRIAL

FIEMG e Uniao Europeia
debatem novas parcerias no
ambito do acordo Mercosul-UE

Acordo Mercosul-Uni&o Europeia é apontado como motor
para ampliar investimentos, fortalecer a sustentabilidade e
impulsionar a competitividade da indUstria mineira

A Federaggo das Industri-
asdo Estado de Minas Gerais
(FIEMG) recebeu nestaquin-
ta-feira(25), umacomitivade
20 embaixadores da Uniéo
Europeia que estéo em mis-
s80 pelos estados de Minas
Gerais e Espirito Santo. Os
diplomatas participaram deum
almoco com o presidente da
entidade, Flavio Roscoe, e
com o presidente do Conse-
Iho de RelagBes I nternacionais
daFIEMG, Alexandre M€llo,
além de outros lideres seto-
rials e empresarios mineiros.
O encontro teve como foco a
construgéo de potenciais par-
cerias entre Minas e 0s pai-
ses europeus, bem como a
importéncia do acordo entre
Uni&o Europeiae Mercosul.

Durante o amogo, a ge-
rente de Comércio e Integra-
¢&o Internacional daConfede-
racéo Nacional da Industria
(CNIl), ConstanzaNegri, apre-
sentou um panorama das re-
lagBes comerciais entre Bra-
sil e Unido Europeia— des-
tacando que, ao longo daJlti-
ma década, a China superou
0 bloco europeu como princi-
pal destino das exportagdes
brasileirasemineiras. Elares-
saltou ainda que o acordo
Mercosul-UE tem papel fun-
damental para fortalecer a
integracéo comercial entre os
blocos.

O presidente da FIEMG,

{3‘5)3531‘-‘(;206'
WWW.PARABISONET.COM.BR

.

Flavio Roscoe, destacou o
potencial de Minas Geraisno
setor de mineragéo sustenta-
vel e como ele contribui para
a preservacdo ambiental. Se-
gundo dados daentidade, para
cada 1 hectare de &rea mine-
rada, ha outros 8 hectares de
areas preservadas pelas
mineradoras. Eletambém abor-
douamatriz elétricabrasileira,
atualmente 87% renovével, e
chamou atencdo para os entra-
vesno licenciamento de hidre-
|étricas, principal fontefirmee
renovével do pais.

Roscoe reforcou que o
acordo entre Uni&o Europeia
e Mercosul abre novas pers-
pectivas para a industria mi-
neira. “Esse acordo traz pers-
pectivas muito positivas para
aindustria, especid mentenes-
temomento internacional con-
turbado. As economias dos
doisblocos sdo complementa-
res, e a pauta de exportagdes
brasileiras para a Unido
Europeia tem forte presenca
de produtos industrializados,
com maior valor agregado.
Acreditamos que, com o0 acor-
do, haverd ampliagdo dos in-
vestimentos em ambos os la-
dos e um ganho competitivo
significativo paradiversosseg-
mentos da economia’, afir-
moul.

No mesmo sentido, aem-
baixadora da Uni&o Europeia
no Brasil, Marian Schuegraf,

M _
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ressaltou que o tratado repre-
sentaumaoportunidade histé-
rica de fortalecer a relacé@o
entre os blocos. “Esse trata-
do éumagrande ocasido para
impulsionar o relacionamento
elevé-lo aum novo patamar.
Ja temos uma base muito so-
lida— aUni&o Europeiares-
ponde por cerca de 40% dos
investimentos estrangeirosno
Brasil e 32% em Minas Ge-
rais. O acordo criard a maior
zona de livre comércio do
mundo, com mais de 750 mi-
IhGes de consumidores, esera
um sinal importante de que o
multilateralismo funciona. Ele
vai reunir povos, gerar empre-
gos qualificados, ampliar in-
vestimentos efortal ecer valo-
res comuns como a sustenta-
bilidadeeainovagéo”, afirmou
Schuegraf.

A visita da comitiva a
FIEMG integra uma série de
agendas da missdo nos esta-
dosdeMinas Geraise Espirito
Santo, com o objetivo derefor-
car a cooperacao entre 0s pa-
iseseuropeuseasregidesbra-
sileiras. Além de Schuegraf,
participaram embaixadores da
Alemanha, Austria, Bélgica,
Dinamarca, Eslovaquia, Eslo-
vénia, Espanha, Finlandia,
Franga, Grécia, Irlanda, Itédlia,
Lituania, Luxemburgo, Paises
Baixos, Pol6nia, Portugal, Su-
écia e Republica Tcheca

(Imprensa FIEMG)
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IMAGENS ILUSTRATIVA

A musica que
floresce na juventude

Com apenas 16 anos, a
tentosaAnaBedrizBdém
Mezencio, de S50 Sebas-
tido do Paraiso, jacarrega
emsuavoz eno piano uma
forgacapaz de emocionar
plateiasinteiras.

Desde 0s9 anos, quan-
doiniciou seusestudosem
musica, elavem trilhando
um caminho de dedicagdo
eamor aarte. Seu reperto-
rio eclético esuasensihili-
dadeinterpretativarevelam
maturidaderaraparaaida-
de. Hacinco anostambém
se dedicaao piano classi-
€O, instrumento que setor-
nou extensdo de suaama
artistica

Suas apresentacoes,
quase semprede carater fi-
lantrépico, transformam-se
em gestosde generosidade
einspiracdo. JAse apresen-
tou em convencdes, festas
eviveu um dosmomentos
mais marcantesde suacar-
reirano Santuério Naciona
deA parecida, emocionan-
do centenasde

Nal22FLIG MINAS,
AnaBestriz nosconvidaa

www.fligminas.com.br

mergulhar nabelezade sua
mUsica— um encontro en-
trejuventude, talento e sen-
sibilidade, que certamentefi-
cara guardado no coragéo

OTOCENTER

Weddings

— Deade 1970 —

AVENIDA ITALIA

(35) 99877-8630
JUCELINO

@JUEELIH[].I]IAS

(35) 99833 - 7817
WALDEMAR

LY

T

detodos. Porque a musi-
ca, assim como aleitura,
também é capaz de nos
fazer ler o mundo com ou-
trosolhos.

1200

(35) 99756 - 2938
Jozi

STUDIO FOTOCENTER

e
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ANIVERSARIANTES

Sabado dia 27 Tarcia Milograna Zanetti, Selma Braga, fisio-
terapeuta Juliana Barbosa, Ana Paula Pessoni, Selma Braga
e Maria Luiza de Lima Cruz. Em Itanhaém, o paraisense
Eduardo Gobbo.

Domingo dia 28 Thais Helena Tubaldini, Dr. Anténio Westin,
Ana Amélia Teéfilo Mosquetti, Gina Souza, Danila Duarte Grilo.
Em Ital de Minas José Anselmo Marinzeck.

Dia 29 Juscelino Goncalves.

Dia 30 Natanael Marques, Gabriel Marques Suzano, Rodrigo
Cezar, Rodrigo Favaretto, Afonso Xavier, Lucimar Souza Menezes.

Dia 1.° de outubro Lucynha Pimenta, Wander Pimenta Fi-
Iho, Claudio Pimenta Pessoni, Walquiria Fioca

Dia 2, Inés Ferreira Gil, Thatiane Aparecida Neves, Fabiana
Caldas Padua, Fatima Amaral, o psicélogo Marcio Westin,
Tatiana Machado Pimenta Costa, Maicon Rodrigues. Em Sao
Tomas de Aquino o empresario José Carlos Moura, em Belo
Horizonte o paraisense, engenheiro Dr. Haylton Aloise.

Dia 3, Dr. Paulo Zanetti, Cloves Rémolo Barros, Everaldo
Medeiros, Eliana Soares Martins, Leli de Fatima Rodrigues
Pinheiro. Em S&o José dos Campos, Maxwell Tedfilo da Silva,
e em Sao Toméas de Aquino Antdnio Mateus, em Franca
Weverton Tarley de Carvalho.

A coluna antecipa cumprimentos ao Profes-
sor JOSE MARIA MALAGUTI, aniversariante
no dia 30. Personalidade de destaque em
S&o Sebastido do Paraiso por sua trajetoria
de relevantes servicos prestados a comu-
nidade. Bancario por muitos anos, também
dedicou-se ao magistério atuando como pro-
fessor na Faculdade Libertas. Presidiu o
Clube Paraisense nadécada de 1970, e mais
recentemente foi um dos responsaveis pelo
soerguimento daquele tradicional clube.
Merecedor de todos os aplausos.

SOS CRIANCA trabalhando os sentimentos
de criancas desde muito pequeno

Recebendo criangas desde seus 3, 4 e 5 anos colaboramos com as mées cuidando dos seus
filhos pequeninos e ensinando-os musica, recurso maravilhoso para formar pessoas sensiveis.
Contatos: SOS- Servico de Obras Sociais, Rua Pimenta de Padua 805, Centro - Fone (35) 99250 5577

SEMPRE-SUDOESTE/MG @ IN-FORMACAO

ANIVERSARIANTES

A semana também é de celebracdes entre os inte-
grantesdaTurmade 1972 do entdo Tiro de Guerra04-
156 — atua TG 04-025 de Séo Sebasti&o do Paraiso,
pel os aniversérios pel os aniversarios de José A pareci-
do de CARVALHO atirador n° 49 do dia 28 e José
Rubens Pimentel CRAV O atirador n° 62 do dia29.

SUA TV NAO ESTA PEGANDO GLOBO E SBT
ANALOGICO, ADQUIRA UM CONVERSOR DIGITAL!

Eletrénica Digital

(35) 3558 - 1697 - (35) 9 8302 - 6759 &

A diretoria do sindicato reforga o
compromisso com um setor juridico
fortalecido, que atende diariamente,
priorizando solu¢des administrativas
e garantindo assisténcia completa
sem custos para os filiados.

O Sindicato dos Servidores Publi-
cos tem se destacado ndo apenas na
luta por melhores condic¢des de tra-
balho e também na garantia de direi-
tos por meio de seu setor juridico,
considerado um dos pilares de atua-
¢éo da entidade.

E prioridade no meio sindical, a
estruturacé@o de um juridico forte, ga-
rantindo que os servidores filiados te-
nham sempre acesso a atendimento
especializado e agil, investir no setor
juridico € investir na seguranca e va-
lorizacao dos servidores publicos.

O departamento juridico desempe-
nha papel essencial na vida funcio-
nal dos servidores, oferecendo orien-
tagbes, acompanhamentos e defesa
em casos que envolvem relagdes de
trabalho, previdéncia, aposentadoria,
saude ocupacional, assédio moral,
progressdes de carreira, concursos
publicos e outras demandas legais.

Um dos diferenciais do setor juridi-
co do Sempre Sudoeste € a priorida-
de dada a solugdo administrativa dos
conflitos. Todos os pedidos, litigios e
demandas s&o inicialmente analisa-

SEMPRE - SUDOESTE/MG
SINDICATO DOS SERVIDORES PUBLICOS
MUNICIPAIS DE SAO SEBASTIAD DO PARAISO  Sindicato dos S

SERVIDOR BEM ASSISTIDO: juridico
forte e gratuito no SEMPRE SUDOESTE

Dra. Daiane Andrade e Dra. Renata Castro

sOMOS Mg

o

SEMPRE

SUDOESTE/MG

f35%

dos nesta esfera, com o objetivo de
garantir uma solucdo mais rapida e
eficiente para o servidor.

Apenas quando a via administrati-
va se esgota € que as medidas judici-
ais sdo adotadas, sempre com o
acompanhamento da equipe de ad-
vogadas do sindicato.

Atualmente, o setor juridico conta
com duas profissionais que atendem
exclusivamente os servidores filiados:
Dra. Daiane Andrade e Dra. Renata
Castro. O atendimento é realizado di-
ariamente, de 12h as 16h, garantindo
proximidade, acolhimento e agilidade
nas demandas.

Outro ponto importante é que 0s
servidores sindicalizados n&o tém
quaisquer custos com honorarios
advocaticios nas causas relacionadas
com o trabalho. Nao ha descontos
sobre valores de a¢des nem cobran-
¢a adicional, garantindo que todos os
filiados tenham acesso integral e gra-
tuito & assisténcia juridica.

"Ter um setor juridico especializa-
do é oferecer seguranca ao servidor.
Muitas vezes, a falta de conhecimen-
to ou orientagdo pode levar a perda
de direitos ja conquistados. O sindi-
cato esta aqui justamente para evitar
isso e para lutar quando esses direi-
tos sdo desrespeitados”, reforga a di-
retoria.

JUNTOS, SOMOS MAIS FORTES!

Piblicos Municipai




