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A Aldeia de Luz Pena Bran-
ca se prepara para celebrar, no
próximo dia 18 de outubro de
2025 (sábado), a partir das
14h, a 5ª edição da Festa Ciga-
na. O evento tem se tornado
tradição no espaço e já é refe-
rência na região quando o as-
sunto é cultura, espiritualidade
e vivência comunitária.

O encontro é um mergulho
no universo da Linha do Orien-
te na Umbanda, que manifesta
saberes e expressões que atra-
vessaram séculos, e que hoje se
revelam em arte, magia, acolhi-
mento e encantamentos.

Na visão da Umbanda, a Li-
nha do Oriente simboliza diver-
sidade, conhecimento e a for-
ça de tradições que ultrapassa-
ram fronteiras. É a presença es-
piritual que orienta, cura e ale-

5ª Festa Cigana da Aldeia de Luz Pena Branca

gra, mantendo viva a memória
cultural de muitos povos atra-
vés de sua atuação nos espa-
ços sagrados

PROGRAMAÇÃO
CULTURAL E ESPIRITUAL

A edição deste ano reforça
a riqueza cultural e espiritual
que marca a Festa. Entre as ati-
vidades, o público poderá par-
ticipar de tiragens de cartas
(tarot) mediante pagamento e
agendamento prévio, além de
prestigiar apresentações artís-
ticas que dialogam com o ima-
ginário do Oriente:

• Show musical com Gui
Silveiras e Banda

• Apresentação de violino
com o músico Gustavo Chapina

• Dança com Bruna Pádua
e Grupo Anuar

E para quem aprecia arte e
cultura em outras formas de
expressão, a Feirinha Cigana
promete encantar com:

• Quintal Verde, trazendo
plantinhas, verduras frescas,
terrários e rapé;

• Cantinho do Macramê,
com peças artesanais como ba-
lanços, bolsas, saídas de praia
e chaveiros;

• Ateliê Decoração & Arte
em parceria com o Pinta e Bor-
da, reunindo artesanato diver-
so para todos os gostos.

A feira amplia a programa-
ção, transformando a Festa em
um espaço de convivência cul-
tural, onde cada visitante pode
levar um pedaço dessa energia
para casa. Cada uma dessas
expressões da programação se
conecta à pluralidade da Linha

do Oriente, traduzindo em arte
a poesia, o movimento e a ener-
gia dessa tradição espiritual.

O encerramento do dia fica
por conta do momento ritua-
lístico com os médiuns da ca-
sa, na Linha do Oriente, quan-
do os consulentes terão a opor-
tunidade de vivenciar de perto
a força espiritual desses guias
em atendimento aberto ao pú-
blico.

CONVIVÊNCIA E
GASTRONOMIA

Durante todo o evento, a
Lanchonete Bistrô de Ajeum
funcionará normalmente, ofe-
recendo quitutes e delícias pre-
paradas especialmente para a
ocasião, um convite para famí-
lias inteiras compartilharem sa-
bores e momentos.

SERVIÇO
• 2º lote promocional: R$

55,00 até 30/09
• No dia do evento: R$

65,00 (sujeito à disponibilida-
de)

• Crianças até 12 anos não
pagam convite

Os convites estão à ven-
da pelo site oficial da Al-
deia.

Para mais informações ou
dúvidas, entre em contato
pelo Instagram @aldeiadeluz
penabranca ou pelo Whats
App (35) 92002-3627.

AO ACADÊMICO NELSON DE
PAULA DUARTE PELOS 40 ANOS DE

PUBLICAÇÃO DO JORNAL DO SUDOESTE
Raras são as pessoas que sabem como tornar sonhos em

realidade, que escalam as alturas da curiosidade, da confiança,
e da persistência. Pessoas assim fazem as coisas acontece-
rem, pois mergulham de cabeça nas atitudes que valem a pena.

São capazes de distinguir a diferença entre obstáculos e
oportunidades. Superam o primeiro e aproveitam o segundo.
São convictas ao ousarem desafiar situações que, eventual-
mente, outros descartariam e as transformam em estratégias
práticas.

Deslocam-se pelo mundo do desafio e, pelo menos, ten-
tam vencê-lo alcançando assim o sucesso. Suas palavras são
ativas, referências de qualidade. Sabem definir objetivos, tra-
çar metas. Portanto alcançam êxito. Ninguém para alguém
com tais atitudes.

Parabéns Nelson! Parabéns equipe do Jornal do Sudoeste!

MARIA RITA PRETO MIRANDA
Membro Efetivo da Academia Paraisense de Cultura

Na noite de 10 de se-
tembro, a Academia Para-
isense de Cultura – APC -
recebeu o jovem escritor
paraisense Antônio Barre-
tos Schinell, aluno do segun-
do ano do ensino médio da
Escola Estadual Paraisen-
se, acompanhado de seus
familiares e da professora
de Recursos Multifunci-
onais, Elizabete Batista de
Oliveira, para a apresenta-
ção do livro de sua autoria,
´´No limiar da Cruz´. O jo-
vem, de dezessete anos,
apresentou sua obra literá-
ria, sendo muito elogiado
pelos acadêmicos e convi-
dados. Certamente terá um
futuro brilhante como escri-
tor. Parabéns Antônio!
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Em meio ao aumento de
25% nos casos de suicídio em
Minas Gerais, um dado preo-
cupa especialistas e autorida-
des: 305 municípios do estado
não registraram nenhum gas-
to com ações de prevenção
em 2023. O número represen-
ta 35% das cidades mineiras
e foi revelado no relatório “Se-
tembro Amarelo: Um panora-
ma sobre a saúde mental nas
microrregiões de Minas Ge-
rais”, divulgado neste mês
pelo Tribunal de Contas do
Estado de Minas Gerais
(TCEMG).

O estudo teve como obje-
tivo conhecer a realidade da
saúde mental nos municípios
e avaliar como cada um tem
enfrentado esse desafio de
saúde pública. 

Segundo o levantamento,
há grande desigualdade nos
investimentos em campanhas
e políticas preventivas entre
microrregiões. Enquanto algu-
mas microrregiões destinam
milhões de reais para ações
de prevenção, outras pratica-
mente ignoram a causa. Belo
Horizonte lidera os gastos to-
tais, com R$ 27 milhões aplica-
dos em 2023, seguida por
Barbacena (R$ 16 milhões),
São João Del Rei (R$ 5,7 mi-
lhões), Curvelo (R$ 5,5 milhões)
e Muriaé (R$ 4,6 milhões).

Na outra ponta, estão re-
giões que destinaram valores
menores: Bocaiúva investiu
R$ 2,6 mil, Grão Mogol apli-
cou R$ 18,8 mil, Pirapora em-
penhou R$ 28 mil, Santa Rita
do Sapucaí gastou R$ 36 mil,
e Araçuaí, R$ 44,5 mil.

A desigualdade também
aparece quando se analisa o
investimento per capita. Bar-
bacena lidera com R$ 70,90

Estudo do TCEMG
revela que 305

cidades mineiras
não investiram em

prevenção ao suicídio

por habitante, seguida por
Curvelo (R$ 35), São João del-
Rei (R$ 29), Capelinha (R$ 20)
e São Lourenço (R$ 19,75). Já
entre as cidades que menos
aplicaram recursos por mora-
dor estão Bocaiúva (R$ 0,04),
Governador Valada-res e
Pirapora (R$ 0,18 cada), além
de Janaúba (R$ 0,23) Santa
Rita do Sapucaí (R$ 0,24).

INVESTIMENTOS
GERAIS CRESCEM
Apesar das disparidades, o

estudo mostra que os investi-
mentos totais em saúde men-
tal vêm crescendo ao longo
dos anos. Em 2018, os muni-
cípios mineiros empenharam
cerca de R$ 48,5 milhões em
ações voltadas à prevenção do
suicídio. Em 2023, o valor ul-
trapassou R$ 117 milhões, um
aumento de 142%.

A única queda relevante
aconteceu em 2021, quando os
gastos recuaram para R$ 67,5
milhões, possivelmente devido
aos impactos da pandemia de
COVID-19 nas finanças mu-
nicipais e nas prioridades de
saúde pública. O maior salto
aconteceu entre 2021 e 2022,
com um crescimento expres-
sivo de R$ 67,5 milhões para
R$ 99,3 milhões.

A pesquisa utilizou como
critério o histórico dos empe-
nhos, por meio da identifica-
ção de uma das seguintes pa-
lavras-chave (e suas varia-
ções): “Setembro Amarelo”,
“Suicídio”, “Depressão”, “An-
siedade”, “Saúde Mental”,
“Transtornos Mentais”,
“Apoio Emocional” e “Valori-
zação da Vida”. Veja, abaixo,
gráfico com variação dos in-
vestimentos totais.

(Imprensa TCE-MG)

Caso você esteja passando por um momento difícil,
ou conheça alguém, e precise de apoio emocional,

procure ajuda especializada. O CVV (Centro de
Valorização da Vida) oferece atendimento

gratuito e sigiloso, 24 horas por dia. Ligue 188
ou acesse www.cvv.org.br; Você não está sozinho

A quarta-feira, 24 de se-
tembro, entrou para a história
da Associação Pública dos
Municípios da Microrregião do
Médio Rio Grande (AMEG).
A entidade recebeu do Minis-
tério da Agricultura e Pecuá-
ria (MAPA) o credenciamen-
to oficial ao SISBI-POA, o
Sistema Brasileiro de Inspe-
ção de Produtos de Origem
Animal. Com isso, os produ-
tos inspecionados pelo Servi-
ço de Inspeção Municipal da
AMEG agora podem ser
comercializados legalmente
em qualquer cidade brasileira,
sem a necessidade de um novo
selo, bastando o cumprimento
das inspeções periódicas con-
forme os critérios estabeleci-
dos pelo Ministério.

O reconhecimento é resul-
tado de um trabalho técnico
conduzido pela equipe da
AMEG ao longo dos últimos
dois anos, com apoio dos 24
municípios que compõem a
microrregião, hoje com popu-
lação estimada em 435 mil
habitantes segundo projeções
do IBGE para 2025.

O presidente da AMEG e
prefeito de São Sebastião do
Paraíso, Marcelo Morais, co-
memorou a conquista. “Hoje
é um dia histórico para a
AMEG. A nossa associação,
que nasceu em 1984, ao lon-
go de mais de quatro décadas
luta para que a nossa região
possa se desenvolver como
um todo. A obtenção desta

MAPA reconhece inspeção da
AMEG e libera venda nacional
de produtos de origem animal

Com certificação do SISBI, produtos inspecionados pela
AMEG poderão ser comercializados em todo o Brasil

certificação garante a todos
os nossos municípios, do me-
nor ao maior, a mesma possi-
bilidade de ter seus produtos
de origem animal comerci-
alizados em qualquer lugar do
território nacional. Isso é in-
crível e parabenizo toda a nos-
sa equipe técnica da AMEG
que se empenhou ao máximo
para conquistarmos este reco-
nhecimento” , declarou.

Segundo o ministro da
Agricultura, Carlos Fávaro, o
credenciamento representa
um novo cenário para os pe-
quenos e médios produtores.
“Estamos falando de inclusão
produtiva, de desenvolvimen-
to territorial e da oportunida-
de de pequenos produtores
chegarem às gôndolas de todo
o país, com segurança e qua-
lidade. É o Estado abrindo
portas e garantindo competiti-
vidade para a pequena agro-
indústria” , afirmou o ministro
durante o encerramento da
terceira edição do Projeto
ConSIM, realizado em Rio
dos Cedros (SC). A cerimô-
nia também marcou o lança-
mento da nova plataforma di-
gital e-SISBI 2.0 e do Projeto
SIMples AsSIM, desenvolvi-
do em parceria com o Sebrae.

A AMEG foi representa-
da no evento pela Secretária
Executiva Olga Bastos, acom-
panhada da analista fiscal e
coordenadora do Serviço de
Inspeção Municipal, a médi-
ca veterinária Marina Barbo-

sa Andrade. Também partici-
param do evento empresários
da região que hoje utilizam o
selo de inspeção da AMEG e
foram convidados a expor
seus produtos no evento naci-
onal. Os irmãos Mateus
Almeida Siqueira e Antônio
Márcio Almeida Júnior, natu-
rais de Itaú de Minas, come-
çaram atuando no açougue
pequeno da família em 2004.

Em 2019 os irmãos resol-
veram abrir uma loja própria
em Passos e, meses depois
arrendaram o açougue do pai
em Itaú de Minas. Com obje-
tivo de padronizar a mercado-
ria embalada a vácuo, após
criarem a marca Alden 348,
os irmãos foram orientados
pela vigilância sanitária de
Passos a obter um selo de ins-
peção que poderia ser o SIM,
IMA ou S.I.F., sendo o selo
municipal a primeira opção
dos empresários, ficando res-
trita a comercialização apenas
em Passos.

No final de 2022 a AMEG
criou o Selo regional e os em-
presários migraram para a
AMEG e com o novo selo
passaram a comercializar seus
produtos em todos os municí-
pios que integram o consórcio.
Isso impulsionou os empresá-
rios a montar outra loja, desta
vez no município de São Se-
bastião do Paraíso.

“Nossa chegada junto à
AMEG se deu justamente
pela possibilidade de comer-

cializar nossos produtos nos 24
municípios da região e agora,
com o SISBI, vamos poder re-
vender nosso produto em todo
o Brasil. Pra nós é uma honra
e uma alegria muito grande
estar aqui representando os
produtores da nossa região
levando este SISBI pra casa”
, concluiu o empresário
Mateus Almeida Siqueira.

A Responsável Técnica da
empresa, Bruna Marques da
Silva Terra, também integrou
a comitiva da AMEG na ceri-
mônia em Santa Catarina.

Além da AMEG, outros 26
consórcios públicos de dife-
rentes regiões do Brasil foram
certificados. Na região sul-
mineira, também foram reco-
nhecidos os consórcios CI
MOG-AMOG e CICANAS
TRA.

O SISBI-POA integra o
Sistema Unificado de Aten-
ção à Sanidade Agropecuária
(SUASA) e garante a equiva-
lência entre os serviços de ins-
peção municipais, estaduais e
federais. A adesão ao SISBI
representa um salto de
competitividade para os pe-
quenos e médios produtores,
uma vez que elimina barreiras
de comercialização permitin-
do que produtos inspecionados
localmente possam a ser acei-
tos em todo o território nacio-
nal, o que representa um salto
de competitividade para a
agroindústria regional.
(Com informações da Ascom AMEG)

FOTOS: Reprodução
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Por Ralph Diniz

A Câmara Municipal co-
meçou a analisar nesta segun-
da-feira, 22,  projeto de lei que
busca valorizar a memória
cultural de São Sebastião do
Paraíso. A proposta, de auto-
ria do vereador Juliano Reis,
o Biju, institui no calendário
oficial do município o Dia do
Memorial da Amizade, a ser
celebrado anualmente em 28
de julho, e declara de interes-
se cultural e comunitário o
espaço localizado na Praça
Comendador José Honório
(Matriz), onde estão a cadei-
ra e a banca de engraxate de
Paulo César Lopes, o Sapinho.

Sapinho foi uma das figu-
ras mais queridas da cidade.
Por décadas trabalhou como
engraxate na Praça da Matriz,
transformando sua banca em
ponto de encontro e convivên-
cia comunitária. Após sua mor-
te, em 28 de julho de 2024, fa-
miliares e amigos se mobiliza-
ram para preservar sua memó-
ria. Liderados pelo promotor de
Justiça aposentado Rômulo
Guerra Generoso e por Marce-
lo Oliveira, eles restauraram a
cadeira e a banca, deram aca-
bamento que simula bronze e
reinstalaram o espaço, batiza-
do de “Memorial da Amizade”.

Memorial da Amizade em
homenagem ao Sapinho pode

integrar calendário oficial de Paraíso
De autoria de Juliano Reis (Biju), PL cria dia para preservar a

memória do engraxate que se tornou símbolo de convivência comunitária

A homenagem contou com a
participação dos irmãos Rosa-
na e Ronaldo, e foi custeada
por contribuições voluntárias.

Ao apresentar o projeto, o
vereador Biju reforçou que a
proposta busca oficializar uma
iniciativa já consolidada pela
comunidade. “Quando os ci-
dadãos tiveram a iniciativa de
promover o memorial, eles
deram um banho de bronze
em todos os objetos dele de
engraxate e colocaram ali na
praça. Acredito que a gente
precisa preservar a memória
cultural de pessoas que fize-
ram a diferença na nossa ci-
dade. A proposta é essa: insti-
tuir no nosso calendário a data

e declarar o memorial como
de interesse cultural. Sei que
não é prerrogativa nossa, é
competência do Executivo,
mas fiz também a indicação
para que o Conselho de
Patrimônio possa analisar e,
quem sabe, oficializar aquele
espaço, até mesmo com tom-
bamento. Porque uma cidade
sem memória cultural é uma
cidade sem espírito”, disse.

O presidente da Câmara,
Lisandro Monteiro, relembrou
homenagens anteriores feitas
ao engraxate e pediu para
subscrever o projeto. “Eu tive
a honra de conceder o título
de Cidadão Benemérito ao
Sapinho, junto com o doutor

Rômulo Aguiar, que era pro-
motor de justiça na cidade. Ele
passou o ano inteiro mostran-
do aquela medalha, com gra-
tidão e carisma. Foi um dos
melhores chapeiros que São
Sebastião do Paraíso já teve.
Todo mundo sabe disso, o lan-
che do Sapinho era conheci-
do. Eu peço autorização para
subscrever esse projeto junto
com o vereador autor. Essa
homenagem é justa e mereci-
da, e certamente a família
guarda com orgulho a meda-
lha que ele recebeu aqui nes-
ta Casa”, afirmou.

Além do projeto de lei,
Juliano Reis apresentou uma
indicação ao Executivo Muni-
cipal para que, por meio da
Secretaria de Cultura e do
Conselho de Patrimônio, sejam
adotadas medidas que conso-
lidem institucionalmente a pre-
servação e valorização do
Memorial da Amizade.

O projeto foi aprovado
como objeto de deliberação
e segue para análise das co-
missões pertinentes da Câ-
mara. Após a emissão dos
pareceres, o texto voltará ao
plenário e, caso aprovados,
entra em votação. A indica-
ção do vereador também
será encaminhada ao Execu-
tivo Municipal.

Arquivo “JS”

A Secretaria Municipal de
Saúde, inaugurou na manhã de
segunda-feira, 22, a Equipe de
Atenção Primária Prisional
(EAPP), que passa a atuar no
Presídio de São Sebastião do
Paraíso. A solenidade contou
com a presença do prefeito
Marcelo Morais, do secretário
municipal de Saúde, Adriano
Lopes de Siqueira, vereadores,
representantes das Polícias Ci-
vil e Militar, do sistema prisi-
onal, servidores municipais e
da equipe que atuará diretamen-
te na unidade.

O prefeito Marcelo Morais
ressaltou os desafios enfrenta-
dos até a consolidação da EAPP
e destacou a importância de
humanizar o atendimento: “Ti-
vemos uma luta desde o início
do mandato, e uma das nossas
grandes dificuldades foi formar
uma equipe exclusiva para a
unidade. Havia um preconcei-
to muito grande em relação a
isso, mas conseguimos, com
o apoio do programa estadual
e federal e do envolvimento do
município, estruturar a equipe.
Hoje celebramos essa conquis-
ta, que vai garantir que as pes-
soas sejam atendidas com dig-
nidade. Só peço que tratem
bem os usuários, porque quan-
do alguém é mal atendido, não
falam apenas do servidor, mas
do secretário, do prefeito e de
toda a gestão. Nosso compro-
misso é estar próximos da po-
pulação e entregar resultados
concretos”.

Inauguração da EAPP marca avanço
histórico no atendimento em saúde

no sistema prisional de Paraíso

A EAPP contará com carga
horária de 20 horas semanais e
será composta por médico,
enfermeiro, técnico de enfer-
magem, cirurgião-dentista, au-
xiliar de saúde bucal e psicólo-
go. A proposta é ampliar e qua-
lificar o atendimento aos
detentos, que hoje é realizado
de forma limitada, com visitas
esporádicas de profissionais.
Com a nova estrutura, será pos-
sível oferecer acompanhamen-
to contínuo em saúde geral e
bucal, além de suporte psicoló-
gico, garantindo um cuidado
mais próximo e resolutivo.

A gerente de Atenção Pri-
mária, Marina Barbosa Dias,
ressaltou o impacto que a im-

plantação trará para a rotina de
atendimentos no presídio:
“Estamos estruturando o ser-
viço, providenciando as adap-
tações necessárias e finalizan-
do o processo de contratação
dos profissionais para que a
equipe esteja pronta dentro do
prazo estabelecido. Essa con-
quista representa um avanço
enorme porque permitirá um
cuidado contínuo, humanizado
e de qualidade às pessoas pri-
vadas de liberdade”.

O secretário municipal de
Saúde, Adriano Lopes de
Siqueira, também destacou a
relevância da iniciativa ao afir-
mar que “a implantação de uma
unidade básica de saúde den-

tro do presídio é um passo im-
portante no cuidado com a po-
pulação privada de liberdade.
Nosso compromisso é ofere-
cer atendimentos essenciais,
humanizados e contínuos, re-
afirmando que o direito à saú-
de é universal e deve ser ga-
rantido a todos”.

A inauguração da EAPP
soma-se ao calendário de en-
tregas programadas pela atual
gestão. Neste sábado, 27, será
inaugurada a nova Farmácia
Municipal; já em outubro, no
dia 25, aniversário de São Se-
bastião do Paraíso, a Prefeitu-
ra fará a entrega do novo abri-
go de animais do município.

(Secom Pref. SSP)

Sugeri ao diretor do “JS”,
Nelson Duarte, que reeditasse
o Embate Literário de 2011,
em que eu e a Professora Ely
Vieitez Lisboa debatemos so-
bre o saudosismo.

Ely, Professora e Escri-
tora de alto nível, com vári-
os livros editados em Ribei-
rão Preto. Confesso que não
a convenci. Continuo com
meu pequeno museu aqui ao

EMBATE
LITERÁRIO

lado do Colégio Objetivo.
Hoje recordo o casal Ely

e Jugurta Lisboa, músico in-
tegrante da Orquestra do ma-
estro Lalado nos anos 50 e
da Orquestra de Ophir Men-
des, nos anos 60.

Após o debate nos torna-
mos grande amigos, e o ca-
sal nos deixou com muito
aprendizado.

Sebastião Pimenta Filho

Resposta ao Saudosismo
Sou leitor assíduo de seus escritos neste conceituado jor-

nal, aliás, leio e arquivo alguns deles. Mas, a respeito dos
saudosistas, penso como Cony, Jabor, Ignácio de Loyola e
Danuza Leão, como você citou nesse seu último artigo. Sabe-
se que o Brasil não tem projeto de futuro. Também não tem
projeto de passado.

O passado brasileiro vem sendo desmantelado por todos
nós. É por isso que levanto a bandeira dos saudosistas. Nada
existe de Saudosismo na atitude de sentir falta de um passado
demolido.

Acontece que o futuro costuma nascer da reelaboração do
passado. Quando não se tem passado fica impossível
reelaborar as coisas que preencherão o futuro. O maior com-
positor brasileiro, Villa-Lobos, foi buscar na música folclóri-
ca os elementos que reelaboraria para fazer suas composi-
ções. O segundo maior compositor brasileiro, Tom Jobim,
reelaborou Villa-Lobos.

Defendo os sonhadores práticos. É isso que está faltando
à sociedade atual.

Quando um romano queria dizer que uma coisa lhe era
respeitável e querida, afirmava: “Isto é antigo para mim”.

A propósito, devemos refletir a expressão: “As almas frias
têm apenas memória e as almas ternas têm saudades”.

Mas voltando ao assunto questionado, prezada escritora
Ely V. Lisboa, como você citou em seu artigo “na minha in-
fância, no meu bairro, na minha cidade, no passado, casa da
avó, comidas antigas...” e ainda não ter saudades de tudo
isso! Penso como Rui Barbosa: “O berço que me afagastes
com vossa ternura, que me guardastes com as vossas vigíli-
as, que perfumastes com as vossas virtudes, estas flores são
vossas”.  Recebei-as: meu bairro, minha Paraíso, meus ante-
passados com suas comidas antigas.

Perdoe-me, Ely, se você não gosta dos Saudosistas, e apro-
veito a oportunidade para convidá-la a uma sessão de sodalício
em nossa Academia, e, quem sabe, mostrar-lhe meu pequeno
museu de peças saudosistas, se não for penoso para você.

Sebastião Pimenta Filho

(ARTIGO PUBLICADO NA EDIÇÃO 1556 EM 28 DE JANEIRO DE 2012)

OS SAUDOSISTAS
(*)Ely Vieitez Lisboa

É a doença que grassa hoje, mais do que nunca. Que eles
me perdoem, mas não gosto de saudosistas. É a apologia da
fuga. O presente está terrível? Vou-me embora pra Pasárgada!
O pior é que esse lugar perfeito, para esses seres bizarros, é
sempre no passado.

Falo de gente comum, pouco inteligente? Muito pelo con-
trário: Jabor, Cony, Ignácio de Loyola Brandão, Danuza Leão.
Vira e mexe, lá vêm eles com o “quando eu era adolescente”,
“na minha infância”, “na minha cidade, bairro, no passado”,
casa da tia, avô, comidas antigas... Esses grandes intelectuais
nem são tão velhos.

Por que essa mania de refugiar-se no passado? Acaso eles
não sabem que o lembrado é pura ficção? Do presente, olha-
se o passado, interpreta-o e narra-se o que se pensa ter vivi-
do. A própria História é ficção. Vejam-se os variados enfoques
de historiadores diferentes.

Meus caros escritores, esquecem-se de que a memória é
seletiva? Ela só guarda o que quer. É patético quando alguém
se apega a uma sensação do passado, relembrando uma co-
mida caseira, única, uma fruta inigualável, primeiros amo-
res...

Tudo é válido, porque é literatura. Acredito que os autores
não sejam tão ingênuos que deem crédito às suas lembranças,
achando que narram a realidade. A vida não tem rascunho,
nem volta. É o aqui e agora. Conhecem-se dezenas de casos
catastróficos, de amores frustrados. Acontece quase sem-
pre. Dois amantes que morriam um pelo outro, na mocidade.
Amores mal resolvidos, proibidos. Um dia, após anos, surge
a oportunidade do reencontro. Corações batendo, espera, ex-
pectativa.

O epílogo é sempre desastroso. Mas ele é aquilo?! Ela, a
deusa adolescente, que me encantava?! Mudei eu, ou a vida?
Tudo se transforma. Não se mergulha a mão na mesma água,
duas vezes.

Os filósofos gregos já sabiam disso. A vida é dinâmica e
inexorável. A ordem é ir para frente, enfrentar os problemas e
desafios que surgem. A única coisa a fazer é ser como Jó,
todo resignação, ou Habacuc, lucidez, exigência de lógica das
coisas do alto.

Não creio em nenhum Deus intervencionista, nem vingati-
vo. Tudo acontece como causa e consequência. Por isso, o
agnosticismo é tão simpático. Não há sorte, azar, coincidên-
cias, destino ou fatalismo. O herói e a heroína sabem dos
possíveis moinhos de vento que terão que enfrentar. Não há
saída.

O mundo é o que fizemos dele. Nossas vidas, resultado de
opções tomadas. Soluções? Fáceis ou difíceis, elas depen-
dem só do protagonista da história. Por essa razão, que não
se deem conselhos de vida. Só o ator ou a atriz principal da
peça conhece o “script”. E mais. É preciso varrer certas in-
genuidades dos “sábios de profissão”: “Não faça isso ou aqui-
lo; sei como é, já vivi essa história”... Falso. Cada história é
única. A experiência é ao portador, como disse mestre Edward
Lopes. Todo ser humano é singular. E não me venham falar
em determinismo social e/ou genético. Tudo depende do pro-
tagonista, de sua força de vontade, do livre arbítrio, cerceado
apenas, às vezes, pelo inconsciente, carcereiro insubornável.

E vem a vida! É ela que dá medo e não a morte, já denun-
ciava Cassiano Ricardo. Poder-se-á fazer o melhor possível;
só assim, quando a “Indesejada das Gentes” chegar, a casa
estará limpa, cada coisa no seu lugar. É só partir sem remor-
sos, afirmando: “Combati o bom combate”.

Por Deus, meus excelsos cronistas! Deixem o passado em
paz. Ouçam o que diz Machado de Assis: coloquem uma tumba
sobre o que passou, tendo no alto as palavras definitivas:
“Requiescat in pace”. Sim. Que o passado repouse em paz.

(*)Ely Vieitez Lisboa é escritora.
E-mail: elyvieitez@uol.com.br

(ARTIGO PUBLICADO ORIGINALMENTE NA
EDIÇÃO 1554 EM 21 DE JANEIRO DE 2012)

Divulgação
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34 Anos da Droga Rede Ana Terra
FOTOS: Joel na Balada

Neste mês de setembro, a Droga
Rede Ana Terra celebrou 34 anos de
uma trajetória mar-cada por dedica-
ção, carinho e uma linda história fa-
miliar.

Tudo começou ainda na faculda-
de, quando a farmacêutica Ana Clau-
dia Campos Soares sonhou em ter
uma farmácia de manipulação para
oferecer medicamentos personaliza-

dos, feitos com cuidado para cada pa-
ciente. Ao lado de sua primeira cola-
boradora, sua mãe Cremilde, deu os
primeiros passos nessa jornada, sem-
pre com muito trabalho, amor e com-
promisso.

Com o tempo, a farmácia cresceu
e expandiu seus serviços. Hoje, são
duas drogarias e uma farmácia de ma-
nipulação, oferecendo tecnologia de
ponta, equipe altamente capacitada,
ampla variedade de produtos e servi-
ços farmacêuticos.

O sucesso da Rede só foi possível
graças à confiança dos clientes, ao
empenho dos colaboradores e à parce-
ria de todos que acreditaram neste so-
nho.

E o futuro já está em construção:
mais espaço, mais conforto, mais op-
ções de produtos e serviços – sempre
com a qualidade, segurança e confian-
ça que fazem parte da essência da Dro-
ga Rede Ana Terra.

34 ANOS CUIDANDO DE
VOCÊ EM CADA DETALHE!

Rua Pimenta de Pádua, 1364 – Filial
Av. Ângelo Calafiori, 615 – Matriz

Av. Ângelo Calafiori, 501 – Manipulação

Reprodução Reprodução Reprodução Reprodução

Reprodução Reprodução Reprodução
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São Sebastião do Paraíso viveu uma noite his-
tórica para o empreendedorismo local: o lança-
mento oficial do Clube de Empresários Paraíso,
um movimento que chega para fortalecer cone-
xões, gerar oportunidades de negócios e impul-
sionar o crescimento das empresas da região.

O evento aconteceu no Bucadi’Carne e reu-
niu empresários, autoridades e convidados espe-
ciais. Além da entrega dos certificados da
premiação “Líderes Inspiradores”, que reconhe-
ce empresários que se destacam em suas áreas,
a noite também foi marcada pela entrega das pla-
cas aos sócios fundadores, homenageando aque-
les que acreditaram no projeto desde o início.

LIDERANÇA LOCAL
À frente do Clube de Empresários Paraíso

estão Evandro Ferri, presidente, e Luana Perei-
ra, diretora, que conduziram a noite de lança-
mento e receberam os convidados, reforçando
o propósito do Clube de impulsionar negócios e
conexões estratégicas na cidade.

VOTAÇÃO ABERTA AO PÚBLICO
A escolha dos Líderes Inspiradores foi feita

de forma democrática e participativa. As indi-
cações aconteceram pelas redes sociais do Clu-
be de Empresários Paraíso, com mais de 150
nomes sugeridos por seguidores e membros da
comunidade, mostrando o engajamento do pú-
blico em reconhecer seus líderes locais.

PRESENÇAS ILUSTRES
O evento contou com a presença de gran-

des lideranças da rede nacional do Clube de
Empresários:

• Thiago Mariano, presidente nacional do Clu-
be de Empresários

• Felipe Milani, CEO do Clube de Empresários
• Beatriz Freitas, presidente do Clube de

Empresários de Varginha
• Carlos Roberto, presidente do Clube de

Empresários de Poço de Caldas
• Igor Cardoso, presidente do Clube de Em-

presários de Pouso Alegre
A presença dessas lideranças reforçou o

posicionamento do Clube de Empresários Para-
íso como parte de uma grande rede de fomento
ao empreendedorismo no Brasil.

UMA NOITE MEMORÁVEL
Foi uma noite de celebração, networking e

inspiração. Empresários locais estreitaram laços,
criaram conexões e compartilharam experiên-
cias. O lançamento oficial marcou o início de
uma nova fase para o ecossistema empresarial
de Paraíso, que seguirá com encontros, even-
tos e rodadas de negócios ao longo do ano.

Clube de Empresários
realiza lançamento

oficial em São Sebastião
do Paraíso e celebra
Líderes Inspiradores

FOTOS: Joel na Balada
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CONTAGEM TERÁ CENTRO
DE COMPRAS DE R$ 200 MI

Contagem, na Região Metropolitana de Belo Horizonte, vai
ganhar um centro comercial com investimento de R$ 200
milhões. O espaço, já em construção, ocupa uma área de 40
mil m² e deve ser inaugurado até março do ano que vem.
Localizado na esquina da Avenida João César de Oliveira com
a Avenida José Faria da Rocha, o empreendimento promete
reunir lojas, serviços, escritórios e grandes marcas já conso-
lidadas no mercado. Ao todo, serão 3 andares com cerca de 4
mil m² abrigando 2 ou 3 lojas ancoras, além de unidades de
médio e pequeno porte. (Diário do Comércio – Belo Hori-
zonte) https://diariodocomercio. com.br/economia/contagem-
centro-compras-eldorado/

ASSOCIAÇÃO VAI INSPECIONAR ALIMENTOS
A Associação Pública dos Municípios da Microrregião do

Médio Rio Grande (Ameg) recebeu nesta quarta-feira, 24, do
Ministério da Agricultura e Pecuária (MAPA) o credenciamento
oficial ao Sisbi-POA, o Sistema Brasileiro de Inspeção de Pro-
dutos de Origem Animal. Com isso, os produtos inspecionados
pelo Serviço de Inspeção Municipal da Ameg agora podem ser
comercializados legalmente em qualquer cidade brasileira, sem
a necessidade de um novo selo, bastando o cumprimento das
inspeções periódicas conforme os critérios estabelecidos pelo
Ministério. (Observo – Passos) https://www.observo.com.br/
ministerio-da-agricultura-reconhece-inspecao-da-ameg-para-
alimentos

MACULOSA DEIXA CAETÉ EM EMERGÊNCIA
A Prefeitura de Caeté decretou situação de emergência em

saúde pública após registrar duas mortes por febre maculosa
na cidade. O decreto, assinado pelo prefeito Alberto Pires,
tem validade inicial de 180 dias. A assessoria de comunicação
informou que, nesta terça-feira, 23, foram divulgados os re-
sultados de 3 dos 6 casos que estavam sob investigação. As
análises, realizadas pela Funed, apresentaram resultado nega-
tivo para todos os 3 casos. A Prefeitura segue aguardando
resultados de outros 3 exames, que permanecem em análise.
(Jornal Opinião – Caeté) https://www.opiniaocaete.com.br/
febre-maculosa

PATOS CONFIRMA CASO DE FEBRE AMARELA
A Prefeitura de Patos de Minas, por meio da Secretaria

Municipal de Saúde, informa a confirmação de um caso de
febre amarela em humano no município. Trata-se de uma ido-
sa que não apresentou sintomas típicos da doença, apenas
quadro leve compatível com suspeita de dengue, como mal-
estar e desidratação. A paciente procurou atendimento na Uni-
dade de Pronto Atendimento (UPA) no dia 30 de agosto, não
precisou de internação e atualmente encontra-se em casa e
com bom estado de saúde. (Folha Patense) https://
www.folhapatense.com.br/caso-de-febre-amarela-em-humano-
e-confirmado-em-patos-de-minas

OURO PRETO ENTREGA CASAS POPULARES
A Prefeitura de Ouro Preto entregou, no último sábado

(13), 20 unidades habitacionais no residencial Vila Alegre, lo-
calizado no bairro de mesmo nome, em Cachoeira do Campo.
As moradias fazem parte do programa Um Teto é Tudo, que
já beneficiou centenas de famílias no município e busca ga-
rantir não apenas uma casa, mas mais segurança, estabilidade
e oportunidades para pessoas em situação de vulnerabilidade.
(Jornal O Liberal – Ouro Preto) https://oliberalinconfiden
tes.com.br/ouro-preto/prefeitura-de-ouro-preto-entrega-20-
casas-populares-em-cachoeira-do-campo/

MINAS VAI GANHAR 30 UNIDADES UAIS
O Governo de Minas Gerais anunciou, nesta quinta-feira

(25/9), a criação de 30 novas Unidades de Atendimento Inte-
grado (UAIs) distribuídas pelas dez regiões do estado. A me-
dida foi oficializada por meio de uma declaração conjunta com
o Ministério Público de Minas Gerais, que incluiu os municí-
pios no Programa UAI Compartilha. Segundo o Executivo, as
cidades contempladas receberão investimentos do Fundo Es-
tadual de Proteção e Defesa do Consumidor. Além das UAIs,
os municípios também contarão com postos do Procon, am-
pliando a rede de defesa e orientação ao consumidor. (Por
Dentro de Minas – Belo Horizonte) https://pordentrodeminas.
com.br/noticias/gerais/2025/09/minas-gerais-tera-30-novas-
uais-em-todas-as-regioes-do-estado/?utm_source=what
sapp&u tm_medium=Refer%C3%AAncia&utm_term=gerais

ARAXÁ PEDE AJUDA PARA A SAÚDE
A Prefeitura de Araxá segue em diálogo com o Governo de

Minas Gerais em busca de investimentos para fortalecer a
saúde pública do município e da microrregião. A construção
de um hospital municipal, com apoio do estado, é a principal
demanda do executivo local. Durante uma reunião em Belo
Horizonte nesta terça-feira, o prefeito Robson Magela desta-
cou ao governador Romeu Zema a necessidade de recursos
estaduais. Ele ressaltou que, embora o município tenha garan-
tido verba para a compra do terreno, a queda na arrecadação
tem impedido o início das obras. (Clarin.Net – Araxá) https:/
/clarim.net.br/araxa-cobra-apoio-do-governo-de-mg-para-
construir-hospital-e-ampliar-saude-regional

A crescente presença de
celulares e tablets na vida das
crianças tem se tornado uma
preocupação central para a
neurociência e a psiquiatria.
A base científica para essa
preocupação está no que es-
pecialistas chamam de “efei-
to fast food” no cérebro in-
fantil. Assim como a comida
rápida oferece prazer imedi-
ato, mas carece de nutrien-
tes, os estímulos digitais ul-
trarrápidos prometem diver-
são instantânea e podem pre-
judicar o desenvolvimento
neural em fases cruciais.

O cérebro da criança está
em um processo de neuro-
plasticidade intensa, forman-
do e fortalecendo conexões
sinápticas. Vídeos curtos, jo-
gos com recompensas ime-
diatas e a rolagem infinita de
conteúdo liberam dopamina,
um neurotransmissor funda-
mental para o prazer e a mo-
tivação. Essa liberação rápi-
da e frequente de dopamina
pode acostumar o cérebro a
buscar estímulos constantes,
“desacostumando-o” a se
concentrar em atividades que
exigem mais tempo e esfor-
ço, como a leitura, a brinca-
deira livre e a interação social.

OS CUSTOS DA
“DIETA DIGITAL”

As consequências desse
processo são cada vez mais
evidentes na literatura cientí-
fica. Um estudo de 2021 pu-
blicado na revista JAMA
Pediatrics observou uma as-
sociação entre o tempo de tela
e atrasos no desenvolvimen-
to de habilidades sociais, de
comunicação e de resolução
de problemas em crianças de
1 a 6 anos. Uma pesquisa de
2022 publicada na Scientific
Reports também apontou que
o uso prolongado de telas está
ligado a uma menor espessu-
ra do córtex cerebral em regi-
ões associadas à linguagem e
ao controle cognitivo.

O impacto no sono é um
dos efeitos mais bem docu-
mentados. A exposição à luz
azul dos aparelhos afeta a pro-
dução de melatonina, um hor-
mônio crucial para a regulação
do sono. A privação de sono,
por sua vez, está diretamente
ligada ao aumento de ansie-
dade, irritabilidade e dificul-
dades de atenção, como des-
tacado em uma revisão de
2021 na Sleep Medicine
Reviews.

Um estudo de 2023, pu-
blicado no Journal of Child
Psychology and Psychiatry,
mostrou uma ligação entre o
uso excessivo de telas e o au-
mento de comportamentos
externalizantes, como agres-
sividade e impulsividade, es-
pecialmente em pré-adoles-
centes. Outra pesquisa de
2024 na revista Developmen-
tal Medicine & Child Neuro-
logy encontrou uma correla-
ção entre o tempo de tela e o
desenvolvimento de transtor-
nos internalizantes, como a
depressão e o isolamento so-
cial, em crianças de 8 a 12
anos.

As comunidades da Pedi-
atria e da Psiquiatria conver-
gem na mesma conclusão: o
problema não é só a existên-
cia da tecnologia, mas o uso
não regulado. O acesso ilimi-
tado a telas pode levar ao iso-
lamento social, substituindo
interações no “mundo real”
que são essenciais para o
aprendizado de habilidades
sociais, a leitura de expres-
sões faciais e o desenvolvi-
mento da empatia.

Neste contexto, seguem
algumas orientações para
que possamos proteger
nossas cr ianças de tais
eventos,

• Não permitir uso de ce-
lulares ou tablets em geral
para bebês e crianças.

• Limitar tempo de dese-
nhos animados para crian-
ças na televisão. Cuidado
com o conteúdo do desenho.
Não é bom nossos filhos as-
sistirem desenhos cujo os
personagens são agressivos
entre si, agitados ou que
deem exemplos de atitudes
negativas.

•  Definir limites de tem-
po para o uso de celulares nos
pré-adolescentes e adolescen-
tes.

•  Criar zonas livres de te-
las em casa, como na hora
das refeições, no horário dos
estudos em casa e na hora de
dormir.

•  Dar o exemplo, limitan-
do seu próprio uso de dispo-
sitivos.

•  Monitorar o conteúdo e
conversar sobre o que assis-
tem. Na Internet existe con-
teúdos positivos que podem
agregar aos estudos e apren-
dizados. Porém também exis-
tem ambientes digitais preo-
cupantes, negativos e com
conteúdo perigoso.

•  Incentivar outras ativi-
dades, como brincadeiras ao
ar livre e interações sociais.
Isso permite o desenvolvi-
mento contínuo das habilida-
des sociais necessárias para
se formar um adulto saudá-
vel e funcional.

Dr. Luiz Gustavo Guedes
Médico Psiquiatra

CRMMG 63277
RQE 50446

Oficial Ten. Médico Psiquiatra do
Exército Brasileiro (R2)

e ex. Professor de Psiquiatria e
Psicologia I e II do curso de

Medicina da Universidade
Federal de Juiz de Fora - UFJF

Para mais conteúdos siga
@drluizgustavoguedes

no Instagram

Crianças, Telas e o
efeito “Fast Food”

no Cérebro em
desenvolvimento

• Dos Leitores •

Aos responsáveis e à equi-
pe editorial do Jornal Sudo-
este,

Gostaria de expressar meu
sincero reconhecimento pelo
trabalho exemplar realizado
na publicação da reportagem
sobre o reconhecimento inter-
nacional de um professor do
nosso município. A cobertura
cuidadosa, clara e objetiva
trouxe à comunidade um pa-
norama valioso sobre a traje-
tória, dedicação e contribui-
ções que muitos educadores
da nossa terrinha tem busca-
do para o desenvolvimento
acadêmico e social da nossa
educação.

A iniciativa de destacar a
minha história não apenas
enaltece esse mérito individu-
al, mas também reforça o
compromisso do Jornal Sudo-
este com a valorização da edu-
cação e das pessoas que, dia-

riamente, transformam vidas
por meio do ensino. A repor-
tagem, ao divulgar essa diplo-
mação, impacta positivamen-
te na formação de nossos jo-
vens e fortalece o vínculo en-
tre imprensa, escola e socie-
dade.

Agradeço profundamente
a oportunidade de comparti-
lhar essa importante narrati-
va com os leitores de São/ Se-
bastião do Paraíso e reafirma-
mos minha gratidão e apoio ao
jornalismo responsável, que in-
forma, inspira e constrói pon-
tes entre os cidadãos. Que
esta parceria continue renden-
do frutos e que o Jornal Sudo-
este siga sendo referência em
informação de qualidade para
nossa comunidade.

Com gratidão e apreço,

PROF. DR. WANDERSON
CLEITON DO CARMO

RECONHECIMENTO E
AGRADECIMENTO AO

JORNAL SUDOESTE

OCUPAÇÃO Nº DE EXPERIÊNCIA
VAGAS NA FUNÇÃO

AJUDANTE DE COZINHA 2 6 MESES
AJUDANTE DE ELETRICISTA 1 -
AJUDANTE DE MOTORISTA 2 -
AJUDANTE DE CARGA E DESCARGA 2 -
ARMADOR DE FERRO 41 6 MESES
ASSISTENTE DE ESCRITÓRIO 2 6 MESES
ASSISTENTE SOCIAL 1 6 MESES
ATENDENTE BALCONISTA 3 6 MESES
ATENDENTE BALCONISTA 1 -
ATENDENTE BALCONISTA (CNH B) 1  6 MESES
ATENDENTE DE FARMÁCIA 5  -
AUXILIAR ADMINISTRATIVO (PCD) 1 -
AUXILIAR ADMINISTRATIVO (ESTÁGIO) 1 -
AUXILIAR DE ACABAMENTO 3 -
AUXILIAR DE DEPÓSITO 5 -
AUXILIAR DE COZINHA 5 6 MESES
AUXILIAR DE COZINHA 4 -
AUXILIAR DE ENVAZE 1 -
AUXILIAR DE LIMPEZA 1 6 MESES
AUXILIAR DE LINHA DE PRODUÇÃO (PCD) 7 -
AUXILIAR DE LINHA DE PRODUÇÃO 83 -
AUXILIAR DE MECÂNICO DE MÁQUINAS 1 -
AUXILIAR TÉCNICO ENGENHARIA (ESTÁGIO) 1 -
CARPINTEIRO 41 6 MESES
CONSULTOR DE VENDAS (CNH B) 2 6 MESES
COPEIRA DE HOTEL 1 6 MESES
COZINHEIRO GERAL 2 6 MESES
DIVULGADOR COMERCIAL 1 -
ELETRICISTA AUXILIAR 1 -
ELETRICISTA 1 6 MESES
ELETROMECÂNICO 1 6 MESES
EMPREGADA DOMÉSTICA 5 6 MESES
FISCAL DE CAIXA 3 6 MESES
FRENTISTA 1 -
GARÇOM 1 -
INSTALADOR DE AR-CONDICIONADO (CNH B) 2 6 MESES
INSTALADOR-REPARADOR LINHAS DE
APARELHOS DE TELECOMUNICAÇÃO (CNH B) 2 6 MESES
MECÂNICO DE AUTÓMOVEL 1 6 MESES
MECÂNICO DE MÁQUINA AGRÍCOLA 1 6 MESES
MECÂNICO INDUSTRIAL 2 6 MESES
MEC. MANUTENÇÃO IMPL. AGRÍCOLAS 1 6 MESES
MOTOBOY (CNH A) 1 -
MOTORISTA ENTREGADOR (CNHB ) 1  MESES
MOTORISTA CAMINHÃO (CNH D/CURSO MOPP) 1  MESES
OPERADOR DE CAIXA 9 6 MESES
OPERADOR DE CAIXA 1 -
OPERADOR DE CORTE A LASER 1 6 MESES
PEDREIRO 43 6 MESES
PINTOR AUTOMOTIVO 1 6 MESES
POLIDOR AUTOMOTIVO 1 6 MESES
RECEPCIONISTA DE HOTEL (CNH B) 1 6 MESES
RECEPCIONISTA SECRETÁRIA 1 6 MESES
REPOSITOR DE MERCADORIAS 2 -
SERRALHEIRO 3 6 MESES
SERVENTE DE OBRAS 4 6 MESES
SOLDADOR 1 6 MESES
SOLDADOR 1 -
SUBGERENTE 1 6 MESES
TÉCNICO EM SEGURANÇA DO TRABALHO 1 6 MESES
TORNEIRO MECÂNICO 1 6 MESES
TORRADOR DE CAFÉ 1 6 MESES
TRABALHADOR NA HORTICULTURA (CNH B) 1 6 MESES
TRABALHADOR AGROPECUÁRIO 1 6 MESES
VENDEDOR NO COMÉRCIO 4 -
VENDEDOR NO COMÉRCIO 6 6 MESES
VENDEDOR NO COMÉRCIO (CNH AB) 1 6 MESES
VEND. PRACISTA (CNH AB/VEÍCULO PRÓPRIO) 1 6 MESES

Interessados deverão agendar o atendimento pelo

site www.mg.gov.br/agendamentoe comparecer a UAI

(Unidade de Atendimento Integrado –Avenida Oliveira Rezende, 698)
portando: Identidade, CPF e Carteira de Trabalho.Vagas sujeitas a
alteração e encaminhamentos limitados. Lista de 26/09/2025
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A música que
floresce na juventude
Com apenas 16 anos, a

talentosa Ana Beatriz Belém
Mezencio, de São Sebas-
tião do Paraíso, já carrega
em sua voz e no piano uma
força capaz de emocionar
plateias inteiras.

Desde os 9 anos, quan-
do iniciou seus estudos em
música, ela vem trilhando
um caminho de dedicação
e amor à arte. Seu repertó-
rio eclético e sua sensibili-
dade interpretativa revelam
maturidade rara para a ida-
de. Há cinco anos também
se dedica ao piano clássi-
co, instrumento que se tor-
nou extensão de sua alma
artística.

Suas apresentações,
quase sempre de caráter fi-
lantrópico, transformam-se
em gestos de generosidade
e inspiração. Já se apresen-
tou em convenções, festas
e viveu um dos momentos
mais marcantes de sua car-
reira no Santuário Nacional
de Aparecida, emocionan-
do centenas de pessoas.

Na 12ª FLIG MINAS,
Ana Beatriz nos convida a

mergulhar na beleza de sua
música — um encontro en-
tre juventude, talento e sen-
sibilidade, que certamente fi-
cará guardado no coração

de todos. Porque a músi-
ca, assim como a leitura,
também é capaz de nos
fazer ler o mundo com ou-
tros olhos.

A Federação das Indústri-
as do Estado de Minas Gerais
(FIEMG) recebeu nesta quin-
ta-feira (25), uma comitiva de
20 embaixadores da União
Europeia que estão em mis-
são pelos estados de Minas
Gerais e Espírito Santo. Os
diplomatas participaram de um
almoço com o presidente da
entidade, Flávio Roscoe, e
com o presidente do Conse-
lho de Relações Internacionais
da FIEMG, Alexandre Mello,
além de outros líderes seto-
riais e empresários mineiros.
O encontro teve como foco a
construção de potenciais par-
cerias entre Minas e os paí-
ses europeus, bem como a
importância do acordo entre
União Europeia e Mercosul.

Durante o almoço, a ge-
rente de Comércio e Integra-
ção Internacional da Confede-
ração Nacional da Indústria
(CNI), Constanza Negri, apre-
sentou um panorama das re-
lações comerciais entre Bra-
sil e União Europeia — des-
tacando que, ao longo da últi-
ma década, a China superou
o bloco europeu como princi-
pal destino das exportações
brasileiras e mineiras. Ela res-
saltou ainda que o acordo
Mercosul-UE tem papel fun-
damental para fortalecer a
integração comercial entre os
blocos.

O presidente da FIEMG,

DESENVOLVIMENTO INDUSTRIAL

Acordo Mercosul-União Europeia é apontado como motor
para ampliar investimentos, fortalecer a sustentabilidade e

impulsionar a competitividade da indústria mineira

FIEMG e União Europeia
debatem novas parcerias no

âmbito do acordo Mercosul-UE

Isis Grazielle

Flávio Roscoe, destacou o
potencial de Minas Gerais no
setor de mineração sustentá-
vel e como ele contribui para
a preservação ambiental. Se-
gundo dados da entidade, para
cada 1 hectare de área mine-
rada, há outros 8 hectares de
áreas preservadas pelas
mineradoras. Ele também abor-
dou a matriz elétrica brasileira,
atualmente 87% renovável, e
chamou atenção para os entra-
ves no licenciamento de hidre-
létricas, principal fonte firme e
renovável do país.

Roscoe reforçou que o
acordo entre União Europeia
e Mercosul abre novas pers-
pectivas para a indústria mi-
neira. “Esse acordo traz pers-
pectivas muito positivas para
a indústria, especialmente nes-
te momento internacional con-
turbado. As economias dos
dois blocos são complementa-
res, e a pauta de exportações
brasileiras para a União
Europeia tem forte presença
de produtos industrializados,
com maior valor agregado.
Acreditamos que, com o acor-
do, haverá ampliação dos in-
vestimentos em ambos os la-
dos e um ganho competitivo
significativo para diversos seg-
mentos da economia”, afir-
mou.

No mesmo sentido, a em-
baixadora da União Europeia
no Brasil, Marian Schuegraf,

ressaltou que o tratado repre-
senta uma oportunidade histó-
rica de fortalecer a relação
entre os blocos. “Esse trata-
do é uma grande ocasião para
impulsionar o relacionamento
e levá-lo a um novo patamar.
Já temos uma base muito só-
lida — a União Europeia res-
ponde por cerca de 40% dos
investimentos estrangeiros no
Brasil e 32% em Minas Ge-
rais. O acordo criará a maior
zona de livre comércio do
mundo, com mais de 750 mi-
lhões de consumidores, e será
um sinal importante de que o
multilateralismo funciona. Ele
vai reunir povos, gerar empre-
gos qualificados, ampliar in-
vestimentos e fortalecer valo-
res comuns como a sustenta-
bilidade e a inovação”, afirmou
Schuegraf.

A visita da comitiva à
FIEMG integra uma série de
agendas da missão nos esta-
dos de Minas Gerais e Espírito
Santo, com o objetivo de refor-
çar a cooperação entre os pa-
íses europeus e as regiões bra-
sileiras. Além de Schuegraf,
participaram embaixadores da
Alemanha, Áustria, Bélgica,
Dinamarca, Eslováquia, Eslo-
vênia, Espanha, Finlândia,
França, Grécia, Irlanda, Itália,
Lituânia, Luxemburgo, Países
Baixos, Polônia, Portugal, Su-
écia e República Tcheca.

(Imprensa FIEMG)
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ANIVERSARIANTES
Sábado dia 27 Tarcia Milograna Zanetti, Selma Braga, fisio-
terapeuta  Juliana Barbosa, Ana Paula Pessoni, Selma Braga
e Maria Luiza de Lima Cruz. Em Itanhaém, o paraisense
Eduardo Gobbo.

Domingo dia 28 Thais Helena Tubaldini, Dr. Antônio Westin,
Ana Amélia Teófilo Mosquetti, Gina Souza, Danila Duarte Grilo.
Em Itaú de Minas José Anselmo Marinzeck.

Dia 29 Juscelino Gonçalves.

Dia 30 Natanael Marques, Gabriel Marques Suzano, Rodrigo
Cezar, Rodrigo Favaretto, Afonso Xavier, Lucimar Souza Menezes.

Dia 1.º de outubro Lucynha Pimenta, Wander Pimenta Fi-
lho, Claudio Pimenta Pessoni, Walquíria Fioca

Dia 2, Inês Ferreira Gil, Thatiane Aparecida Neves, Fabiana
Caldas Pádua, Fátima Amaral, o psicólogo Marcio Westin,
Tatiana Machado Pimenta Costa, Maicon Rodrigues. Em São
Tomás de Aquino o empresário José Carlos Moura, em Belo
Horizonte o paraisense, engenheiro Dr. Haylton Aloise.

Dia 3, Dr. Paulo Zanetti, Cloves Rômolo Barros, Everaldo
Medeiros, Eliana Soares Martins, Leli de Fátima Rodrigues
Pinheiro. Em São José dos Campos, Maxwell Teófilo da Silva,
e em São Tomás de Aquino Antônio Mateus, em Franca
Weverton Tarley de Carvalho.

A semana também é de celebrações entre os inte-
grantes da Turma de 1972 do então Tiro de Guerra 04-
156 — atual TG 04-025 de São Sebastião do Paraíso,
pelos aniversários pelos aniversários de José Apareci-
do de CARVALHO atirador nº 49 do dia 28 e José
Rubens Pimentel CRAVO atirador nº 62 do dia 29.

ANIVERSARIANTES

Recebendo crianças desde seus 3, 4 e 5 anos colaboramos com as mães cuidando dos seus
filhos pequeninos e ensinando-os música, recurso maravilhoso para formar pessoas sensíveis.

Contatos: SOS- Serviço de Obras Sociais, Rua Pimenta de Pádua 805, Centro - Fone (35) 99250 5577

SOS CRIANÇA trabalhando os sentimentos
de crianças desde muito pequeno

SEMPRE-SUDOESTE/MG @ IN–FORMAÇÃO

JUNTOS, SOMOS MAIS FORTES!

SERVIDOR BEM ASSISTIDO: jurídico
forte e gratuito no SEMPRE SUDOESTE

A diretoria do sindicato reforça o
compromisso com um setor jurídico
fortalecido, que atende diariamente,
priorizando soluções administrativas
e garantindo assistência completa
sem custos para os filiados.

O Sindicato dos Servidores Públi-
cos tem se destacado não apenas na
luta por melhores condições de tra-
balho e também na garantia de direi-
tos por meio de seu setor jurídico,
considerado um dos pilares de atua-
ção da entidade.

É prioridade no meio sindical, a
estruturação de um jurídico forte, ga-
rantindo que os servidores filiados te-
nham sempre acesso a atendimento
especializado e ágil, investir no setor
jurídico é investir na segurança e va-
lorização dos servidores públicos.

O departamento jurídico desempe-
nha papel essencial na vida funcio-
nal dos servidores, oferecendo orien-
tações, acompanhamentos e defesa
em casos que envolvem relações de
trabalho, previdência, aposentadoria,
saúde ocupacional, assédio moral,
progressões de carreira, concursos
públicos e outras demandas legais.

Um dos diferenciais do setor jurídi-
co do Sempre Sudoeste é a priorida-
de dada à solução administrativa dos
conflitos. Todos os pedidos, litígios e
demandas são inicialmente analisa-

dos nesta esfera, com o objetivo de
garantir uma solução mais rápida e
eficiente para o servidor.

Apenas quando a via administrati-
va se esgota é que as medidas judici-
ais são adotadas, sempre com o
acompanhamento da equipe de ad-
vogadas do sindicato.

Atualmente, o setor jurídico conta
com duas profissionais que atendem
exclusivamente os servidores filiados:
Dra. Daiane Andrade e Dra. Renata
Castro. O atendimento é realizado di-
ariamente, de 12h às 16h, garantindo
proximidade, acolhimento e agilidade
nas demandas.

Outro ponto importante é que os
servidores sindicalizados não têm
quaisquer custos com honorários
advocatícios nas causas relacionadas
com o trabalho. Não há descontos
sobre valores de ações nem cobran-
ça adicional, garantindo que todos os
filiados tenham acesso integral e gra-
tuito à assistência jurídica.

 "Ter um setor jurídico especializa-
do é oferecer segurança ao servidor.
Muitas vezes, a falta de conhecimen-
to ou orientação pode levar à perda
de direitos já conquistados. O sindi-
cato está aqui justamente para evitar
isso e para lutar quando esses direi-
tos são desrespeitados", reforça a di-
retoria.

Dra. Daiane Andrade e Dra. Renata Castro

A coluna antecipa cumprimentos ao Profes-
sor JOSÉ MARIA MALAGUTI, aniversariante
no dia 30. Personalidade de destaque em
São Sebastião do Paraíso por sua trajetória
de relevantes serviços prestados à comu-
nidade. Bancário por muitos anos, também
dedicou-se ao magistério atuando como pro-
fessor na Faculdade Libertas. Presidiu o
Clube Paraisense na década de 1970, e mais
recentemente foi um dos responsáveis pelo
soerguimento daquele tradicional clube.
Merecedor de todos os aplausos.


