Encerrando um ciclo iniciado em 2018, o
servidor publico Emerson Ramos de Mello
transferiu sexta-feira, 6 de fevereiro de 2026,
a presidéncia da Associagio dos Funciona-
rios Municipais de Sao Sebastifo do Paraiso.
Ele esteve a frente da entidade por dois man-
datos consecutivos — de 2018 a 2022 e de
2022 até o dia 6 de fevereiro de 2026.

“"Emerson agradeceu todos os diretores
desta administragdo que juntos executaram
suas fun¢des com maestria”’. Ao fazer um
balango administrativo, Emerson iniciou
destacando o trabalho coletivo. Segundo ele,
os resultados alcangados foram fruto da
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AQUISICOES E INSTALACOES NA A.F.M.

Apos dois mandatos, Emerson Ramos de Mello encerra
gestao da presidencia da Associacao dos Funcionarios
Municipais com saldo positivo e série de melhorias

Construgio, reforma e melhorais

atuagdo conjunta da Diretoria Executiva e do
Conselho Fiscal, com foco principal em aten-
der aos associados.

Entre as principais realizagdes, ele
apontou a ampla reestruturagdo do clube de
campo. O espago, que anteriormente possuia
apenas um galpdo aberto, passou a contar
com saldo de festas fechado, palco, piso em
granilite, janelas de blindex, portas de ago,
forro em drywall com manta térmica e banhe-
iros masculino e feminino com cerca de 45 m?,
inclusive adaptados para cadeirantes. Tam-
bem foi construida cobertura externa de apro-
ximadamente 100 m?, além de pintura geral e

Reforma mesa de Sinuca

Refletores no campo de futebol

aquisicdo de 120 cadeiras de ferro, 15 mesas
redondas desmontaveis para bullfet e dez
mesas de concreto na area externa.

No setor esportivo, o campo de futebol re-
cebeu rede de protegio em todo o entorno —
cerca de oitocentos metros quadrados — no-
vos postes, 16 refletores de LED, grama artifi-
cial nos gols e substituicio dos alambrados. O
local também passou a contar com internet e
sistema de monitoramento por cdmeras.

Ja na sede urbana, foram reformados os
equipamentos das saunas, aquisicio de 16 me-
sas redondas de concreto, cerca de 25 metros
de bancos de concreto e prateleiras estruturais.

Houve ainda reforma completa da pis-
cina infantil, troca de azulejos da piscina se-
mi-olimpica e pintura interna e externa. Entre
o0s equipamentos adquiridos estdo mesa de
bilhar, pebolim, espreguigadeiras, ombre-
lones, televisdo de 55 polegadas, micro-on-
das, biombos, bomba Jacuzzi para limpeza
das piscinas e escada de hidroginastica em
aco inox para facilitar a entrada dos asso-

ciados na piscina, além de outras benfeitorias
econquistas.

Outro destaque do mandato foi a im-
plantagdo das aulas de natagdo. Para isso, a
associagdo estruturou a piscina com raias e
materiais pedagdgicos, firmando parceria
com professora especializada, possibilitan-
do o aprendizado a criangas e adultos.

Nao apenas foram realizadas importan-
tes melhorias estruturais, como também a
gestéo foi encerrada sem pendéncias finan-
ceiras, deixando a entidade organizada e com
saldo positivo em caixa de R$ 73.953,63 (se-
tenta e trés mil, novecentos e cinguenta e trés
reais e sessenta e trés centavos).

A entidade conta atualmente com cerca
de 491 associados titulares, entre ativos,
aposentados e remidos.

“Concluimos com a certeza de missao
cumprida, superando nossos objetivos e dei-
xando a associagdo estruturada para a nova
diretoria”, afirmou, desejando sucesso a nova
diretoria.

Reforma do Piso do Saldo de Festas
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Visita técnica da ACISSP Mulher a
Duzani reiine mais de 100 participantes

A visita técnica organiza-
da pela ACISSP Mulher rea-
lizada na fébrica da Duzani
Lingerie, reuniu mais de 100
participantes e foi marcada
por trocade experiéncias, ins-
piracdo e reflexdes praticas
sobre empreendedorismo, su-
cessdo familiar egest@o finan-
ceira. O encontro contou com
palestra e depoimentos que
evidenciaram uma trajetoria
empresarial construidadefor-
ma consistente, com foco no
longo prazo.

A programagdo incluiu a
paestradeOliviaBonfim, que
abordou temasligadosamen-
talidade empreendedora e ao
desenvolvimento sustentével
dos negécios, preparando o
publico para compreender os
desafiosreais enfrentados por
guem empreende no Brasil.

Um dos momentos cen-
trais do evento foi o relato de
Patricia Zani, que comparti-
Ihou a histéria da empresa
desde os primeiros passos,
quando iniciou o empreendi-
mento ao lado do irmao,
Geovani, sem capital inicial.
"Foram muitos desafios vivi-
dos diaap6s dia, sempre com
0 pé no ch&o e muito traba-
Iho", afirmou.

Peatricia destacou ainda a
importancia da educaggo fi-
nanceira como fator determi-
nante para a sustentabilidade
do negdcio, especial mente
entre revendedoras e peque-
nos empreendedores. "Sem-
predigo que éfundamental se-
parar o dinheiro. Se a pessoa
passa na farmécia, na pada-
riaou no mercado gastando o
gueentra, isso ndo rendeendo
traz resultado”.

Ao falar sobre o atual mo-
mento da empresa, Patricia
ressaltou o processo de suces-
sdo familiar eatransicéo gra-

dual da gestéo operacional
para a filha e a sobrinha.
"Hoje faco o que gosto: estar
nafabrica, acompanhando as
operagdes. E isso que me re-
dizd'.

Representando a nova
geracdo, Lidiane Duarte
Teixe-ira, filha de Patricia
Zani, afirmou sentir-se pre-
parada para assumir a lide-

ranca, destacando a forma-
¢&o recebida dentro da pro-
pria empresa.

"Sempre fomos muito pé
no chéo. Trabalhamos com
retiradas controladas, sem
deslumbramento. A empresa
vem sempre antes. Costumo
dizer que a empresa € prés-
pera, mas os donos continu-
am modestos. O que temos €
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reinvestido no negécio”.

Lidiane também ressaltou
0 impacto social daempresa.
"Hoje sdo maisde 300 famili-
as que dependem diretamen-
te da Duzani, sem contar as
revendedoras. 1sso amplia o
tamanho da nossa responsa-
bilidade".

A presidente da ACISSP
Mulher, Susana Souza, desta-
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cou arelevanciadaexperién-
cia para o fortalecimento do
empreendedorismofemininoe
paraavalorizagdo de histori-
as empresariais construidas
com consisténcia. "A histéria
da Duzani mostra que 0 su-
€esso ndo vem de atalhos, mas
deconstancia, disciplinaeres-
ponsabilidade. S&o exemplos
reais, que inspiram mulheres
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REPRESENTANTE COMERCIAL

empreendedoras efortalecem
oambientedenegécios', afir-
mou.

A visita técnica reforca a
importanciadeiniciativas que
aproximam empresarios, lide-
rancas e a comunidade, pro-
movendo aprendizado prético
eadisseminacdo de boaspra
ticas de gestéo.

(Assessoriade Imprensa ACISSP/CDL)
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Pequena historia do Camaval paraisense

José Naves
Publicado pelo Jornal Cruzeiro do Sul —21/02/1987

Dezembro de 1983.

No calcadao da Praga
Comendador José Hondrio,
milhares de pessoas se
acomodam para assistir ao
desfile das escolas de
samba, que apresentam
carros alegoricos e fanta-
sias luxuosas, enredos e
temas dentro dos assuntos
comuns da vida brasileira.

Era a alegria de nossa
festa mais popular, trazida
por jovens residentes na
cidade e também nos es-
tados vizinhos, que repre-
sentavam, na verdade, o
melhor e mais animado
Carnaval do Sul de Minas.

Havia, contudo, entre
parte dos apreciadores da-
quele desfile, um sentimen-
to de que alguma coisa es-
tava faltando para comple-
tar aquela festa. Sim, falta-
va desfilar entre as esco-
las ali apresentadas aque-
la que havia se constituido,
até entdo, no mais popular
bloco carnavalesco de Pa-
raiso: o Bafo da Onca.

O Bafo, como era popu-
larmente conhecido, ja en-
tdo comandado por uma
nova geragao de sambis-
tas—a quarta desde a sua
fundagdo —, pela primeira
vez ndo desfilava. E o Car-
naval paraisense deixava,
assim, de contar com a
empolgacéo de vérias ge-
racbes que se formaram
em torno de um diverti-
mento comum: a batuca-
da alegre do grupo do Bafo
daOnca.

Vinte e trés anos se
passaram e, ao fazer sua
histéria, o Bafo fazia, na
verdade, a prépria histéria
do moderno Carnaval pa-
raisense.

PARAISO
NAQUELE TEMPO

Paraiso, por aquele tem-
po, era um pouco diferente
do que conhecemos hoje.

N&o tinha estrada asfal-
tada; a televisdo em preto
e branco ensaiava os pri-
meiros sinais vindos de
Sao Paulo; dois grandes ci-
nemas concorriam entre
si; os telefones funciona-
vam por intermédio de te-
lefonista; e o grande orgu-
lho da terra era ser uma
das raras cidades do inte-
rior servidas por duas es-
tradas de ferro.

Esses fatos, longe de
criar uma barreira cultural
para o grupo, ao contrario
estimulavam suas ideias
criativas — sendo uma de-
las a criagéo de um bloco
carnavalesco. Comegava a
nascer, assim, um movi-
mento que alteraria profun-
damente a forma de feste-
jar o Carnaval em nossa
terra.

O SURGIMENTO DO
BAFO DA ONCA

O Carnaval de 1957
transcorria em Paraiso nos
mesmos moldes das cida-
des circunvizinhas: restrito
a quatro bailes noturnos e
duas matinés nos clubes
sociais.

No final da matiné do
Clube Paraisense, quando
aorquestra parou de tocar,
um grupo resolveu continu-
ar o pula-pula & sua manei-
ra. Dali para a rua foi um
passo. Rapidamente se
posicionaram e a batucada
ia saindo de tudo: latas, lan-
ca-perfumes e garrafas va-
zias faziam mais alvorogo
que samba.

QO resultado ndo poderia
ser outro: correrias, atrope-
los e, de quebra, as bron-
cas do saudoso delegado
paraisense Orlando Furlan
(o Curuta).

Apesar dos problemas,
aqueles desfiles improvisa-
dos deixavam sempre uma
experiéncia no grupo, fa-
zendo com que algo fosse
melhorando com o passar
do tempo.

OS PRIMEIROS
ENSAIOS

Isso ja pode ser obser-
vado no Carnaval de 1959,
quando, depois de beberi-
car no bar do Clube Parai-
sense, a turma resolveu
sair ndo mais a tarde, mas
a noite, batucando e can-
tando os sambas da épo-
canapraga.

AADESAO
FOI GERAL

O entusiasmo imenso.

Nos fundos do Hotel
Cosini, sambistas convo-
cados iam chegando aos
poucos, cada um trazendo
seu instrumento conforme
combinado. N&ao se sabe
de onde apareceu um
reco-reco — e o que mais
surgiu foram frigideiras.
Havia de tudo, ja com algu-
ma selecéo de tocadores.

Depois de um ensaio
geral, aturma foi ao bar da
antiga rodoviaria “tomar co-
ragem” e partiu firme para
apraca. O resultado néo foi
dos melhores, mas a ideia
de que algo poderia animar
o Carnaval de Paraiso ficou
gravada em todos.

Assim, no Carnaval de
1960, pode-se apreciar um
bloco mais organizado,
com mais cadéncia e ritmo.

AESCOLHA
DO NOME

Preocupados com os
imprevistos do ano anteri-
or, semanas antes da fes-
ta arrecadaram instrumen-
tos, bolaram fantasias e
conseguiram caixas de
congo do terno do Chico
Risada. Faltava escolher o
nome. Foi quando Paulo
Naves lembrou um bloco
carnavalesco do Rio de Ja-
neiro, consagrado nacio-
nalmente, que homenage-
ava o sambista Oswaldo
Nunes, cujo refrao dizia:

“Nessa onda é que eu
vou, é que eu vou me aca-
bar,

é 0 Bafo da Onca que
acabou de chegar.”

Pronto. Todos concorda-
ram.

Nascia oficialmente
o Bafo daOnga.

INTEGRANTES DA
ORGANIZACAO

Tomavam parte na orga-
nizacéo, entre outros:

Mauro Cosini, Paulo Na-
ves, Tido Pimenta, Luiz
Carlos Bergamo (Garrin-
cha), Valdir Cosini, Jonas
Naves, Jodozinho Cury
(Turquinho), Joaquim Ma-
rio, José Naves, Jodo Bran-
co, José Roberto Cosini
(Zequinha), José Mério Ma-
laguti, Roberto Pimenta
(Chefe), José Geraldo Lei-
te, Antdnio Sposito (Tuniqui-
nho), Toméas Vital da Silva,
Toninho Westim, Olivio Ca-
tiveiro, Juarez Pedroso, An-
ténio Montans (Toinzinho),
Valdomiro Clivelente (Bi-
la0), José Montans, Toni-
nho Fernandes, Luiz Mon-
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tans, Tito Marcolini, Felicio
Rocha, Tadeu Scarano e
José Luiz Duarte (Ponte
Nova).

O PRIMEIRO
ESTANDARTE

Roberto Pimenta suge-
riu fazer um estandarte
com uma onga pintada.

Procurou-se inutimente
uma gravura — até que
uma lata de 18 litros do re-
dutor Tigre, que trazia a
cara do felino, resolveu o
problema.

Assim, o primeiro estan-
darte apresentava uma
mistura de onga com tigre.
Foi desenhado pelo juiz de
direito Joao Roberto Lisboa
e pintado pelas filhas do
senhor José do Calimé-rio.

O PRIMEIRO
DESFILE

Com tudo providencia-
do, houve concentragéo no
Hotel Cosini.

Nada indicava desfile:
sem iluminag&o especial
sem desvio do transito —
parecia um sabado co-
mum. Mas néo era.

Os que ali estavam
aplaudiram com entusias-
mo a passagem do bloco,
sem imaginar que aquele
movimento era definitivo:
Paraiso nunca mais ficaria
sem Carnaval de rua.

Ao final, quando o grupo
cantou amarcha " As Pas-
torinhas” (a Estrela Dalva),
de Joao de Barro, a vibra-
¢ao foi geral. Todos canta-
vam e dangavam junto com
o bloco.

EVOLUCAO
DO BAFO

A partir do primeiro ano,
o Bafo aprimorou seu esti-
lo, melhorou a bateria, re-
cebeu caixas emprestadas
do Ginasio Paraisense,
confeccionou tamborins
com couro cedido pelo
Curtume Mumic. Como
eram estudantes, os recur-
SOS eram precarios, mas a
criatividade constante.

Em 1963, o bloco ga-
nhou refor¢o decisivo, a
entrada das mulheres, tor-
nando-0 mais numeroso e
permitindo maiores evolu-
¢Oes dos passistas.

Passaram a puxar o
desfile, entre outras, Mar-

garidaAlves Pinto, Regina
Avelar, Mércia Peres Figue-
iredo, Rosa Pinto, Raquel
Marcolini, Maria Alice Figue-
iredo, Lucia Pereira, Ruth
Marcolini, Lacia Montans,
Edsonina Veloso, Dodora
Marcolini, Cidinha Montaldi,
Cecilia Bruno, Mariangela
Pimenta, Teresa Montans,
Tania Mumic, Angela Mari-
nho, Ana LuizaAlvarenga,
Rose Piccirillo, Ligia Perei-
ra, Cecilia Montans, Ana
Maria Dal Santo, Maria LU-
cia Pinto, Patricia Sofiate,
Marilena Dal Santo, Leusa
Montaldi, Rosita Gongal-
ves, Méarcia Naves, Stella
Montaldi, Rosane Rocha,
Maria Lidia Matuschelli,
Rosirene Rocha, Fatima
Montans, Valéria Sofiate,
Dagmar Pimenta, Eliane
Naves, Lucia Dal Santo.

O Bafo sempre primou
pelas inovagdes em seus
desfiles e a cada ano apre-
sentava novidades que ra-
pidamente caiam no gosto
popular. A introducéo do
breque da bateria foi um
sucesso que marcou. Em
um de seus desfiles apa-
receu Jonas Lemos que
havia aprendido alguns
passos de capoeira e intro-
duziu a danga, um desta-
que do bloco. Como com-
panheiros de danga surgi-
ram Jod&o Branco e o Dito
Scarano, que diziam enten-
der do esporte. Ainiciativa
pegou e foi repetida entre
outros desfiles.

Foi também no ano de
1963 que o bloco conse-
guiu sua maioridade. Nes-
se ano o Bafo teve sua exis-
téncia reconhecida oficial-
mente ao obter pela primei-
ravez um alvara autorizati-
VO para sair nas ruas dado
pelo entdo delegado Célio
Montherfi Graziani, com
base em portaria baixada
pela Delegacia de Policia.
Este alvar4, bem como ou-
tros documentos e fantasi-
as, ainda sado guardados
pelos componentes do
Bafo como prova e recor-
dacao de suas andancas
pioneiras pelo Carnaval
paraisense.

O Bafo sempre esteve
aberto aos folides que qui-
sessem brincar em seu
meio, assim como os inte-
grantes da Orquestra Sul
América, de Jaboticabal,
que tocavam nos bailes de
Paraiso e se hospedavam

no Hotel Cosini, eram sem-
pre convidados a prestar
colaboragéo ao Bafo. Aba-
teria ganhava assim um re-
forco consideravel de instru-
mentistas profissionais.

N&o era s6 na batucada
gue o bloco inovava. Havia
também os destaques nas
fantasias, como as que
apresentaram certa vez o
saudoso amigo Ronaldo
Froes e sua irm& Maria da
Gléria. Desfilaram na pra-
¢a com um pierrot bem ca-
racterizado. As fantasias ja
haviam sido premiadas em
Belo Horizonte e fizeram
enorme sucesso como
destaque do Bafo.

Nos primeiros anos da
década de 60 surgiram ou-
tros blocos no Carnaval
paraisense, como Velhi-
nhos Transviados, cuja his-
téria também deveria ser
contada por seus fundado-
res, e o bloco Marinheiros,
que depois virou Berimbau,
mas que teve curta dura-
¢ao. Do Berimbau vieram
reforcar o Bafo alguns de
seus elementos como
Jarbinha de Padua, Este-
vam, Israel Minguin Rubens
Rocha, também alguns tu-
ristas que aqui aportavam
no Carnaval, mas que ndo
deixavam de dar o seu
apoio, como 0 Jésus e seu
cunhado Teodomiro, o Djal-
ma Bevilacqua, entre ou-
tros.

Os anos que se suce-
deram marcaram definiti-
vamente o Bafo como um
movimento popular. Os
desfiles se sucediam inin-
terruptamente por toda a
década de 1960 e de 1970,
guando vamos encontrar
novas geragfes de sam-
bistas: Marcos Formigéo,
Marcelo, Paulinho Mechi,
Adriano Marques, Stanislau
Guidi, Marcos Moura, Edvar
Pimenta, Sérgio Montans,
Adilson Salviano, Méario
Serra, Toninho Montans,
Marcio Reis, Marcos de
Paula, Venancio de Paula,
Herman Varzim, Haroldo
Garcia de Figueiredo, José
Sieiro, Chico Dal Santo.

Havia, contudo sempre
necessidade de dotar o blo-
€O com novos recursos fi-
nanceiros para a manuten-
¢ao do material ja existen-
te como também a aquisi-
¢ao de novos instrumentos.
Um movimento organizado
no ano de 1969 foi decisivo
para gque o Bafo tivesse pela
primeira vez a sua prépria
bateria. Isso tudo foi conse-
guido gragas a venda de
produtos presenteados pelo
comeércio local e as contri-
buicdes inscritas em Livro
de Ouro sob a responsabi-
lidade de Rosane Rocha.

Com aincluséo do ma-
terial adquirido naquele ano
0 Bafo passou a ter ao todo
90 instrumentos entre cai-
Xas, reco-recos, pandeiros,
pingos d’agua, pratos, tam-
borins, frigideiras etc. S6 a
cuica ndo era propria, era
emprestada ao bloco nos
dias de Carnaval.

De tanto brilhar no Car-
naval paraisense o Bafo
acabou contratado no ano
de 1971 por uma firma de
sementes, a Samagro, para
desfilar em Monte Santo de
Minas, coisa que fez com
muito brilho mostrando na-
quela cidade todo o seu ale-
gre Carnaval de rua.

Enquanto o Bafoia cum-
prindo a sua trajetoria, nos
desfiles de Paraiso iam sur-
gindo a cada ano escolas
de samba ja bem mais
estruturadas como Eldora-

do, os Bruxos, os Tratdes,
Pérola Negra e Unidos do
Alto. Estas escolas passa-
ram a desfilar para con-
quistar os prémios ofereci-
dos pelas comiss@es orga-
nizadoras o que levou mui-
tas delas a um rapido cres-
cimento. O Bafo, embora
nada tivesse contra tal dis-
puta, sempre participou
dos desfiles por tradi¢éo e
seu objetivo sempre foi o de
divertir-se e divertir a popu-
lagdo apreciadora do Car-
naval.

Na sua busca constan-
te por inovagao o Bafo aca-
bou trazendo para o calca-
d&o mais uma de suas no-
vidades: tratava-se do trio
elétrico, que fez um estron-
doso sucesso quando
apresentado, mas que pos-
teriormente mostrou certa
incompatibilidade entre o
seu ritmo acelerado de
frevo com o samba caden-
ciado do Bafo. Um esforgo
maior manteve o grupo uni-
do por varios desfiles.

Porémjanestaaltura, o
Bafo comecava a ter pro-
blemas para colocar o blo-
co narua devido principal-
mente ao seu tradicional
desinteresse por prémios e
honrarias. Quando de sua
chegada ao calgadao erao
Ultimo a entrar, vinha sem-
pre rompido o isolamento
da assisténcia com a pista
tomada e o Bafo n&o tinha
nenhuma condi¢&o de mos-
trar suas alas como mes-
mo a sua afinada bateria.

QOutro problema que o
Bafo passou a enfrentar foi
o de cumprir obrigag6es
como organizar e dispor
melhor suas alas, cumprir
horérios e concorrer aos
prémios para liberacao
das verbas. Para um bloco
cuja maioria dos partici-
pantes néo tinha residéncia
fixa na cidade ndo havia
como cumprir tais exigén-
cias e a partir de 1983 o
Bafo ndo mais desfilou.

Ainda houve uma tenta-
tiva sem sucesso de um
grupo que tentou reativar o
bloco no ano de 1985, es-
barrando em varios proble-
mas inclusive de ordem bu-
rocréatica. Entre outros ali
estavam Paulinho Mechi,
Fernando Bueno, Inéacio
Dal Santo, Sérgio Montans
e Fulvio Guidi Neto.

Em 1987 ressurgiu o
movimento que visa reati-
var o samba alegre do Bafo,
gue na verdade nunca foi
esquecido por nenhum dos
folibes que por ele passa-
ram em todos esses anos
e nem mesmo pelas fami-
lias que assistiram e incen-
tivaram varias geracdes de
sambistas e que guardam
na lembrancga as antigas
fantasias do Bafo como
Dona Belinha Alvarenga,
Dona Nair Cosini, Dona
Maria Pimenta. Dona Nené
Naves, testemunha ocular
do primeiro dia do Bafo, in-
timou o Roberto Pimenta,
o chefe, passar o coman-
do para a nova geracéo,
coisa que o chefe e sua es-
posaAna Luiza estdo ten-
tando fazer, além de bolar
fantasias do grupo. Zequi-
nha Cosini e outros ele-
mentos bafistas também
se movimentam procuran-
do trazer de volta o velho
espirito do Bafo, tentando
provar como dizem imo-
destamente seus fundado-
res: “Tudo passa, mas o
Bafo da Onga é eterno”.

Matéria publicada
pelo jornal O Cruzeiro
do Sul em 21/02/1987.
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Vitor Alexandre Oliveira Busti Souza co-
memorou sete anos em um clima de muito
carinho e alegria ao lado da familia, no saba-
do, 31, na Nanina Pizzaria, enpresa do tio e
padrinho MarcoAurélio.

O pedido do aniversariante foi simples e

7 anos de Vitor

cheio de afeto: um bolo, os priminhosetodaa
familiareunida. Segundo aavé paterna, Mag-
da, Vitor fez questdo deligar pessoalmente para
opadrinho econvidé-lo: “ Olha, padrinho, vocé
vai no meu aniversario, que vai ser la na
sua pizzaria, e chama a dindinha” . Um ges-
to que arrancou sorrisos e emocionou atodos.

facebook.com/joelnabalaéaoficial

Vitor éfilho dos empresarios Marco Tulio
Busti Souza, da Need SolugBes Administrati-
vas, e CétiaCristina Oliveira, que celebraram
a data especiad com muito amor e gratiddo.
Parabéns ao querido Vitor, com votos de uma
infancia feliz, repleta de saide e momentos
inesqueciveis!

FOTOS: Silas Sandes
]

Janeiro na Nanina Pizzaria

Com um atendimento diferenciado e um cuidado
permanente e primoroso, aNanina Pizzaria segue como
um dos grandes destaques gastronémicos dacidade. H&
mais de dez anos, a casa se firmou como sinénimo de
boa mesa, sabor marcante e hospitalidade.

Reconhecida pelo publico, a Nanina apresenta um
cardapio pra la de convidativo, reunindo mais de 60
sabores de pizzas doces e salgadas, todas preparadas
com dedicacéo e criteriosa selecéo de ingredientes. As

pizzas, assadas em forno alenha e el aboradas com pro-
dutos de alta qualidade, sdo parte essencial do sucesso
conquistado ao longo dos anos.

Funcionando de domingo adomingo, das 18h ameia-
noite, a pizzariatambém chama atencéo pelo ambiente
confortavel e acolhedor, ideal paraquem buscamomen-
tosespeciaisamesa. A Naninasetornou referénciaain-
dapor suacompl etaestrutura paracomemoragoes, como
aniversdrios, confraternizagdes e eventos especiais.

‘AQUI SUA VIDA E MAIS SAUDAVEL!

MNo

+QUALIDADE +SABOR +SUCULENTO

EXPERIMENTE AGORA

FAZ BEM FEITO COM A CANTIERI.

www.cantieri.com.br

AQ EXTREMO

hamburguer mudou, ag
eito 100% Carne Angus

O espago conta com drea interna e externa, jardim
com cascata, adega com vinhos selecionados de diferen-
tes nacionalidades e pula-pula para as criangas, ofere-
cendo bem-estar e diversdo paratodaafamilia

Nanina Pizzaria - Rua Angelo Calafiori, 241

« Delivery: (35) 3531-5313

« Pedidos também pelos aplicativos Google Play

eApp Sore

FOTOS: Silas Sandes e Joel na Balada

SEGURD
DE VIDA

Proteger quem
a gente ama
& nosso melh
Invesﬁmento},

X

RS

;“ SOSEG |

SEGURD
AUTOMOVEL

[EM{NOVO,ENDERECO]

RUA DR, PLACIDING BRIGAGAD, 1.480 - CENTRO
SAD SEBASTIAD DO PARAISO - MG

SEGURD SEGURD
RESIDENCIA EMPRESA

) 3531-3604
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Aniversario de Hélio Lucas

O quarentdo da vez é Hélio Lucas Figue-
iredo de Paula, publicitério e empresério, que
celebrou seus 40 anos de vida com uma co-
memoragdo especia e intimista no sabado,
(31). Amigo delongadata, Hélio é conhecido
pelo carisma, pelatrajetoriasolidae pelafor-
maleve com que constroi relagdes.

OFERTA ~"QUINTA

ESPECIAL

REDE SOCIAIS
B

Av. Oliveira Rezende, 500
Sao Sebastido do Paraiso - Minas Gerais —=

& e inaterra
CARAMELO DE

GREATINA

naDrogaRede Ana Terra

sabor @ resultodo.

OFERTAS

/= EXCLUSIVAS &
a VIA WHATSAPP

supermercado 93712-4143

Tomar creating rnca fol 150 gostosa!

© Caramelo de Creating & o forma mais prética e
saborosa de turbinar sous Treinos, Som oglcor @ com
1000 0 poder e $0U COrpo precisa

Mals que um suplements: uma experEncio que une

Contro: (36) 69770439
R Firmanin de Poua, 1364 - Cansra

A celebraggo aconteceu na tarde de saba-
do, 31, com um delicioso churrasco nacasado
irmédo, o médico neurocirurgido Dr. Daniel
Figueiredo de Paula, reunindo familiares e
amigos proximos.

Entre eles, a esposa Livia Dizar6 Mar-
ques, a filha Ana Luisa, sua mae Maria

ST UTU RAL Apaixonadosporabacf!;‘e?
@ Yedsoo e =

ESQUADRIA EM PVC
VIDRO TEMPERADO
ESQUADRIA EM ALUMINIO

Venha conhecer nosso showroom!
(35)3531-8405

Rua Cel. José Francisco de Paula, 95

Pq. Indrustrial |

- - =l
f @ o /grupomatsuda

Genoveva (Vevinha), irméo Jodo Eduardo o
Du, sua tia Wanda de Paula, dentre outros
familiares.

Hélio, filho do médico Dr. Jodo de Almeida
Paula Jr., comemorou aniversario no dia 27, AV.MONSENHOR
iniciando uma nova década marcada por ma- MANCINI N-568 (O] simiscionu si
turidade, sucesso e boas energias.

FOTOS: Joel na Balada

Somos a Avol !

Bicn e vtaminas £, A, Oraegas ¢ Aationidante,

Sinkawa pete procepeda ¢ hiatada! .__

&

www.matsuda.com.br
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JOSE EDITIS DAVID

OAB/MG 32-921/MG

SEBASTIAQ GERALDO DE PADUA

OAB/MG 87.410/MG

FLAVIA INEZ DE SOUZA PADUA

OAB/MG 121,764/MG

CRISTINA PAES GONCALVES

OAB/MG 158,996/MG

JESIGA DE SOUZA RODRIGUES

OABIMG 222.559/MG

ADVOGADOS

RUA JOSE O51AS DE SILLOS, 561 -F

JARDIM MORADA DO SOL

TELEFAX: (35) 3531-2013 | 99975-1958 | 99975-5530
Jjoseeditis@uol.com.br - sebastiacpadua@adv.oabmg.org.br

OPORTUNIDADES

* PRECISANDO DE MO- Contato com WILSON:
TORISTA PARA VIAGENS: 9.9804-4765
Ligue para o CRUVINEL,

— <} omca

wermiin “!'l IMPERATRIZ

A PERFEICAO DA SUA
VISAO

PRACA COMENDADOR JOSE HONORIO
38 CENTRO
SAD SEBASTIAD DO PARAISO- MG
TELEFONE (1535317656
WHATZARP (18891024722

VEICULOS

« MOTO HONDA / PCX 160 cc DLX ABS 2023 Modelo
2024, VENDE-SE, com 4300 km rodados Documento
2026 pago Valor: R$ 21.000,00 Whatsapp: 35 98869 4450

IMOVEIS

99111-4263, mais de 20
anos de experiéncia dirigin-
do VAN.

« APLICA-SE MATA
MATO: Servico de aplica-
¢80 mecanizada para con-
trole de vegetacdo. Fale
com Mario — Cel. (35)
99941-3691.

« CUIDADOR E ACOM-
PANHANTE DE DOENTES
NA SANTA CASA OU RESI-
DENCIA, de dia ou a noite.

+  ACOMPANHANTE
HOSPITALAR E CUIDADO-
RA: com experiéncia e re-
feréncias, nos finais de se-
mana, Regina Miranda, tra-
tar pelo fone 99971-7096
zap.

* CUIDADORA DE IDO-
SOS: Tem 6timas referénci-
as e experiéncia. Com mais
de 10 anos neste importan-
te trabalho Social e Huma-
nitario. Cidinha fone 99917-
4260 durante a noite ou dia.

OPORTUNIDADE DE
TRABALHO TEMPORARIO

Vocé possui habilidades em vendas?
Estamos em busca de Representante
autdbnomo no ramo Pet e outros, podendo
trabalhar com pastas de outras empresas.
Contato: (35) 3591-4231 e (35) 99144-7679

@HEHIS!:'I-GZD&
WWW.PARAISONET.COM.BR

informatica e papelaria

www.diskartucho.com.br

¢ 8.01 HECTARES DE
TERRAS DE CULTURA:

+ CHACARA CONDO-

vende, propria para café,
lado direito confrontando
com o Parque da Serrinha,
lado esquerdo com Pedre-
ira Cantieri. Tratar c/ propri-
etario — FONE 99242-3111

* APARTAMENTO NOVO

MINIO CAMPO ALEGRE:
Vendo, casa com 2 quarto,
sala, cozinha, banheiro e
comodo. R$ 440 mil. Tra-
tar fone (31) 97177-6654.

*+ ALUGA-SE cOMO-
DO COMERCIAL: exce-

- Valor 350 Mil, rua Letdnia
345, Apto. 302 com 72m2.
Vaga na garagem. Cozinha
e sala conjugados com 2
quartos (1 suite), 1 banhei-
ro social, Area de servigos
e sacada com bela vista.
Com armarios e cooktop
inclusos. Tratar com o pro-
prietario Tel. 9 8801-1781

« VENDO CHACARA
CONDOMINIO CAMPO
ALEGRE: 2 quarto. Sala,
cozinha, banheiro, varanda
e comodo ferramentas. R$
440 mil. Tratar (35) 99247-
3619

lente localizagéo, onde fun-
cionou o Sebrae e o banco
Sicoob na Lagoinha. Sao
234mz2. Em frente ao ane-
xo da prefeitura. Tratar
99970-3311.

* VENDO CHACARA
NAS TRES FONTES: fren-
te para arodovia MG 050 e
Posto Igua-temi, — Fundos
com o Rio Santana. Servi-
da por possante fonte de
agua mineral, casa grande
avarandada e arvores fru-
tiferas. Contato com o pro-
prietéario Luiz Ferreira fone
99168-5161 e 99822-1997.

=
|-

CREC! 3156 J - 4 REGIAD

2 REJANE

Tornando seu sonho realidade!

(35) 3531-7988

Rua Pinto Ribeiro, 899 - Centro
S&o Sebastido do Paraiso - MG

www.rejaneimoveis.com.br

IMOVEIS

CASAS

« Bairro: Vila Formosa

C6digo:2521 - Valor R$ 250.000

Area Construida: 121,79 - Area Total: 300

- 3 dormitérios - 1 sala - 1 copa - 1 cozinha - 1 banhei-
ro - 1 lavanderia coberta - edicula no fundo - quintal
amplo - garagem para 1 veiculo coberto.

¢ Bairro: Nascente do Paraiso
Codigo: 1201 - Valor: R$ 270.000,00

62,74 - Area total:200

2 dormitérios - 1 sala com painel - 1 banheiro - 1 cozi-
nha - Lavanderia coberta — Jardim - portéo eletrénico

- travas de seguranga

¢ Bairro: Jardim Europa

Codigo: 2663 - Valor R330.000,00

Area Construida: 99,97 - Area Total: 140,04

3 dormitérios, sendo 1 suite - 1 sala - 1 cozinha - 1
banheiro social - 1 area de servigo — corredor - gara-
gem coberta para 02 veiculos

Bairro: CENTRO

C6digo:2655 - 3 dormitérios sendo 1 suite

1 sala ampla - 1 banheiro social - 1 sala de jantar - 1
copa - 1 cozinha - 1 area de churrasco com churras-
queira — Terrago - Garagem para 2 veiculos

APARTAMENTO

Bairro: Sdo José

Codigo: 1156 - Valor R$265.000,00

Apartamento térreo
Area Total: 82

2 dormitérios - 1banheiro social - 1 sala - 1 Cozinha -
Lavanderia coberta - Garagem para 1 veiculo

Bairro: Califéria Gardeen

Codigo: 2683 - Valor R$ 270.000,00

Area Total: 59m

y
Corretor Alziro Freitas de Camargo
Creci 14167
(Vivo 35-9.9915-1593) - (Claro 35-9.8417-3949) (TIM 35-9.9157-3385 - Whatsapp)

PRECOS LOTES

R$ 1.200.000 Areacomercial, localizada em avenida com grande
movimento, 2020m2

R$ 75 mil Lote Resid. Nascente do Paraiso, 250m2, plano, asfaltado,
bem localizado.

R$ 600 mil 8 lotes juntos no Resid.Nascente do paraiso, cada um com
250m2, planos, vende junto ou separado.

R$ 55 mil Terr Jd Hortensias, 200m2, esquina, topografia boa, rua
asfaltada

R$ 90 mil Terreno Sao Judas, 250m2

R$ 130 mil Terreno Jd de Versalhes, 250m2

R$ 115 mil Terreno California Garden, 250m2, alicerce de muros
prontos

R$ 150 mil Terreno 250m2 em Av comercial, todo murado

PRECOS RURAIS

R$ 90 mil Chécara Cond Cachoeira, vazia, 2250m2, com escritura.

R$ 220 mil Chécara Cond Campo Alegre, 2250m2,

R$ 270 mil Chécara Cond Cachoeira, casa com 02 qtos, sala, cozinha,
banheiro, arvores frutiferas, area de 2.250,00m2

R$ 280 mil Sitio em Monte Santo de Minas, 1,5 alqueires, casa simples,
03 agudes, rio nos fundos, formado em pasto, topografia
plana

R$ 300 mil Sitio em Monte Santo de Minas, 1,8 alqueires, formado em
café

R$ 480 mil Chécara Cond Cachoeira, casa com 03 qtos (suite), sala,
cozinha, banheiro social, varandas, arvores frutiferas, area
de 2.600,00m2

R$ 550 mil Sitio 5+I/4 alqueires, casa simples, energia, 4gua de mina,
pasto

R$ 600 mil Sitio 7 alqueires, plano, bom de &gua, energia elétrica passa
na propriedade, formado em brachiar&o, pode plantar café

1,3 Milhoes Sitio 10Alqueires, estrada p/Jacui, 4gua, energ.elétrica, casa
boa, casa de caseiro, barracdo, tuia.

1,4 Milhoes Sitio 5,8 Alqueires, estrada p/Sao TomasdeAquino, terrade
cultura vermelha, dgua de mina, energ.elétrica, casa sede
boa, area de churrasco, casa de caseiro, pomar, terreiré&o,
barracéo, tuia, feito CAR.

APARTAMENTOS

PRECOS RESIDENCIAS

R$ 95 mil Casa Bairro Veneza, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro

R$ 100 mil Casa Vila Mariana, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro

R$ 135 mil Casa Bairro Santa Tereza, 02 gtos, 02 salas, cozinha,
banheiro, garagem e lavanderia cobertas.

R$ 140 mil Casa Lot Sao Sebastido, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro
social, lavanderia COB, terreno 180m2, espaco p/garagem

R$ 160 mil Bairro Diamantina, 02 dormit, sala, cozinha, banh soc,
lavand.cob, garagem COB,

R$ 200 mil Casas Bairro Séo Judas, 03 residéncias independentes.

R$ 200 mil Casa Vila Operéria, 02 quartos, sala e copa conjugados,
cozinha, banheiro, lavand coberta, garagem 02 autos cob.

R$ 210 mil Casa Bairro Santa Tereza, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro
interno e exter, garagem elavanderia cobertos.

R$ 235 mil CasaSdo Josél1, 02 qtos, sala, cozinha, banh.social, garagem
02 autos cobertos, lavanderia, area coberta nos fundos com
coémodo e banheiro.

R$ 250 mil Casa Bairro Santa Tereza, 04 qtos (01 suite), sala, cozinha,
banh.social, garagem e lavanderia coberta, edicula, terreno
250m2

R$ 270 mil CasaSéo Judas, 03 qtos (suite), sala, cozinha, banh.social,
garagem e lavanderia cob

R$ 320 mil CasaNovaBairro Santa Tereza, 03 qtos (suite), sala, cozinha,
banheiro soc, garagem e lavanderia cob,

R$ 380 mil Casa no centro, 02 dormitérios (01 suite), sala, cozinha,
banheiro social, lavanderia, garagem 03 autos

(35) 3558-5566

RUA JOAQUIM ROSA DE FIGUEIREDO, 111

Apartamento térreo
2 dormitérios - 1 sala - 1 banheiro social - 1 cozinha/
lavanderia - garagem para 1 veiculo - portdo social
interfone - portéo eletrénico - blindex e piso porcelanato
- ndo tem elevador
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Mutirao realiza 256 castracoes e municipio prepara
atendimento permanente em 2026

Coordenado pela Secreta-
riaMunicipal de Meio Ambi-
ente, S0 Sebasti&o do Parai-
so promoveu nos dias 4 e 5
destasemanamaisum mutir&o
gratuito de castragdo de cdes
e gatos. Ao todo, foram reali-
zadas 256 esterilizagBes, nd-
mero gue superou a metaini-
ciamenteprevistaeevidenciou
forte adesdo da populagéo.

A iniciativa integra uma
politica pablica continua im-
plantada desde 2021, fruto de
parceriaentreo prefeito Mar-
celo Moraes e os vereadores
Marcos Vitorino (Marcéo) e
Juliano Reis (Biju), com re-
cursos viabilizados por depu-
tado estadual. As cirurgias
ocorreram por meio do
Castramével, com suporte
técnico daequiperesponsavel
pelos atendimentos.

Segundo o vereador Julia-
no Reis, 0 programavem pro-
duzindo resultados expressi-
vos. "Esse projeto nasceu da
necessidade de mitigar um
problema cronico da cidade,
gue é a superlotagdo de ani-
mais. Em seis anos de atua-
¢80 ja ultrapassamos amarca
de 7 mil castragdes, em um
municipio cujo censo animal
gira em torno de cerca de 3
mil caes e gatos, demonstran-
do oimpacto real dessapoliti-
capublica', afirmou.

Além do controle popula-
cional, a acéo vem promo-
vendo mudangacultural, com
moradores|evando inclusive
animais em situacéo de rua
para atendimento. A castra-
¢ao também é considerada
medida de saide publica,
prevenindo doengas como

e
h\—- | .
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-
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L

Vereadores Marcéo e Biju, junto a equipe do castramovel da ONG Ajuda

Divulgagao

piome-tra, tumores mamari-
0s e cancer de prostata,
além de reduzir a transmis-
sdo de enfermidades infec-
ciosas e comportamentos
agressivos.

De acordo com informa-
cOes da Prefeitura, a admi-
nistrag@ municipal estafina-
lizando convénio com uma
clinica veterinéria da cidade
para garantir atendimento
continuo ao longo de 2026,
mantendo o controle popul a-
cional de cées e gatos defor-
ma permanente.

As inscrigbes seguem
abertas. O cadastro para cas-
trag&o gratuita pode ser reali-
zado pelasredes sociaisofici-
ais da Prefeitura, tanto para
atendimentos na clinica con-
veniadaquanto para participa-
G0 nos proximos mutirdes.

Sicredi é destaque no Top 5 de projecoes
economicas do Banco Central

Instituicdo financeira cooperativa lidera ranking para variaveis fiscais de longo
prazo e tem Scredi Asset entre as trés melhores nas estimativas da Selic de curto prazo

O Sicredi obteve posicoes
de destaque no Ranking
Top 5 do Banco Central.
A instituicdo financeiracoo-
perativa conquistou o 1° lu-
gar na categoria Fiscal Ces-
ta (longo prazo — ano cor-
rente). Esse ranking inclui
andlise de variaveis fiscais
como resultado primério, re-
sultado nominal, dividaliqui-
da do setor publico e divida
bruta do governo federal. A
Sicredi Asset também se
destacou ao alcangar o 3°
lugar na categoria Selic cur-
to prazo anual.

Na avaliagdo de André
Nunes de Nunes, economis-
ta-chefedo Sicredi, o resulta-
do é um reconhecimento a
complexidadedotrabalho ana-

liticoenvolvido. “ A conquista
do primeiro lugar € especial-
mente relevante, pois essa
categoriacombinaandlise es-
tatistica com uma leitura
aprofundadadalegislacéo or-
camentéria e tributéria, que
passou por mudangas signifi-
cativas nos ultimos anos”,
afirma.

Para Filipe Stona, econo-
mista-chefe da Sicredi Asset,
a posicao de destaque da
gestora de recursos da insti-
tuicdo também reforgao com-
promisso com aqualidade téc-
nica das andlises. “Esse de-
sempenho evidencia nossa
dedicagéo em produzir proje-
¢Oes consistentes para o ce-
nario macroecondmico, con-
tribuindo paraatomadaderis-

Sicredi/CAS

Viacao Santa Cruz deixara de
operar linha Paraiso-Campinas
a partir de 1° de marco

Passageirosque utilizam
o transporte rodoviério en-
tre S8o Sebasti&o do Parai-
so (MG) e Campinas (SP)
teréo alteracdoimportantena
ofertadeviagens. A Viagao
Santa Cruz informou que
deixara de operar a linha
intermunicipal que liga as
duas cidades.

A decisdofoi oficiaizada
pela Agéncia Naciona de
Transportes Terrestres (AN
TT) e passaavaler apartir
de 1° de margo. Com ade-
sisténciadaempresa, aauto-
rizagdo que permitiaaope-
racéo darotafoi cancelada,
oque, naprética, extingueto-
dososhorérioseviagensvin-

CHAVEIRO

(e //a @
CEL:8844-2331

AV. MONSENHOR MANCINI, 238 - CENTRO
SAO SEBASTIAO DO PARAISO - MG

-

@TAIL FERREIRA

culados ao trajeto a partir
dessadata.

Segundo esclarecimento
dapropriaANTT, o encer-
ramento ndo significaquea
Viagdo SantaCruz estejade -
xando o setor de transporte
rodovi&ionemimpedequea
ligacdo volteaexigtir futura
mente.

A medidarefere-se ape-
nas aessaaltorizacao espe-
cifica, podendo a empresa
reorganizar Seus servicosou
atésolicitar novaspermissoes
posteriormente.

Até o momento, ndo ha
confirmago de outraopera-
dora assumindo imediata-
menteoitinerério.

. Oalimento
mata a fome.

" . Ocuidado,
alimenta a vida!

gy

-~

Apoie esta causa: f77] Ibv.org

—

co dosnossos gestores de fun-
dosdeinvestimentos’, desta-
ca.

O Ranking Top 5 do Ban-
co Central classifica as insti-
tuicdes que mais acertam as
projegdes das principais vari-
aveis macroecondmicas
divulgadasno Relatério Focus.
O objetivo éestimular aquali-
dade das estimativas e reco-
nhecer a consisténcia analiti-
ca do mercado.

Osrankingsanuaisde cur-
to e médio prazos avaliam a
consisténcia das instituices
nosrespectivosrankingsmen-
sais e trimestrais, de curto e
meédio prazos. J& os rankings
anuais de longo prazo consi-
deram a precisdo das proje-
cOesinformadas, em cadaum

Revista

expres

E

dos 12 meses do ano, para 0s
indicadores anuaisdo ano cor-
rente e do ano seguinte.

SOBRE O SICREDI

O Sicredi éumainstituicdo
financeira cooperativa com-
prometida com o crescimento
de seus associados e com o
desenvolvimento das regifes
onde atua. Possui um modelo
de gestéo que valorizaa parti-
cipagdo dos mais de 9,5 mi-
|hdes de associados que exer-
cem o papel de donos do ne-
gocio. Commaisde3mil agén-
cias, o Sicredi esta presente
fisicamente em todos os esta-
dos brasileiros e no Distrito
Federal, disponibilizando uma
gamacompletade solugBesfi-
nanceiras e ndo financeiras.

Fabiana do Prado Sanchez

20
whe

SCANEIE O QRCODE E ACESSE:

rewstaexpressaohvre

.com.br
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« JOSE BASILIO DE QUEIROS ani-
versaria no dia 10.

ANIVERSARIANTES

Dia 7 O musico, escritor e poeta,
Bruno Félix, Fabiana Aparecida Alves
Dowe, as jorna-listas Daniela Peres
e Suzana Paula Souza.

Sabado dia 8 Maria Regina Go-
mes Salgado, Wesley Junior,
Fabiola Avelar Pieroni, Maria
Zeiva de Padua Cardoso. Em Belo
Horizonte a paraisense Maura
Chama.

Domingo dia 9 Rosa Padua Rossi,
Mauro Furim, Mauricio Furim (Péo)
e Josiane Mariano.

Dia 10, Luiz Carlos Machado, Cléo
Duarte. Em Franca, Gabriel de Sou-
za.

Dia 11 O fisioterapeuta Silvio Luis
Zampieri, Laércio Ribeiro Faria
(Empério da Terra), Junior
Bianchini, Darcio Salgado e Dr.
Andrigo Reis Batista.

WALTER PEPAIANI DE PAULA, com-

pleta 92 anos no dia 13. Familiares,
amigos e esta coluna lhe parabenizam

y

A coluna parabeniza a ex-prefeita
MARILDA PETRUS MELLES, que ce-
lebra seu natalicio no dia 11

Dia 12 Arnaldo Ferreira, em
Arceburgo.

Dia 13 Petrochelli Rabello, Walter
Martins, Gildo Caetano, Luzia He-
lena Castro, Jennifer Ferreira, An-
tbnio Marcio Machado. Lucas
Coutinho Gongcalves, Gisele
Aparecida Barbosa e Luzia
Aparecida Vieira Lorenz.

Psicologos daregiao se reiinem
em Paraiso para fortalecer
atuacao profissional

Nasexta-feira, dia30, Sdo
Sebastido do Paraiso sediou
um encontro gue reuniu pro-
fissionais da area e integran-
tes da Associag@o Regional
dos Psicologos do Sudoeste
Mineiro. A reuni&o teve como
finalidade promover maior
aproximagdo entre os psicod-
logoslocais, ampliar os espa-
¢os de troca e convivéncia
profissional, além de apresen-
tar a propostainstitucional, a
histériae as possibilidadesde
atuacdo da entidade.

De acordo com a psico-
loga Heloise Gongal ves, atu-
al presidente da associagdo
nagestéo 2025-2027, aenti-
dade surgiu a partir de um

Rua 13 de maio, 31

(35) 9133-3228 s>

-Jd. Coimbra
Sao Sebastiao do Paraiso - MG

—

movimento esponténeo de
profissionaisinteressadosem
aprofundar estudos na éarea.

Segundo €la, inicialmente
um grupo de psicélogos se
reunia na cidade de Passos
paraestudos periddicose, com
0 tempo, surgiu o desgjo de
estruturar uma organizagao
formal.

Assim, em 1993 foi funda-
da a associagdo, hoje regula
rizada com estatuto e regi-
mento interno, funcionando
por meio dediferentescomis-
sdes de trabalho.

A dirigente destaca ainda
quealgumasprofissionaisfun-
dadoras permanecem atuan-
tes até hoje e que, atualmen-

Divulgacéo

te, cercade 46 psicologos par-
ticipam das atividades, oriun-
dos de diversas cidades do
sudoeste mineiro.

As reunifes ocorrem tan-
to deformapresencial quanto
on-line, geralmente em siste-
ma de aternancia e, em mui-
tos casos, aos sabados, justa-
mente para facilitar apartici-
pacdo dosprofissionaisdare-
gido.

O encontro realizado em
S&0 Sebastido do Paraiso teve
caréter regional e buscou am-
pliar o contato com psicdlogos
do municipio eentorno, incen-
tivando a divulgagéo da enti-
dade e o fortalecimento da
categoriaprofissional.

Aulas de Violdo, Cavaquinho, Viola,
Guitarra, Contra Baixo, Aulas de Canto,
Apresentacoes em Barzinhos,
Restaurantes, etc.

50MOS Mayy

o BENEFICIOS AOS SINDICALIZADOS ;”’3 5‘%@

SEMPRE - SUDOESTE/MG

SINDICATO DOS SERVIDORES PUBLICOS

BENEFICIOS

SEM CUSTO
ADICIONAL

DO SEMPRE-SUDOESTE/MG

OUTROS BENEFICIOS

e Cartao de crédito RVCARDS para lojas con-
veniadas descontado diretamente em folha de
pagamento, sem taxas e anuidade;

PARCERIA EM SAUDE:
Com 20 especialidades:

e Cardiologista

SEMPRE
SUDOESTE/MG

Sindicats dos Servidores Publicos Mesitipais

e Ginecologista

e Representagio da categoria dos servidores
publicos municipais na defesa de seus interesses e
direitos perante as autoridades administrativas e
Judicidrias;

e Consulta com médico clinico geral com
atendimento semanal na sede do Sindicato
(SINDCLINICA);

e Consulta com Psicéloga com atendimento na
sede do Sindicato;

e Atendimento com Dentista em consultorio
modernizado na sede do Sindicato. com vdrios
tratamentos, inclusive de canal sem nenhum custo
adicional:

e Consultas e atendimento juridico com advo-
gado, todas tergas e quintas-feiras, inclusive coma
postulagio de ag¢des judiciais relacionados ao
trabalho sem nenhum custo de honorarios advo-
caticios;

o Auxilio funeral ao servidor sindicalizado:

e Plano de telefonia mével a pre¢o competitivo;

® Vale gds e vale dgua descontados diretamente
na folha de pagamento;

® Plano de Saide e Odontologico Ampara com
precos especiais para os servidores e dependen-
les;

e Confecgao da declaragio de imposto de renda
com contabilidade especializada e descontado
diretamente na folha de pagamento;

e Parceria em saide, que disponibiliza ao
servidor sindicalizado ao custo de R$ 60,00
(sessenta reais) e de RS 36,00 (trinta ¢ seis reais)
mensais criancgas até 12 anos de idade, varias
especialidades médicas e exames de baixa e
média complexidade.

VALE GAS e AGU

N

e Pediatra

e Neurologista

e Vascular

e Oftalmologista

e Gastroenterologista
e I:ndocrinologista

e Meédico da Familia
e Homeopata

e Proctologista

e Dermatologista

e Nutricionista

e Otorrinolaringologista
e Ortopedista

e Urologista

e Psiquiatra

e Clinico Geral

e Geriatra

e Alergista

EXAMES LABORATORIAIS:

@ Virios tipos de exames de sangue, urina e fezes:
e Exames do coragiio: Holter 24h;

e Eletrocardiograma:

e I‘cocardiograma;

® Mapa e Teste ergométrico;

e Ultrassom;

e Radiografia e Tomografia:

e Dentre outros exames.

* Tabela sujeita a alteragoes.

Filie-se ¢ faga paite do sew sindicato!
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